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ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥΣ ΠΈΡΙ ΦΥΣΙΟΣ AN- 
ΘΡΩΠΟῪ ΒΙΒΑΙ͂ΟΝ ΠΡΩ͂ΤΟΝ ΚΑΙ 
ΓΑΔΗΝΟΥ ΕΙΣΑΥ͂ΤΟ ΎΠΟΜΝΗΜΑ. 


Ed. Ομασι, II. [91.] Galen. V. (1.) 

I91. (1.)ὺ Προοίμεον Τ᾽ ἀλήνου. Περὶ τῶν 
καϑ᾿ Ἱπποκράτην στοιχείων πάλαι ποϑ᾽ ὑπόμνημα τῶν 
ἑταίρων τινὲ πρὸς ἀποδημίαν στελλομένῳ γράψας ἐπιδέ- 
δωχα, τῆς ἐκείνου στοχαζόμενος ἕξεως" ἀπερ οὖν᾽ ἤδειν 
αὐτὸν ἀκριβῶς ἐπιστάμενος, οὔτ᾽ ἀπέδειξα κατὰ τὴν 
ἀρχὴν τοῦ συγγράμματος οἵτ᾽ ἀνέμνησα καί πὲρ εἰωϑὼς 


ΗΠΡΡΟΟΒΑΤΙΒ DENATURA ΗΟΜΙ: 
NIS LBER PRIMUS ΕἸ GALENI 
ΙΝ ΕΜ COMMENTARIVS. 


Proodemium Galeni. uem olim de elementis 
ex Hippocratis ſententia commentarium conſcripſi, amico- 
rum cuidam peregrinationem ſuſcipienti pro ingenii illius 
conjectura tradidi. Quae igitur ipſum accurate ſcire no- 
veram, ea neque operis initio demonstravi, neque com- 
memoravi; etſi ita facere conſueveram, quum ſermo omni- 
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2 ΣΠΠΟΧΡΗΤΟΥ͂Σ ΠΕΡῚ ΦΦΣΙΟΣ ΑΝΘΡΙΠΟΥ͂ 4. 


Fd. Chart. ΠΙ, [91. 92. Galen- V. (1.) 
oðꝛ o⸗ πράττειν, ὅταν κοινὸς ὃ λόγος ἅπασι τοῖς ἰγαγνωσο- 


μένοις αὐτὸν ἔσεσθαι μέλλοι. φϑάσαντος δ᾽ οὐκ οἷδ᾽ ὅπως 
εἰς πολλοὺς ἐχπεσεῖν τοῦ συγγράμματος, οὐκέθ᾽ ἕτερον ἕπτ᾽ 
αὐτῷ ποιεῖν ἔδοξέ μοε, καὶ τὴν ἐξήγησιν τοῦ περὶ φύσιος 
ἀνθρώπου βιβλίου δεὰ τοῦτ᾽ ἀνεβαλλόμην, ὅτε τὰ συνέχονια 
πάντα διὰ τοῦ προϊκδοθϑέντος ὑπομνήματος, ὃ περὶ τῶν καθ᾽ 
Ἱππωιράτην στοιχείων ἐπιγέγραπται, σαφῶς ἐδέδεικεο. νῦν 
οὖν ἐπειδὴ καὶ αὐτοῦ τοῦ ᾿Ἱἱπποκρατείου συγγράμματος ἐξή- 
γησιν οὐ μόνον τῶν ἀναγκαίων εἰς τὸ δόγμα λέξεων, αἷς 
ἐν ἐκείνῳ πρότερον ἑπεποιήμην, αλλ ἁπασῶν ἐφεξῆς, ἐδεή-- 
ϑησαν οἱ ἑταῖροι παρ᾽ ἐμοῦ λαβεῖν, ἀρχόμενος τῆς ἐξηγή- 
σεως ἐκεῖνα λέξω πρότερον, ὅσα παρέλειπον εἰπεῖν ἐν ἀρχῆ 
τοῦ περὶ τῶν καϑ᾽ Ἱπποκράτην στοιχείων, [92] ἐπειδὴ γι- 
νώσκειν αὐτὰ τὸν ἑταῖρον ἐπιστάμην. ἕν μὲν δὴ καὶ πρῶ- 
τόν ἐστιν εἰπεῖν, ὃ τί ποτε σημαίνεταε πρὸς τοῦ τῆς ού- 
σέως ὀνύματος, ἀφ᾽ οὗ καὶ τῶν παλαιῶν φιλοσόφων ἕνεοῦ 
παρονομασϑέντις ἐκλήθησαν φυσικοί. γενήσεταε δ᾽ ἡμῖν 
ὧν ἕνεκεν λέγω τοῦτο δῆλον ἀναγνοῦσε τὰ περὶ φύσεως αὖ- 


J 
bus ipſum lecturis eſt communis futurus. Quum autem 
ad multos liber haud novi qua ratione elabi praece- 
piſſet, nondum alterum poſt ipſum conſtruere mihi viſum 
eſt, explicationem etiam libri de natura hominis ea de 
re diſtuli, quod quae ἰδὲ eontinentur omnia, in com- 
mentario prius edito (guod de elementis ex Hippocratis 
fententia inſeriptum eſt) maniſeſte ſint prodita. Nuno 
itaque (quandoquidem familiares mei hujus etiam Hippo- 
cratici operis non modo neceſſariarum ad dogma ſen- 
tentiarum, πὶ in illo prius attigi, ſed deinceps omnium 
explicationem ἃ me accipere rogarunt) exordium ducens 
explicationis, illa prius docobo quae in operis de ele- 
mentis exHippocratis ſententia principio dicere omiſe- 
ram, quum ea ſamiliarem noſtrum ſcirem agnoſcoere. 
Fiet autem nobis perſpiouum id cujus gratia hoc dico, 
ſi libros de natura ab ipſis conſeriptos perlegamus. li 
namque videntur primam ſubſtantiam qualisnam ſit ex- 


ΚΑΙ ΓΑΔΗ͂ΝΟΣ ΓΠΟΜΝΗΜΑ͂. 3 
Ed. Chart. ΠΙ. [92.] GBbalen. V. (1. ) 
τοῖς γεγραμμένα βιβλία. φαίνεται γὰρ ἐξηγούμενα. τὴν πρώ- 
τήν οὐσίαν ὁποία τίς ἐστεν, ἣν ἀγέννητόν τε καὶ αἴδιον εἶγαί 
φασιν, ὑποβεβλημένην ἅπασι τοῖς γεννητοῖς καὶ φϑαρτοῖς 
σώμασι, τά θ᾽ ὑπάρχοντα κατὰ τὸν ἴδιον λόγον. ἑκάστῳ 
τῶν γεννωμένων τε καὶ φϑειρομένων, οἷς γνωσθεῖσιν. ἔπε- 
ται καὶ ἡ τῶν ἄλλων γνῶσις, ὅσα μὴ κατὰ τὸν ἴδιον λόγον 
ἑκάστῃ τῶν κατὰ μέρος οὐσιῶν — τελεία μὲν οὖν 
διδασκαλία τῆς ἑκάστου τῶν ὄντων φύσεως οὕτω γίγνεταδ᾽' 
κἂν ἕν δή τις ἤ δύο τῶν ὑπαρχόντων τενὲὶ διέρχηταε καὶ 
οὕεως εἰθεσμένοι λέγειν εἰσὶν οἱ ἄνθρωποι, ἐν ᾧ περὶ τῆς 
τοῦ πράγματος φύσεως ἀποφαίνεσθαί τὸ, καθάπερ καὶ ὃ 
ποιητής. προειπὼν γὰρ ͵ 
Ὡς ἄρα φωνήσας πόρε φάρμακον “Αργειφόντης 
"Ἔχ γαίης ἀνελὼν, καί μοι φύσιν αὐτοῦ ἔδειξεν. 


ἐφεξῆς φησιν 
“Ῥίζην μὲν μέλαν ἔσχε, γάλακτε δὲ ἵκελον ἄγϑορ. 


οὕτω δὲ καὶ οἱ περὶ τῶν βοτανῶν γράψαντες ἢ ὅλως περὶ 
plicare, quam εἰ increatam ac perpetuam eſſe tradunt 
omnibus corporibus ortui et interitui obnoxiis ſubjectam; 
ac praeterea quae peculiari ratione inſunt ſingulis quae 
generantur et intereunt, quibus cognitis ſequitur et alio- 
rum cognitio, quae non propria ratione cuique parti- 
culari ſubſtantiae accidunt. Perſecta igitur naturae 
cujusque rei exiſtentia doctrina hunc in modum eſſcitur, 
etſi unum aliquis ant duo eorum quae rei cuipiam in- 
[υπὶ recenſeat. Atque ſunt homines qui ita loqui con- 
ſueverunt ubi nonnihil de τοὶ natura pronunciant, quem- 
admodum οἱ poëta; nam quum praedixiſſet, 


δὶς jam praefatus medicamen porrigit Hermes 
mox concinit 


E terra evulſum, naturamque edocet ejus, 


Nigra ipfi radiæ, ſed lacti concolor eſt flos. 


Sic etiam qui de herbis aut in univerſum de plantia 
Α 2 


4 ἹΠΠΟΧΚΧΡΗΤΟΙ͂Σ ΠΕΡῚ ΦΥΣΊΟΣ ANOPAMMOTX Α. 


Ed. Chart. 1Π. [92.] Galen. V. 4.) 
φυτῶν ἐκχδιδασκουσι τὴν αἰσθητὴν αὐτῶν φύσιν, ὁποῖόν 


"στιν ἔκαστον ἁπτομένῳ καὶ γευομένῳ.. καὶ ὀσμωμένῳ καὶ 
βλέποντι διηγούμενοι τίνα τ᾽ ἔχεε δυνάμεν ἢ εἴσω τοῦ 
σώματος λαμβανόμενον ἢ ἔξωθεν ἐπιτιθέμενον. ἐν τούτοις 
γὰρ ἡ αἰσϑητὴ φύσις — τῶν ὄντων ἐστίν. ἡ δὲ τού- 
τῶν ἀνωτέρω καὶ πρώτη, περὶ ἧς ἐγώ τὲ προείρηκα καὶ 
Πλάτων ἐπίστασθαι συμβουλεύεε τὸν βουλόμενον ὁτιοῦν 


πρᾶγμα μεϑόδω μειαχειρίζεσθαι. παραγράψω δέ σοι καὲ 


τὴν ὁ ἥεν αὐτοῦ. ΣΙ. ἱμυχῆς οὖν φύσιν αξίως λόγου κα- 
τανοῆσαν οἵεε δυνατὸν εἶναε ἄνευ τῆς τοῦ ὅλου φίσεως ; 
OAI. εἰ μὲν οὖν Ἱπποκράτει τῷ τῶν ᾿ἸΙσκληπιαδὼῶν δεῖ τι 
πείϑεσθαι, οὐδὲ περὶ σώματος ἄνευ τῆς μεθόδου ταύτης. 
ΣΏ. καλῶς γὰρ, ὦ ἑταῖρε, λέγεε" χρὴ μέντοι πρὸς τῷ “1π- 
ποκχράτεε τὸν λόγον ἐξεταζοντας σχοπεῖν εἰ συμφωνεῖ, Φ.1. 
φημί. ΣΩ. τὸ τοίνυν περὶ φύσεως σκόπει τί ποτε λέγει 
Ἱπποκράτης τε καὶ ὃ ἀληϑὴς λύγος, ἄρ᾽ οὐχ ὧδε; δεῖ δια-- 
ψοεῖσϑαι περὶ ὁτουοῦν φύσεως. πρῶτον μὲν εἰ ἁπλοῦν ἢ 


ſferipſerunt, ſenſilem ipſarum naturam eédocent, qualis 
quaeque ſit tangenti εἰ guſſanti οἱ odoranti et conſpi- 
cienti, quamque habeat facultatem declarant, quum vel 
intra corpus aſſumuntur, vel ſoris admoventur. In his 
enim ſenſilis cujusque natura exiſtit. Αἱ hacc ſuperior ac 
prima eſt naturae exceptio, de qua tum ego prius lo- 
quutus ἴαμα, tum quam Plato eum ſceire conſulit qui 
quamcumque rem methodo tractare deſiderat. Aſcribam 
autem tibi εἴ ipſius verba. S0. Naturamne animae αὖς- 
que univerſi natura, prout rationi conſentaneum eſt, in- 
telligere poſſe arbitrarisꝰ PHAE. δὶ ſane Hippocrati 
εἰ Aſclepiadi fides quaedam adkibenda ſit, neque etiam 
corporis naturam citra hanc metkodum poteris. 680, 
Recte quidem ille, ὁ amice, edocet. Attumen qui ſupra 
Hippocratem rationem perpendunt, ipſis an conſentanea 
ſit, ſpeculandum eſt. PHAE. Aſſentior. SO. De natura 
igitur quidnam εἰ Hippocrates εἰ vera ratio dicat, υεἰϊπι 
animadvertas. Nam ſic de cujusque rei natura ſtatuen- 


* 


ΚΑΙ ΓΑΛΗΝΟΥ͂ ΚΓΠΟΜΝΗΜΑ. 5 


Ed. Chart. M. [42.}] Galen. V. (1.) 
πολυειδές ἔστιν, οὗπερ βουλησόμεϑα εἶναε αὐτοὶ τεχνεχοὶ 


καὶ ἄλλους δυνατοὶ ποιεῖν, ἔπειτα δὲ ἂν μὲν ἁπλοῦν ἢ, 
σκοπεῖν τὴν δύναμιν αὐτοῦ, τίνα πρὸς τί πέφυκεν εἰς τὸ 
δρᾷν ἔχον, ἢ τίνα εἰς τὸ παϑεῖν ὑπὸ τοῦ. ἐὰν δὲ πλείω 
εἴδη ἔχη, ταῦτ᾽ ἀρεθμησάμενον, ὅπερ ἐφ᾽ ἑνὸς, τοῦτ᾽ ἰδεῖν 
ἕφ᾽ ἑκάστου, τὸ τί ποιεῖν αὐτὸ πέφυχεν, ἢ τὸ τί παϑεῖν 
ὑπὸ τοῦ. αὑτὴ σοι καὶ ἡ τοῦ Πλάτωνος ῥῆσις ἐκ τοῦ 
Φαίδρου, διδάσκουσα τοῦ τε τῆς φύσεως ὀνόματος τὸ ση- 
μαινόμενον, ὅπως τὲ χρὴ μεθύδω τὴν οὐσίαν αὐτῆς ἐπι- 
σκοπεῖσϑαι. τοιαῦτα δ᾽ εὕροις ἂν ἅπαντα τὰ περὶ φύσεως 
ἐπιγιγραμμένα βιβλία τῶν παλαιῶν φιλοσόφων, ᾿Εμπεῦδο- 
κλέους, Παρμενίδου, Πελίσσου, ᾿“λχμαίωνος, Ἡρακλείτου. 
τινὲς δ᾽ οὐχ ἕν, αλλὰ πλείονα βιβλία τῆς ϑεωρίας ἐποιή-- 
σαντο ταύτης. ἔνιοι δὲ καὶ πάνυ πολλὰ, καϑαπὲρ ᾿Επέ- 
κουρος. ἄρχεται γὰρ καὶ αὐτὸς ὥσπερ οὖν καὶ οἱ ἄλλοι 
πάντες ἀπὸ τοῦ ζητῆσαι πότερον ἕν τι καὶ ἁπλοῦν ἐστιν 
οὗ τὴν φύσιν εὑρεῖν ἐπιχειροῦμεν, ἢ σύνθετον ἔκ τινων 


dum eſt. Primum quidem utrum illud ſimplex ſit an 
multiplex, cujus artis periti ipſi eſſe voluerimus, et alios 
efficere voluerimus? poſtea vero ſi ſimplex fuerit, explo- 
randa eſt ipſius facultas, quam certam ad quid agen- 
dum aut αὖ aliis patiendum a natura ſortiatur. At ſi 
plures ſpecie habeat, his dinumeratis, quae in uno, ea 
ἐπ ſingulis aliquid agendi, aut αὖ alio aliquid patiendi na- 
tura facultas inſpicienda eſt. Ilaec (101 et Platonis verha 
ſfunt εχ Phaedro, quae tum quod naturae nomen ſigniſi- 
cet, tum quomodo ipſius ſubſtantiam inſpicere oporteat, 
edocent. Tales vero omnes verbum philoſophorum . libros 
de natura conſeriptos comperias, Empedoclis, Parmeni- 
dis, Meliſſi, Aleméonis et Heracliti. Quidam autem er 
his non unum, ſed plures hujus ſpeculationis libros com- 
poſuerunt; nonnulli vero etiam permultos, quemadmo- 
dum Fpicurus. Is éêtenim éexorditur quemadmodum et 
alii omnes ἃ quaeſtione utrum unum ſit ac ſimplex cujus 
naturam invenire conemur, an compoſlitum ex ſimplicibus 
quibusdam ſe prioribos, quae veterum ipſorum ſucceſſores 


δ ΄ ἹΠΠΟΚΡΗΤΟΥ͂Σ ΠΕΡῚ ΦΥΣΙΟΣ ἌΝΘΡΩΠΟΣ Α. 

Ed. Chart. ΠΙ. [92. 93. Galen. V. (1.) 
ἑαυτοῦ προτέρων ἁπλῶν, ἅπερ οἱ μετ᾽ αὐτοὺς τοὺς παλαι- 
οὐς εἰϑίσϑθησαν ὀνομάζειν στοιχεῖα. καθάπερ ἐπὶ τῆς φω- 
νῆς οἱ γραμματικοὶ τέτταρα καὶ εἴκοσί φασιν εἶνας στοι- 
χεῖα, [93] τουτέστιν ἁπλᾶ τὸ καὶ πρῶτα μόρια, μηκέτε 
εἰς ἄλλα διαιρεῖσθαε δυνάμενα, καθάπερ αἱ συλλαβαί" τῆς 
γοῦν στρα συλλαβῆς ἐστεν ἀφελόντε σον τὸ πρῶτον στου- 
᾿χεῖον τὸ α, τὴν ὑπόλοιπον ἔχειν τὴν τρα μένουσαν ὅτε 
συλλαβήν. οὕτω δὲ καὶ εἰ αὐτῆς πάλιν τῆς τρα τὸ πρῶ- 
τὸν ἀφέλης γράμμα τὸ τ, τὸ ταύτης ὑπόλοιπον ἕξεις διαι- 
θεῖσθαε δυνάμενον τὴν ρα. οὐ μὴν τήν γε α διαιρήσεες ἕἔτε 
καὶ δείξεις ἐκ δυοῖν ἢ τριῶν φϑόγγων, ὥσπερ ἄλλας πολ-- 
λὰς συγκειμένην. ἀλλ᾽ ἔστεν εἷς αὐτῆς ἀδιαίρετος φθόγγος, 
οὐ χατὼ ποσὸν ἁπλῶς, ὡς ἑτέρωθε δεδείχαμεν ἡμεῖς τε καὶ 
ἄλλον πολλοῖ τῶν φιλοσύφων, ἀλλὰ κατὰ μόνον τὸ εἶδος. 
οὕτω δὲ χαὶ οἱ τὰ τέτταρα στοιχεῖα τῶν ἐν γενέσει καὶ 
φϑορᾷ σωμάτων εἶναι λέγοντες, ἀέρα καὶ πῦρ καὶ γῆν καὶ 
ὕδωρ, ἐπεὶ μηχέτε δυνατόν ἔστιν ἕκαστον αὐτῶν εἰς εἴδη 
πλείω τμηϑῆναν, διὰ τοῦτο τῆς φυσιολογίας ἀρχὰς αὐτὰ 


elementa nominare conſuevernnt, quemadmodum gram- 
matici in voce quatuor et viginti eſſe elementa pronun- 
ciant, πος eſt ſimplices primasque particulas, quae non 
amplius in alias dividi poſſunt, ſicuti ſyllabae. Nam ἢ 
de hac ſyllaba γα primum adimas elementum J, licet 
reliquam adhne integram habere ſyllabam tra. lta ἢ 
rurſus ab ipſa tra primam demas litteramt, id quod 
ex hace reliquum eſt habebis γα, quod dividi poteſt; non 
tamen ἃ adhuce dividere licet, neque illam εχ duobus 
tribusve ſonis, ſicnt alias multas conſtare oſtendes, verum 
individuus unns ipſius ſonus eſt, non ſecundum quanti- 
tatem ſimpliciter, ut alibi οἵ nos εἴ alii plerique philo- 
ſophi oſtendimus, verum ſecundum ſolam ſpeciem. Eo- 
dem quoqne modo qui corporum generationi et cor- 
ruptioni obnoxiorum elementa quatuor eſſe aſſerunt, aërem, 
ignem, terram et aquam, quod amplius ſingula ipſa in 
plores ſpecies ſecari nequeant, eo phyſiologiae principia 
ipſa ſtatunnt. Prima ſiquidem minimorum corporum 


Ἀ͵Ι ΓΑΑΉΝΟΥ ΣΠΟΜΝΗΜΑ. 7 


Ed. Ομασε, 1Π. [93.} Galen. Υ͂. (4. 2.) 
είϑενται. πρωώτη μὲν γάρ ἐστε σωμάτων ἐλαχίστων ἔννοια 


κατὰ ποσὸν, ἐφεξῆς δ᾽ ἄλλη δευτέρα κατὰ τὸ ποιὸν, ὡς 
ἐπὶ νῶν τῆς φωνῆς στοιχείων ἐδείχθη, καὶ διέστησαν γε 
πρὸς ἀλλήλους οἱ φυσικοὶ φιλόσοφοι. τινὲς μὲν κατὰ τὸ 
ποσὸν ὑποτιϑέμενοι τὰ στοιχεῖα τῶν ἐν γενέσεε καὶ ᾳϑορᾷ 
σωμάτων ἐλάχιστα μόρια, τινὲς δὲ κατὰ τὸ ποιόν. ἀλλὰ 
περὶ μὲν τοῦ σημαινομένου πρὸς τῆς στοιχείον φωνῆς ἐν 
τῷ πρώτῳ περὶ τῶν ἰατρικὼν ὀνομάτων ἐπὶ πλεῖστον εἴρη- 
ται, καϑάπερ ye καὶ περὶ τοῦ τῆς φύσεως ἐν τῷ πέμπτῳ. 
᾿ ψυνὶ δὲ οὐ περὶ προσηγοριῶν ἤ σημαινομένων, ἀλλὰ μὰ 
τῶν πραγμάτων αὐτῶν ὁ λόγος ἡμῖν ἐστιν, (2) ἐξ ὧν 
ἐλαχίστων, εἴτε κατὰ μέγεθος εἴτε κατ᾽ εἶδος, ἡ πρωτὴη 
σύνθεσις γίνεται τῶν γεννητῶν σωμάτων, ἅπερ ᾿4ριστοτέλης 
καὶ ἡμεῖς ὀνομάζομεν ὁμοιομερῆ. δευτέρα γὰρ ἐκ τούτων 
ἄλλη σύνϑεσις γίγνεται σομάτων, ὦ καλοῦμεν ὑργανεκὰ, χει- 
οὖς, σκέλους, ὀφθαλμοῦ τὸ καὶ γλώττης καὶ πνεύμονος καὶ 
καρδίας, ἥπατός τὲ καὶ σπληνὸς καὶ νερρῶν καὶ γαστρὸς 
καὶ μήτρας, ὅσα τ᾿ ἄλλα τοιαῦτα, σύγκειταν γὰρ ἔκ τῶν 


notio eſt penes quantitatem, altera vero quae ſequitur 
penes qualitatem, ut in vocis elementis monſtratum eſt. 
Atque hine phyſici philoſophi inter ſe diſcreparunt. Qui- 
dam enim corporum quae generanftur ac intereunt mini- 
mas quantitate particulas elementa ſuppoſuerunt, quidam 
vero qualitate. Verum 46 ſignificatione vocis elementi 
primo libro de medicis vocabulis, ut et de naturae vo- 
cabuli fignificatione quinto ἃ me ampliſſime eoncertatum 
eſt. Jam vero non de appellationibus aut ſignificationi- 
bus, ſed de rebus ipſis ſermo eſt inſtituendus, εχ quibus 
minimis ſine ſecundum magnitudinem, ſine ſecundum 
ſpeciem prima compoſitio δὲ generalium corporum, quae 
Ariſtoteles et nos ſimilaria appellamus. Secunda namque 
εχ his alia compoſitio fit corporum, quae organica voca- 
mus, manus, pedis, oculi etiam οἵ pnlmonis εἰ cordis, he- 
patis et lienis et renum et ventriculi et uteri et id genus 
aliorum. Horum enim organorum naturs ex primis illis 
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πρώΐξων καὶ ὁμοιομερῶν, ἃ δὴ καὶ πρωτόγονα καλεῖν͵ εἴω- 
ὃεν ὁ Πλάτων, j πρωτὴ τῶν τοιούτων ὀργάνων ᾳύσις. 
ὑπὲρ τούτων τῆς διαφορᾶς εἴρηται μὲν ἤδη καὶ καθ᾿ ἕν 
τὸ γράμμα, εἰρήσεταε δὲ καὶ νῦν ἐπὶ κεφαλαίων, ἕνεκα 
σαφοῦς διδασκαλίας. ὁμοιομερὲς μέν ἐστιν ὀστοῦν καὶ χόν- 
ὅρος καὶ σύνδεσμος, ὁμοιομερὲς δὲ καὶ ὑμὴν καὶ πιμελὴ 
καὶ σὰρξ, ἢ τὲ τῶν μυὼν ταῖς ἐσὲ περιπλαττομένη καὶ αὐ- 
ταῖς οὔσαις ὁμοιομερέσειν, ἢ τ᾽ ἐν τοῖς σπλάγχνοις, ἣν δὴ 
καὶ παρέγχυμα καλεῖν ᾿Ερασίστρατος εἴωθεν. ἐδείχϑη δ᾽ 
εὐθὺς ἐν ἀρχῇ τῆς πραγματείας, ἐν ἦ τὴν ϑεραπευτικὴν 


μέϑοδον, ὁποία τίς ἐστιν, ἀπεδείκνυον, ἀδύνατον ὃν ἕν-. 


δεικτικῶς θεραπεύειν περὶ τῶν ὁμοιομερῶν σωμάτων ἄνευ 
τοῦ γνῶναι πότερον ἁπλοῦν ἕκαστον αὐτῶν ἐστιν, ἢ ἐπ 
πλειόνων σύγκειται, καὶ πότερον ἐχεῖνα χέκραταε δι’ ὅλων, 
Ἃ 7 ,᾿. ϑ 4 4 * « 3 “Ὁ Ψψ 
ἢ ψαύειν μόνὸν. ἐδείχϑη δὲ καὶ ὡς ἐνιοε τῶν ἰατρῶν, ὧν 
ἐσιε καὶ ὁ ᾿Ερασίστρατος, ἐξ ἡμίσεως μέρους εἰσὶ δογματι- 
κοὶ, τὰ μὲν τῶν ὀργανικῶν μορίων νοσήματα λογικώς ϑε- 
ραπεύοντες, τὰ δὲ τῶν ὁμοιομερῶν ἢ οὐδ᾽ ὅλως, ἢ. ἐμ- 


ſimilaribus, quae utique Plato primigenia vocare con- 
ſuevit. De horum vero differentia dictum jam- eſt uno 
quodam volumine, nunc autem εἴ per capita, clarioris 
doctrinae gratia, dicelur. Similare quidem eſt os, car- 
tilago et ligamentum; ſimilare quoque membrana, adeps 
et caro, ſive quae muſculorum ſibris, quae ipſae eétiam 
ſfunt ſimilares, obducitur, ſive quae in viſceribus habetur, 
quam Eraliſtratus etiam parenchyma vocitare ſolitus eſt. 
Proditum eſt ſtatim ab initio operis (gqu0o medendi me- 
thodum, qualisnam ea ſit demonſtravimus) fieri non polſe, 
ut quis per indicationes ſimilaribus corporibus medeatur, 
niſi prius agnoſcat, utrum eorum quodque ſimplex ſit, an 
εχ pluribus compoſitum, οἴ utrum illa per tota tempe- 
rata ſint, an ſolum ſe mutuo tangant. Praeterea demou- 
ſtratum eſt nonnullos medicos, ex quibus elſt EFraſiſtra- 
tus, ex dimidia parte dogmaticos éſſe, qui partium orga- 
nicarum morbos rationé curavit, ſimilarium autem aut 
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πειρεικῶς. οἱ πλεῖστοι δ᾽ αὐτῶν οὐδ᾽ ὅπη διαφέρει τὰ τῶν 
ὀργανικῶν νοσήματα τῶν ἐν τοῖς ὁμοιομερεσε γιγνομένων 
ἐπίστανταε, χαϑάπερ οὐδὲ περὶ τοῦ καϑ'᾽ ἑκάτερον αὐτῶν 
ἀρεϑμοῦ. ἀλλ᾽ ὑμεῖς γε, ὦ ἑταῖροι, καὶ περὶ τῆς τῶν νοσῃ- 
μάτων διαφορᾶς ἣν τε τῶν ἡμετέρων ὑπομνημάτων ἔχετε 
καὶ τῶν ἰαμάτων οὐ σμεχρὰν πραγματείαν, ἣν ἐπέγραψα 
μέθοδον ϑεραπευτιχήν. ἀλλὰ καὶ ταῦτα καὶ τὰ ἄλλα τὸν 
περὶ τῆς φύσεως τοῦ σώματος ἡμῶν «παιτοῦσε λόγον, ὃς 
ἔν τῷ προκειμένῳ συγγράμματε διδάσκεται. [94] διὸ καὶ 
θαυμάσειεν ἂν τις ἐκείνων, ὅσον νομίζουσε τὸ περὶ φύσιος 
ἀνθρώπου βιβλίον οὐκ εἶναι τῶν γνησίων “πποχράτους, 
ἀλλ᾽, ὡς αὐτοὶ καλεῖν εἰώθασι, νόθον, ἀπατηϑέντες ἐκ τῶν 
ἔν αὐτῷ διεσκευασμένων τὸ καὶ παρεγγεγραμμένων, ὑπὲρ 
ὧν ἐπὶ πλέον μὲν ἐν αὐτοῖς τούτοις ἐπιδείξω τοῖς ὑπομνή- 
μασεν) ἀρκεῖ δὲ νῦν ἐρεῖν ὕσα͵ καἂν τῷ γνησίῳ ἢ καὶ νόθῳ 
᾿Ιπποκράτους συγγράμματε εἴρηται, κατὰ λέξεν οὕτως ἔχοντα. 
τούτου τοῦ βιβλίου τὸ μὲν χατὰ. τὸ ἕν γράμμα μέρος τὸ 
πρῶτον εἰς διακοσίους καὶ τεσσαράχοντα σείχους ἐξήχει, 
nequaquam, aut empirico more. Imo eorum plurimi quo- 
modo organicarum partium morbi ab iis diſſerant qui 
ſimilaribus oboriuntur, minime norunt; quemadmodum 
neque atrorumque ipſoroum numerum. Sed vos, o amici, 
etiam de morborum differentiis πὰ) e noſtris commen- 
tariis aliquem habetis et remediorum non exiguum opus, 
quod inſeripſi meihodum medendi. Verum tum haec, tum 
alia de natura corporis noſtri orationem expoſtulant, quae 
propoſito hoc in volumine docetur. Quare etiam mirari 
aliquis poſſit illos qui librum de natura hominis non eſſe 
germanum Hippocratis judicant, ſed, ut ipſi vocare con- 
fueverunt, ſpurium, decepti ab iis quae in eo digeſta ἂς 
inſerta ſunt, de quibus bis in commentariis ſuſius tracta- 
bo. Nune vero ſatis eſt explicaſſe quae in germano ναοὶ 
etiam adulterino Hippocratis opere narrata ſunt, ex 
lectione ita [οἴα. habentia. Hujus libelli prima in uno 
volumine pars in ducentos et quadraginta verſus excedit, 
quae ex calido, ſrigido, ſicco et humido animalium cor- 
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δεεκνύον ἐκ ϑερμοῦ καὶ ψυχροῦ καὶ ξηροῦ καὶ ὑγροῦ. τὰ 
μὲν ζώων σωματα γεγονέναι, μετὰ τοῦ καὶ διδάξαι περὶ 
τῆς τῶν χυμῶν φύσεως,. τὸ δὲ ἀπὸ τοῦδε ποικίλον τ᾽ 
ἐστί. τὸ μὲν γὰρ πρῶτον αὐτοῦ μέρος διαχρίψνεο τὸς σπο- 
ραδικὰς ὀνομαζομένας νόσους ἀπὸ τῶν ἐπιδημιῶν γε καὶ 
λοιμωδῶν, ἰδίαν τε θεραπείαν ἑκατέρου τοῦ γένους, ἐν τῷ 
καθόλου διδάσκεε. τὸ δὲ μετ᾽ αὐτὸ ἀνατομὴν ᾳλεβῶν διέρ-- 
χεται. κᾷπειτα περὶ νοσημάτων ἐστὶ ποικίλη διδασκαλία 
καὶ μετὰ ταῦτα ὑγεεινγὴ δίαιτα πρὸς ἰδιώτας γεγραμμένη. 
κἄπειτ᾽ ἐφεξῆς ὅπως ἂν τες τοὺς παχυτάτους ἀνθρώπους 
λεπτύνειεν, ἢ τοὺς λεπτοτάτους σαρκώσειεν, οἷς ἐζευχταῦ 
διδασκαλία περὶ ἐμέτων. εἶτά τις ὑπογραφὴ διὰ βραχέων 
διαίϊης παιδίων καὶ μετὰ ταῦτα γυναικῶν, εἶτα τῶν γυμνα- 
ξομένων, εἶτ᾽ ἐπὶ τέλεε πρόσκειταε διὼ στίχων ὡς δέκα, 
περὶ τῶν ἐγκεφάλου νόσων εἰκῆ καὶ ὡς ἔτυχε προσερῥεμ- 
μένων. εὔδηλον οὖν ὅτε τὸ μὲν ὅλον βιβλίον ἐκ πολλῶν 
διεσκεύασταε χαὶ σύγκειταε σχεδὸν εἰς ἑξακοσίους σείχους 
ἤ βραχύ τὸ ἧττον ἐκτεταμένον. ἔχεε δὲ τὸν μὲν πρῶτον 


pora conſtitnta eſſe demonſtrat, ſimulque de humorum 
natura docet. Altera poſt hane pars varia eſt. Etenim 
prima ipſins pars ſporadicots, quos appellant, morbos οἵ 
ab epidemiis οἱ a peſtilentibus diſcernit, et propriam 
utriusque generis cnraltionem ſummatim praeſcribit. Quae 
pars libri ſubſequitur, venarum diſſectionem perſequitur. 
Deinde de morbis varia eſt doctrina, et poſtea ſalubris 
victus ratio δα privatos conſeripta. Poſtremo qua rationeé 
quis craſſiſiimos homines attenuet, aut tenuiſſimos carne 
repleat; quibus conjuncta eſt de vomitu praeceptio, mox 
brevis quaedam puerorum victus rationis deſcriptio, dein- 
de mulierum, poſt eorum qui exercentur, δὰ ſnem ad- 
jecta οἷ verſibus circiter decem cerebri morborum doctrina 
femere οἱ ſine judicio. Proinde clarum eſt univerſis hunc 
libellum ex multis gonſtructum conflatumque eſſe, δὰ 
ſexcentos ſere verſus aut paulo minus extenſum. Habet 
autem primum ſane librum ubi de elementis οἱ humori- 
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λόγον, ἔνϑα περὶ τῶν στοιχείων καὶ τῶν χυμῶν δεέρχεται, 
παντοίως ἐχόμενον τῆς Ἱπποκράτους τέχνης. ὥσπερ γε καὶ 
τὸν δεύτερον, τὸν διαχριτικὸν τῶν ἐπιδημεῶν τά καὶ σπο- 
ραδικῶν νοσημάτων. τὸν δὲ περὶ τῆς τῶν φλεβῶν ἀνατο- 
εαἧς ἐναργῶς παρεγκείμενον ἔχεε μοχϑηρὸν ὅλον. οὔτϑ 
γὰρ τοῖς φαινομένοις ὁμολογεῖ καὶ τοῖς ἐν τῷ δευτέρῳ τῶν 
ἐπιδημεῶν εἰρημένοις μάχεται. τῶν δ᾽ ἑξῆς τὰ μὲν παρὲγ- 
πδίται, περὶ ὧν ὅτ᾽ ἐξηγούμεθα σοε τὰ βιβλίον, ἀχριβωθή- 
σεται τὰ δέ ἐστιν ἀξιόλογα καὶ διὰ βραχέων καλῶς εἰρη- 
μένα καὶ τῆς ᾿Ιπποκράτους ἐχόμενα τέχνης, ὥσπερ ὅσω 
περὶ τῆς ὑγιεινῆς διαίτης εἴρηται. τὸ μὲν ὅλον τὸ βιβλίον 
ἔκ τούτων σύγκειται, τὸ δὲ πρῶτον αὐτοῦ μέρος ἀπασης 
τῆς Ἱπποχράτους τέχνης ἔχεε τὴν οἷον κρηπῖδα, διὸ καὶ 
θαυμάζειν ἔφην ἐνίων ἀποξενούνετων αὐτὸ τῆς τοῦ “ππο- 
κράτους ἐννοίας. οἱ πλεῖστον μὲν γὰρ τῶν γνόντων “7ππο- 
κράτεεον τέχνην τοῖς γνησίοις αὐτὸ συγκαταρεϑμοῦσε, νο- 
μίζοντες. τοῦ μεγάλου ᾿ἱπποκράτους σύγγραμμα, τινὲς δὲ 
Πολύβου τοῦ μαθητοῦ τὲ ἅμα καὶ διαδεξαμένου τὴν τῶν 


bus agit, omnino Hippocratis arti conſentancum, quen- 
admodum οἱ ſecundum, qui morbos epidemios et ſpora- 
dicos ab invicem diſtinguit. At eam quae de venarum 
diſſectione eſt oratio evidenter ab aliis interpoſita totum 
continet vitioſum. Neque enim iis quae apparent conſo- 
nat, εἴ cum 118 pugnat quae in ſecundo Epidemiorum 
ſfunt comprehenſa. Subſequentium alia interjecta ſunt, de 
quibus, quum tibi librum interpretabimur, exacte agetur; 
alia vero ſunt mentione digna et paucis recte dicta, nec 
artem Hippocratis callentia, ſicuti quae de ſalubri victus 
ratione prodita ſant. Ex his totus quidem liber conſtat, 
verum prima ipſius pars totius Hippocraticae artis veluti 
ſundamentum continet; quare demirari nonnullos πὸ dixi, 
qui eam ab Hippocratis ſenſu alienam eſſe tuentur. Plu- 
rimi ſiquidem qui Hippocratis artem habent cognitam, 
germanis ipſam aſcribunt, judicantes magni Hippocratis 
eſſe commentarium, quidam vero Polybi ejus diſcipuli, 
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ψέων διδασκαλίαν, ὃς οὐδὲν ὅλως φαίνεται μετακενήσας τῶν 


ὩἡἹπποκράτους δογμάτων ἐν οὐδενὶ τῶν ἑαυτοῦ βιβλίων, 
ὥσπερ οὐδὲ Θεσσαλὸς ὃ αὐτοῦ υἱὸς, ϑαυμάσιος μὲν ἀνὴρ 
καὶ οὗτος γενόμενος, ἀλλ᾽ οὐ καταμείνας ἐν τῇ πατρίδι κα- 
ϑάπερ ὁ Πόλυβος. “ρχελάω γὰρ τῷ «“ακεδονίας βασιλεῖ 
συνεγένετο. πεπιστιεύκασε μὲν οὖν, οἷς ἔφην, καὶ ἄλλοι σχε- 
δὸν ἅπαντες ἰατροὶ, πλὴν ὀλίγων δή τινων, ᾿ἱπποκράτυυς 
εἶναι τὸ περὶ φύσιος ἀνθρώπου βιβλίον, οὐκ ἀγνοεῖ δὲ οὐδὲ 
Πλάτων αὐτός. γράφεν γοῦν ἐν Φαίδρῳ προγεγραμμένην 
ῥῆσιν ὀλίγον ἔμπροσθεν, ἧς ἡ ἀρχὴ, «ΣΦ. Ψυχῆς οὖν ᾳύ- 
σιν αξίως. λόγου κατανοῆσαι οἷεε δυνατὸν εἶνας ἄνευ τῆς 
τοῦ ὕλου φύσεως; Φ.Λ. εἰ μὲν οὖν Ἱπποκράτει τῷ τῶν 
"Τσκληπιαδῶν δεῖ τι πείϑεσϑαι, οὐδὲ περὶ τοῦ σώματος 
ἄνευ τῆς μεϑόδου. ταύτης. ταύτην τὴν ῥῆσιν ἐγρῆν ἀνα- 
γνόντας τοὺς εἰκῆ φλυαροῦντας ἐπισκέψασθαε τίνε τῶν βε- 
βλίων Ἱπποκράτους ἡ ὑπὸ Πλάτωνος ἐπαινουμένη μέθοδος 
,. [95] γέγραπται. φανεῖται γὰρ οὐ καθ᾽ ἕν ἄλλα παρὰ τὸ 
προκείμενον ἡμῖν σύγγραμμα τὸ περὶ φύσιος ἀνθρώπου. 
ſimul οἱ in juvenibus docendis fucceſſoris, qui nullum 
plane Hippocratis dogmatum videtur transmutaſſe in ullo 
ſuo libro, quemadmodum neque Theſſalus ejus filius, mi- 
rabilis ſane vir et hic exiſtimatus, ſed qui non in patria 
ſicuti Polybus permanſerit, nam Archelao regi Macedoniae 
familiariler convixit. Itaque perſuaſum habent, ut dixi, 
οἱ alii prope univerſi medici, praeter paucos quosdam, 
Hippocratis eſſe librum de natura hominis, id quod nec 
Plato τρία ignorat. Scribit itaque in Phaedro ſententiam 
paulo ante 8 me recitatam, cujus initium hoc eſt: FOC. 
Animae igitur naturam ſine univerſi natura intelligere 
te, ut convenit, poſſe arbitraris? PHAE. δὶ ſane Hip- 
pocrati Aſclepiadae credendum eſt, πε corporis quidem 
naturam citra hance methodum poſſis. Haec νεῦρα per- 
legentes inconſultos illos nugatores conſiderare oportebat, 
quo in libro Hippocralis methodus, quam Plato com- 
mendat, perſeripta ſit; quippe non in alio quam prae- 
ſenti hoc commentario de natura hominis tradita eſſe 
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ἔπειτα δὲ καὶ τῶν ἀλλων ἕκαστον ὧν ὁ Πλάτων διῆλθεν, 


ἃ καγὼ διά τὲ τῶν περὶ τῶν καϑ᾽ Ἱπποκράτην στοιχείων 
ἐδίδαξα καὶ νῦν οὐχ ἧττον ἔρχομαι δείξων, ἐπειδήπερ ὑμῖν 
οὕτως ἔδοξεν. ἐκεῖνο δ᾽ οὖν ἔτε προσϑεὶς τῷ λόγῳ πρὸφ 
᾿ τὴν ἐξήγησιν ἀφίξομαν τῶν ἐν τῷ βιβλίῳ ῥήσεων ἐκπε- 
σόντος εἰς πολλοὺς τοῦ γραφέντος μοὶ ποτε βιβλίου περὶ 
τῶν χαϑ᾽ ᾿Ἱπποχράτην στοιχείων, ἐπαινεϑέντος τε πρὸς 
ἁπάντων τῶν πεπαιδευμένων, ὀλίγον τονὲς τῶν ἀπαιδεύτων, 
ὅσον τῶν μὲν ἐν αὐτῷ γεγραμμένων ἀποδείξεων οὐδεμίαν 
ἢδυνήϑησαν ἐλέγξαε, καίτοι γ᾽ ἐπιχειρήσαντες, ἀπεπνίγοντο 
δὲ ὑπὸ τοῦ φθόνου, τοῦτο ῳφήϑησαν ἱκανὸν εἶναν πρὸς δια- 
βολὴν, ὡς οὐκ ἔστιν Ἱπποκράτους αὐτοῦ. τὸ σύγγραμμα 
τοίνυν ἔστω μήθ᾽ ᾿ἱπποχράτους μήτ᾽ αὐτοῦ ἸΠολύβου, μηδ᾽, 
εἰ βούλοιντο, γεγράφϑω τὴν ἀρχήν τῷ σύγγραμμα περὶ φύ- 
σιος ἀνθρώπου, δεικνύον ἐκ θερμοῦ καὶ ψυχροῦ καὶ ξηροῦ 
καὶ ὑγροῦ τὰ σώμαϑ᾽ ἡμῶν γεγονέναν. εἰ γὰρ καὶ τοῦτ᾽ 
αὐτοῖς χαρισόμεϑα, τό γε ἐκ τούτων συγκεῖσθαι τὰ σωμαϑ᾽ 
ἡμῶν, ὩἹἹπποχράτους ἐστὲ δόγμα. φαίνεταν γὰρ ἐν τοῖς 


videbitur. Deinde vero et alia ſingnla quae Plato enu- 
meravit, quae etiam ego in opere de Elementis ſecun- 
dum Hippocratem édocui δὲ nihilo minus in praeſentia 
perſequar, ad idque me nunc accingo, quandoquidem ita 
vobis viſum eſt; illud ſane adhue ubi ſermoni adjecero, 
orationum quae in libro ſunt expoſitionem aggrediar. 
Quum liber de Elementis ſecundum Hippoeratis ſenten- 
tiam a me aliquando conſeriptus in multorum manus 
incidiſſet, probalusque ab omnibus eſſet eruditis, pauculi 
indocti (4ui demonſtrationum in eo ſeriptarum nullam 
potuerunt reprehendere, quamvis id aggreſſi) contabeſce- 
bant, rumpebanturque invidia, hoc ſatis eſſe δὰ calu- 
mniam putantes, ſi dicerent opus non eſſe ipſius Hippocra- 
tis. Eſto igitur neque Hippocratis, neco ipſius Polybi, nec, 
ſi velint, omnino conſeriptus liber ſit de hominis natura, 
qui oſtendat corpora noſtra εχ calido, frigido, ſicco εἰ 
humido eſſe conſlata. Etſi enim πος ipſis donabimus, 
tamen corpora noſtra ex his conſtare Hippoeratis eſt 
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ἙΔ. Chart. ΠῚ. [95.] ἌΝ Galen. V. (2. 8.) 
γνησιωτάτοις ἑανεοῦ βιβλίοις οὐ μόνον τας τῶν νόσων δια- 


φορὰς ἀκολούθως ταῖς ἀρχαῖς ταύ- (3) ταῖς ποιούμενος, 
ἀλλὰ καὶ τοὺς τῶν ἰάσεων τρόπους ἐντεῦϑεν εὑρίσκων. τὰ 
ψυοσήματα μὲν γὰρ αὐτῶν κατὰ τὸ ϑερμόν τὲ καὶ ψυχρὸν, 
ὑγρόν τε καὶ ξηρὸν ἀλλήλων διαφέρει. ἡ θεραπεία δὲ γίγνε- 
ταὸό τῶν μὲν θερμῶν ψυχομένων, τῶν δ᾽ ὑγρῶν ξηραινο- 
μένων, ὥσπερ γε καὶ τῶν μὲν ψυχρῶν ϑερμαενομένων, τῶν 
δὲ ξηρῶν ὑγραινομένων. ἔτε τε τούτων ἐμπροσϑὲν αὐτῶν 
τῶν κατὰ τοὺς ἀνθρώπους φύσεων τὰς μὲν ϑερμὰς ἡγεῖ- 
ται, τὰς δὲ ψυχρᾶς, τὰς δὲ ὑγρὰς, τὰς δὲ ξηρὰς, ἡλικίας 
τε ὡσαύτως χαὶ γώρας κατὰ τὸν αὐτὸν τρόπον αλλήλων 
διαφέρειν ὑπολαμβάνει, μηδὲν τούτων ᾿ρασισεράτου ποτὲ 
φϑεγξαμένον, καϑάπερ οὐδὲ ἄλλου τινὸς, ὅσον τὸ ϑερμὸν 
ἐπίκτητον, οὐ σύμᾳυτον εἶναε νομίζουσιν. οὕτω δὲ καὶ τἄλλα 
πάντα τὼ κατὰ μέρος ὁ μὲν ᾿Ἱἱπποχράτης εἰς τὰς ἀρχὰς 
ταύτας ἀναφέρεε, οὐ φυλάττεις δ᾽ ᾿Βρασίστρατος, ὡς διὰ 
τοῦτο καὶ τῶν φυσικῶν ἔργων ἀνεπιζήτητα χαταλειπεῖν ἔνια, 
καϑάπερ ἐδιδάξαμεν ἐν τοῖς τῶν φυσικῶν δυνάμεων ὑπο- 


dogma. Nam in libris, maxime germanis ipſius, non 
modo differentias morborum his principiis conſentaneas 
fſacere videtur, ſed etiam curationum modos illinc inve- 
nire. Siquidem morbi, ipſorum principiorum ratione 
calidi, ſrigidi, humidi et ſicci, inter ſe diſſerunt. Cu- 
ratio autem fit calidorum reſrigerantibus, humidorum ſic- 
cantibus, ut et frigidorum caleſacientibus, ſiccorum hu- 
mectantibus. Praeterea ante haec ipſas naturas homi- 
num alias calidas, alias frigidas, has humidas, illas ſic- 
cas arbitratur; aetatesque ſimiliter et regiones etiam pari 
modo invicem differre autumat, quum nihil horum Eraſi- 
ſtratus unquam prodiderit, ſicut nec alius quipiam eorum, 
qui calidum aſcititium non innatum eſſe putant. Sio 
etiam alia omnia partioularia Hippocrates ſane ad haec 
principia reſert, Eraſiſtratus autem non obſervat, quaeo 
cauſa eſt ut nonnulla naturae opera indiſcuſſa reliquerit, 
quemadmodum in commentariis de facultatibus naturali- 
bus docuimus. Quoniam vero qui omnibus honeſtis 


ΚΑῚ ΓΑΔΉΝΟΦ ΣΠΟΜΝΗΜΩΑ͂. ες ἥδ 
Ed. Chart. ΠῚ. [95.] Galen. V. (3.) 
μνήμασι. ἐπεὲ δὲ οὗ πᾶσε λωβώμενοι τοῖς καλοῖς ἐγκα- 
λοῦσε τῷ, μήκεε τοῦ λόγου, πάντα μᾶλλον ἢ ὑπομνήματα 
γράφειν ἡμᾶς εἰπόντες, ἔγνωκα καὶ ταύτην αὐτῶν ἀποχό- 
væs τὴν ἐπήρειαν, ἰδίαν γράψας ἑτέραν πραγματείαν, ἐν 
ἢ δείξω τὴν αὐτὴν δόξαν ““πποκρατει ἐμὲ διαφυλάττοντα, 
τῇ κατὰ τὸ περὶ φύσεως ἀνθρώπου γεγραμμένη καὶ κατὰ 
τὰ ἄλλα πάντα συγγράμματα. οἶδα δὲ παλὸν ὥσπερ ἔν 
ἅπασι τοῖς ἀποδεικνυομένοις ὑφ᾽ ἡμῶν, οἱ βάσκανοι δια 
βάλλεεν αἰδεσθέντες τὰ πρὸς ἀπάντων ἐπαινούμενα, μέμ-- 
φονταί τινα θεωρήματα τῶν κοινωνούντων αὐτοῖς, οὕτω 
καὶ νῦν πράξοντας αὐτούς. ἐπὶ μὲν γὰρ τῶν γραφησομέ- 
νων βιβλέων ἐροῦσε χρῆσθϑαε. μὲν ὄντως “Ἱπποκράτην σκθ- 
ποῖς σταοιχειωδεσε, τῷ θερμῷ καὶ ψυχρῷ καὶ ξηρῷ καὶ 
ὑγρῷ, οὐ μήν γ᾽ ἀληθὼς ὑπολαμβάνειν αὐτόν. ὅταν δ᾽ ἀπο- 
δεικνύῃ πάλεν, ἐκ τούτων τὰ σωμαϑ᾽ ἡμῶν συχκεῖσϑαε, μὴ 
δοκεῖν “πποχράτει τοῦτο ἐροῦσιν, οὐ γὰρ εἶναε τὸ περὲ 
φύσεως ἀνθρώπου βιβλίον πποχράτους. ὥσπερ οὖν ἐκεῖνοο 
κακουργοῦντες οὐ παΐονται, οὕτω καὶ ἡμεῖς μεμνῆσθαι τῶκ 


obſtrepunt, ſermonis prolixitatem criminantur, dicentes 
nos quidvis potius quam commentarios ſcribere, decrevi 
εἴ hanc ipſorum contumeliam recidere, proprio alio opere 
ἃ me conſeripto, in απὸ opinionem eandem cum Hippo- 
crate τ tueri oſtendam, quae in libro de natura homi- 
nis ſeripta eſt εξ in aliis omnibus commentariis. ΝΟΥ͂Σ 
autem rurſus quemadmodum in omnibus iis quae a nobia 
demonſtrantur, invidi ea calumniari veriti quae ab omni- 
bus collandantur, criminantur aliqua theoremata eorum 
qui ipſis communicant, ita etiam nune ſacturos ipſos 
[eogito J. Etenim in libris qui ſeribentur, dicunt Hip- 
pocratem uti quidem vere ſcopis elementaribus, calido, 
frigido, ſicco et humido, non tamen vere ipſum ſentire. 
Quum autem demonſtret rurſus ex iis corpora noſtra 
conſlari, non videri μος Hippocrati dictitant, quippe 
librum de natura humana non eſſe Hippocratis. Sicaut 
igitur illi malefacere non deſinunt, ita et nos convenit 
memores eorum, quae ἐπ ſingulia oommæentariis erant pro- 
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Ed. Chart. ΠΙ. [95. 96.] Galen. V. (8.) 
προκειμένων ἐν ἑκάστῳ τῶν ὑπομνημάτων ἀναμιμνήσκειν αὐ- 


τοὺς καὶ μήϑ᾽ ὅταν ἀποδεικνύωμεν “πποκράτην κατὰ πάντα 
τὰ συγγράμματα θεμέλιον τῆς ἑαυτοῦ τέχνης τιϑέμενον ἐν 
τῇ περὶ τῶν εὑρημένων στοιχείων ἐπιστήμη, [96] κατα- 
λιπόντες τοῦτο, περὶ τῆς ἀληθείας αὐτῶν ζητῶσε, μήθ᾽ 
ὅταν περὶ τῆς ἀληθείας ζητῶμεν, ἢ καὶ ἀποδεικνίωμεν, 
ἀποχωρείτωσαν ἐπὶ τὴν περὶ τῆς γνώμης αὐτοῦ σχέψιεν, 
ἀλλ᾽ ἰδίᾳ μὲν εἰ ἀληϑὴς ὃ περὶ τῶν στοιχείων λόγος ἐξε- 
ταζέτωσαν, ἰδίᾳ δὲ, εἰ ταῦϑ᾽ ᾿Ιπποκράτης ἐτίϑετο στοιχεῖα. 
δυοῖν οὖν ὄντοιν τούτοιν τοῖν προβλημάτοιν, τὸ πρότερον 
ἔν τὸ τῷ περὶ τῶν καθ᾽ ᾿ἱπποκράτην στοιχείων χᾷαν τῷ 
ψῦν προκειμένῳ λόγῳ σχοπείτωσαν. ἐχ περιουσίας δὲ κατὰ 
τὴν ἀκολουθίαν τοῖς οὐχ ἀσυνέτοις φαίνεται, τὰ αὐτὰ τι-. 
θέμενος ἀεὶ στοιχεῖα, τό τὲ —— τὸ νῦν ἡμῖν ἈΘΟΚΕΙΕΣ 
ψον αὐτὸς γράψας. 


Ὅστις μὲν εἴωθεν ἀχούειν λεγόντων ἀμφὶ τῆς φύσιος τῆς 


poſita, in memoriam illis revocare et neque, quum de- 
monſtramus Hippocratem in omnibus commentariis artis 
ſuae ſundamentum in ſcientia de Elementis repertis ſta- 
tuere: hoc omiſſo, de veritate ipſorum inquirant. Ne- 
que quum de veritate inquirimus, aut eftiam demonſtra- 
mus, digrediantur ad ſententiae ipſius conſiderationem: 
ſed privatim quidem an vera de elementis diſputatio ſit 
diſquirant, privatim quoque an haec elementa IIippo- 
crates ſtatuerit. Quum itaque duo haec diſquirenda pro- 
ponantur, prius in opere de Elementis ſecundum Hippo- 
cratem et in diſputatione modo propoſita conliderent. 
Hinc abunde εχ conſequentia colligitur, eadem ſemper 
elementa ſſtatuiſſe, librumque nunc nobis propoſitum con- 
ſcripſiſſe, vixis non imprudentibus apparet. 
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Quicunque de natura humanc ulterius quam quod ejus 
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Ed. Chart. Π|. [96.] Gales. Υ͂. (3.) 
ἀνθρωπίνης. προσωτέρω , ἢ ὅκόσον αὐτέης ἐς ἰητρικὴν 


ἀφήκει, τουτέῳ μὲν οὐχ ἐπιτηδειος ὅδε ὁ λόγος αχούειν. 
οὔτε γὰρ τὸ πάμπαν ἠέρα λέγω τὸν ἄνθρωπον εἶναι, 
οὔτε πῦρ, οὔτε ὕδωρ, οὔτε γῆν, οὔτε ἄλλο οὐδὲν, ὃ τὸ 
μὴ φανερόν ἐστιν ἕν ἐὸν ἐν τῷ ἀνθρώπῳ. αλλὰ τοῖσο 
βουλομέγοισε ταῦτα λέγειν παρέημε. — 


Ὅσον ἐπὶ τῇ iiots ταύτη γνῶναι σαφῶς τὴν τοῦ συγ- 
γραφέως γνώμην οὐ πάνυ τὸ δόξεο δυνατὸν εἶναι. μέμφε- 
ταῦ γὰρ, τοῖς προαωτέρω τὸν περὶ τῆς φύσεως λόγον ἀπά- 
γουσε τῆς ἰαερεχὴς χρείας. προσωξέρω δ᾽ ἀπάγειν ὑπονοή- 
oæv ἂν τις ἐκείνους, ὅσον τὰ πῦρ καὶ ὕδωρ καὶ ἀέρα καὶ 
γῆν εἶναι λέγουσι τὰ στοιχεῖα πῆς ἀνθρώπου φύσεως, εἰ μὴ 
μιγέουσε τὰ στοιχεῖα, ὅσον τὲ τούτων τὸ στοιχεῖον ἕν. τὸ" 
κατὰ μὲν τὴν πρόχεερον φαντασίαν. ἐπὶ τὸ πρότερον ἀφε- 
κνουμένων ἡμῶν, κατὰ δὲ τὴν ἀκριβεστέραν σκέψιν ἐπὶ τὸ 
δεύτερον. τοὺς γὰρ ἐκ πυρὸς καὶ. γῆς ὕδατός τὸ καὶ ἀέρος 
ἀλλήλοες χραϑέντων ἡγουμένους τὰ σωμαθ᾽ ἡμῶν γεγονέναι 


ad medicinam ſpectat diſſerentes audire conſuenit, huic 
certe μὲ auſcultet, minime eſt accommodata haec ora- 
tio. Neque enim omnino aërem dico hominem eſſe, 
neque ignem, neque aquam, neque terram, neque aliud 
quicquam, quod minime appareat unum in homine 
eſſe. Verum iis haec volentibus dicere concedo. 


Quantum δὰ hanc dictionum ſeriem ſpeotat, haud 
adeo fieri poſſe videbitur ut manifeſto auctoris ſententiam 
intelligas; accuſat enim eos qui diſputationem de natura 
ulterius abducunt quam medicinas uſui ſit. Ulterius au- 
tem abducere aliquis poterit intelligere illos, qui ignem, 
aqnam, aërem εἰ terram hominis naturae elementa eſſe 
dicunt, ἃ non miſceant ipſa elementa: item illos, qui 
elementum unum aliquod ponunt, quorum priorem ſen- 
tentiam prompta imaginatione, ſecundam vero exacta magis 
eonuſideralione percipimus. Nam qui corpora noſtra ex 
igne, terra, aqua εἰ aëre invicem temperatis conſtare ar- 
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ΕΔ. Cuart. ΠΙ. [96. 91.} Galen. V. (a.) 
μοχϑηρῶς ἄν τις αξιώσειε κρίνεσθαι ὕδωρ, ἥ πῦρ, ἢ γὴν, 
ἢ ἀέρα δεικνύοντας ἐν ἡμῖν, ἢ μὴ δεικνύονεας ἐξελέγχεσθαι 
φάσκειν. ὅμοιον γὰρ τοῦτο τῷ κατὰ τὴν τετραφαρμακον 
δύναμιν ἀξιοῦν ἤτοι κηρὸν, ἢ πίτταν, ἢ στέαρ, ἢ ῥητίνην 
εἰλοκρενῆ δεικνύειν, ἢ μὴ δυναμένους δεῖξαι, μὴ συγχωρεῖν 
ἐκ τούτοιν αὐτὴν συγκεῖσϑαι. ἐν γὰρ τῷ κεκρᾶσϑαι φάναι 
τὰ τέτιαρα τὸ μηδὲν εἰλικρινὲς αὐτῶν εἶναε δηλοῦται. δυ- 
ψατὸν μὲν οὖν ἐστεν ἄμφω νοῆσαν κατὰ τὴν προκειμένην 
ῥῆσιν ἐν δὲ τοῖς ἑξῆς εἰρησομένοις φαίνεταε τὸ δεύτερον 
ὑπὸ τοῦ συγγραφέως κατασκευαζόμενον. εἰ δέ τις ἀκριβὼς 
προσέχοι τὸν νοῦν κοιὶ κατ᾽ αὐιὴν τήνδε τὴν λέξιν, ἔνθα 
φησὶν. [97] οὔτε γὼρ ἠέρα τὸ πάμπαν εἶναι τὸν ἀνθρω- 
πον, οὐ τοῦτό φησίν, ὡς σὺκ ἔστιν ὅλως ἐν ἡμῖν αὴἡρ, 
ὥσπερ οὐδ᾽ ὅτε πῦρ, ἡ ὕδορ ἢ γῆ, αλλ᾽ ὡς τὸ παμπαν. ἐκ 
δὲ τῆς φοινῆς ταύτης σημαίνεται τὸ μὴ παντιλὼῶς, οὐ τὸ 
μηδ᾽ ὅλως... οὐ γὼρ ἀναιρεῖταν παντάπασιν ὑπὺ τῆς τοῦ 
πάμπαν λέξεως τὸ πρᾶγμα περὶ οὗ ποιούμεϑα τὸν λόγον, 


bitrantr, ah iis inique poſtnlabit aliquis ut ſecernant 
demoullrantes in nobis aqnam aut ignem aut terram δι 
aërem; δὰ ſi non demonſtrant, convinei dicat. Simile 
enim id eſt ae ſi voles in medicamento tetrapharmaco 
vel eeram vel picem vel ſevnm vel reſinam puram ſin- 
ceramque oſtendi: aut iis qui nequeant oſtendere, non 
concedas ex his ipſum eſſe compoſiium. Nam dum qua- 
ογ΄ contomperari dicuntur, nullum ex ipſis ſincerum 
εἴα oſtenditur. Poſſis igitur ambo in propolita oratione 
intelligere. Verum in iis quae mox dicentur, ſecundum 
ab δισίοτε aſtrui videtur. Αἱ (ſi qnis animum diligenter 
advertat) etiam hac ipſa oratione, ubi inquit: neque enim 
hominem in totum aërem eſſe dixerim, non hoo ἀϊοϊξ, 
quod non ſit omnino in nobis aër; quemadmodum neque 
quod ignis vel aqua vel terra, ſed qnod non in totum 
ſit, οὐ τὸ πάμπαν: ex qua dictione ſigniſicatur μὴ παντε- 
λῶς non omnino, non μηδ᾽ ὅλως, nulla ex parte. Neque 
enim res, de qua verba facimus, per dictionem πάμπαν 
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» 


Ed. Chart. M. [91.]} Galen. V. (3.) 
ἀλλο. τὸ τέλεεον αὐτοῦ καὶ ἄμικτον παραϑραύεται. φαίνε- 


ται γοῦν ὅ τὸ ποιητὴς κατὰ τοῦτο τὸ σημαινόμενον χρώω- 
μένος τῷ πάμπαν φωνῇ, δὲ ὧν' φησιν 
--- οὐδ᾽ ὅτε πάμπαν 
MGAe λαὸν ὀλέσσαν “Τχαϊχὸν ᾿]λιόθε πρό. 


λ 
αὐτός ϑ᾽ Ἱπποκράτης, ἡνίκα ἂν λέγη" τῶν ὀξέων νοση- 
μάτων οὐ πάμπαν ἀσφαλέες αἱ προσαγορεύσιες, οὔτε τῆς 
ὑγιείης οὔτε τοῦ ϑανάτον. ὁ μὲν γὰρ ποιητὴς τὸν Δία 
φησὶ χαριζόμενον τῇ Θέτεδι πολὺν μὲν ὄλεθρον ἐϑέλεεν 
ἐργάσεσϑαι τῶν ᾿Ελλήνων, οὐ μὴν παντελῶς γ᾽ αὐτοὺς δια- 
φϑεῖραι. ὃ δ᾽ Ἱπποχρατὴς πολλὰς μὲν τῶν. προῤῥήσεων 
ἶνας βεβαίας, ὡς ἐπεδείξαμεν ἐν τοῖς εἰς τὸ προγνωστικὸν 
ὑπομνήμασιν, οὐ μὴν ἁπάσας γὲ, βέλτεον ἀχούειν, ὅπερ 
καὶ διὰ τῶν ἐφεξῆς δηλοῦται, μὴ συγχωρεῖν τὸν ᾿ἱπποκρά- 
τὴν τοῖς ἀέρα μόνον εἶναο λέγουσι τὸ στοιχεῖον τοῦ ἀνϑρω- 
πείου σώματος, ὥσπερ οὐδὲ τὴν γῆν μόνην, ἢ ὕδωρ, ἢ 
πῦρ. οὐδὲ γὰρ ἕν τὸ τούτων ἐστὶν, αλλ-άπαντα στοιχεῖα. 


tollitur omnino, ſed quod in ea absolutum eſt et mixtu- 
rae exper⸗ comminuitur. Quin et poeta eo ſignificatu 
voce πάμπαν uti videtur, in quibus valicinatur, 


— quia prorſus Achivum 
Noluit is populum pro Troiae perdere muris. 


Item Hippocrates ipſe, quum ait: Morborum acutorum 
non in totum ſecurae ſunt praedictiones, tum ſanitatis 
tum mortis. Etenim poela ſeribit Iovem in gratiam The- 
tidis magnam Graecorum cladem velle moliri, non tamen 
omnino ipſos extinguere. Hippocrates vero multas ſane 
praedietiones ſirmas eſſe dicit, ut in commentariis in li- 
brum Prognoſticon oſtendimus, non tamen omnes, praeſtat 
intelligere. Quod etiam ſubſequentibus declarat, Hippo- 
eratem non oboncedere iis, qui aërem ſolum humani cor- 
poris eſſe elementum dictitant, quemadmodum neque his 
qui terram ſolam δαὶ aquam aut ignem. Neque enim 


unum aliquod horum eſt, ſed omnia elementa. Proinde 
B 2 
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Ed. Chart. III. [97.] - ᾿ Galen. V. (3. 4.) 
διὸ καὶ τὴν κατὰ τὸ τέλος τῆς ῥήσεως φωνὴν, ἀμφίβολον 


οὖσαν ἐν τῷ παρὰ διαίρεσιν καὶ σύνϑεσιν γένει ἀμφιβολίας, 


Ῥ ᾿ 3 ᾿ ᾿ 3 , Ἂρ ⸗ "ν»»ν» 
. ἄμεινον ἐστε κατα διαίρεσιν ἀναγινωσκέιν, ἔνθα φησίν οὐτ 


ἄλλο οὐδὲν ὅ τε μὴ φανερὸν ἐστιν ἕν ἐὸν ἐν τῷ ἀνϑρώπῳ. 
τὸ γὰρ ἕν ἐὸν οὐχ ὡς οἱ τὴν προτέραν τὼν ἐξηγήσεων 
πρεσβεύοντες οἴονται, μέρος ἕν ἐστε λόγου, λεγόμενον ὑπὸ 
τῶν ἄλλων ᾿Ελλήνων ἐν δυοῖν συλλαβαῖν, ἕν ὄν. ὑπὸ δὲ 
τῶν Ιώνων ἐν τρισὶν, ἐνεὸν, ἀλλὰ δύο ἐστὶ λόγου μέρη. τὸ 
μὲν ἕτερον ὄνομα μονοσύλλα- (4) βον, ὡς ἐπειδὰν λέγωμεν 
ἀρεϑμοῦντες ἕν, δύο, τρία. τὸ δ᾽ ἕτερον, ὅπερ ἡμεῖς μὲν ὃν 
λέγομεν, οἱ δ᾽ ίωνες ἐὸν ἐν δυοῖν συλλαβαῖν. ἐπιδειχϑησε- 
ταῦ γὰρ ἐν τοῖς ἑξῆς ὁ ᾿Ιπποχράτης ἀντιλέγων οὐ τοῖς περι- 
ἐχεσϑαι κατὰὼ τὸ σῶμα τῶν τεσσάρων στοιχείων ἕχαστον 
οἰομένοις, ἀλλὰ τοῖς ἕν μόνον ἐξ αὐτῶν τὴν φύσεν εἶναι 
τοῦ ἀνθρώπου νομίζονσε. πῶς οὖν φησί τις προσωτέρω ἢ 
κατὰ τὴν ἐατρικὴν ὃ λόγος οὗτος ἀποχωρεῖ, χαϑ᾽ ὃν ἕν 
ὁτιοῦν στοιχεῖον ὑποτίθενταί τινὲς εἶναε τὴν φύσιν τοῦ ἀν- 
ϑρώπου; ὅτι, καϑάπερ αὐτὸς ὀλίγον ὕστερόν φησι, ταὐτη 


etiam dictionem ad ſinem orationis poſitam, quum ambi- 
δια ſit, in 60 ambignitatis genere, qnod εχ diviſione et 
compoſitione nascitur, ſatius eſt diviſim legere, ubi in- 
quit, neque aliud quicequam, quod non unum eſſe in ho- 
mine appareat; in qua ſententia ἐνεὸν non, αὐ priorem 
interpretationem celebrantes cenſent, una eſt orationis 
pars, quae ab aliis Graecis duabus ſyllabis eſſertur, ἕν ὅν, 
ab Ionicis tribus, ὃν ἐὸν, verum duae ſunt orationis par- 
tes; prior nomen monoſyllabum, ut quum numerando di- 
cimus, ἕν unum, duo, tria; altera, quam nos quidem ὃν, 
ens dicimus; Iones autem duabus ſyllabis Oſtende- 
tur enim in ſubſequentibus Hippocrates reſragari non iis 
qni putant ſingula qualuor elementorum in corpore con- 
tineri; ſed iis qui unum duntaxat ex ipſis naturam ho- 
minis eſſe arbitrantur. Quomodo igitaur, inquies, ulterius 
quam mecdlicina poſtulat, disputatio haec procedit, in qua 
unum quodlibet elementum nonnulli naturam hominis eſſe 
ſtatuunt? quoniam, ut ipſe paulo poſt dicet, hanec opi- 


Ἂ 
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Fd. Chart. III. ,.91.] τιν Ὁ Galen. V. (4.) 
τῇ δόξη τὸ μή ποτὲ ἀλγεῖν τὸν ἄνθρωπον ἕπεται, καίτοι 


κἂν τοῦτό τις συγχωρήση, ἕν καὶ τὸ ἰώμενον εἶναι. φαίνε- 

ται δὲ ἀλγοῦν καὶ ϑεραπευόμενον πολυειδῶς, ὥστε ψευδὴς 

ἀληϑῶς. ἴδωμεν οὖν τῶν εἰρημένων ἕχαστον ἐν ταῖς ἐφε- 

. ξῆς ῥήσεσεν, ὅπως αὐτὰ κατασκεναζῃ. 

Οὔτε γὰρ. τὸ πάμπαν ἠέρα λέγω τὸν ἄνθρωπον εἶναι, οὔτε 
πῦρ, οὔτε ὕδωρ, οὔτε γῆν, οὔτε ἄλλο οὐδὲν, ὃ τι μὴ 
φανερόν ἐστιν ἕν ἐὸν ἐν τῷ ἀνθρώπῳ. ἀλλὰ τοῖσι βου- 
λομένοισε ταῦτα λέγειν παρίημι. 


᾿Πρτεμίδωρος ὃ ἐπεχληϑεὶς Καπίτων ἔκδοσιν ἐποιήσατο 
τῶν “πποκράτους βιβλίων, εὐδοχεμήσασαν οὐ μόνον παρὰ 
Αδριανῷ τῷ αὐτοχράτορν, ἀλλὰ καὶ νῦν ἱκανῶς ὑπὸ πολλῶν 
σπουδαζομέγην, ὥσπερ καὶ ἡ τοῦ συγγενοῦς αὐτῷ Διοσκου- 
ρίδου. πολλὰ μὲν οὖν ἀμφότερον μετέγραψαν, ὑπαλλάττον-- 
τὲς τὰς παλαιὰς γραφὰς, ἃς μόνας ἴσασιν οἱ ἐξηγησάμενοι 
τὼ Ὡπποχραάτους βιβλία. πρὸς δὲ τοῖς πολλοῖς .καὶ τήνδε 


nionem ſequitur, nunquam hominem dolere, et quis 
μος conceſſerit, unum etiam remedium eſſe: ſed dolere οἱ 
curari videtur multiſariam: eoque falſa plane eſt opinio. 
Inſpiciamus igitur ſingula iam dicta, quomodo ipſa in ſub- 
ſcriptis verbis comprobet. 


Neque enim τὸ πάμπαν in totum dico hominem eſſe ae- 
rem, neque inem, neque aquam, neque terram, ne- 
que aliud quidquam: quia unum in homine eſſe non 
apparet: ſed iis haec volentibus dicere concedo. 


Artemidorus, cognomento Capito, Hippocratis libros 
edidit: quae editio non ſolum apud Adrianum imperato- 
rem ἴῃ pretio εἰ habita, verum etiam nunc admocdum ἃ 
multis ſtudiose afſectatur, probaturque αὐ εἰ ea Dioſcori- 
dis ipſi coaetanei. Multa igitur uterque tranſeribendo 
corrigens veteres ſeripturas immutavit, quas ſolas norunt, 
Hippocratis libros interpretati funt. Capito autein prae- 


)  ἹΠΠΟΚΡΑΗΊΟΥΣ ΠΕΡῚ ΦΥΣΙΟΣ 4ΔΝΘΡΙΩΠΟΡ Α. 

EFd. Chart. 11. [97. 98.] Galen. V. (4.) 
τὴν νῦν προκειμένην λέξιν ὑπήλλαξε Kanltov, ὧδέ πως 
γράψας" [98] οὔτε γὰρ τὸ πᾶν ἠέρα λέγω τὸν ἀνδρωποιυ 
εἶναι, οὔτε πῦρ, οὔτε ὕδωρ. ἐπειδὴ γὰρ οὔτε βιβλίον ηὕ- 
ρισκὲν ὠνδρὺς παλαιοῦ τὴν γῆν μόνην εἰπόντος εἶναι στοι- 
χεῖον, οὔτε παρὰ τοῖς μάλιστα τὴν τοιαύτην ἱστορίαν ἀνα- 
λεξαμένοις ἀνδρασε τοῖς Περιπατητικοῖς ἱστορούμενον, τῆς 
δόξης ταύτης προϑεῖναί τινα τὴν λέξειν ὑπήλλαξε τολμηρῶς. 
ἄμεινον δ᾽ ἦν ἐπιτιμῆσαι τοῖς φιλοτίμως ἐζητηκόσε τίνος 
᾿ἣν ἀνδρὸς ἡ περὶ τῆς γῆς ὡς μόνης στοιχείου δόξα. παρα- 
πιλήσιον γάρ ἐστε τοῦτο τῷ ζητῆσαι, τίς μὲν οὖν ὁ αξιῶν 
ἐκιετραμμένην ἐπιδεῖσθαι τὴν χεῖρα ὑπτίαν. καὶ τίς μὲν 
ὦ τὴν τῆς πτέρνης ἐπίδεσιν ἑτέρως ἢ ὡς “Ἱπποκράτης 
αξιῶν ποιεῖσθαι" τίς δὲ ὁ τὴν τῆς κλειδὸς, ἢ τἰς ὃ τὰ 
μεθ᾽ ἕλχους κατάγματα, κατ᾽ αὐτὸ μὲν τὸ ἕλκος οὐκ ἐπειδῶν, 
ἑκατέροϑι δὲ ἐπιδῶν" ἢ τίς ἐν τῷ καίειν τὸ κατ᾽ ὦμον 
ὥρϑρον, οὐκ ἐν οἷς χρὴ μέρεσιν ἐτίϑεε τὰς ἐσχάρας. ἢ 
τίνες ἦσαν οὖς ἐν τῷ περὶ ῥάχεων λόγῳ μέμφεται. πολλὰ 
γὰρ τοιαῦτα κατά τὲ τὸ περὶ ἀγμῶν καὶ περὶ ἄρϑρων εἴρη- 


ter pleraque alia hanec modo propoſitam orationem im- 
mutavit, huncque in modum ſeripſit, neque enim in to- 
tum aërem diæerim eſſe hominem, neque igrem, neque 
aquam. Quia enim neque librum viri veteris invenit, 
qni terram ſolum elementum eſſe diceret, neque apud eos 
viros Peripateticos qui maxime huiusmodi historiam per- 
tractaverunt, huius opinionis auctorem quenquam prodi; 
lectionem audacter immutavit. Satius autem erat incre- 
pare eos, qui contentiose inveſtigarunt, quis οἴει vir, 
4101 terram lolam elementum opinatus ſit. Perinde enim 
hoc eſt, ac ἢ quaeras, quis erat qui manum luxatam ſu- 
pinam deligari voluerit? et quis ille qui calcanei deliga- 
tionem aliter quam Hippocrates ſieri praecepit? quis rur- 
ſus, qui claviculam; aut quisa qui fracturas cum ulcere 
coniunctas in ipſo quidem ulcdere non deliget, in utraque 
autem ipſius parto deliget? aut quis in adurendo humeri 
articulum non in quibus convenit partibus oſcharas 
induxit? aut qui erant quos in oratione de ſpinis dorſi 
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Ed. Chart. III. [98.] Galen. V. (4.) 
ταῦ τῷ “ἡπποκχράτει, ποτὲ μὲν ον ἑνὸς, ἐνίοτε δ᾽ ὡς πολ- 


λῶν ἁμαρτανόνεων, ὥσπερ καν τῷ περὶ διαίτης ὀξέων. ἅμα 
γὰρ κακεῖ πολλοὺς ἰατροὺς μεμφόμενος ἔγραψεν. ὧδέ πως. 
οἷδα τοὺς ἐητροὺς τὰ ἐναντιώτατα ἢ ὡς δεῖ ποιξοντας " 
βούλονται γὰρ πάντες ὑπὸ τὰς ἀρχὰς τῶν νούσων προταρι- 
χεύσαντες τοὺς ἀνθρώπους, ἢ διίο, ἢ καὶ τρεῖς, ἢ καὶ 
πλείους ἡμέρας, οὕτω προσφέρειν καὶ τὰ ῥοφήματα καὶ τὰ 
ποτά. τίνες οὖν ἦσαν οἱ διαιετῶντες οὕτω δειχνύιωσαν 
ἡμῖν οἱ ἐξηγηταί. τίνες δὲ οἱ νομίζοντες φλέγμα μόνον 
εἶναι. τὸν ἄνθρωπον, τίνες οἱ ξανθὴν χολὴν, ἢ τίνες οἱ 
μέλαιναν. ἐφεξῆς γάρ τοι κατὰ τοῦτο αὐτὸ τὸ περὶ φύσεως 
ἀνθρώπου βιβλίον εἶναί τινάς φηφιν, οἱ οὕτωρ ἐδόξασαν. 
ἄμεινον μὲν οὖν εἰρῆσθαι τοῖς ἐξηγηταῖς ὡς τάχα μὲν. οὐδ᾽ 
ἔγραψαν πάνεες' οὗτοι τάς ἑαυτῶν δόξας. ἐγχωρεῖ δὲ καὶ 
γραψάνεων αὐτῶν μὴ διασωθῆναι. φαίνεται γὰρ τοῦτο 
κατὰ πλείους αἰτίας γιγνόμενον. ἔνιοι μὲν γὰρ τοὺς δια- 
δεξαμένους αὐτῶν τὴν διδασκαλίαν οὐκ ἔσχον, ἕνιορ. δὲ οὐκ 


δοουίαι 7 Multa enim hnius generis Hippocrates et jn opere 
ἂς ſracturis εἰ de articulis eſt perſequutus, nune quali 
uno, nunc quaſi multis aberrantibus, quemadmodum in 
opere de vietus rationes in morbis acutis ſimul mullos 
medicos accuſans hunc in modum ſeripſit: Nori medi- 
cos iis quae oportet maxime contraria moliri; volunt enim 
omnes ſub morborum initiis, μδὶ homines aut duos aut 
tres aut etiam plures dies fume craciaoverint, ita iam εἰ 
ſorbitiones εἰ poculenta offerre. Qui igitur ſnerunt, qui 
ila victus rationem tradebant, oſtendant nobis interpretes: 
qui rurſus erant, qui pituilam ſolam oſſe hominem arbi- 
uarentur, qui flavam bilem, aut qui atram bilem homi- 
nem eſſe iudicabant: nam inſerius in hboc ipſo de natura 
hominis libello éſſe nonnullos ait, qui ſie opinati ſunt. 
Quare praeftiterat interprelibus dixiſſe quod ſorſan omnes 
bi ſuas ipſorum, opiniones ne ſcripiis quidem mandave- 
rint. Rurſus ſieri potuit ut ipſi conſeripſerint, [οἰ libri 
interciderint; nam hoc pluribes de cauſis fieri videtur. 


Ω4 ΙΠΠΟΚΡΑΤΟΥΙ͂Σ ΠΕΡῚ ΦΥΣΙ͂ΟΣ ΑΝΘΡΩΠΟΥ͂ Α. 


Ἑὰ. Chart. III. [98.] Galen. V. (4.) 
ἐξέδοσαν ζῶντες τὰς βίβλους, εἶτα ἀποθανόντων αὐτῶν, ἕν 


ἢ δύο πον σωζόμενα τῶν ἀντιγράφων, ἀπώλετο. δυνατὸν 
δέ ἐστε καὶ διότε κατεφρονήθη τὰ συγγράμματα αὐτῶν, 
ἀμεληθῆναί τὲ καὶ τῷ χρόνῳ τελέως ἀπολέσθαι. κἀὶ μένεον 
καὶ φϑονεροί τινὲς ἥτοε κατακρύπτουσειν, ἢ τελέως ἀφα- 
γίζουσε τὰ τῶν πρεσβυτῶν βιβλία. τινὲς δ᾽ ὑπὲρ τοῦ λέ- 
γέεν ὡς ἴδια τὰ ἐν αὐτοῖς γεγραμμένα πράττουσε ταὐτό. 
ἢ καὶ τί θαυμαστὸν ἀπολέσθαι τῶν ἀλλοκότους δόξας γρα- 
ψάντων, ὕπου γε καὶ παρὰ τοῖς «ϑηναίοις εὑρίσκονταί 
τενγὲς εὐδοκίμως ἠγωνισμένοι κωμικοὶ τὲ καὶ τραγικοὶ ποιη- 
ταὶ δράμασιν οὐκέτι διασοζομένοιςς. ἵνα γὰρ παραλείπω 
τὰς ἄλλας ἁπάσας αἰτίας, δυοῖν δὲ μόνων τῶν ἔναγχος ἐν 
Ῥωμη γιγνομένων, μνημονεύσω. πολλάκις μὲν ἐμπρησϑ ἐ»- 
τὲς σηχοὶ, πολλάκις δὲ ἐν σεισμοῖς φζαταπεσόντες, ἡ κατ᾽ 
ἄλλην αἰτίαν, οὐκ ὀλίγων βιβλίων ἀπωλείας αἴτιοε γεγονέναε 
φαίνονται. κακῶς μὲν ὃ Καπίτων ἐτόλμησε μεταγράψαι 
τὴν παλαιὰν ῥῆσιν, οὐκοῦν οὐδὲ τοῦτο προσθεὶς, ὡς ἐἔνε- 
δέχετο τὸν πρῶτον βιβλιογράφον ἁμαρτεῖν, ἀνε ἄλλου 


Nonnulli enim qui ſuſciperent ipſorum diſciplinam, ποῦ 
habebant; nonnulli vero libros dum vivérent non edi- 
derunt: deinde mortnis ipſis unum aut alterum exemplar 
quod ſupererat, periit. Iam potuerunt etiam, quia ſeripta 
ipſorum in pretio nullo erant, negligi et temporis ſpatio 
prorſus interiro. Quin etiam invidi quidam aut ſupprimunt 
aut omnino abalent veterum libros. Sunt qui id ſaciant, 
ut quae in eis ſint tradita, ſua eſſe dictitent. Vel qnid 
mirum eſt, eorum libros qui alienas opiniones literis pro- 
diderunt, perire, quum eliam apud Athenienſes nonnulli 
inveniantur tum comici tum tragici poëtae, magna ce- 
lebritate operum commendati, quorum ſabulae ποῖ! am- 
plius ſuperſint? Ut enim alias univerſas cauſas omiltam, 
duarum duntaxat quae Romae nuper accidernnt memi- 
nero. Saepe conſſlagrata incendio templa, ſaepe terrae 
motibus collapſa, aut alia de cauſa, ſecerunt ut non pauci 
libri interierint. Prave igitur Capito auſas eſt antiquam 
lectionem abrogare, ita ut ne hoc quidem adjecerit, ſieri 
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Ed. Chart. 1η. [98. 99.} Galen. V. (4.) 
γράψαντ' ἄλλο. καχῶς. δὲ καὶ τῶν ἐξηγητῶν ἕνιηε κατε- 


ψεύσαντο Ξενοφάνους, ὥσπερ καὶ Σαβῖνος, ὡδί πως γράψας 
αὐτοῖς ὀνόμασιν. οὔτε γὰρ πάμπαν ἀέρα λέγων τὸν ἄνθρω- 
πον, ὥσπερ “αἽναξιμένης, οὔτε ὕδωρ ὡς Θαλῆς, οὔτε γῆν 
ὡς ἔν τινε Ξενοφάνης. οὐδαμόθεν γὰρ εὐρίσχεταε ὁ “Ξενο- 
φάνης ἀποφηνάμενος οὕτως. 99} αλλὲ καὶ ὁ «Σαβῖνος 
αὐτὸς εὔδηλος ἔστιν ἐκ τῶν αὐτοῦ καταψευδόμενος, οὐχ 
ὑπ᾿ ἀγνοίας ἐσφαλμένος, ἢ πάντως ἄν ὀνομαστὶ προσέγραψε 
τὸ βιβλίον ἐν ᾧ ταῦτα ἀπεφήνατο, νῦν δ᾽ οὕτως ἔγραψεν, 
οὔτε γῆν ὡς ἔν τινε ἘΞενοφανης" καὶ Θεύφραστος δ᾽ ἂν ἐν 
ταῖς τῶν φυσικχὼν δοξων. ἐπετομαῖς τὴν “Ξενοφάνους δόξαν, 
εἴπερ οὕτως εἶχεν, ἐγεγράφει. καί σοι πάρεστιν εἰ χαί- 
θοες τῇ περὶ τούτων ἱστορίᾳ, τὰς τοῦ Θεοφράστου βίβλους 
ἀναγνῶναι, καϑ'᾿ ὡς τὴν ἐπιτομὴν ἐποιήσατο τῶν φυσικῶν 
δοξῶν: ὥσπερ γε πάλιν εἐὲ τὰς τῶν παλαιῶν ἰατρῶν δόξας 
ἐθέλοις ἱστορῆσαι, παρεσεί σον τὰς τῆς ἐατρικῆς συναγω- 
γῆς ἀναγνώναι βίβλους, ἐπεγεγραμμένας μὲν ᾿4ριστοτέλει, 


⁊ 


potuiſſe ut primus librorum ſeriptor erraverit, pro alio ſeri- 
bens aliud. Male etiamnum interpretes quidam de Xe- 
nophane mentiti ſant: quemadmodum δὲ Sabinus qui ſie 
ſuis ipſis verbis ſeripſtt: Neque enim in totum atrem 
dico hominem, βεμὲ Anaximenes, neque aquam μὲ Tha- 
les; neque terram ſicut alieubi Xenophanes. Nullo enim 
ἐπ loco ſice pronuntiaſſe Xenophanes invenitur. Gnin etiam 
Sabinus ipſe εχ ſuismet verbis mentiri perſpicitur, non 
prae inſcitia in errorem prolapſus; alioqui certe librum 
in quo haec pronuntiavit nominatim protuliſſet. Nunc 
autem ſie ſeripſit. Neque terram, ſicut quodam in loco 
Xenophanes. Theophraſtus autem in naturalium opinio- 
num compendio Xenophanis opinionem, ἢ 1184 haberet, 
conſeripſiſſet. Ac tibi licet, ſi hiſtoria de his prodita te 
oblectat, Theophraſti Iibros perlegere, in quibus natura- 
les opiniones in compendium redegit: quemadmodum ἢ 
veſerum medicorum opiniones voles diſcere, integrum tibi 
eſt medica collectione libros evolvero, qui ſane Arilſtoteli 


— 
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Ed. Chart. ΠΙ. [99.] Gaelen. V. (.- 5.) 
ὁμολογουμένας δὲ ὑπὸ τοῦ ένωνος, ὃς ἦν μαθητὴς αὐτοῦ, 


γεγράφθαι, διὸ καὶ ενώνεια προσαγορεύουσιν ἕἔνεοο τανεὶ 
εὼ βιβλία. δῆλον δὲ ὅτ καὶ ὁ ἔβῇένων ἐκεῖνος, ἀναζητήφας 
ἐπιμιλῶς τὰ διασωζόμενα κατ᾽ αὐτὸ ἔτε τῶν παλαιῶν ἰα- 
τρῶν βιβλία, τὰς δόξας αὐτῶν ἐκεῖθεν ἀνελίξατο. τῶν δ᾽ 
ἤδη διεφθαρμένων παντάπασιν, ἢ φωζομένων μὲν, οὐ ϑεω- 
ρηθέντων δ᾽, αὐτῷ τὰς γνώμας οὐκ ἠδύνατο γράψαι. κατοὶ 
καῦτ᾽ υὖν τὰ βιβλία χολὴν ξανθὴν ᾿ ἢ μέλαιναν, ἢ φλέγμα 
στοιχεῖον ἀνθρώπου φύσεως οὐκ ὧν εὕροις οὐδ᾽ ὑφ᾽ ἑνὸς 
δἰρημένον. αἷμα δὲ καὶ τῶν μεθ᾽ ἱἹπποχράτην φαίνονταθ 
πολλοὶ μόνον εἶναι νομίζοντες ἐν ἡμῖν, ὥστε καὶ τὴν πρώ- 
τὴν γένεσιν ἡμῶν ἐξ αὐεοῦ γίγγεσθαι, καὶ τὴν μετὰ ταῦτα 
κατὰ τὴν μήτραν αὔξησιν καὶ ἀποκυηϑέντοιν τελείωσιν. αλλ᾽ 
ὅ γε Ἱπποκράτης ὑλίγον ὕστερον ἔγρα. (δ) ψὲν ὡς ὄντων 
τινῶν οἵ καὶ φλέγμα καὶ χολὴν ἐνύμεζον εἶναε τὸν ἄνθρω- 
πον, Οὐκ ἂν οὕτω γραψας, εἰ μή τινὲς ἦσαν ijtos κατ᾽ 
«αὐτὸν, ἢ πρὸ αὐτοῦ δοξάζοντες οὕτως. 


aferibuntur, ſed ἃ Menone eius diſcipulo feriptos eſſe 
pro conſeſſo habetur: quare eliam nonnulli hos libros 
Menonios appellant. Conſtat autem qnod et Menon ille, 
inveſtigatis diligenter veterum medicorum libris, qui ipſius 
tempore δάμυο ſupererant, opiniones ipſurum inde colle- 
gerit. Eorum vero qui jam prorſus interiiſſent aut ſu- 
perſtites quidem eſſent, ſed non in lucem editi, ſententias 
haud potuit ſeribere. In his itaque libris haud invenias 
vel ab uno prodilum, ſſlavam bhilem aut nigram aut pi- 
tuitam hominis naturae eſſe elementum. Sanguinem vero 
etiam qui Hippocrati ſucceſſerunt permulti ſolum nobis 
ineſſe arbitrati ſunt, quod prima generatio noſtra ex ipſo 
δαῖ: mox in utero incrementum: deinde in lucem edito- 
rum perſectio. Sed Hippocrates paulo poſt ſeripſit, tan- 
quam nonnulli ſint, qui pitnitam εἴ bilem hominem eſſe 
arbitrarentur, non ita ſeripturus, niſi quidam fuiſſent vel 
ipfius tempore νοὶ ante ipfum, qui ſic opinarentur. 


⸗ 
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6. 

Aoxtouos δέ μοι οὐχ ὀρθῶς γινώσχειν οἷ τὰ τοιαῦτα λέγον- 
τες. γνώμῃ μὲν γὰρ τῇ αὐτέη πάντες χρέονται, λέγουσι 
δὲ οὐ τὰ αὐτά. αλλὰ τῆς μὲν. γνώμης τὸν ἐπίλογον τὸν 
αὐτὸν ποεέονται. φασὶ γὰρ ἕν τὰ εἶναι õ τί ἐστι καὶ 
τοῦτ᾽ εἶναε ἕν τε καὶ τὸ πᾶν, κατὰ δὲ τὰ οὐνόματα οὐχ 
ὁμολογέουσι. λέγεε δὲ αὐτέων ὁ μέν τις φάσκων ἠέρα 
τοῦτο εἶναι τὸ ἕν τὲ καὶ τὸ πᾶν, ὃ δὲ πῦρ, ὃ δὲ ὕδωρ, 
ὃ δὲ γῆν. καὶ ἐπιλέγεε. ἕκαστος τῷ ἑωϊτοῦ λόγῳ μαρτύ- 
ριά τε καὶ τεκμήρια , ἅ γε ἐστὶν οὐδέν. ὅτε μὲν γὰρ τῇ 
αὐτέῃ γνώμῃ πάντες χθέονται , λέγουσε δὲ οὐ τὰ αὐτὰ, 
δῆλον ὅτε οὐδὲ γινώσκουσι: αὐτά. γνοίη δ᾽ ἂν τόδε τις 
μάλιστα, παραγενόμενος αὐτέοισιν ἀντιλέγουσι. πρὸς γὰρ 
ἀλλήλους ἀντιλέγοντες οἱ αὐτοὶ ἄνδρες τῶν αὐτέων ἔναν- 
τίον ἀκροατέων, οὐδέποτε τρὶς ἐφεξῆς ὃ αὐτὸς ἄνθρω- 
σος περεγίνεται ἐν τῷ λόγῳ, ἀλλὰ ποτὲ μὲν οὗτος ἐπε- 
κρατέει, ποτὲ δὲ οὗτος, ποτὲ δὲ ᾧ ἄν τύχῃ μάλιστα ἢ 
γλῶσσα ῥυεῖσα πρὸς τὸν ὄχλον. καίτοι δίκαιόν ἐστι 


᾿. 


Qui vero taliq proferunt, non mihi recte id agnoſcere 
videntur; eadem enim ſententia utuatur omnes; verum 
non eadem dicunt, [τἀ ſententiae [μας epilogum euu- 
dem eſſiciunt. Ajunt enim unum quid eſſe quodeunque 
eſt, et id ipſum unum eſſe ας univerſum, nominibus 
autem non conſentiunt. Eorum autem aliquis aërem 
eſſe πος unum εἰ univerſum aſſerit; alius ignem, alius 
aquam, alius terram; tum unusquisque ſuae orationi 
teſtimonia et conjecturas addit, quae nihili ſunt. Quod 
etenim in eadem verſentur omnes ſententia, πες eadem 
dicant, eos ipſa ignorare maniſæſtum eſt. Atque id ἐπ 
40 maæaime is cognoverit qui ipſis diſceptantibus inter- 
fuerit. Nam nunquam ter continua ſerie idem homo 
eodem in ſermone ſuperior evadit, ſed modo hic vincit, 
modo ille, modo iſte, cui potiſſimum lingua fluens ad 
populum contigerit. Quanquam par eſt, qui reodte ſe 
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τὸν φάντα ὀρθῶς γινώσκειν περὶ τῶν πραγμάτων, παρέ- 
χειν ἀεὶ ἐπικρατέοντα τὸν λόγον τὸν ἑωὐτοῦ, εἴπερ ἐόντα 
γινώσκει καὶ ὀρθῶς ἀποφαίνεται. ἀλλὰ ἐμοί γε δοκέου- 
σιν οἱ τοιοῦτος ἄνθρωποι αὐτοὶ σφᾶς αὐτοὺς καταβαλ- 
λεῖν ἐν τοῖσεν ὀνύμασε τῶν λόγων αὐτέων ὑπὸ ἀσυνεσίης, 
τὸν δὲ Μελίσσου λόγον ἐπανορθοῦν. περὶ μὲν οὖν του- 
τέων ἀρκέεε μοι τὰ εἰρημένα. 


[100] Ὡς πρὸς εἰδότας ἃ λέγουσιν οἱ στοιχεῖον ἕν ὑποτεθ ἐ- 
μένοι, ποιξεῖταε τὸν λόγον. οἵ τὲ γὰρ τὸ πῦρ εἶναι στοι- 
χεῖον λέγοντες ἐκ τούτου βούλονταε τὰ ἄλλα γεννᾶσθϑαιες 
πυχνουμένου τὲ καὶ συναγομένου καὶ πιλουμένου, τὴς μὲν 
ὀλίγης αὐτοῦ πιλήσεως ἀέρα γεννώσης, τῆς πλείονος δὲ ὕδωρ, 
τῆς τελεωτάτης τὲ καὶ πλείστης γὴν. οἵ τὲ τὸ ὕδωρ, οἵ τὸ 
τὸν ἀέρα, κατὰ τὸν αὐτὸν λόγον ἐκ τοῦ πιλοῦσθϑαε καὶ 
χεῖσθαι, τἄλλα γεννᾶσθαι λέγουσι. πιληϑὲν μὲν γὰρ τὸ ὕδωρ 
γῆν γεννᾶσϑαί φασε, χυϑὲν δὲ ἀέρα. καϑάπερ γε καὶ 
τὸν ἀέρα πιληθέντα μὲν ὕδωρ, χυϑέντα δὲ πῦρ, ὥστ᾽ ἐκ 


de rebus aliquid cognoſcere proſitetur, ſuam enim ra- 
tionem perpetuo ſuperiorem adſerre, ſi quae ſunt vera 
agnoſcit recteque pronunciat. Verum mihi videntur 
ejusmodi homines ſeipſos in ſuarum rationum vocabulis 
prae inſcitia evertere, Meliſſi vero ſententiam erigere. 
Sed de his mikni dieta ſufficiunt. 

Qui elementum unum ſtatuunt, iis tanquam quae pro- 
ſerunt ſcientibus orationem ſtruit. Nam qui ignem eſſe 
elementum affirmant εχ hoc quum excraſſeſcit et cogitur 
et denſatur, alia generari volunt, ita ut ex modica qui- 
dem ipſius denſatione aërem generet, ex ampliore vero 
aquam, ex abſolutiſſima εἰ plurima terram. Qui aquam 
quique aërem ponunt elementum, pari modo εχ denſatio- 
ne εἰ ſuſione illorum alia procreari taentur. Denſatam 
ſiquidem aquam, terram gignere dicunt; ſuſam aërem, 
ſicut εἴ aërem denſatum aquam, fuſum ignem. Quare ex 
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τῆς εἰς ἄλληλα μεταβολῆς τῶν τειτάρων ὁ λόγος ὁρμᾶται 
τῶν ἕν ὁτιοῦν ὑποτεϑεμένων εἶναι στοιχεῖον. καὶ διὼ τοῦτο 
γνώμη μὲν αὐτῇ φησιν αὐτοὺς χρῆσθαι, λέγειν δ᾽ οὐ τὰ 
αὐτὰ, φανερῶς οὖν ἦν τούτῳ τῷ λόγῳ πανεὶ τοῖς ἕν τι 
μόνον τῶν τεττάρων στοιχείων ἡγουμένοις εἶναν τὸν ἄν.- 
ϑρώπον ἀντιλέγεε χαἰ φησιν. αὐτοὺς ἁμαρτάπειν. ὅτε γὰρ 
μηδὲν ἀποδεικνύουσιν, ἐσχάτως ἀπέϑανος ἦν ὃ λύγος αὐτῶν. 
ἂν μὲν γὰρ τῶν τεττάρων εἶναο τὸν ἄνθρωπον οὐ κατα- 
σκευάζουσει. τὸν δὲ Δὲ]ελίσσου λόγον ὀρϑοῦσιν, ἡγουμένου 
μὲν ἕν εἶναι καὶ αὐτοῦ τοῦτο, οὐ μὴν ἐκ τῶν τεττάρων γ᾽ 
ἕν τι τούτων, ἀέρος καὶ γῆς, ὕδατός τὸ καὶ πυρός. ἔοικα 
δὲ ὃ ἀνὴρ οὗτος ἐννοῆσαι, μὲν εἶναί τινα οὐσίαν κοινὴν, 
ὑποβεβλημέγην τοῖς τέτταρσε στοιχείοες, ἀγέννητόν τὸ καὶ 
ἄφθαρτον, ἣν οἱ μετ᾽ αὐτὸν ὕλην ἐχάλεσαν, οὐ μὴν διηρ- 
ϑρωμένως γε δυνηθῆναι τοῦτο δηλῶσαι. ταύτην δ᾽ οὖν αὖ 
τὴν τὴν οὐσίαν ὀνομάζεε τὸ ἕν καὶ τὸ πᾶν. ἀληθὴς δὲ 
οὐδ᾽ οὗταρ ὁ λόγος ἐστέν. οὐ γὰρ ἕν τι μόνον ἐστὶν 
ἐκεῖνο τῶν ἐν γενέσει καὶ φϑορᾷ σωμάτων ἀρχὴ, καθάπερ' 


muina in ἴδ quatuor elementorum mutatione ratio orta 
eſt eorum, qui unum quodlibet elementum eſſe ſtatuunt: 
atque ideo ſententia ipſos eadem uti, diverſa autem di- 
cere ſcribit. Proinde manifeſto hac oratione tota 115 ad- 
verſatur, qui hominem unum quid ſolum ex quatuor ele- 
mentis eſſe autumant, aitque ipſos aberrare. Nam quia 
nihil demonſtrant, ſumme improbabilis oratio ipſorum ex- 
titerat: unum ſiquidem quatuor elementorum eſſe homi- 
nem non tuentur, aſtruuntque. Meliſſi vero ſententiam 
erigunt probantque, qui ſane etiam eſſe unum clemen- 
tum exiſtimet, non tamen ex quatuor illis, aëre, terra, 
aqua, igne. Videtur autem vir hic conſidersſſe ſubſtan- 
tiam quandam communem, quatuor ſubjectam elementis, 
non generabilem, incorruptibilem, quam poſteri ipſius ma- 
teriam appellarunt; non tamen perſecte id potuiſſe oſten- 
dere. Hane igitur ipſam ſubſtantiam nominsat unum οἱ 
omne. Verus autem nequaquam hic ſermo εἰ, Non enim 
illud unnm eſt ſolum prineipium corporum, quae genera- 
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ὑπέλαβεν ὁ Μέλισσος, ἀλλὰ πρὸς αὐτῷ ποιότητες τέτταρες, 
ψυχρότης ἄκρα καὶ ξηρότης καὶ ϑερμόιης καὶ ὑγρότης. οὐ 
βιὴν στοιχεῖά γε ταῦτ᾽ ἔστιν οὔτε τῶν ἄλλων οὔε᾽ αἀνθρώ- 
που φύσεως, αἰλὰ ἀρχαί. συνεκέχυτο οὖν τοῦτο παρὰ τοῖς 
ἀρχαίοις. ' οὐδ᾽ εἰς ἔννοεαν ἀφιγμένοις τῆς διαφορὰς ἀρχῆς 
τε χαὶ στοιχείου, διὰ τὸ δύνασθαι γρῆσβαι τῇ τοῦ σιοι- 
χείου προσηγορίᾳ, καπὶ τῶν ἀρχῶν. ἄλλα δὲ δύο πρά- 
γμαεά ἐστε φανερῶς αλλήλων διαφέροντα, τὸ μὲν ἕτερον 
ἐλαχεστον μόριον τοῦ ὅλον, τὸ δὲ ἕτερον, εἰς ὃ διέλῃ τεῦ, 
κατ᾽ ἐπίνοιαν αὐτὸ τοῦτο ἐλάχιστον. αὐτὸ μὲν γὰρ τὸ πῦρ 
οὐχ οἷόκ τὸ διελεῖν εἰς δύο σωματα καὶ δεῖξαε κεκραμένον 
ἐξ ἐκείνων, ὥσπερ οὐδὲ τὴν γῆν, ἢ τὸ ὕδωρ, ἢ τὸν αέρα, 
νοῆσαι μᾶντοε δυνατὸν ἑτέραν μὲν εἶναι τοῦ μεταβαλλον- 
τὸς τὴν οὐσίαν, ἑτέραν δὲ τὴν μεταβολὴν αὐτοῦ. οὐ γὰρ 
ταὐτό ἐστε τὸ μεταβάλλον σῶμα τῇ κατ᾿ αὐτὸ μεταβολῇ. 
τὸ μὲν γὰρ μεέταβαλλον ἐσιὶ τὸ ὑπυκείμενον, ἡ μεταβολὴ δὲ 
αὐτοῦ κατὰ τὴν τῶν ποιοτήιων ἀμοιβὴν γίνεται... ϑερμό- 
τηεος μὲν γὰρ ἄχρας ἐγγενομένης αὐτῷ, πυρὺς ἀποτελου- 


tioni εἰ οογγαρι!οπὲ ſubjiciuntur, qnemadmodum Ν εἰ! {8 
opinatus eſt; ſed praeter id qnalitates quatuor, frigus 
ſummum, ſiccitas, calor οἴ humor: non tamen haec ele- 
menta ſunt vel aliorum vel hominis naturae, ſed prin- 
cipia. Hoo autem apud veteres conſuſum erat; ut quibus 
ne in mentem quidem pervenerat principii οἵ elementi 
difſerentia, eo qnod potuerint uti etiam in prineipiis ele- 
menti appellatione. Vernm duae res ſunt mauniſeſto in- 
vicem diſſerentes; altera ſane eſt minima totius particula, 
altora vero, ἀπ quam qnis dividet intellectu, ipſam hanc 
perticulam minimam. Etenim ignem ipſum non licet in 
duo corpora dividere εἰ temperatum ex illis oſtendere; 
quemadmodum neque terram, aut aquam, aut æërem; con- 
ſiderare tamen polſſit, alteram oſſe ejus quod mutatnur ſub- 
ſtantiam, alteram ipſius mutationem. Non enim idem 
eſt corpua quod mutatur, et mutatio quae ei accidit. Si- 
quidem quod mutatur, ſubjectum eſt; mutatio vero ipſius 
ex qualitatum viciſſitudine contingit. Nam quum ſammus 


ΚΑῚ ΓΑΔΉΝΟΥ͂ ΓΠΟΜΝΗΜΑ͂. 81 
Fd. Chart. ΠΙ. [100. 401.) Galen. V. (5.) 
μένου, καϑάπέρ γε καὶ ἀέρος, ὅταν ἄκραν ὑγρότητα δέξε- 
και. κατὰ ταιτὰ δὲ γῆς μὲν γιγνομένης, ἐπειδὰν ἐκεῖνο τὸ 
ὑποχείμενον, ἅπασαν κατὰ τὴν ἑαυτοῦ φύσιν ἄποιον ὕπαρ- 
χον εἰς ἑαυτὸ δέξηταε ξηρότητα χωρὶς θερμότητος, ὕδατος 
δ᾽ ὅταν ὑγρότητα. περὶ μὲν γὰρ τοῦ πρώτου ψυχροῦ ζή- 
τησις οὐ σμικρὰ γέγονεν, ἧς οὐκ ἔσει χρεία εἰς τὰ τῆς 
ἑατρικῆς τέχνης ἔργα μηδὲν συντελούσης. τὸ γάρ τὸ χγρή- 
σιμόν ἐστιν ἐν το ζητῆσιν, πότερον ἕν ἁπλοῦν ἐστ τὸ φῶμα 
τῶν ἀνθρώπων, ἢ σύνθετον ἐξ ἁπλῶν τεττάρων, ὡς ἢ τὸ 
τοῦ 1δλἝατωνος ἐδίδαξε ῥῆσις [101] ἡμεῖς τε καιὰ τὴν 
ϑεραπευτικὴν μέϑοδον ἐδιδαξαμὲν εὐθὺς ἐν τοῖς πρωτοις 
αὐτῆς. ἀλλὰ περὶ μὲν τούτου καὶ αὖϑις εἰρήσεται. νυνὶ 
δὲ ἀναμνήσομαε ὡς ἐν τῇ προχειμένῃ ῥήσεε τὴν ἀντελο- 
γίαν ἐποεήσατο πρὸς τοὺς ἔν τι τῶν τεττάρων εἶναε λέγον-᾿ 
τας τὸν ἄνθρωπον, οὐ' πρὸς τοὺς τέτταρα, βελτίων οὖν 
ἀνάγνωσες εἰχότως ἐλέχετο χατὰ τὴν πρώτην ῥῆσιν ἢ δα- 
σύνουσα κατὰ τὴν ἐχφώνησιν τὴν πρώτην συλλαβὴν τοῦ 
ἂν ἐόν. ὅτε γὰρ οὐχ ἕν ἐστιν, ἀλλὰ πλείω τὰ συντιϑέντα τὴν 


in eo ſuerit calor, ignis efficitur; ſicut et δὸγ, ubi ſam- 
mum humorem acceperit. Simili modo ἴεσγα αἴ, ubi il- 
lIud ſubjectum ſecundum ſuam ipſius naturam qualitatis 
expers, omnem in ſe receperit ficcitatem ſine calore; aqua 
vero quum humiditatem. Etenim de primo frigido qnaeſtio 
non exigua oborta eſt, quae quum ad medicae artis opera 
nihil conſerat, non eſt uſui. Utilitas enim eſt in disqui- 
rendo utrum unum corpas hominum ſimplex ſit, an ex 
quatuor ſimplicibus compoſitum, ut εἰ Platonis verba de- 
elararunt, οἱ nos in medendi methodo ſtatim inter initia 
docuimus. Verum de πος etiam poſtea dicetur: nunc in 
memoriam revocabo, quomodo in propoſita oratione ad- 
verſatus ſit iis, qui unum aliquod ex quatuor hominem 
eſſe, non iis qui quatuor aſſeverant. Melior itaque lectio 
merito diceretur in prima ſententia, quae primam ſylla- 
bam dictionum ἕν ἐν, unum exiſtens, in pronnnciatione 
aſpirat. Onod enim non unum ſit, ſed plura hominis 
naturam conſtiluentia, Hippocrates oſtendit; non tamen 
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τυῦ ἀνθρώπου ᾳύσιν, ἐπιδείχνυσιν ὁ ᾿πποχράτης. οὐ μὴν 


ὅτε γε μηδὲν ἡ τῶν τεττάρον στοιχείων εἰλικρενὲς ἐν τῷ 
σώματι... τὴν ἀρχὴν γὰρ οὐδὲ λέγοισειν οἱ τῆς δύξης ταύ- 
τῆς ἡγεμόνες τοῦτο, ἕν δέ τε παρὰ τὰ τέτεαῤα, τὸ ἐξ αὐ- 
τοῖν συγχείμενον ἀποφαίνονται, ὥς γε τὴν τετραφάρμακον 
δύναμιν οὔτε κηρῦν, οὔτε πίτταν, [6] oũte στέαρ, αλλά τὸ 
παρὰ ταῦτα ἕν ἀλλο, ὃ ἐξ ἁπάντων κραϑέντων γέγονεν. οὕ- 
σης δὲ παλιν καὶ αὐεῆς τῆς ὁύξης διτεῆς, ἔνιοι μὲν γὰρ 
τὰς τέτταρας ποιότητας μόνας κεράννυσθαι δε ὅλων ἀλλὴ- 
λαις, ἔνιοε δὲ τὰς οὐσίας ἀπεφήναντο, Περιπατητικοὶ μὲν 
τῆς προτέρας δόξης προστάντες, «Στωϊχοὶ δὲ τῆς δευτέρας, 
ἔτει τὲ τούτων ἔμπροσθεν ᾿Εμπεδοκλῆς ἐξ ἀμεταβλήτοιν τῶν 
τεττάρων στοιχείων ,γεῖτο γίγνεσθαι τὴν τῶν συνθέτων σω- 
μάτων φύσιν, οὕτως ἀναμεμιγμένων ἀλλήλοις τῶν πρώτων, 
οἷς εἴ τις λειώσας ἀκριβῶς καὶ χνοωδη ποιήσας ἰὸν καὶ χαλ- 
κῖτιν καὶ καδμίαν καὶ μίσυ. μίξειεν, ὡς μηδὲν ἐξ αὐτῶν 
δύνασθας μεταχειρίσασθαι χωρὶς ἑτέρου. 


quod ullum ſit ex quatuor elementis ſincerum in corpore. 
Nentiquam enim id dicunt principium opinionis hujus 
principes, unum vero aliquod praeter quatuor, quod εχ 
ipſis compoſitum enuncient; ſicut tetrapharmacum ſacul- 
tate, neqne ceram, neque picem, neque reſinam, neque 
adipem: ſed unum qnoddam aliud praeter haec, quod ex 
omnibus contemperatis provenerit. Porro quum haec rur- 
ſus opinio duplex ſit, (nonnulli enim quatuor qualitates 
ſolas per totas invicem contemperari, nonnulli vero ſub- 
ſtantias pronunciarunt) Peripatetici ſane prioris opinionis 
autores, ſecundae vero Stoici habentur. Praeterea ante 
hos Empedocles corporum compoſitorum naturam ex im- 
multabilibus quatuor elementis generari arbitratur, ita 
primis illis inter ſe commixtis, ut ſi quis laevigata exacte 
εἰ in pulverem redacta aeruginem, chalcitidem, cadmiam, 
miſy ita miscuerit, ut nullum ipſorum ſine altero poſſit 
in manus alſumi. 
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γ΄. 
Τῶν δὲ ἰητρῶν οἱ μέν τινὲς λέγουσιν ὡς ὁ ἄνθρωπος αἷμα 
μοῦνόν ἐστιν, οἱ δὲ αὐτέων χολήν. φασιν εἶναν τὸν ἂν- 
ϑρωπον, ἔνεον δὲ τεγὲς φλέγμα. 


᾿Αντειπὼν ἐν τῷ πρὸ τούτου λόγῳ τοῖς φιλοσύφοις, οὗ 
ἢ πῦρ μόνον, ἢ ὕδωρ, ἢ γῆν, ἢ ἀέρα τὴν φύσιν εἶναν νο- 
μέζουσε τοῦ σώματος ἡμῶν, καὶ ἐπὶ τοὺς ἐατροὺς μετέβη 
κατὰ τὴν προκειμένην ῥῆσιν, ἐπιδεικνὺς καὶ τούτους ὁμοίως 
ἁμαρτάνειν ἐκείνοις, ὅσου νομίζουσιν ἢ αἷμα μόνον εἶναι τὸν 
ἄνθρωπον, ἢ χολὴν, ἢ φλέγμα. προφανῶς οὖν ἤδη διώρε- 
σται τὸ κατὰ τὴν πρώτην ἁπασῶν ῥῆσιν ἀμφίβολον εἶναι 
δόξαν, οὐ τούτοις τὰ τέτταρα στοιχεῖα τυϑεμένοις, αλλὰ 
τοῖς ἕν τὸ μόνον ἔξ αὐτῶν ἀντιλέγων ἀεὶ φαίνεται. παρα- 
λείπεταν δ᾽ ἐνταῦϑα δόξα τις ἰατρῶν, ἀναλόγως ἔχουσα 
τῇ τοῦ Μελίσσου, τῶν λεγόντων ἕν εἶναν τὸν ἄνθρωπον, 
ὃ μεταβάλλον, ἕκαστον τῶν εἰρημένων γίγνεται. 


11. 
Αι e medicis nonnulli hominem ſang uinem ſolum eſſe di- 
cunt; ex ipſis bilem hominem eſſe aſſerunt; quidam 
denique pituitam. 


Quum ſuperiori oratione adverſus philoſophos egiſſet, 
qui aut ignem ſolum, aut aquam, aut aërem, aut natu- 
ram terram corporis noſtri eſſe cenſent, etiam δα medi- 
cos digreſſus eſt, ex propoſita verborum ſerie oſtendens 
ſimiliter illis etiam hos aberrare, qui arbitrantur hominem 
aut ſolum eſſe ſanguinem, aut bilem, aut pituitam. Ma- 
niſeſto igitur jam diſtinctum eſt, quod in prima omnium 
oratione ambiguum eſſe videatur, non iis, qui quatuor 
elementa ponunt, ſed illis qui unum aliquod ſolum ex 
ipſis, contradicere ſemper apparet. Caeterum relinquitur 
hic opinio quaedam medicorum, abfurditate Meliſſi pla- 
cito reſpondens: eorum ſcilicet, qui dicunt hominem eſſe 


unum, quod dum mutatur, unumquodque eorum quae 
dicta ſunt eſficitur. 


GALENUS TOM. XV. c 
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᾿δπίλογον δὲ ποιέονται καὶ αὐτοὶ πάντες τὸν αὐτόν" ἕν γάρ 
τὸ εἶναί φασιν, ὃ τε ἕκαστος ἠϑέλησεν ὀνομάσαι αὐτέων, 
καὶ τοῦτο ἕν ἐὸν μεταλλασ- [102] σέεν τὴν ἐδέην καὶ 
τὴν δύναμιν, αἀναγκαζόμενον ὑπὸ τὲ τοῦ θερμοῦ καὶ τοῦ 
ψυχροῦ καὶ γίνεσθαε καὶ γλυκὺ καὶ πικρὺν καὶ λευκὸν 
καὶ μέλαν καὶ παντοῖόν τὸ ἀλλο᾽ ἐμοὶ δὲ οὐδὲ ταῦτα 
δοκέεε οὕτως ἔχειν. οἱ μὲν οὖν πλεῖστος τοιαῦτά τινα 
καὶ ἔτ. ἐγγύτατα τουτέων ἀποφαίνονται. 


Καὶ τοὺς ἰατρούς φησιν ὅσοι χυμὸν ἕνα μόνον ἔφασαν 
ἶναι κατὰ φύσιν, ἐπίλογον ποεεῖσϑαι τὸν αὐτὸν ἀλλήλοες 
τε χαὶ τοῖς φιλοσόφοις, ἐπιδεικνύντας τὸν ἕνα τοῦτον χυ-- 
μὸν, ὃν ἂν ἕκαστος αὐτῶν ὑποτίϑεται, μεταβάλλειν εἰς τοὺς 
ἄλλους. ἃ δὲ κατασκευάζων ἕχαστος τὴν ἑαυτοῦ δόξαν ἔλα- 
βεν, οὐδένα τῶν τεττάρων χυμῶν ἀποδείκνυσιν εἶναν κατὰ 
φύσιν, ἕτερον δὲ ἀνε αἰτῶν τινα πρότερον, ἐξ οὗ μεταβαλ-- 
λοντος οὗτοι γίγνονταν. δοόγμαεὺς τινος τοιοῦδε μὴ δυνα- 


ΙΥ. 

Atque hi omnes epiloſgum eundem faciunt. Unum enim 
eſſe quid affirmant, quodcunque eorum quisque appel- 
lare voluerit; atque id unum exiſtens transmutare for- 
mam et facultatem, quum a calido et frigido cogitur, 
fierique et dulce et amarum et album et nigrum et cu- 
juſscumque generis quid aliud. Mikhki vero neque haec 
ſie ſe habere videntur. Plurimi igitur talia quaedam 
et amplius his proxima pronunciant. 


Medicos etiam ait, qui lumorem unum ſolum ſecun- 
dum naturam εἴ affirmarunt, idem inter ſe quod philo- 
ſophos concludere, indicantes unum hunc humorem, quem- 
cumque ſinguli illi ſtatuunt, mutari in alios. Quae vero 
aſtruens ſuam quisque opinionem aſſumpſit, nullum ex 
quatuor humoribus ſecundum naturam eſſe declarant, ſed 
loco ipſorum alium quendam priorem, ex cujus mutatione 
hi ſiant: dogmatis ejusmodi ſunt, quod in medica ſpecu- 
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Ed. Chart. II. [102.] Galen. V. (6.)’ 
μένου συστῆναι κατὰ τὴν ἑατρικὴν ϑεορίαν, ἀνάλογον τῇ 


τοῦ Ζἤελίσσου κατὰ τὴν φυσεκήν. ἐν οἷς γοῦν φασι τὸ ἕν 
τοῖτο μεταβάλλειν ἀναγκαζόμενον ὑπὸ τοῦ θερμοῦ καὶ τοῦ 
ψυχροῦ καὶ γίγνεσθαι γλυκὺ καὶ πιχρὸν καὶ λευκὸν καὶ 
μέλαν. οὐδὲν ἐκ τούιων τῶν τεσσάρων εἰπεῖν ἐοίκασιν ἐκεῖ-- 
γος, πρὸς οὖς ἀντιλέγων, οὐ τὸ κατὰ φύσιν εἶναι φάσκει, 
ἀλλ᾽ ἕτερόν τὸ μειαβαλλον εἰς ταῦτα. γλυκὺ μὲν γὰρ τὸ 
αἷμα, πιχρὰν δὲ τὴν ξανθὴν χολὴν καὶ λευκὸν μὲν τὸ 
φλέγμα. μέλαν δὲ τὴν μέλαεναν εὐλόγως εἰρῆσθαι νῦν, εἰς 
ἃ τὸ ἕν ἐκεῖνο μεταβαλλεὲεν φησὶν, ἀναγκαζόμενον ὑπὸ τοῦ 
ϑερμοῦ καὶ τοῦ ψυχροῦ. τὸ δὲ ἐπὶ τῇ τελευτῇ τοῦ λόγου 
προσκείμενον τὸ καὶ παντοῖον τοὺς ἐν ταῖς χαλεπαῖς 
οὔσαις νόσοις γέγνομένους ἰχῶρας ἐνδείκνυται. φαίνεται 
οὖν καὶ ἰώδης καὶ φαιὼ γολὴ, καλοῦσε δ᾽ αὐτὴν ἰσα- 
τὠδη καί τις ἐρυϑρὰ καὶ πρασοειδής. ἄλλαι τέ τινὲς ἀνώ- 
ψυμοῦ καὶ μαλισϑ᾽ ὅταν ἢ σηπεδονῶδες τὸ νόσημα. 
᾽ 


εἰ. 
Eyod δὲ φημι, εἰ ἕν ἦν ὁ ἄνθρωπος, οὐδέποτ᾽ ὧν ἤλγεεν. 


latione nequit conſiſtere, quemadmodum neque Meliſſi ſen- 
tentia in phyſica. In quibus igitur dicunt unum μος mu- 
tari, ἢ ἃ calido οἵ frigido cogatur, ſierique dulce, ama- 
rum, nigrum εἴ album, nullum εχ his qnatuor dicere 
illi videntur: quibus contradicens proſert id non ſecun- 
dum naturam eſſe, ſed aliud quippiam quod in haec mu- 
talur. Dulcem enim ſangninem; amaram vero flavam 
bilem; albam pituitam: nigram vero atram bilem, merito 
dicta eſſe, in quae unum illud transmutari inquit, ἢ ἃ 
calido εἰ frigido cogatur. Quod autem δά ſinem oratio- 
nis adjectum eſt καὶ παντοῖον, cujnscumque generis ſanies 
in diſſicilibus morbis oborientes indicat. Apparet enim δὲ 
aeruginoſa εἴ ſuſca bilis, hanc et glaſteam vocant εἴ quae- 
dam rubra εἰ prasma; aliacque nonnullae nominis indigae, 
praeſertim ubi morbus ſuerit putridus. 


V. 
Εξο autem dico, fſi unum eſſet homo, neutiquam doleret. 


C 2 


͵ 
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Ed. Chart. III. [102.] Galen, V. (6.) 
οὐδὲ γὰρ ἂν ἦν ὑφ᾽ ὅτου ἀλγήσεεν ἕν ἐόν. αἱ δ᾽ οὖν καὶ 
ἀλγήσειεν; ἀνάγκη καὶ τὸ ἐώμενον ἕν εἶναι. 


"Ἔμπροσϑεν μὲν αὐτοὺς τοὺς λόγους διέβαλλεν, οὖς 
ἔλεγον οἱ ἕν εἶναι τὸν ἄνθρωπον ὑπολαβόντες, ἀποδείξας 
οὐ μόνον ἀναποδείχεους, αλλὰ καὶ ἀπιθάνους. τὰ νῦν δὲ 
τὴν δύξαν αὐτῶν ἀνατρέπεε τῶν ἕν οἰομένων εἶναι τὸν ἄν-- 
ϑρωπον. ἔστε δὲ οὐ ταὐτὸ, ἢ λόγον προτεινόμενον ἐλέγχειν, 
ἢ δόξαν ὡς οὐκ ἀληθῆ διαβάλλειν. ἐνδέχεταε γὰρ ἀληθῆ 
μὲν εἶναι τὴν δόξαν, οὐκ ὀρθῶς δὲ ὑπό τένων συνηγορεῖ-- 
σϑαι καὶ διὰ τοῦτο μὴ τῆς δόξης μὲν τὸν ἔλεγχον, αλλὰ 
τῶν συνηγορησάντων αὐτῇ γεγονέναι. νῦν οὖν ἐάσας τοὺς 
λόγους αὐτῶν, ἐλέγχει τὴν δόξαν αὐτὴν μόνην ἀφ᾽ ἑαυτῆς, 
οὐ μόνον ἰσχυροτάτῳ χρησάμενος, ἀλλὰ καὶ βραχυτάτῳ λόγῳ. 
εἴπερ γὰρ ἕν ἦν ὃ ἄνθρωπος, οὐκ ἄν ἤλγεεν. ὅντινα λέγον 
ἔφην ἐξελέγχειν καὶ τοὺς ἄτομα καὶ ἄναρμα καὶ ἐλάχιστα 
στοιχεῖα τιθεμένους. ἕν γὰρ τῷ εἴδεν καὶ κατὰ τούτους 


Neque enim eſſet, quum unum eæxiſtat, a quo doleret. 
Quod ſi etiam doleat, neceſſe eſt εἰ remedium quod 
medetur unum eſſe. 


Superius quidem rationes ipſas reprehendebat, quas 
qui hominem unum eſſe arbitrantur, adducunt; indicans 
non ſfolum demonſtrationis expertes, ſed etiam improba- 
biles eſſe. In praeſentia vero opinionem illorum ſubver- 
tit, qui hominem unum eſſe autumant. At idem non eſt, 
aut rationem prodnetam coarguere, aut opinionem ut non 
veram criminari. Quippo fieri poteſt, ut vera ſit opinio, 

non recte autem a quibusdam ſit deſenſa, eoque non 
opinio, ſed μὲ qui ipſam tuentur coarguendi ſunt. Nunc 
igitur relictis eorum rationibus, opinionem ipſam ſolam 
coarguit, oratione per ſe non ſolum validiſſima, ſed bre- 
viſſima quoque uſus. Si enim homo unum elſſet, non do- 
leret: quam ſententiam coarguere dixi etiam eos qui ele- 
menta individua, incompactilia et minima ſtatuunt. Unum 


πῶς ————— Ν. Κα πα. 
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ἙΔ. Chort. M. [402. 403] Galen. V. (6.} 
ἐστὶ τὸ ὄνεως ὄν. οὕτω δὲ ὠνόμασταν τὸ πρῶτον σῶμα 


τὸ ἀγέννητόν τὲ χαὶ ἄφϑαρτον, [103] ἐπειδὴ τἄλλα πάντα 
τὴν γένεσιν ἐκ τῆς ἐκείνου συνθέσεως λαμβάνει. γενήσεται 
γὰρ ἡ ἐκ τούτων δόξα, τὴν γένεσιν ἡμῶν ἐν ποίᾳ συνθέσει 
τῶν αἰδίων ἐκείνων σωμάτων τιϑεμένῃ. χαϑάπερ ἡ ῖἽππο- 
κράτους ἐν τῇ κράσει τῶν τεσσάρων στοιχείων, ἢν “4ρι- 
στοτέλης τε καὶ οἱ Στωϊκοὶ προσήχαντο. ὅτε δὲ εἴπερ ἕν 
ἦν ἁπλοῦν στοιχεῖον, οὐκ ἂν ἤλγεε τὸ συγκείμενον. ἐκ τοῦ 
τοιούτου στοιχείον σῶμα, τεκμήριον εἶναί φησι τὸ μηδὲν 
ἕτερον ὑπάρχειν δεύτερον, εἰς αὐτὸ δρᾶσαι δυνάμενον. οὐ 
γὰρ δὴ αὐτὸ γε ὕφ᾽ ἑαυτοῦ πάσχειν ἐγχωρεῖ τὸ ἕν ἐκεῖνο 
σῶμα. πρὸς τῷ καὶ εἰ συγχωρήσειέ τις ἀλγεῖν αὐτὸ, πάσχον 
ἐῈ ἑαυτοῦ, τὴν ἴασιν ἀἁἀπλὴν ἔσεσθαι. οὐκ ὄντων γὰρ 
πολλῶν παρ᾽ αὐτῷ πολλοὺς τρόπους ἐάσεως ἀδύνατον 
γενέσϑαε. 


στ΄. 
Νυνὶ δὲ πολλὰ, πολλὰ γάρ ἐστιν ἐν τῷ σωματι ἐνεύντα, ἃ 


namque ſpecie etiam his auctoribus eſt 14, quod revera εἰϊ. 
Si autem nominatum eſt primum corpus generationis et 
corruptionis expers: quandoquidem alia omnia ex illius 
compolſitione generationem coapiunt. Naſcetur enim ex his 
opinio, generationem hoſtram in certa aeternorum illo- 
rum corporum compoſitione conſtituens: quemadmodum 
Hippocratis placitum in qnuatuor elementorum tempera- 
tura, qnod Ariſtoteles et Stoici admiſerunt. Quod autem 
ſi unum ſimplex elementum eſſet, non doleret corpus ex 
hujusmodi elemento conſtruotum, indicium eſſe (ait) nul- 
lum aliud exiſtere ſecundum, quod in ipſum poſſit agere. 
Non enim jam ſieri poteſt, πὶ unum illud corpus ἃ ſeipſo 
patiatur. Αἱ ſi etiam aliquis dolere ipſum concelſſerit, ex 
ſe patiens, remedium ſimplex erit. Quum enim multa in 
eo non ſint, multos curandi modos eſſe non licet. 


VI. 


Nunc vero multa. Nam multa ſunt ὧι corpore exiſten- 
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Ed. Chart. 11]. ſ103.] Galen. V. (6. 7.) 
ὁκόταν ὑπ᾽ ἀλλήλων παρὰ φύσιν ϑερμαίνηταί τε καὶ ψύ- 
χηται, ξηραίνηταί τε καὶ ὑγραίνητας, νόσους τέκτεε, 
ὥστε πολλαὶ μὲν ἰδέαν τῶν νοσημάτων, πολλὴ δὲ ἴησις 
αὐτέων ἐσεί. 


Ἔν μὲν τῇ πρὸ ταύτης ῥήσεν τοὺς ἕν τὸ λέγοντας 
εἶναε τὸν ἄνθρωπον, ὅπερ ἐστὲ ταὐτὸ τῷ φάναι τὸ συν- 
ϑετικὸν αὐτοῦ στοιχεῖον ἕν εἶναν, διήλεγξεν ἐκ τῶν ἀκολου-- 
ϑούντων ατόπων τῇ δύξη. οὐ γὰρ ηλγήσαμέν ποτὲ, μηδε-- 
ψὸς ὄντος δευτέρου τοῦ διαϑεῖναν τὸ ἕν ἐκεῖνο δυναμένου. 
εἶτ᾽ εἰ καὶ τοῦτο συγχωρήσαιμεν, ἡ ἴασις ἄν γένοιτο μο- 
γοειδὴς, οὐ πο- (7) λυειδήῆς. ἐν δὲ ταύτη τῇ νῦν ἡμῖν 
προκειμένῃ ῥήσεε διῆλθεν ὕσα μέλλεε δείξειν ὄντα πρώτως, 
ὑφ᾽ ὧν τἄλλα παντα γίγνεταε. ταῦτα δέ ἐστε ϑερμὸν καὶ 
ψυχρὸν ξηρὸν τὲ καὶ ὑγρὸν, ἃ ὅταν μὲν ἀλλήλοις κραϑῆ 
συμμέτρως, ὑγεαίνεν τὸ ζῶον. ὅταν δ᾽ ἀλληλα ϑερμαίνῃ 
καὶ ψύχη καὶ ξηραίνη καὶ ὑγραίνη, τὰς οδύνας γεννᾷν 
πέφυκεν, οὐχ ἑνὶ τρόπῳ ϑεραπείας ἰωμένας. ἕνιαι μὲν γὰρ 


tia, quae quum αὖ invicem praeter naturam εἰ cale- 
fiunt δὲ refrigerantur εἰ eaiccantur εἰ humectantur, 
morbos pariunt: quare multae ſunt morborum ſpecies, 
εἰ multiplex quoque eorum curatio eæiſtit. 

Superiore oratione eos qui hominem unum eſſe dicunt 
(quod eſt idem, ac ſi dicas, compoſitorium ipſius elemen- 
tum unum eſſe) ex abſurdilatibus quae opinionem conſe- 
quuntur, coarguit. Non enim doleremus unquam, ſi nul- 
lum omnino alterum eſſet, quod unum illud poſſet aſſi- 
cere: deinde etiam ἢ hoc donaverimus, curatio una eſſet 
ſpecie, non mulltiplex; praeſenti vero ſententia nohis ex- 
poſfuit ea, quae oſtenſurus eſt primario eſſe, ἃ quibus alia 
omnia procreantur. Haec autem ſunt calidum, frigidum, 
ſiccum et humidum: quae qnuum invicem moderate fue- 
rint contemperata, animal ſanum eſt. Quum autem ſe 
πλιὸ caleſaciunt, refrigerant, exiccant et humectant, 
dolores generare ſolent, non uno curationis modo conſa- 
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αὐτῶν ϑερμαινομένων τῶν ὀδυνωμένων μορίων, ἔνιαι δὲ 
ψυχομένων, ἢ ξηραινομένων ἢ ὑγραινομένων παύονται. δέ- 
δείκτας δὲ περὶ τούτων ἐπὶ πλεῖστον ἐν τοῖς περὶ τῆς τῶν 
ἁπλῶν φαρμάκων δυνάμεως, καν τοῖς τῆς ϑθεραπευτικῆς 
μεϑόδου γράμμασι. χεῖρον δ᾽ οὐδὲν εἰπεῖν τὸ καὶ νῦν 
βραχὺ, πρόδηλον ἔχον τὴν ἔνδειξιν τοῦ διὰ τὸ θερμόν τε 
καὶ ψυχρὸν, ὑγρόν τὲ καὶ ξηρὸν ἀλγεῖν τὲ ἡμᾶς καὶ θερα- 
πεύεσθαι. τίς γὰρ οὐκ οἷδε τὴν γιγνομένην ὀδύνην, ὅταν 
ἐν χεεμῶνε τίς ἰσχυρῷ προελθεῖν ἔξω τῆς οἰκίας ἐπειχειρήσης 
τί δ᾽ ὅταν ἐν καύματε σφοδρῷ; τίς οὐκ ὀδυνᾶται διψῶν; 
ἦ τίς πληρωθεὶς ποτοῦ ; τοῦ μὲν διψεῖν ξηραινομένων ἡμῶν 
γιγνομένου, τοῦ δ᾽ ὑπερεμπεπλῆσθαρ τὴν ἐναντίαν διάϑεσιν 
ἐργαζομένου. καὶ αἱ φλεγμοναὶ δὲ καὶ πάντες οἱ οδυνηροὶ 
καὶ παρὰ φύσιν ὄγκος ποτὲ μὲν ὑπὸ περιττῆς ὑγρότητος. 
εἰς τὸ μόριον ἐπιρῥυείσης γίγνονται, ποτὲ δὲ τῷ τοὺς χυ- 
μοὺς ἥτορ ϑερμοὺς παρὰ φύσιν, ἢ ψυχροὺς εἶναι. καὶ 
μέντοε καὶ αἱ ἰάσεις τῶν μὲν ὑγρότητος ὑπερπληρωϑέν- 
των σωμάτων διὰ κενώσεως γίγνονται, τῶν δὲ παρὰ φύσεν 


neſcentes. Nonnulli ſiquidem ipſorum, ſi quae partes do- 
lent, incaleſcant, nonnulli ſi reſrigerentur aut ſiccentur 
aut humectentur, deſinunt. Traditum de 1115 ſuſiſſime οἷ 
in libris de ſimplicium medicamentorum ſacultatibus εἰ 
methodi medendi: quanquam nihil mali ſit, etiam nunc 
paululum aliquid dicere, quum maniſeſtam habeam indi- 
cationem, nos a calido, humido, frigido et ſicco dolere 
et curari. Quis enim non novit dolorem oboriri, quum 
in hieme vehementi quis ſoras progredi tentaverit? quis 
quum in aeſtu velementi? quis non dolet ſitiens? aut 
quis potu repletus? quum ſiftis quidem fiat nobis ſicceſcen- 
tibus: repletio autem nimia contrarium aſſectum efficiat. 
Et inſſammationes omnesque tumores praeter naturam do- 
loriſici fiunt, interdum ἃ ſuperſſuo humore in partem 
conſluente, interdum quod humores aut calidi praeter na- 
turam aut frigidi exiſtant. Quin etiam curationes cor- 
porum quidem nimio humore repletorum evacuatione 
peraguntur; eorum vero quae praeter naturam exiccantur, 


Ἀ 
ἈΝ 
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Ed. Chart. 1Π. [103. 104.] Galen. V. (7.) 
ξηραινομένων δὲ ὑγρὼν προσφορᾶς, ὥσπερ καὶ τῷ μὲν 
διὰ κρύους ὀδυνωμένψῳ [101] ϑερμανθέντε, τῷ δὲ διὰ 
ϑάλπους ἀμέτρου ψυχϑέντε. δέδεικταε δὲ καὶ τὰ φάρμαχα 
πάντα διὰ τοῦ ϑερμαίγειν, ἢ ψύχειν, ἢ ξηραίνειν, ἢ ὑγραΐίνεεν 
ἐνεργοῦντα. πρώταν γὰρ αὗταν αἱ ποιότητές εἰσε δραστεκαί τὸ 
καὶ ἀλλοιωτεκαὶ τῶν σωμάτων, ὡς ἐπεδείξαμεν ἐν τῷ περὶ 
τῶν καϑ᾽ ᾿ἱπποχράτην στοιχείων. ἕπονται δὲ αὐταῖς αἵ τε 
κατὰ γεῦσιν ποιότητες, ὧν ὀνόματα στύψις καὶ αὐστηρότης 
καὶ στρυφνότης καὶ πεχρύτης, ἀἁλυκότης τὸ καὶ δριμύιτης, 
ὀξύτης τε καὶ γλυκύτης καὶ λιπαρύότης᾽ αἵ τὲ κατὰ γροιᾶν, 
ἐν λευκότητε καὶ μελανότητι καὶ ἐρυϑρότητε καὶ ταῖς ὃμο- 
γενέσιν' αἵ τε κατὰ τὴν ἀφὴν, ἐν σκληρότητε καὶ μαλα-- 
κότητο καὶ κραυρότητε καὶ γλισχρότητε. ταῖς γευσταῖς δ᾽ 
ἰσάριϑμοί πως εἰσε καὶ αἱ κατὰ τὴν ὕσφρησιν, αλλ᾽ οὐχ 
ἔστιν αὐτῶν τὰ ὀνόματα κατ᾽ εἶδος. ἡ γὰρ κατ᾽ εὐωδίαν 
τὲ χαὶ δυσωδίαν διαφορὰ τῶν ὀσμῶν, αὐτὸ δὴ τοῦτο δια- 
φορὰ προσηκόντως ἂν νομίζοιτο καὶ λέγοιτο πολλοῖς εἴδεσιν 
ἑπομένη. τὰ μὲν δὴ κεφάλαια τοῦ λόγου ταῦτα. δέδεικται 


humidorum adhibitione; ut etiam qui ex perſfrictione do- 
let, ἢ caleſiat; qui ex immoderato calore, ἢ reſrigeretur. 
Oſtenſum vero ἃ me eſt, etiam medicamenta omnia cale- 
faciendo aut refrigerando aut ſiccando aut humectando 
agere. Nam primariae hae qualitates ſunt εἰ eſſectrices 
et alteratrices corporum, οἱ in primo de EFlementis ſe- 
cundum HHippocratem explicavimus. Has autem ſequuntur 
qualitales quae ad guſtum ſpectant, quarum nomina ſunt, 
aſtrictio, auſteritas, acerbitas, amaror, ſalſedo, acrimonia, 
acor, dulcedo et pinguedo. Item coloris qualitates ver- 
ſfantur in albedine, nigredine, rubore οἵ conſimilibus. 
Quae ſunt tactus, in duritie, mollitie, friabilitate et len- 
tore. Guſtatoriis autem pares numero ſunt et olſactoriae, 
quae tactum aſſiciunt, ſed non habent ſpeciei nomina. 
Nam odorum in fragrantia et foetore diſſerentia: hoc ipſum 
diſſerentia eonvenienter putari queat, dicique multas ſpe- 


cies conſequi. Hacc ſane orationis capita ſunt; quaedam 
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Ed. Chart. 1Π. [104.} ,ς, θΘεΐδη. Ὁ .((1.) 
δὲ τενὰ μὲν αὐτῶν ἐν τῷ περὶ τῶν καϑ᾽ Ἱπποχράτην στου- 


χείων, τινὰ δὲ ἐν τῇ περὶ τῶν ἁπλῶν φαρμάχων νραγμα- 
τείᾳ. οἱ πολλοὶ δὲ τὰς μὲν ἀποδείξεις ὀχνοῦσε μανϑάνειν, 
ἀνειλέγουσε δὲ οἷς οὐχ ἴσασιν ἑτοίμως, οὗ τοὐναντίον οἱ 
φιλομαϑεῖς τε καὶ ἀληϑείας ἐρασταὶ πράττουσι, φιλοπόνως 
ἐχμανϑάγοντες τὰς ἀποδείξεις, ὀκνηρῶς δὲ ἀντιλέγοντες. 


ζ. 

“Μξιῶ δ᾽ ἔγωγε τὸν φάσκοντα αἷμα μοῦνον εἶναι τὸν ἄν- 
ϑρωπον καὶ ἄλλο μηδὲν δεικνύναε αὐτὸν μὴ μεταλλασ-- 
σοντα τὴν ἰδέην, μηδὲ γίγνεσθαι παντοῖον. ἀλλ᾽ ἢ ὥρην 
τιγὰ τοῦ ἐνιαυτοῦ, ἢ τῆς ἡλικίης τῆς τοῦ ἀνϑρώπου, ἐν 
ἢ αἷμα ἐνεὸν φαίνεταε μοῦνον ἐν τῷ ἀνθρώπῳ, εἰχὸς 
γάρ ἐστίν εἶναι μίαν γέ τενα ὥρην, ἐν ἦ φαίνεται αὐτὸ 
ἐφ᾽ ἑωυτῷ ἕν ἐόν. καὶ αὐτὰ δὲ λέγω καὶ περὶ τοῦ φά- 
σχοντος φλέγμα εἶναι τὸν ἄνϑρωπον καὶ περὶ τοῦ χολὴν 
φάσχοντος. 


-“ 


ipſorum in libro de Elementis ex Hippocratis ſententia 
comprehenſa ſunt; quaedam in opere de ſimplicium medi- 
camentorum facultatibus. Multi autem demonſtrationes 
addiſcere negligunt. Iis autem quae ignorant prompte 
adverſantur; e contrario ſtudioſi εἰ veritatis amatores ζα- 
ciunt, qui demonſtrationes diligenter ediſcunt, tarde au- 
tem ac inviti contradicunt. 


VII. 

Ego vero cenſeo, qui kominem ſanguinem ſolum nikilque 
aliud eſſe aſſerit, ei monſtrandum eſſe, ipſum neque 
ideam transmutare, neque univerſae mutationi ſieri ob- 
noxium, vel ſaltem tempeſtatem anni aliquam, vel hko- 
minis aetatem, in qua ſanguis ſolus in homine ineſſe 
appareat. Conſentaneum namque eſt unam quandam 
eſſe tempeſtatem, in qua ipſum per ſe unum eriſtere 
appareat, eademque aſſero tum de eo qui pituitam eſſe 
hominem loquitur, ἔμπα ἂς eo qui bilem aſſeverat. 
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Ed. (δ τι, 1π| [104. 105.} Galen. V. (7.) 

EA G νῦν ἀντιλέγει πρὸς τοὺς ὃν εἶναε φάσκοντας 
τὸν ἄνθρωπον, ὅπερ ἐξ ἀρχῆς ἔφην αὐτῷ προκεῖσθαι. καὶ 
πρώτους δὲ ἐλέγχεε τοὺς αἷμα φάσχοντας αὐτὸν εἶναι. μά- 
λιστα μὲν γὰρ ἐχρῆν, φησὶ, τοὺς ὑγιαίνοντας ἀνθρώπους 
αἷμα μόνον ἔχειν ἐν τῷ σωματε, χωρὶς γολῶν τε καὶ ᾳλέ- 
γματος, εἴπερ ἡ φύσις αἷμα μόνον ἐστὶν ἐν τῷ σωματι. 
ἔπειτα δὲ εἰ καὶ συγχωρηϑείη πότ᾽ ἐπικεᾶσϑαι χολὴν καὶ 
ᾳλέγμα καὶ ἡλικίαν μίαν τινὰ, ἢ ὥραν τοῦ ἔτους εὑρίσκε- 
σθαι, καϑ᾽ ἣν αἷμα μόνον ἐστὶν ἐν τῷ σώματε χωρὶς τῶν 
ἄλλων γυμῶν. ὡσαύτως δὲ ἐλέγχων καὶ τοὺς ἤιϊτοε χολὴν 
ἢ φλέγμα φάσκοντας εἶναε τὸν ἄνθρωπον, ὕπερ ἐστὶ τὸ 
κατὰ φύσιν εἶναε αὐτὸ μόνον, ἡγουμένους δὲ ἐν τούτῳ καὶ 
τὴν πρώτην γένεσιν ἐκ τούτου τοῦ χυμοῦ γεγονέναι. 


᾿ η. 
[105] ᾿Σ᾿ γὼ μὲν γὰρ ἀποδείξω, ἃ ὧν φήσω τὸν ἄνθρωπον εἶναι 
καὶ κατὰ τὸν νόμον καὶ κατὰ τὴν φύσιν, αεὶ ταῦτα ἐόντα 
ὁμοίως καὶ νέου ἐόντος καὶ γέρονιος καὶ τῆς ὥρης Ψψυ- 


Nunc quoque adhne contra illos agit, qui hominem 
unum eſſe tuentur, qnod per initia ipſum propoſuiſſe dixi: 
ac primum reprehendit eos, qui ſangninem ipſum eſſe ſe- 
runt. Maxime enim conveniebat, inquit, ſanos homines 
ſangninem citra utramque bilem et pitnitam in corpore 
obtinéere, ἢ natura eſt ſangnis ſolus in corpore. Deinde 
vero etiam ſi admittatur, bilem aliquando et pituitam col- 
ligi, aetatem ſane unam aliquam aut anni tempus inve- 
niri, quo ſanguis ſolus ſine aliis humoribus in corpore 
eſſet. Pari modo coarguit eos quoque, qui hominem elſſe 
pronuntiant aut bilem aut pituitam, hoc eſt οχ natura 
id ſolum eſſe: putant in hoc δὲ ex hoc humore primam 
generationem proveniſſe. 


VIII. 
Enimvero quaecumque ego hominem eſſe dixero, ea et 
lege et natura, tum in juvene, tum in ſene, ac tem- 


pore tum frigido quam calido ſemper ſimilia ineſſe de- 
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Ed. Chart. m. [105.] Galen. V. (7.) 
χρῆς ἐούσης, καὶ ϑερμῆς καὶ τεχμήρεα παρέξω καὶ ἀναγ- 


κας ἀποφανῶ, δι᾿ ἃς ἂν ἕκαστον αὔξηταί τὸ καὶ φϑίνῃ 
ἐν τῷ σωματι. 


δείξειν ἐπαγγέλλεται - διὰ παντὸς μὲν ἐν τῷ σώματε 
περιεχόμενα τὰ πρὸς αὐτοῦ τιϑέμενα στοιχεῖα, κατὰ τὰς 
ἡλικίας καὶ τὰς ὥρας αὔξησίν τὸ καὶ φθίσιν; ὅπερ ἐστὶ 
μείωσιν ἔσχοντα. κατὰ τὸν νόμον μὲν οὖν ἐστε τὸ πρὸς 
τῶν ἀνθρώπων νομεζόμενόν τὸ καὶ δοξαζόμενον, οὕτως εἰω- 
ϑότων ὀνομάζεεν τῶν παλαιῶν. κατὰ φύσιν δὲ τὸ κατ᾽ 
αὐτὴν τῶν πραγμάτων τὴν αλήϑειαν. 


ϑ΄. 
Πρῶτον μὲν οὖν ἀνάγκη τὴν γένεσιν αὐτέου γίνεσϑαε μὴ 
ἀφ᾽ ἑνός. πῶς γὰρ ἕν γε ἐόν τὸ γεννήσειεν ἄλλο, εἰ μή 
τένο μιχϑείη; 


Ὁ μὲν οὖν Ἱπποκράτης ἀεὶ τοῖς ἐναργῶς φαινομένοις 


monſtrabo, indicia etiam proferens et cauſas neceſſa- 
rias oſtendam, per μας unumquodque in corpore au- 
Geatur minuaturque. 


Oſtenſurum ſe pollicetur elementa quae ab ipſo ſta- 
tuuntur, perpetuo in corpore contineri et ſecundum ae- 
tates annique tempeſtates habere tum incrementum, tum 
contabeſcentiam, quod eſt imminutionem. Secundum le- 
gem quidem eſt, quod homines exiſtimant et opinantur, 
quum veteres ita nominare conſueverint: ſecundum natu- 
ram autem, id quod ſecundum rerum veritatem eſt. 


IX. 
Primum itaque generationem non uno βεγὶ neceſſe eſt. 
Quomodo enim unum exiſtens aliquid αἰϊμα generarit, 
niſi alicui miſceatur. 


- 


Hippocrates igitur ſemper ea 4088 manifeſto apparent 
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Ed. Chart. 11. [105.} Galen. Υ͂. (7. 8.) 
ἀκολουϑεῖ. διὰ τοῦτο καὶ νῦν ἔφη μηδὲν ἀφ᾽ ᾿ἑνὸς γεν- 


ψᾶσϑαι χωρὶς τοῦ δεηθῆναί τενος ἔξωϑεν ἑτέρου καὶ τούτου 
συμμέτρως ἔχοντος τῆς πρὸς αὐτὸ χράσεως. ἔνιοε δὲ τῶν 
φυσιχὼν ὀνομασϑέντον φιλοσόφων οὐκ οἵδ᾽ ὅπως ἐτόλμη- 
σαν ἀποφήνασθαι δόξαν ἀλλόκοτον, ἅπασαν αγδερεποῖσαν 
τὴν φυσικὴν ϑεωρίαν. ὃ ἕν γὰρ εἶναι τὸ πᾶν εἰπὼν ἀναι- 
ot τῷ λόγῳ γένεσιν ἅπασαν. εἴπερ γὰρ ἕν τὸ γενόμενον 
οὐκ ἦν ἔιιπροσϑεν, ὥσπερ οὐδὲ ἔσεται μιχρὸν ὕστερον. οὔτε 
γὰρ ὧ Θαλῆς οὔϑ᾽ ὁ εέλισσος οὔϑ᾽ ὁ Ἡράκλειτος ἔμ-- 
προσϑὲν ἦσαν, ἢ νῦν εἰσιν. ἀρ᾽ οὖν ἀληϑῶς ἄν τις εἴποι 
μὴ γεγονέναι τούτους τοὺς ἄνδρας, ἢ ἐγένοντο μὲν καὶ ἔξη- 
σαν ἔτεσεν οὐκ ὑλί- (8) γοις ἕκαστος, οὐκ ἦσαν δὲ καϑ' 
ὃν ἔζων χγρύνον, ἢ τὸ μὲν εἶναε κατ᾽ ἐκεῖνον τὸν χρόνον 
αὐτοὺς συγχωρήσομεν, ὄντας δὲ οὐκ εἶναι φήσομεν ἡνίκ᾽ 
ἦσαν; καὶ μὴν εἴπερ ὄντας τις αὐτοὺς ὁμολογήσει, ὁμολογή- 
σεν καὶ γιγονέναι. πῶς δὲ πλάτανος καὶ λίϑος χαὶ λέων 
οὐκ ἦσαν πάλαε γένεσεν ἔχοντα καὶ φϑοραν; εἴπερ δὲ ἐστε 
γένεσις τοῦ πρότερον οὐχ ὄντος, ἀναγκαῖον αὐτὴν ἔκ τενος 


ſequitur: eoqne nune dicit, nihil ab uno generari, niſi 
aliud quidpiam extrinſecus admiſceatur, idque commode- 
ratum ipſi temperamentum ſortiatur. Nonnulli autem phi- 
loſophi, naturales appellati, haud [οἷο quomodo opinionem 
abſurdam pronuntiare ſunt auſi, quae omnem naturalem 
ſpeculationem evertat. Nam qui univerſum dicit eſſe unum, 
tollit oratione univerſam generationem. Si enim unum 
exiſtit id quod natum eſt, non erat prius, ſicut neque 
erit paulo poſt. Neque enim Thales, neque Meliſſus, ne- 
que Heraclitus prius erant aut nunc ſunt. Aut igitur 
vere aliquis dixerit hos viros non fuiſſe? an fuerunt 
quidem εἴ annis non paucis ſinguli vixerunt, non erant 
autem quo tempore vivebant? An quod eſſent ipſi illo 
tempore concedemus? 608 autem qui erant non elſſe di- 
cemus, quum eſſent? Atquni ἢ eſſe quis ipſos fateatur, 
ſfuiſſe quoque fatebitur. Quomodo autem platanus, lapis 
εἰ leo non erant olim, generationem habentia εἰ interi- 
ἰυπωΐ δὲ autem eſt generatio ejus quod prius non erat, 
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Ed. Chart. 1Π|. [105. 106.] Galen. V. (8.) 
ὑποκειμένης οὐσίας γενέσθαι. ταύτην δ᾽ ὁρώμεν οὐ δυνα- 


μένην αὐτὴν καϑ᾿ αὐτὴν μόνην ὁτιοῦν γεννῆσαι. τὰ γοῦν 
τῶν φυτῶν σπέρματα καὶ ὑγρότητος χαὶ ϑερμασίας συμμέ- 
τρου τῆς ἔξωϑεν δεῖταε πρὸς τὸ γεννήῆσαί τε. μόνυν γὰρ 
εἴπερ ἐπεφύκει γεννᾷν τὸ σπέρμα, μηδενὸς ἄλλου προσδεό-- 
μένον ἔξωϑεν, οὐκ ἂν διέμεινεν οὐδὲ ἐν ἐλαχίστῳ χρόνῳ 
χωρὶς τοῦ γεννᾷν, αλλ᾽ εὐθὺς ἂν ἐφύετο. φαίνεται δὲ δια-- 
μένοντα πολλάκις οὐ μῆνας μόνον, αλλὰ καὶ ἐνιαυτοὺς οὐκ 
ὀλίγα τῶν σπερμάτων" οὐ φὰρ ἐξ ἑαυτῶν μόνον ἔχεε τὸ 
γεννᾷν, αλλὰ δεῖταί τινος ἔξωϑεν ἐπικουρίας καὶ ταύτης 
[106] οὐ κατὰ ϑίξιν ἀἁπλὴν γιγνομένης, ἀλλὰ κατά τινα 
τοῦ ψαύοντος δύναμεν, εἴσω διαδειδομένην εἰς ὅλον τὸ ψανυό- 
μένον. εἴ γε δι᾿ ὅλου φαίνεταν τὴν αλλοίωσιν ἴσχον ἐν ταῖς 
γενέσεσε τὸ σπέρμα, κατά τὸ τὰ δένδρα καὶ τὰς πόας καὶ 
τὼ ὅλα φυτὰ, πολὺ δὴ μᾶλλον ἐπὶ τῶν ζώων ἐναργὼς φαί- 
γεται, μητ᾿ ἐξ ἀρῥενος μόνου μήτ᾽ ἐκ ϑήλεως ἄνευ τοῦ 
μεχϑῆναι δυνάμενόν τι γενέσθαι. ᾿ 


neceſſarium eſt ipſam ex ſubſtantia qnadam fubjecta pro- 
veniſſe. Hane autem videmus non poſſe ipſam per ἴα ſo- 
lam quicquam generare. Nam ſtirpium ſemina humore 
et calore commoderato externo ad aliquid generandum in- 
digent. Quod ἢ ſemen ſolum fuapte natura generare poſ- 
ſet, nullius alterius externi auxilium requirens haud 
diſſerret vel breviſſimo tempore generationem, ſed ſtatim 
germinaret. Verum ſaepe non menſem ſolum, ſed etiam 
annos haud pauca ſemina perdurare videas. Non enim 
εχ ſe tantum generandi ſacultatem habent, ſed externum 
quoddam praeſidium poſtulant, idque non ex ſimplici con- 
tactu emanans, ſed εχ aliqua rei contingentis facnltate, 
quace intro in totum quod tangitur diſtribuatur. Si jam 
ſemen inter generandum alterationem per totum ſubire 
videtur, in arboribus, herbis et cunctis ſtirpibus, multo 
magis in animalibus evidenter apparet, neque ex maſculo 
ſolo, neque ex femina ſine mixtione aliquid poſſe pro- 
creari. 
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⸗ 
δ. 


᾿Σπειτὰ οὐδ᾽ ἄν μὴ ὁμόφυλα ἐόντα μίσγηταε καὶ τὴν αὖὐ- 
τὴν ἔχοντα δύναμιν, γεννᾷ, οὐδ᾽ ὧν τὰ αὐτὰ ἡμῖν ξυν- 
τέλεοετο. 


Οὐ μόνον ἔξ ἑνὸς ἀδύνατον εἶναι γεννηθῆναί τί φασιν, 
ἀλλ᾽ οὐδ᾽ ἐκ δυοῖν, εἰ μὴ ὁμόφυλα ἐόντα μίγνοιτο, τουτέ- 
στιν οἰκειότητα τῆς οὐσίας ἔχοντα. φαίνεται δὲ καὶ ταῦτα 
σαφῶς ἐπὶ τῇ τῶν ἑτερογενὼν ζώων γενέσει γιγνόμενα. κα- 
ϑάπερ ἐπὶ ἵππων ἔχεε καὶ ὄνων ἀλωπέχων τὲ καὶ κυνῶν. 
ἐχ γὰρ τῆς τούτων ἐπιμιξίας γεννᾶταε τὸ ζῶον, οἷον μι- 
κτὸν ἐξ ἀμφοῖν. ὅσα δ᾽ ἐπὶ πολὺ διεστῶσαν αλληλων ἔχεν 
τὴν φύσιν, οὐδ᾽ ἂν μιχθῇ, ποτὲ δύναται γεννῆσαί τι. τὸ 
δ᾽ ἐπὶ τῇ τελευτῇ τῆς ῥησεως προσκείμενον, οὐδ᾽ ἂν τὰ 
αὐτὰ ἡμῖν ξυντελέοεντο, παρέρχονται μὲν ὡς σαφὲς οἱ ἐξη- 
γησάμεένοε τὸ βιβλίον, ἀσαφὲς δέ ἐστιν, ἢ μὴ καλῶς ἢρ- 
μηνευμένον ὑπὸ τοῦ γράψαντος, ἢ διὰ τοὺς μεταγραψαμέ- 
ψους ἡμαρτημένον. ὃ δ᾽ οὖν μοε δοκεῖ βούλεσϑα: δηλοῦν, 

Χ, 
Deinde quae miſcentur niſi ejusdem ſint generis, eandem- 
que facultatem habeant, neque generant, neque un- 
quam ad generationem conferunt. 


Non ſolum ex ὑπὸ generari aliquid non poſſe di- 
cit, ſed μὲ εχ duobus quidem, niſli ejusdem gene- 
ris ſint quae miſcentur, boc eſt ſamiliarilatem ſubſtan- 
tias habentia: at δὰ maniſeſto apparent ſfieri in diverſi 
generis animalium generatione, quemadmodum in equis 
bhabet εἰ alinis, vulpibus et canibus: nam ex horum 
mixdtione generatur animal veluti ex duobus mixtum. Quae 
autem naturam habent multum inter ſe diſſerentem, neque 
ſi miſceantur, unquam generare aliquid poſſunt. Porro 
quod ad orationis finem adjectum eſt [ʒneque ſimilia nobis 
eſſiciantur 7 libri interpretes ceu maniſeſtum praetereunt. 
Obſcurum autem eſt, aut non probe ἃ ſceriptore interpre- 
tatum aut ἃ tranſcriptoribus vitiatum. Quod autem ταὶ 


͵ 
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ἔστε τοιόνδε. κἀν μὴ —— ἡ τὸ Μιγνύμενον ζῶον ἔτε-- 


ρον ἑξέρῳ, κοινωνίαν δή τενα τῆς φύσεώς φησιν εἶναι. οὐ 
γὰρ ἂν τὰ αὐτὰ ἡμῖν συντελέοεντο, τοῦτ᾽ ἔστιν, οὐχ ἂν γέ- 
νέσις ἐκ τῆς συνόδου γένοιτο, ζῶον τοῖς γεννήσασιν ὁμοίου. 
τάχα δὲ καὶ ἡ ῥῆσις (οὐχ οὕτως εἶχεν, οὐδ᾽ ἂν τὰ αὐτὰ 
ἡμῖν συντελέοιτο. 


ἢ 

εα΄. 

Καὶ πάλιν εἰ μὴ τὸ ϑερμὸν τῷ ψυχρῷ καὶ τὸ ξηρὸν τῷ 
ὑγρῷ μετρίως πρὸς ἄλληλα ἕξει καὶ ἴσως, ἀλλὰ ϑάτερον 
ϑατέρου πολὺ προέξεε καὶ τῷ ἰσχυρότερον τοῦ ἀσϑενε- 
στέρου, ἡ γένεσις οὐκ ἂν γένοιτο. 

δμπροσϑεν μὲν ἔφη μὴ δύνασθαι γόνιμον γένεσιν 
ἀποτελεσϑῆναι μηδὲν, εἰ μὴ ὁμύφυλα εἴη τὰ συνιόντα. καὶ 
αὐτῶν δὲ τῶν ἡμοψύλων ἡ σύνοδος οὐκ ἔξ ἀνάγκης γεννᾷ. 
λέλεκταν δὲ ἐν τοῖς ἀφορισμοῖς ὃ λόγος οὗτος αὐτῷ τέλειος 
ἔνϑα φησίν' Ὁχόσαι ψυχρὰς καὶ πυκνὰς τὰς μήτρας ἔχου. 


videtur velle innuere, id eſt, etſi non ſimile ſpecie ſit 
animal alterum, quod alteri miſcetur, communionem certe 
quandam naturae eſſe dicit. Non enim ſimilia nobis eſ- 
Ποῖ poterunt, hoce eſt non generatio ex congreſſu ſeri 
poteſt animalis, iis quae procrearnnt ipſum ſimilis. For- 
ſan etiam oratio non ſic habebat, neque ſimilia nobis ef- 
ſicientur. 


XI. 

Praeterea niſi calidum cum frigido εἰ ficcum cum humi- 
dom oderate et aequabiliter inter ſe kabeant, ſed alte- 
rum alteri εἰ robuſtius imbecilliori multum praepolleat, 
nulla generatio futura eſt. 


Antea quidem dixit non poſſe proliſßcam abſolvi ge- 
nerationem ullius, niſi quae coëunt ejusdem ſint generis; 
non tamen eorum quae generis ſunt ejusdem coitus ne- 
ceſſario generat. Porro lianc orationem in aphorismis 
integre protulit, ubi inquit, quaecunque frigidos denſos- 
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σιν, οὐ κυΐσχονται. καὶ ὁκόσαι καϑύγρους ἔχουσι τὰς μή- 


τρας, οὐ κυΐσκονται. ἀποσβέννυται γὰρ ὁ γόνος. καὶ ὁκό- 
σαε ξηρὰς μᾶλλον καὶ περικαέας, ἐνδείη γὰρ τῆς τροφῆς 
φϑείμεταε τὸ σπέρμα. ὁκόσαι δ᾽ ἐξ ἀμφοτέρων τῇ κράσει 
ἔχουσε συμμέτρως, αἱ τοιαῦται ἐπίτεχνοι γίγνονται. ἔν τού- 
τῳ τῷ λόγῳ διδάσκεε μὲν καὶ διά τινας αἰτίας ἄγονον γέ- 
γνονται γυναῖκες. ἐνδείχνυ- [107] ταό δὲ καὶ τὸ τούτῳ 
συνεπόμενον, ὑπὲρ οὗ καὶ ἡμεῖς ἑτέρωθϑε καὶ ἄλλος πολλοὲ 
πρὸ ἡμῶν ἔγραψαν. ἐδηλωσε δὲ καὶ Πλάτων, οὐ σμεκρὰν 
τέχνην εἰπὼν εἶναι, καϑ'᾽ ἣν ἐπίσεταταί τις ζευγνύναι τοὺς 
ὁμόλογον κρᾶσεν ἔχοντας εἰς γένεσιν ἄνδρας τε καὶ γυναῖ--: 
κας. ἃ γὰρ ἐπὶ τῶν κράσεων τῆς μήτρας εἶπε, ταῦτα καὶ 
περὶ τῆς τοῦ σπέρματος κράσεως ἐννοῆσαι γρή. καὶ γὰρ 
καὶ τοῦτο ποτὲ μὲν ὑγροτερόν ἐστε τοῦ δέοντος, ἢ ψυχρό- 
τέρον. ἔστι δ᾽ ὅτε ξηρότερον, ἤ διακαέστερον. οἰκεῖον δέ 
ἐστι τῇ μὲν ξηροτέρᾳ μήτρᾳ τὸ ὑγρότερον σπέρμα, τῇ δὲ 
ὑγροτέρᾳ τὸ ξηρότερον, ὥσπερ γὲ καὶ τῇ μὲν ϑερμοτέρᾳ τὸ 
ψυχρότερον, τῇ δὲ ψυχροτέρᾳ τὸ ϑερμότερον. ὑπὲρ ὧν 


que habent uteros, non concipiunt, εἰ quaecunque prae- 
kumidos uteros obtinent, non concipiunt, nam in kis ge- 
nitura extinguitur. Ad haec quae ſiccos magis εἰ arden- 
tes, nam αἰϊπιεπιὶ inopia ſemen corrumpitur. Quae vero 
moderatum erx μίγμα temperamentum habent, foecundae 
fiunt. His verbis docet quas ob cauſas mulieres inſoe- 
cundae fiant. Indicat autem id etiam, quod hoc conſe- 
quitur, de quo οἵ nos alibi εἴ alii pleriqne ante nos 
ſcripſerunt. Innuit οἱ Plato, quum diceret non exiguam 
eſſe artem, qua quis novit δὲ viros et mulieres conſenta- 
neum habentes ρεπεγαϊϊοπὶ temperamentum conjungere. 
Quae enim de uteri temperamentis dixit, eadem etiam de 
ſeminis temperamento intelligere oportet: ſiquidem et id 
interdum humidius eſt quam conveniat, aut frigidius; 
aliquando ſiccius aut ardentius. Familiare autem eſt ſic- 
ciori utero humidius ſemen; humidiori ſiccius, quemad- 
modum εἴ calidiori frigidius; frigidiori autem calidius. 


ΚΑῚ ΓΑΔΗΝΟΥ͂ ΓΠΟΜΝΗΜΑ͂: 49 
Ed. Charr. Π|. [1401.] Galen. V. (8.) 
ἐπὶ πλέον ἔν γε τῷ περὶ τεχνολογίας λόγῳ διερχόμεϑα" 
ψυνὶ δ᾽ ἀρκεῖ γιγνώσκειν ὅτε μήτε δυνατὸν ἐστεν ἐξ ἑνός τι 
γίγνεσθαι, μήϑ᾽ ὅταν ἐκ δυοῖν, ἢ καὶ πλειόνων συνιόντων 
γίνηται, χωρὶς οἰκειότητος τῆς πρὸς ἄλληλα καὶ συμμετρίας 
τινὸς κράσεως, τῆς ἐκ τῶν συνιόντων ἀποτελουμένης, οἷόν 
τὸ ἐστε γεννηθῆναι τοῦτο. 


ιβ. 
Ὥστε πῶς εἰκὸς ἀφ᾿ ἕνός τε γεννηθῆναι, ὅπου γε οὐδὲ ἀπὸ 
τῶν πλειόνων γεννᾶται, ἣν μὴ τύχη καλῶς ἔχοντα τῆς 
κρήσιος τῆς πρὸς ἄλληλα. 


Τὰ μὲν ἄλλα τῆς ῥήσεως ἐκ τῶν προειρημένων ἐστὲ 
δῆλα. μεμνῆσϑαι δὲ χρὴ τοῦ κατ᾽ αὐτὴν ὀνόματος εἰρη-- 
μένου τοῦ τῆς κράσεως, ὅπερ διὰ τοῦ χρήσιος εἶπεν.. ὅτε 
ἠρῶτος ὧν ἴσμεν ᾿Ιπποχράτης ἀπεφήνατο κπεράννυσθαι τὰ 
στοιχεῖα, καθάπερ καὶ μικρὸν ἔμπροσϑεν ἐδείχϑη. καὶ ταὐτῃ 
διήνεγκεν ᾿Εμπεδοχλέους. κακεῖνος γὰρ ἐκ μὲν τῶν αὐτῶν 


De quibus uberius in libro de ratione procreandi liberos 
pertractamus. Nunc ſatis eſt ſcire, quod neque aliquid 
poteſt ex uno gigni, neque ex duobus aut etiam pluri- 
bus coëuntibus, niſi familiaritas mutua ſit et commode- 
ratio quaedam temperamenti, quae ex coëuntibus perſici- 
tur, id generari poteſt. 


XII. 
Quocirca quomodo rationi conſentaneum fuerit, αὖ uno 
aliquid generari, quum ne a pluribus quidem generetur, 
niſi probam inter ſe temperiem habere contigerit. 


Reliqua hujus ſententiae ex praedictis ſunt conſpicua. 
Meminiſſe autem oportet nominis in ea dicti χράσεως, 
temperamenti, quod Ionice χρήσίος protulit, quoniam pri- 
mus quorum memoria ad nos pervenit Hippocrates ele- 
menta χέραννυσϑας id eſt contemperari docuit, quemad- 
modum εἰ paulo ante oſtenſum eſt. Atque hac ratione 
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Ὁ ΠΠΟΚΡΑΊΟΣΣ ΠΕΡῚ ΦΥΣΙΟΣ ANGPAMRBROTA. 
Ἐα. Chart. IN. [107.] Galen. V. (8.) 
στοιχείων, ὧν καὶ “ἱπποχράτης γεγονέναν φησὶν ἡμᾶς γε 
καὶ τὰ ἄλλα σώματα πάντα τὼ περὶ τὴν γῆν, οὐ μὴν κε- 
κραμένων γε δὲ ἀλλήλων, αλλὰ κατὰ μικρὰ μόρια παρα- 
κειμέκον τὲ καὶ ψαυόντων. ὅτε δὲ καὶ δε ἡ δύξα τοὺς 
αὐτοὺς ἐλέγχους ἔχεε ταῖς ἐξ ἀναισϑήτων καὶ ἀπαϑὼν τῶν 
πρώτων σωμάτων τὸ αἰσθητικὸν σῶμα γεννώσαις δόξαις, 
ἐπιδέδεικταε διὰ τοῦ περὶ τῶν καϑ᾽ ᾿Ιπποχράτην στοιχείων 
ὑπομνήματος, ἔνϑα καὶ πασῶν σχεδὸν τῶν φυσικῶν δοξῶν 
ἐμνημονευσάμην, ὕσαν περὶ τῶν πρώτων ἀρχῶν, ἢ σιοι- 
χείων γεγόνασιν. 


⸗ 
γ᾽. 

“γαγχὴ τοίνυν τῆς φύσιος τοιαύτης ὑπαρχούσης καὶ τῶν 
ἄλλων ἁπάντων καὶ τῆς τοῦ ἀνθρώπου, μὴ ἕν εἶναι τὸν 
ἄνϑρωπον, αλλ ἕκαστον τῶν ξυμβαλλομένων εἰς τὴν 
γένεσιν, ἔχειν τενὰ δυναμὲν ἐν τῷ σώματι, οἵηνπερ ξυν- 
ἐβάλετο. 


diſſert ah Empedocle; is etenim ex eisdem elementis, qui- 
bus εἰ Hippocrates nos aliaque omnia corpora, quae circa 
terram ſunt, conſtare dicit, non tamen invicem contem- 
peratis, ſed per exiguas partes commiſſis οἱ ſe contingen- 
tibus. Quod vero et haec opinio ſimili modo coarguitur, 
quo illae opiniones quae ſenſile corpus ex inſenſilibus im- 
patibilibusaque primis corporibus generant, in commenta- 
rio de elementis ex Hippocratis ſententia oſtenſum εἰ, 
ubi etiam omnium fere phyſicarum opinionum mentionem 
fſecimus, quae de primis principiis aut elementis exti- 
terunt. 


XIII. 

Quum itaque ejuſmodi ſit natura cum reliquorum omnium, 
tum kominis, non unum eſſe kominem neceſſe eſt; ſed 
unumquodque eorum quae ad generationem conferunt, 
talem in corpore facultatem qualem contulit obtinere. 
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(9) «Προειρηκὼς ὁ Ἱπποκράτης, εἰ μὴ τὸ θερμὸν τῷ 
ψυχρῷ καὶ τὸ ξηρὸν τῷ ὑγρῷ μετρίως κραϑείη, τὰς γενέ- 
σεις τῶν γεν- [108] νητῶν δηλονότε σωμάτων ἀδύνατον 
εἶναι γενέσθαι" νῦν δὴ σαφῶς οὐκ ἀνθρώπου μόνον, ἀλλὰ 
καὶ πάντων ὅσα γέγεσιν ἔχεε καὶ φθορὰν σωμάτων ἐκ τῶν 
αὐτῶν εἶναν τὴν γένεσίν φησιν. ἐκ ϑερμοῦ γὰρ καὶ ψυ- 
χροῦ καὶ ξηροῦ χαὶ ὑγροῦ πάντα γέγονδ καὶ διὰ τοῦτο χοινὰ 
πάντων εἶναι ταῦτα στοιχεῖα. τὰ δὲ ἴδια τῆς τοῦ ἀνθρώ- 
που φύσεως, αἷμα καὶ φλέγμα καὶ χολὴ ξανϑή τὸ χαὶ μέ- 
λαινα. καίτοι γ᾽ οὐδὲ ταῦτα ἴδια καλῶς ἂν λέγοιτο, κοινὰ 
γάρ ἐστιν ἁπάντων τῶν ἐναίμων ζώων. εὔδηλον δ᾽ ὅτε καὶ 
τούτων ἕκαστα ἐκ τῶν πρώτων τεττάρων γέγονεν, ἅπερ 
ἀπὸ τῶν ποιοτήτων ὀνομάζοντες, ὑγρὸν καὶ ξηρὸν καὶ ψυ- 
χρὸν καὶ ϑερμὸν λέγομεν. ἴδια δὲ τῆς οὐσίας αὐτῶν ἔστιν 
ὀνόματα πῖρ, ἢ ὕδωρ, ἢ ἀὴρ, ἢ γῆ. πρόδηλον γὰρ ὅτε 
τὰ στοιχεῖα “κατὰ τὰς ἁπλᾶς καὶ ἀμίκτους ποιότητας καλεῖ- 
ται, ϑερμότητος μὲν ἄκρας ὑπαρχούσης ἐν πυρὶ, καϑάπερ 
γε καὶ ὑγρότητος ἐν ἀέρε, ψυχρότητος δὲ ἐν ὕδατε, ξηρό- 


Praeſatus Hippocrates niſi calidum frigido et ſie cum 
humido moderate contemperatum ſit, corporum videlicet 
generabilium generationis haud poſſe ſieri: nunce ſane ma- 
nifeſto non hominis tantum, ſed omnium etiam quae ge- 
nerationem corruptionemque corporis ſubeunt, ex iplis 
generationem eſſe pronuntiat. Nam ex calido, frigido, 
ſicco οἱ humido omnia ereata ſunt, eoque communia 
omnium eſſe haec elementa. Propria autem hominis na- 
turae ſanguinem, pituitam, bilem ſlavam εἰ nigram. Quam- 
quam ne haec quidem propria recte dixeris; ut quae 
omnium ſanguine praeditorum animantium ſint communia. 
Conſtat autem εἴ horum ſingula ex primis creata eſſo 
quatuor elementis, quae ἃ qualilatibus nominantes humi- 
dum, ſiccum, frigidum et calidum dicimus. Propria vero 
ſubſtantiae ipſorum nomina ſunt, ignis, aqua, aër, terra. 
Apertum ſiquidem eſt elementa ſecundum ſipplices, nec 
mixtas qualitates nuncupari: quum calor ſummus igni in- 


ſit, quemadinodum εἰ humor aëri, frigus aquae, ſiccitas 
D 2 
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Ed. Chart. III. [108.] Galen. V. (9.) 
τητος δὲ ἄκρας, ἅμα πιλήσεν τὸ καὶ ψύξει κατὰ τὴν γῆν. 
πῶς οὖν οἴονταί τινες ὑγρὸν μὲν χαὶ ξηρὸν καὶ ψυχρὸν 
καὶ θερμὸν Ἱπποχράιεν τίθεσθαι τὰ στοιχεῖα; φαίνεσθϑαε 
γὰρ ἐν ἀνθρώπῳ ταῦτα, πῦρ δὲ καὶ ὕδωρ, ἀέρα τὲ καὶ 
γὴν μὴ προσίεσϑαε, διότε μηδὲ φαίνεταί τε τούτων ἐν ἀν- 
ϑρώπου σώματι. μὴ παρακολουϑοῦντες μὴν, ὅτε τὰ φαι- 
ψόμενα περὶ τὸ σῶμα μέν ἐστε τὰ φαινόμενα, χαϑάπερ τὸ 
σῶμα, ϑερμὰ καὶ ψυχρὰ καὶ ξηρὰ καὶ ὑγρά. τίς αὖ ταῦτα 
τολμήσειε φᾶναι κοινὰ στοιχεῖα πάντων εἶναε σωμάτων; 
οὐδεὶς δήπου τῶν καὶ βραδυτάτων, εἰρηκότος τοῦ “Ἵππο- 
χράτους, ἀνάγχη τοίνυν τῆς φύσιος τοιαύτης ἐούσης καὶ 
τῶν ἄλλων ἁπάντων καὶ τῆς τοῦ ἀνθρώπου, μὴ τὰ βλεπό- 
μένα κατὰ τὸ σῶμα τοῦ ἀνθρώπου ϑερμὰ χαὶ ψυχρὰ καὶ 
ξηρὰ καὶ ὑγρὰ, λέγειν αὐτὸν οἴεσϑαι νῦν, ἀλλὰ τὰ τέτταρα 
στοιχεῖα. ταῦτα γὰρ ἄχρας ἔχεε καὶ ἀμίκτους ποιότητας, 
ἐξ ὧν ἀλλήλαις κεραννυμένων τὼ μεταξὺ σώματα πάντα 
γίγνεται, κατ᾽ ἐπιχράτειαν οὐ κυρίως ὀνομαζόμενα θερμὰ 
καὶ ψυχρὰ καὶ ξηρὰ καὶ ὕγρα, ὡς εἴ γε ταῦτα τὰ ἤδη κε- 


ſumma una cum denſitate et frigore terrae. Quomodo 
igitur nonnulli arbitrantur, Hippocralem humidum qui- 
dem, ſiccum, frigidum et calidum elementa ſtatuere (haec 
enim in homine apparere) ignem vero, aquam, aërem εἴ 
terram non admittere? eo quod neque horum aliquod in 
humano corpore conſpiciatur? haud tamen aſſequentes in- 
telleciu, ea quae in corpore apparent, ut calida, frigida, 
ſicca, humida, eſſe apparentia εἰ viſibilia corporis ele- 
menta. Quae quis audebit elementa omnium corporum 
eſſe communia pronunciare? Nemo proſecto, etiam ſtu- 
pidiſſimus, quum Hippocrates dixit: Neceſſe igitur eſt, 
quum talis et aliorum omnium et hominis natura ſit, non 
arbitrandum eſt nunc ipſum dicere δᾶ quae in corpore 
humano videntur, calida, frigida, ſicca δὲ humida; ſed 
quatuor elementa, quae ſummas et expertes mixtionis qua- 
litates obtinent, ex quibus invicem contemperatis omnia 
quae in medio ſunt corpora gignuntur, per exuperantiam 
non proprie appellata calida, frigida, ſicca et humida. 
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χραμένα στοιχεῖα ϑησομεθα) τὰ τὰς ἄχρας ἔχοντα ποιότη- 


τας, οὐκ οἷδ᾽ ὅ τ᾿ φήσομεν εἶναι. χαὶ κατὰ τὴν ἐχομένην 
δὲ ῥῆσιν ἐναργέστερον ἔτε τὴν ἑαυτοῦ γνώμην ἐνδείκνυται. 
᾿πρὸς ἣν ἤδη μεταβῶμεν. 


᾿ εδ΄. 

Καὶ πάλιν γε ἀνάγκη ἀποχωρέειν εἰς τὴν ἑαυτοῦ φύσιν 
ἥχαστον, τελευτῶντος τοῦ σώματος τοῦ ἀνθρώπου, τό τὸ 
ὑγρὸν πρὸς τὸ ὑγρὸν καὶ τὸ ξηρὸν πρὸς τὸ ξηρὸν καὶ τὸ 
θερμὸν πρὸς τὸ θερμὸν καὶ τὸ ψυχρὸν πρὸς τὸ ψυχρόν. 


᾿Ἵποχωρεῖν φησὶ διακρενύόμενον ἐν τῇ τελευτῇ τοῦ αν- 
ϑρώπου, πρὸς τὴν ἑαυτοῦ φύσιν, ἕκαστον τῶν προέειρη- 
μένων στοιχείων, ἃ ϑερμὸν ἐκάλεε καὶ ψυχρὸν καὶ ξηρὺν 
καὶ ὑγρὸν , οὐδέπω λέγων τὸ αἷμα, πρὸς τὸ κατὰ τὸν χό- 
σμον αἷμα" καὶ τὸ φλέγμα πρὸς εὸ φλέγμα. καὶ τὴν )ο- ͵ 
λὴν πρὸς τὴν χολήν. καὶ τὴν ἀρτηρίαν πρὸς τὴν ἀρτη- 
ρίαν" καὶ τὴν σάρκα πρὸς τὴν σαρκα᾿ καὶ τὴν φλέβα πρὸς 


Nam ἢ haec jam contemperata elementa ſtatuamus, ea 
quae ſfummas habent qualitates haud novi quid eſſe di- 
cemus. Jam proxima oratione clarius adhuc ſaam ipſius 
ſententiam explicat, ad quam modo digrediamur. 


XIV. 

Rurſus etiam neceſſe eſt, intereunte hominis corpore unum- 
quodque ad ſuam ſecedere naturam, humidum ad hu- 
midum, ſiccum ad ſiccum, calidum ad calidum et fri- 
gidum ad frigidum. 

Qunm in hominis obitu unumqnodque praedictorum 
elementorum dirimitur, δᾶ ſuam naturam ſecedero com- 
memorat, quae calidum, frigidum, ſiccum et humidum 
vocabat: non ſanguinem dicens δὰ mundi ſanguinem, pi- 
tuitam ad pituitam, bilem ad bilem, arteriam ad arteriam, 
carnem ad carnem, venam ad venam, nervum ad ner- 
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τὴν φλέβα" καὶ τὸ νεῦρον ἀπιέναι πρὸς τὸ νεῦρον" αλλὰ 
τὸ καθ᾿ ἕκαστον τούτων Θερμόν τὸ καὶ ψυχρὸν, [109] 
ὑγρόν τὸ καὶ ξηρὸν εἰς τὰ κοινὰ πάντων ἀπέρχεσθαι στοι- 
χεῖα. σύγκειται γὰρ δή που καὶ τὸ νεῦρον ἐκ ϑερμοῦ καὶ 
ψυχροῦ καὶ ξηροῦ καὶ ὑγροῦ τῶν στοιχείων δηλονότε. οὐ 
γὼρ δὴ ἔξ ἄλλου γε νεύρου, καϑάπερ οὐδ᾽ ἡ φλὲψ ἔξ ἄλλης 
φλεβὸς. -ὅτε μηδ᾽ ἐπινοηϑῆναι δύναται κερανγύμενα δὲ 
ὅλων ἀλλήλων ταῦτα, σὰρξ καὶ φλὲψ καὶ ὀστοῦν καὶ ἀρτη- 
θέα καὶ τὰ ἄλλα μόρια. βούλεταν δ᾽ αὐτὸς κεκρᾶσϑαι δι᾿ 
ὅλων ἀλλήλοις τὸ Θερμὸν καὶ ψυχρὸν καὶ ξηρὸν καὶ ὑγρὸν, 
εἴ τε μεμνήμεθα τῶν ὀλίγον ἔμπροσϑεν εἰρημένων. ὥστε οὐ 
τὰ σαφῶς βλεπόμενα κατὰ τὸ σώμα τοῦ ανθρωπου ϑερμὰ 
καὶ ψυχρὰ καὶ ξηρὰ καὶ ὑγρὰ μόρια στοιχεῖα τῆς τοῦ ἀν- 
ϑρώπου φύσεώς ἐστιν, ἀλλὰ τὰ τούτων αὐτῶν συνθετεικά τὸ 
καὶ γεννητικά. ταῦτα δέ ἐστεν ὕδωρ τὸ καὶ πῦρ, αήρ τὸ 
καὶ γῆ. ἀποδέδεικταε γὰρ περὶ τούτων ἱκανῶς ἐν τῷ περὲ 
᾿ τῶν καϑ᾽ “πποχράτην στοιχείων. 


vum abiro: ſed ſingulorum horum calidum οἱ frigidum, 
humidum et ſiccum δά communia omnium elementa diſce- 
dere. Nervus enim nimirum ex calido, frigido, ſicco et 
hnmido elementis ſcilicet compoſitus eſt: quippe non ex 
alio nervo, ſicut nec vena ex alia vena, quoniam ne co- 
gitari quidem poſſunt per tota invicem contemperata eſſe 
haec: caro, vena, os, arteria εἴ aliae partes. Vult autem 
ipſe, ſi paulo ante dictorum meminimus, per tota invicem 
calidum, ſfrigidum, ſiccum et humidum eſſe contemperata. 
Quare non hae quae palam in corpore humano videntur 
calidae, frigidae, ſiccae et hnmidae particulae, hominis 
natnrae elementa ἴα! ; ſed illa quae has ipſas compoſue- 
runt generaruntque. Haec autem [πὰ aqua, ignis, δὲν εἰ 
terra; de quibus abunde in opere de elementis ſecundum 
Hippocratis ſententiam diſſeruimus. 
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ε΄. 
Τοιαύτη δὲ καὶ τῶν ζώων ἔστιν ἡ φύσις καὶ τῶν ἄλλων 
ἁπάντων. 


Τοιαύτη, φησὶν, οὐ μόνον ἡ τοῦ ἀνθρώπου φύσις ἐστὶν, 
αλλὰ καὶ τῶν ἄλλων ἁπάντων, ἐκ ϑερμοῦ δηλονότι; καὶ ψυ- 
χροῦ καὶ ξηροῦ καὶ ὑγροῦ κεχραμένη τῶν ἁπλῶν καὶ ἄχρων. 
τὰ γὰρ ἐν τῷ μεταξὺ πάντα τὴν κρᾶσιν ἐκ τούτων ἐσχη- 
κέν. ἀδιανόητον οὖν γίγνεται τὸ λέγεεν ἐν τῷ μεταξὺ τὴν 
κρᾶσεγ γίγνεσθαι τῶν ἐν τῷ μεταξύ. τοῦτο δ᾽ οὐκ αἰσϑά- 
ψονται λέγοντες οἱ ἐκ τῶν κατὰ τὸ σῶμα βλεπομένων ὑγρῶν 
καὶ ξηρῶν, θερμῶν τε καὶ ψυχρῶν, τὴν φύσιν ἡμῶν συγ- 
κεῖσθαε φάσκοντες. ἔτ᾽ δὲ ἀδιανοητότερον, εἰ καὶ τῶν ἄλλων 
ἁπάντων ζώων τὲ καὶ φυιῶν ἐκ τούτων λέγομεν εἶναν τὴν 
φύσιν. ᾿ἱπποκχρατῆς μὲν γὰρ εἴρηχε φανερῶς ἐν τῇ ῥήσει 
καὶ τῶν ἄλλων ἁπάντων νὴν τοιαύτην εἶναν φύσιν. οἱ δ᾽ 
οὐκ οἷδ᾽ ὅ τε φήσουσιν. ὅταν γοῦν εἰς τὴν γῆν ἐχβληϑ ἕν- 
τος σπέρματος συκῆς, εἰ τύχη, γένηταν μέγιστον δένδρον, 


ΧΥ͂, 
Talis autem tum animantium, tum caeterorum omnium 
eſt natura. 


Hujusmodi, inquit, non modo hominis, ſed etiam alio- 
rum omnium natura eſt, ex calido nimirum, ſrigido, ſicco 
et humido, ſimplicibus et ſummis contemperata. Nam 
quae in medio conſiſtunt, omnia temperamentum ἐχ his 
obtinuerunt. Igitur ab intellectu alienum eſt diçere, eo- 
rum qnae in medio habentur temperamentum ex iis quae 
in medio ſunt fieri. Hoc autem non percipiunt ſe dicere, 
qui εχ 115 quae, in corpore conſpiciuntur, humidis, ſiccis, 
calidis et frigidis naturam noſtram conſtare tuentur. Ad- 
huc abſurdius eſt, ἃ εἴ aliorum omnium animantium ſtir- 
piumque naturam ex his conſſlari dicamus. Hippocrates 
enim elare dixit in oratione propoſita εἴ aliorum omnium 
talem eſſe naturam. IIlli vero haud ſoio quid dicent, 
quum ſici ſemine ἐπ terram dejecto, verbi gratia, maxima 
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αδιανύητον ἐστε λέγειν, οὐκ ἐκ γῆς καὶ ὕδατος, ἀλλ᾽ ἑτέρω- 


θὲν αὐτῇ τὴν τοσαύτην οὐσίαν ὑπάρξαι. καὶ μὴν ἡ γὴ 
κατὰ τὸν ἑαυτῆς λόγον ἄκρως ἐστὶ ψυχρὰ, ϑερμότητα δ᾽ 
ἔχεε πολλὴν ἡ συκὴ δι’ ἣν ζῆ, καὶ διὰ τοῦτο κἀν τοῖς ἐσχυ-- 
ροῖς χειμῶσι καταψυχομένη οὐ νεκροῦται. δῆλον οὖν ὕζε 
μὴ μόνον ἔξ ὕδατος καὶ γῆς συνέστηκε τὸ σῶμα τῆς συκῆς, 
αλλὰ καὶ τῆς πιρωδους φύσεως μετείληφεν. εὔδηλον δ᾽ ὅτε 
καὶ τῆς ἀερώδους, εἴ γε σαφῶς ἐστε τὸ ξύλον αὐτῆς οὐ 
μόνον τῆς γῆς, αλλὰ καὶ τοῦ ὕδατος κουφότερον. ἐκ τῶν 
τεσσάρων οὖν ἐστε καὶ ἢ συκῆ. καὶ εἴπερ αὐτὴ καὶ τὸ 
σῦχον, οὕτω δὲ καὶ οἱ καρποὶ πάντες. εἰσὶ δὲ οἱ πυροὲ 
καὶ αἱ κριϑαὶ καὶ οἱ κύαμοι καὶ τὰ ἄλλα δημήτρια σπέρ- 
ματα τῶν καρπῶν μύρια. καὶ αὐτὰ τοίνυν ἐκ τῶν τεσ- 
σάρων συνεστήκασι, γῆς, πυρὸς, ὑδατύς τὲ καὶ ἀέρος. ἐπεὶ 
δὲ ἐκ τῆς τῶν καρπῶν τε χαὶ φυτῶν ἐδωδῆς οἱ μὲν ἡμῖν 
γίγνονται χυμοὶ, καὶ οὗτον δηλονότε τὴν πρώτην ἀρχὴν τῆς 
γενέσεως ἕξουσιν, ὕδωρ καὶ γῆν, ἀέρα τε καὶ πῦρ. αλλ᾽ 
ὅπερ ἔφην, ἀποδέδεικται καὶ ταῦτα ἐν τῷ περὶ τῶν καϑ' 


[] 


arhor enaſcatur. Abſurdum eſt ἀϊοῖα, non ex terra et aqua, 
ſed aliunde talem ipſi ineſſe naturam. Atqui terra ſui 
ratione ſumme eſt frigida, coalorem vero ficus quo vivit 
multum obtinet, eoque etiam ἢ in valida hieme perfrige- 
retur, non emoritur. Liquet igitur corpus ſici non ſolum 
ex aqua οἱ terra conſtitutum eſſe, ſed etiam igneae na- 
turae particeps evaſiſſe. Perſpicuum autem eſt εἰ aëris 
partem recepiſſe, ſiquidem lignum ipſius palam eſt non 
terra ſolum, ſed et aqua levius. Ex quatuor itaque et 
ſicus conſtat οἱ ſi haec inde conſtat, ſructus etiam tum 
ipſius, tum alii omnes. Sunt autem triticum, hordeum, 
fabae aliaque cerealia ſemina fructuum particulae: ·atque 
ipſae ideirco ex quatuor conſiſtunt, terra, igne δὲ aqua et 
aëre. Quoniam vero ex fructuum ſtirpiumque eſu humo- 
res qui in nobis ſunt generantur, οἵ hi nimirum primam 
generationis originem habebunt aquam, terram, aërem δὲ 
ignem. Sedeunt dixi, haec etiam in commentario de ele- 
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Ἱπποκράτην σιοιχείων, ὥστ᾽ ἤδη μεταβαίνειν καιρὸς ἐφ᾽ 
ἑτέραν ῥῆσιν. 


ἐστ΄. , 
[110] Τύνεταί τὸ ὁμοίως πάντα καὶ τελευτᾷ ὁμοίως 
πάντα. 


Οὐδὲ μαντευσάμενός τις ἔσεσθαί τινας ἀνθρώπους οἷ 
παρακούσουσιν. αὐτοῦ, τοσαυτάκις ἄν εἶπε ταὐτὸ δόγμα, 
παϑάπερ νῦν ὃ Ἱπποχράτης ἐποίησε, πάντα φάσκων οὐ 
μόνον ἄγϑρωπον ὁμοίως χίγνεσϑαε καὶ τελευτῷν, ὥσπερ (10) 
ἐἴρηται, ἐκ τῶν τεττάρων δηλονότι στοιχείων, οὐ τῶν ἐν τῷ 
σώματε μορίων. ϑερμῶν, ἢ ψυχρῶν, ἢ ξηρῶν, ἢ ὑγρῶν. 
ἀλλ᾽ εἰσέ γε οὕτω τινὲς ἀναίσθητοι λέξεως ᾿ Ἑλληνικῆς, ὡς 
οἴεσϑαο τὸ κατὰ τὸ σῶμα τοῦ ἀνθρώπου ϑερμὸν τὸ καὶ 
ψυχρὸν, ὑγρόν τε καὶ ξηρὸν αἰσθητῶς διαγιγνωσκόμενα, 
πάνεων εἶναν τῆς γενέσεως κοινὰ στοιχεῖα. 


— ———— 


mentis ſecundum Hippocratem demonſtrata ſunt. Quare 
jam δὰ alteram ſententiam digredi tempeſtivum elt. 


ΧΥ͂Ι. 
Oriunturque ſimiliter omnia εἰ ſimiliter omnia occidunt. 


Nullus vaticinatus fuerit, quosdam fore homines, qui 
ipſum toties oscitanter audituri ſint, qnoties idem dogma 
pronunciaverit, ut nunc Hippocrates ſecit, ſomnia] dicens 
non tantum hominem ſimiliter naſci εἴ interire, quemad- 
modum dictum eſt, ex quatuor ſeilicet elementis, non 
corporis partibus. calidis aut frigidis aut ſiccis ant hu- 
midis. Verum ſunt nonnulli adeo imperiti graecanicae 
dictionis, ut putent id quod in corpore humano eſt cali- 
dum, ſrigidum, ſiccum et humidum, [}εηἴὰ! dignota com- 
munia omnium generationis eſſe elementa. 
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Ξυνίσταταν γὰρ αἰτέων ἡ φύσις ἀπὸ τουτέων τῶν προει- 
ρημένων πάντων καὶ τελευτᾶ κατὰ τὰ εἰρημένα, ἐς τὸ 
ἑωυτὸ ὅθενπερ ξυνέστη ἕκαστον. ὄδυνταΐθϑα οὖν καὶ ἀπε- 
χωρησεν. » 


Eniutves τῷ δόγματι τὴν φύσιν ἁπάντων ἐκ τῶν εἰ- 
ρθημένων τεττάρων συνίστασθαι καὶ τελευτᾷν εἰς αὐτὰ βου- 
λόμενος. ὅϑεν γὰρ ἕχαστον τῶν ὄντων συνέστη, φησὶν, ἐν-- 
ταῦϑα καὶ ἀπεχώρησεν, εἰς τὰ κοινὰ δηλονότι στοιχεῖα τοῦ 
κόσμου, γῆν, ἴδωρ, ἀέρα τὸ καὶ πῦρ. ἐσχάτως οὖν ἀγνοοῦσο 
τὴν Ἱπποκράτους γνώμην καὶ τὸ κατὰ τὴν αρχὴν εἰρημέ- 

vov. Οὔτε γὰρ τὸ πάμπαν ἠέρα λέγω τὸν ἄνθρωπον οὔτϑ 

ὕδωρ οὔτε πῦρ οὔτε γῆν, ἀντὶ τοῦ μηδ᾽ ὅλος ακούοντες. 
ἐφάνη γὰρ οὐ τὸ μηδ᾽ ὅλως εἶναε τὰ κοινὰ πάντων στοιχεῖα 
κατὰ τὸ σώμα βουλόμενος τοῦ ἀνϑρώπου ὁ Ἱπποκράτης, 
ἀλλὰ τοὺς ἕν μόνον ἐξ αὐτῶν λέγοντας μεμφόμενος. 


XVII. 
Eorum enim natura es praedictis omnibus conſtat; et μὲ 
praedicta ſunt α nobis, in id ipſum ες quo conſtat unum- 
quodque deſinit, proindeque eo ſecedit. 


Immoratur ſuo dogmati naturam omnium cenſens ex 
commemoratis quatuor conſtitui εἴ in eadem ſnire. Unde 
enim ſingala conſtituta ſunt, inquit, illuc etiam recedunt, 
δὰ communia ſecilicet mundi elementa, terram, aquam, 
aërem εἰ ignem. Prorſus igitur Hippocratis ſententiam 
ſgnorant εἰ id quod initio dictum eſt. Neque enim τὸ 
πάμπαν, in totum hominem dixerim aërem, neque aquam, 
neque ignem, neque terram pro μηδ᾽ ὅλως, nequaquam εἴ 
nulla in parte intelligentes. Liquet enim Hippocratem 
non velle communia omnium elementa nequaquam ἐπ 
corpore humano eſſe, verum eos qui unum ſolum ex ipſis 
dicunt inſectari. 
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εη.. 

Τὸ δὲ σῶμα τοῦ ἀνθρώπου ἔχει ἐν ἑωύτῷ αἷμα καὶ φλέ- 
γμα καὶ χολὴν διττὴν, ἤγουν ξανθϑήν τε καὶ μέλαιναν, καὶ 
ταῦτα ἐστιν αὐτέῳ ἢ φύσις τοῦ σώματος καὶ διὰ ταῦτα 
ἀλγέεν καὶ ὑγιαίνει. 


Συντελέσας τὸν περὶ τῶν κοινῶν στοιχείων λόγον, ἐπὶ 
τὰ τῶν ἐναίμων ζώων, ὧν ἔστε καὶ ὁ ἄνθρωπος, ἐν τῇ 
προκειμένη ῥήσεε μετέβη, βουλόμενος ἐξ αἵματος καὶ φλέ- 
γματος καὶ χολῆς διττῆς, τὴν τὸ ἐξ ἀρχῆς γένεσιν ἡμῶν 
γίνεσθαι καὶ τὴν ἐν ὅλῳ τῷ βίῳ διαμονὴν ἐκ τούτων ὑπαρ-- 
χεῖιν [111] καὶ ταῦτα τὴν ὅλην φύσιν εἶναε τοῦ ἀνϑρω- 
που, τῶν μὲν χυμῶν ἐν τοῖς στερεοῖς περιεχομένων, αὖ- 
τῶν δὲ τῶν στερεῶν ἐν τῇ πρωτὴ διαπλάσεε κυουμένου τοῦ 
ζώου, τὴν γένεσιν ἐκ τούτων ἐχόντων. ἐκ γὰρ τοῦ κατα- 
μηνίου πάντα τὰ μόρια γέγονεν, οὐχ εἰλικρινοῦς αἵματος 
ὄντος, αλλ ἔχοντος ἐν ἑαυτῷ διττὰς χολὰς καὶ φλέγμα. 
δείξεε γὰρ ὀλίγον ὕστερον τοῦτο" καὶ μένεοι καὶ τὸ ὑγιαί- 


XVIII. 

Corpus autem hominis in ſe ſanguinem et pituitam et bi- 
lem duplicem, ἤαναπι ας nigram continet. Et haec 
μια ipſi nutura eſt corporis δὲ per haec dolet εἰ ſa- 
num eſt. 


Finita de communibus elementis diſſertatione δὰ ani- 
malium ſanguine praeditorum (in quorum numero eſt οἱ 
homo) elementa in oratione propoſita digreſſus eſt; de- 
cernens tum noſtram ab initio generationem ex ſanguine, 
pituita οἱ duplici bile, flava et nigra conſtare, tum to- 
tius vitae permanſionem, eaque tota eſſe naturam hominis, 
quum humores quidem ἐπ ſolidis partibus contineantur; 
ipſae vero ſolidae in prima animantis quod geſtatur in 
utero conformatione generationem ex his ſortiantur. Nam 
omnes- partes εχ menſtruo ſanguine factae ſunt, qui non 
ſincerus eſt ſanguis, ſed duplicem in ſe bilem pituitam- 
que habet; id quod paulo poſt auctor oſtendet. Quin 
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ψέεν ἡμῖν ἀλγεῖν τε καὶ νοσεῖν ἐχ τούτων φησὶ γίγνεσϑαε, 


κατὰ τὸν τρόπον καθ᾽ ὃν γίνεταν ταῦτα, διὰ τῆς ἐχομένης 
ῥήσεως. ι 


,8΄. 
“γγιαΐνειν μὲν οὖν μάλιστα, ὁκόταν μετρίως ἔχη ταῦτα τῆς 
πρὸς ἄλληλα χρήσιος καὶ δυνάμιος καὶ τοῦ πλήθεος καὶ 
μάλιστα ἣν μεμιγμένα ἡ. 


Κατὰ πάντας ἰατροὺς τε καὶ φιλοσόφους τοὺς τελείους 
δογματεικοὺς ἡ συμμετρία τῶν στοιχείων ὑγίεεαν ἐργάζεται. 
διττῆς δ᾽ οὔσης τῷ γένεε τῆς ἐν ταῖς λογικαῖς αἱρέσεσι στοι- 
χειώσεος, ἡ μὲν ἑτέρα κατὰ παραάϑεσίν τε καὶ περιπλοκὴν 
τῶν πρώτων σωμάτων. τὰς γενέσεες τῶν συνθέτων γενέσϑαε 
φησὶν, ἡ δὲ ἑτέρα κατὰ χρᾶσιν. ἢ μὲν οὖν προτέρα τὴν 
συμμετρίαν ἐν τῇ ποροποιεΐπᾳ τίϑεται. ἡ δὲ ἑτέρα κατὰ 
τὴν εὐχρασίαν τῶν στοιχείων ἡμᾶς φησιν, ἧς δηλονότε δό- 
ξής ὃ Ἱπποκράτης ἐστὶν ἡγεμών. οὔσης δὲ διττῆς συμμε- 


etiam quomodo fiat ut εχ his ſani ſimus, doleamus εἰ 
aegrotemus, proxima oratione perſequitur. 


XIX. 
Fanum quidem eſt πιαχίπιε, quum haec moderatum inter 
ſe tum ſacultate tum copia temperamentum habuerint, 
idque praeſertim ſi permista fuerint. 


Omnium εἰ medicorum εἴ philoſopporum, qui abſo- 
luti dogmatici ſunt, conſenſu elementorum commoderatio 
ſanitatem eſſficit. Quum autem rationalis ſectae prima 
elementorum inſtitutio duplex genere ſit; altera appoſi- 
tione et complexu primorum corporum generationes com- 
poſitorum ſieri profitetur, altera temperamento. Prior ita- 
que ſymmetriam in meatuum ſtructura poropoeia ponit; 
ſecunda εχ proba elementorum temperie ſanitatem con- 
ſtare aſſirmat; cujus nimirum opinionis Hippocrates prin- 
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τρίας, τῆς μὲν ἐν τῇ δυνάμεε τῶν χεραννυμένων, τῆς δὲ 
ἐν τῷ ποσῷ τῆς οὐσίας, ἑκατέρας ἐμνημόνευσεν Ἱπποχράτης 
εἰπὼν, τῆς τὲ δυνάμεως καὶ τοῦ πλήθεος. τὸ δ᾽ ἐπὶ τέλερ 
τῆς ῥήσεως εἰρημένων τὸ καὶ μάλιστα ἤν μεμιγμένα ἢ, τὴν 
ἀχρίβειαν τῆς δι’ ὅλων αὐτῶν χράσεως ἐνδείκνυται, χατὰὼ 
γὰρ τὴν τελείως ἀμεμπτοτάτην τοῦ σώματος διάϑεσιν οὐ 
μόνον ἡ συμμετρία τῶν τεσσάρων στοιχείων, ἀλλὰ καὶ ij 
δι’ ὅλων κρᾶσις ἀκρεβοῦται. κατὰ δὲ τὰς φαυλοτέρας κρά-- 
σεις τοῦ σώματος ἐνδέχεταί ποτε καϑ'᾿ ἕν τε μόριον οὐκ 
ἴσως, οὐδ᾽ ὁμοίως οὐδὲ δι ὅλων ἀλλήλοις κεκρᾶσθαι τοὺς 
χυμοὺς, αλλ᾽ ὅταν γε μηδέ πὼ σαφῶς ἐνέργεια βλάπτεται, 
μεμπτὴ μέν ἔστιν ἡ ὑγίεια, νόσος δὲ οὐδὲ πω. 


“΄. 
“Ἵλγέεε δ᾽ ὑκόταν τὸ τουτέων ἔλασσον ἢ πλεῖον εἴη ἢ χω- 
ρισϑῆ ἐν τῷ σώματι καὶ μὴ κεκραμένον ἦ τοῖς ξύμπασι. 


ceps exiſtit. Rurſus quum duplex δὲ ſymmetria ſeu com- 
moderatio, haec in facultate eorum quae contemperantur, 
illa in ſubſtantiae quantitale, utriusque meminit Hippo- 
crates inquiens, fFacultate et copia. Quod ad ſententiae 
finem dictum eſt [εἰ praeſertim ſi commista ſint] aceura- 
tam per tota ipſa contemperationem innuit. Nam in dis- 
poſitione corporis maxime inculpata non ſolum quatuor 
elementorum commoderatio, ſed etiam per tota temperies 
mixtioque accurate abſolvitur. In deterioribus autem 
corporis temperamentis fieri aliquando poteſt, in una ali- 
qua parte humores non aequaliter, neque ſimiliter neque 
per tota invicem eſſe temperatos; verum quum nondum 
functio manifeſte laeditur, culpata quidem eſt ſanitas, nec 
dum tamen morbus eſt. 


XX. 
Dolet autem ubi horum quicquam vel parcius vel copio- 
ſius fuerit aut in corpore ſeparatum, nec reliquis omni- 
bus contemperatum. 
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Ed. Chart. 1Π. [111. 112.} Galen. V. (10.) 
“Ὥσπερ ἐπὶ τῆς ὑγεείας τὴν ἀκριβῆ συμμετρίαν ἐν πο- 
σότητε καὶ δυνάμει καὶ τῇ δι' ὅλων ἔθετο κράσει, κατὰ τὸν 
αὐτὸν τρόπον ἐπὶ τῆς νόσου τὸ τούεων ἐναντία τίθεταο, 
τὸ μὲν ἔλασσον, ἢ πλέον εἴς τε τὸ ποσὸν τῆς οὐσίας καὶ 
τὴν δύναμιν ἀναγαγὼν, τὸ δὲ μὴ κεχρᾶσθαν τοῖς πᾶσιν 
εἰς δυσχρασίαν ἢ ἀνωμαλίαν κράσεως, ἢ ὅπως ἄν τες ὀνο- 
μάζεεν ἐθέλοι, 


κα΄. 

[112] ᾿“2᾿νάγκη γὰρ ὅκόταν τι τουτέων χωρισϑῇ καὶ ἐφ᾽ ἑωυτοῦ 
στῇ, ἔνθεν τὲ ἐξέστηκεν, οὐ μόνον τοῦτο τὸ χωρίον ἐπί- 
ψοσον γίγνεσθαι, ἀλλὰ καὶ ἔνϑα στῆ καὶ ἐπιχυϑῇ, ὑπερ- 
ἐχπιμπλάμενον, ὀδύνην τε καὶ πόνον παρέχειν. 


Ὅταν τῶν τεσσάρων τις χυμὼν αὐτὸς κατ᾽ ἑαυτὸν ἵστη 
ταὶ που κατά τε μόριον, ἀποχωρισϑεὶς τῶν ἄλλων καὶ μὴ 
κεχραμένος ἢ ὅλος δι᾽ ὕλων αὐτοῖς, ὀδυνᾶταν τὸ ζῶον ἕν 
δυσκρασίᾳ γενομένων ἀμφοιέρων τῶν μορίων, ἔνϑεν τε ἐξέ- 


Quemadmodum in ſanitate exquiſitam commoderatio- 
nem in quantitate et ſacultate et temperamento per tota 
ſtatuit, eodem modo in morbo horum contraria ponit: 
minus quidem aut majus δὲ ſubſtantiae quantitatem εἰ 
ſaoultatem reducens; non autem contemperatum eſſe omni- 
bus ad intemperiem aut inaequalitatem temperaturae aut 
quomodocumque aliquis nominare velit. 


XXI. 

Neceſſe namque eſt quum quid korum ſecretum fuerit εἴ 
per ſe conſtiterit, non ſolum eum unde ſeceſſie locum 
morbo aſfici, ſed εἰ eum μδὶ conſtiterit et in quem οὗ 
exuperantiam diffuſum fſuerit, dolore ας labore vexari. 


Quum quatuor humorum aliquis per ſe in aliqua parte 
conſtiterit ab aliis ſeparatus et non ſit totus per tota ipſis 
contemperatus, animal dolet, dum utraque pars intempe- 
riem experiatur, tum unde diſceſſit; tum in quam tranliit, 
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στη καὶ εἰς ὃ μετέστη. καὶ μάλιστα τυῦτο γίνεται κατὼ 


τοὺς ἰσχυρὰς ἔχοντας τὰς ϑυνάμεις χυμούς. οὗτοι γὰρ οὗ 
μόνον τῷ ποσῷ βαρύνοντες τὸ μόριον, εἰς ὃ κατέσκηψαν, 
ἀλλὰ καὶ τῷ ποιῷ τὴν ὀδύνην ἐργάζονται, θερμαένοντες ἢ 
ψύχονετες σφοδρῶς. 


κβ΄. 
Χαὶ γὰρ ὁκόταν τὸ τουτέων ἔξω τοῦ σώματος ἐχρυῆ πλέον 
τοῦ ἐπιπολάζοντος, ὀδύνην παρέχει ἡ κένωσις. 


Avt? τοῦ πλεονάζοντος ἀκουστέον εἰρῆσθαι νῦν τὸ 
ἐπιπολάζοντος, ἢ εἴπερ μὴ τοῦτό τις ἀκούειν ἐθέλοι, τὸ μὴ 
κεκραμένον ἅπασε τοῖς ἄλλοις, ἐπιπολάζον οἰητέον εἰρῆσϑαε. 
πιθανὸν γὰρ ἑκάτερον αὐτῶν. 


* 
Ἤν τ αὖϑις εἴσω ποιήσηται τὴν κένωσιν καὶ τὴν μετάστα- 
σεν καὶ τὴν ἀπόχρε- (11) σεν ἀπὸ τῶν ἄλλων, πολλὴ αὐτέῳ 
3 
potiſſimumque μος accidit in humoribus, qui validas ſa- 
cultates obtinent. Hi enim non ſolum quantitate partem 
in quam decubuerunt aggravantes, ſed etiam qualitate 
dolorem excitant, dum vehementer caleſaciunt aut refri- 


gerant. 


XXII. 
Etenim quum quid horum plus, quam redundet, ἐσίγα cor- 
pus eſfluat, eracudtio ipſa dolorem concitat. 


"Επιπολάζοντος, id eſt innatante, dictum nunc elſſe 
loco πλεονάζοντος, id eſt abundante, intelligendum, aut ἢ 
non hoe quis velit intelligere, pro non temperatum omni- 
bua aliis per ſumma innatans, poſitum eſſe putabimus. 
Utrumque enim eſt probabile. 


XXIII. 
At αὶ contra intro vacuationem et translationem ac αὖ 
aliis ſecretionem fecerit, duplicem ſane dolorem {με εἰ 
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ἀνάγκη διπλήν τὴν ὀδύνην παρέχειν κατὰ τὰ εἰρημένα, 

. ἔνϑεν τὲ ἐξέστη καὶ ἔνθα ὑπερέβαλεν. εἶπον δὴ ἃ ἂν 
φήσω τὸν ἄνθρωπον εἶναι, ἀποφαίνειν ἀεὶ ταῦτα ἐόντα 
καὶ κατὰ νόμον καὶ κατὰ φύσιν. 


Ὅτι προείρηται ἐοῦτο καὶ αὐτὸς ἐδήλωσεν εἰπὼν κατὰ 
τὰ εἰρημένα. τῇ λέξεε γὰρ, οὐ τῇ δυνάμεε τῆς νῦν εἰρη- 
μένης ῥήσεως διηνεγκὲν ἡ μιχρὸν ἔμπροσθεν ὑπ᾽ αὐτοῦ γε- 
γραμμένη, καϑ᾽ ἣν οὕτως εἶπεν. ἀνάγκη γὰρ ὅταν τὸ του- 
τέων χωρισθῇ καὶ ὑφ᾽ ἑωὑτοῦ στῇ, ἔνϑεν τε ἐξέστηκεν, οὐ 
μόνον τοῦτο τὸ χωρίον νοσερὸν γίγνεσθαι, ἀλλὰ καὶ ἔνϑα 
ἂν στῇ καὶ ἐπιχυϑῇ ὑπερεμπιπλάμενον, ὀδύνην τε καὶ πόνον 
" παρέχειν, εἰπὼν δὲ ἃ ἄν φήσω τὸν ὥνϑρωπον εἶναι, ἀπο- 
φαίνειν ἀεὶ ταῦτα ἐόντα κατὰ νόμον καὶ κατὰ φύσιν. κατὰ 
γόμον μὲν εἶπε δηλῶσαε βουλόμενος τὴν τῶν [113] ἀνθρώπων 
δόξαν, ἣν ἔχουσε περὶ αὐτῶν, κατὰ φύσιν δὲ τὴν τῶν αὖ- 
τῶν πραγμάτων ἀλήθειαν. προσέχωμεν οὖν ἤδη ταῖς ἕξῆς 


dictis patet) concitare neceſſe eſt, et unde ſeceſſit et ubi 
exuperat. Diæi [απὸ quaecunque hominem eſſe affirma- 
vero, ea me demonſtraturum eadem ſemper eſſe εἰ lege 
δι παΐμγα. 


Hoc ſuperius eſſe comprehenſum etiam ipſe innmuit, 
quum dicit, αἱ ex dictis patet, nam dictione, non poteſtate 
ἃ nunc dicta oratione difſert, quam paulo ante adduxit, 
ubi in hune modum inquit: Neceſſe enim eſt quum ali- 
quod korum ſeceſſerit et per ſe conſtiterit, non ſolum lo- 
cum er quo ſeceſſit morbo aſſici, ſed eum etiam ubi con- 
ſtiterit et in quem οὗ exuperantiam diffuſum fuerit, dolore 
laboreque vexari. Quum antem ait: OQuae vero hominem 
eſſe dixero, ea ſemper ſecundum legem et ſecundum natu- 
ram ineſſe monſtrabo. Secundum legem quidem dixit, 
volens innuere hominum opinionem, quam de ipſis ha- 
bent, ſecundum naturam vero ipſarum rerum veritatem. 
Attendamus igitur jam verbis ipſius ſubſequentibus, ut 


᾿ς 
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ῥήσεσιν, ἵνα γνῶμεν, εἰ ὅπερ ὑπέσχετο κατὰ τὰς ἀρχὰς τοῦ 

συγγράμμαιος νῦν ἀποδίδωσι. 

J κδ΄. 

(Φημὶ δὴ εἶναε αἷμα καὶ φλέγμα καὶ χολὴν ξανϑήν τὸ καὶ 
μέλαιναν" καὶ τουτέων μὲν πρῶτον κατὰ νόμον τὰ ὀνό- 
ματα διωρίσϑαι φημὶ καὶ, οὐδενὶ αὐτέων τωὐτὸ ὄνομα 
εἶναι, ἔπειτα κατὰ φύσιν τὰς ἰδέας κεχωρίσθαι, καὶ οὔτε 
τὸ φλέγμα οὐδὲν ἐοικέναε τῷ αἵματι, οὔτε τὸ αἷμα τῇ 
χολῆ, οὔτε τὴν χολὴν τῷ φλέγματε. πῶς γὰρ ἄν ἔοι- 
κότα εἴη ταῦτα ἀλλήλοισιν, ὧν οὔτε τὰ χρώματα ὅμοια 
φαίνεταε προσορώμενα, οὔτε τῇ χειρὶ ψαύοντε ὅμοια δο-- 
xces εἶναι; οὔτε γὰρ θερμὰ ὁμοίως ἐσεὶν, οὔτε ψυχρὰ, 
οὔτε ξηρὰ, οἵτε ὑγρά, 


Καὶ σαφὴς ὃ λόγος αὐτοῦ πᾶς ἐστι καὶ ἀποδείχνυσεν ὃ 
προὔϑετο. κατὰ μὲν γὰρ τὴν προκειμένην ταύτην ῥῆσιν 
ἔδειξε τέτταρας εἶνας χυμοὺς ἐν τῷ σώματι διαφέροντας 


cognoſeamus, an quod initio operis pollicitus eſt nunc 
praeſtet. 


XXIV. 

Dico etiamnum ſanguinem eſſe εἰ pituitam et bilem tum 
Mfavam tum nigram. Atque karum quidem nomina er 
lege diſtincta eſſe aſſero nullique ipſorum idem eſſe 
nomen inditum. Deinde ſpecies natura diſtinctus eſſe 
nullamque pituitam ſimilem eſſe ſanguini, meque bili 
ſangninem, neqque bilem pituitae. Quo namque modo 
haec inter ſe ſimilia fuerint, quorum neque colores con- 
ſpicientibus ſimiles apparent, neque qualitates manui 
tangenti ſimiles eſſe videntur? Neque enim calida con- 


ſimiliter ſunt, neque frigida, neque ſicca, neque humida. 


Tota ipſius oratio manifeſta eſt et quod inſtituerat 
demonſtrat. Nam propoſita liac ſerie quatuor eſſe hu- 
mores in corpore invicem differentes docuit. In ſobſe- 
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ἀλλήλων" ἐν δὲ ταῖς ἐφεξῆς, ὅτε χαὶ κατα φύσιν εἰσὶν οὗτον 


πάντες, οὐχ εἷς ἐξ αὐτῶν. αλλ᾽ ἔν γε τῇ προκειμένη ταύτῃ 
ῥήσει καὶ χροίᾳ καὶ συστάσει καὶ ϑερμότητε καὶ ψυχρότητι 
διαφέρεεν ἀλλήλων φησὶ τοὺς χυμούς" καὶ γὰρ καὶ φαίνεταϑ 
σαφῶς ταΐτα᾽ προσχρούεταε δὲ ἴσως τισὶ τὸ καὶ ξηρύτητο 
χυμὸν χυμοῦ διαφέρειν, ἁπάντων τῶν χυμὼν ὑγρῶν ὄντων. 
ἀναιρείτωσαν οὖν οὗτου τὸ μηδ᾽ ὑγρότητε διαφέρεεν αὐτοὺς, 
εἴπερ γ ὑγρότερον ἕτερον ἑτέρου συγχωροῦσιν εἶναι. καὶ 
μέντοε καὶ φαίνεταν σαφῶς τοῦτο χατὰ πάντας τοὺς χυ- 
μούς. ij τε γὰρ ξανθὴ χολὴ πολλάκις μὲν ἐξυγραίνεται 
σᾳοδρῶς, ἡνίχα μηδὲ ξανϑὸν, ἀλλ᾽ ὠχρὸν αὐτῆς γίγνεται τὸ 
χρῶμα, πολλάκις δ᾽ ὡσπὲρ λέχεϑος γίγνεται παχεῖα, διότι 
καὶ λεχεϑώδης ὀνομάζεται πρός τενων᾽ ἥ τ΄ αὖ μέλαινα διὰ 
παντύς ἐστε παχυτέρα τῆς ὠχρᾶς τε καὶ ξανθῆς. οὐκ ὀλί- 
γον δὲ οὐδὲ κατ᾽ αὐτήν ἐστε τὸ μᾶλλόν τὲ καὶ ἧττον, 
ὥσπερ γε καὶ τὸ αἷμα. φαίνεται γὰρ τοῦτο, ποτὲ μὲν οὕ- 
τως ὑγρὸν, οἷς, ῥεῖν, ποτὲ δ᾽ ἱκανῶς παχύ. τὸ φλέγμα δὲ 
ἔχον τὴν αὐτὴν ἀναλογίαν ἰδεῖν ἐστε τῇ κατὰ τοὺς εἰρη- 


quenti vero, quod etiam ſecundum naturam hi omnes 
exiſtant, non unicus ex ipſis, ſed in hac praeſenti ora- 
tione humores ait οἱ colore εἰ conſiſtentia εἰ calore εἴ 
ſfrigore invicem diſſerre, id quod etiam manifeſto apparet. 
Perturbat autem fortaſſe quosdam, quod humor ab humore 
ſiccitate discrepet, quum omnes humores ſint liquidi et 
lhumidi. Negent igitur hi, quod neque humiditate ipſi 
diſſerant, ſiquidem alterum altero humidiorem eſſe con- 
cedunt, quod in omnibus pariter humaribus apparet. 
Etenim ſlava bilis vehementer humeſcit ſaepe, quum co- 
lor ipſius non fſlavus, ſed pallidus efficitur, ſaepe vero 
vitelli modo craſſeſcit, eoque ἃ nonnullis nominatur vi- 
tellina: atra bilis perpetuo cralſior eſt pallida et ſflava, 
non parva minoris majorisque ratione, quemadmodum et 
ſfanguis. Nam hice interdum humidus adeo, εἴ fluat, in- 
terdum craſſus admodum apparet. Pituitam autem com- 
memoralũs humoribus proportione reſpondere videas. Va- 


᾿ 
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μένους χυμούφ. ὑπαλλαττέταν γὸρ ἐν πάχει «αἱ λεπεότητε, 


ποτὲ μὲν ὑδατῶδες ὃν, ἔστε δ᾽ ὅτε παχυνόμενον, οἷς ἐοικέ- 
ψαϑ πύῳ. συμβαίνει δὲ τοῦτο τοῖς χυμοῖς, ὡς ἂν οὐχ οὖ- 
σεν ὄντως στοιχφίοες, ὥσπερ ὕδωρ. “καὶ γῆ κοιὶ ἀὴρ καὶ πῦρ 
ἔστιν. ἕκαστος γὰρ αὐτῶν ἐκ τῶν τεττάρων τούτων γέγο- 
ψέν, ἐπικρατοῦνεος ἄλλου κατ᾽ ἄλλο αὐτῶν, οἷς δι πολλώ- 
«ἐς ἐμάθετε. 
κε'͵ 
“νἄγκη τοίνυν, ὅτε τοσοῦτον διήλλακται τὴν ἰδέην τὸ καὶ 
τὴν δύναμεν ἀλλήλων » μὴ ἕν αὐτὰ εἶναι, εἴπερ μὴ πῦρ 
τε καὶ ὕδωρ ἕν καὶ ταυτόν ἐστιν. 


[114] 43λλόκητος μὲν ἡ δόξα — ἡγουμένων ἕν εἶναι τὸν 
ἄνθρωπον, ὅμως ὃ Ἱπποκράτης ἀντιλέγων αὐτῇ φαίνεται 
διὰ σπουδῆς, ἴσως τινῶν κατ᾽ αὐτὸν ὄντων ὀπιφανῶν ἀν- 
δρῶν, οὗ ταύτην ἐπρέσβευον τὴν ϑύξαν. ὅπου γὰρ καὶ 
συγγράμματα πλεῖστα παλαιῶν σώζεται; πολὺ 
δὴ μᾶλλον οὐδὲ τὰς ἀγράφους δόξας εἶκός ἐστεν αὐτῶν 


riat enim craſſilie εἴ tenuitate, dum nunc eſt aques, nunc 
craſſa, ut pus repraeſentet. Accidit hoc humoribus, qui 
non vere funt elementa, quemadmodum aqua, terra, aör 
et ignis ſunt. Singuli enim ex quatuor his generati ſunt, 
ita ut in alio aliud ipſorum praepolleat, quemadmodum 


ſubinde didiciſtis. 


xxv. 
Quum itaque tantopere inter ſe tum idea tum facultate 
differant, ea non unum eſſa neeeſſe aſt, niſi ignis et 
aqua unum δὲ idem ſint. 


Quamxris abſurda eorum ſit opinio, qui hominem unnm 
eſſe arhitrantur, Hippocrates tamen ſtudioſe οἱ contradicere 
videtur, forte quod aliqui illius tempore ſuerint inſignes 
viri, qui hanc opinionem celebrarent. Quum enim plu- 
rima veterum virorum opera non amplius ſuperſint, multo 


— eſt opiniones ipſorum nullis mandatas literis 
E 2 


ΘΒ ΣΠΠΟΧΡΑΗΤΟΥ͂Σ ΠΕΡῚ ΦΥΣΊΟΣ ΑΥ̓ΘΡΩ ΠΟΥ͂ A. 

Ed. Chart. ΠΙ, [114.] Galen. V. (11.) 
διασωζεσϑαι, καὶ μαλισθ᾽ ὅτε μηδ᾽ ἔγραψαν ἔνιοε σύγγραμ- 
μα μηδὲν, ὥσπερ Σωχράτης καὶ ὁ Πυθαγόρας καὶ τῶν 
καϑ᾿ ἡμᾶς ἐνδόξων ἰατρῶν Κόϊντος. ἔτε δὲ μᾶλλόν ἐστι 
σιστεῦσαε πολλοὺς ἄνδραρ ἐπιφανεῖς γεγονέναν ζώντας, 
ἀποθανόντων δ᾽ αὐτῶν ἀπολωλέναε τὰς περὶ τῶν δογμά- 
των ὑπολήψεις, ὁπότε καὶ Πλάτωνος τοσαῦτα συγγράμ-- 
ματα γράψαντος ὅμως οἱ μαϑηταὶ λέγουσιν εἶναί τινα 
παρὼ τὰ γεγραμμένα τῶν ἀγράφων δογμάτων αὐτοῦ. ὥσπερ 
δὲ τοῖς μαϑηταῖς ἄγραφα δόγματα λέγουσιν εἶναν πιστεύο- 
μὲν, οὕτω καὶ τῷ Ἱπποχράτεε πιστεύομεν εἶναί τινας, οὗ 
γῆν μόνην ἔλεγον εἶνας κοινὸν ἁπάντων στοιχεῖον, ἐν ἀἂν- 
ϑρώπῳ δὲ χολὴν, ἢ φλέγμα. καὶ γὰρ καὶ νῦν οἷδά τινας 
ἄλλα γράφοντας, ὧν τὰ συγγράμματα τοῖς μὲν ἤδη συνα- 
σέϑανε, τοῖς δὲ συντεθνήξεται, καϑάπερ καὶ τοῦ λέγοντος 
ἁπάντων εἶναι μητέρα καὶ τιθήνην καὶ ἀρχὴν καὶ στοιχεῖον 
τὴν γῆν" αὐτὴν γὰρ καὶ τὸν οὐρανὸν γεννῆσαι, καθάπερ 
Ἡοσίοδός ψησι, καὶ τὰ ζῶα τὰ κατ᾽ αὐτήν. καὶ τῶν “4ρχε- 
γενείων δέ τις, ἀνὴρ οὐ φαυλότατος, ἐπέπειστο μήτ᾽ ἐν 


intercidiſſe, praeſertim quoniam nonnulli ne ullum qui- 
dem opus conſeripſerunt, quemadmodum Socrates, Pytha- 
goras et ex claris noſtra tempeſtate medicis Quintus. Prae- 
terea magis licet credere multos viros illuſtres, dum vive- 
rent, extitiſſe, ipſis autem fato deſunctis de dogmatibu— 
opiniones interjiſſe, quum οἱ Plato tot conſcripſit opera: 
discipuli tamen quaedam ipſius placita non memoriae pro- 
dita eſſe dicant praeter ea quae ſcripta videmus. Ouem- 
admodum vero discipulis dogmata non prodita eſſe dicen- 
tibus fidem accommodamus, ita etiam Hippocrati extitiſſe 
nonnullos credimus, qui terram ſolam commune omnium 
elementum eſſe dicerent, in homine autem bilem ant pi- 
tuitam. Etenim nune etiam quosdam novi, qui alia ſeri- 
pſerunt, quorum opera partim cum ipſis perierunt, par- 
tim peribunt, ſicut ejus, qui terram omnium eſſe matrem, 
nutricem, principium et elementum affirmat; ipſam namque 
etiam coelum generaſſe et animantia quae in en habentur, 
uti Heſiodus tuelur. Jam vero εχ Archigenis ſectatoribus 
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Ed. Chart. π. [414.] Galen. V. (11. ) 
ταῖς εἰσπνοαῖς εἴσω τοῦ σώματος ἔξνας τὸν ἀέρα μήτ᾽ ἐν 


ταῖς ἐκπνοαῖς, ἔξω. καὶ ἄλλος τις ἐβούλετο τὸν πρῶτον 
καὶ στοιχειώδη χυμὸν εἶναι. φλέγμα. μὴ τοίνυν ζητήσωμεν 
ὀνόματα τῶν τὰς ἀλλοκότους δόξας ταύτας πρῶτον ἀποᾳη- 
ψαμένων. ἐὲ γὰρ ὅτε Θαλῆς ἀπεφήνατο στοιχεῖον μόνον 
εἶναι τὸ ὕδωρ ἐκ συγγράμματος αὐτοῖ δεικνύναν οὐκ ἔχο- 
μὲν, ἀλλ᾽ ὅμως ἅπασι καὶ τοῦτο πεπέστευταιε. 


κατ΄. 

Τνοίης Σ᾽ νι τοῖσδὲ ὅτε οὐχ ἣν ταῦτα πάντα ἐσεὶν, ἀλλ᾽ 
ἕκαστον αὐτέων ἔχει δύναμίν τε καὶ φύσιν τὴν ἑωυτέου. 
ἦν γάρ τιν, διδῷς ἀνθρώπῳ φάρμάκρν, ὅ τε φλέγμα. ἄγει, 
ἀπεμέεταί σοι. φλέγμα" καὶ ἣν διδῷς φάρμακον, ὃ τι χο- 
λὴν ἄγεε, ἐμέεταί σοε χολή. κατὰ τὰ αὐτὰ δὲ καὶ χο- 
λὴν μέλαεναν καϑαίρει, ἣν διδῷς φάρμακον, ὅ τε χολὴν 
μέλαιναν ἄγει. . καὶ ἣν τρώσης. αὐτέῳ τοῦ σώματος μέρος 
τὸ, ὥστε τραῦμα γενέσθαι, ὀνήσεται αὐτέῳφ᾽ αἷμα. καὶ 


aliquis, vir non omnino peſſimus, crediderat neque inſpi- 
ratione δέσει ἐπ corpus ingredi, neque in exſpiratione 
ſoras egredi. Item alius quidam primum οἱ elementarem 
bumorem pituitam eſſe volebat. No igitur inquiramus 
nomina illorum, qui abſurdas has opiniones primum edi- 
derint. Etſi enim quod Thales aquam ſolam eſſe elemen- 
tum pronunciavit ex ipſius libris oſtendere nequeamus, 
attamen hoc quoque omnibus ——— εἷς. 


" 


: xxvi. 

At vero ex his noveris quod non unum hkaec omnia βηῖ, 
ſed ſuam — ipſorum δὲ facultatem et naturam 
obtineat. δὲ enim cuidam homini medicamentum dede- 
ris, quod pituitam educat, pituitam tibi evomet, ſi me- 
dicamentum quoque dederis, quod bilem ducat, tibi bilis 
evometur. Eadem quoque ratione atram bilem purgat 
medicamentum quod dederis atram bilem ducens. Quod 
ſ— ipſi aliquam corporis pariam ſauciaris ita, ut vulnus 
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Ed. Chart. ΠΙ. [114 115.)] Galen. Υ. (4. 12.) 
ταῦτα nonjoe⸗ πάντα σον πᾶσαν ἡμέρην τε παὶ νύχτα καὶ 


χειμῶνός τε καὶ ϑέρεος, μέ- (12) χρὲς ἄν δυνατὸς ἡ 
τὸ πνεῦμα ἕλκειν ἐς ἑωυτὸν καὶ πάλεν μεϑεέναι, δυνατὸς 
δὲ ἔσταε, ἔστ᾽ ἂν τινος τουτέων στερηϑὴ τῶν ξυγγεγο-- 
νότων' ξυγγέγονα δὲ ταῦτα. τὰ εἰρημένα. πῶς γὰρ οὐ 
ξυγγέχονεγ "πρῶτον μὲν: γὰρ φανερῶς ἐσειν ὃ ἄνθρωπος 
ἔχων ἐν ἑωυτῷ ταῦτα πάντα αἰεὶ, ἕως ἂν ζῆ, ἔπειτα δὲ 
γέγονεν ἐξ ἀνθρώπου “ταῦτα πάντα ἔχοντος ,) ἕπειτα τέ- 
ϑραπται ἐν ἀνθρώπῳ ταῦτα πάντα ἔχοντι, ὁκόσα ἔγωγε 
ψῦν φημί τὸ καὶ «ἀποδείκνυμι. 


. [4415] ᾿δν — τῇ προτέρᾳ ῥήσει δέδεικται πρὸς. αὐτοῦ 
σαφῶς τε ἅμα καὶ ἀληθῶς, οἷς᾿ ἔχει ἄνθρωπος ἐγ ἑαυτῷ 
πάντα, χολὰς καὶ φλέγμα καὶ αἷμα" κατὰ δὲ τὴν προκει- 
μένην οὐ τοῦτο μύνον -ἐπιδεικνύεο, αλλ ὅτε καὶ κατὰ φύ- 
σιν ἐσεὶν, οὐ, καϑάπερ ἔνιοί φασιν, ἕν ἐξ αὐτῶν. al μὲν 
οὖν ἄλλαφ. δόξαε τῶν ἕνα λεγόντων εἶναι κατὰ: φύσιν ἐν τῷ 
σώματι χυμὸν εὐέλεγκτοε" ἢ δὲ τῶν τὸ αἷμα φασκόντων 


αι, eſfluet ipſt ſanguis. Atque haec tibi totam diem 
noctemque tum kieme tum aſtate obſervabuntur, quam- 
diu ſpiritum homo ad ſe trakere viciſſimque reddere 
valebit. Valebit autem, quoad aliquo eorum quae cog nata 
ſunt privatus fuerit. Cognata vero ſunt ea praedicta. 
Quomodo enim non eſſent cognataꝰ Primum quidem 
haee omnia komo, quoad vita fruitur, ſemper in ſe 
manifeſte continet; deinde ες komine natus eſt kaec 
omnia, habente; poſtremo in homine nutritus εἰ kaec 
continente omnia, quae nunc ego aſſevero e demonſtro. 


Saperiore oratione ipſe demonſtravit manifeſte ſimunl 
εἴ vers hominem omnia in [δ habere, bilem utramque, 
pituitam εἰ ſanguinem. In praeſenti vero non hoc folum 
oſtendit, ſed etiam quod ſecundum naturam ſint, non (ut 
quidam aiunt) unum ἘΧ ipſis. Aliae igitur opiniones eo- 
rum, qui unicum humorem in corpore ſecundum naturam 
eſſe referunt, facile poſſunt convinci. At illorum, qui 
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Ed. Chert. ΠΙ. [115.} Galen. V. (12.) 
οὐκ εὐχαταφρόνητος, αλλὰ μεγάλου τενὸς ἀγῶνος δεῖται πρὸς 
τὸ καταβαλλεεν αὐτήν. ἐνστήσασθα, δὲ καιρὸς ἤδη τὴν 
ἀρχὴν ἀπὸ τοῦ πρόσϑεν εἰρημένου τῷ ἀνδρὶ ποιησαμένους. 
λέγεε δὲ ᾧδὲ πως. ᾿Αξιῶ δ᾽ ἔγωγε τὸν λέγοντα αἷμα μοῦ- 
γν εἶναι τὸν ἄνθρωπον καὶ ἄλλο μηδὲν δειχνύναε αὐτὸν 
μὴ μεταλλάσσοντα τὴν ἰδέην μηδὲ γίγνεσθαι παντοῖον, ἀλλ᾽ 
ἢ ὥρην τινὰ τοῦ ἐνιαυτοῦ, ἡ τῆς ἡλικίης τοῦ ἀνϑρώπου, 
ἐν ἦ αἷμα ἕν ἐὸν φαίνεται μοῦνον ἐν τῷ ἀνθρώπῳ. εἰκὸς 
γάρ ἐστιν εἶναι μέαν γέ τενα ὥρην, ἐν ἣ φαίνεται αὐτὸ ἐφ᾽ 
ἑωυτῷ ἕν ἐόν. ᾿Εὰν οὖν τούτῳ τῷ λόγῳ προσϑήσης τὸ 
κατὰ τὴν νῦν ἡμῖν προκειμένην ῥῆσιν ἀποδεικνύμενον, ὁλό-- 
πληρον ἐργάσῃ τὸ δόγμα τοῦ “ἱπποκράτους " ἀποδείκνυται 
γὰρ ἐνταῦϑα μήτε ὥραν μίαν ἐνὸν εἶναί τένα “τοιαύτην 
μήϑ᾽ ἡλικίαν, ἐν ἦ τὸν ἄνθρωπον ἐπιδείξει τις οὐϊμετέχονια 
τῶν ἄλλων χυμῶν. ἀλλὰ καὶ διὰ τῶν καϑάρσεων. καὶ γὰρ 
ἄν δῷς τινε φάρμαχον ijtos χολὴν ἄγον ἢ φλέγμα, κενού- 
μένον ὄψει τὸ πρὸς αὐτοῦ πεφυκὸς ἕλκεσθαι, ὡς ἐν παντὶ 


fanguinem afrmant, non contemnenda eſt, ſed magnum 
aliquod certamen, quo ſubvertatur, requirit. Hoc autem 
aggredi jam tempus eſt, exordio ab eo, quod prius vir 
dixit, deſampto. Dicit autem hunc in modum. Ego vero 
cenſeo, qui hominem ſanguinem ἀμπίαχαε δὲ nihil aliud 
eſſe aſſerit, μὲ is πες ideam ipſum transmutare nec uni- 
verſae mutationi fieri demonſtret obnoxium, aut ſaltem 
tempeſtatem anni aliquam aut ullam kominis aetatem 
oſtendat, qua ſanguis unum exiſtens elementum ſolus in- 
eſſe komini appareat. Veriſimile namque eſt tempeſtatem 
unam quandam eſſe, qua is unum per ſe exiſtens appa- 
reat. Si igitur huic ſermoni adjeceris id, quod in ſen- 
tentia modo nobis propoſita demonſtratur, integrum Hip- 
pocratis dogma efficies, Nam oſtenditur inibi, neque anni 
tempeſtatem aliquam hujnsmodi eſſe neque aetatem, 1} 
qua hominem commonſtret aliquis aliorum humorum non 
eſſe participem: imo etiam per purgaliones liquet. Si 
namque dederis alicui medicamentum νοὶ bilem ducens 
vel pituitam, id vacuari videbis, quod ab eo trabi natum 
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Ed. Chart. ΠΙ. [115.) Galen. V. (12.) 
καιρῷ πάντων περιέχόμένων ἐν τῷ σώματι. τούτῳ δὲ 
ἐνίστανταν τῷ λόγῳ τινὲς οὐ συγχωροῦντες ἕλκειν τὸ κα- 
ϑαρτιικὸν ἐκ τοῦ σώματος τὸν οἰκεῖον χυμὸν, αλλὰ μεται-- 
βάλλειν εἰς ἣν αὐτὸ πέφυκεν ἰδέαν. αλλ ὅτε γε ψευδὴς ὃ 
λόγος αὐτῶν ἐπιδέδεικται μὲν ἡμῖν καϑ' ἕν ὑπόμνημα περὲ 
τῆς τῶν καϑαιρύντων φαρμάκων δυνάμεως ἐπιγεγραμμένον, 
εἰρήσθω δὲ καὶ νῦν ἕν τὸ τῶν ἐν ἐκείνῳ λελεγμένων͵ ἕνεκα 
παραδείγματος. ἐθεάσασϑε γὰρ ἐπ᾿ αὐτῶν τῶν ἔργων τῆς 
τέχνης οὐκ ὀλιγάκις ἐλεγχομένους τοὺς μὴ συγχωροῦντας 
ἔλχεσϑαι τὸ κενούμενον ὑπὸ τῶν καϑαιρόντων φαρμάκων, 
οἷον οἱ ὑδεριῶντες τῷ αἀσκίτῃ καλουμένῳ λαβόντες μὲν 
ὑδραγωγὸν φάρμακον ἐκκενοῦνται πλῆϑος οὐκ ὀλίγον ὑδα-- 
τώδους ὑγρότητος καὶ προστέλλονταν τὸν ὄγκον τῆς γαστρός. 
εἰ δὲ χολῆς ξανϑῆς ἢ μελαίνης ἀγωγὸν αὑτοῖς τις δοίη 
φάρμακον, ὀλιγοστὸν τ᾽ ἐχκενοῖ τὸκ χυμὸν, ὅ τ᾽ ὄγκος αὐ- 
τοῖς τῆς γαστρὸς οὐ μόνον οὐδὲν ἐλάττων, ἀλλὰ καὶ μείζων 
γίνεται. τοὐναντίον δὲ συμβαῖνον ἐπὶ τῶν δ ἔμᾳραξεν 
ἥπατος ἰκτεριώνεων ἐϑεάσασϑε. προεκφραχϑέντος γὰρ αὐ- 


eſt, ut quum omni tempore omnes in corpore continean- 
tur humores. Huic autem rationi quidam renituntur, qui 
non concedunt purgans medicamentum ſamiliarem ex cor- 
pore humorem attrahere, ſed in ſormam in quam natum 
eſt transmutare. Verum quod ſfalſa ſit ipſorum ſententia, 
commentario uno de ſacultatibus medicamentorum pur- 
gantium inſcripto ἃ nobis demonſtratum eſt. Dicetur au- 
tem etiam nunc unum quippiam eorum, quae illic enar- 


rata ſunt, cauſa exempli. Vidiſtis enim in ipſis artiæ 


operibus non raro convinci 608, qui 14, quod evacuatur, 
ἃ medicamentis purgantibus trahi non admittunt: uthote 
hydero aſcite dicto laborantes, medicamento aquam du- 
cente ſumpto, non exiguam aquoſi humoris copiam eva- 
cuant tumoremque ventris demittunt. Quod ἢ flavae bilis 
aut nigrae eliciens medicamentum ipſis aliquis propinet, 
pauciſſimum evacuabit humorem et tumor ventris non 
modo nihilo minor, ſed eliam major evadet. Contrarium 
accidere ictero ex jecoris obſtructione laborautibus con- 
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Ἑὰ. Chart. ΠΙ|. [115. 116.] Galen. V. (12.) 
τοῖς τοῦ σπλάχνου διὰ τῶν τοῦτο δρᾷν δυναμένων φαρμα-- 


κῶν, ὅταν ἐπιδοθῆ τὸ χολαγωγὸν; ἢ τὸ κένωσις παμπόλλη 
γίνεταν τοῦ πλεονάζοντος χυμοῦ, παύεταί τε παραχρῆμα τὸ 
πάϑημα. τὸ δὲ τούτοις ἀνάλογον ἴστε χαπὶ τῶν ὑπὸ ᾳλέ-. 
γματος ἢ χολῆς μελαίνης ἐνοχλουμένων γινόμενον" καὶ γὰρ 
πενοῦταν πάμπολυς ὃ λυπῶν χυμὸς, οἵ τὲ κάμνοντες ὀνίναν--: 
ταῦ μεγάλως. εἰ τοίνυν ἕλχονταε μὲν ἐκ τῶν καϑαρτικῶν 
τοιαῦτα, τὰ δὲ φάρμακα κατὰ πᾶσαν ἡλικίαν τὸ καὶ ὥραν 
καϑαίρεε, διὰ παντός εἰσεν οἱ τέιταρὲες χυμοὶ κατὰ σῶμα 
τἀνθρώπου. ἐχρῆν γὰρ, καθάπερ ἔμπροσϑεν ἐλέχθη, κἂν 
μίαν γοῦν τινα ὥραν τοῦ ἐνιαυτοῦ ἤ τῆς Τλικίας τοῦ ἀν- 
ϑροώπου φαίνεσθαι μόνον ἔχουσαν τὸ αἷμα, τῆς δόξης αλη- 
ϑοῦς υὑτιοτεθείσης εἶναν τῶν ἀποφηναμένων αἶμα μόνον εἶναι 
τὴν τοῦ ἀνθρώπου φύσιν, [116} ὅπερ ἐστὲ ταὐτὸν τῷ ἐξ 
αἵματος μόνου διαπεπλάσθαι πάντ᾽ αὐτοῦ τὰ μόρια τρέ- 
φεσϑαΐ τε διὰ παντὸς αἴματε μόνῳ. διττῶς δὲ τοῦ αἵμα- 
τος λεγομένου, τοῦ μὲν, ὕπερ ἐν ταῖς φλεβοτομίαις καὶ τοῖς 
τρώμασε κενούμενονς φαίγεται, μειέχοντος, ὡς ἐδείκνυμεν, 


ſpexiſtis; nam ἀΔἀεοθῆτγποϊο prius ipſis viſcere medicamen- 
tis id efficiendi ſacultate donatis quum bilem ducens ex- 
hibitum foerit, εἰ copioſa redundantis humoris vacuatio 
fit et affectus ſtatim ceſſat. His ſimile noviſtis etiam in 
his fieri, qui pituita aut atra bile infeſtantur. Etenim 
multus qui vexat humor evacuatur οἱ aegroti magnopere 
juvantur. Si igitur hisce purgantibus talia trahuntur οἱ 
medicamenta omni aetate et anni tempore purgant, per- 
petuo quatuor in corpore humano exiſtunt. Oportebat 
enim, ßeut prius dictum eſt, ſaltem unum aliquod anni 
tempus aut hominis aetatem, quae ſolum ſangninem ha- 
beret, apparere, ſi opinio eorum, qui ſolum ſanguinem 
naturam hominis eſſe prodiderunt, vera ſtatuatur: quod 
idem eſt, ac ſi omnes ipſius partes ex ſolo ſanguine con- 
ſormentur nutrianturque ſemper ſolo ſanguine. Porro 
quum biſariam ſangnis dicatur, alter, qui in venae ſectio- 
nibus et vuolneribus vacuari cernitur, utriusque bilis οἱ 
pituitas, ut oſtendi, particeps, alter autem purus, ſince- 
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Ed. Chart. III. [116.} Galen. V. (12.) 
ἀμφοτέρων τε τῶν χολὼν καὶ τοῦ φλέγματος, ἑτέρου δὲ τοῦ 


καϑαροῦ τὸ καὶ εἰλιχρεινοῦς αἀμίκτου τὸ τῶν ἄλλων χυμῶν, 
ἐκ μὲν τοῦ κατὰ τὸ πρότερον σημαινόμενον αἵματος αλη- 
ϑὲς ἴσως ἐστὶ διαπλάττεσθαε τὸ κυούμενον, ἐκ δὲ τοῦ κατὰ 
τὸ δεύτερον οὐκ ἀληϑές " οὐδέποτε γὰρ ἐν ταῖς κυούσαες 
μόνον γίγνεται τοῦτο. διὰ τί δὲ προσέθηκα τῷ λόγῳ τὸ 
ἴσως, οἶμαι γινώσκειν ὑμᾶς. ἐν γὰρ τοῖς περὶ σπέρμαθος 
ὑπομνήμασιν ἐδείχθη τὰ πλεῖστα μόρια τοῦ σώματος ἔπ 
τοῦ σπέρματος γιγνόμενα, μόνων τῶν σαρχωδῶν ἐξ αἵματος 
διαπλασσομένων. ἀλλ᾽ ἐπεὶ μὲν τοῦ σπέρματος Ολίγος ἐστὶν 
ὃ καταβαλλόμενος εἰς τὰς μήτρας ὄγκος, ἡ τροφὴ δὲ αὐτῷ 
καὶ ἡ αὔξησις ἐκ τοῦ αἵματος γίγνεταε, διὰ ταῦτ᾽ ἂν τις 
ὀλίγου δεῖν ἐξ αἵματος φαίη διαπλάττεσθαι τὰ μόρια; καϑ' 
ὅσον δὲ τὸ σπέρμα τὴν γένεσιν ἐξ αἵματος ἔσχε, κατὰ 
τοῦτο ἄν τις ἐξ αἵματος εἶναι λέγων τὴν γένεσιν τοῦ κυου- 
μένου δόξειεν ἀληθεύειν, αλλ ούκ ἐξ εἰλιχρενοῦς αἵματος 
ἀμίκτου τῶν ἄλλων χυμῶν, αλλ᾽ ἐκ τοῦ κατ᾽ ἐπικράτειαν 
οὠγομασμένου. τοιαύτη μέν τίς ἐστιν ἡ ὅλη διάνοια τῆς 


rus neque cum Αἰ 18 humoribus mixtus, ex eo ſanguine 
ſecundum prius ſigniſicatum conceptum eſſormari vernm 
fortaſſis eſt, εχ eo autem, qui ſecundo, falſum. Nunqnam 
enim ſolus hic in 118, quae uterum gerunt, gignitur. ΟἿΣ 
autem adjecerim ſermoni fortaſſis, vos non latere arbitror. 
Nam in commentariis de ſemine plurimas corporis partes 
ex ſemine generari docuimus; ſolas autem carnoſas ex 
ſangnine conformari. Sed quia exigua ſeminis moles εἶ, 
quae in uteros conjicitur, nutrimentum vero ipſi οἱ in- 
crementum ex ſanguine obvenit, ideo quis partes prope- 
modum univerſas ex ſangnine conſormari dixerit? Qua- 
tenus autem ſemen generationem ex ſangnine obtinet, ea- 
tenus concepti generationem ex ſanguine eſſe ἢ quis di- 
eat, vera ſateri videbitur, ſed non ex ſincero ſanguine 
aliis humoribus non commixto, ſed ex 60, qui per excel- 
lentiam nominatus eſt. Hujusmodi ſane totus praepoſitae 
orationis ſenſus oſt. Particularium vero in ea hic erit: 
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προχειμένης ῥήσεως. τῶν δὲ κατὰ μέρος ἐν αὐτῇ πρῶτον 
μὲν ἐπισημήνασθαι προσήκεν τὸ κοινὸν οὐ μόνον ἰατρῶν 
ἔϑος, ἀλλὰ καὶ πάντων ᾿δλλήνων ὀνομαζόνεον χρλὴν ἄνευ 
προσθήκης, ὅταν τὴν οὐχρὰν ἢ ἢ ἢ τὴν ξανθὴν δηλῶσαι βου- 
ληθώσιν. ὅτε δὲ ταῦτα ἄμφω ὀνόματα καϑ᾽ ἕν εἶδος χυμοῦ 
λέγεταν διαφέροντος. ὑγρότητι᾽ καὶ ξηρότητε 4 μικρὸν ἐμ- 
προσϑεὲεν εἴρηταί μοι. τὰς δὲ ἄλλας ἁπάσας χολὰς. μετὰ 
προσθήκης ὀνομάζουσεν ἰώδη καλοῦντες, ἢ μέλαιναν, ἢ ἐρυ- 
θρὰν, ἢ ἢ πρασοειδῆ. δεύτερον δ᾽ ἐπὶ τῷδε κατὰ τὴν προ- 
χεμένην ῥῆσιν ἐπισημήνασθαι προσῆκον" ἔνϑα φησί" μέ- 
χρις ἂν ἕλκειν δυνατὸς ἢ τὸ πνεῦμα εἰς ἑωντοὸν καὶ πάλεν 
μεϑεέναι. δῆλον γάρ ἔστι τὴν μὲν εἰσπνοὴν ἑλκόντων τῶν 
ἀναπνευστικῶν ὀργάνων τὸν ἔξωθεν ἀέρα βούλεσθαι γιγνο- 
μένην, τὴν δ᾽ ἐκπνοὴν μοϑεέντων. εἶτα τρίέεον, ἔνϑα φησίν' 
ἔστ᾽ ἄν τινος στερηθὴ τῶν ξυγγεγονότων. βούλεται. γὰρ οὐ 
μόνον ὅταν αἵματος στερηϑῆ τὸ ζῶον ἀποθνήσκειν, ἀλλὲ 
καὶ φλέγματος, ἢ ξανθῆς, ἢ μελαίνης χολῆς." 


primum Πρηΐβοατε convenit communem non ſolum medi- 
corum conſuetudinem, ſed omnium quoque Graecorum, qui 
bilem ſine adjectione nominant, quum pallidam aut fla- 
vam indicare voluerint. Caeterum quod haec utraque no- 
mina de una humoris ſpecie dicantur difſerentis humidi- 
tate εἰ ſitcitate, paulo ante ἃ me expoſitum eſt. Reliquas 
omnes biles ceum appendice nominant aeruginoſam di- 
centes aut nigram aut rubram aut porraceam. Secund um 
ad δου in ſerie propoſita indicare oportet, ubi inquit: 
quousque ſpiritum in ſe poſſit attrakere et rurſus emittere. 
Conſtat enim inſpirationem velle ipſum fieri inſtrumentis 
reſpiratoriis externum aërem attrahentibas, expirationem 
vero emittentibus. Deinde tertium, ubi ait: quoad aliquo 
coꝶ natorum privatus fuerit. Vult enim non ſolum quum 
ſanguine animal privatum ſuerit interire, ſed etiam quum 
aut ἘΡΗΗΝΕ aut πῖνε. aut nigra bile. 
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Οἱ δὲ λέγοντες ὡς ἕν ἐστιν ὁ ἄνθρωπος, δοχέουσί μου ταύ- 
τῇ τῇ γνώμη χεχρῆσϑαι. ὁρέοντες τοὺς πίνοντας τὰ φαρ- 
μακα καὶ ἀπολλυμένους ἐν τῆσιν ὑπερκαϑάρσεσν τοὺς 
μὲν χολὴν ἐμέ- (13 οντας, τοὺς δέ τενας φλέγμα, τοῦ- 
τὸ ἕκαστον αὐτέων ἐνόμισαν εἶναν τὸν ἄνθρωπον, ὅ τὸ 
καϑαιρόμενον αὐτὸν ἴδον ἀποθανόντα. καὶ οἱ εὸ αἷμα 
φάντες εἶναν τὸν ἄνθρωπον τῇ αὐτέῃ γνωμὴ χρέονται" 
ὁρέοντες ἀποσφαζομένους τοὺς ἀνθρώπους καὶ τὸ αἷμα 
ὁέον ἐκ τοῦ σώματος τοῦτο νομίζουσιν εἶναν τὴν ψυχὴν 
ἐν τῷ ἀνθρώπῳ. καὶ μαρτυρίοισν τουτέοισε πάντες χρέ- 
ovreu ἐν τοῖσε λόγοισιν. - ἢ 


[117] Οἱ δὲ λέγοντες, φησὶν, ὡς ἕν ἐστεν ὁ. ἄνθϑρω- 
πος, ὡς πολλῶν ὄντων τῶν λεγόντων, οὐχ ἑνός. ἐξ ὧν δ᾽ 
οὖν ἑαυτοὺς ἐπεπείκεισαν οἱ τῶν τειτάρων γυμῶν ἕνα. τενὰ 
νομίσαντες ἱκανὸν εἶναε γεννῆσαι τὸν ἄνθρωπον, αὐτὸς ὃ 


Ἱπποχράτης ἐδήλωσεν, ἀπιθάνων μὲν ἡμῖν, ὡς ἔφην, ἐκεί- 


ΧΧΥ͂ΙΙ. ῖ 

Qui vero unum eſſe kominem aſſerunt, hanc miki ſenten- 
tiam tuliſſe videntur, quod, quum intuerentur eos epotis 
medicamentis in ſuperpurgationibus interiiſſe, alios 
quidem bilem, nonnullos vero pituitam evuomentes, ko- 

rum unumquodque kominem eſſe exiſtimarunt, quo pur- 
Sante ipſum intereuntem viderunt. Et qui ſanguinem 
eſſe kominem aſſerunt, eadem utuntur ratione. Quum 
enim homines jugulari δὲ e corpore ſanguinem fluere 
conſpiciuut, eum in homine animam eſſe exiſtimant. 
Hiſque argumentis omnes inter diſſerendum utuntur. 


Qui dicunt, inquit, hominem unum eſſe, tanquam multi 
ſint id dicentes, non unus. Ex quibus igitur perſuaſio- 
nem hanc ſibi induerunt, qui ex quatuor humoribus unum 
aliquem homini generando ſuſſicere arbitrantur, Hipppocra- 
tes ipſe indicavit: quae nobis quidem abſurda, ut dixi, 


— — — τι ταν 
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ψοις δὲ δηλονότε πεϑανοῖν φαινομένων. ἐν γὰρ ταῖς ὑπερ- 
παϑαρσεσιν ἄλλος ἄλλον ὑπ᾽ ἄλλου καὶ ἄλλου χυμοῦ τε- 
λέως ἐκκενωθέντος ὁρῶντες ἀπολλύμενον ἐκεῖνον μόνον ἐγό- 
μιέσαν εἶναν τὸν χυμὸν τὴν φύσιν ἀνθρώπου. 


κη΄. 

Χαΐτοε. πρῶτον μὲν ἐν τῆσιν ὑπερκαθάρσεσιν οὐδείς 
που ἀπέϑανε χολὴν μούνην καθαρϑείς" ἀλλ᾽ ὁχόταν πίῃ 
τὶς φάρμαχον, ὅ τε χολὴν ἄγει, πρῶτον τὴν χολὴν ἐμέεε, 
ἔπειτα δὲ καὶ φλέγμα. ἔπειτα δ᾽ ἐπὶ τῇ χολὴ ἐμέουσο 
καὶ χολὴν μέλαιναν ἀναγκαζόμενοι, τελευτῶντες δὲ καὶ 
αἷμα ἐμέουσε καθαρόν. 


Αανταῦϑα πάλιν σαφῶς ἐδήλωσε τὸ ἔϑος τῶν ᾿Ελλή- 
γῶν χολὴν μὲν ὀνομαζόντων πολλάκις ἄνευ προσθήκης τὴν 
ξανϑὴν, τὴν μέλαιναν δὲ μετὰ προσθήκης αεέ. τὸ δ᾽ ἐν 
ὅλη τῇ ῥήσεν δηλούμενον σαφές' οὐδένα γὰρ φησιν ἀποϑα- 


11}18 autem probabilia nimirum apparent. Nam in purga- 
tionibus immoderatis quum viderent alius alium ab alio 
atque alio humore extreme evacuato interire, illum ſolum 
humorem hominis naturam eſſe cenſuerunt. 


XXVIII. 

Quanquam primum quidem in immoderatis purgationibus 
ſola evacuata bile nullus unquam mortuus eſt. Verum 
epoto medicamento, quod bilem ducat, primum ſane 
aliquis bilem vomet, deinde pituitam, poſtea quoque 
praeter bilem atram —— idque per vim, ſub mortem 
vero ſanguinem etiam purum evomit. 


Atqne hic rurſus clare Graecorum conſnetudinem in- 
nuit, qni bilem freqnenter ſine adjuncto ſlavam, atram 
vero ſemper cum adjuncto vocant. Porro quod in tota 
oratione ſigniſicatur, maniſfeſtum eſt. Nullum enim mori 
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ψεῖν ἕνα μόνον χυμὸν ἐακαθαρϑέντα, συνέχκενοῦσθαν γὰρ 


ἀεὶ καὶ τοὺς ἄλλους αὐτῷ. 


κθ΄. : 

Τὰ αὐτὰ δὲ πάσχουσι καὶ ὑπὸ τῶν φαρμάκων τῶν τὸ φλέ- 
γμα ἀγόντων. πρῶτον μὲν γὰρ φλέγμα ἐμέουσιν, ἔπειτα 
ξανθὴν χολὴν, ἔπειτα μέλαιναν, τελευτῶντες δὲ αἷμα κα- 
ϑαρὸν, καὶ ἐν τῷδε ἀποθνήσχυυσιν. 


Aerèâ τὸ κενωθῆναι τὸν οἰχεῖον τῷ καϑαρτικῷ φαρ- 
μάκῳ χυμὸν ἐφιξῆς αὐτῷ πρῶτος ὃ τῶν ἄλλων εὐαγω- 
γότατος ἕπεται, μετ᾿ ἐχεῖνον δὲ ὁ τὴν δευτέραν ἐν τούτῳ 
τάξιν ἔχων, κἄπειτα τὸ αἷμα πάντων ὕστατον, ὡς ἂν 
οἰκεεότατος ὧν τῇ φύσει χυμός. ἀσφαλὲς γὰρ φάναε περὶ 
αὐτοῦ τό γε τοσοῦτο, ὡς εἰ παὶ μὴ μόνος ἐστὶν ἡ φύ- 
σις τοῦ ἀνθρώπου, αλλ οἰκειότατός γε ἁπάντων τῶν 
᾿ ἄλλων. 


inquit, cui unus ſolum humor purgatus fuerit, quum alii 
quoque ſemper cum ipſo evacuentur. 


XXIX. 

Eadem vero patiuntur εἰ α medicamentis pituitam du- 
centibus. Primum etenim pituitam vomunt, deinde bi- 
lem flavam, tertio atram, intereuntes demum ſangui- 
nem purum, in eoque moriuntur. 


Quum humor medicamento purganti ſamiliaris fuerit 
evacuatus, mox illum conſequitur primus qui δα evneua- 
tionem inter alios ſacillimus εἴ: poſt illum qui ſecun- 
dum in hoc genere ordinem ſortitur: deinde ſanguis omnium 
poſtremus, ut qui humor ſit naturae ſamiliariſſimus. Tu- 
tum namque eſt tantillum de eo dicere, quod, ſi non ſo- 
lus eſt natura hominis, certe omnium aliorum familia- 


riſſimus eſt. 
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Τὸ γὰρ φάρμακον, ὁκόταν εἰσέλθη ἐς τὸ σῶμα, πρῶτον 
μὲν ἄγει ὃ ἂν αὐτέῳ κατὼ φύσιν μάλιστα ἢ τῶν ἐν τῷ 
σώματι ἐνεόντων, [118] ἔπειτα δὲ καὶ τὰ ἄλλα ἕλχεν 
τε καὶ καθαίρει, ὥσπερ τὰ φυόμενά τὸ καὶ σπειρόμενα, 
ὑχόταν εἰς τὴν γῆν ἔλθῃ, ἔλχεε ἕκαστον τὸ κατὰ φύσιν 
ἑωυτοῦ ἐνεὸν ἐν τῇ γῆ. ἔνε δὲ καὶ ὀξὺ καὶ γλυκὺ καὶ 
πικρὸν καὶ ἀλμυρὸν καὶ παντοῖον. πρῶτον μὲν οὖν πλεῖ- 
στον τουτέου εἴλκυσεν ἐς ἑωυτὸ, ὅ τὸ ἄν ἦ ἑωυτέῳ κατὰ 
φύσιν μάλιστα, ἔπειτα δ᾽ ἔλχεε καὶ τὰ ἄλλα. τοιοῦτο δέ 
τὸ καὶ τὰ φάρμακα ποιέξε ἐν τῷ σωματι. ὁχόσα γὰρ 
τὴν χολὴν ἄγεε, πρῶτον μὲν ἀχρητεστάτην ἐκάθηρε τὴν 
χολὴν, ἔπειτα δὲ μεμιγμένην. καὶ πάλεν τὰ τοῦ φλέγμα- 
τὸς φάρμακα πρῶτον μὲν ἀκρητέστατον τὸ φλέγμα ἄγεε, 
ἔπειτα δὲ μεμιγμένον. καὶ παλιν τοῖσιν ἀποσφαζομένοισῃ 
πρῶτον μὲν τὸ αἷμα ῥέεν Θερμότατόν τε καὶ ἐρυϑρότατον, 
ἔπωτα δὲ ῥέεν φλεγματωδέστερον καὶ χολωδέστερον, 


ΧΧΧ, 

Quum enim medicaumentum corpus introierit, primum qui- 
dem quodcunque ſibi ex omnibus in corpore exiſtentibus 
ſecundum naturam familiariſſimum ſuerit educit, dein- 
de vero reliqua tum trahit, tum purgat, quemadmo- 
dum quaee terra naſcuntur εἰ in eam conſeruntur, 
ubi terram ſubierint, eorum quodque trahit, quod na- 
tura ſibi familiare in terra ineſt. Ineſt autem εξ aci- 
dum εἰ amarum et dulce δὲ ſalſum et cujuſscunque ge- 
neris aliud. Primum itaque ejus plurimum, quod na- 
tura ſibi ipſi familiare fuerit, ad ſe allicit, atque 
deinceps reliqua attrahit. Ταὶς quiddam etiam medi- 
camenta in corpore faciunt. Quaecunque enim bilem 
educunt, primum meraciſſimam bilem purgant, deinde 
miætam? εἰ rurſus medicamenta pituitam cientia primum 
puriſſimam pituitam educunt, poſtea etiam πιϊχεαπι. Iu- 
Gulatis quoque primum quidem ſanguis tum calidiſſi- 
mus tum πιαχίπιε ruber effluit, mox vero magis pitui- 


toſus mag isque bilioſus proftuit. 
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Σαφὴς ἡ ῥῆσίς ἐστι, γράφοντος αὑτοῦ τὰ μαρεύρεα 
τοῦ προκειμένου λόγου, καϑ' ὃν ἔφη τὸ φάρμακον, ὅταν 
εἰς τὸ σῶμα ἔλθῃ, πρῶτον μὲν τὸν οἰκεῖον ἕλκειν αὐτῷ 
χυμὸν, ἔπειτα δὲ καὶ τοὺς ἄλλους. μεμνῆσϑαε δὲ χρὴ καὶ 
περὶ τῶν φυτῶν αὐτοῦ λέγοντος, ἕλκεεν καὶ ταῦτα εἰς ἑαυ- 
τὰ τὸ κατὰ φύσιν ἕκαστον αὐτῷ, περιέχεσθαι γὰρ ἐν τῇ 
γῆ καὶ ὀξὺ καὶ γλυκὺ καὶ πικρὸν καὶ ἁλμυρὸν καὶ παντοῖον, 
ὥσπερ δηλονότε καὶ κατὰ τὸν ἄνθρωπον ὀξὺ μὲν τὴν μέ- 
λαιναν χολὴν, πιχρὺὸν δὲ τὴν ξανθὴν, γλυκὺ δὲ τὸ αἷμα καὶ 
ἁλμυρὸν τὸ φλέγμα. καὶ γὰρ τοιοῦτό ἐστί τε φλέγμα, κα- 
᾿ϑάπερ ἄλλο γλυκὺ καὶ ἕτερον ὀξὺ καί τε ἕτερον μηδεμίαν 
ἔχον ἐπίσημον ποιότητα. διὰ τοῦτό μοε δοχεῖ καὶ κατὰ τέ- 
λος τῆς ῥήσεως προσϑεῖναε τὸ χαὶ παντοῖον, οὐ μόνον ἐν τῷ 
φλέγματε διαφορὰς ὁρῶν παμπόλλας, αλλὰ καὶ κατὰ τοὺς ἂλ- 
λους χυμοὺς. ὥσπερ γὰρ ὀξὺ καὶ γλυκὺ καὶ πεκρὸν καὶ ἀλμυ- 
ρὸν, οὕτω καὶ σερυφνὸν τε καὶ αὐστηρὸν καὶ δριμὺ καὶ λιπαρὸν 
εἶδός ἐστε χυμῶν ἕν τε τοῖς ζωοις καὶ τοῖς φυτοῖς καὶ δηλον- 
τι καὶ κατὰ τὴν γῆν ἀνάλογον αὐτοῖς, 


Perſpicua auctoris εἴ ſententia, qui rationis propoſitae 
teſtimonia ſeribit, qua dicit medicamentum, ubi in corpus 
venerit, primum ſane humorem ſibi familiarem attrakere, 
deinde etiam alios. At meminiſſe oportet etiam de ſtirpi- 
bus ipſum νεῦρα ſacere, nempe quod εἴ harum unaquae- 
que ſibi naturale et connatum ad ſe attrahunt: contineri 
enim in terra acidum, dulce, amarum, ſalſum et cujuſrvis 
generis, veluti etiam in homine, acidum quidem atram 
bilem, amarum vero flavam, dulce ſanguinem, ſalſum 
pituitam. Etenim talis quaedam eſt pituita, quemadmo- 
dum alia dulcis, alia acida, οἵ quaedam alia nullam in- 
ſignem obtinens qualitatem. Atque ideo mihi videtur δὰ 
orationis ſinem adjeciſſe cujuscumque generis aliud, αἱ 
qui non tantum in pituita, ſed ἴῃ aliis eliam humoribus 
permultas viderit diſſerentias. Sicut enim acida, dalcis, 
amara et ſalſa, ita etiam acerba, auſtera, acris et pinguis 
humorum ſpecies eſt tum in animalibus, tum in ſtirpi- 
bus, et nimirum quae in terra iplſis reſpondent. 
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λα. 


Acxteros δὲ ἐν τῷ ἀνθρώπῳ τὸ μὲν φλέγμα τοῦ χειμῶνος. 
τοῦτο γὰρ τῷ χειμῶνε κατὰ φύσιν μάλιστα τῶν ἐν τῷ 
σώματι ἐνεόντων, ψυχρότατον γάρ ἐστε. τεκμήριον δὲ 
τουτέου, ὅτε τὸ μὲν φλέγμα ψυχρότατον. εἰ εϑέλεες ψαῦσαν 
φλέγματος καὶ χολῆς καὶ αἵματος, τὸ φλέγμα εὑρήσεις 
ψυχρότατον ἐόν" καίτοι γλισχρότατοόν ἐστε καὶ βίη μάλε- 
στα ἄγεται μετὰ χολὴν μέλαιναν. ὁκόσα δὲ βίη ἄγεται, 
ϑερμότερα γένεται ἀναγκαζόμενα ὑπὸ τῆς βίης. ἀλλὰ 
ὅμως καὶ πρὸς ταῦτα πάντα ψυχρότατον ἐὸν τὸ φλέγμα 
φαίνεται, ὑπὸ τῆς φύσιος (11) τῆς ἑωυτοῦ. ὅτε δὲ ὃ 
χειμὼν πληροῖ τὸ σῶμα φλέγματος, γνοίης ὧν τοῖσδε. οἵ 
ἄνθρωποι πτύουσί τὲ χαὶ ἐκμύσσονταε φλεγματωδέστατον 
τοῦ χειμῶνος, καὶ τὰ οἰδήματα αὐτοῖς λευκότατα γίνεται 
μάλιστα κατὰ ταύτην τὴν ὥρην καὶ τὰ ἀλλα νοσήματα 
φλεγματωδεα. 


[119] «Σαφὴς ἢ ῥῆσίς ἐστε καὶ προσέχοντος δεομένη 
ΧΧΧΙ. 
Augetur vero in homine pituita quidem hieme; haec enim 
hiemis naturae eorum, quae corpori inſunt, maxime 
analoga eſt, frigidiſſima namque exiſtit. Hujus autem 
rei certa ſunt indicia pituitam eſſe frigidiſſimam. Quod 
ſi pituitam et bilem εἰ ſanguinem tangere volueris, pi- 
tuitam frigidiſſimam eſſe reperies? quae quamvis βὲ 
lentiſſima, ac υἱ potiſſimum ſecundum atram bilem 
educatur, (quaecumque vero vi educuntur, ea per υἱο- 
lentiam εοαεῖα calidiora redduntur) nihilominus tamen 
ſupra kaec omnia pituita ſuapte natura frigidiſſima 
eſſe conſpicitur. Quod autem kieme corpus pituita re- 
pleatur, hisce noveris. Per hiemem homines macime 
pituitoſa tum expuunt, tum emungunt, oedemata ipfis 
albiſſima per eam potiſſimum tempeſtatem et caeteri 
morbi pituitoſi oboriuntur. 


Clara eſt oratio, quae lectorem diligentem roquirat, 


OALXNOS ΤΟΝ. ΧΥς 
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Ed. Chart. ΠῚ. [{119.] Galen. V. (44.) 
τοῦ ἀναγινώσκοντος, οὐκ ἐξηγητοῦ σαφηνίζοντος αὐτήν. τὸ 
δ᾽ ἐπὶ τῇ τελευτῇ γεγραμμένον, καὶ τὰ ἄλλα νοσήματα φλε- 
γματωδεα" κατὸ μὲν οὖν τὴν τοῦ αὐτοῦ γραφὴν ὁ νοῦς 
ἔσταν τῆς λέξεως τοιοῦτος. τὰ οἰδήματα λευχὰ γίγνεται 
κατὰ τὸν χειμώνα καὶ τὰ ἄλλα δὲ νοσήματα φῳλεγματωδη 
γίγνεταε κατὰ τοῦτον τὸν χρόνον. ἀμέλεε καὶ οἱ πυρετοὶ, 
καϑαπὲρ ἐν θέρεε χολωδέστεροε τοὐπίπαν, οὕτως ἐν χεεμῶνε 


φλεγματωδέστεροι. 


λβ. 

Τοῦ δὲ ἦρος τὸ φλέγμα ἔτε μένεε ἰσχυρὸν ἐν τῷ σώματε 
καὶ τὸ αἷμα αὔξεται. τὰ τὲ γὰρ ψύχεα ἔξανίεε καὶ τὰ 
ὕδατα ἐπιγίνεταε, τὸ δὲ αἷμα κατὰ ταῦτα αὔξεται ὑπό τε 
τῶν ὄμβρων καὶ τῶν ϑερμημεριῶν. κατὰ φύσιν γὰρ αὖὐ- 
τέῳ ταῦτ᾽ ἔστε μάλιστα τοῦ ἐνιαυτοῦ, ὑγρὸν τὰ γὰρ ἔστε 
καὶ ϑερμόν. γνοίης δὲ ὧν τοῖσδε. οἱ ἄνθρωποι τοῦ 
ἦρος καὶ τοῦ ϑέρεος μάλιστα ὑπό τὲ τῶν δυσεντεριῶν 
ἀλίσχονταν καὶ ἐκ τῶν ῥινῶν τὸ αἷμα ῥεῖ αὐτέοισε καὶ 
ϑερμότατοί εἰσε καὶ ἐρυϑρότατοι. 


non interpretem, qui ipſam explicet. Quod autem in fine 
ſeriptum eſt, caeterique morbi pituitoſi, hoc modo ex ipſius 
ſeriptura intelligendum eſt. Oedemata alba hieme potiſ- 
ſimum oriuntur: item alii pituitoſi morbi μος temporeé in- 
ſfeſtant: denique εἴ ſebres, ſicut in aeſtato omnino bilio- 
ſiores, ſic in hieme pituitoſiores. 


AMXXII. 

At vere adhuc quidem pituita ὧι corpore ναϊϊάα manet, 
[κά ſanguis augeſcit. Nam et frigora remittunt δὲ im- 
bres ſuccedunt: tuncque ſanguis augetur tum ea im- 
bribus tum ες diebus calidis. Nam ſecundum naturam 
ipſi kaec ex anni tempeſtate potiſſimum inſunt; etenim 
kumidum et calidum eſt. Ἐπ Κὶς vero novueris, quod ho- 
mines vere εἰ aeſtate potiſſimum dyſenteriis corripiantur 
εἰ ἐς naribus ſanguis ipſis ργοῇμαε et calidiſſimi et ma- 


rime rubicundi fint. 
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Ed. Chart. III. [119.] Galen. V. (14.) 
Ἔστι μὲν καὶ τῆσδε τῆς δήσεως ἡ λέξις σαφής. εἰρη- 

ται δ᾽ ἐν τῷ πρώτῳ τῶν περὶ κράσεων ὅτε βέλτιον ἦν τὸ 
ἔαρ εὔκρατον, οὐχ ὑγρὸν καὶ ϑερμὸν λέγεσϑαι. διά τινά 
τὸ τὴν αἰτίαν εἰς τὸ ϑερμὸν καὶ ὑγρὸν λέγειν αὐτὸ τῶν 
᾿δατρῶν ἔνιοι καὶ τῶν φελοσύφψφων ὑπήχϑησαν. οἷς ἐν ὥραις 
μὲν γὰρ τοῦτο λέγουσιν ὑγρὸν καὶ ϑερμὸν ὡς ἐν γένει, τῶν 
δ᾽ ἐν σώμασι τὰ ζῶα, ταῦτα μὲν ὡς πρὸς τὰ φυτὰ παρα- 
βάλλοντες, τὸ δὲ ἔαρ τῷ φθινοπώρῳ, τὸ ἄριστον ἐν ταῖς 
ὥραις καὶ, ὡς ἄν εἴποι τις) μόνον ἀχριβῶς κατὰ φύσιν τῷ 
παρμὰ φύσιν ἔχοντι. τοῦ δὲ πλεονάξειν αἷμα κατὰ τὸ ἔαρ 
σὺν τοῖς ἄλλοις γνωρίσμασε καὶ τὸ δυσεντερίας ἔσεσθαι 
τότε, τὰς αἱματηρὰς δηλονότε λεγομένας, οὐχ ὅσαι διὰ χο- 
λὴν ἑλκοῦσε τὰ ἔντερα. “λέλεκταε δέ μοι περὶ τῆς αἱματη- 
ρᾶς ταύτης δυσεντερίας ἐν τῷ τετάρτῳ τῶν εἰς τὸ περὶ 
ἄρϑρων ὑπομνήματε δεέεκνύντο τὸ παϑημα τοῦτο, πλήϑους 
αἵματος ὄντος ἐν ταῖς φλεψὶν, εἶτα ἐχχρενούσης αϑρόως 
τῆς φύσεως διὰ τῶν ἐντέρων, γίγνεσθαι πολλάκις, ὥσπερ 
καὶ ταῖς γυναιξὶ διὰ μήτρας. ἕνιοε δὲ διὰ ῥινῶν, ἢ δε 


ἘΠ ſane et hujus ſententiae contextus perſpicunt. 
Dictum namque ἃ me eſt in primo de temperamentis libro 
fatius eſſe ver temperatum vocari, non humidum εἴ cali- 
dum. Suberat vero cauſa aliqua, ob quam meéedicorum 
philoſophorumque nonnulli ipſum calidum humidumque 
dicerent. Sic enim in anni temporibus hoc humidum et 
calidum eſſe dicunt, ut in genere eorum quae corpora 
habent animalia, haec ſane cum plantis conſerentes, ver 
autem antumno inter anni tempora optimum δὲ ut ita 
dixerim ſolum exacte ſecundum naturam habens cum 60, 
quod praeter naturam affectum eſt. Αἱ ſanguinem vere 
redundare quum alia, tum ilfud indicio eſt, quod tunc 
dyſenteriae infeſtent, quae cruentae ſeilicet dicuntur, non 
quae ex bile inteſtina exulcerant. Verum de eruenta hac 
dyſenteria in quarto operis de articulis commentario tra- 
etavi, aſſectum hunc oſtendens frequenter copia ſanguinis 
oboriri, qui in venis continetur, deinde quem natura per 


inteſtina confertim éexcernit, ſicut et mulieribus per ute- 
F 2 
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Ed. Chart. III. [119. 420.} Galen. V. (14.) 

αἱμορῥοΐδων, ἡ ἐμέτων. παρενέθηκε δὲ καὶ τὸ ϑέρος τῷ 

ἦρι κατά τὲ τὸν τῶν δυσεντεριῶν λόγον καὶ τὴν ἐρυϑρότη- 
τα τῆς χρόας. διὰ γὰρ τὴν ἑαυτοῦ ϑερμότητα τὸ γεννηθὲν 
αἷμα κατὰ τὸ ἔαρ ἐρυθράν τὲ τὴν χρόαν ἐργάζεταν τοῦ 
παντὸς σώματος, ἐκχρίνεταί τὲ διὰ τῆς ἐδρας ἐνίοις. 9ϑερ- 
μοὶ δ᾽ ἁπτομένοις οἱ ἄνθρωποι τηνικαῦτα φαίνονταο καὶ 
διὰ τὸ αἴμα μὲν, αλλὰ καὶ διὰ τὸ περιέχον. 

λγ.. 

[120] Ζ7οῦ δὲ Θέρους τό τε αἷμα ἰσχύεε ἔτε καὶ ἡ χολὴ 
ἀείρεται ἐν τῷ σώματε καὶ παρατείνεε ἐς τὸ φϑινόπωρον. 
ἐν δὲ τῷ φϑινοπώρῳ τὸ μὲν αἷμα ὀλίγον γίνετα:᾽ ἐναν- 
τίον γὰρ αὐτέῳ τὸ φϑινόπωρον τῇ φύσεε ἐσιίν᾽ ἡ δὲ 
χολὴ τὴν ϑερίην κατέχεε τὸ σῶμα καὶ τὸ φϑενόπωρον. 
γνοίης δὲ ὧν τοῖσδε. οἱ ἄνθρωποι αὐτόματοι ταύτην τὴν 
ὥρην χολὴν ἐμέουσε καὶ ἐν τῆσε φαρμακοποσίησε χολω- 
δέστερα καθαίρονται. δῆλον δὲ καὶ τοῖσε πυρέτοῖσε καὶ 
τοῖσε χρώμασι τοῖσε τῶν ἀνθρώπων. τὸ φλέγμα τῆς ϑε- 


rum, nonnullis per nares aut haemorrhoidas aut vomi- 
tum. Porro aeſtatem adjunxit veri tum dyſenteriae ra- 

tione tum ΟΡ cutis ruborem. Nam beneſßcio ſui ipſius 

caloris generatus vere ſanguis et rubicundam totius cor- 

poris cutem efficit οἱ per anum quibusdam excernitur. 

Caeterum calidi δὰ tactum tunc apparent homines tum 
ſanguinis tum etiam ambientis aëris beneſicio. 


XXXII. 

Acſtate vero ſanguis adhuc viget et bilit in corpore a— 
tollitur et in autumnum protenditur. At autumno mo- 
dicus quidem ſanguis generatur (contrarius enim ipfius 
naturae autumnus eſt), bilis autem aeſtate εἰ autumno 
corpus occupat, quod hisce indiciis noveris, quod μας 
tempeſtate komines ſua ſponte bilem evomant et medi- 
camentorum potionibas bilioſiora purgentur. Id quoque 
ἐς ſebribus et kominum coloribus patet. At pituita 
aeſtate ſe ipſa longe imbecillior eſt. Contraria namque 
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Ed. Chart. M. [120.] Galen. V. (14.) 
ρίης ἀσϑενέστερον ἔστεν αὐτὸ ἑωυτοῦ" ἐναντίη γὰρ αὐτέου 
τῇ φύσεε ἐστὶν ἡ ὥρη, ξηρή τὲ γάρ ἔστε καὶ θερμή. 


Ἔν τῷ ϑέρεε καὶ μάλιστα κατὰ τὴν ἀρχὴν αὐτοῦ τοῖς 
πλείστοις αἷμα πλεονάζεε τὸ κατὰ τὸ ἔαρ αὐξηϑὲν, ὡς ἂν 
μηδέπω διαπεφορημένον ὑπὸ τῆς τοῦ περιέχοντος ϑερμύτη- 
τος. αὔξεταε δὲ καὶ χολὴ διὰ τὸ παρὰ φύσιν ἐχϑερμαί- 
γέσϑαι τὸ σῶμα κατὰ τήνδε τὴν ὥραν. ὠνόμασε δὲ πάλιν 
ἐνταῦϑα χολὴν ἄνευ τοῦ προσϑεῖναν τὸ τῆς γρόας ὕνομα 
τὴν ξανθὴν, οὐδέποτε τὴν μέλαιναν ἁπλῶς ὀνομάζων, αλλ᾽ 
ἀεὶ μετὰ τοῦ προσϑεῖναε τὸ τῆς χρύας ὄνομα. τὰ δὲ κατὰ 
μέρος ἐν τῇ ῥήσει δῆλα τοῖς γε προσέχουσι τὸν νοῦν. 


λδ΄. 

Τὸ δ᾽ αἷμα τοῦ φϑινοπώρου ἐλάχιστον γίγνεταε ἐν τῷ ἀν- 
ϑρωώπῳ. ξηρόν τὲ γὰρ ἐστε τὸ φϑινύπωρον καὶ ψύχειν 
ἤδη ἄρχεταε τὸν ἄνθρωπον. ἡ δὲ μέλαινα χολὴ τοῦ φϑε- 
νοπώρου πλείστη τὲ χαὶ ἰσχυροτάτη ἐστί, 


ipfius naturase eſt kaec tempeſtas, calida βομΐίάεπι δὲ 
ficca eſt. 


Aeſtate εἰ praeſertim per ipſius initia plerisque ſan- 
guis abundat vere auctus, ut qui ab ambientis aëris ca- 
lore nondum ſit diſcuſſus. Angeſeit autem bilis, quod hac 
anni tempeſtate corpus praeter naturam incaleſcat. Cae- 
terum nominavit hic rurſus bilem citra adjectionem colo- 
ris vocabnli flavam, nunquam atram ſimpliciter nominans, 
verum ſemper cum adjectione coloris nominis. Particula- 
ria in oratione maniſeſta iis ſunt, qui animum adhibent. 


XXXIV. 
“ε΄ ſanguis per autumnum pauciſſimus in komine gigni- 
tur, ſiccus ſiquidem eſt autumnus et hominem jam re- 
frigerare incipit. Atra autem bilis autumno tam plu- 


rima tum vehementiſſima eſt. 


8ὺῸ ΖΖΩΠΠΟΚΡΑΊΟΥΣ ΠΕΡῚ ΦΥΣΊΟΣ ANOPAMMOT Α. 
Ed. Chart. II. [150. 121.)] Galen. V. (14.) 
Αατὰ μὲν τὴν πρὸ ταύτης ῥῆσιν εἴρηται, ἐν τῷ φϑι- 
φνοπώρῳ τὸ μὲν αἷμα ὀλίγον γίγνεταε, ἐναντίον γὰρ αὐτοῦ 
τὸ ᾳφϑινόπωρον τῇ φύσει ἐσείν. ἡμεῖς δὲ ὕπως ἐναντίον 
ἐστὶν ἐδιδαξαμὲέν. εἴπερ γὰρ τὸ μὲν αἷμα ϑερμὸν καὶ 
ἐγρὸν ἐστιν ὑμοίως τῷ ἦρι, τὸ δὲ φϑινόπωρον, ὡς αὐτὸς 
ἔφη, ξηρόν τὲ ἐστε καὶ ψύχειν ἤδη ἄρχετας τὸν ἄνθρωπον, 
εἰχότως ἐναντίον τ᾽ ἐστὶ τὸ φθινόπωρον τῷ ἣρ,. καὶ τὸν 
χυμὸν ἔχει τὸν ἐναντίον τῷ αἵματι πλεονάζοντα, τὸν ξηρὸν 
καὶ ψυχρόν. ἐγένετο δ᾽ εἰκότως τοιοῦτος διὰ τὸ προχα-- 
τωπτῆσθϑαι τοὺς χυμοὺς ἐν τῷ ϑέρεν" τὸ δ᾽ ὑπόλειμμα τῶν 
ὑπιηϑέντων, ὅταν δηλονὸτε σβεσϑὴῆ τὸ ϑερμὸν, αὐτίκα 
γίγνειαε Ψυχγρόν τὸ καὶ ξηρόν" ψυχρὸν μὲν διὰ τὴν τοῦ 
ϑερμοῦ — ξηρὸν δὲ, ὕτο κατὰ τὴν ΟΠ δ ἐξεδαπανή-- 
ϑὴ πᾶν τὸ ὑγρὸν ἐξ αὐτοῦ. 


λε΄. 
[121] Ὁκόταν δὲ ὃ χειμὼν καταλαμβάνῃ, ἢ τε χολὴ ψυχομένη 
λίγη γίνεταε καὶ τὸ φλέγμιια αἴξεταε πάλιν ἀπὸ τὲ τῶν 
ὑετῶν τοῦ πλήϑεος καὶ ἀπὸ τῶν νυχτῶν τοῦ μήχεος. 


Superiore contextu dictum ογαῖ, ſanguinem in autumno 
paucum generari, ut qui naturam autumno contrariam ha- 
beat. Nos autem quomodo contrariam habeat edocnimus. 
Si enim ſanguis calidus et linmidus eſt veri ſimiliter, 
autumnus autem, ut iple dixit, ſiccus eſt οἱ reſrigerare 
jam hominem incipit, merito autumnus veri contrarius 
eſt et himorem redundantem fſanguini contrarium obtinet, 
ſiccum εἰ frigidum. Generatus autem eſt talis bona ratione, 
quod in aeſtate humores prius adurantur: reliquiae vero ad- 
uſtorum humornm, reſtincto ſeilicet calore, ſtatim frigidae ſic- 
caeque redduntur; frigidae quidem propter calorem extinctum, 
ſicceae, quod totus ipſius humor, quum aſſaretur, ſit conſumptus. 


XXXV. 
Quum vero hkiems ingruit, bilis refrigescens pauca gigni- 
tur δὲ pituita rurſus augetur tum αὖ imbrium — 
tum a noctium longitudine. 


ζ 
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Ed. Chart. 1Π. [121.] Galen. V. (15.} 
(15) ToOSJ ἐπικρατοῦντα χυμὸν ἐν ἑκάστη τῶν τεττά- 

ρων αἱρῶν ὅμοιον εἶναε βούλεταε κατὰ τὴν κρᾶσιν αὐτῇ 
τῇ ὥρᾳ" καὶ διὰ τοῦτο ψυχρὸν μὲν καὶ ὑγρὸν ὀνομάζεται 
τὸ φλέγμα παραπλησίως τῷ χειμῶνε, ϑερμὸν δὲ καὶ ὑγρὸν 
τὸ αἷμα, καθάπερ τὸ ἔαρ. τὴν δὲ ξανθὴν χολὴν, ὡσπερ 
τὸ ϑέρος, εἶναί φησε ϑερμὴν καὶ ξηρᾶν, καὶ τὴν μέλαιναν, 
ὁμοίως τῷ φθινυπώρῳ ψυχρὰν καὶ ξηράν. ὅτε μὲν οὖν ἐν 
αἷς εἶπεν ὥραις ἕκαστος τῶν χυμῶν αὔξεταν πρύσϑεν 
ἐπιστώσατο᾽ νυνὶ δὲ τὴν αἰτίαν λέγεε, δι ἣν χειμῶνε πλεο- 
γάζον ἐσεὶ τὸ φλέγμα. ὑπό τε γὰρ τῶν ὑετῶν τοῦ πλή- 
ϑέος, φησὶ, καὶ τῶν νυχτῶν τοῦ μήκεος, ὅπερ ἐστὶ διὰ τὸ 
τὴν ὥρην ταύτην ὑπάρχειν ὑγρὰν παὶ ψυχράν. ὑγρὰ μὲν 
οὖν εἶναρ ϑηλοῦταε διὰ τὸ πλῆϑος τῶν ὑετῶν, ψυχρὰ δὲ 
διὰ τὸ μῆκος τῶν νυχιῶν. τῆς γὰρ τοῦ περιέχοντος ἡμᾶς 
ἀέρος θερμασίας, ἣν ἴσχειν κατὰ τὸ ϑέρος, ὁ ἥλιος αἴτιος; 
ἐγγύς τὲ τῶν κατὰ χορυφὴν ἡμῖν ἀφικνούμενος καὶ μακρο- 
τέραν τὴν ἡμέραν ποιούμενος. οὕτω δὲ καὶ τῆς ἐν χειμῶνι 
ψυχρότητος αὐτὸς αἴτεος λοξὸς καὶ ταπεινὸς ἐν ὀλίγῳ 
τὲ χρόνῳ τὴν ὑπὲρ γῆς φορὰν ποιούίμενος. ὁ δ᾽ ᾿ἹΙπποκρά- 


Hemorem in ſingulis quatuor anni tempeſtatibus 
exnperantem vult ipſi tempeſtati ſimilem eſſe tempera- 
mento; ideoque piluita quidem ſrigida et humida nomina- 
tur hiemi ſimilis, ſanguis autem calidus et humiclus, ut 
ver; flavam bilem calidam εἰ ſiccam eſſe dicit, uti aeſta- 
tem, εἴ nigram, ſicut autumnum, frigidam οἱ ſiecam. Quod 
igitaär dixit, quibus anni tempeſtatibua ſinguli humores 
augentur, antea probavit: nunc vero cauſam reddit, cur 
pituita hieme exuperel. Ἐπ crebris, inquit, pluviis εἰ no- 
ctium longitudine, eo quod laece anni tempeſtas humida 
δι οἱ frigida. Humida quidem eſſe monſtratur pluviarum 
copia, frigida vero noctium ſongitudine. Nam caloris, 
quem aeſtate ambiens nos aër obtinet, [οἱ auctor eſt, dum 
prope ſupra verticem noſtrum emergit οἱ diem longiorem 
eſſicit. [τὰ etiam hieme frigoris idem auetor eſt, quum 
obliquus demiſſusque οἱ brevi tempore fupra terram ſera- 
tur. Hippocrates autem vult animantium corpora pro 
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Ed. Chart. 1Π. [151.] Galeu. V. (15.}) 
τῆς βούλεται συνδιατίϑεσθαι τὰ τῶν ζωων σώματα τῇ τοῦ 


περιέχοντος ἡμᾶς ἀέρος καταπτάσει, ξηραινόμενα μὲν ἐν 
ταῖς ξηραῖς αὐτοῦ κρασεσιν, ὑγραινόμενα δ᾽ ἐν ταῖς ὑγραῖς, 
οὕτως δὲ καὶ ϑερμαινόμενα ἐν ταῖς ϑερμαῖς, ψυχόμενα δ᾽ 
ἐν ταῖς ψυχραῖς. εἴπερ οὖν ὃ χειμὼν ὑγρὸς καὶ ψυχρός 
ἔστιν, εὐλόγως ἐν αὐτῷ τὸ φλέγμα πλεονεκτεῖ ψυχρὸν καὶ 
ὑγρὸν ὑπάρχον. ἔδειξε γὰρ καὶ τοῦτο πρόσϑεν αὐτύς. ὅὃμο-- 
λογεῖν δὲ ὁ λόγος αὐτῷ φαΐ εταν καὶ ταῖς ἄλλαις ὦραις, ἐν 
μέν γε τῷ ϑέρεε τῆς ξανϑῆς χολῆς πλεοναζούσης, ἐπειδὴ 
ξηρὰ καὶ θερμὴ τὴν δύναμίν ἐστιν, ἐν ἦρε δὲ τοῦ αἵματος, 
ὑγροῦ καὶ ϑερμοῦ χυμοῦ, καὶ γὰρ καὶ τὸ ἔαρ ἔφη ϑερμὸν 
εἶναν χαὶ ὑγρὸν, ἐν φϑινοπώρῳ δὲ τῆς μελαίνης χολῆς, 
ξηρᾶς ὑπαρχούσης ὁμοίως τῇ ὥρᾳ. ἔστε μὲν οὖν τες οὐ 
σμιχρὰ ζήτησις καὶ περὶ τῆς τοῦ ἦρος κράσεως, ὅπως λέ- 
γεκαν ϑερμὸν καὶ ὑγρόν" ἣν διῆλθον ἐπιδεικνὺς ἄμεινον 
εἶνας λέγειν εὔχρατον αὐτό. χαὶ δῆλον ὅτε καὶ τὸ αἷμα 
κατὰ τὸν αὐτὸν λύγον οὐ θερμὸν καὶ ὑγρὸν, αλλ᾽ εὔκρατον. 
ἔτι δὲ μείζων ἂν ζήτησις γένοιτο παραλελειμμένη τοῖς ἐξηγησα- 


ambientis nos aëris conſtitutione aſſici ita, ut ſiccentur 
quidem in ſiecis ipſius temperamentis, humectentut autem 
in humidis: ita vero ut incalescant in calidis, reſrigeren- 
tur in frigidis. δὶ igitur hiems humida εἴ ſfrigida eſt, 
bona ratione in ipſa pituita ſuperat, qunm ſit frigida εἴ 
humida: id quod etiam prius ipſe oſtendit. Ratio autem 
ipſi οἵ aliis anni temporibus conſentire videtur. Nam ae- 
Παῖς ſlava bilis praecellit, quoniam ſicca εἰ calida facul- 
tate eſt, vere ſanguis, humidus calidusque humor, ſiqui- 
dem et ver calidum eſſe δὲ humidum praedicavit: in 
autumno autem atra bilis, quae frigida οἱ ſicca eſt, tem- 
pori reſpondens. Proinde non exigua quaeſtio de veris 
temperamento oritur, quomodo calidum οἵ humidum di- 
catur: quam cum tractarem, oſtendi melius eſſe tempera- 
tum ipſum dicere. Qua ratione conſtat εἰ ſanguinem ποῖ 
calidum et humidum, ſed temperatum appellari. Praeter- 
δὰ major adhuc quaeſtio erit ab interpretibus libri omiſ- 
ſa, nempe de pitnita, quae humida quidem οἱ {τι δ 
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μένοις τὸ βιβλίον περὶ τοῦ φλέγματος, ὑγροῦ μὲν καὶ ψυ- 
χροῦ τὴν σύστασιν ὄντος, ἐν χειμῶσι δὲ γεννωμένου. διὰ τί 
δὲ ἔφην οὐ σμικρὰν ἔσεσθαι ζήτησιν, ἤδη σοι φράσω. κατὰ 
τοὺς ἀφορισμοὺς αὐτὸς ὃ Ἱπποχράτης εἶπεν αἱ κοιλίας 
χειμῶνος καὶ ἦρος ϑερμόταταν φύσει καὶ ὕπνοε μαχρότατοε. 
ἐν ταύτησε τῆσιν ὥρησε καὶ τὰ προσάρματα πλείω δοτέον, 
καὶ γὰρ τὸ ἔμφυτον θερμὸν πολύ. τροφῆς οὖν πλείονος 
δεῖται. σημεῖον δὲ αἷ. ἡλικίαι καὶ οἱ ἀθληταί. καὶ πάλεν 
θέρεος καὶ φϑινοπώρον σιτία δυσφορωτατα φέρουσι, χει-- 
μῶνος ῥήϊστα, ἦρος δεύτερον. εἴπερ οὖν ἀληϑὴ ταῦιά ἐστι 
γινωσχομέν τε τὸ φλέγμα, ψυχρὸν ὄντα χυμὸν, οὐκ εὔκρα- 
τον, ὥσπερ τὸ αἷμα, πῶς ἐν χειμῶνε γενήσεταν πλεῖον ; 
[122] ἐχρὴν γὰρ ἐκ τῆς καλῶς πεφϑείσης τροφῆς αἷμα 
γεννᾶσθαι μᾶλλον, οὐ φλέγμα. τίς οὖν ἡ λύσις τῆς ἀπο- 
᾿ θέας ; ἐμοὶ μὲν δοχεῖ, θερμόταται μὲν αἱ κοιλίαε χειμῶνός 
εἰσε τῷ κατὰ φύσιν ϑερμῷ, τουτέστεν εὐχρατότατοι. τὼ 
δὲ μόρια τοῦ σώματος Ψψύχεταε μᾶλλον ἐν χειμῶνε᾽' τισὶ 
᾿ δὲ καὶ ἡ γαστὴρ αὐτὴ δι ὁδοιπορίαν, ἢ ἔνδειαν ἀμφιεσμα-- 


conſiſtentia eſt, ſed in hieme generatur. Cur autem dixe- 
rim non exignam fore quaeſtionem, jam tibi aperiam. 
Hippocrates ipſe in Aphorismis inquit: ventres hieme et 
vere natura calidiſſimi [μπὲ δὲ ſomni longiſſimi: itaque 
per εα tempora cibi liberalius dari debent. Caloris enim 
nativi copia magna ineſt, ut cibus proinde plenior requi- 
ratur. Artgumento aetates ſunt εἰ athletae. Et iterum 
aeſtate εἰ autumno εἶδος difficillime ferunt, hieme facil- 
lime, moæa vere. Si igitur haec ſunt vera et pituitam fri- 
gidum humorem, non temperatum novimus, quemadmodum 
ſanguinem, quomodo in hieme copioſior generabitur? 
Conveniebat enim ex alimento probe concocto ſanguinem 
potius generari quam piluitam. Quae igitur dubitationis 
ſolutio? Neo quidem judicio ventres hieme calidiſſimi 
ſunt naturali calore, hoc eſt temperatiſſimi: partes autem 
corporis reſrigerantur magis in hiemoe: quibusdam οἱ ven- 
ter ipſe ex itinere ant veſtium penuria aut ſtudiorum 


* 
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Ed. Chart. 111. [155.] , ; Galen. V. (15.) 
των, ij ἐπειιηδευμαιων ἐδέαν, ἢ τοιοῦτό τι. καταδύεταε 


γοῦν ἅπασα μὲν ἢ τοῦ περιέχοντος ψύξις ἕως πλείστου " 
τισὶ δὲ καὶ μέχρε᾿ τῶν καεὰ εὴν γασεέρα χωρίων, ὡς ἑΐρη-- 
ται ὥστε, κἂν πεᾳϑὴ χαλῶς ἐν τῇ κοιλίᾳ τὰ ληφϑένεα σι-- 
τία, κατά γε τὴν ἐν ἥπατι μεταβολὴν οὐκ ἀχριβὴ τὸν τῆς 
αἱματοσέως λαμβάνεε κόσμον, ἀλλ᾽ ἀποτυγχάνεταί τὸ κατε 
αὐτήν. ἔιε δὲ μᾶλλον αἱ καϑ᾽ ὅλον τὸ σῶμα φλέβες οὐχ 
ὁμοίως αὐτὸ μεταβαλλουσιν΄ ἐψυγμέναι. προσέρχεται δὰ 
τούτῳ καὶ τὸ πλῆϑος τῶν ἐδεσμάτων ὧν προσφέρονται χει- 
μῶνος ἅμα ταῖς ποιότησι φλεγματεκωτέραις οὔσαεςς χέ- 
δροπα γὰρ ἐσθίουσιν ἐν χειμῶνε πολλὰ ἄρτου τὸ πολὺ 
πλέον ἢ κατὰ τὰς ἄλλας ὥρας, σεμίδαλίν τὸ καὶ ῥυήματα 
καὶ λάχανα, γογγυλίδας τε καὶ κρέα πολλὰ, τινὰ μὲν ἄντι- 
κρυς ᾳφλεγματωδὴ, καθαπὲρ τὰ προβατεια, τενὰ δὲ, εἰ μὴ 
καλῶς κατεργασϑείη, καϑαπὲρ τὰ τῶν ὑὼν καὶ μάλιστα 
τῶν χοίρων, καὶ βυλβοὺς δὲ καὶ κοχλίας καὶ τυρὸν ἄλλα 
τέ τινα τοιαῦτα πολλὰ δι ὑλου τοῦ χειμῶνος ἐσθίουσεν 
ἑτοίμως ᾳλεγματούμενα. καὶ μέντοι καὶ πίνουσε πλεῖστοι 
τὸν νέον οἶνον, ἐπιτήδειον ὄντα καὶ αὐτὸν εἰς φλέγματος 


genere aut hujusmodi aliquo. Penetrat igitur univerſum 
ambientis aëris ſrigus in corpus quam penitiſſime, qui- 
busdam etiam usque δά ventris regiones, ut expoſitum 
eſt. Quare licet in ventriculo cibi aſſumpti probe con- 
cocti lint, corte in jecinore dum mutantur, non abſolu- 
tum fanguinis ſacti ornamentum recipiunt, ſed aliqua ipſius 
parte fruſtrantur. Praeterea multo minus totius corporis 
venace ipſum transmntant refrigeraftae. Accedit huc etiam 
copia ciborum, qui hieme ofleruntur, qualitatibas ſimul 
piluitoſiores. Nam legumina hieme multa comedunt pa- 
nisque multo amplius quam ἐπὶ aliis anni temporibus, ſimi- 
laginem, placentas ſeu liba, olera, rapas ſativas carnesque 
multaa, quasdam ex iis manifeſto pituitoſas, ſicut ovillas, 
quasdam, niſi prohe conſiciantur, uti porcorum εἴ praeſer- 
tim aproörum. Item hulbis, cochleis, caſeo aliisque μος 
genus multis per totam hiemem veſcuntur, quae ſacile in 
pituitam trauseunt. Quin eliam bibunt complures vinum 
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Ed. Chert. II. [122]. .P.. Galen. V. (15.) 
γένεσιν, ὥστε καὶ διὰ ταῦτα φλέγμα πλεοναζεε κατὰ τὸν 
χεεμώγα. 


λστ΄. 

ἽΖΣχει μὲν οὖν ταῦτα πάντα αἴδια τὸ σῶμα τοῦ ἀνθρώπου. 
ὑπὸ δὲ τῆς ὥρης περιϊσταμένης ποτὲ μὲν πλείω γίγνε- 
ται σφοῖν αὐτὰ ἑωυτέων, ποτὲ δὲ ἐλάσσω, ἕκαστα κατὰ 
μέρος τὲ καὶ κατὰ φύσιν. 


“Ἅπαντα, φησὶν, ἔχει τὰ εἰρημένα, τουτέστε τοὺς τέσσα-- 
ρας χυμοὺς, τὸ σῶμα τοῦ ἀνθρώπου διὰ παντὸς τοῦ βίου" 
τοῖτο γὰρ αὐτῷ σημαίνεε τὸ ἀΐδια" πλείω δὲ γίγνεται χαὶ 
ἐλάττω ταῦτα κατὼ τὰς τῶν οἱρῶν μεταβολάς. τὸ γὰρ 
ὑπὸ τῆς ὥρης περεϊσταμένης ταὐτὸ δηλοῖ τῷ μεϑισταμένης, 
ὅπερ ἐστὲ μεταβαλλούσης τὲ καὶ καϑισταμένης εἰς ἑτέραν 
τινὰ τὴν ἐχομένην αὐτῆς. πλείω δὲ καὶ ἐλάττω ταῦτα γί- 
γνεσθαί φησι κατὰ μέρος τὲ χαὶ κατὰ φύσιν. ἕνιοι μὲν 
ἤκουσαν τὸ κατὰ μέρος ἐπὶ τῶν τοῦ σώματος εἰρῆσϑαν 


recens, quod et ipſum pituitae generandae idoneum elſt. 
Quare his de cauſis pituita hieme redundat. 


XXXVI. 

Haoec igitur omnia perpetua hominis kabet corpus, verum 
prout conſtituitur obſidens anni tempeſtas, interdum 
quidem ipſa tum ex parte tum ἐς natura ſe ipſis ſin- 
gula ampliora, interdum vero parciora redduntur. 


Omnia, inquit, commemorata, hoc eſt, quatuor hu- 
mores corpus humanum toto vitae curriculo continet: id 
enim ſignificat ipſi perpetua. Augeſcunt autem imminuun- 
turque, haec, prout anni tempora mutantur. Nam prout 
corſtituitur auni tempeſtas iddem ſignificat ao transmuta- 
tur, μος eſt, transſertur οἱ migrat in alterum quem ipſa 
induit ſlatum. Porro quod augeſcere haec δὲ imminui ſe- 
cundum partem εἴ ſecundum naturam dicit, nonnulli qui- 
dem ſecundum partem intelligunt de corporis partibus eſſo 
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Ed. Chart. 1Π. [125. 123.] Galen. V. (15.) 
μορίων, ἕνιον δὲ τὸ ἐναντίον τῷ κατὰ φύσιν, ἵν᾿ ὁ λόγος 
ἢ τοιοῦτος" τοὺς εἰρημένους τέτταρας χυμοὺς ἔχει μὲν 
ἀεὶ τὸ σῶμα τοῦ ἀνθρώπου, πλείους δὲ καὶ ἐλάττους κατά 
τε τὰ μέρη τοῦ ἐνιαυτοῦ καὶ κατὰ τὴν φύσιν. ὅπερ, ἄν 
ἐξαλλάξας τις τὴν λέξιν εἴπη, τὴν διάνοιαν ἔξει χρησίμην 
τὲ καὶ ἀληθῆ. τὸ γὰρ πλῆϑος τῶν χυμῶν ὑπαλλαττέταν 
κατὰ τὰ τὰς ὥρας κατὰ φύσιν διοικουμένου τοῦ ἐνιαυτοῦ 
καὶ κατὰ τὰ μέρη τοῦ ὅλου ἐνιαυτοῦ" κἄν μὴ κατὰ φύσιν 
διοικῆταε, διαφορὰ κατὰ τὴν ποσότητα γίγνεται τῶν χυμῶν. 
ἐγχωρεῖ δὲ καὶ κατὰ τῶν ὡρῶν αχοῦσαε τὰ μέρη. 


λζ΄. 

[123] Ὥσπερ γὰρ ὃ ἐνιαυτὸς μετέχεν μὲν πᾶς πάντων καὶ τῶν 
ϑερμῶν καὶ τῶν ψυχρῶν καὶ τῶν ξηρῶν καὶ τῶν ὑγρῶν. 
οὐδὲ γὰρ ἂν μείνεεξ τουτέων οὐδὲν οὐδένα χρόνον ἄνευ 
πάντων τῶν ἐνεόντων ἐν τῷδε τῷ κόσμῳ, ἀλλ᾽ εἰ ἕν τ΄ 
ἐκλίποι, πάντα ἄν ἀᾳφανισθείη. ἀπὸ γὰρ τῆς αὐτέης ἀναγ- 
κῆς πάντα ξυνέστηκέ τὲ καὶ τρέφεταε ἀπ᾽ αλλήλων. 


dictum, nonnulli vero εἰ quod ſecundum naturam dixit 
contrarium, ut oratio ſit talis. Quatuor humores memo- 
ratos humanum corpus ſemper obtinet, copioſiores autem 
et pauciores pro anni partibus et pro naturs. Quod ſi 
mutata oratione quis dicat, ſenſum habebit tum utilem 
tum verum. Nam humorum copia ſecundum anni tem- 
pora variat, ſi annus ſecundum naturam diſpenſetur, εἴ [ε- 
cundum totius anni partes, etiamſi non ſecundum natu- 
ram gubernetur, humores qnantitate diſſerunt. Poſſunt 
etiam de anni temporibus partes intelligi. 


XXXVII. 
σε enim univerſus annus omnium quicdem et calidq;um εἰ 
Ffrigidorum et ſiccorum et hkumidorum eſt purticeps: Μά 
que enim eorum quicquam ne minimo quidem tempore — 
omnibus, quae hoc in mundo exiſtunt, conſiſteret, imo 
ſi unum quidpiam deſit, omnia aboleantur. Nam eadem 


neceſſitate omnia εἰ conſtituta ſunt et ab invicem aluntur. 
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(1 6) Τὸ ϑερμὸν καὶ τὸ ψυχρὸν καὶ τὸ ξηρὸν καὶ τὸ ὑγρὸν οὐ 


:ὸ χατὰ τὴν ἐπικράτειαν ὀνομαζύμενὸν τε καὶ νοούμενον, ἀλλὰ 
τὸ στοιχεεῶδες λέγων καὶ κατὰ τὴν προχειμένην λέξιν ἐδή-- 
λωσε τὸν ἐνιαυτὸν εἰπὼν ἅπαντα πάντων μετέχειν. οὐ 
γὰρ τῶν κατ᾽ ἐπικράϊδιαν ἁπάντων ἅπας ὁ ἐνεαυτὸς μετέ- 
χέρ, ἀλλὰ τῶν στοιχεεωδῶν, ὅλος μὲν χειμὼν ὑγροῦ καὲ 
ψυχροῦ, τὸ δὲ θέρος τῶν ἐναντίων, ξηροῦ τὸ καὶ ϑερμοῦ, 
ὦ δὲ φϑινόπωρος ψυχροῦ τὲ καὶ ξηροῦ. ἔτε δὲ σαφέστε-- 
ρον ἐδήλωσε τοῦτο καν τῷ φάναι διαφϑαρήσεσϑαι καὶ τὰ 
ἄλλα φϑάσαντος ἑνὸς ἐξ αὐτῶν ἀπολέσθαι, τῶν μὲν γὰρ 
σεοιχείων ἑνὸς ἀπολλυμένου διαφϑαρήσεσϑαε τὸ ἐξ αὐτῶν 
δυγκείμενον αληθὲς φάναι, τῶν δὲ κατ᾽ ἐπικράτειαν οὐκ 
ἀληϑές. αὐτὸ γὰρ τοὐναντίον ἀληϑές ἔστιν, ὅταν ἀπόληταξ 
τὸ τῶν κατ᾽ ἐπικράτειαν λεγομένων, σωώζισϑαι τὸ αντικεί-- 
μένον αὐτῷ. Θέρους μὲν γὰρ οὐκ ὄντος ὁ χειμών ἐστι, 
χειμῶνος δὲ τὸ ϑέρος, καὶ τοῦ μὲν ἦρος τὸ ᾳϑενόπωρον, 
τοῦ δὲ φϑινοπώρου τὸ ἔαρ. εἰ δὲ τελέως ἀπόλλυται τὸ θερ-- 
μὸν στοιχεῖον, παγήσεται μὲν τὸ ὑγρὸν, ὅτε μηκέτε ϑερμὸν 


Calidum, frigidum, ſiccum εἴ humidum non quod per 
exuperantiam nominatur conſideraturque, ſed elementa- 
rium intelligens etiam in propoſita oratione indicavit, 
ubi inquit, annum univerſum omnium elſe participem. 
Non enim eorum omnium, qunae per excellentiam dicun- 
tur, univerſus annus compos eſt, ſed elementarium: tota 
quidem hiems humidi οἱ frigidi, aeſtas contrariorum, ſicci 
εἴ calidi, autumnus frigidi εἰ ſiceci. Praeterea maniſeſtius 
hoc innuit, quum diceret interitura etiam alia, ſi unum 
εχ ipſis interierit. Etenim quum unum ex elementis 
perit, id quod εχ ipſis compoſitum eſt corruptum iri 
vera eſt oratio: quum ex his, quae per excellentiam no- 
minantar, falſa. Quippe contrarium ipſum verum eſt: quum 
aliquid ex illis perit, quae ex dominio appellationem 
ſortiuntur, oppoſitum ipſi conſervari. Quum enim aeſtas 
non eſt, hiems eſt; quum hiems non eſt, aeſtas eſt; quum 
ver abeſt, autumnus eſt; quum autumnus non eſt, ver οἴ. 
At ἢ omnino calidum elementum perierit, humidum qui- 


- 
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ὑπάρχει, ἀπολεῖται δὲ παντάπασιν ὁ ἥλιος, οὐδὲν δὲ οὔτε 


φυτὸν οὔτε ζῶον ὑπολειφϑήσεται. κατὰ δὲ τὸν αὐτὸν λό- 
γον, δὲ τὸ ψυχρὸν ἀπόλοειο στοιχεῖον, ἅπαντα πῦρ ἔσται, 
καὶ εἰ τὸ ξηρὸν, ὕδωρ ἔσταε πάντα, καὶ οὕτω διαφϑαρή- 
σέται τὰ κατὰ τὸν κόσμον ἅπαντα γεννητὰ σώματα. διὰ 
τοῦτ᾽ οὖν ἐξ ἀλλήλων ἔφη τρέφεσϑαι τὰ κατ᾽ αὐτὸν σοίματα 
στοιχειοδη. τὸ μὲν γὰρ ἀκριβὲς στοιχεῖον ἐπινοεῖται μαλ- 
λον ἢ ὑπάρχει. τὸ δ᾽ ὀλίγου δεῖν ἐκείνῳ ταὐτὸ ἕν τι τῶν 
ὑπαρχόντων ἐσείν. ἐὰν γοῦν ἀκριβῶς ὑγρὸν καὶ ψυχρὸν 
ἐπινοήσης γιγνόμενον τὸ ὕδωρ, οὐδὲ ὕδωρ ἔτε φυλαχϑήσε- 
ται παγήσεται γὰρ αὐτίκα καὶ στήσεται καὶ ῥέον παύσεται. 
κἄν τὴν γῆν ὡσαύτης νοήσης ἀκριβῶς ξηρὰν καὶ ψυχρὰν, 
σκληρότερον ἀδάμαντος ἔσται τὸ τοιοῦτο σῶμα. καὶ μὴν 
εἰ τοιαύτη γένοιτο, τῶν φυτῶν ἡ γένεσις πιαυσεται" παὺῦ- 
σαμένης δ᾽ αὐτῆς καὶ ἡ τῶν ζωων διαφϑ' αρησεταὶ τροφὴ, 


᾿ καὶ εἴπερ αὐτὴ, δηλονότε καὶ αὐτὰ τὰ ζῶα. κατ᾽ ἐπικρά- 


τέιαν οὖν νοουμένου στοιχείου τοῦ ξηροῦ καὶ ψυχροῦ καὶ 


dem concreſcet, quoniam non amplius calidum eſt. Sin 
autem ſol omnino interit, nulla planta neque animal 
relinqnetur. Eadem ratione, ſi frigidum elementum pereat, 
omnia ignis erunt, εἴ ἢ ſiecum, aqua erunt omnia, atque 
ſie univerſa in mundo generata corpora corrumpenlur. 
Idceirco dixit elementaria in ipſo corpora ex ſe invicem 
nutriri: nam exactum elementum intelligitur magis quam 
ſit. QCnod vero cum illo propemodum idem eſt, unum 
aliquod eſt ex eornm numero, quae ſubliſtunt. δὲ igitur 
abſolute humidam frigidamque aquam fieri cogites, non 
aqua adhue ſervabitur: quippe ſtatim concreſcet, ſubſiſtet 
οἵ ſlnere ceſſabit. Item ſi terram ſimili modo δὰ amuſſim 
ſiccam frigidamque conſideraveris, durius adamante tale 
corpus erit. Afque ἢ ejusmodi evaſerit, ſtirpium genera- 
tio deſinet. Ubi autem haec deſierit, etiam animalium 
nutrimentum abolebitur, et αὶ hoc, nimirum ipſa etiam 
animantia. Quum igitur elementum per excellentiam in- 
telligitur ſiccum et frigidum εξ terra quae ἐπ mundo εἰ, 
ſiccum eſſe et frigidum corpus dicitur et aqua humidum. 
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ἢ ἐν τῷ κόσμῳ γῆ λέγεταν ξηρὸν εἶναι καὶ ψυχρὸν σῶμα 
καὶ τὸ ὕδωρ ὑγρόν. αλλὰ καὶ αὐτὸ τὸ πῦρ μετέγεε τινὸς 
ἀερώδους οὐσίας, ὥσπερ καὶ καπνώδους, καὶ μέντοι καὶ 
προφανῶς τγρότητος εἰς θρέψεν δεῖταε, καθάπερ αἱ κατὼ 
τοὺς λύχνους φλύγες δηλοῖσι. τὰ τοῦ κόσμου οὖν στοιχεῖα 
τὴν τροφὴν ἐξ ἀλλήλων ἔχοντά ἐστε καὶ διὰ τοῦτο καὶ ὅ 
ἸΠλάτϊων εἶπεν αὐτὸ γὰρ ἑαυτῷ τροφὴν τὴν ἑαντοῦ καὶ 
φϑίσιν παρέχον καὶ πάντα ἐν αὐτῷ καὶ ὑπ᾽ αὐτοῦ καὶ 
πάσχον καὶ δρῶν ἐχ τέχνης γέγονεν. 


᾽ 


λη. 
[124] Οὕτω δὲ καὶ εἴ τε ἐκ τοῦ ἀνθρώπου ἐκλίποι τουτέων 
τοῖν συγγεγονότων, οὐκ ἂν δύναιτο ζὴν ὁ ἄνθρωπος. 


Συγγεγονότα κέκληκε τὸ αἷμα χαὶ τὸ φλέγμα καὶ τὰς 
χολὰς, ἐπειδὴ τὴν πρώτην διάπλασεν ἔσχε τὸ κυούμενον ἔκ 
τοῦ τῆς μητρὸς αἵματος, ἁπάντων μετέχοντος, αὐξησίν τε 
καὶ τροφὴν ὁμοίως. ἐὰν μὲν οὖν ἀπόλλυταν παντάπασιν ἐκ 
τοῦ σώματος ἡμῶν ἤτον τὸ ὑγρὸν, ἤ τὸ ξηρὸν, ἢ τὸ 


Verum ignis ipſe enjusdam aëriae etiam ſubſtantiae, ſicut 
εἰ ſumoſae particeps eſt, quin εἰ humiditatis ad nutritio- 
nem manifeſto indiget, ſicuti in lucernis ſlammae oſten- 
dunt. Quapropter mundi elementa alimentum ex ſe mutuo 
obtinent, atque ideo Plato quoque dixit: idem enim ut 
libi alimentum ſuum et corruptionem exbibeat ac omnia 
in ſe εἰ ἃ ſe tum patiatur tum agat artificioſe ſabri- 
catum Εἰ. 


XXXVIII. 
Ita etiam ſi quid ex his quae in homine ſunt connata de- 
fecerit, is tique vivere nequeat. 


Cognata vocavit ſangninem, pituitam εἴ utramque 
bilem, quandoquidem primam conſormationem habuit con- 
cepfum ex materno ſangnine omnium participe, item in- 
erementum alimentumque ſimiliter. Si igitur omnino ex 
corpore noſtro vel humidum vel ſiccum vel calidum vel 


96 ἹΠΠΟΧΡΗΤΟΥΣ ΠΕΡῚ ΦΥΣΙΟΣ ANGPANMOT A. 


Ed. Chart. III. [124. ] Galen. V. (16.) 
ϑερμὸν ,) ἢ τὸ ψυχρὸν, αὐτίκα οἱ χυμοὶ διαφθαρήσονται, 


κατ᾿ ἐπιχράτησιν, οὐκ εἰλικρενῶς οὐδ᾽ ἀχριβῶς ὄντες ὑγροὶ 
καὶ ξηροὶ καὶ ϑερμοὶ καὶ ψυγχροί. τὸ γοῦν φλέγμα ὑγρὸν 
καὶ ψυχρὸν εἶναι λέγομεν, οὐχ ὡς μὴ μετέχον τῶν ἐναντίων, 
ἀλλ᾽ ὡς ἐπιχρατούμενον ὑπὸ τούτων. καὶ εἴ γε ψυχρὸν 
ἀκριβῶς ἦν μόνον, ὡς κρύσταλλος ὧν ἐπεπήγεε, καϑάπερ 
γε καὶ εἰ ἀκριβῶς ὑγρὸν ἣν, οὐκ ὧν εἶχε πάχος οὐδὲ γλι- 
σχρύτητα. κατὰ τὰ αὐτὰ δὲ καπὶ τῶν χολῶν" ἥ τε γὰρ 
ξανθὴ ξηρὰ ἢ τε μέλαινα ξηρὰ καὶ γεωδὴς εἶναν λέγεται, 
μετέχουσα δηλονότε καὶ ὑγρύτητος, ἢ οὐχ ἂν ἦν χυμὸς, 
αλλὰ χαὶ στερεὸν σῶμα, οἰἐς ὁ ἀδάμας. οὕτω δὲ καὶ ψυχρὰ 
λέγεται, διότε πλέον ἐν αὐτὴ ψυχρότητος ἐσειν, ἢ ϑερμό- 
τητος. ἐἐ γοῦν ἀκριβῶς ἣν ψυχρὰ, κρυστάλλου ἂν δίκην 
ἐπεπήγει. καὶ τί δεῖ περὶ τούτων λέγειν; αὐτὸ γὰρ τὸ 
αἷμα τὸ δοκοῦν εὐχρατότατον λέγεταϑ τοιοῦτο, ὅτε μηδὲν 
ἐπικρατεῖ μεγάλως ἐν αὐτῷ τῶν ἐναντίων ἀλλήλοις, μήτε 
τὸ ϑερμὸν τοῦ ψυχροῦ, μήτε τὸ ψυχρὸν τοῦ ϑερμοῦ, μήτε 
εὸ ὑγρὸν τοῦ ξηροῦ, μήτε τὸ ξηρὸν τοῦ ὑγροῦ. ἐπεὶ τοίνυν 


frigidum interit, ſtatim humores corrumpentur, 401 per 
exuperantiam, non ſincere neque abſolute ſunt humidi, 
ſicci, calidi et frigidi. Nam pituitam humidam εἰ ſfrigi- 
dam eſſe dicimus, non ceu contrariorum expertem, ſed 
veluti ab his ſuperatam. Εἰ ἢ frigida abſolute eſſet ſo- 
lum, glaciei modo concreſceret: ſicut etiam, ſi humida ad 
amuſſim eſſet, nan bhaberet cralſitiem neque lentorem. 
Fadem ratione dicitur εἴ de utraque bile: nam flava ſicca, 
nigra ſicca et terrea eſſe dicitur, humiditatis etiam nimi- 
rum particeps: alioqni non eſſet humor, ſed ſolidum cor- 
pus, ut adamas. Sie autem et frigida dicitur, quod plus 
in ea frigoris ſit quam caloris: nam ſi abſolute eſſet fri- 
gida, glaciei inſtar concreſceret. Sed quid opus eſt de 118 
verba ſacere? Ipſe namque ſanguis, qui videtur tempera- 
tiſſimus, talis dicitur, quod nihil in ipſo contrariorum 
inter ſe admodum praepolleat, neque calidum frigido, ne- 
que frigidum calido, neque humidum ſicco, neque ſiccum 
humido. Quoniam igitur et ſanguis ipſe quatuor indiget 


ΚΑῚ Γ4ΑΔΗ͂ΝΟΥ ΥΠΟΜΝΗΜΑ͂. 97 
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δεῖταε χαὶ τὸ αἷμα αὐτὸ τῶν τεττάρων ποιοτήτων, ὑγρότη- 


τος χαὶ ξηρύτητος καὶ ϑερμότητος. καὶ ψυχρότητος, εὕδη- 
λον ὅτι καὶ τῆς τῶν ἄλλων χυμῶν δεήσειαε μίξεως. καὶ 
διὰ τοῦτο τὸ εὐχρατότατον αἷμα μεθέξει τε καὶ φλέγματος 
καὶ χολῆς ξανθῆς καὶ μελαίνης. ἔστε δὲ καὶ ἕτερός τις 
λόγος φυσικὸς, οὐ σμιχρὰν ἔχων πιθανότητα, καϑ᾿ ὃν εἰς 
ἡϑῶν ἐπιτηδείων γένεσιν οἱ τέτταρες ἀποδείχνυνταε χυμοὶ 
χρήσιμος. προαποδεῖξαε δὲ χρὴ παλιν ἐν αὐτῷ ταῖς τοῦ 
σώματος κράσεσιν ἑπόμενα τὰ τῆς ψυχῆς ἤϑη, περὶ οὗ καὶ 
ἡμῖν ἑτέρωθε γέγραπιαι. τούτου τοίγυν ὑποκειμένου τὸ 
μὲν ὀξὺ καὶ συνετὸν ἐν τῇ ψυχῆ διὰ τὸν χολωδὴ χυμὸν 
ἔστας, τὸ δ᾽ ἑδραῖον καὶ βέβαιον διὰ τὸν μελαγχολικὸν, τὸ 
δ᾽ ἁπλοῦν καὶ ηλιϑιώτερον διὰ τὸ αἷμα. τοῦ δὲ φλέγμα-- 
τος ἡ φύσις εἰς μὲν ηϑοποιΐαν ἄχρηστος, ἀναγκαίαν δὲ 
φαίνετας τὴν γένεσιν ἔχειν ἐν τῇ πρωτῃ μεταβολὴ τῶν 
σιτίων. 


46. 
Toxves δὲ ἐν τῷ ἐνιαυτῷ ποτὲ μὲν ὁ χειμὼν μάλιστα, ποτὲ 


qualitatibus, humiditate, ſiccitate, calore εἰ frigore, con- 
ſtat aliorum quoque humorum mixtionem ipſum requirere; 
atque ob id temperatiſſimus ſanguis particeps erit et pi- 
tuitae εἰ bilis ſſavae εἰ atrae. Jam vero eſt alia quaedam 
ratio naturalis non parvam habens probabilitatem, qua 
humores quatuor ad morum idoneorum generationem uti- 
les demonſtrantur. Verum prius demonſtraſſe in ipſa rur- 
ſum oportet animi mores corporis temperaturam ſequi, 
de quo ἃ nobis etiam alibi ſeriptum eſt. Itaque μος ſta- 
tuto acumen animi οἵ ſolertia ex bilioſo humore profi- 
ciscetur; conſtanftia vero εἰ ſtabilitas ex melancholico, 
ſimplicitas autem οἵ ſtoliditas, ex ſangnine: pituitae vero 
natura δὰ mores formandos inutilis. Neceſſariam vero in 
prima ciborum mutatione generationem habere videtur. 


XXXIX. 
Uet autem in anno modo hiems maæxime, interdum ver, in- 
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δὲ τὸ ἔαρ, ποτὲ δὲ τὸ Θέρος, ποτὲ δὲ τὸ φϑινοπωρον. 


οὕτω δὲ καὶ ἐν τῷ ἀνθρώπῳ ποτὲ μὲν τὸ ᾳλέγμα ἰσχύει, 
ποτὲ δὲ τὸ αἷμα, ποτὲ δὲ χολὴ, πρῶτον μὲν ἡ ξανϑὴ, 
ἔπειτα δὲ ἢ μέλαινα καλεομένη. 


Σαφὴς ἡ ῥῆσίς ἐστιν ἐπιδεικνύναν πεερωμένου ταν- 
δρὸς, ὥσπερ ἐν τῷ ἐνιαυτῷ ποτὲ μὲν ὑγρὸν καὶ τὸ ψυ- 
[125] χρὸν ἐπικρατεῖ καὶ καλεῖται χειμὼν ἡ τοιαύτη τοῦ 
ἔτους ὥρα, ποτὲ δὲ τὸ ὑγρὸν καὶ θερμὸν, ἡνίκα τὸ ἕαρ 
ἐσεὶ, ποτὲ δὲ τὸ ξηρὸν καὶ ϑερμὸν, ὅπερ ὀνομάζεται δέ. 
ρος. ὕστατον δ᾽ ἐπ᾽ αὐτοῖς τὸ ξηρὸν καὶ τὸ ψυχρὸν ἐν 
τῷ φθινοπώρῳ" οὕτω καὶ κατὰ τὸν ἄνθρωπον ἐπικρα- 
τεῖ φλέγμα μὲν ἐν χειμῶνε, ψυχρὸς καὶ ὑγρὸς χυμὸς" αἷμα 
δὲ ἐν ἦρι, ϑερμὸς καὶ ὑγρὸς χυμός. καὶ χολὴ ξΣανϑὴ μὲν 
ἐν τῷ ϑέρει, ξηρὰ καὶ ϑερμὴ τὴν δύναμιν οὖσα,. μέλαινα 
δ᾽ ἐν τῷ φϑινοπώρῳ ξηρὰ καὶ ψυχρὰ, καϑάπερ καὶ αὐτὸ 
τὸ φθενύπωρον. 


terdum aeſtas, nonnunquam autumnus viget, ſic φμορμε 
in homine modo quidem pituita invaleſcit, modo ſan- 
guis, interdum etiam bilis, primum quidem flava, deinde 
quae atra vocatur. 


Clara eſt viri ſententia, qui oſtendere nititur, quem- 
admodum in anno alias humidum et ſrigidum praepollet, 
vocaturque tale anni tempus hiems, alias humidum et ca- 
lidum, quando ver eſt, alias ſiccum et calidum, quae 
aeſtas nominatur; poſtremo ad haec ſiccum et frigidum 
in autumno; ἤο et in homine praevalet pituita quidem 
hieme, humor ſrigidus et humidus: ſanguis in vere ca- 
lidus εἰ humidus; flava bilis aeſtate, ſicca οἱ calida fa- 
cultate praedita; nigra in autumno, ſicca εἰ ſrigida, quem- 
admodum εἰ ipſe autumnus exilſſit. 
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μ΄. 

Ζαρτύριον δὲ σαφέστατον, εἰ ἐθέλεις δοῦναι τιῦῷ αὐτέῳ 
ἀνθρώπῳ τὸ αὐτὸ φάρμακον τετράκις τοῦ ἐνιαυτοῦ, ἐμέεταί 
σοι: τοῦ μὲν χειμῶνος φλεγματωδέστατα, τοῦ δὲ ἦρος ὑγρότατα, 
τοῦ δὲ θέρεος χολωδέστατα, τοῦ δὲ φϑινοπώρου μελάντατα. 


(17) Ὡαρτύριον δὲ σαφέστατον εἶναί φησι τοῦ προ- 
εἰρημένου λόγου, καϑ'᾽ ὃν ἐπιχρατεῖν ἐν ἑκαστὴ τῶν ὡρῶν 
ἕνα τινὰ τῶν χυμῶν εἰρήκεε, τὸ δοθέντος ἐμετεκοῦ φαρμά- 
κου αὐτῷ τετράκις ἐν μὲν τῷ χειμῶνες φλεγματωδέστερον 
εἶναι τὸν ἔμετον, ὑγρότερον δὲ ἐν ἦρε, καὶ χολωδέστερον 
μὲν ἐν τῷ Θέρει, μελάντερον δὲ ἐν τῷ φθιενοπώρῳ. 


μα΄. 

Ὀφείλεε οὖν τουτέων οὕτως ἐχόντων, ὁχόσα μὲν τῶν νου- 
σημάτων τοῦ χειμῶνος αὔξεται, ϑέρεος λήγειν, ὁκόσα δὲ 
ϑέρεος αὔξεται, χειμῶνος λήγειν, ὑχύσα μὴ αὐτέων ἐν 
περιόδῳ ἡμερέων ἀπαλλάσσεται. τὴν δὲ περίοδον αὖϑις 


ΧΙ, 
Cujus rei evidentiſſimum eſt teſtimonium, quod ſi eidem 
homini idem medicamentum quater in anno erkibere 
voles, hieme quidem maæxime pituitoſa tibi evomet, vere 
autem valde kumida, aeſtate admodum bilioſa et au- 
tumno nigerrima. 


Teſtimonium praedicti ſermonis manifeſtiſſimum eſſe 
dicit, in quo ſingulos humores ſingulis anni temporibus 
dominari docuerat, nempe quod vomitus, ἢ medicamen- 
tum quater in anno quod illum citet propinetur, hieme 
ſit pituitoſior, vere humidior; aeſtate bilioſior et autumno 
nigrior. 


XLI. 

Quum igitur haec ita ſe habeant, quicunque morbi hieme 
augeſcunt, eos aeſtate deſinere neceſſe eſt, εἰ qui aeſtate 
increſcunt, eos kieme ceſſare, niſt certo dierum circuitu 
ſolvantur; dierum autem circuitum quis ſit alias ſum 
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φράσω τὴν τῶν ἡμερέων. ὁχόσα δὲ ἦρος γίνεται νουσή- 
ματα, προσδέχεσθαε γριὴ φθινοπώρου τὴν ἀπάλλαξιν 
ἔσεσθαι αὐτέων. ὁκόσα δὲ φϑινοπωρινὰ νουσήματα, του-- 
τέων τοῦ ἦρος ἀνάγκη τὴν ἀπάλλαξεν γενέσθαι. ὅ τι δ᾽ 
ἄν τὰς ὥρας ταύτας ὑπερβαλλη νούσημα, εἰδέναν χρὴ 
ἐνιαύσιον αὐτὸ ἐσόμενον. 


Ἢ ἀρχὴ τῆς ῥήσεως διττὴν ἔχεε γραφήν. ἐνίων μὲν 
ὀφείλεε, ἐνίων δὲ γραφόντων φιλεῖ γοῦν τουτέων οὕτως 
ἐχόντων, ἐν ἴσῳ τῷ προσήκει. χρῶνται γὰρ ἐνίοτε τῇ 
φωνὴ ταύτῃ καπὶ τοῦ προσήκει. τὰ δ᾽ ἄλλα τῆς ῥήσεως 
᾿δῆλα. βούλδεαε γὰρ αὐτὸς ὅσα χρονίζεε νοσήματα καὶ μὴ 
κατὰ περιόδους ἡμερῶν, αλλὰ μηνῶν γίνεταε, λύεσϑαι ταῦ- 
τα κατὰ τὴν ἐναντίαν ὥραν ἦ συνέστη, τουτέστιν ἑβδόμῳ 
μηνί. μὴ λυθέντων δ᾽ αὐτῶν, οὕτως ἐνιαύσιον γίγνεσθαι 
φῆσε τὸ νόσημα. τὸ δ᾽ ἐνιαύσιον ὄνομα δύναται μὲν δη- 
λοῦν καὶ τὸν μετὰ ἐνιαυτὸν τῆς πρώτης ἑαυτοῦ γενέσεως 
λυόμενον. ϑύναται δὲ καὶ τὸ κατὰ περίυδον ἐνιαυτῶν ἑπτὰ, 


͵ 


explicaturus. Quicunque autem morbi vere fiunt, eorum 
futurum diſceſſum autumno expectare oportet: qui vero 
autumnales morbi ſunt, eorum diſceſſum vere fieri ne- 
ceſſe eſt. At qui morbus δας anni tempeſtates ſupera- 
rit, hune annuum fore ſciendum eſt. 


Initium ſententiae duplicem habet ſeripturam. Non- 
nulli legunt ὀφείλεν (convenit); nonnulli φιλεῖ, quod idem 
valet ac par eſt, ſeu convenit. Utuntur enim nonnun- 
quam voce μᾶς pro convenit. Reliqua perſpicua ſunt. 
Vult enim auctor morbos qui diuturni redduntur et non 
dierum, ſed menſium eircuitibus fiunt, hos contrario anni 
tempore ei quo generati ſunt, hoc eſt ſeptimo menſe finiri: 
in quo ἢ non ſoluti fuerint, annuum ſieri morbum pro- 
nunciat. Porro annuum nomen poteſt ſigniſicare etiam 
eum, qui poſt annum primae ſuae generationis ſolvitur. 
Poteſt etiam eum innuere, qui ſeptem annorum circuitu 
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ὡς τὰ μηνῶν. ἔλεγε γοῦν καὶ κατὰ τοὺς ἀφοριομοὺς ᾧδι. 
τὰ πλεῖστα τοῖσι παιδίοισι πάϑεα 'χρίγεταε, τὼ μὲν ἐν τεσ- 
σαράκοντα ἡμέρησε, τὰ δ᾽ ἐν ἑπτὰ μησὶ, τὰ δὲ ἐν ἑπτὰ 
ἔτεσι, τὰ δὲ πρὸς ἥβην προσάγουσεν. 


μβ. 
[1267] αὶ τὸν ἰητρὸν οὕτω χρὴ. ἵστασθαι πρὸς τὰ νου- 
σήματα, οἷς ἑκάστου τουτέων ἰσχύοντος ἐν τῷ σωματε 
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κατὰ τὴν ὥρην τὴν ἑωντοῦ κατὰ φύσιν ἐοῦσαν μαλιστα. 


Τὸ χρήσιμον ἅπαντος τοῦ προκειμένου κατὰ τὰς ὥρας 
λύγου νῦν ἐδίδαξεν ἐν τῇ προκειμένη ῥήσεε, δηλῶν ὅτε 
καὶ τὴν αὐτὴν χρείαν ἔχεν καὶ ὃ περὶ τῶν ἡλικιῶν καὶ 
χωρῶν ἐπιτηδευμάτων τὲ καὶ τῆς ἐφημέρου διαίτης λόγος. 
πρὸς ἅπαντα γὰρ ταῦτα τὸν ἰατρὸν ἀποβλέποντα χρὴ στο 
χάζεσθαε τίς ἐπικρατῶν ἐστιν ὃ χυμὸς ἥιοι κατὼ τὸ πο- 
σὸν, ἢ κατὰ τὴν ἑαυτοῦ δίναμιν, ἐν τίνε τε μορίῳ τοῦ 
σώματος μάλεστα πλεοναζεε; τὴν γάρ τος ϑεέραπείαν ἄριστα 


ut ſeptem menſinm ſinitur. Etenim in aphoriſiis 118 
quoque dixit: plurimi affectus puerorum judicantur aut 
intra quadragefimum diem, aut intra ſeptimum menſem, 
aut intra ſeptimum annum, aut quum αὐ pubertatem itur. 


ΧΕΙ. 
Atque ita medicum adverſus morbos inſurgere oportet, μὲ 
non ignorantem morbum in corpore pro anni tempeſtate 
illi marime naturali δὲ analogo invaleſcere. 


Ad quid tota ſuperior de anni temporibus disputatio 
valeat, nunc in praeſenti oratione edocuit indicans eun- 
dem quoque uſum praebereé de aetatibus, locis, vitae ſtu- 
diis et quotidiana victus ratione enarrationem. Namque 
medicum ad haec omnia reſpicientem oportet conjicere, 
quis hnmor dominetur aut quantite, ant ipſius ſacultate in 
aliqua potiſſimum corporis parte redundet? Sic enim cu- 
rationem optime obierit, ſicut in medendi inſtitutidnibus 


— 
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ἂν οὕτω ποιοῖτο, — καν τοῖς ϑεραπευτικοῖς —— 


σμοῖς δείκνυται. ὃ Ἱπποκράτης τοῦ σώματος ἡμὼν τὴν 
φύσιν ἐν τούτῳ τῷ βιβλίῳ προθέμενος εὑρεῖν, ἐχρήσατο 
μεθόδῳ πρὸς τὴν εὕρεσιν τῆδε. πρῶτον μὲν ἐζήτησε 
πότερον ἁπλοῦν, ἢ πολυειδὲς ἐστιν, ἔπειϑ᾽ εὐρὼν ὅτε πο-- 
λυειδὲς, ἐσκέψατο τῶν ἁπλῶν ἐν αὐτῷ τὴν οὐσίαν, ὁποία 
εἰς ἐστε, τουτέστον ἥντινα δύναμεν ἔχει πρὸς τὸ παϑεῖν 
ὑπό τενος, ἢ δρᾶσαι, καὶ διὰ τοῦτο τῶν δ᾽ ὡρῶν τῶν 98 
ἡλικιῶν ἐμνημόνευσεν, ἐπισκοπούμενος ὅπως ἔχεε τὰ εὑρε- 
ϑέντα στοιχεῖα πρὸς αὐτας. εὗρε δὲ καὶ ὅτε τὰς τὲ προῤ- 
ῥήσεις τῆς λύσεως τῶν νοσημάτων καὶ τὰς ϑεραπείας ἐπὲ 
τοὺς αὐτοὺς ἀναφέρειν χρὴ σκοπούς. ἐν δὲ τῷ ζητεῖν τὰ 
συνϑετικὰ τοῦ σώματος ἡμῶν στοιχεῖα καὶ τῶν τοῦ παν-- 
τὸς ἐμνημόνευσεν, ἅπερ ὄντως ἐστὶ στοιχεῖα. λέγεται γὰρ 
ἐνίοτε καταχρωμένων ἡμῶν καὶ τὰ καϑ'᾿ ἔχαστον πρᾶγμα 
πρὸς διάρτησιν, ἁπλᾶ χαὶ πρῶτα μόρια, στοιχεῖα τοῦ πραγμα-- 
τος ἐχείνου, χαϑάπερ ἁρμονικὰ στοιχεῖα καὶ ῥυθμητεκὰ καὶ γεω-- 
μετριεκὰ καὶ ἀρεϑμητικὰ καὶ λόγου καὶ φωνῆς καὶ ἀποδείξεως εἐρή» 


docetur. Hippoorates quum corporis noſtri naturam hoc 
in libro propoſuiſſet invenire, hac methodo δα inventio- 
nem uſus εἴ, Primum ſane disquiſivit utrum ſimplex, 
an mulltiplex eſſet; deinde ubi inveniſſet eſſe multiplex, 
ſimplicium in eo ſubſtantiam qualis ſit inſpexit, hoc eſt 
quam ſacultatem habeat, ut ab aliquo patiatur aut agat. 
Εἰ hujus rei gratia anni temporum aetatumque meminit, 
conſiderans quomodo elementa ἃ ἴδ inventa ipſis reſpon- 
deant. Item invenit et morborum ſolutionis praedi- 
ctiones εἴ curationes δὰ eéeosdem referendas eſſe ſco- 
pos. At dum elementa corpus noſtrum conſtituentia 
inveſtigaret, etiam univerſi mundi elementorum commemi- 
nit, quae revera ſunt elementa. Dicuntur enim nonnun- 
quam per abuſionem vocabuli, cujusque rei ad compoſi- 
tionem ſimplices et primae partes, illius rei elementa: 
quemadmodum muſica elementa, rhythmica, geometrica, 
aritmetica, orationis, vocis et demonſtrationis dixerunt. 
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κασιν. οὕτω δὲ καὶ ἁμάξης ἑκατὸν εἶναι στοιχεῖα φησιν ὁ 
Ἰηάτων ὑφ᾽ Ἡσιόδου λελέχϑαε γράψαντος 

“Ἑκατὸν δὲ τε δούραϑ᾽ ἁμάξης. 

ἅπαντα μὲν τὰ οὕτω λεγόμενα στοιχεῖα καϑ' ἕχαστον τῶν 
πραγμάτων οὐκ ἀχριβῶς ἐστιν ἁπλᾶ καὶ πρῶτα. τὰ δὲ 
κοινὰ πάντων τῶν ὄντων ἁπλᾶ τὲ καὶ πρῶτα κατ᾽ ἀλή- 
ϑειάν εἰσε καὶ κυρίως ὀνομάζεται στοιχεῖα. καλεῖ δὲ ἀπὸ 
τῶν ποιοτήτων ὃ Ἱπποκράτης αὐτὰ ϑερμὺν καὶ ψυχρὸν 
ὑγρὸν τὲ καὶ ξηρὸν, οὐ τὰ μεταξὺ τῶν ἄκρων, ἀλλ᾽ αὐτὰ 
τὼ ἄκρα, πῦρ δηλονότι καὶ γῆν ὕδωρ τε καὶ ἀέρα. ταύ- 
τὴν οὖν τὴν μέϑοδον ὁ Πλάτων ἀξιοῖ μιμεῖσθαι καὶ τὸν 
περὶ φύσεως ψυχῆς ἐπισκοπούμενον. οὐδὲν γὰρ δύνασϑαε 
τῶν κατὰ μέρος ἄνευ τῆς τοῦ ὅλου φύσεως ἀκριβῶς γνω- 
σϑῆναι. παραγράφω δέ σοε καὶ αὐτὴν τὴν τοῦ Πλάτωνος 
ῥῆσιν ἔχουσαν οὕτως. «Σ42. ψυχῆς οὖν φύσιν ἀξίως λόγου 
κατανοῆσαε οἴεε δυνατὸν εἶναε ἄνευ τῆς τοῦ ὅλου φύσεως; 
ΦΑΙ. εἰ μὲν οὖν ᾿ἱπποχράτει τῷ τῶν ᾿ΑἸσκληπιαδῶν δεῖ 


Similiter etiam plauſtri centum elewenta εὖ Heſiodo εἰϊς 
dicta Plato commemorat in eo hemiſſichio 


Centum lignaque plaſtri. 


Omnia ſane quae ſie dicuntur ſingularum rerum clemen- 
ta non δά amulſſim ſimplicia ſunt οἵ primaria, communia 
vero omnium rerum ſimplicia et prima vere exiſtunt εἴ 
proprie nominantur elementa. Hippocrates autem a qua- 
litatibus ipſa denominat, calidum, frigidum, humidum et 
ſiccum, non quae media extremorum ſunt, ſed ipſa ſumma, 
ignem videlicet οἱ terram δὲ aquam εἰ aërem. Hane igi- 
tur meihodum Plato cenſuit ſibi imiiandam, quum de na- 
tura animae conſideraret. Nullum enim particolare citra 
totius naturam exacte poſſe cognoſci. Adſcribam autem 
tibi ipſam Platonis dictionem, quae hune in modum ha- 
bet. 80. Animae igitur naturam ἴπε totius natura in- 
telligere te, μὲ convenit, poſſe arbitraris? PIIAE. δι 
ſane Hippocrati ex Aſclepiadarum genere credendum eſt, 
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τι πείϑεσθαε, οὐδὲ περὶ σώματος ἄνευ τῆς μεθόδου ταύ- 


τῆς. ΣΩ. καλῶς γὰρ ὦ ἑταῖρε λέγει. χρὴ μέντοε πρὸς τῷ 
ἩΙπποκράτειο τὸν λόγον ἐξεταζοντας σχοπεῖν εἰ συμᾳωνεῖ. 
OAI. φημί. [127] M. καὶ τὶ ποτε λέγεε “πποκράτης 
τὲ καὶ ὃ ἀληϑὴς λόγος, ἀρ᾽ οὐχ ᾧδε; διανοεῖσθαι χρὴ περὶ 
ὁτιοῦν φύσεως πρῶτον μὲν εἰ ἁπλοῦν, ἢ πολυειδές ἐστιν, 
οὗ πέρι βουλησόμεϑα εἶναε αὐτοὶ τεχνεκοὶ καὶ ἄλλους δυνα-- 
τοὶ ποιεῖν' ἔπειτα δὲ, ὧν μὲν ἁπλοῦν ἦ, σκοπεῖν τὴν δύνα-- 
μὲν αὐτοῦ, τίνα πρὸς τὲ πέφυκεν εἰς τὸ δρᾷν ἔχον, ἢ τίνα 
εἰς τὸ παϑεῖν ὑπὸ τοῦ. ἐὰν δὲ πλείῳ εἴδὴ ἔχη, ταῦτα 
ἀρεϑμησάμενοι, ὅπερ ἐφ᾽ ἑνὸς, τοῦτ᾽ ἰδεῖν ἐφ᾽ ἑκάστου, τὸ 
τί ποιεῖν αὐτὸ πέφυκεν, ἢ τὸ τί παθεῖν ὑπὸ τοῦ. ἀλλὰ 
ταῦτα Πλάϊωνος οὑτωσὶ γράψαντος ἐπιδειξάτω τις ἡμῖν 
ἐν τίνε βιβλίῳ τοῦ Ὡπποκράτους ἑτέρῳ παρὰ τὸ περὶ ᾳύ- 
σιος ἀνθρώπου τὴν μέϑοδον ταύτην ἐστὶν εὑρεῖν, ἢ εἴπερ 
οὐκ ἔχεε, μηδένα ζητείιω Πλάτωνος αἀξιοπιστότερον μάρ- 
τυρα τοῦ γνήσιον εἶναε τὸ βιβλίον τοῦτο. τά τὸ γὰρ ἄλλα 
καὶ τοῖς χρόνοις ἐγγυτάτω γέγονεν ὁ Πλάτων τοῖς “ππο- 


ne corporis quidem naturam citra kanc methodum poſſis. 
SO. Recte quidem, o amice, dicit, attamen praeter Hip- 
pocratem ratio inſpiciunda examinandaque eſt, an ἐρᾷ 
conſentiat. PHAE. Aſſentior. 80. Et quid tandem Hip- 
pocrates dicit veraque γαϊο απ non ε΄ Conſideran- 
dum eſt de cujuslibet rei παίμγα : primum ſane ſimplexne 
ſit, an multiformis, cujus nos periti eſſe voluerimut quam- 
que alios docere ſtudeamus: poſtea vero ſi ſimples fuerit, 
Facultas ipſius inſpiciunda eſt, quam videlicet αὐ quid 
agendum, item quam ad patiendum αὖ alio habeat. Quod 
ſi multas habeat ſpecies, kis dinumeratis in ſingulis ſimi- 
liter, μὲ in una, naturalis et agendi et patiendi vis inqui- 
renda. Verum quum haec Plato ſie conſeripſerit, oſten- 
dat aliquis nobis in quo Hippocratis libro alio quam qui 
de natura hominis inſeribitur methodum hane ſit inve- 
nire: aut ἢ non poſſit, nullum quaerat fide digniorem 
Platone teſtem ejus, quod hic liber ſit germanus. Nam 
praeter alia Plato proxime Hippocratis diſcipulis tempore 
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πράτους μαθηταῖς, ὧν εἴ τινος ἦν τὸ βιβλίον, ἐπεγέγραπτο 
ὧν τοῦ γράψαντος αὐτὸ τοὔνομα. πρὶν γὰρ τοὺς ἕν ᾿4λε- 
ξανδρείᾳ τὸ καὶ Περγάμῳ γενέσθϑαε βασιλεῖς, ἐπὶ κτήσει πα- 
λαιῶν βιβλίων φιλοτεμηϑέντας, οὐδέπω ψευδῶς ἐπεγέγραπτο 
σύγγραμμα. λαμβάνειν δ᾽ ἀρξαμένων μισϑῶν τῶν κομιζόν-- 
των αὐτοῖς συγγράμματα παλαιοῦ τενος ἀνδρὸς, οὕτως ἤδη ᾿ 
πολλὰ ψευδῶς ἐπιγράφονιες ἐκόμιζον. ᾿ αλλ οὗτον μὲν οἱ 
βασιλεῖς μετὰ τὸν Αλεξανδρου γεγόνασε Θάνατον. ὃ δὲ. 
ΤΠΠλάτων ἀνωτέρω τῆς ᾿Ἵλεξανὄρου βασιλείας ἐγεγράφεε ταῦτα 
μηδέπω πεπανουργευμένων τῶν ἐπιγραφῶν, αλλ᾽ ἑκάστου 
βιβλίου τὸν ἴδιον γραφέα διὰ τοῦ προγράμματος δηλοῦντος. 
]7Ιλάτων μὲν οὖν ὁμολογεῖ κατὰ τὴν ᾿ἱπποκράτους μέθοδον 
ἐπισκοπεῖσθαι περὶ ψυχῆς φύσεως, ὡς ἐκεῖνος περὶ σώμα- 
τος, ἀδύνατόν τέ φησιν ἄλλως τοῦτο γενέσθαι πρὸ τοῦ 
γνῶναι τὴν φύσιν τοῦ παντός. ἕνεον δὲ τοσοῦτον ἡμαρτήκα-- 
(18) σεν, ὡς τὴν οὕτω θαυμαστὴν μέθοδον ἄλλου τινὸς 
εἶναι νοεῖν, τῷ μηδ᾽ ἀποκνῆσαι γράψαι τὸν εὑρόντα πρῶ- 


ſucceſſit, quorum ἢ cujus liber eſſet, ipſum auctoris no- 
men fuiſſet inſeripium. Nam prius quam in Alexandria 
εἰ Pergamo reges eſſent creati, qui veteribus libris com- 
parandis vincere ſe mutuo contendebant, nondum opus 
ſalso ſuit inſeriptum: verum poſtquam praemium capereo 
incoeperunt, qui vetuſti cujusdam ſcriptoris monumenta 
ipſis offerrent, hac tandem ratione multa ſalſo titulo in- 
ſcribentes attulerunt. Verum hi reges poſt Alexandri mor- 
tem extiterunt: Plato autem ante Alexandri principatum 
haec memoriae mandaverat, qunm nullae adhuc inſeriptio- 
nes eſſent dolo effictae, [δὰ ſuum quisque liber ſeriptorem 
vtulo repraeſentaret. Itaque Plato fatetur ſe ſecundum 
Hippocralis methodum de animae natura couſiderare, ut 
1116 de corpore: ſierique hoc aliter poſſe negat, antequam 
totius naturam habeas cognitam. Nonnulli tantum aber- 
rarunt, vt ἴδῃ} mirabilem methodum alterius cujusdam 
eſſe cenſerent, eo quod is qui primum rem adeo magnam 
et gravem invenit, demonſtrationem ipſius ſeribere non ſit 
gravatus. Quomodo enim non magnum et grave cenſeas, 


106 ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ ΠΕΡῚ ΦΥΣΙ͂ΟΣ ΑΝΘΡΩΠΟΥ͂ Α. 


Ἑά. Chart. ΠΙ. [127.} ᾿ Galen. V. (18.) 
τον οὕϊω μέγα καὶ — πρᾶγμα τὴν ἀπόδειξεν αὐτοῦ. 


πῶς γὰρ οὐ μέγα καὶ σεμνὸν, ἁπάντοιν γεννητῶν καὶ φϑαρ- 
τῶν σωμάτων εὑρεῖν στοιχεῖα ; πῶς δὲ οὐ πολὺ μεῖζον 
ἀποδείξεσι πιστωσασϑαι; καὶ ταῦτα μηδ᾽ ἐν σείχοςς ὅλοις 
τρεωκοσίοις, αλλ ἐλάττοσε πολλῷ παραληφϑῆναι δυναμένῳ; 
“οὐ γὰρ εἰκός ἐστεν ἐν ἅπασε τοῖς ϑεραπευτικοῖς καὶ προ- 
γνωστικοῖς εὐὑρήμασιν ὡς ἀποδεδειγμένοις χρῆσθαι τοῖς 
στοιχείοις τὸν Ἱπποχράτην, μηδαμόϑε τὴν ἀπύδεεξιν αὐτῶν 
εἰρηκότα. ταῦτα μὲν οὖν ἐκ περιουσίας εἰρηταί μοε, δεῖ- 
κνύντε γνήσιον ἡπποχράτους εἶναε τὸ βιβλίον. οὐ μὴν ὡς 
ἐν ἔργῳ γε τοῦτο σπουδαστέον, ἀλλὰ περὶ τῆς ἀληϑείας τῶν 
ἐν αὐτῷ γεγραμμένων σχεπεέον ἀχριβῶς. τοῦτο δ᾽ ἡμεῖς 
ἐν τῷ περὶ τῶν καϑ' ᾿ἱπποχράτους στοιχείων ἐπράξαμεν, ὃ 
παρὰ πᾶσι τοῖς πεπαιδευμένοις εὐδοκιμοῦν ὁρῶντες οἱ βά- 
σχανος ψυχρὰν αὐτοῦ ἀπολογίαν ἐποίησαν, οὐκ εἶνας φά- 
σκοντὲς ᾿Ιπποκχράτους τὸ βιβλίον. αλλ ὅτε γε ταῦτα ἐτί- 
ϑετο καὶ πρὸς ταῦτα ἀποβλέπων ἀεὶ τὰ κατὰ μέρος ἔγραψε 
πάντα τῶν ὁμολογουμένων ἐστίν. ἐπεὶ δὲ ὑπὸ ἀναισχυντέας 


omnium generatorum corruptibiliumque corporum elementa 
invenire? quomodo non multo magis demonſtrationibus 
ſidem facere? Atque haec in verſibus ne totis quidem 
trecentis, ſed multo paucioribus complecti potuerit. Non 
enim veriſimile εἴ, Hippoceratem in omnibus medicandi 
praenoſcendique inventis elementis tanquam demonſtratis 
uti, nusquam vero demonſtrationem ipſorum explicaſſe. 
Haec igitur ex ſuperſino mihi dicta ſunt, ut oſtenderem 
germanum Hippocratis eſſe librum. Non tamen in hoe 
ceu ſerio ponendum eſt ſtudium, ſed ἂς veritate eorum 
quae in ipſo conſeripta ſunt accurate conſiderandum elt. 
Id autem nos in opere de elementis ex Hippocratis ſen- 
tentia factitavimus: quod quum invidi apud omnes eru- 
ditos in pretio haberi viderent, frigidam deſenſionem at- 
tulerunt, cur librum Hippocratis non eſſe dicerent. Porro 
quod hacc ſtatuerit δὰ illaque ſemper reſpiciens omnia 
particularia opera conſeripſerit pro conteſſo habelur. 
Quoniam vero aemuli, αὐ ſunt impudentes, etiam iis quae 
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καὶ τοῖς ὑπὲρ πάντων ὁμολογουμένοις τε καὶ συμφωνουμένοις 


“ἀντελέγουσεν οἱ βάσχανοε, διὰ τοῦτο πραγματείαν ἑτέραν ἐποίη-- 
σα, τοὐπίγραμμα τοιοῦτο ἔχουσαν, ὅτι καὶ κατ᾽ ἄλλα συγγράμ-- 
ματα τὴν αὐτὴν δόξαν ὁ ᾿Ππιποκράτης ἔχων φαίνεται τῇ 
κατὰ τὸ περὶ φύσιος ἀνθρώπου. 


apud omnes in conſeſſo ſunt εἴ omninm conſenſu proban- 
tur, contradicunt; idcirco alterum opus edidi, tali inſcri- 
ptum titulo, Quod eétiam in aliis operibus Hippocrates 
eandem habere opinionem quam in libello de natura ho- 
minis videatur. 


ΙΠἸΠΟΚΡΑΤΟΥΣ ΠΈΡΙ ΦΥΣΙΟΣ ANX- 
ΘΡΩΠΌΥ BIBAION ΚΑ ΓΑΔΗΝΟΥ͂ 
ΕΙΣ ΑΥ̓ΤῸ ὙΠΟΜΝΗΜΑ͂ B. 


Ed. Chart. ΠΙ. [123.] Galen. V. (18.) 

[128] Προοίμεον Ταλήνου. Abtò μὲν τὸ 
περὶ φύσιος ἀνθρώπου βιβλίον ἐν τῷ προτέρῳ τῶνδε τῶν 
ὑπομνημάτων ἐξήγημαι. ψυνὲ δὲ τὰ προσκείμενα καχώς 
αὐτῷ προχειριοῦμαι, συγκείμενα καὶ αὐτὰ μετὰ διασκευεῆς. 
ἂν μὲν γάρ ἐστε μικρὸν βιβλίον ἐν ᾧ περὶ τῆς τῶν ὑγιαε- 
ψόντων διαίτης γέγραπται καὶ δοχεῖ Πολύβου εἶναε σύγγραμμα 


HPPOCRATISDENATURA HOMI- 
NIS LIBER ΕἸ GALENI ΙΝ ΒΌΜ 
COMMENTARIUVS ἢ. 


Prooemium Galeni. Ipſum quidem de natura 
hominis librum in priori horum commentariorum opere 
expoſui; nunc γεγο quae illi prave adjecta ſunt in me- 
dium proſero, eaque probo ordine compoſita. Unus elenim 
parvus eſt liber, in quo de victu ſanorum ὦ me ſeriptum 
eſt, qui Polybi Hippoeratis discipuli opus eſſe videtur. 
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τοῦ “Ὡπποχράτους μαϑητοῦ. τὸ δὲ μεταξὺ τούτου τε καὶ 


τοῦ περὶ φύσιος ἀνθρώπου, διεσκείασται παρεγγεγραμμένον 
ὑπὸ τοῦ πρῶτον συνθέντος ἐς ταὐτὸ τὰ δύο ταῦτα βιβλίδια, 
τὸ περὶ φύσιος ἀνθρώπου τοῦ ᾿Ϊπποχράτους αὐτὸ σύγγραμ- 
μα καὶ τὸ Πολύβου περὶ διαίτης ὑγιεινῆς. ἐν γὰρ τῷ κατὰ 
τοὺς ᾿Δτταλικούς τε καὶ Πτολεμαϊχοὺς βασιλέας χρόνῳ πρὸς 
ἀλλήλους ἀντιφιλοειμουμένους περὶ κτήσεως βιβλίων ἥ 
περὶ τὰς ἐπιγραφάς τὲ καὶ διασκευὰς αὐτῶν ἤρξατο γί- 
γνεσθαι ῥαδιουργία τοῖς ἕνεκα τοῦ λαβεῖν ἀργύριον ἀνα- 
φέρουσιν ὡς τοὺς βασιλεῖς ἀνδρῶν ἐνδόξων συγγράμ- 
ματα. μιχρῶν οὖν ὄντων ἀμφοτέρων τῶν βιβλίων τοῦ 
περὶ φύσιος ἀνθρώπου καὶ τοῦ περὶ διαίεης ὑγεειγῆς, 
εὐκαταφρόνητον ἑχάτερον τοῦτο εἶναί τις δόξας διὰ τὴν 
σμικρότητα συνέϑηκεν ἐς ταὐτὸ ἄμφω. καί τις ἴσως 
ἄλλος, ἢ καὶ αὐτὸς ὃ πρῶτος αὐτὰ συνθεὶς, παρενέ- 
θηκὲ τινα μεταξὺ τῶν δύο ταυτὶ τὰ νῦν προχειρίζεσθαι 
μέλλοντα. 


Quod autem inter hunc εἴ illum de natura hominis eſt 
interpoſitam, ab eo qui primum hosce duos libros de na- 
tura hominis Hippocratis εἴ Polybi de falubri victus ra- 
tione in unum εἴ eundem collegit, conſeriptum εἰ collo- 
catum eſt. Quo enim tempore Attalus εἰ Ptolemaeus re- 
ges certatim inter ſe de comparandis ſibi libris conten- 
debant: δ his qni ex oblatis celebriorum virorum ſeriptis 
pecuniam ἃ regibus reportabant, coepere inſcriptiones et 
digeſtiones librorum vitiari. Quum itaque uterque liber 
tum de natura hominis tam de ſfſalubri victus ratione 
parvus extiterit, arbitratus aliquis ob parvitatem neu- 
trum ipſorum multi ducendum ambos in unum εἴ eun- 
dem ſimul contulit. Pari vero ratione alius quidam vel 
ille idem etiam qui hos primum in unum redegit, haec 
ipſa .1}}}8 interpoſuit, quae nunc exponenda ſaoscepturi 
ſumns. 
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Ed. Chart. III. [129.} Galen. V. (18.) 


[129] Δίδέναι χρὴ καὶ τάδε πρὸς ἐκείνοισιν, ὅτε ὁκόσα 
πλησμονὴ τίχτεε νουσήματα, κένωσις ἰῆται" ὑχόσα δὲ ἀπὸ 
κενώσιος γίνεταε νουσήματα, πλησμονὴ ἰῆται" ὁκόσα δὲ 
ἀπὸ ταλαιπωρίης γίνεται, ἀνάπαυσις ἐῆταε" ὁκόσα δὲ 
ὑπερτέρη ἀργίη νουσήματα τίκτει, ταλαιπωρίη ἰῆται. τὸ 
δὲ Ἐύμπαν γνῶναι δεῖ τὸν ἰητρὸν ἐναντίον ἵστασϑαι τοῖσϑ 
καϑεστηκόσε καὶ νουσήμασε καὶ εἴδεσε καὶ ὥρησε καὲ 
ἡλικίῃσε καὶ τὰ ξυντείνοντα λίεεν καὶ τὰ λελυμένα ξυν-- 
τείνειν: οὕτω γὰρ ἄν μάλιστα τὸ κάμνον ἀναπαύοειο, ἥ τὸ 
ἴησις τοῦτό μοε δοκέεν εἶναι. 


Ταύτης ὕλης τῆς ῥήσεως ἑκάστου στίχου 4:οσκουρίδης 
προέγραψε σημεῖον ὃ καλοῦσιν ὀβελὸν, οἵῳ σημείῳ καὶ “4ρέ-- 
σεαρχος ἐχρήσατο παρὰ τῷ ποιητῇ πρὸς τοὺς ὑποπτευο- 
μένους ὑπ᾽ αὐτοῦ στίχους. ταῦτα μὲν ὁ Διοσκουρίδης ἔγρα-- 
vev, εἰκάζων εἶναν τὴν προκειμένην ῥῆσιν Ἱπποχράτους 
τοῦ Θεσσαλοῦ υἱέος. δύο γὰρ υἱοὶ οὗτος γεγόνασε τοῦ με- 


J. 


Noſſe vero praeteres oportet, quod quoscunque repletio 
parit morbos, ſanat evacuatio. qui vero αὖ evacuatione 
oboriuntur, eos curat repletio. Atque qui ex labore 
fiunt, eos quies ſanat: quique ex otio gignuntur, labore 
tolluntur. Omninoque noſſe medicum oportet et morbis 
et ſpeciebus et tempeſtatibus εἰ aetatibus contrarium 
ſtatuere contentaque ſolvere εἰ ſoluta contendere. δὶς 
enim maæxime morbum ſedauerit; atque curandi ratio 


hoc ipſum miki eſſe videtur. 


Singnlis hujusce contextus verſibus Dioſcorides ſignum 
praefixit quod obeliscum vocant, quo ſigno et Ariſtarchus 
notabat verſus quos apud poetam ſuſpectos habebat. Haec 
quidem ſcripſit Dioſcorides, quod ſuſpicaretur hunc pro- 
poſitum contextum eſſe Hippocratis Theſſali ſilii. Nam 
duo hi magni Hippocratis filii extiterunt, Theſſalus et 
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Ed. Chan. 1. [129.] ' , Galen. V. (18.) 
— Θεσσαλὸς καὶ δρακων, ὧν ἑκάτεροι 


πάλεν Ἱἱπποκράτεις ἐγέννησαν. ταῦτα μὲν τὰ κατὰ τὴν ῥὴῆ- 
σεν εἰρημένα. προσήκεε δὲ ποῦ καὶ ἡμῖν ἐπισκέψασθαι 
περὶ αὐτῶν, ἑκάστην τῶν λέξεων ἰδίᾳ προεερησαμένοις, ὁκόσα 
πλησμονὴ τίκτει νουσήματα, κένωσις ἰῆται. οὐ ταὐτόν ἐστε 
φάναε συνέκτικὸν αἴτιον νόσων εἶναν πλησμονήν τὸ καὶ κέ- 
γωσιν, ἕκαστόν τε καὶ τῶν ἐφεξῆς εἰρημένων, τῷ γίγνεσθαέ 
τό διὰ πλησμονὴν, ἥ τὸ τῶν ἄλλων. αληϑὲς μὲν γὰρ τὸ 
γίγνεσϑαὶ τινα νοσήματα διὰ πλησμονὴν, ἢ ὑπὸ πλησμονῆς. 
οὐδὲν γὰρ διήνεγκεν οὕτως ἢ ἐκείνως εἰπεῖν, οὐκ ἀληϑὲς 
δὲ συνεχτικὸν αἴτεον εἶναν νοσήματος πλησμονήν. ἢ μὲν 
γὰρ νόσος αὐτὴ διαϑεσὶς τίς ἐστιν ἐν ζώου σώματε, πρώ- 
τως βλάπεουσα τὴν ἐνέργειαν, ὡς ἐν τῷ περὶ τῆς τῶν νο- 
σημάτων διαφορᾶς γράμματι δέδεικται... πλησμονὴ δὲ πρω- 
τως μὲν ἐνέργειαν οὐ βλάπεει, καθότε δέδεικταο καὶ τοῦτο 
πάλιν ἐν τῷ περὶ πλήθους λύγῳ᾽ διὰ μέσης δὲ τενος ἑτέρας 
διαϑέσεως, ἥντινα διάϑεσιν ᾿ξρασίστιρατος μὲν ἑτέρως, 
“Δσκληπιάδης δ᾽ ἑτέρως, οἱ πνευματιχοὶ δ᾽ ὀνομασϑέντες 


Draco, qui ambo deinceps alios Hippocrates procrearunt. 
Haec ſane μος in textu divulgata ſunt. Αἱ conſentaneum 
eſt nobis et de ipſis obſervationem inſtituere et unamquam- 
que dictionem pecaliariter examinare. Quoscunque reple- 
tio parit morbos, ſanat evacuatio. Idem non eſt ac dicere 
continentem morborum cauſam eſſe οἱ repletionem et eva- 
cuationem et unumquodque eorum deinceps commemorata 
ſunt, aut quod a repletione, aut ab aliorum quodam quip- 
piam fiat. Etenim quod quidam morbi per repletionem 
vel a repletione oboriantur (nihil enim difſert hoc νοὶ 
illo modo dicere) verum eſt; ſed continentem morhi cau- 
ſam eſſe repletionem, non verum eſt. Morbus ſiquidem 
ipſe aſſectus quidam eſt in animalis corpore primum fun- 
ctionem laedens, ut in libro de morborum differentiis de- 
monſtratum eſt. Repletio vero ipſa, πὶ et id in libro de 
plenitudine oſtendimus, primum minime laedit actionem, 
ſed intermedio quodam alio afſectu, quem aſſectum qui- 
dem aliter Eraſiſtratus, aliter Aſelepiades, etiam pneuma- 
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Ed. Chart. ΠΙ. [129. 180.} Galen. V. (48. 419.) 
ἑαιροὶ κατ᾽ ἄλλον τρόπον προτίθενται γίγνεσθαι. λέλεχταε 


δὲ καὶ ἡμῖν ἐπὶ πλέον, ὅπως ὑφ᾽ ἑκατέρου πλήϑους νοσή-- 
ματα γίγνεται. διττὸν γὰρ ἐδείχϑη τὸ πλῆθος, ὡς μὲν 
πρὸς τὴν δύναμιν ἕτερον, οἷς δὲ πρὸς τὴν κοιλότητα τῶν 
ἀγγείων ἕτερον. τὸ μὲν οὖν ὡς πρὸς τὴν δύναμιν εἐς 
διαφϑοράς τε τοὺς χυμοὺς ἄγεε καὶ ῥεῦμα τοῖς ἀσϑενεστέ- 
᾿ροιῷ ἐν τῷ σώματε μορίοις ἐπιπέμπει. τὸ δ᾽ ὡς πρὸς τὸ 
ἔγχυμα τὰς τ᾽ ἀναστομώσεις τε καὶ τὰς ῥήξεις τῶν αγγείων 
ἐργάζειαε καὶ ποτὲ θανάτους ἐξαιφνιδίους, ὅταν ἀποφράξη 
τὰς διαπνοὰς τοῦ σώματος. ἴασις οὖν λέγεταε καὶ τῶν 
ποιούντων τὰς νόσους, οὐ μόνον αὐτῶν τῶν ἤδη γεγενημέ- 
ψων νόσων. εἰ δὲ τῷ χυρίῳ κατ᾽ αὐτῶν ὀνόματε χμρῶτό τις, 
προηγούμενα τῶν νύσων ἐρεῖ τὰ τοιαῦτα τῶν αἰτιῶν, ὥσπερ 
Abnivcuoc. ὑφ᾽ οὗ δὲ πάλιν αὐτὰ ταῦτα τὰ προηγούμε- (19) 
ψα γίγγεται, προκαταρχτιχάὰ τὲ χαὶ προχατάρχοντα και-- 
[130] λέσεις. πλῆϑος γὰρ ἐδεσμάτων, ἀπεψίαε τε καὶ 
λουτρὰ καὶ γυμνάσια μὴ κατὰ καιρὸν γιγνόμενα καὶ πανϑ᾽ 
ὅσα διῆλθον ἐν τῷ περὶ τῶν προχαταρκεικῶν αἰτιῶν ὑπο- 


tici medici appellati alio modo procreari conſtituerunt. 
Dictum autem eſt ἃ nobis pluribus, quomodo ab utraque 
plenitudine morbi exoriantur. Duplex enim prodita eſt 
plenitudo, altera quidem quoad vires, altera vero quoad 
vaſorum cavitalem. Quae igitur quoad vires, ea quidem 
εἴ humores δὰ corruptionem ducit οἱ ſluxionem δὰ imbe- 
cilliores corporis partes immittit. Quae vero quoad afſu- 
ſionem, ea et vaſorum ora aperit et eorum rupturas mo- 
litur, interdum etiam repentinam mortem inſert, quum 
corporis perſpirationes obſtrnat. Itaque curatio dicitur 
non ſolum eorum qui jam procreati ſunt morborum, ve- 
rum etiam eorum quae morbos procreant. Αἱ ἢ quis 
proprio cauſarum ipſarnm nomine uti voluerit, anteceden- 
tes morborum cauſas ejusmodi appellabit, quemadmodum 
Athenaeus. Eas vero unde rurſum hae ipſae antecedentes 
ordinem ducunt, primitivas ἴδια evidentes vocabis. Ci- 
borum enim copia, oruditates, balnea εἰ excercitationes 
quae intempeſtive fiunt εἴ quaeque omnia in commentario 
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Ed. Chart. ΠΙ. [130.] Galen. V. (19.) 
μνήματι, τῶν προηγουμένων αἰτιῶν ἐχάστης νόσου γίνεται 


ποιητικά. Οκῦσα δὲ ὑπὸ κενώσιος γίγνεταε νουσήματα, 
πλησμονὴ ἰῆται. οὐ κυρίως δοκεῖ χεχρῆσθαιε τῷ τῆς πλη- 
σμονῆς ὀνύματο νῦν ὃ γράψας τὴν ῥῆσιν ταύτην, πάντων 
εἰωθότων οὐ μόνον ἰατρῶν, αλλὰ καὶ τῶν ἄλλων ᾿ λλήνων 
τὸ τῆς πλησμονῆς ὄνομα μᾶλλόν πως ἐπιφέρειν ταῖς ὑπερ- 
βολαῖς τῆς συμμέτρου ποσότητος, οὐ μήν γε τὴν κένωσιν 
ἐπανορϑοῦσϑαε διὰ τῆς ἐναντίας ἀμετρίας. ἄχουσον οὖν 
ἐφεξῆς τὸν συναγορεύοντα ταῖς ἀμετρίαις λόγον. ὄντων γάρ 
τένων συμμέιρων σιτίων, ὡς πρὸς τὴν τοῦδέ τινος ἕξιν, 
ὑγιαίνοντος μὲν ἔνδεια καὶ ὑπερβολὴ κατὰ τὴν πρὸς ταῦτα 
παραβολὴν νοηϑήσεταΣ, ὃ δὲ κενωθεὶς εἰ μέλλοε πληροῦ-- 
σϑαε, τὴν ποσύτητα τῆς ἔμπροσθεν ὑπαρχούσης αὐτῷ συμ- 
μετρίας αὐξηϑήσεταε. ἐὰν γὰρ ὅσα πρὶν κενωθῆναι͵ προσ- 
ἐφέρετο τὰ σιτία, τοσαῦτα καὶ νῦν προσφέρηται, τὸ κενω- 
ϑὲν οὐδέποτε ἀναπληρώσεε. τεχνίτου δέ ἐστε μετρίως ποιή- 
σασϑαε τὴν παραΐξησιν αὐτῶν, καὶ μήτε παρὰ καιρὸν ἐμ- 
πιπλάναι μήτ᾽ ἐξαίφνης τε καὶ ἀϑρόως τὸ κενωθέν, δο- 


de proeatareticis cauſis recenſuimus, antecedentium cauſa- 
rum cujusque morbi fiunt eſſectrices. Qui vero αὖ eva- 
cuatione oboriuntur, δος curat repletio. Non proprie uſus 
eſſe videtur praeſenti repletionis vocabulo qui hanc ſen- 
tentiam ſcripſit, quum omnes non modo medici, ſed et 
caeteri Graeci id repletionis nomen utcunque magis adhi- 
bere exceſſibus commoderatae quantitatis conſueverint, non 
autem evacuationem per contrariam immoderationem cor- 
rigere. Audi igitur ſubſequentem rationem quae immode- 
ratis exceſſibus ſavet. Sunt cibi quidam qui αὐ δά alicu- 
jus jam ſani habilum moderati ſunt, horum collatione 
exceſſum εἰ deſectum intelliges. Qui vero vacuatus εξ, 
ſi id quod de ſuae prioris mediocritatis quantitate detra- 
ctum eſt reſarcire velit, cibum adaugebit, qui ἢ tantun- 
dem nune alimenti ingerat quantum antequam vacuaretur 
ſolitus erat, nunquam id quod exinanitum elſt replebit. 
Ad artificem ſane pertinet moderate incrementum id affer- 
re, ut neque intempeſtive repleat quod demptum eſt, ne- 
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Ed. Chart. ΤΙβ.:. [130.} Galen. V. (19.)} 
κοὖσε δ᾽ ἔνιοε τῶν ἰατρῶν τὰς κενώσεις μηδέποτε ψύσων 


αἰτίαρ γίγνεσθαι. μόνας γὰρ ἐργαζεσθαί φασιν αὐτὰρ τῆς 
μὲν δυνάμεως ἀῤῥωστίαν, τῆς δ᾽ ἕξεως τοῦ σώματος ἐσχνό- 
τητα, μηδὲν δὲ τῶν νοσημάτων. ὑπ᾽ ἐνδείας γίγνεσϑαι. Κλλ 
οὗτοί γε οὐχ ὁρῶσι τὰς γιγνομένας ψόσους τοῖς ἀμέτρως 
κενωθ eis ov. ἑτοίμως τὸ γὰρ καὶ ἐπὶ ταῖς τυχούσαις — 
φάσεσι καταψύχοντα καὶ πάλιν ἑκκαίονταν ταχέως καὶ 
κόποις ἁλίσκονταν ῥκδίως καὶ πᾶσι τοῖς ἔξωθεν αἰτίοις, 
ὥσπερ γε καὶ ὑπὸ ἀγρυπνίας καὶ λύπης καὶ ἀπεψίας καὶ 
ὀργῆς εἰς νόσους ἄγονται μᾶλλον οὗτοι τῶν εὐεκτούνεων. 
ὁκόσα δὲ ἀπὸ ταλαιπωρέης γίγνεται, ἀνάπαυσις ἰῆται. ταῦ 
λαιπωρίαφ δηλονότε κέκληπ τὰς κατὰ τὰς ἀμέτρους κπενή-- 
σεις γινομένας. ὅτε δ᾽ ἀναπαύεσθαι χρὴ τοὺρ οἴτω διατδ-- 
ϑέντας ἅπαντες οἱ ἄνθρωποι γινώσκουσν καὶ πράττουσι, 
μηδὲ πυϑέσθαν τῶν ἰατρῶν δεόμενοι. δέδεικταε δ᾽ ἡμῖν 
ὅτε καὶ τὰ ἄλογα ζῶα, οὐ μόνον ἄνθρωποι, διὰ τῶν ἐναν- 
τέων τοῖς βλάψασε τὰς βλάβας ἐπανορϑοῦνται. ὑχόσα δὲ 


que confertim atque repente. Sunt nonnulli ex medicis 
qui nolint in cauſis morborum ponendas eſſe vaouationes, 
quas dicunt tum virinm imbecillitatem tum habitus graci- 
litatem ſolummodo parere εἴ quod nullus unquam morbus 
ex defectu orilur. Hi proſecto non animadvertunt qui 
morbi eos arripiant, qui immoderate vacuantur. Nam fa- 
cillime εχ quacunque ortecaſione reſrigerantut, ilemque 
parvo negotio uruntur, ſaciles etiam αἴ in laſſitudines 
incurrant omnibusque externis cauſis obnoxii ſint et lon- 
ge praeterea magis ii εχ vigilia, triſtitia, croditate et ira, 
quam qui bono ſunt habitu, in morbos decidunt. Quos 
labores gignunt, quies remedio eſt. Labores eos appellat 
qui in motionibus fiunt praeter modum. Αἴ vero qui in 
huno modum aſffecti ſunt, quod quiete ſint reficiendi: 
nemo mortalium eſt qui hoc neſciat, quique id etiam non 
agat ut neque in hace re medici conſilium expectent: imo 
et bruta etiam, ut jam oſtendimus, nedum homines, noxam 
per δα quae contraria ſunt laedentibus auſerunt. Quos 
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Ed. Chart. MW. [130.)] Galen. V. (10.) 
— 
ἢ ἀργία πρώτος τῷ χαὶ δι’ ἑαυτῆς, αλλὰ διὰ μέσου τοῦ 
πλήθους ἐργάζεταε τὰς νόσους, ἧξτόκ τὰ χὰρ διαφοροῦνταν 
τοῖς ἀργοῦσε τὰ τοῦ σώμᾳτος μόρια, ἀῤῥωστότερά τε γί- 
γνονται οὑς ἑκάτερον ὑπ᾽ αὐλῆς γίγνεσθαι πλῆθος. καὶ τοί.- 
ψυν ἀμεκροτέρα πίγησις ἰσχυροτέραν μὲν οὐκ ἐργάζεται τὴν 
δύναμιν, ἐκκεένοῖ δὲ τὴν περιουσίαν τῶι ἀθροισθέντων ὑγρῶν. 
εὔδηλον οὖν ὅτε εἱ καὶ χατ᾿᾽ αὐτὴν βραχὺ πλεονάσειεν ἢ΄ 
προσήμει. τῆς συμμέτροψ κεικήσέωρ, κοπωδὴ μὲν ἠοέμα διὰ 
καύτης γενέαθαφ τὸν ἄγϑρωπον, οὐ μὴν πυρέξρι γε. τὸ δὲ 
ξύμπαν γνώνᾳαε δεῖ τὸν ἰητρὸν ἐναντίον ἵστασϑας τοῖσε κα- 
ϑιστηκόσε τουπόμωφε καὶ εἴδιαε καὶ ὥρησι χαὶ ἡλικίῃησιν. 
εἴδεσιν ἔοεχδ λέγειν ταῖς τοῦ σώματος φύσεσιν, ὧν τὴν οὐ- 
σίαν ἐν τῇ τῶν τεττάρων στοιχείων κράσεε δεδείχαμεν εἶναι. 
φοσήματα μὲν οὖν ἅπαντα διὰ τῶν ἐναντίων ταῖς δυνάμε- 
σιν, οὐ ταῖρ προχείροιρ φαντασίαες ἐδείχθη ϑεραπευόμενα, 
φύσις δὲ σώματος, ὅπερ ἐστὶν ἡ κρᾶσις, οὐ πᾶσα διὰ τῶν 
ἐναγείων ἐπαγορϑοῦταν, ὥσπερ οὐ δ᾽ ὧραι καὶ ἡλικία. 


, 
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nimium induxit otium, labor tollit. Neque primum εἴ 
per ſe otium morbos excitat, ſed media plenitudine; otioſis 
onim minus corporis particulae digeruntur et praeterea 
imbecilliores redduntur, ut inde utraque gignatur plenitudo. 
Itaque immoderafior motus vires quidem nequaquam vali- 
dioræs roddit, Humores tamen qui redundant evacuat. Li- 
quet igitur quod ἢ in his motus qui modum parumper 
exeedat adhibeatur, ſenſim a latitudine capietur homo, ut 
tamen non illico febrieitet. Summatim vero ſciendum 
quod oportet medioum praeſentibus morbis, formis, anni 
tempeſtatibus ætatibusque contrarium opponere. Formaa 
appellare videtur corporum naturaa, quarum ſubſtantiam 
oſtendimus in temperatura quatuor elementorum ſitam eſſe. 
Morbi itaque curantur ἃ his quae facultatibus contraria 
ſunt, ut jam monſtratum eſt, non antem opparentibus 
imagianationihus. Porro natura corporis quae tempera- 


mento idem eſt, non omnis peor contraria corrigitur: quem- 
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ἙἘὰ. Chart. III. [130. 131.} Galon. V. (10.) 
γίγνονται μὲν γάρ τινὲς εὔκρατοι, χαϑάπερ καὶ δύσκρατοί 
τινὲς ἕτεραι, τῶν μὲν εὐκράτων ἡ εὐκρασία φυλάττεται διὰ 
τῶν ὁμοίων, τῶν δὲ δυσκράτων ἡ δυσκρασία διὰ τῶν ἔἕναν- 
τίων ἐπανορθοῦται. διώρισται δὲ [131] περὶ τούτων ἐν 
τῇ τῶν ὑγιεινῶν πραγματείᾳ. καὶ τὰ ξυντείνοντα λύειν καὶ 
τὰ λελυμένα ξυντείνεινν. οὐ κατὰ τὸ πρέπον ἐποιήσατο τὴν 
τῶν νοσημάτων αντίϑεσιν. τῷ μὲν γὰρ ξυντείνοντε τὰ 
λύοντα, τῷ δὲ λελυμένω τὰ ξυντεταμένα κατὰ αντίϑεσεν 
οἰκείως ὀνομάζεται. λέγεταε δὲ τὰ μὲν ξυντείνοντα καὶ 
λύοντα κυρίως ἐπὶ τῶν αἰτιῶν, οὐκέτ᾽ ἐπ᾿ αὐτῶν τῶν βλα- 
πτομένων σωμάτων, ἔμπαλεν δὲ τὰ συντεταμένα καὶ λελυ- 
μένα, κατὰ τῶν ἤδη βεβλαμμένων, ἕπειτα τὰ συντεενόμενα 
καὶ λυύμενα σομάτων ἐστὶν, οὐ νοσημάτων ὀνόματα συν- 
τεινομένων καὶ λελυμένων, ὥσπερ γε καὶ τὸ σκληοὺν καὶ 
γὸ μαλακὸν, ἀραιὸν τὲ καὶ πυκνὸν, ὑπὲρ ὧν εἴρηταὶ καλ-- 
λιον ἐν τῷ ἕκτῳ τῶν ἐπιδημιῶν ἐν τῆδε τῇ λέξε' δέομα- 
τος σχληροῦ μαάλαξις, συντεταμένου χαλασις. -“εἴρηταν δὲ ἐν 
τούιῳ τῷ βιβλίῳ κατὰ τὸ συνεχὲς καὶ περὶ τοῦ στεγνῶσαι, 


admodum néque anni tempora aut aetates; ſunt enim in 
ipſis temperatae quaedam, licuti multae etiam intempera- 
tae; nnde temperatarum ſimilibus ſervatur temperies, con- 
trariis vero intemperies intemperatarum emendatur. Haec 
quippe in lihris de tuenda ſanitate deſinita ſunt. Atque 
contendentia laxare, laxata vero contendere. Nequaquam 
ut decébat morhornm oppoſitionem conſtituit: contendenti 
enim laxans, laxato contentum proprie opponitur; con- 
tendentia vero εἰ laxantia proprie de cauſis εἴ non de 
laeſis dicuntur corporibus: contenta autem et laxata δὰ 
ipſa laeſa jam corpora reſeruntur. Praeterea etiam con- 
tenta et laxata corporum nomina ſunt, minime vero mor- 
borum contentorum aut laxatorum: quemadmodum durum 
et molle, rarum et denſum: de quibus a nobis probe in 
ſexto epidemiorum libro actum eſt eo loco. Cutis durae 
mollitio, cont-ctae remiſſio; quo etiam in libro ſubinde 
de eondenſando quod rarefactioni contrarium eſt, ſermo- 
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ὅπερ ἐστὶν ἐναντίον τῷ ἀραιῶσαι. τοῦτο δ᾽ αὖ παλιν τῷ 


“ 3 
πυχνουμιένῳ τὴν αὐτὴν ἔχεε δύναμεν, ὡσπέρ γὲ καὶ τὸ πε- 
πυχνωμένον τῷ ἐστεγνωμένῳ. 


αἱ δὲ νοῦσοι γίγνονται αἱ μὲν ἀπὸ διαιτημάτων, αἱ δ᾽ ἀπὸ 
τοῦ πνεύματος, ὃ εἰσαγόύμενοι ζῶμεν. 


΄ 


Διαιτήματα καλοῦσιν ἐνίοτε μὲν αὐτὰ μόνᾳ τὰ σιτία 
καὶ τὰ ποτὰ, πολλάκις δὲ περιλαμβάνουσιν ἐν τῇ προση. 
γορίᾳ καὶ τὰ ἐπιτηδεύματα, καὶ νῦν οὕτως εἰρῆσϑαν νομι-᾿ 
στέον. οὐ γὰρ ἀπὸ μόνων ὧν ἐσϑίομέν τὲ καὶ πίνομεν, 
ἀλλὰ καὶ ἀπὸ λουτρῶν καὶ γυμνασίων, ἀργίας τε καὶ ἀγρυ- 
πνίας καὶ λύπης καὶ ϑυμοῦ καὶ ψυξεὼς καὶ ἐγκαύσεως αἱ 
νόσοι γίγνονται. πολλάκις δ᾽ ἀπὸ τοῦ πνεύματος μόνου 
κατὰ τὴν εἰσπκοὴν ἡ βλάβη γίγνεταε, καθάπερ ἐν τοῖς 
χαρωνείοες ὀνομαζομένοις χωρίοις. ; : 


nem habuimus: id autem cum inecraſſare idem eſt, ſicut 
incraſſatum εἰ denſatum. 


I. 
Morbi vero oriuntur partin quidem esx vivendi ratione, 
partim vero ἐς ſpiritu quem introducendo vivimus. 


Victum nonnunquam ſolum cibum potſumque appel- 
lant, ſaepe etiam hoc nomine omnia vitae inſtituta com- 
prehenduntur, qua ſigniſicatione hic uſurpatum eſſe εἰς ar- 
bitrandum. Neque enim ex his ſolum quae comedendo 
vel bibendo ingerimus, verum ex balneis quoque εἴ exerci- 
tationibus, otio, vigiliis, moerore, ira reſrigerationeque 
εἰ aeſtu morbi ortum habent, quandoque etiam εχ ſolo 
ſpiritu quo reſpiramus, laedimur, ut in locis qui charonii 
dicuntur. 
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γ. 

Τὴν δὲ διάγνωσιν ἑκατέρων ὧδε χρὴ ποιέεσθαν. ὁκόταν 
μὲν ὑπὸ ἑνὸς νουσήματος πολλοὶ ἄνθρωποι ἀλίσικονεως 
κατὰ τὸν αὐτὸν χρόνον, τὴν αἰτέην χρὴ ἀνατιθέναι του- 
τέῳ ὅ τὸ ἄν κοινότατόν ἐστε καὶ μάλιστα αὐτέῳ πάντες 
χρεώμεθα. ἔστε δὲ τοῦτο ὃ ἀναπνέομεν. φανυρὸν γὼρ 
δὴ ὕτε τὰ γὲ διαιτήματα ἑκάσεου ἡμέων οὐκ αἰτία ἐστὶν, 
ὅτε ἅπτεταε πάντων ἢ νοῦσος ἑξῆς καὶ τῶν νεωτέρων 
καὶ τῶν πρεσβυτέρων «αὶ γυναικὼν ναὶ ἀνδρῶν. ὁμοίως 
δὲ καὶ τῶν ϑωρησσομένων καὶ τῶν ὑδροποτεόντων καὶ 
τῶν μᾶζαν ἐσθιόντων καὶ τῶν ἄρτον διτεόντων νιὶ τῶν 
πολλὰ ταλαιπωρεόντων καὶ τῶν ὀλίγα. οὐκ ἂν οὖν τά 
γε διαιτή- (202) ματα αἴτεα εἴη) ὄκθῖαν διαντωμένον 
οἱ ἄνθρωπον πάντα τρύπον, ἀλίσκωνταε ὑπὸ τῆς αὐ- 
τέῃς νούσου. 


Ὅτε μὲν τὸ κοινὸν πολλοῖς νοσήμασε ποινὴν ἔγει τὴν 
αἰτίαν ὀρϑῶς εἶπεν, ὥσπερ γε καὶ τὰ ἄλλα πάντα τὰ 


III. 

At utrorumque cognitionem ita fſacere oportet. Quum 
multi homines uno morbo eodem tempore corripiuntur 
in id quod marime commune eſt quoque omnes utimur 
potiſſimum rejicienda cauſa eſt. Id autem εἰ quod 
inſpirando trahimus. Quod enim νἱνεπαϊ cujusque no- 
ſtrum ratio in cauſa non ſit jam liquido conſtat, 
quum morbus omnes continenter attingat et juvenes et 
ſenes et mulieres et viros, perindeque temulentos et ab- 
ſtemios, tam eos qui mara quam qui pane victitant et 
eos qui muttis, quam qui paucis erercitationibus utun- 
tur. Non igitur victus rationi aſſignanda rauſa eſt, 
quum cujusvis generis victu utentes ecdem modo cor- 
ripiuntur, {μα procaldubio cuique vivendi ratio in 


cauſa eſt. 


Quod communem cauſam habeat ἢ quid multis morbis 
commnne ſit, probe profecto ab eo dictum eſt, perinde 


ΚΑΙ ΤΑΛΗΝΟΥ͂ ΦΠΟΜΝΗΜΙ͂Α. {19 
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κατὰ τὴν ῥῆσιν, οὐ μὴν ὀρθῶς εἰς μόνον εὸν αέρα τὴν 
τῶν κοενῶν νοσημάτων ἀναφέρει γέ- [137] γεσιν, εἶπερ οἱ 
ἐν ἴνῳ ἐν λιμῷ ὀσπριοφαγέοντες σκελέων ἀκρατέες ἐγέ- 
φοντο, ἀτὰρ καὶ οἵ ὁροβοφαγέοντες, γονυαλγέες. ἴσμεν δ᾽ 
ὅτε καὶ πνροὺς ἡμισαπεῖς διὰ λιμὸν ἀναγκασθέντες ἐσϑίεεν 
τινὲς κοινὸν ἀπὸ τῆς κοινῆς αἰτίας ἐγύσησαν νύσημα χαί 
ποὺ σειρατύπεδον ὅλον ὕδατο μοχθηρῷ χρησάμενον ὁμοίως 
ἔν ἅπασε τοῖς σεραωώταις τὴν βλάβην ἔσχε. τὰ δ᾽ ἄλλα 
τῆς ῥήσεως δῆλα. 


δ΄. 

Ὅκόταν δ᾽ αἱ νοῦσοι γίνωνται, παντοδαπαὶ κατὰ τὸν αὐεὺν 
χρόνον, δῆλον ὅτε τὰ διαιτήματά ἐστιν αἴτια ἕπασεα 
ἑχάστοισεν. καὶ τὴν θεραπείην χρὴ ποιέεσθαι ἐνανειού- 
μενον τῇ προφάσει τῆς νούσου, ὥσπερ μοε πέφρασεαι 
καὶ ἑτέρωθε, καὶ τῇ τῶν διαιτημάτων μεταβολῆ. δῆλον 
γὰρ δὴ ὅτι οἷσί γὲ εἴωθε χρέεσϑωι ὁ ἄνϑρωπος διαιτή- 


" 


ἃς caetera hujus orationis: ut tamen ἀὰ non omnino recte 
dictum ſit, quod ortus communiam morbâörum in aërem 
ſolummodo ſit referendus, quando prae fame in Aeno le- 
uminibus vescentes crura imbecillia habuere, qui vero ervo, 
ἐς genua dolebant. Jam etiam novimus quod comelſſe 
ſemiputridum triticum famis necoſſitate compulſi quidam, 
communi morbo ex communi cauſa arropti ſunt. Sed εἴ 
exercitus quandoque dum pravis uterentur aquis, ſimili 
in omnihus militibus noxa vexatus εἴ. Caetera hujus 
capitis clara ſunt. 


IV. 

Quum vero eodem tempore cujusque modi morbi oriuntur, 
ſua proculdubio ouique vivendi ratio in cauſa eſt; ad- 
hibendaque curatio adverſus morbi cauſam inſtando, 
quemadmodum alias etiam ἃ nobis dictum eſt, et victus 
rationem immutando. Quandoquidem conſtat victus 
genus quo quis utitur, aut ex toto, aut magna ἐξ parte, 
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μασιν, οὐκ ἐπιτηδειάὰ οἵ ἐστιν ἢ πάντα, ἢ τὰ πλείω, 


ἢ ἕν γέ τι αὐτέων. ἃ χρὴ καταμανϑάνοντα μεταβάλλειν 
καὶ σκεψάμενον τοῦ ἀνθρώπου τὴν φύσιν τὴν τὲ ἡλι- 
᾿κίην καὶ τὸ εἶδος καὶ τὴν ὥρην τοῦ ἕτεος καὶ τῆς νού- 
σου τὸν τρύπον, τὴν ϑεραπείην ποιέεσθαι ποτὲ μὲν ἀφαι- 
ρέοντα, ποτὲ δὲ προστιθέντα, ὥσπερ μοι καὶ πάλαι εἴ- 
ρηήταε, πρὸς ἕκαστας τῶν ἡλικιέων καὶ τῶν ὡρέων καὶ 
τῶν εἰδέων καὶ τῶν νούσων, ἔν τὲ τῇ φαρμακείη προτρέ- 
πέσϑαι καὶ ἐν τοῖσε διαιτήμασιν. ὁκόταν δὲ νουσήματος 
ἑνὸς ἐπιδημίη καταστῇ, δῆλον ὅτε οὐ τὰ διαιτήματα αἵ- 
τιά ἐστιν, αλλ᾽ ὃ ἀναπνέομεν, τοῦτ᾽ αἴτιόν ἐστε καὶ τοῦτο 
δῆλον ὅτε νοσερήν τινα ἀπόκρισιν ἔχον ὧν εἴη. τοῦτον 
οὖν χρὴ τὸν χρόνον τὰῶς παραινέσιας ποιέεσθαι τοῖσιν 
ἀνθϑρωποισε τοιᾶσδε. τὰ μὲν διαιτήματα μὴ μεέταβαλλειν, 
ὅτε γε οὐκ αἴτιά ἔστε τῆς νούσου. τὸ δὲ σῶμα ὑρὴν 
ὕκως ἔσταε ὡς ἀογκότατον καὶ ασϑενέστατον. τῶν τὲ 
σιτίων ἀφαιρέοντα καὶ τῶν ποτῶν οἷς εἰωϑεε χρέεσθαι 
κατ᾽ ὀλίγον. ἦν γὰρ μεταβαλλὴ ταχέως τὴνι δίαιταν, 


aut in δογμπι aliquo minime εἰ eſſe accommodatum. 
Quo cognito immutare et adhibita in conſiderationem 
cujusque natura, aetate, forma, anni tempore et morbi 
ξέπεγε ad curatiorem aeggredi oportet, nunc quidem 
detrahendo, nunc vero addendo, ita μὲ (quemadmodum 
jamdudum a me dictum eſt) ad ſingulas qaetates et anni 
tempora εἰ naturas εἰ morbos contrariam tum medi- 
camentorum tum' victus rationrem adhibeas. At vero 
μδὶ morbus aliquis populariter graſſatus ſuerit non vi- 
ctus rationem in cauſa eſſe, ſed quod ſpirando ducimus, 
manifeſtum eſt, ipſumque morboſam quandam eæxceretio- 
nem plane obtinere. Eo igitur tempore his exliorta- 
tionibus komines ſunt admonendi, μὲ ne victus quidem 
rationem immutent, quum morbi cauſa minime eæxiſtat. 
Provideant etiam μὲ corpus quam minime intumeſcat, 
ſitque attenuatiſſimum tum cibos tum potus quibus uti 
conſueverint ſenſim demendo. Fi quis enim ſubito victus 
rationem immutet, ne quid in corpore ex immutatione 
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κίνδυνος καὶ ἀπὸ τῆς μεταβολῆς ψεωτερόν τὸ γενέσϑαν ἐν 
. τῷ σώματι. ἀλλὰ χρὴ τοῖσο μὲν διαιτήμασεν οὕτω χρῆ- 
σϑαε, ὅτε γε φαίνεται, οὐδὲν αἀδικέοντα τὸν ἄνθρωπον. 
τοῦ δὲ πνεύματος, ὕκως ῥεῦσες ὡς ἐλαχίστη εἰς τὸ σῶμα 
εἰσίοε καὶ ὡς ξενοτάτη ἔσται προμηϑέεσθαι. τῶν δ᾽ αὖ 
χωρίων τοὺς τόπους μεταβαλλοντὰ εἰς δύναμιν, ἐν οἷσιν 
ὧν ἡ νοῦσος χαϑεστήχη, καὶ τὰ σώμαια λεπεύνοντα. οὕ- 
τως γὰρ ὧν ἥκιστα πολλρῦ τὲ καὶ πυκνοῦ πγεύμαιος 
χρήζοιεν οἱ ἄνθρωποι. 


᾿Ελλιπῆ τὴν ἴασιν ἔγραψε τῶν κοινῶν νοσημάτων, ὅταν 
ὑπὸ τοῦ περιέχοντος γίγνηται,» πολλάκις μὲν γὰρ αἀναϑυ- 
μιάσεις τινὲς ἐξ ἑλῶν, ἢ λιμνῶν, ἢ τελμάτων, ἢ γῆς τοι- 
αἴτης αἰτίαο γίγνονται τῶν τοιούτων νοσημάτων, ἔστιν δ᾽ 
ὅτε μόνη τῶν ὡρῶν ἡ χρᾶσις. ἐπὶ μὲν οὖν τῶν ἀναϑυ- 
μιάσεων ἰδιότητε μᾶλλον ὕλης τῆς οὐσίας, οὐχ ἁπλῇ ποιό- 
τητὶ λυμαινομένων τοῖς σώμασιν, ὀρϑῶς ἔγραψε τὴν ϑερα- 
πείαν, εἰς διττοὺς ἀνάγων σχοποὺς, ἀμοιβὴν τὰ τοῦ χωρίου 


innovetur periculum εἴ, Fed ſolita victus ratio ſer- 
vanda eſt, ubi nihil quidem laedere videtur, atque in- 
ſuper μὲ aëris quam minimum in corpus influat, isque 
μὲ γπαχίπιε peregrinus ſit providendum, tum regionum 
loca, in quibus morbus conſiſtit, quoad ejus fſieri pote- 
rit permutando, tum corpora extenuando. Ita enim 
minime multum ας frequentem ſpiritum homines ea ne- 
ceſſitate attrakent. 


Mancam communium morborum quorum cauſa ſit eir- 
cumſluus aër, curationem protulit. Nonnunquam enim 
halitus ſtagnorum, paludum οἱ coenoſorum locorum vel hn- 
juscemodi alicujus terrae iſtiusmodi gignendis morbis oc- 
caſionem praeſtat: interdum vero ſola anni temporum in- 
temperies. Recte igitur cum halitus ſola potius ſubſtantiae 
proprietate quam ſimplici aliqua qualitate corporibus 
noxii ſint, curandi rationem explicuit, rem hanc in duos 
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ναὶ χρείαν ολέγης τῆς εἰσπνοῆφ, ἐπὶ δὲ τῶν απὸ ποιότη- 
τος βλαπτομένων οὐ μόνον [133] ἡ ϑεραπεία τῶν γεγο- 
φύτων ἤδη νοσημάτων, αλλὰ καὶ ἢ προφυλακὴ τοῦ μηδ᾽ 
ὅλως συστῆναι, διὼ τῶν ἐναντίων ἔσται ποιοτήτων. ἐὲ μὲν 
ἀπὸ Θερμότητος ἀμέτρου βλαπτιοιτό γε τὸ σῶμα, διὰ τῶν 
ψυχόντων. εἰ δὲ ὑπὸ ψυξεως, διὰ τῶν θερμαενόντων, ἐπί 
τὲ τῶν ἄλλων ποιοτήτων ἁπλῶν τε καὶ συνθέτων ἀνάλογον. 
πιρὶ δὲ τῆς «ἀπὸ τὸ τῶν ἡλικιῶν χαὶ τῶν ὡρῶν χαὶ τοῦ 
σώματος κράσεων ἐνδείξεως εἴρηταί με πρόσθεν. τὸ δὲ 
τῇ φαρμακείη προιρέπεσθαι δοκεῖ μον λελέχϑαε νῦν ἀντὶ 
τοῦ προσφέρεσθαι τοῖς νοσήμασιν ἐξ ὑπεναντίον. ᾿λέγεται 
δὲ καὶ νῦν ἔτε νατὼ τὴν ᾿Ασίαν ὅδε τις ἄνθρωπος προῦ- 
φέρισϑαι τῷδε χρηστῶς, ἢ φιλικῶς, ἢ ἀπίστως, ἥ 
ἀπηνῶς. ' 

ε΄. 
Ὁκόσα δὲ τῶν νουσημάτων γίνεταερ ἀπὸ τοῦ σώματος τῶν 


reſerens ſcopos, Iocorum mutationem ac uſum modicae re- 
ſpirationis. Αἴ vero in his qui ex qualitate laeduntur, 
non morborum modo jam dum ſactorum curatio, verum 
et cuſtodia ne illi ſuborianiur, per contrarias perſicitur 
qualitates, quia ſi oorpus ab immoderato oſſendatur calore, 
per reſrigerantia; ἢ εχ frigore, per caleſacũentĩa, δὲ pari 
etiam modo in aliis tam ſimplicibus quam compolitis 
qualitatibuas. Jam autem ἃ nobis de his indicationibus, 
quae ab aetatibus, anni temporibus corporumque tempe- 
ramentis ſumendae ſunt, actum eſt. Illud vero τῇ φαρ- 
μακείῃ προτρέπεσθαν dictum arbilror pro προσφέρεσϑαι, id 
eſt occurrere morbis per contraria. Nam naunc etiam 
in Aſia dicunt aliquem alicui προσφέρεσϑαν χρηστῶς, ῆ 
φιλικῶς, ἢ ἀπίστως, ἢ ἀπηνῶς, bene cum eo agere, vel 
amice, vel perſide, vel crudeliter. 


V. 
Morbi autem e robaſtiſſima corporis parte orti graviſſi- 
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μελέων τοῦ ἰσχυροτάτου, ταῦτα δεινότατά ᾿έστι. καὶ 
γὰρ ἥν αὐτοῦ μένη ἔνθα ἂν ἄρξηται, ἀνάγκη τοῦ ἰσχυ- 
θοτάτου τῶν μελέων πονεομένου πᾶν τὸ σῶμα ὀχλέεσθαε. 
καὶ ἥν ἐπὶ τῶν ἀσθενεστέρων τε ἀφίκηται ἀπὸ τοῦ ἐσχυ- 
ροτάτου, γαλεπαὶ αἱ αἀπολύσεες γίνονται. ὑχόσα δ᾽ ὧν 
ἀπὸ τῶν ἀσϑενεστέρων ἐπὶ τὰ ἐσχυρότερα ἔλθη, εὐλυ- 
τώεερά ἐστιν" ὑπὸ γὰρ Ἐπ ἰσχύος ἀποχλείζεται ῥηϊδίως 
τὰ ἐπιρόέοντα. 


Fne μόριον εἴτε σῶμα λέγειν ἐθϑέλοε τις ἰσχυρά- 
τατον, κυρίως μὲν ἐρεῖ τὸ πρὸς τὰς δραστικὰς ἐνεργείας 
κάλλεστα χατεδκευασμένον, ὡς ποὺ καὶ τὸν ᾿ρανλέα λέγο- 
μὲν ἰσχυρότατον γεγονέναι. παϑ' ἕτερον δὲ τρόπον ὡἢὈ 
πρὸς (21) τήνδε μέν τινα ἐνέργειαν ἰσχυρὸν τουτὶ τὸ σῶ- 
μα καὶ τὸ μόριον, ὡς πρὸς ἑτέραν δὲ ἄλλο, καὶ κατὰ μὲν 
πάντα ἰσχὺς ἐν ἑχάστῃ τῶν ἐνεργερῶν ἐστε τῷ δεῖνε, ἄλλο 
δὴ κατ᾽ ἄλλην αὐτῶν ἰσχυρὸν γίγνεται. μία μὲν οὖν ἔστιν 
ἡ ἐνέργεια τῶν καϑ᾿ ὁρμὴν τοῦ ζώου κινήσεων, ὡς ἤτον 


mi exiſtunt. Etiamſi unde originem ſumpſerunt, iſthic 
perſtiterint, quum pars robuſtiſſima laboret, corpus uni- 
verſum laborare neceſſe eſt. Quod ſi ad imbecilliorem 
aliquam er robuſtiſſima devenerint, difficiles habent 
ſolutiones. Quicunque vero αὖ imbecillioribus ad ro- 
buſtiores veniunt, facilius ſoluuntur, quod — in fluunt 
facile per vim liberantur. 


Sive membrum, ſive corpus valentiſſimum quis dicat, 
id proprie dicet quod ad actiones validiores obeundas δὲ 
optime conſtruotum: quo pacto Herculem ſuiſſe robuſtiſſi- 
mum dicimus. Altero eliam modo validum eſſe ποὺ cor- 
pus dicimus vel hoc membrum pro hace certa actione, 
quemadmodum aliud pro alia εἴ in omnibus alicui quidem 
ſingularum actionum robur adſit, ita tamen ut aliud in 
eorum alio robur habeat; una itaque actio earum motio- 
num quae in animante voluntarias ſunt, ut ſi δαὶ currat 
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Fd. Chart. 11Π|. [1323.)] Galen. V. (21.) 
τρέχονιος, ἢ συμπλεκομένου ζωοις τισὶν, ἢ διασπώντος τὸ 


᾿ τῶν σωμαϊιὼν τῶν ἐμψύχων, ἢ τῶν ἀψύχων, ἢ αἀποσπῶν- 
τος ὡσαύτως ὁτιοῖν. μία δ᾽ ἀλλη δύναμις καὶ κατ᾽ αὐτὴν 
ἐνέργειαν ζωτεκὴν, καϑ'᾿ ἣν αἱ ἀρεηρίαε καὶ ἡ καρδία σφυ- 
ζουσιν. ἐπὶ δὲ ταῖς κατὰ γένος ἀλληλων διαφερούσαις ἀλλαϑ 
εἰνές εἰσεν ἀνομογενεῖς οὐκ ἐν τοῖς ζιύοις μόνον, αλλὰ καν 
τοῖς φυτοῖς, διὸ καὶ φισιχὰς ὀνομαζομὲν αὐτὰς, ἑλχτεκὴ 
καὶ αλλοιωτικὴ καὶ καθεκιεκὴ καὶ ἀποχριτεκή. δίναταϑ 
τοιγαροῦν ἄλλοτε κατ᾽ ἄλλο καὶ ἄλλο σῶμα ἡ γασιὴρ εἶ 
εύχη δύναμεν ἰσχυροτατὴν ἔχειν, ὡς πρὸς τήνδε τὴν ἐνέρ-- 
γειαν, οἷον ἤτον τὴν καϑεκιικὴν ἢ τὴν αλλοιωτικὴν, ποτὲ 
δὲ τὸ ἧπαρ ἢ σπλὴν ἢ τε τῶν ἄλλων. ἔμπαλιν δὲ κατὰ 
τὸ αὐιὸ ζῶον ἡ μὲν γασιὴρ ασϑενεσταιην ἔχεν ἤτοι τὴν 
ἑλχεικὴν, ἢ τὴν ἀποκριτεχὴν δύναμιν, ἰσχυροτάτην δὲ τὸ 
ἧπαρ. παρῆκε δὲ νῦν ὃ γράψας τὴν προκειμένην ῥῆσιν. 
ἐσχυρὸν δ᾽ ἐννοεῖν μοι δοκεῖ, ᾧ πρὸς τὸ μὴ ῥμδίως πάσχειν 
ὑπὸ τῶν τὰς νύσους ἐργυζομένων αἰτεῶν. ἔτε νὴ 4ίᾳ καὶ 


aut cum 1118 animantibus congrediatur, aut corpus ali- 
quod animatum vel inanime divellat ant quicquam avel- 
lat. ΕΠῚ εἴ una alia facultas quae ad actiones vitales per- 
tinet, unde arſcriae οἵ cor hahent quod pulſent. In his 
practerea quae genere inter ſe diſſerunt, ſunt aliae quae- 
dam diſſimiles, quae non modo in animalibus, ſed etiam 
in plantis reperiuntur, quapropter naturales eas nomina- 
mus, alttractrix, contentrix, alteratrix οἱ expultrix. Poteſt 
itaqnue alias quidem in alio atque alio corpore venter 
verbi gratia facultatem, quanlum ad unam quampiam actio- 
nem ſpectat, rohultiſſimam habere, ut πὰ contentricem 
ant alteratrirem: nonnunquam etiam vel jecur vel lien 
vel aliorum aliquod. Contra etiam in animante eodem 
invalida erit ventris vel expultrix ἰδοιμ 48, quas tamen 
jecur robuſtiſſimas obtinebit. Sed is auctor qui haec lit- 
teris mandavit, iſta praetergreſſus eſt. Mihi vero ro- 
buſtum videtur intelligere id, quod practer hoc quod ἃ 
cauſis quae morbos pariunt hand facile aſſicitur, habet 
etiam ut ſi in ipſo aliqua humorum excreſcat redundantia, 
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τοῦτο πρόσεστι τὸ διὰ τῆς ἀποκρετικῆς δυνάμεως, . ὅταν ἐν 
αὐτῷ τις ,ἀϑροισϑῇ ——— χυμῶν, εἰς ἕτερον αὐτὴν 
ἀποπέμπειν μόριον. εἶναε δὲ δηλονότι χρὴ τοῦ δεξαμένου 
τὸ πέμπον ἐσχυρότερον. ἔσται τοιγαροῦν. παϑ᾽ ἕχαστον 
σώμα τὸ μέν. τοι ἀσθενέστατον μόριον, τὰ δ᾽ ἰσχυρότατα, 
ὥσπερ ἀμέλεε' καὶ πᾶσιν ὡμολόγηται τοῖς ἰατροῖς “καὶ τοῖς 
ἐδεώταις. ἀσθενεστάτους μὲν γὰρ εἶναι λέγουσι τοὺς πόδας 
τοῖς ποδαγρικοῖς, ὥσπερ γε σύμπαν τὸ τῶν ἄρϑρων γένος 
τοῖς αρϑριτικοῖς, [134] ἀσϑενεστάτην δὲ κεφαλὴν τοῖς 
κεφαλαλγεκοῖφ.. οὕτως δὲ καὶ τὸν σπλῆνα τοῖς φύσει σπλη- 
νώδεσε καὶ τοὺς ὀφθαλμοὺς ὅσοι ῥᾳδίως ὀφϑαλμέαες ἀλέ- 
σκονταὶ καὶ καθ᾿ ἔχαστον μέρος ὡσαύτως. ὕντων δὲ κατὰὲ 
γένος διετῶν τῶν τὰς νόσους ἐργαζομένων αἰτεῶν, τὰ μὲν 
γὰρ ἔξωθέν ἐστε, τὰ δὲ ἐξ. αὐτῶν. ἡμῶν ὁρμᾶται, καὶ. πρὸς 
μὲν τὰς ἔξωϑεν βλάβας ἄλλα μόρια τὼν ἐν ἡμῖν ἐστιν 
ἐνίοτε ἀσθενῆ, πρὸς δὲ τὰς ἔνδοθεν ἄλλα. διότι "καὶ τῶν 
αἰτεῶν αὐτῶν αἱ δυνάμεις ἑτερογενεῖς, εἰσιν. ἐξ ἡμῶν γὰρ 
χατὰ πλῆϑος γυμῶν ἢ μοχϑηρίαν αἱ νόσοι γιγνοκται. τὰ 


in aliud quodpiam membrum ope expultricis ſacultatis 
propéẽllat, ſed eſt ſane maniſeſtum quod oportet ut valen- 
tins ſit id quod propellit eo quod recipit. Erit quippe 
in omni corpore hoc quidem membrum inſirmiſſimum, alia 
vero validiſſima: in quo omnes tam medici quam vulgares 
conſentiunt. Et proinde podagricis pedes ajnnt eſſe in- 
validiſſimos, univerſum autem articulorum genus his qui 
arthritidi obnoxii ſunt; infirmum etiam caput eſſe quibus 
id dolet εἴ lien lienis vitio laboranti, oculos qnoque il- 
lis qui in lippitudinem proclives ſunt, eodemque in cae- 
teris partibus modo. Praeterea vero ut duplices ſunt 
cauſae morborum eſfectrices, aliae externae, aliae vero 
quae ἃ nobis ipſis prodeunt, ſie δὰ externas interdum oſ- 
ſenſiones nonnullae in nobis partes imbecilliores ſunt, δὰ 
internas 1146: quando εἴ cauſarum ipſarum non eadem 
genere vis eſt. In nobis etenim morbi vel ex humorum 
multitudine, vel ex eorumdem ſuboriuntur pravitate. Ex- 
ternae item cauſae corporibus animantium nocuae ſunt, 


΄ 
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δ᾽ ἔξωθεν αὐείια τὰ μὲν τῷ δυσκρααίαν τινὰ ἐργάζεσϑαι, 
τὰ δὲ τῷ Θλᾷν, ἢ τέμνειν ἀδιμε τὰ τῶν ζωωὼν σώμαται 
τὸ γὼρ τῶν ἐξαρθρημάιων πάϑος ὑπ᾽ ἀμφοτέρων ἔθιπε 
γέγνεσθαι. καὶ γὰρ αὐτὸς εἷς μόκος ἄνευ συμπλοκῆς τῆς 
πρὸς ἕτερον ἔξαρϑρον ἐποίησεν, ἥτον γόνυ βαδίζων, i 
γένυν χασμώμένος, ἥ τὸ τῶν ἄλλων ἄρθρων, ἢ ὑπωσοῦν 
ἐνεργῶν, ἡ περιστρεφόμενος, ἤδη δὲ καὶ καταγμά τις ἔπα- 
ϑὲν ἄνευ τῆς ἔξοιϑεν αἰτίας, ἐν περισεροφαῖς ἀϑρόαις, ἥ 
τῷ πηδῆσαι σφοδρότερον’ ὡσθϑ᾽ ὅσα γένη τῶν αἰτιῶν ἔσει, 
τοσαῦτα καὶ τῆς τοῖν πασχόνιων ῥᾳδίως, ἢ μῃ πασχύντων 
μορίων ἀσϑενείας τὸ καὶ ἐσχύος. αἱ μὲν οὖν ἐκ τῶν χυ- 
μῶν. ὁρμώμεναι νόσος κατὰ τὴν ῥώμην τὲ «αὶ ἀσϑέναν 
ἅπασε γίγνονταν. τῶν ἀποπριτικῶν δυνάμεων. συμπεφυχό- 
τῶν γὰρ. ἀλληλοις τῶν τοῦ ζωου μορίων ἐκ τῶν ἀπωϑεῖ- 
σϑαι “δυνατωτέρων εἰς ἕτερα μεταρῤέουσιν οἱ νοσοποιοὶ 
χυμοὶ καὶ παλιν ἐξ ἐκείνων εἰς ἕτερα, μέχρες ἂν τιν. τῶν 
ἀσϑενεστέρων στηριχϑῶσεν, ὃ μηκέε᾽ ἔχει μηδὲν ἀσθενέστε" 
ρὸν ἑαυτοῦ μέρος, ὥστε πέμψειν τὸν λυποῦντα χυμόν. ἐὰν 


tum quod intemperiem quampiam gignant, tum quod con- 
tundant νοὶ incidant. Luxatio enim δὲ δῷ utrisque vi- 
detur habere occaſonem: ſolus enim absque alterius con- 
greſſu quispiam ambulans interdum genn aut mentum 
oſeitans laxavit, ὥς εἰ alium aliquem articulum aliud 
quidpiam agens aut ſe contorquens, ſed εἰ ſine ulla ex- 
terna cauſa aliquibas infractum eſt membrum aliquod, dum 
ſubito contorquetur aut vi majore ſalit: unde tofidem 
ſunt membrorum ſacile aut aegre patientium, totidem etiam 
ſirmitatis vel inſirmitatis genera, quot videlicet ſunt cau- 
ſarum: morbi ſiquidem qui ex humoribus habent originem, ipſi 
etiam a robore vel imbecillitate expultricis facultatis ortum ha- 
bent. Nam cum omnes animalis particulae naturali quadam 
connexione inter ſe devinctae ſint, ἃ robuſtioribus repulſi noxii 
humores δὰ alias conſſuunt οἱ inde rurſus δὰ alias, donec in 
icbeeilliorem pariem quampiam delati ibi ſigantur, quod 
nullam ſe praeterea invalidiorem habeat quo morboſam 
humorem propellat. Haec ἢ perinde ac inteſtina, venter, 
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μὲν οὖν ἐκροὰς ἔχη τοῦτο τὸ μόριον, ὡς ἔνεερά τὲ χρὶ γα- 
στὴρ καὶ κύστις καὶ μήτρα, δε ἐκκρίσεως ἐκκενωθῇ τὸ λυ- 
ποῦν αἴτεον. ἐάν γε λεπτότερον ἢ κατὰ τὴν σύστασιν τῶν 
ἐχροὼν τοῦ μορίου, πολλάκις καὶ ἀναβῥαγέντων, ἢ καὶ ἀνα- 
σιομωθέντων ἀγγείων, ἐπὶ πλέον ἡ κένωσις ἐγένετο, καϑά- 
πὲρ ἐν ταῖς χωρὶς τραυμάτων αἱμορῥαγίαις. ἐὰν δὲ μὴ 
ἀνασιομωϑῇ, ᾿μητ' ἀναρῥαγῆ, παχὺς ἢ γλίσχρος καξτα-- 
σκήψας χυμὸς ὄγκον ἐργαζεταῦ παρὰ φίσιν ἐν τῷ 
μορίῳ. τοιαύτη μὲν οὖν εἰς ἐστεν ἰσχὺς καὶ ἀσθένεια τῶν 
μιλῶν τοῦ σώματος ἐν τοῖς πάϑεσιν, ὅσα τὴν γένεσιν ἐξ 
ἡμῶν αὐτῶν ἔχει' τὰ δὲ. ὑπὸ τῶν ἔξωθεν αἰτεῶν πασχοντα 
«ατὰ τὸ θερμαίνεσθαε χαὶ ψύχεσϑαι καὶ ξηραίνεσϑαι καὶ 
ὑγραίνεσϑαι τοὐπίπαν ἔοικε πάσχειν. σπάνια γάρ ἐστε τὰ 
διὰ τοῦ ϑλᾷν, ἢ τέμνειν, ἤ τε τοιοῦτο ποιεῖν εἰς νόσους 
ἄγοντα τὰ τῶν ζώων σώματα. γενήσεται τοίνυν ἐν ταῖς 
τοιαύταις νόσοις ἄλλο πρὸς ἀλλῃν αὐτοῦ ἀσθενές τὲ καὶ 
ἐσχυρόν. ὅσα μὲν γάρ ἔστε φύσει ψυχρότεέρω μόρια, ταῦτα 
᾿ πείσεται ῥᾳδίως ὑπὸ τῶν ψυχόντων αἰτίων, ὅσα δὲ ϑερμό- 


veſica uterusque effluxus habeat, inde excreta noxia cauſa 
vacnatur, quae tamen ἢ conſiſtentia tenuior ſit, ſaepe ca- 
nalibus quae in ea parte [πὶ disruptis aut vaſorum oſtiis 
reſeratis, copioſior ſubſequilur evacuatio: in quem modum 
fiunt ſanguinis, quae absque vulnere ſunt, profluvia. Si 
vero eo neque disrumpaptur neque aperiantur, ſed eraſſus 
ſit humor aut tenax, qui in aliquam incumbat particulam, 
tumorem aliquem in ea parte praeter naturam excitat. Sic 
ergo haec εἰ membrorum noſtri corporis imbecillitas et 
eorumdem robur in affectibus illis qui ex nobis ipſis pro- 
deunt. Qui vero ex externa cauſa, ii dum caleßunt vel 
reſrigerantur, exiccantur aut humectantur, plurimum affici 
videntur. Alioqui enim quae aut contundunt aut inci- 
dunt vel aliud quodpiam hujuscemodi agunt, raro ad- 
modum corporibus animalium morbos afferunt. Quo δὶ 
αἱ aliud membrum δ aliud in hnjuscemodi morbis col- 
latuum ſit vel imbecille vel robuſtum; membra ſiquidem 
natura ſfrigidiora, faciliora etiam ſunt ut ἃ refrigerantibus 
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τέρα, πρὸς τῶν ϑερμαινόντων. ἀνάλογον δὲ τούτοις ἐπὲ 


τῶν καθ᾽ ὑγρότητα καὶ ξηρότητα δυσχράτων" ἐνδέχεται δὲ 
αὐτῶν τούτων ἔνια μὲν ὑπὸ τῶν ϑερμαινόντων, ἢ Ψψυχοὸν- 
των, ἢ ξηραινόντον, ἢ ὑγραενόντων αἰτίων ἑτοίμως πάσχειν, 
ἰσχυροτέραν δ᾽ ἕτερον μύριον ἔχον τὴν ἀποχριτεκὴν δύνα- 
μὲν, εὐθέως ἀποπέμπειν εἰς ἐκεῖνα τὸ σφέτερον κακόν. ἐπεὶ 
τοίνυν οὐχ ἁπλῶς γίγνεταί τε καὶ νοεῖταε μόριον ἰσχυρότε- 
ρον, ἢ ἀσθενέστερον, ἀλλὰ κατὰ πλείονας τρύπους ἕτερο- 
γενεῖς, οὐχ οἷόν τέ ἐστε κρῖναι τὴν προκειμένην ῥῆσεν, 
οὐδ᾽ ἀποφήνασθαε πότερον αληϑὴς ἢ ψευδής. ἐκεῖνό γε 
μὴν ἔστε καὶ περὶ τῆσδε καὶ περὶ τῶν ἄλλων ἀπασών. εἰ- 
πεῖν, [135] ὅσαν περὶ τῶν πολλαχῶς λεγομένων τε καὶ 
γοουμένων ἀδιορίστως ἀποφαίνονται, συγχεχυμένην τὰ καὶ 
ἀδιαρϑρωτον εἶναε τὴν ἀπόφασιν αὐτῶν, ὡς. μηδένα τὼν 
ἀχουσάντων αὐτῆς ὠρφελεῖσϑαι. καὶ μέντοε καὶ ἀντελογίαν 
ἰσχυρὰν ἔχεε τὸ κατὰ τὴν προκειμένην ῥῆσεν εἰρημένον, 
ἔνϑα φησίν' ὑκύσα δ᾽ ἂν ἀπὸ τῶν ἀσθενεστέρων ἐπὶ τὰ 
ἐσχυρότερα ἔλθη, εὐλυτωτερα ἔστιν, ὑπὸ γὰρ τῆς ἰσχύος 


cauſis afficiantur, calidiora vero ἃ caleſacientibus. Nec 
ſecus etiam δα ſe habent quae prae ſiccitate aut humidi- 
tate ſunt intemperata. Sunt porro in his nonnulla quae 
etſi non aegre ἃ oalfacientibus reſrigerantibusve exiccan- 
tibusque aut humectantibus caulſis aſſiciantur, quia tamen 
vim expultricem obtinent valentigrem, in aliam partem 
ſuum impellunt malum. Quum igitur non unus nec ſim- 
plex modus ſit quo membrum robuſtum aut debile aut ſit 
aut intelligatur, ſed multi potius ao genere varii: nemo 
eſt qui poſſit pronuntiare praeſens pars verane ſit neene. 
Verum enim vero ut de hac, ita de aliis omnibus, quae 
modis pluribus dici εξ accipi poſſunt, id ſane dixerim, 
quod, cum ita indiſtincte proſferantur, conſuſam ἂς mini- 
me articulatam habent interpretationem, ut inde nequeant 
auditores aliquem fructum referre. Praeterea nec levem 
objectionem id patitur, quod praeſens inſmuat oratio, ubi 
ait: Quae vero αὖ infirmioribut αὐ fortiora deueniunt, 
ſolutn faciliora ſunt; inſſuxus enim ἃ robore ſacile ἀπο- 
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ἀποχλείζεται ῥ ἰδίως τὰ ἐπιβῥέοντα, διὸ καὶ διαφόρως ἔγρα-- 


ψὰν οἱ ἐξηγηταὶ τὴν τοῦ ἀποκλείζεταε ἐξήγησεν, ἔνιοι μὲν 
ἀποχλείζεταε γράψαντες, ἔνιοε δὲ ἀποκλείεται, τενὲς δὲ ἀπο- 
πιαγεώσεται, τὴν τρίτην συλλαβὴν τοῦ ἀποπαγιώσεται ῥή-᾿ 
ματος διὰ τοῦ ὦ προενεγκάμενοι, τινὲς δὲ διὰ τοῦ ἡ 
καὶ σ, καϑάπερ ὁ Διοσχουρίδης, ἀπὸ τοῦ παγήσεσϑαί φα- 
σειν, ἀντὶ τοῦ ἀποχρούεσϑαι εἰρῆσϑαι τοῦτο τὸ ῥῆμα. αλλ᾽ 
εἴπερ. ἀπὸ τῶν ἀσθενεστέρων μορίων ἐπὶ τὸ τῶν ἰσχυρο- 
τέρων ἀφιχνούμενος ,ν λυπῶν χυμὸς ἀποχρουσϑείη, παλιν 
ὑπ᾽ αὐτοῦ πλέον οὐδὲν οὕτω γὲ τῷ κάμνοντε͵ γένοιτο. βέλ- 
τον οὖν γράφειν τὴν λέξιν ὧδὲ πως. απὸ γὰρ τῆς ἰσχύος 
ἀναλώσεται τὰ ἐηπιρῥέοντα, τουτέστεν ἀναλωθήσεται πεττό- 
μενά τὲ καὶ διαφορούμενα. τενὲς δὲ τὰ κυριώτατα μόριά 
φασιν εἰρήσϑαι γῦν ἰσχυρότατα, ψευδὴ ποιοῦντες τὸν λό- 
γον. απὸ γὰρ τῶν κυρεωτέρων μορίων εἰς ἀκυρώτερα με--: 
ϑίστασϑαι τοὺς λυποῦντας χυμοὺς, οὐκ ἀπὸ ἀκυρωιάτων 
εἰς τὰ κυρεώτατα βέλτιόν ἐστε. πολλάχις δ᾽ γ δὴ τεϑεαμεθα 
τῶν ἐπὶ τὰ κῶλα φερομένων χυμῶν ἐν ἀρϑριτισί τὰ καὶ 


κλείξεταν οἵ proinde expoſitores varii in exponendo illud 
ἀποκλείζεταν ſfuere; nam quidam ἀποχλείζεταν ſeripſere, alii 
ἀποκλείεταν, ſuere εἰ qui ἀποπαγιωσέται, tertia ſcilicet 
iſtius verbi ſyllaba per ὦ ſcripta: ſicut alii, in quibus eſt 
Dioſcorides, per ἡ εἰ σ ἀποπαγήσειαι dicunt, ita ut pro 
repelli ſit poſitum ποὺ verhum, Αἴ vero ἢ ab inſirmio- 
ribus particulis ad validiores propulſus noxius humor, ab 
illis rurſum repellatur, nihil inde aegrotus proſiciet. — 
melius ſane erit ut hoc modo ſcrihatur locus iſte. A ro- 
bore enim quae inſluunl. expendentur, μος eſt concoeta 
ac digeſta conſumentur. Quidam autem validiſſimas par- 
tes eas appellari hic quae principes ſunt, autumant et 
ſalſam reddunt hanc ſententiam. Satius enim eſt ut hu- 
mores pravi, relictis principalioribus partibus, in igno- 
biliores ſerantur, quam quod ab ignobilioribus in princi- 
pes impellantur. Aſpeximus etenim ſaepe in his qui ar- 
ticulari morbo aut podagrae obnoxii erant, quod repulſis 
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Fd. Chart. III. [135.] Galen. V. (21. 22.) 
ποδαγραις ἀποχρουσϑέντων ἐχεῖϑεν, εἶτ᾽ ἐπὶ τὸ κύριον ἐλ- 


ϑόντων, ἀποθανόντα (22) τὸν ἄνθρωπον, εἶναί τὸ μίαν 
ἐλπίδα σωτηρίας, ἐὰν δυνηϑῶμεν αὖθις ἐπὶ τὸ κῶλον αὐ- 
τοὺς ἀντισπάσαε. 


στ΄. 

Αἱ παχύταταε δὲ τῶν φλεβῶν ὧδε πεφύκασιν" τέσσαρα 
ξεύγεά ἔστιν ἐν τῷ σώματι καὶ ἕν μὲν δὴ αὐτέων ἀπὸ 
τῆς κεφαλῆς ὄπισθεν διὰ τοῦ αὐχένος, ἔξωθεν ἐπὶ τὴν 
ὑάχιν, ἔνϑεν τὲ καὶ ἔνϑεν ἐς τὰ ἰσχία ἀφικνέεταε καὶ ἐς 
τὰ σκέλεα, ἔπειτα διὰ τῶν κνημέων, ἕως τῶν σφυρῶν 
τὰ ἔξω καὶ ἐς τοὺς πόδας διήκει. δεῖ οὖν τὰς ᾳλεβοτο-- 
μίας τὰς ἐπὶ τῶν ἀλγημάτων τῶν ἐν τῷ νώτῳ καὶ τοῖ-- 
σεν ἰσχίοισιν ἀπὸ τῶν ἰγνύων ποιέεσϑαε καὶ ἀπὸ τῶν 
σφι οῶν ἔξωϑεν. αἱ δὲ ἕτεραι φλέβες ἔχουσαι τὴν ἀρχὴν 
ἀπὸ τῆς κεφαλῆς παρὼ τὰ οὔατα διὰ τοῦ αὐχένος αἱ 
σᾳαγίτιδες χαλεόμεναε, εἰν ϑὲν ἀπὸ τῆς κοίλης παρὰ τὴν 
ὁάχιν ἑκατέρωϑεν φέρουσαι παρὰ τὰς ψόας καὶ ἐς τοὺς ὄρχιας 


ab artubus humoribus eo delatis, illi in principem ali- 
quam partem contendentes homini interitum attulere: 
eni ea ſola relinquebatur ſpes ſalutis, ἢ iterum poſſent 
ad artus revelli. 


VI. 
àt venas craſſi iſſimas ſic natura condidit. Quatuor ipſa- 


rum paria ſunt in corpore; ac unum quidem α capiteæ 
retro per cervicem, parte erxteriore αὐ utraque ſpinae 
latera, in iſchia et crura pervadit, deinde μεν tibias 
εἰ exteriores malleolos «ἃ pedes pervenit. In dorfi ita- 
que εἰ iſchiorum doloribus ex poplitibus εἰ malleolis ex- 
terioribus venae ſectiones facere oportet. Alterum au- 
tem venae eæxordium ducentes α capite juxta aures per 
cervicem, quae jugulares vocantur, intro ſecundum ſpi- 
nam utraque ex parte ad pſoas et in teſtes et ſemora 


ΚΑΙ ΓΑΔΗΝΟΥ͂ TTOMNMIMA. 431 


ΕΔ. Chart. II. [135. 136.] Galen. V. (22.) 
καὶ ἐς τοὺς μηροὺς καὶ διὰ τῶν ἰγνύων ἐκ τοῦ εἴσωθϑεν μέρους, 


ἔπειτα διὰ τῶν κνημέων παρὰ τὰ σφυρὰ τὰ εἴσωϑεν μέρεος 
4 ΕῚ 4 ᾿ “ 7 4 ᾿ 
καὶ ἐς τους ποδας. δὲὲ οὖν τας φλεβοτομίας ποιέεσϑαι 
πρὸς τὰς ὀδύνας, τὰς ἀπὸ τῶν ψοῶν καὶ τῶν ὄρχεων, 
ἀπὸ τῶν ἰγνύων καὶ ἀπὸ τῶν σφυρῶν εἴσωθεν. αἱ δὲ 
τρίται φλέβες ἐκ τῶν κροτάφων διὰ τοῦ αὐχένος ὑπὸ τὰς 
ὠμοπλάτας, ἔπειτα ξυμφέρονταε ἐπὶ τὸν πνεύμονα καὶ 
ἀφικνέονται ἡ μὲν ἐκ τῶν δεξιῶν εἰς τὰ ἀριστερὰ, ἡ δὲ 
ἔκ τῶν ἀριστερῶν ἐπὶ τὰ δεξιά. καὶ ἡ μὲν δεξιὰ ἄφι- 
πνέεταν καὶ ἐκ τοῦ πνεύμονος ὑπὸ τὸν μαζὸν καὶ ἐς τὸν 
σπλῆνα καὶ ἐς τὸν νεφρὸν, ἡ δὲ ἐκ τῶν ἀριστερῶν ἐπὶ 
τὰ διξιὰ ἐκ τοῦ πνεύμονυς ὑπὸ τὸν μαζὸν καὶ ἐς τὸ 
ἧπαρ καὶ ἐς τὸν νεφρόν. [136] τελευτῶσε δὲ ἐς τὸν 
ἀρχὸν αὗταε ἀμφότεραι. αἱ δὲ τέταρταε ἀπὸ τοῦ ἐμ-: 
προσϑὲεν τῆς κεφαλῆς καὶ τῶν ὀφθαλμῶν ὑπὸ τὸν αὐ- 
⸗ 4 ῃ Φ. Ἄν δὲ «ε ὲ - ’ 

χένα καὶ τὰς κχκληΐδας, ἐπέιτα ὑπὲρ τῶν βραχέόνων 
" : 2 » 4 - ’ 

ἄνωϑεν ἐς τας ξυγχαμπτας, ἐπειτα δὲ δια τῶν πήχεων 
καὶ ἐπὶ τοὺς καρποὺς καὶ τοὺς δακτύλους, ἔπειτα ἀπὸ 
τῶν δακτύλων παλὲν διὰ τῶν πήχεων καὶ τῶν χειρῶν 
ἄνωθεν ἐς τὰς ξυγκαμπτὰς καὶ διὰ βραχιόνων τοῦ κάτω- 


et per poplites interiori ex parte, indeque per tibias ad 
malleolos internos et ad pedes deferuntur. Proinde in 
pſoarum εἰ teſtium doloribus ex poplitibus δὲ malleolis 
interioribus venae ſecandae ſunt. Tertium par venarum 
ἐπ temporibus per cervicem ſub ſcapulis εἰ inde ad pul- 
monem defertur:. haeç quidem er dentris ad finiſtra, 
illa vero a ſiniſtris ad dextra pervenit. Ac dextra qui- 
dem er pulmone mammam ſubiens ad lienem et renem 
tendit: quae vero a ſiniſtris ad dextro procedit, ex pul- 
mone mammam ſubiens et hepar et renem petit. Utra- 
que poſtremo in rectum inteſtinum ας anum deſjinit. 
Quartum par αὖ anteriore capitis parte εἰ oculis ſub 
cervuicem δὲ claviculas deſinit, deinde vero per ſuperiora 
in brackiorum flexus, poſteaque per cubitos et ſuperio- 
res manuum partes in flexuras et per inferiorem bra- 
12 
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Fd. Chart. ΠΙ. [136.] Galen. V. (22.) 
ϑὲν μέρεος ἐς τας μασχάλας καὶ ἀπὸ τῶν πλευρέων ἀνω-- 
θὲν ἡ μὲν ἐς τὸν σπλῆνα ἀφικχνέεται, ἡ δὲ εἰς τὸ ἧπαρ, 
ἔπειτα ὑπὲρ τῆς γαστρὸς ἐς τὸ αἰδοῖον τελευτῶσιν ἀμ-- 
φότεραι. καὶ αἱ μὲν παχύταταν τῶν φλεβῶν ὧδε ἔχου- 
σιν. εἰσὶ δὲ καὶ ἀπὸ τῆς κοίλης φλέβες ανὰ τὸ σῶμα 
παμπολλαΐ τε καὶ παντοῖας καὶ δι’ ὧν τῷ σώματε τροφαὲ 
ἔρχονται. 


“ γῶν κατὰ τὰς τέχνας ἀμφισβητουμένων ἕνια μὲν αἵ- 
σϑησις, ἔνια δὲ ἀπόδειξις κρίνει. τὰ μὲν οὖν αἰσϑήσει 
κρενόμενα τῆς κρινούσης αἰσϑήσεως ἐβρῥωμένης δεῖται, τὰ 
δ᾽ ἀποδείξεε τοῦ λογισμοῦ γεγυμνασμένου. περὶ μὲν οὖν 
τῆς τῶν σιτίων πέψεως τῆς ἐν γαστρὶ καὶ τῆς μετὰ ταύ- 
τὴν τῶν χυμῶν γενέσεως, ἀναδύσεώς τὲ καὶ ϑρέψεως, ὅσα 
τ᾿ ἄλλα τοιαῦτα, λογισμοῦ δεόμεθα τοῦ χρίνοντος τὰς εἰρνη- 
μένας ὑπὸ τῶν παλαιῶν δόξας. εἰ δὲ τέτταρας ἔχεν κοι- 
λίας τὰ μηρυκάζοντα ζῶα, τὰ δ᾽ ἀμφόδοντα μίαν, αἰσϑή- 
σεως, οὐκ ἀποδείξεως χρεία. ἔμπαλιν οὖν ἔχεε τὸν ἔλεγχον 


chiorum partem ad arillas perque ſummas coſtas, kaec 
quidem αὐ lienem, altera vero ad jecur derenit, poſtea 
ſupra ventrem in pudendum utraque deſinit. Atque hae 
quidem eraſſiſſimae venae ita ſeſe kabent; ſunt autem 
et ες ventriculo venae per corpus multae ας variae εἴ 
per quas corpori accedunt alimenta. 

Ea quae in artibus in controverſiam veniunt, partim 
ſenſu, partim demonſtratione dijudicantur. Quae δά ju- 
dicium ſenſus pertinent, vigentem a quo judicentur ſen- 
ſum expoſcunt: ſed quae ad demonſtrationes, rationem 
exercitatione elaboratam. Jam igitur ἃ de ciborum con- 
coctione, tum ea quae in ventriculo ſit, tum vero quae 
hanc excipit, humorum generatione, diſtributione nutri- 
cationeque εἰ id genus reliquis ſermo habeatur: ratione 
qua veterum opiniones judicentur, egemus. At vero an 
quae ruminant animalia quatuor ventres habeant, quae 
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Ed. Chart. M. [136.] Galen. V. (22.) 
τῶν ψευδομένων τά τε αἰσϑήσεε κρενόμενα καὶ τὰ τῷ λο- 


γισμῷ. τὰ μὲν γὰρ αἰσϑήσεε κρινόμενα τοῖς διαλεγομένοις 
πρὸς ἀλλήλους ἑτοιμοτάτην φέρεν τὴν χρίσιν, ἐπὶ τὸ φαενό- 
μένον ἐν ταῖς ἀνατομαῖς ἀφιχνουμένοις. τὼ δ᾽ ἀποδείξει 
«αἱ χωρὶς αἀνατομῆς κρίνασϑαι δύναται, γραφομένης τῆς 
ἀποδείξεως. ἐὰν οὖν τις ἀναγκάζηται διὰ. γραμμάτων ἂν- 
τιλέγεεν τοῖς ἀναισχυντότατα τε καὶ ἀμαϑέστατα τολμήσα- 
σιν ἀποφήνασϑαι περί τινος ἀνατομικοῦ ϑεωρήματος, αἐ- 
σϑήσει τὴν κρίσεν ἔχοντος, οἱ μὴ γινώσκοντες τὸ φαινόμε- 
γον ἐν ταῖς ἀνατομαῖς, ἀδυνατοῦσι διακρίνεεν ἀπὸ τῶν αλη- 
θευόντων τοὺς ψευδομένους. ὥσπερ γὰρ ἐὰν τις λέγη Αρή- 
τὴν οὐκ εἶναι νῆσον, ὑπὸ πάντων τῶν ἀκουόντων καταγι- 
ψώσκεται, διότο γινώσχουσιν αὐτὴν εἶναι νῆσον, οὕτως ἐὰν 
τις λέγη τέιταρας μὲν ἔχεεν τὰς κοιλίας τοὺς κύνας, μίαν 
δὲ τὰ μηρυκάζοντα, καταγελᾶται πρὸς τῶν ἑωρακότων ἐν 
μὲν τοῖς μηρυκαζουσν τέτταρας, ἐν δὲ τοῖς κυσὶ ’μίαν. 
ταὐτὸ δὴ τοῦτο. καὶ περὶ τῆς τῶν φλεβῶν ἀνατομῆς ἐστιν. 


autem utrinque ſunt dentata unum, 4 ſenſu hoc, non εχ 
demonſtratione petendum. Unde diverſus modus eſt, quo 
convincendi falſitatis ſint qui aberrant in his quorum ſen- 
ſus εἴ in illis quorum ratio jndex eſt. Eorum enim quae 
δα ſenſum attinent, qunm inter ſe aliqui diſputant: ad 
id quod in corporum diſſectionibus conſpicitur ſi ſe con- 
tulerint, ſacile erit judicium. Sed qui demonſtrationem 
requirunt, poſſunt ſine ulla etiam diſſectione, ſola alſcri- 
pta demonſtratione judicari. Igitur cum ſcriptis cogimur 
cum his contendere, qui de aliquo diſſectorio theoremate, 
quod ſenſum in primis judicem habet, impudentiſſime 
pariter ἂς imperitiſſime pronuntiarunt, ſieri nequit ut 
ignari eorum quae in diſſectionibus videri ſolita (ὑπ, 
poſſint mendaces a veridicis diſcernere. Ut enim ſi quis 
Cretam eſſe inſulam negaverit, ſtatim ab omnibus qui id 
audierint deſpicietur: quippe qui probe noverint eam eſſe 
inſulam. Sic ἢ quis canibus quatnor eſſe ventres aſrma- 
verit, unicum vero ruminantibus: hune illi qui in rumi- 


— 
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Ed. Chart. III. [136. 137. Galen. V. (22.) 
οὐ γὰρ ἀποδείξεως ἡ κρίσις, ἀλλ᾽ αἰσϑήσεως δεῖται. μέχρε 
δ᾽ ἄν οἱ διαφωνοῦντες ἐν τοῖς ἰδίοες χαρτίοις γράφωσιν 
ἅπερ ἄν ἐθέλωσιν, ἀδηλὸς ἐστιν ἡ αλήϑεια τοῖς ἀπείροις 
ἀνατομῆς. εἰς τοιαύτην γοῦν ἀφιγμένοι δεαφωνίαν ἡμεῖς 
ἐν τῷ παρόντε λόγῳ πρὸς τοὺς τολμήσαντας εἰπεῖν ἀπὸ 
τῆς κεφαλῆς εἰς τὸ σώμα τέτταρα ζεύγη φλεβῶν κατεέναι, 
τοῖς ἀγνοοῦσε τὰ κατὰ τὰς ανατομᾶάς οὐδεμίαν δυνάμεθα 
διὰ τῆς γραφῆς ἰσχυρὰν εἰπεῖν ἀπόδειξεν, ὅτε μηδὲ λογικῆς 
ὅλως ἀποδείξεως, αλλ᾽ αἰσϑήσεως μόνης ἐπιστημονικῆς ἡ 
κρίσις δεῖται. εἰ δὲ μή τις ἄρα τὰ περὶ κρίσεως ἱστορίας 
γεγραμμένα καὶ ἄλλοις μέν τισὲν ἐατροῖς τὲ καὶ φιλοσόφοις, 
οὐχ ἥκιστα δὲ τοῖς ἐμπειρικοῖς, ἐϑέλοιε προχειριζύμενος κατὰ 
ταῦτα ποιεῖσϑαε τὴν κρίσιν. ἐγὼ μὲν γὰρ οὐ φεύγω τὰ 
παλαιὰ κριτήρια καὶ τὴν συμφωνίαν τῶν ἱστορησαντων, 
[137] καὶ μάλιστα ἂν ἔμπειρος τῆς ἱστορουμένης ὕλης 
εἶεν, ὥσπερ Εὔδημος μὲν καὶ ἩΜρόφιλος ἀνατομῆς, ρα- 
τεύας δὲ καὶ Διοσκουρίδης τῶν μεταλλικῶν φαρμάκων. εἐ 


nantibus quatnor et unum in canibus inſpexere, facile 
deridebunt. Id ipſum quoque de venarum ſectione dicas; 
nam ἃ ſenſu, non ἃ demonſtratione hujusce rei petendum 
eſt judicium. Porro quoadusque illi qui in hac re diſcor- 
des ſunt, in ſuis chartis quicquid illis viſum ſit deſcri- 
pſerint: veritas 608 qui ſectionis imperiti ſunt latebit. 
Sic itaque cum in hoc praeſenti ſermone in controverſiam 
venerimus cum his qui auli ſunt aſſirmare quatnor vena- 
rum paria a capite in corpus deſcendere, diſſectionis ru- 
dibus nullam poſſumus validam ſeriptis aſſerre demonſtra- 
tionem, nempe quod non demonſtratione, ſed ſenſu judice 
egeat: niſi quis ſorte velit ea proponens quae de judicanda 
liſtoria tum ἃ multis tam philoſophis quam medicis tum 
vel maxime ab empiricis tradita ſunt, Borum inſtitutis 
uſus judicium aſſerre. Εἰ equidem antiquiorum judicia 
alque etiam conſenſum auctorum minime fugerim, dum 
illi qui ſeripſere, ſuerint in re de qna ſcripſere conſum- 
mati, qnuemadmodum in diſſectatoria diſciplina Eudemus 


εἰ Herophilus, Crateuas εἰ Dioſcorides in metallicis me- 
᾿ 


΄ 
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Ἑά. Chart. ΠΙ. [137.] Galen. V. (22. 23.) 
δὲ τις ἐκφυγὴ τὴν χρίσεν ταύτην» οὐ μόνον ὀχτω ᾳλέβας 


ἐδυνατήσειε (23) δεικνύειν ἀπὸ τῆς χεφαλῆς καταφερομένας, 
ἀλλ᾽ οὐδὲ τρεῖς ἢ δύο, μία γὰρ ἐστε μόνη μεγίστη φλὲψ, ἣν 
κοίλην ονομαζουσεν. διὰ δὲ τῶν κυρτῶν τοῦ ἥπατος ἐχ- 
τεταμένη κατὰ τὸ τοῦ ζώου μῆκος, ὁριζουσῶν δηλονότε τῶν 
φρενῶν τὸ κάτω καὶ τὸ ἄνω τοῦ ζώου. φέρεται δ᾽ ἡ κοίλη 
φλὲψ αὕτη διὰ τῶν φρενῶν, ἄνω μὲν ἐπὶ τὴν καρδίαν, 
κάτω δ᾽ ἐπὶ τὴν ῥάχεν κατὰ τὸ κυρτὸν τοῦ ἥπατος διεξερ-" 
χομένη. κίαπειϑ᾽ οὕτως ἀπὸ μὲν τῆς ἄνω φερομένης «ἀπο-- 
φυόμεναε φαίνονταε σαφῶς ἀπὸ στελέχους αἱ ἄνω τοῦ δια- 
φράγματος ἅπασαε φλέβες, ἀπὸ δὲ τῆς ἐπὶ τὴν ῥάχιν 
ταμπτομένης αἱ κάτω. καὶ ταῦτα γέγραπται μὲν καὶ ὑφ᾽ 
Ἱπποκράτους ἐν τῷ δευτέρῳ τῶν ἐπιδημιῶν, ἡπατῖτεν ὀνο-- 
μάζοντος αὐτοῦ τὴν κοίλην φλέβα. γέγραπταν δὲ καὶ ὧδε 
καὶ πρὸς ἁπάντων τῶν ανατομικῶν. οὐδεὶς δ᾽ ἄλλος ἰα- 
τρὸς εἶπεν ὀκτὼ φλέβας ἀπὸ κεφαλῆς ἐπὶ τὰ χάτω τοῦ 
σώματος ἥκειν οὔτε τῶν ἧττον οὔτο τῶν μᾶλλον ἀχριβῶς 


dicamentis. Quod ſi quis hujuscemodi ſubterfugiat judi- 
cium, non modo non poterit octo venas ἃ capite deſcen- 
dentes demonſtrare, verum neque tres neque duas, quia 
una tantummodo vena eſt et ea maxima, quae cava appel- 
Iatur, ἃ gibbo jecinoris per totam animalis longitudinem 
protracta. Nam quum ſeptum transverſum animantis par- 
tem ſuperiorem ab inferna ſeparet, vena cava pertranſiens 
transverſum id ſeptum ſurſum verſus ad cor tendit, deor- 
ſum vero ἃ gibbo jecinoris per ſpinam concedit. Αἴ ab 
ea quae ſurſum contendit parte plane perſpiciuntur tan- 
quam ἃ caudice omnes exoriri, quae fepto transverſo 
ſuperiores ſunt venae, ſicut ab ea quae δὰ ſpinam deſſe- 
ctit, inferiores. Horum Hippocrates in ſecundo epide- 
mion libro meminit ubi venam cavam jecorariam vocat. 
Huic caeteri omnes quicunque in diſſectionibus verſati 
ſunt conſentiunt: nec quisquam alius unquam medicus 
repertus eſt ſive diſſectiones diligentius ſive negligentius 
pertractaverit, qui aſſe veraverit octo eſſe venas quae . 
capite in corporis inſernas discurrant partes, non Diocles, 
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Ed. Chart. III. [137.)] Galen. V. (23.) 
ἀνατεμνόντων, οὐ Διοκλῆς, οὐ ]Π]ραξαγόρας, οὐκ ᾿δρασί- 
στιρατος, οὐ Πλειστόνικος, οὐ Φιλότιμος, οὐ “νησίϑεος, οὐ 
διωύχης, οὐ Χρύσιππος, οὐκ ᾿Αντιγένης, ἢ 2᾽ήἼηδειος, ἡ 
Εὐρυφῶν, οὐκ ἄλλος τις ἰατρὸς τῶν ἀρχαίων. τί δεῖ λέ- 
γειν ἔτε περὶ τῶν μετ᾽ αὐτοὺς ἐπὶ πλεῖστον αὐξησαντων 
τὴν αἀνατομικὴν ᾿ϑεωρίαν; ὡς ὩἩροφιλός τε καὶ δὔδημος, 
οἷς εἰς τὴν μέϑοδον οὐχέτε οὐδεὶς προσεξεῦρεν οὐδὲν ἄχρι 
Ῥαρίνου τε καὶ Νομισιανοῦ, οὐδ᾽ Ἡρακλειανὸς, ᾧ συνεγε-- 
ψύμην ἐπὶ τῆς “λεξανδρείας οὐκ ἐν παρέργῳ. μαϑηταὶ δὲ 
τῶν ἀνδρὼν τῶνδε πολλοί τὰ καὶ ἄλλοε, διαπρεπέστατοε 
δὲ Νυμισιανοῦ μὲν ὃ διδάσκαλος ἡμῶν Πέλοψ, αρίνου 
δὲ Αύϊντος. αλλὰ Αὐϊντος μὲν οὔτ᾽ ἀλλο τε βιβλίον οὔτ᾽ 
ἀνατομιχὸν ἔγραψε' τῶν δ᾽ ἄλλων ἁπάντων αναιομεκὰς 
ἔχομεν οὐκ ὀλίγας βίβλους. ἀλλὰ καὶ τῶν Αοΐντου μαϑη- 
τῶν ἐστιν αἀνατομικὰ συγγράμματα, καθάπερ τὰ «Σατύρου 
τὸ τοῦ ἡμετέρου διδασκάλου καὶ “ύκου. τούτων οὖν ἁπάν- 
των καὶ πρὸς τούτοις ἄλλων πολλῶν ἀνατομὰς γεγραφότων 


non Praxagoras, non Fraliſtratus, non Pliſtonicus, non 
Philotimus, non Mneſitheus, non Dieuches, non Chryſip- 
pus, neque Antigenes νοὶ Medius vel Euryphon, nec alius 
tandem quispiam e numero priscorum medicorum. Εἴ αυτά 
de recentiorihus dicam ἃ quibus anatomica disciplina plu- 
rimum adaucta eſt, in quibus Eudemus εἰ LHerophilus 
fuere, quos nullus δά tempora usque Marini εἰ Numeſiani 
ſubſequutus eſt qui illorum methodo aliquod inventum 
addiderit? ut neque Heraclianus, cum quo Alexandriae 
magna attentione verſatus ſum. Horum virorum elt alii 
etiam plures extitere discipuli, ſed omnium praeſtantiſſimi 
ſußre Numeſiani quidem praeceptor noſter Pelops, Ma- 
rini vero Quintus. Quintus vero ut de nulla praeterea 
re alia quicquam ſcripſit, ſic neque de diſſectionibus. Sed 


aliorum non paucos habemus anatomicos libros; inio et 


commentaria reperiuntur anatomica ἃ discipulis Quinti 
edita, qualia ſunt Satyri praeceptoris noſtri et Lyci. Igi- 
tur cum ab his omnibus εἰ ab aliis praeterea multis de 
corporibus ſecandis ſeriptum ſit, nullus tamen noviſſe po- 


΄ 
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Fd. Chart. III. [131.] Galen. V. (23.) 
οὐδεὶς οἷδε τέτταρα ζεύγη φλεβῶν ἀπὸ τῆς κεφαλῆς ὁρμιᾶ- 
σϑαι. τοῦτο γὰρ ὅμοιόν ἐστε τῷ λέγεεν ὀκτὼ κατὰ τὴν 
τῶν ᾿41ϑηναίων πόλιν ἀκροπόλεις εἶναι, μιᾶς οὔσης μύνης. 
κατὼ μέν γε τὴν Ρωμαίων πόλεν ἐγχωρεῖ τινα φᾶναι τοὺς 
ὠκισμένους λόφους ὑπάρχειν ὀκτοὺ, χαϑαπὲρ κἀν ἕξ τις 
quijon. παρ᾽ ἕνα γὰρ ἑκάτερος ἐψεύυσεται. εἰ δὲ τις ἀντὶ τῶν 
ἑπτὰ, ἕνα εἶναε φῆσεν τὸν ῳκισμέγνον λόφον, ἢ ἔμπαλιν 
“«Τθήνησιν ἀντὶ μιᾶς ἀκροπόλεως ὀχτὼ, πολλῷ μᾶλλον ψεύ- 
σέται τοῦ παρ᾽ ἕνα ταληϑὴ εἰπόντος. διαφερομένης οὖν 
ἁπιὸ τῶν κυρτῶν τοῦ ἥπατος εἰς τὰ τοῦ σωματος ἄνω μιᾶς 
φλεβὸς, ἢ κἄν ἄνωθεν ἀρξηταί τις ἀνατέμνειν, οὐκ ἄνα- 
φέρεσθαι, ἀλλὰ καταφέρεσθαι λεχγϑήσεται, μία δ᾽ ὡσαύτως 
φανεῖται, γελοιότατος ὧν εἴη τις ὀχτὼ λέγων ἄνωθεν κάτω 
φέρεσθαι φλέβας. εἴτε γὰρ ἄνωθεν κάτω βουληθείης λέγειν, 
εἶτ΄ ἐκ τῶν κάτω μερῶν ἄνω φέρεσθαι τὴν ἡπατῖτειν ἢ 
κοίλην ὀνομαζομένην φλέβα, μία πάντως ἐστὶν αὐτὴ διὰ 
τῶν κυρτῶν τοῦ ἥπατος ἐκτεταμένη. εἰ μὲν οὖν ἑτέρου 


tnit quatnor venarum paria ἃ capite delabi. Neque hoc 
ſecus eſſe videtur quam ſi quis vellet contendere Atlienis 
octo eſſe arces, ubi unica tantum eſt: Romae etiam ἢ 
aliquis diceret colles octo eſſe qui inhabitentur, alius vero 
ſex tantum, uno nuterque mentiretur. Si tamen quispiam 
unum pro ſeptem habitari collem, contra vero Athenis 
pro una octo dicat eſſe arces, hie longe majori mendacio 
erit obnoxius quam alter qui uno tantum a vero aberrat. 
Sic ergo cum una Πὲ vena quae ἃ jecinoris gibbo in ſu- 
pernas corporis partes ſertur, quae etiam ἢ quis ἃ ſuperio- 
ribus ſectionem exordiatur, deſcendere potius quam aſcen- 
dere dici poterit, ut tamen nihilo ſecius una videatur, 
ille proſfecto ab omnibus deridendus veniet, qui octo di- 
xerit ἃ capite venas deſerri: quia ſive ex ſuperna parte 
deorſum, ſive ex inferna ſurſum ſerri dixeris venam je- 
corariam, quam cavam appellant, illa una penitus ſemper 
erit per gibbom jecinoris porrecta., Et proinde ἢ ullus 
cujuspiam reperiatur Lber, qui anatomen hujuscemodi lit- 
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Ed. Chart. III. [137]. 138.] Galen. V. (23.) 
κενὸς εὐρεϑὴ βιβλίον ἀνατομὴν ἔχον τοιαύτην, οὐδ᾽ ἂν ἐποιή-- 
σατό τις ὑπὲρ αὐτοῦ λύγον, οὐδ᾽ ἀναγνῶναι τὰ κατὰ μέρος 
ὑπέμεινεν, ἀλλὰ τοῦτο μόνον ἀκούσας ὡς ἔστε τέσσαρα ζεύγη 
φλεβῶν ἐν τῷ σώματε, [138] καταγνοὺς ὡς ἐμπλήκτου τῆς 
ἐπαγγελέας ἀπεχώρησεν εὐθέως. ἐπεὶ δ᾽ Ἱπποχράτους συγ- 
γράμματι παρενέϑηκέ τὶς τὸν λόγον, ἀνάγκην ἡμῖν παρέσχεν 
ἀπολλύεεν τὸν χρόνον, αὐτόν τὰ τοῦτον ὃν αἀναλίσκομεν 
ἐλέγχοντες αὐτὸν, ἔτε τὲ πρὸς τούτοις καϑ᾿ ὃν ἀναγενωσχο-- 
μὲν τὰ καχῶς ἐγγεγραμμένα. ἀπὸ τῶν ὄπισθεν τῆς κέφα- 
λῆς, φησὶ, ζεῖγός τὸ ᾳλεβῶν ὥρμηται φέρεσθαι διὰ τοῦ αὐ-- 
χένος, εἶτ᾽ ἐκ τῶν ἔξω μερῶν περὶ τὴν ῥάχιν ἀφικνούμενον 
ἐπὶ τὰ ἰσχία. τοὐντεῦθεν δὲ διὰ τῆς κνήμης ἐπὶ τὰ τῶν 
σφυρῶν ἔξω παραγίνεται. ἕτερον δ᾽ ἄλλο ζεῦγος ἄρχεται 
μὲν, φησὶν, ἐκ τῶν περὶ τὰ ὦτα χωρίων, κατέρχεται δὲ διὰ 
τοῦ τραχήλου τῶν σφαγετίδων ὀνομαζομένων ᾳλεβῶν, εἶϑ᾽ 
ὥσπερ τὸ πρότερον ζεῦγος ἐκ τῶν ἔξω μερῶν περὶ τὴν 
ῥάχιν, οὕτως ἐκ τῶν ἔνδον, τοῦτο πρὸς τε τοὺς ὕρχεις καὶ 
τοὺς μηροὺς ἤχει. κᾷπειτα διὰ τῶν ἰγνύων ἐπὶ τὰ τῶν 


teris mandaverit, nullus ſane unquam eam poterit illius 
habere rationem, ut pati poſſit particulatim omnia capita 
legere, imo ποὺ uno andito quatuor eſſe venarum in 
corpore paria, ſtatim quaſi ἃ ſtolido quodam inſtituto auſu- 
giet. Verum poſteaquam haec ἃ nonnullis interjecta ſunt 
Hippocratis operibus, coacti fuimus nos hoce temporis quod 
tum in his reſellendis tum vero illis quae vel perperam 
ſeripta ſunt legendis conſumimus, diſpendium ſubire. Eſt, 
ait ipſe, par unnm venarum quod ab occipite exoriens 
per cervicem deſcendens et ab exterioribus ſpinae partibus 
δὰ coxas delatum, mox inde per tibhiam δὰ malleolos 
tandem exteriores pervenit. Alterum vero par ἃ partibus 
juxta aures originem habere ait, quod per collum delatum 
conſtitutiqque venis jugularibus vocatis, mox ut primum 
ab externis circa ſpinam partibus, ita hoc ab internis δά 
teſtes εἰ ſemora pertingit: deinde vero per popliteés δά 
internos concedit malleolos. Quis unquam ſi vel diem 
unam ſecari corpora viderit aliquando, haec audire queat? 
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Ed. Chart. ΠΙ. [138.] | — Galen. Υ͂. (23.) 
σφυρῶν ἔνδον ἀφικνεῖται. τίς ἀνάσχοιτο ταῦτα ακοΐων 


ἡμέρα μεᾷ τεθεαμένος ἀνατομὰς ζώου; πολλὰ μὲν γάρ ἐστι 
καὶ δύσδεικτα θεωρήματα κατὰ τὰς ανατομὰς, ὑπὲρ ὧν 
εἰκὸς ἀγνοεῖν τινα τῶν μὴ πάνυ τεἐτριμμένων ἐν τῷ πρά- 
γματε, καὶ διὰ τοῦτο διαφωνία γέγονεν ἐπ᾿ αὐτῶν' τὸ δὲ 
τῆς μεγίστης φλεβὸς οὕτως ἐστὶ πρόδηλον, -ὡς μήτε τινα 
λαϑεῖν δύνασθαι τῶν δυνηθέντων ἐξ ἀνατομῆς τε μαϑεῖν, 
ὠμολόγηταί τὲ πᾶσιν ἄχρε τοῦ καὶ τοὺς ποιητὰς αὐτοὺς 
γινώσκειν. Ὅμηρος γοῦν . φησιν 
ἀπὸ δὲ φλέβα πᾶσαν ἕχερσεν, 
“τ ἀνὰ νῶτα ϑέουσα διαμπερὲς αὐχέν ἱκανέε.- 


μίαν οὖν αὐτὴν οἷδεν, ὥσπερ μία καί ἐστιν, οὐ τέσσαρας, 
ἔξωθεν μὲν τῆς ῥάχεως δύο, δύο δὲ κατὰ τὸν αὐτὸν τρό- 
πὸν ἐκείναις παρατεταμένας ἑχατέρωθε τῇ ῥάχει ἄλλας. 
ἀλλὰ τὰς μὲν τέσσαρας, οἰς ὁ διαπλάσας τὴν ἐνταῦϑα γε- 
γραμμένην ἀνατομὴν ἔγραψεν, οὐδὲν ἔχεε ζῶον' απὸ δὲ 
τῆς μιᾶς φλεβὸς τῆς μεγίστης ἀποφύσεις γίνονταν καϑ' 


Multa quidem in ſectionibus exiſtunt theoremata obſcura, 
nec facilem demonſtrationem habentia, quae merito quem- 
piam ex his qui in ea re non admodum conſummati ſunt, 
latere poſſunt, εἴ propterea de his aliqua ſuborta eſt diſ- 
ſentio. Αἴ maximae illius venae negotium ita omnibus 
apertum eſt, τ’ illos qui ἜΣ anatome quicquam addiſcere 
potuerint, fallere nequeat. Imo adeo penes omnes in 
conſeſſo eſt, ut etiam poëtae id cognoſcant, unde Home- 
rus ait: 


et venam praccidit inde 
Quae dorſo incumbens in collum fertur utrinque. 


Sic igitar unam, ut una etiam eſt, novit, non quatuor: 
duas extra ſpinam, duas item alias, quae eodem ſicut illae 
modo utrinque ſecundum ſpinam porrectae ſint, ut tamen 
nullum ſit animal quod, in quem modum qui hanc de- 
ſcripſit anatomen fingit, quatuor habeat. A vena hac 
maxima per univerſos ſpinalis medullas fines, αἱ in ſe- 


44Ὁ0  ἱΣΠΠΟΚΡΗΤΟΥ͂Σ ΠΕΡῚ ΦΥΣΊΟΣ ANOPAMOT 8. 


Ἑά. Chari. III. {138.] Galen. V. (23.) 
ὅλον τὸ μεταξὺ τῶν τοῦ νωτιαίου πέρατων, ὡς Ἱπποκράτης 


ἔγραψεν ἐν τῷ δευτέρῳ τῶν ἐπιδημιῶν, τό τ΄ ἄνω πρὸς 
ταῖς κλεισὶ πέρας αὐτῆς καὶ τὸ κάτω πρὸς τῷ ἱερῷ ὀστέῳ. 
καὶ τὸ μὲν εἰς τὰς σφαγίτεδας φλέβας σχίζεταε, τὸ δ᾽ εἰς 
τὰς ἐπὶ τὰ σκέλη φερομένας. πῶς οὖν ὁ τοῦτο τὸ δεύτε- 
ρον ζιῦγος γράψας δύο διαμενοίσας τὰς σφαγίτειδας φλέβας 
οἴεταε παρὰ τὴν ῥαγιν ἐκ τῶν ἔνδον μερῶν ἐπὶ τὰ σκέλη 
φέρεσθαι; πῶς δ᾽ ἐπὶ τὰ τῶν σφυρῶν ἔνδον ἥκειν; μιᾶς 
καὶ μόνης φλεβὸς εἰς ἑκάτερον τῶν σκελῶν ἀφικνουμένης, 
οὐχ ἄλλης μέν τινος ἔνδον τῶν σφυρῶν, ἄλλης δ᾽ ἔξωϑεν, 
ἀλλὰ τῆς αὐτῆς εἰσιν ἀποβλαστήματα. ἔτε δὲ τούτων ἐστὶ 
γελοιότερον τὸ τρίτον ζεῦγος τῶν φλεβῶν, ἃς ἐκ τῶν κρο- 
τάφων ὑρμηϑείσας φέρεσθαί φησι διὰ τοῦ αὐχένος ὑπὸ τὰς 
ὠμοπλάτας εἰς τὸν πνεύμονα... χἀπειτ᾽ ἐντεῦϑεν ὑπαλλατ-- 
τούσας τὸ κατ᾽ εὐθὺ τῆς φορᾶς ἐκιρέπεσϑαε πρὸς τὰ πλά-- 
για, τὴν μὲν ἐκ τῶν δεξιῶν μερῶν ἐπὶ τὰ ἀριστερὰ μετερ-- 
χομένην, εἶϑ᾽ ὑπὸ τὸν μαζὺν, ἐπί τε τὸν σπλῆνα καὶ τὸν 
ἀριστερὸν ἀφικνουμένην νεφούν. τὴν δ᾽ ἐκ τῶν ἀριστερῶν 
. μερῶν ὑπὸ τὸν διξιὸν νεφρὸν, ἀμφοτέρας δ᾽ αὐτὰς εἰς τὸν 


cundo Epidemion libro ſeripſit Hippocrates, germina oriun- 
tur: ſfuperior ejus terminus δὰ claviculas eſt, inſerior au- 
tem δὰ os ſacrum. Horum aller in venas jugulares ſein- 
ditur, alter in illas quae in crura deſeruntur. Jam ergo 
quo modo is qni hoc ſecundum par commentus eſt, pu- 
tavit jugulares venas duas permanentes juxta ſpinam ex 
internis partibus δὰ crura devehi? quo etiam interins δᾶ 
malleolos pervenire? quum una in utramque et [οἷα vena 
ſeratur et non una intra, altera vero extra malleolos, ſed 
unius οἵ ejusdem ſunt rami. ilis autem practerea ineptius 
eſt tertinm id venarum par, qnas a temporibus deductas 
per cervicem ſub ſcapulis tranſire ad pulmonem dixit, 
inde vero nmutato inceſſu, ἃ recto in obliquum, dextram 
αἱ ſiniſtrum latus pervenire, ſicque δά lienem et ſiniſtrum 
renem concedere: ſiniſtram vero δὰ dextrum renem οἱ 
ambas tandem in ſede finiri. Sed dicat quispiam auctori 
hujusce inventi, o bone vir, ſedes hahent [πὰ venarum 
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Ed. char. ΠῚ. [138. 139. „Gaolen. V. (23. 24. .) 
ἀρχὸν τελευτᾷν. αλλὰ καὶ ὁ ἀρχὸς, ὦ βίλεισιε ; φαίη ἄν 


τις εἰχότως πρὸς τὸν ταῦτα γράψαντα, παρὰ τῆς ἐπ᾽ ὀσφύϊ 
κοίλης ἀποφύσεις λαμβάνει, κατ᾽ ἐκεῖνον τὸν τόπον, ἔνϑα 
᾿ χαὶ τὰς εἰς ἑκάτερον μέρος ἀποφνομένας τῆς κοίλης, ὥσπερ 
τινὰς κλαδους μεγάλους ἐπὶ τὰ σκέλη φέρεσθαι. τῷ δὲ 
σινεύμονε τίς ἀγνοεῖ μὴ ὅτε τῶν ἰατρῶν, αλλὰ καὶ τῶν μα- 
γείρων. ἀπὸ καρδίας χορηγούμενον αἶμα διὰ μιᾶς φλεβὸς, 
ἧς καρδίας οὐδαμόϑε μέμνηταε κατὰ τὸν λόγον ὃ τὸ τρίτον 
ζεῖγος αὐτὸ πλάσας; [139 ] αλλ᾽ ἣν ἕνιοε τῶν ἀνατομικῶν 
ἀνδρῶν ἀρχὴν εἶναί φασιν τῶν καϑ᾽ ὅλον τὸ σῶμα φλεβῶν, 
ταύτην ἡ προχειμένη ῥῆσις οὐδεμίαν οἷδὲν ἔχουσαν ᾳλέβα. 
καὶ γὰρ οὖν καὶ τὸ τέταρτον ζεῦγος ἄρχεσϑαε μὲν ἀπὸ τὸ 
τῶν πρόσω τῆς κεφαλῆς καὶ τῶν ὀφϑαλμῶν ἔρη- (2.4) σέν, 
ὑπὸ δὲ τὸν αὐχένα καὶ τὰς κλεῖς ἐνεχϑὲν αὐτὰς, ἐπιβαίνειν 
τῷ βραχίονε καϑ᾽ ἑτέραν δηλονότι χεῖρα μίαν, εἶτ᾽ ἐκ τῶν 
ἄνω μερῶν ἐπὶ τοὺς δακτύλους ἐνεχϑείσας αὖθις ἀναφέ- 
θέσθαι διὰ τῆς ὕλης χειρὸς ἐπὶ τὴν μασχάλην, ἐντεῦϑέν τὸ 
διὰ τῶν πλευρῶν ἐέναε, τὴν μὲν ἑτέραν ἐπὶ τὸ ἧπαρ, τὴν 
δ᾽ ἑτέραν ἐπὶ τὸν σπλῆνα, κχᾷπειτα φερομένας ἀπὸ τῆς 


germina ἃ cavasjuxta lumbos exorientia, qua fane parte 
duae illae quae in utramque partem deductae ἃ cava or- 
tae quaſi rami majores in crura deveniunt. Et quis 
praeterea eſt nedum mqdicus, ſed neo coquus qui neſeiat 
ſanguinem ἃ corde, cujus ille αὶ hoc terlium confinxit 
par, usquam in ſuo ſermone ne meminit quidem pulmoni 
per venam unam ſubminiſtrari? Imo 15 iſtius ſermo id ſi 
ullam habeat venam ignoraſſe videtur, quod tamen ἃ 
nonnullis ſectoriae diſciplinae peritis tanquam ſons et 
origo venarum omnium per univerſum corpus diſtributa- 
rum habitum eſt. Quartum enim venarum par a ſinci- 
pite oculiqque ſuum initium habere ait, unde ſub cervi- 
cem εἴ claviculas delatum brachium ingredi, δὰ utram- 
que manum unam, ſubinde vero ex ſuperioribus partibus 
in digitos ſerri et mox reſerri per univerſam manum ad 
alam, indeque per coſtas progredi, alteram quidem in je- 
cur, alteram in lienem, ut tandem ἃ ventre decurrentes 
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Ἐκ. Chart. 111. [139.] 5 Galen. V. (24.) 
γαστρὸς εἰς τὸ αἰδοῖον ἀμφοτέρας τελευτᾷν, ὥστε οὐδ᾽ αὖ- 


ταῦ διδόασίὶ τὸ τῇ καρδίᾳ μέρος. πῶς οὖν εἰς τέλυς ἐπε- 
λάϑετο τηλικούτου σπλαγχνου τῆς καρδίας ὁ ταῦτα διαπλατ-- 
των ες καινὸς ὄντως Προμηϑεύίς; οὐ μὴν οὐδ᾽ ἐγκεφαλου 
μνήμην ἐποιήσατο. δῆλον γὰρ ὅτε καὶ οὗτος ἀτιμότερος 
ἦν τῶν σφυρῶν. ὑπὲρ ἅπασαν δὲ τυφλότητα τὸ κατὰ τοὺς 
ψεφρούς ἐστιν, ἐφ᾽ οὖς ἀπὸ τῆς κοίλης μέγισταε φέρονταθ 
φλέβες, ἃς παραλιποὶν ἀναπλαιτέε τινὰς ἀπὸ τοῦ πνεύμο- 
ψὸς ἐπ᾿ αὐτοὺς φέρεσθαι. δῆλον οὖν ἐστιν ἐξ ἁπάντων, οὐχ 
ὥσπερ ἕνιοε τῶν αἀνατεμνόντιων παρεῖδόν τινα καὶ αὐτὸς 
οὗτος παρεωρακαὶς, αλλ ὅλως οὐδὲν ἑωραχώς. ὁ γὰρ τὰ 
μέγιστα μὴ βλέπων οὐ παραβλέπειν,. ἀλλ᾽ ὅλως οὐ βλέπειν 
ἀληθὼς ἄν λέγοιτο. ὅτε- μὲν οὖν ἐνυπνίοις μεθυόντων ἔοι-- 
κἂν ὃ περὶ τῶν ἀπὸ τῆς κεφαλῆς εἰς ὅλον τὸ “σῶμα κατα- 
φερομένων φλεβῶν λόγος οὐδεὶς ἀγνοεῖ τῶν ὅλως ἐπεχειρη-- 
σάντων τε ϑεάσασϑαε κατὼ τὰς ἀνατομᾶς. ἄλλας μὲν γάρ 
τίνας μικρὰς παρῶφϑαε τοῖς αἀνατόμεκοῖς εἰκὸς, οὐ μὴν 


ambase δα genitalia deſinant: ſicque nec iſtae ullam cordi 
parlem attribuunt. Qui ergo potuit 15 horum, veluti 
novus quidam Prometheus, confictor tantum viscus, cor 
inquam, omnino oblivioni mandaſſe? At nec cerebri usquam 
meminit, vel forſitan quod malleolis eſſet in minori ho- 
nore habendum. Sed quod de renibus tradit, omnem vi- 
detur caecitatem ſuperare, quippe qui ἃ vena cava maxi- 
mas venas habeant, quas iſte praetergrediens ſibi quasdam 
alias eo ἃ pulmone deſerri confingit. Jam igitur ſatis ex 
his omnibus conſtat quod vir iſte nequaquam, δὲ alii qui- 
dam ſectionibus operam dantes ſaepe faciunt, quaedam 
quaſi caecutiens praeterierit, ſed potius nihil prorſus vi- 
derit. Nam ἢ quis νοὶ maxima non videat, hunc nihbil 
videre quam caecutire verius dicas. Atque is qui de ve- 
narum a capite in univerſum corpus partitione habitus 
eſt ſermo, quod ebriorum ſomniis ſimilis ſit, eorum qui 
ſectionibus vel parum interſnerint nemo ignorat. Porro 
parvas aliquas venas viros anatomicos reſelliſſa magnum 
naon eſt: nunquam tamen quisquam aliam alio modo de- 
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Ed. Chart. 1Π. [139.] Galen. V. (24.) 
ἔγραψέ τις ἄλλην ἄλλως, οὐδὲ παρέλιπϑ τὰ καὶ τοῖς τυ- 
φλοῖς δυνάμενα γενέσθαν γνωρίματα τοὺς δακτύλους τῆς 
χειρὸς ἐπιβάλλουσι. μία γοῦν ἐστε φλὲψ δι ἧς ἐξ ἥπατος 
εἰς ὅλον τὸ σῶμα φέρεταε τὸ αἷμα, καθάπερ ἀπὸ στελέ- 
χους κλάδων πολλῶν, ἀποφυομένων ἀπ᾽ αὐτῆς φλεβῶν σμε-- 
πρῶν, αἵ διανέμουσεν αὐτὸ τοῖς τοῦ ζώου μορίοις ἅπασιν. 
εἰ μὲν οὖν ποταμῷ παρεικάσαις τὸ κατὰ τὴν χοίλην αἷμα, 
τὸ δ᾽ ἀπ᾿ αὐτῆς φερόμενον εἰς τὼ μόρια τοῦ σώματος ὀχε- 
τῷ, οὐδ᾽ οὕτως ψευσθήσῃ τῆς εἰκόνος. αλλ᾽ εἴτε ποταμῷ 
σροσεοικέναε φαίη τις, εἴτε πρέμνῳ τὴν μέγαλην φλέβα, τό 
γε μίαν αὐτὴν εἶναν πᾶσο τοῖς ἰαεροῖς ὡμολόγηται, πλὴν 
τούτου τολμηρύτατα παραγράψαντος τῷ βιϑλίῳ τούτῳ τὰ 
τέσσαρα ζεύγη. πρὸς γὰρ αὖ τοῖς ἄλλοις ὥσπερ τὴν καρ- 
δίαν ἀμνημόνευτον εἴασεν, οὕτω καὶ αὐτὴν τὴν κοίλην 
φλέβα. καί τοι τῶν γε σᾳφαγιτίδων μνημονεύσας, εἰς ἃς 
αὕτη σχίζξεταε κατὰ τὸ τοῦ θώρακος ἀνωτέρω. ὅσον γάρ 
ἐστε μεταξὺ τούτου τὲ τοῦ χωρίου καὶ τοῦ τῆς ῥάχεως 
πέρατος, ἡ μεγάλη φλὲψ αὐτὸ κατείληφεν, ἀποφύουσα ᾳλέ- 


ſeripſit, neque 688 4186 ἃ caecis etiam, modo digitos ad- 
moviſſent, comprehendi poterant, praetermiſit. ltaque una 
eſt vena per quam ſanguis ex jecinore in univerſum cor- 
pus inſluit; ἃ qua multae aliae minores quaſi rami ἃ trunco 
prodeuntes illum omnibus corporis dispertiuntur partibus. 
Quod ſi ſanguinem in vena cava fſluvio compares, rivulis 
vero illum qui inde in corporis particulas deſſuit, minime 
ἃ vera aberrabis ſimilitudine. Sed ſive fluvio, ἔνα trunco 
ſimilem eſſe venam magnam quis dicat, omnes penitus 
medici conſentiunt unicam eam eſſe, praeterquam ille qui 
audaciſſime quatuor haec paria huic libro interſeruit. Et 
praeter alia multa tum cor tum venam ipſam cavam 
ſilentio praeteriit, cum tamen jugularium meminerit, in 
quas illa in ſupremo thorace ſcinditur. Quicquid enim 
praeterea inter locum hunc εἴ ultimam ſpinae partem 
clauditur, vena cava occupat, a qua venae utrinque ger- 
minant. Ex utroque vero ipſius termino et ex utrisque 
partibus bipertita eſt, nam ἃ ſuperiore ejus parte duae 


΄χ 
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Ed. Chart. ΠΙ. [139. 140.] Galen. V. (24.) 
βας ἑκατέρωθεν. σχίζεται δὲ διχῆ, καθ᾽ ἑκάτερον τῶν πε- 


ράτων καὶ τῶν μορίων αὐτῆς. ἄνω μὲν γὰρ διὰ τοῦ τρα- 
χήλου φέρονται μέγισταε φλέβες, αἱ σᾳαγίτιδες ὀνομαζον- 
ται. κάτω δὲ ἐφ᾽ ἑκάτερον σκέλος, ὡς εἴρηται, μία μὲν, με- 
γίστη δὲ φλέψ. τῶν δὲ διὰ τοῦ τραχήλου φερομένων, αἵ 
καλοῦνται σφαγίτιδες, ἐν τῷ δευτέρῳ ζεύγεε μνημονεύσας 
ὁ νέος οὗτος Προμηϑεὺς ἄγνοιαν καὶ τόλμαν ἐπεδείξατο 
μεγίστην, οὐδαμόϑε τῆς κοίλης ᾳλεβὸς σχιζομένης, ἐξ ἧς 
-αὗται γεννῶνται μνημονεύσας. ἐχρὴν γὰρ, εἴπερ ἑωράκει τὸ 
σμικρὸν ἐν ταῖς ἀνατομαῖς, ἐς ταὐτὸ αλλήλαις φαάναν τὰς 
σφαγίτιδας ἰούσας μίαν ἀποιελεῖν ᾳλέβα τὴν ἡπατῖτιν, ἢ 
κοίλην, ἢ ὅπως ἄν τις ἑτέρως ὀνομάζειν ἐθέλεε νῦν. εἰ δ᾽ 
ὡς δυο μενουσῶν αὐτῶν ὁ λόγος αὐτῷ γέγραπταε [180] 
φάσκοντε διὰ τῶν ἔνδον μερῶν παρὰ τὴν ῥάχιν ἐπὶ τὰ τῶν 
σφυρῶν ἔσω καταφέρεσθαι. τί ἄν οὖν ἔτε μνημονεύση τις 
«τῶν μετὰ τέτταρα ζεύγη γεγραμμένων φλεβῶν; ἃς ἀπὸ τῆς 
χοίλης ἀναφέρειν εἰς ὅλον τὸ σῶμα τὴν τροφὴν )γεῖταε, 
ὥσπὲρ τῶν εἰρημένων τεττάρων ζευγῶν, ἄλλου τενὸς ἕνεκεν 


prodeunt venae maximae, quae per collum invectae jugu- 
lares appellantur: ab inſerioribus vero in utrumque crus 
una, ut jam diximus, οἱ δὰ quidem maxima deſcendit. 
Eorum ſane quae per collum ſeruntur et jngulares vocan- 
tur in ſuo illo ſecundo pari meminit novus hie noſter 
Promeiheus, ubi temeritatem ac ignorantiam maximam 
oſtendit, nulla unquam cavae venae, ἃ qua iſtae ortum 
habent, facta mentione. Debuiſſet quippe, ſi unquam vel 
tantillum ſecandis corporibus interſuiſſet, dixiſſe venas has 
jugulares in unum coire et eſſicere jecorariam vel cavam 
venam vel quomodocunque quis illam in praeſentiarum 
velit appellare. Quod ſi de iſtis tanquam ſemper ſic dua- 
bus permanentibus ab eo ſit ſermo habitus, qui dicat illos 
per internas prope ſpinam partes, ad interiores malleolos 
devehi; quid deinde de aliis venis poſt quatuor illa pa- 
ria deſcriptis erit dicendum? quas ipſe putavit alimentum 
a cava vena in corpus univerſum aſſerre, ac ſi quatuor 
illa commemorata paria alterius cujuspiam negotii gratia 
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ὑπὸ τῆς φύσεως γεγονότων, αλλ᾽ οὐχὶ μίαν ἁπασῶν ᾳλεβῶν 
ἐχουσῶν χρείαν κοινὴν, ἀναφέρειν ἔξ ἥπατος ἅπασι τοῖς 
τοῦ ζώου μέρεσιν αἷμα. τῶν δ᾽ ἐχ τῆς κοιλίας καὶ τῶν ἐν- 
τέρων ἀνακομιζουσῶν εἰς ἧπαρ τε ἐκ τῶν ἐδεσμάτων χυλὸν 
οὐδεμία προσωτέρω τοῦ ἥπατος ἀνέρχεται. αλλ οὐδὲ κατὰ 
πολλοὺς τοῦ ἥπατος τύπους φαίνονται, καίτοι πάμπολλαι 
τὸν ἀριϑμὸν οὖσαι χκαϑ'᾽ ἃ τῇ γαστρὶ καὶ τοῖς ἄλλοις ἐντέ- 
ρος ὁμιλοῦσιν, αλλ᾽ εἰς ἕνα τόπον, ὃν ὀνομάξουσφ πύλας 
ἥπατος, ἀφικνοῦνταν δὲ πᾶσαι, τοῦ ϑεμένου πρώτου πύ- 
λας ὄνομα τῷ χωρίῳ τούτῳ πόλεν μὲν ἢ οἰκίᾳ τινὲ μεγάλῃ 
τὸ ἧπαρ παρεικάσαντος, ἀγροῖς δὲ τά τὲ ἔντερα καὶ τὴν 
κοιλίαν, ἐξ ὧν ὥσπερ δε’ ὁδῶν τίνων, πολλῶν τῶν φλεβῶν, 
εἰς τὰς πύλας τῆς πόλεως, ἢ τῆς οἰκίας κομίζεταε τὰ σιτία. 
ληρεῖ τοίνυν ὃ νέος Προμηϑεὺς ἐν ᾧ διαπλάττεε ξώῳ κατὰ 
τὸν ἑαυτοῦ λόγον. οὐ γὰρ δὴ τοῖς ἔργοις γε διέπλασέ τις 
ζῶον, ἐν ᾧ φλέβες ἐχ τῆς κοιλίας καὶ τῶν ἐντέρων εἰς 
ὅλον ἀναφέρουσι τὸ σῶμα τὴν τροφήν. εἰς ἕνα γὰρ αφε- 
κνοῦνταε τύπον ἅπασαι, τὰς πύλας τοῦ ἥπατος, ἐντεῦϑέν 
fſuerint ἃ natura fabrefacta, neque unum idemqne εἴ οοπ:- 
mune ſit venarum omnium munus, nempe ſanguinem ex 
hepate in caeteras animantis partes adveliere. Αἱ vero 
quae ἃ ventricoulo εἴ inteſtiuis ſuccum ciborum in jecur 
asportant, earum nulla ultra jecur progreditur, imo nec 
in multis ſecundum jecur locis appaſrent, quamvis nume- 
roſae admodum ex δὰ parte ſint qua ventrem εἴ caetera 
attingunt inteſtina, ſed in unum locum, quem portas je- 
coris vocant, omnes conveniunt: quem locum qui primus 
portas nominavit, jecur urbi aut aedibus amplis compa- 
ravit, inteſtina ventremque agris, ex quibus inſtar viarum 
per multas venas cibi in urbis aediumve portas veluntur. 
Delirat itaque in hoc animali quod ſibi novus iſte Pro- 
metheus ſuo ſermone ſfingzit. Nam nemo unquam animal 
aliquod eſſectu ipſe ſic ſormabit, πὶ in eo venae ἃ ven- 
triculo et inteſtinis alimenta in totum corpus deſerant: 
omnes ſiquidem in umum concurrunt locum, portas ſeili- 
cet jecinoris: unde quae per id viscus diſpertitae ſunt 
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Fd. Chart. III. [140.1 Galen. V. (24.) 
τὲ πάλιν αἱ κατὰ τὸ σπλάγχνον ὑποδεχύμεναει φλέβες τὴν 


ἀνενεχϑεῖσαν τροφὴν εἰς τὴν κοίλην φλέβα παραγουσιν, ἐξ 
ἧς, ὡς ἔφην ὀλίγον ἔμπροσθεν, εἰς ὅλον τὸ σῶμα διανέμε- 
ται τὸ αἷμα. 


Φέροισε δὲ καὶ ἀπὸ τῶν παχειῶν φλεβῶν εἰς τὴν κοιλίην 
καὶ εἰς τὸ ἄλλο σῶμα καὶ ἀπὸ τῶν ἔξω καὶ ἀπὸ τῶν 
εἴσω καὶ εἰς ἀλλήλας διδόασιν αἵ τὲ εἴσωϑεν ἔξω καὶ αἱ 
ἔξωϑεν εἴσω. 


ἽἭΗρκεε μὲν τῷ νέῳ Προμηθεῖ τὰ τέτταρα ζεύγη τῶν 
φλεβῶν, οὐ μὴν ἠρχέσθη γε αὐτὸς, ἀλλ᾽ ὑπ᾽ ἀπληστίας 
ἠσχημόνησε, προσϑεὶς αὐτοῖς τὰς ἐκ τῆς κοίλης φερούσας 
τὴν τροφὴν εἰς τὸ σῶμα. νυνὶ δ᾽ αὖϑις ἐπήνεγκε τῷ λόγῳ 
τὸν κολοφῶνα περὶ τῆς κοινωνίας τῶν φλεβῶν εἰπὼν οὐκ 
ἀληϑές. οὐδεμία γὰρ τῶν ἀπὸ τῆς κοίλης ἀποπεφυκυιῶν 
φλεβῶν, ἃς παχείας ὠνόμασεν, εἰς ἕτερα ζευγη διανεένεμη-- 


venae aſſumptum alimentum in cavam venam ferunt, ἃ 


qua in totum corpus ſanguis, ut paulo ante diximus, 
diſtribuitur. 


VII. 
Quae etiam a craſſis venis, tum αὖ erxternis tum αὖ in- 
ternis, in uentriculum δὶ reliquum corpus deſerunt ſibi- 


que internae erternis εἰ externae internis mutuo diſtri- 
baunt. 


Poterant huie πόνο Prometheo quatuor ea venarum 
paria ſuſſeciſſe, nec tamen ſatis iſti ſuere, imo prae in- 
explebili —— impudentia has illis inſuper addidit, quae 
corpori ἃ vena cava alimentum miniſtrent, αὐ nunc coro- 
nidem ſermoni impoſituruas, de venarum communione hoc 
tandem verum protulit. Ex his etenim venis quae a cava 
oriuntur, quaa ille eraſſas vocat, nulla in alia partita paria 
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Ed. Chart. III. [140. 141.) Galen. V. (24.) 
μένη, εἰς κοιλίαν, ἢ ἔντερα φαίνεται καταπεφυκυῖα. καϑα- 


πὲρ γοῦν ἐπὶ τῆς νῦν εἰρημένης ἀνατομῆς οὐδὲν ὅλως οὐδ᾽ 
ἄχρε ῥήματος ἑνὸς ἀληθὰς εἶπεν ὁ πλάστης αὐτῶν, οὕτως 
ἐπὶ τῆς κατὰ τὸ δεύτερον τῶν ἐπιδημεῶν οὐδὲν ὅλως ὁ ᾿7π-- 
ποχράτης ἐψεύσατο. παραᾳφρονοῦσιν οὖν ὅσοι οὐδ᾽ ὄναρ 
ἀνατομῆς ἁψάμενοε, τῶν Ἱπποκράτους βιβλίων ἐξηγήσεις 
ἐπιχειροῦσε ποιεῖσθαι. καὶ μάλιστ᾽ αὐτῶν οἱ καλοῦντες 
ἑαυτοὺς Ὡπποκρατείους, ἑνὸς ἀνδρὸς ἡγούμενοε καὶ τοῦτον 
εἶναι τὸν λῆρον ἅπαντα, τῆς τῶν ᾳλεβῶν ἀνατομῆς καὶ τὴν 
ἐν τῷ δευτέρῳ τῶν ἐπιδημεῶν ἀχρίβεεαν. εἰ μὲν γὰρ ἐπεξ- 
εὐρηταί τε κατὰ τὸ ἕτερον αὐτῶν, ἐγχωρεῖ τὸν αὐτὸν ἂνγ- 
ὅρα τοῦ χρόνου προϊόντος ἑαυτοῦ βελτίονα γενόμενον ἐφ᾽ οἷς 
ἔμπροσϑεν εἰρήκει χαλῶς ἕτερα προσϑεῖναι. ἐπεὶ δὲ ὃ μὲν ἥππο-: 
κράτης αὐτὸς ἀχριβώς φαίνεται γράψας οὐμόνα τὰ σαφῶς ὁρω- 
μένα πᾶσιν, αλλὰ καὶ τὰ δυσϑεώρητα, μὴ βλέπων δὲκαὶ ὃ τὴν 
ἐνθαδὲ συνθεὶς ἀνατομὴν, ἃ καὶ ψηλαφῶν ὧν τις εὕροι, 
[141] πῶς ἐγχωρεῖ φάναε τὸν αὐτὸν ἀμφότερα γεγραφέναε; 


inteſtinis aut ventriculo inſerimr. Porro ut ne verbum 
quidem ἴδ qui hanc venarum anatomen commentus eſt, 
verum attulit: ſie Hippocrates epidemiorum libro ſecundo 
in nullo prorſus aberravit. Quare inſaniunt proſecto qui 
ne per ſomnium quidem corporum ſectiones attigere, at 
libros Hippocratis exponere aggrediuntur et illi quam ma- 
xime qui cum velint Hippocratici appellari, in eundem 
tamen auctorem εἰ has univerſas de venarum ſectione nu- 
gas εἰ exactam ejusdem disquiſitionem in ſecundo epide- 
miorum traditam reſerendam arbitrantur. Si enim in al- 
terutro eorum aliqnod praeterea acceſſiſſet inventum, ἔστι 
ſfane potuiſſet ut idem vir tempore peritior factus, illis 
quae ab eo prius probe dieta fuerant alia etiam addidiſſet. 
Αἴ cum videamus Hippocralem non modo omnia ad amuſ- 
ſim in commentarios retuliſſe, quae cunctis plane perſpi- 
cua ſunt, verum εἴ ea quae δὰ videndum ſunt difficiliora, 
is vero qui hanc anatomen compoſuit, ea etiam non vi- 
derit quae quisque vel palpando inveniat, quomodo poteſt 
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Ed. Chart. III. [141.}] 5 ; Galen. V. (54. 25.) 
κατὰ τί δ᾽ εὔλογον, ὅλον ἀναπληρωσας τὸν περὶ τῶν στοιυ- 


χείων τοῦ ἀνθρώπου λόγον, ἐφεξῆς αὐτῶν συνῆψε τὸν 
περὶ τῶν φλεβῶν; ἢ γὰρ πᾶσαν ἐχρὴν τὴν ἀνατομὴν γρα- 
φέιν, ἢ μηδὲ τὴν περὶ τῶν (25) φλεβῶν, ὑποτυπώσεσι μὲν 
γὰρ, ἃς ἑαυτοῖς ἀναμνήσεως ἕνεχα γράφομεν, οἰκεῖόν ἐστιν 
ὅτε τοιαύτη ποικιλία θεωρημάτων γίνεταε, συγγράμματε δὲ 
οὐδαμῶς ἐστιν οἰκεῖον ἐπιπεπληρωμένη τῇ προτέρᾳ διδασκα-- 
λίᾳ μόριόν τὸ τῆς δευτέρας προσγράφειν, κᾷπειτα τοῦτο 
καταλιπόντα μιχρὸν ὕστερον ἄλλο τὸ γράφειν, εἶτ αὖθις 
ἄλλο, καϑάπὲρ ἐν τούτοις τοῖς ὑποχειμένοις ἐν τῷ περὲ 
φύσιος ἀνθρώπου. ᾿ 


1. 
Τὰς οὖν φῳλεβοτομίας δεῖ ποιέεσθαν κατὰ τουτέους τοὺς 
λόγους. 


Οὗς αὐτὸς προείρηκε δηλονότε, τῷ μὲν πρώτῳ ζεύγεθ 


quispiam aſſirmare eundem utraque haec ſeripſiſſe? quo- 


modo etiam probabile eſt, ut abſoluto univerſo qui de 


hominis elementis inſtitutus erat ſermo, de venis ſub- 
nexuerit? aut enim tota anatomes ratio explenda erat, 
aut neque de venis erat tractandum. IHloc enim magis δὰ 
commentationes, quas nobis ipſis memoriae gratia deſcri- 
bimus, attinet ut ejuscemodi varia theoremata ſimul ex- 
plicentur. Juſto autem et legitimo volumini nequaquam 
convenit ut priore doctrina conſummata, ſubinde illi al- 
terius pars aliqua annectatur, atque iterum illa relicta, 
paulo poſt alia εἰ poſtmodum eéetiam alia, quod in his 


eveniſſo videmus quae libro de natura humana ſubjecta 
fuere. 


ΜΠ]. 


Eas igitur venae ſectiones hisce rationibus ductos facere 
oportet. * 


Quae ipſe videlicet praemonſtraverat quando δά ſinem 


᾿ 
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Ed. Chart. ΠΙ. [141.} Galen. V. (25.) 
τῶν φλεβὼν ἐν τῇ τελευτῇ προσϑεὶς κατὰ λέξιν ταῦυτί" 


δεῖ οὖν τὰς φλεβοτομίας ἐπὶ τῶν αλγημάτων τῶν ἐν τῷ 
ψώτῳ καὶ ἐν τοῖσιν ἰσχίοισιν ἀπὸ τῶν ἰγνύων ποιέεσθαι 
22 * ἢ ᾿ ἢ 
χαὶ ἀπὸ τῶν σφυρῶν ἔξωϑεν. τῷ δὲ δευτέρῳ ζευγει ταυτὶ 
προσγράψας" δεῖ οὖν τὰς φλεβοτομίας ποιέεσϑαε πρὺς τὰς 
ὀδύνας τὰς ἀπὸ τῶν ψοῶν καὶ τῶν ὄρχεων ἀπὸ τῶν ἐγνύων 
καὶ ἀπὸ τῶν σφυρῶν ἔσωϑεν. ἐπὶ δὲ τοῦ τρίτου καὶ τε- 
’ ’ εν , 4 ) “" 
τάρτου ζεύγους οὐδὲν προσέϑηκε περὶ φλεβοτομίας, ὠστὰ 
καὶ κατ᾽ αὐτὰ τὸν λόγον ἐλλιπῆ πεποίηκε, πολλὰ μόρια τοῦ 
σώματος παραλιπὼν, ἐφ᾽ ὧν ἐχρῆν εἰρηκέναε τὰς τμηϑη- 
σομένας φλέβας. ἀλλὰ ὥσπερ τῆς ὕλης ἀνατομῆς βραχύ τὸ 
μόριον ἀποσπάσας ἔγραψεν, οὕιως καὶ τοὺς περὶ φλεβοτο- 
μίας λόγους... 


Φ΄. 
"Σπιτηδεύειν δὲ χρὴ τὰς τομὰς ὡς προσωτάτω τέμνειν ἀπὸ 
τῶν χωρίων ἔνϑα ἂν αἱ ὀδύναι μεμαθήκασιν γίνεσθαι καὶ 
τὸ αἷμα συλλέγεσϑαε.. οὕτως γὰρ ὧν ἥκιστα ἥ τε μεταβολὴ 


primi paris ſubjunxit haec verba: Venam itaque αὐ coxa- 
rum εἰ dorſi dolores in poplitibus ſecabis et exterioribus 
malleolis. Secundo item pari haec adſeripſit: Unde ad 
lumborum dolores εἰ teſtium venas in tibiis incidere opor- 
tet εἰ malleolis interioribus, ut tamen in tertio εἴ quarto 
pari nihil de vena ſecanda meminerit. Quapropter hac 
etiam parte mancam tradidit hanc inſtitulionem qui mul- 
tas praeterierit corporis partes, quarum venae quae tun- 
dendae eſſent, explicandae erant; ut ergo ab univerſa 
anatomes ratione particulam quandam avulſam litte- 
ris commiſit, ſiq εἰ quod de ſanguine mittendo reſeren- 


dum erat. 
Ὰ 


ΙΧ. 
ϑιμάεπάμπι autem eſt venarum ſectiones eſſici quam lon- 
giſſime α locis in quibus dolores fieri εἰ ſanguis colligi 
conſuevit, ſic enim tum mutatio minime magna dere- 


1500. ΖΩΠΟΧΡΑΊΟΥΣ ΠΕΡῚ ΦΥΣΙΟΣ ΑΝΘΡΩΠΟΥ͂ B. 

Fd. Chart. 111. [141. 142.)] — Galen. V. (25.) 
γίγνοιτο μεγάλη ἐξαπίνης καὶ τὸ ἔθος μεταστήσαις ἄν, 
ὥστε μηκέτε εἰς τὸ αὐτὸ χωρίον συλλέγεσθαι. 


Ὅτι, μὲν τομὰς εἴρηκε τῶν φλεβῶν, ἃς ἐν συνθέτῳ 
προσηγορίᾳ φλεβοτομίας ὀνομάζομεν, ὀρθῶς ἤκουσαν οὗ 
ἐξηγηταί" καὶ γὰρ ὁμολογοῦσε πάντες τοῦτο. ὅτε δὲ οὐ διω-- 
οἰσατο πότερον ὀδυνωμένων δὴ τῶν μορίων ἀξιοῖ πόῤῥω 
τὴν ἀντίσπασιν' γίνεσϑαε τῶν ἐπιρῥεόντων χυμῶν, ἢ κατὰ 
τὸν τῆς ὑγιείας χρόνον, ἐν τούτῳ μέμψαετ᾽ ἄν τες αὐτῷ. 
ἐμοὶ δ᾽ οὖν δοχεῖ μᾶλλον ἐπὶ τῶν ὑγιαινόντων εἰρῆσϑαι, 
βουλομένου τοῦ γράψαντος ταῦτα προσεθίζεεν, εἰς ἄλλα μό- 
ρέα φέρεσθαι τοὺς πλεονάζοντας χυμούς. 


ἐ. 

[149] Ὁκόσοι πῦον πολλὸν πτύουσεν ἅτερ πυρετοῦ ἐόντες καὶ 
ὁκόσοισιν ὑπὸ τὸ οὖρον πῖον ὑφίσταται πολλὸν ἄτερ ὀδύνης 
ἐοῦσν καὶ ὁκόσοισε τὰ ὑποχωρήματα αἱματωδεα, ὥσπερ 
ἐν τῆσε δυσεντερίησε, καὶ χρόνια ἃ νέοισιν ξοῦσε πέντε 


pente continget, tum etiam conſuetudinem tollendo ef- 
feceris ut ne amplius in eundem locum colligatur. 

— 

Quod ſectiones venarum hice intellexerit, quas phle- 
botomias compoſito appellamus nomine, recte ab expoſi- 
toribus acceptum eſt, qui in hoc omnes conſentiunt. Quod 
vero minime deſinierit num dolentibus jam partibus cen- 
ſeat procul eſſe revellendos humores vel potius ſanitatis 
tempore: ea ratione ſorte veniet reprehendendus. ΕΠ mihi 
quidem videtur quod id in his qui proſpera utantur va- 
letudine dictum ſit, quippe quod voluerit auctor aſſueſa- 
cere humores redundantes in alias ferri partes. 


X. 

Quicunque pus copioſum citra febrem expuunt, et quibus- 
cunque absque dolore pus multum in urina ſubſidet εἰ 
quibuscunque alvi dejectiones ut in dyſenteriis cruentae 
ας diuturnae ſunt, μὲ juvrenibus quinque εἰ triginta an- 


— 
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Ἑὰ. Chart. ΠΙ. [142.]} Galeu. V. (25.) 


καὶ τριάκοντα ἐτέων καὶ γεραετέροισε, τουτέοισε πάσιν 


ἀπὸ ταυτομάτου τὰ νουσήματα γίνεται ἀνάγκη γὰρ του- 
τέους ταλαιπώρους τὰ γίνεσθαν καὶ φιλοπόνους τῷ σώ- 
ματι καὶ ἐργάτας νεανίσκους ἐόντας. ἔπειτα δ᾽ ἐξανε-- 
ϑέντας τῶν πόνων σαρκωϑῆναι μαλθακῇ σαρκὶ καὶ πολὺ 
διαφερούσῃ τῆς προτέρης καὶ πολλὸν διακεκριμένον ἔχειν 
τὸ σῶμα, τότε προὔπάρχον καὶ τὸ ἐπειραφὲν, ὥστε μὴ 
ὅδμολογεῖν. ὁχόταν οὖν γούσημά τι καταλάβῃ τοὺς οὕτω 
διακειμένους, τότε μὲν παραχρῆμα διαφεύγουσιν, ὕστε- 
ρον δὲ μετὰ τὴν νοῦσον χρόνῳ τήκεται τὸ σῶμα καὶ 
ῥέε διὰ τῶν φλεβῶν, ἡ ἂν εὐρυχωρίη μάλιστα τύχη, 
ἐχωροειδές. ἥν μὲν οὖν ὁρμήσῃ ἐς τὴν κοιλίην τὴν κάτω, 
σχεδόν τι οἷόνπερ ἐν τῷ σώματε ἐνέη, τοιοῦτο καὶ τὸ δια- 
χώρημα γίνεται. ἅτε γὰρ τῆς ὁδοῦ κατάντεος ἐούσης, 
οὐχ ἵσταται πολλὸν χρόνον ἐν τῷ ἐντέρῳ. ὁκόσοισι δ᾽ 
ἂν ἐς τὸ στῆϑος ἐσρυῆ, ὑπόπυοι γίνονται, ἅτε τῆς κα- 
ϑάρσεως ἀναντέος ἐούσης καὶ χρόνον ἐναυλιζόμενον πολ- " 
“λὸν, ἐν τῷ στήϑεν κατασήπεταν καὶ γίνεταν πυοειδές. 


norum atque etiam ſenioribus; his omnibus eadem ἐπ 
cauſa morbi oboriuntur; hos namque et labores tolqraſſe 
εἰ exercitationibus deditos εἰ operarios in juventate 
fuiſſe neceſſe eſt. Poſtea vero ſolutos laboribus molli 
carne δὲ multum a priore diſſerente carnoſos eſſe red- 
ditos, multumque diſſidens corpus habere, ut quod prius 
extitit cum eo quod nunc accrevit minime conſentiat. 
Quum igitur morbus aliquis ſic affectos corripuerit, ii 
quidem quamprimum euadunt, ſed poſtea α morbo tem- 
poris ſucceſſu corpus liquatur et per venas, qua parte 
ampliſſimae eſſe ſolent, ſanies quaedam βμῖι. δὲ igitur 
ſanies ad inferiorem aluum impetu feratur, quale quid 
ſere ineſt in corpore, tales etiam dejectiones redduntur. 
Neque enim, cum via declivis ſit, multo tempore in 
inteſtino ſubſiſtit. At quibus in pectus influit, ii puru- 
lenti ſiunt, cum nimirum purgatio acclivis ſit et multo 
tempore immorans in pectore putreſcat δὲ purulentum 
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Ed. Chart. III. [142.] Galen. V. (25.) 
ὁκόσοισι δ᾽ ἄν ἐς τὴν κύστιν ἐξερεύγηταε ὑπὸ τῆς θερμό- 
τητος, τουτέου τοῦ χωρίου τὸ καὶ θερμὸν καὶ λευκὸν 
γένεται καὶ διαχρίνεται, καὶ τὸ μὲν ἀραιότατον ὑφίσταται 
ἄνω, τὸ δὲ παχύτατον κάτω, ὃ δὴ πῦον καλεῖται. 


Τὰ μὲν εἰρημένα κατὰ τὴν προκειμένην ῥῆσιν ἅπαντά 
ἐστε σαφῆ καὶ δεῖταν τοῦ προσέχοντος αὐτοῖς τὸν νοῦν, οὐκ 
ἐξηγητοῦ σαφηνίζοντος. εἰ δ᾽ ἀληθῆ πάντ᾽ ἐστὶ, βασανίζειν 
χρὴ τὸ μὲν τῇ πείρᾳ, τὸ δὲ τῷ λόγῳ. τῇ πείρᾳ μὲν, εἰ 
χωρὶς τοῦ πυρέξαν τινὲς ὥφϑησαν, ἢ ἀποπτύοντες πῦον, 
ἢ τοῖς οὔροις ἐκκρίνοντές τε, ἔτι δὲ πρὸς τούτοις, εἰ τα-- 
λαιπωροῦντες ἐν τῷ πρόσϑεν βίῳ νῦν ἐπαύσαντο χρόνῳ 
συχνῷ καὶ εἰ νοσήσαντες μὲν οὗτον διεσώθησαν. ὕστερον 
δ᾽ αὐτοῖς αἱ εἰρημέναε πυώδεις ἐκχρίσεις ἐπιγίγνονται. ταῦ- 
τα μὲν οὖν τῇ πείρᾳ κριϑῆναι χρή. τῷ λόγῳ δὲ τὴν αἰ-- 
τίαν, ὑφ᾽ ἧς γίνεσθαί φησιν ὃ γραψας αὐτὰ, πότερον αλη-- 
ϑὴς, ἢ ψευδὴς ἐστιν. ὅτν μὲν οὖν οὐχ ἔχεν τὸ ἐξ ἀνάγκης 
τὰ εἰρημένα πρὸς αὐτοῦ πρόδηλόν ἐστε τοῖς γεγυμνασμέ- 


reddatur. Quibus vero in veſicam eſfunditur, ἃ loci 
calore calida et alba fit et ſecernitur, quodque rariſſi- 
mum exiſtit, ſupra innatat, craſſiſſimum vero, quod 
ſane pus appellatur, ſubſidet. 

Omnia quae hac traduntur ſerie clara ſunt potiusque 
lectorem qui animum advertat quam expoſitorem deſide- 
rant qui declaret: quae tamen an vera ſint partim ex- 
perientia partim ratione examinanda ſunt. Experientia 
quidem obſervandum eſt num aliqni ἃ ſebre immunes viſi 
unquam ſint aut ſputo pus rejeciſſe, aut urinis aliquid 
excreviſſe. Praeterea ſi priorem vitam duxerint laborio- 
ſam, moxque quieverint multo tempore, atque ἢ ii ἃ 
morbo detenti incolumes eévaſere δὲ ſubinde ἢ purulentae 
excretiones ſupervenerint. Haec experimentis ſunt judi- 
canda. Ratione vero, ἢ quam is retulit, cauſa vera ſit 
vel ſecus. Jam vero quod iſta ab ipſo auctore producta 
nullam ſecum habeant necelſſitatem, facile omnibus con- 


— 
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Ed. Chart. ΠΙ. [142. 443.} Galen. Υ͂. (25. 26.) 
φοις ἐν ἀποδεικτεκαῖς μεθύδοις. εἰ δὲ τὸ πιϑανὸν γοῦν 


ἔχει καϑ᾿ ἑαυτὸν ἕκαστος σκοπείσθω. κινδυνεύει γὰρ ἐν 
τῷ πρός τὲ τὸ πιϑανὸν εἶναι. περὶ ἱμὲν οὖν τῶν διὰ πεί-- 
ρας φαινομένων ἔχοιμε ἂν σοῦ καᾳγὼ φάναι τό γε τοσοῦτο, 
ὡς αἱματώδεις μὲν ἐκχρίσεις διὰ γαστρὸς εἶδον οὐκ Ολίγας 
γινομένας τισὶ τῶν καταλυσάντων ἔϑος γυμνασίων σφοδρῶν, 
οὐδεμίαν δὲ ἔκκρισιν πυώδης μυξώδη μέντοι πολλάκις ἐκ 
περιόδων τινῶν ἀτάκτων τὲ καὶ τεταγμένων, οὐροίμενὰ τε 
καὶ διοῦ γαστρὸς ἐκχρινόμενα τούτοις ἐθεασάμην, ὥσπερ γε 
καὶ πτύσματα πέπονα μὲν, οὐ μὴν πυωδη γε. 


εα΄. 

[143] (26) 7ίνονταε δὲ καὶ λίϑοι τοῖσε παιδίοισι διὰ 
τὴν θερμότητα τοῦ χωρίου τὲ τουτέου καὶ τοῦ ὅλου σώ- 
ματος, τοῖσι δὲ ἀνδράσιν οὐ γίνονταν λίϑοι διὰ τὴν ψυ- 
χρύτητα τοῖ σωματυς. 


Τοῦ χωρίον, δηλονότε τῆς κύστεως, ὑπὲρ ἧς κατὰ 


ſpicunm erit qui demonſtrativis methodis operam navarnut. 
An autem probabile ſaltem habeat, ſecum quisque per- 
pendat: videtur enim probabile in his eſſe quae ad aliud 
referuntur. Et equidem quantum ad ea ſpectat quae in 
experimentis apparent, tantum hoc habeo quod tibi aſſe- 
ram, me cruentas vidiſſe ſaepenumero dejectiones per 
alvum ab his qui conſuetas validasque exercitationes di- 
miſerint excretas: purulentas vero nequaquam. Vidi 
praeterea ex quibusdam periodis tum ordinatis tum inor- 
dinatis mucoſa ab his in urinis reddi et per alvum dejici: 
ſicut εἰ ſputa cocta quidem, purulenta vero minime. 


XI. 
Αι vero calculi pueris οὗ loci hujus ac univerſi corporis 
calorem procreantur, ſed viris οὗ corporis ſrigus cal- 
culi non generantur. 


Loci nimirum veſicae, de qua in fine prioris orationis 
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Ed. Chart. Π]Ι. [143.] Galen. V. (26.) 
τὴν τελευτὴν τῆς προτέρας ῥήσεως οἴτως ἔγραψεν ὁκό- 
σοισι δ᾽ ἂν ἐς τὴν κύστιν ἐξερεύγηταν ἀπὸ τῆς ϑερμύτητος, 
τουτέου τοῦ χωρίου λευκὸν γίνεται" τοῖς οὖν παιδίοις φησὲ 
τοὺς λίϑους γίνεσϑαι διὰ τὴν ϑερμότητα τῆς τε χύστεως 
καὶ ὅλου τοῦ σώματος, εἶτα ἐπιφέρων ἐρεῖ περὶ τῆς ϑερ-- 
μότητος τῶν παιδίων. 


ιβ΄. 
Εὖ γὰρ χρὴ εἰδέναι ὅτε ὁ ἄνθρωπος τῇ πρώτη τῶν ἡμε- 
ρέων ϑερμότατός ἐστιν αὐτὸς ἑωυτοῦ, τῇ δ᾽ ὑστάτη 
ψυχρότατος. 


Ἡπλῶς τῶν λεγόντων θερμότατον, ἄνευ διορισμοῦ, τῇ 
πρώτῃ τῶν ἡμερῶν εἶναε τὸν ἄνθρωπον, οὐκ αληϑὴς ὃ 
λόγος ἐστὶ, μετὰ διορισμοῦ δ᾽ ἀληθής. ϑερμότατος γὰρ ἂν 
γε ῥηθὴ τῷ ἐμφύιῳ. τοῦτο γάρ ἐστε πλεῖστον τοῖς παι- 
δίοις. ὁ δὲ γράψας τὴν προκειμένην ῥῆσεν αὐτὸ τὸ κυ- 
ριώτατον ἐν τῷ λόγῳ παρακήκοεν, εἰς διὰ τῆς ἑπομένης 
ῥήσεως ἔσταν δῆλον. εὑρεθήσεται γὰρ οὐχ ὡς Ἱπποχράτης 


ἢς ipſe ait: Quibus in veſicam ejicitur, α loci iſtius ca- 
lore albeſcit. Inquit ergo quod calculi pueris innaſcun- 
tur ob calorem tam veſicae quam corporis totius. Poſtea 
de puerorum calore ſic ſubjungit. 


XII. 
Nam probe noſſe oportet kominem primo dierum decurſu 
ipſum ſui comparatione calidiſſimum eſſe, poſtremo vero 


frigidiſſimum. 


Oui ſimpliciter absque ea limitatione, ſeilicet primis 
illis diebus hominem ajunt calidiſſimum eſſe, eornm fermo 
non eſt verus: at cum limitatione verus; calidiſſimus 
ſiquidem eſt ſi de innato calore loquamur, is enim in pue- 
ris plurimus eſt. Id antem, τὸ ſequens indicabit oratio, 
ille qui haec ſeripſit obaudiviſſe videlur, quod tamen in 


hoc ſermone pfaecipuum erat. Neque enim ut Hippocra- 
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Ed. Chart. III. [1ὲ3.] Galen. V. (26.) 
τὰ αὐξανόμενα πλεῖστον ἔχειν τὸ ἔμφυτον θερμὸν ἔφη καὶ 


39 4 “᾽ ᾽ 3 2 w⸗ “Ὁ 8 — e — 
αὐτὸς οὕτως γινωσκων, αλλ αἀνέυ τοὺ ἐμφύτου ηγουμξνος 
« * 7. & & ἐδ , 
ἀἁπλὼς ἐίναο θερμὰ τὰ ανδΞανομένα. 


“γ΄. 
Arcyxn γὰρ αὐξανόμενον καὶ χωρέον τὸ σῶμα πρὸς βίην 
ϑερμὸν εἶναι. ᾿ 


Ἱπποκράτους εἰπόντος τὰ αὐξανόμενα πλεῖστον ἔχειν 
τὸ ἔμφυτον 'ϑερμὸν, οὕτως ἔοικεν ἁπλῶς ἀκηκοέναι θερμὸν 
εἶναι τοῖς αὐξανομένοις τὸ σῶμα, μὴ προσκειμένου τῷ λόγῳ 
τὸ ἔμφυτον. χωροῦν γὰρ αὐκτὸ φησι πρὸς βίαν ϑερμὸν γί- 
γεσϑαι. τὸ δὲ πρὸς βίην χωρεῖν, τοινὸδὲ τὸ βούλεται 
δηλοῦν. ἔργον αὐτῷ δοκεῖ βίαιόν τὸ καὶ ἰσχυρὸν ἡ αὔξησις 
εἶναι, ὥσπερ αὖ τἄλλα τῶν ἰσχυρῶν ἔργων ἐκθερμαίνει 
τοὺς ἐνεργοῦντας, οὕτω καὶ ἡ αὔξησις. ἀλλ᾿ ἔμπαλίν γε 
ἐχρῆν αὐτὸν εἰρηκέναι, διὰ τὸ ἔμφυτον θερμὸν αὔξεσϑαν 
τοὺς παῖδας, οὐ διὰ τὴν αὔξησεν γίνεσθαι ϑερμούς. τὸ γὰρ 


tes dixit, qui augentur plurimum habent innati caloris, 
ita hunc ſenſiſſe ofſendes: imo nativo praetermiſſo ſimpli- 
citer putaſſe calida eſſe quae creſcunt. 


XIII. 
Quod enim augeſcit corpus εἰ ad robur procedit, id ca- 


lidum eſſe neceſſe eſt. 


Quum Hippocrates dixerit: qui augentur plurimum 
khabent innati caloris, videtur hie auctor exiſtimaſſe cor- 
pora his qui augentur calida ſimpliciter eſſe: qui innati 


ΜΠ in hoc meminerit ſermone. Quod enim ad vim pro- 


greditur, calidum fore ait, ad vim autem progredi vult 
quid hujnsmodi indicare; videtur ipſi incrementum eſſe 
rem violentam οἱ validam οἱ ut opera alia vehementiora 
operarios excalſaciunt, ſic et incrementum. At contra 
debuerat dicere ex innato calore pueros augeri, non au- 
tem Οὗ id eos incaleſcere quod augeantur. Nam calor 
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Ed. Ομαγι. ΠΙ. [143. 144.} Galen. V. (26.) 
ἔμφυτον ϑερμὸν οὐ μόνον εὔκρατον ϑερμὸν, αλλὰ καὶ ὑγρόν. 


εἰχύτως οὖν αἴξεταε τὰ τοιαῦτα σώματα. διατεινόμενα 
γὰρ εἰς τὰς τρεῖς διαστάσεις οἱονεὶ καὶ διαφυσώμενα, [1.4.4] 
τὴν εἰς ἁπάσας αὐτὰς ἐπίδοσιν λαμβανεν. διατείνεε μὲν οὖν 
ἡ φύσις αὐτὰ πάντῃ, πρὸς τοῦτο ὀργάνῳ συμφύτῳ χρω- 
μένη τῷ ϑερμῷ. διαιείνεταε γὰρ ἑτοίμως διὰ τὴν ὑγρό- 
τητα. τά γε μὴν πολλὰ τῶν παίδων ἀδηφαγοῦντα πλᾷῖστον 
ἀϑροίζεε τὸν ἰδίως ὀνομαζόμενον ὠμὸν χυμὸν, ἔξ οὗ ῥαδίως 
ὃ λίϑος γεννᾶται, τούτου μὲν ὕλης ἔχοντος λόγον, ἐξ οὗ ὃ 
λίϑος γεννᾶται, ποιητιχοῦ δὲ αἰτίου τῆς θερμασίας. 


εδ΄. 
Ὁκόταν δ᾽ ἄρξηται μαραίνεσθαι τὸ σῶμα, καταῤῥέον πρὸς 
εὐπέτεεαν, ψυχρότερον γίνεται. 


Ααᾳνταῦϑα παλιν, ὅτε δὲ μηδὲν αὔξεται τὸ σῶμα τοῖς 
σταραχμάζουσι, διὰ τὴν ἀργίαν αὐτό φησι γίνεσϑαε ψυ- 
χρότερον, ἔμπαλιν δὲ ἄμεινον αἰκεολογεῖν.ν ἐλάττονος γὰρ 


ipſe innatus non ſolum moderate calidus, ſed praeterea 
etiam humidus eſt. Igitur jure merito ejuscemodi augen- 
tur corpora, quippe quae in tres diſtendantur dimenſiones 
εἴ quaſi inflentur δὲ propterea omnibus illis ſit accelſio. 
Itaque ea undique natura diſtendit ad hoc negotium or- 
gano uſa calore innato; ex humore enim habet ut ſacile 
protendatur. Atqne plerique pueri, utpote qui plurimum 
voraces ſint, humorem non modicum aggregant, quem 
crudum proprie vocamus, qui calculo gignendo in primis 
opportunus eſt accedente calore veluti eſſectrice cauſa. 


XIV. 
At ubi marceſcere corpus coeperit οἱ ad exitium delabitur, 
frigidius evadit. 


Et hic rurſam quando non amplius augetur corpus 
his qui inclinata aetate ſunt, ipſum ab otio fieri δὲὲ fri- 
gidius, at ſatius erat ut contra ratio cauſae aſſignaretur: 


ΚΑῚ ΓΑΔΗΝΟΥ͂ ΥΠΟΜΝΗΜΑ. 4157 


Ἑά. Chart. Π|. [144.} Galen. V. (26.) 
αὐτῷ γινομένου τοῦ ἐμφύτου ϑερμοῦ καὶ αὔξησις ἐπαύσατο. 


σαφέστερον δὲ τὴν ἑαυτοῦ. γνώμην ἐδήλωσεν ὃ γραψας ταῦτα 
διὰ τῆς ἐχομένης ῥήσεως. 


ε΄. 

Χαὶ κατὰ τοῦτον τὸν λόγον, ὁκύσον τῇ προτέρῃ τῶν ἡμε- 
ρέων πλείστην αὕξεταε ἄνθρωπος, τοσοῦτο ϑερμότερος 
γένεεαει, καὶ τῇ ὑστάτη τῶν ἡμερέων, ὁκόσον πλεῖστον 
καταιμαραίνεται, τοσοῦτο ψυχρότερον ἀνάγκη εἶναι. 


Ὀρϑώῶς οὖν ἡμεῖς ἐξηγησάμεϑα τὴν προκειμένην ῥῆσιν, 
ἐν ἦ φησιν" ἀνάγκη γὰρ αὐξανόμενον καὶ χωρέον τὸ σῶμα 
πρὸς βίην ϑερμὸν εἶναι. ἐχρῆν γὰρ ἔμπροσθεν αὐτὸν εἰπεῖν 
διὰ τὸ ἔμφυτον θερμὸν αὔξεσϑαε τὸ αὐξανόμενον, αλλ οὐ 
διὰ τὴν αὔξησιν γίνεσθαι θερμόν. ἀνάλογον δὴ τούτου καἀπὲ 
τοῦ παρακμαζοντος, ἐπεὶ μηκέτ᾽ αὔξεταν, ψυχρὸν αὐτὸ vo- 
μέξζεειν γίνεσθαι διὰ τὴν ἀργίαν τῆς πρότερον μὲν ἐνεργού- 
σης αὐξήσεως, νυνὶ δὲ παυομένης. 


ob id enim quia illis innatus calor imminuitur, et incre- 
mentum etiam ceſſat; clarius tamen horum auctor ſuam in 
ſequenti parte ſententiam aperuit. 


XV. 

Atque hac ratione quo plurimum prioribus diebus increſcit 
homo, eo calidior evadit; atque ultimis diebus quanto 
plurimum marceſcit, tanto eum frigidiorem eſſe neceſ- 
—* 

Nos ergo recte partem ſuperiorem ubi ait: neceſſe 
ſiquidem eſt μὲ augeſcens corpus et ad vim progrediens 
calidum ſit, interpretati ſumus. Erat enim 6 contrario 
dicendum ob calorem innatum augeri quae augentur, non 
autem quia augeantur ideo eſſe calida, ut eadem ſit ratio 
in his quae decreſcunt. Putat namque quando non am- 
plius creſcit, frigidum fieri propter otium, dum priſtinum 
incrementum, quod in corpore erat, nunc quiescit. 
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ἐστ΄. 

Ὑγιέες δὲ γίνονταν αὐτόματοι οἱ οὕτω διακείμενοι, πλεῖστον 
μὲν ἐν τῇ ὥρη ἣν ἄρχονται τήχκεσϑαι, πέντε καὶ τεσσα-- 
ράκοντα ἡμερέων. ὁκόσοι δ᾽ ὧν τὴν ὥρην ταύτην ὑπερ-- 
βάλλωσιν, ἐνιαυτῷ αὐτόματοι ὑγιέες γίνονται, ἣν μή το 
ἐς ἄλλο χακουργῆται ὃ ἄνθρωπος. 


Τίνας λέγει τοὺς οὕτω διακειμένους ; οὕς προειρήκεν 
δηλονότε καταλίσαντας τὰ γυμνάσια διὰ τὴν ἀργίαν ἀπο- 
πτύειν τε καὶ οὐρεῖν πῦον, ἀλίσκεσϑαί τε δυσεντερίαις. ἐγὼ 
δὲ ἔφην ἁλισκομένους μὲν δυσεντερίαις αἱματηραῖς ἑωρακέ- 
ψαι πολλοὺς τῶν εἰς ἄπονον μεταστάντων ἐκ ταλαιπωρικοῦ 
[145] καὶ ἐργαστικοῦ τοῦ πρόσϑεν βίου. πῦον δὲ οὔτ᾽ ἀνα- 
βήττονεας οὔτ᾽ οὐροῦντας ὠφϑαί μοί τινας. αλλ᾽ οὗτός γέ 
μοι δοκεῖ τὸν ὠμὸν ὀνομαζύμενον χυμὸν ὅταν πεᾳϑῇ γε, 
πῦον εἶναι. καὶ τί θαυμαστὸν, ὕπου γε καὶ ὃ ᾿ξρασίστρα-- 
τος τὰς ἐν τοῖς οὔροις ὑποστάσεις ἐπὶ τῶν πυρεσσύντων 
οὐ τοῦτον εἶναε τὸν χυμὸν, αλλὰ πῦον ἡγεῖταε; μηδ᾽ ὅτε 


ΧΥ͂Ι. 

δὶς autem affecti (μα ſponte ſaneſcunt; plurimi quidem 
quo anni tempore liqueſcere coeperint, quinto et qua- 
drageſimo die. Qui vero khoc anni tempus ſuperave- 
rint, anno ſponte convaleſcunt, niſi quid aliud homi- 


nem male kabuerit. 


Quosnam 60 ſe habentes modo nominat? nimirum 
quos prius commemoraverat, qui ab exercitatione ad otium 
translati pus expuunt et mingunt dyſenteriisque corri- 
pinntur; ubi equidem dixi me plures vidiſſe cruentis ar- 
reptos dyſenteriis qui laborioſa negotiosaque vita relicta 
ad deſidem ſe contulerint: qui vero pus expuerint aut 
minxerint, nullos unquam vidiſſe. At hie, ut arbitror, 
crudum quem vocant humorem, ubi concoctus ſit, pus 
eſſe putat. Οἱ autem hoc mirum ſit? quando οἱ Erali- 
ſtratus quoque ea quae in urinis ſebricitantium ſubſident 
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τῶν ὑγεαενόνεων τοῖς ἀδηφαγοῦσιν ὑφίσταται πολὺ τὸ τοι- 


οὔτο γινώσκων. τεϑεάμεθα γοῦν παμπόλλους τῶν ἀργῶς 
“βιούντων διὰ χρόνων τινῶν ἐκκρινομένους διὰ τῶν οὔρων 
τῇ καλυυμένη μύξη παραπλήσια πάμπολλα, καί τισιν αὐτῶν 
βραδεῖαν ποιησαμένην τὴν διέξοδον πύῳ παραπλήσιον φαί-- 
ψέταν τὸ ἐκχρινόμενον, καθάπερ γὲ κἀπὶ τῶν ἀναπνευστι- 
κῶν, διὰ τὸ πλείονε χρόνῳ χατεγχρωσμένα πέττεσϑαι τὼ 
τοιαῦτα. τούτου δ᾽ οὖν καὶ αὐτὸς εἶπε τὴν αἰτίαν ἔμπρο-- 
σϑεν ἐπὶ μὲν τῆς δυσεντερίας τὸ καταντὲς τῆς ὁδοῦ, τα- 
χείας διεξόδου τῶν περειτῶν αἴτεον εἶναν φάσκων, ἐπὶ ὅδ 
τῶν ἀναπιυομένων τὸ ἀἄνανιὲς τῆς βραδείας, ἐπὶ δὲ τῶν 
(27) οὔρων τὴν θερμασίαν τοῦ χωρίου. εἰ δὲ τις οὐ συγ-- 
χωρεῖ διαφέρειν ὠμοῦ χυμοῦ πῦον ἐν οὔροις, ἢ πεύσμασιν, 
ἢ διαχωρήμασι, δυοῖν θάτερον οὗτος πέπονθεν, ἢ ἑκὼν 
πανυυργεῖν διὰ ἀκολουθίαν τὴν πρὸς τὸ δόγμα, καϑαπεὲρ 
"δρασίσερατος ἐπὶ φλεγμονῇ γίνεσϑαε βουλόμενος ἅπαντας 
τοὺς πυρετοὺς, ἢ σοφιστής ἐστεν ἀνομίλητος τοῖς ἔργοις 
τῆς τέχνης, οὖς ὀρθῶς ὀνομάζουσιν οἱ παλαιοὶ λογιατρυύς. 


pus eſſe, non hunc humorem cenſeat? neque noverit in 
bene valentibus etiam qui voraces ſint id genus pluri- 
mum ſubſidere? Nos multos obſervavimus qui aliquandiu 
in otio vitam egere urinis magnam copiam rei quae muco 
ſic appellato ſimilis erat excreviſſe, δὲ in eorum nonnul- 
lis ubi haec tarde permeabant puri ſimilia excernebantur, 
quemadmodum et in reſpiratoriis inſtrumentis, quando 
diutius contenta concoquuntur. Hujus autem et ipſe paulo 
ante cauſam retulit: in dyſenteria quidem, quum dixit 
viam declivem in cauſa eſſe celeris excrementorum trans- 
ilus, quemadmodum tardi acclivem in iis quae tulli reji- 
ciuntur, in urinis vero loci calorem. Quod ἢ quis con- 
cedere nolit in urinis δῖ ſputis aut excrementis ἃ pure 
crudum humorem differre, is alterutro errori obnoxius 
eſt, quia vel ultro, ne ſuum dogma prodere videatur, do- 
loſe agit, Eraſiſtratum imitatus qui voluit ſebres omnes 
habere ab inſſammationibus ortum: vel ſophiſtes eſt, qui 
in operibus artis nunquam verſatus ſit. Hos antiqui recte 
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ἕτερον γὰρ ἐστι καὶ χρόᾳ καὶ συστάσεε καὶ ὀσμῇ τὸ πῦον 
ὠμοῦ χυμοῦ. καὶ γίνεταε δὲ καὶ διὰ ῥινὼν καὶ διὰ στόμα- 
τὸς ἐν περιόδοις τισὶν ἀτάκτοις τε χαὶ τεταγμέναις ἔχχρε-- 
σις ὠμὼν χυμῶν ἐκκαϑαίρουσα τὸν ἐγκέφαλον, ἧς οὐκ ἔ- 
μνημόνευσε νῦν ὃ ταύτην τὴν προγεγραμμένην ῥῆσιν γρά-- 
ψας. εἰκότως δὲ ἔφησεν αὐτομάτως ὑγιάζισϑαι τοὺς προεφ-- 
ρημένους, ὅπερ ἐστὶν οὐδὲν ἡμῶν πραξάντων. αὐτάρκως 
γὰρ ἢ φύσις αὐτοὺς ἐκχαϑαίρεε. προϑεσμίαν δὲ τῆς ἐκκα-- 
ϑάρσεως ἔϑετο διττὴν αὐτοῖς, τὴν μὲν ἑτέραν κατὰ τὴν 
ὥραν τοῦ ἔτους ἐν ἦ τὴν εἰρημένην ἔχχρισιν αὐτοῖς ἄρξα-- 
σϑαι συνέβη, τὴν δὲ ἑτέραν εἰς ἐνιαυτὸν ἐχτεενομένην, αλλὰ 
᾿ καὶ τὴν ὀλιγοχρόνιον εἰς πέντε καὶ τεσσαράκοντα προήκεεν 
ἡμέρας. τινὲς δὲ οὐ πέντε καὶ τεσσαράχοντα γράφουσε, 
ἀλλὰ τεσσεράκοντα. πολλοὺς δὲ ἐγὼ ϑεασάμενος οὕτω κα-- 
ϑαιρομένους ὑπὸ τῆς φύσεως, οὐ δίο μόνον ὡρῶν τῆς κε-- 
γνώσεως εἶδον, ὡς οὗτος ἔγραψεν, ἀλλὰ χαὶ πάνυ πολλάς. 
ἄλλος γὰρ ἐν ἄλλη προϑεσμίᾳ τελέως ἐξεκαϑάρϑη, τινὲς 
μὲν τετταράχοντα ἡμέρας, τενὲς δὲ καὶ μέχρε μηνῶν προῦ-- 


λογιατροὺς appellant. Porro ἃ crado humore pus colore, 
ſubſtantia ac odore diſtat. Jam εἴ per nares εἴ per os 
certis quibusdam vel incertis circuitibus ſit hujusce crudi 
humoris excretio, unde expurgatur cerebrum, cujus nulla 
nunc ab illo qui haec ſcripſit mentio habita eſt. Merito 
tamen dixit praedictos ſponte ſua ſuiſſe ſanatos, id eſt 
nullo noſtro negotio: nam ipſa quantum ſatis ſit natura 
ex purgat. Αἴ expurgationis duplicem ipſe praeſcripſit ter- 
minum: alterum eo anni tempore quo dicta jam excretio 
ipſis coepiſſe contigit, alterum qui in annum protendi- 
tur, ut tamen qui brevior eſt δα quinque et quadraginta 
dies producatur. Nonnulli vero non quadraginta quinque, 
ſed quadraginta ſceribunt. Ego ſane multos in hunc mo- 
dum ἃ natura ſuiſſe expurgalos cum obſervaverim, non 
eos duos ſolummodo terminos evacuationis quos iſte de- 
ſeripſit animadverti, ſed quam plures. Alius etenim alio 
praeſixo termino plene purgatus eſt, alii quidem diebus 
quadraginta, alii in menſes et eos non numero pares, 
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βησαν, οὐκ ἴσων τῶν ἀρεϑμῶν. ἔστε δὲ οὗ χαὶ δι’ ὅλου 


τοῦ ἔτους παραμένον ἔχοντες τὸ σύμπτωμα. 


εζ΄. 

Ὁκόσα δὲ τῶν νουσημάτων γίγνονταν ἐξ ὀλίγου καὶ ὑχόσων 
αὲ προᾳασιὲς εὔγνωστοι, ταῦτα δὲ ἀσφαλέστατα ἐστι 
προσαγορεύεσθαι. τὴν δὲ ἴησιν χρὴ ποιέεσθαι αὐτέων 
ἐναχχούμενον τῇ προφάσει τῆς νούσου, οὕτω γὰρ ἂν λύ- 
οἰζῶ τὸ τὴν νοῦσον παρασχὸν ἐν τῷ σωματι. 


Τούτῳ μάχεσϑαι δοκεῖ τὸ κατὰ τοὺς ἀφορισμοὺς εἰ- 
ρημένον" τῶν οξέων νοσημάτων οὐ πάμπαν ἀσφαλεῖς αἱ 
πρυσα- [146]. γορεύσεες οὔτε τῆς ὑγιείης οὔτε τοῦ ϑα- 
γάτους καὶ “Σαβῖνος αὐτὸ πειραϑεὶς λῦσαν περιελάλησὲ 
μὲν, οὐδὲν δὲ εἶπε πιϑανόν. οὕτω δὲ καὶ ἄλλοι πολλοὶ τῶν 
ἐξηγησαμένων τὸ βιβλίον. δοκοῦσε δή μοι μὴ συνηκέναν τί 
σημαίνεε τὸ ἐξ ὀλίγου. νομίζουσε γοῦν ἐπὶ τῶν ὀλεγοχρο-- 
γνίων καὶ ὀξέων γίνεσθαι τὸν λόγον. ἔοικε δὲ οὐ περὶ τού-- 


progreſſi ſunt, nec deſuere 411 per annum integrum ab 
eo — détenti ſunt. 


XVII. 


Qui morbi ἰευὶ momento oriuntur et quorum cauſae co- 


gnitu ſunt faciles, ii ſecuriſſimi eſſe praedicantur; εὐ- 


rum nautem curatio oppoſitis cauſae morbi remediis mo- 
lienda eſt, βε enim quod morbum in corpore concita- 
υἱὲ ſolvitur. 


Cum bis illud pugnare videtur quod in Aphorismis 
traditum eſt. Acutorum morborum non omnino certae 
ſunt pronuntiationes neque ſalutis neque mortis. Sabinus 
dum nodum ſolvere conatur, nugatur plurimum, nihil ta- 
men quod conſentaneum eſſet attulit et aliorum plerique 
qui librum hunc exponendum ſuſcepere. Mihi vero non 
videntur aſſequi quid ἐξ ὀλίγου ſihi velit, ipſi enim arbi- 
trantur de brevibus et acutis morbis ſermonem haberi, 


GALENuUS ΤΟΜ, ΧΥ. ᾿ L 


* 
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των λέγειν τοῦτο, αλλὰ περὶ τῶν ἐξ αἰτεῶν προδηλων τὴν 


γένεσιν ἐσχηκότων πρόσφατον, ἐξ ὀλίγου χρόνου καὶ οὐχ ἐπ 
πολλοῦ κατασκευασθεῖσαν. ἐπὶ τούτων γὰρ ἡ πρόρῥησις 
τοῦ γενησομένου ῥᾷστη, ὅτε καὶ τὸ αἴτιον ὁποῖόν τὲ καὶ 
πηλίκον ἐστὶν ἔγνωσται. ὅσα δὲ ἐκ πολλοῦ χρόνου κατὰ 
βραχὺ γενόμενα μηδεμίαν ἔχον αἰτίαν προφανῆ τῆς γενέ- 
σεως, οὐχ ὁμοίως ἐπὶ τούτων ἢ πρόύγνωσες ἀσφαλὴς. ὑπό- 
yvo⸗ δὲ αἰτίαε νοσημάτων εἰσὶν ἐγκαύσεις, ψύξεις, ἀγρυ- 
πνίαι, λῦπαι, φροντίδες, ἀπεψίαε, σκληροκοιτίαε, χάματοε, 
μέϑαι καὶ τἄλλα τὰ τοιαῦτα. διὰ τοῦτ᾽ οὖν χαὶ τὴν ἴασιν 
ἔφη τῶν τοιούτων ποιεῖσϑαι διὰ τῶν ἐναντίων τῇ προᾳφά- 
oe τοῦ νοσήματος, οἷον εἰ ἐνεκαύθη,, ψύχοντα, εἰ ἐψύυχϑη, 
ϑερμαίνοντα, εἰ ἔκαμεν, ἀναπαύονια, εἰ ἤργησε παρὰ τὸ 
ἔθος, ἐπὶ πλέον γυμναάζοντα, εἰ ἐπληρώωϑη, κενοῦντα, εἐ 
ἐκενώθη, πληροῦντα, καϑάπερ καὶ πρόσϑεν εἶπε κατὰ 
τὴν ῥῆσιν, ἧς ἡ ἀρχή ὁκόσα πλησμονὴ τέκτερ νουσήματα, 
κένωσες ἐῆται. 


cum tamen ἰρία non videatur id voluiſſe, ſed de his qui 
ἃ maniſeſtis cauſis recentem ortum μάθοι, ex brevi tem- 
pore, non autem ex maulto excitatum. [πὸ his ſiquidem 
facilis eſt ejus quod eventurum eſt praedictio, utpote quia 
jam εἰ ipſa cauſa qualis οἱ quanta ſit cognoſcatur. At 
qui paulatim οἵ longo temporis ſpatio ſiunt, nec ſui ortus 
apertam aliquam cauſam habent, in his non ita erit prae- 
ſagitio tuta. Recentes vero morborum cauſae ſunt aeſtus, 
refrigerationes, vigiliae, moerores, curae, cruditates, du- 
rum cubile, laſſitudines, ebrietates et id genus reliqua. 
Per ea ergo quae morborum occaſionibus contraria ſunt, 
moliendam eſſe curationem ait; ut ἢ exaeſtuaverit, re- 
frigerantia adlibeantur, ἢ frixerit, calefacientia: ἢ labo- 
raverit, ut quiescat, ſi in otio praeter morem degerit, ple- 
nius exercitetur, ἢ fuerit repletus, evacuetur, ſi evacuatus, 
repleatur: in quem modum ſuperius étiam δὰ parte dixit, 
cujus principium eſt: μος morbos repletio gignit, ευα- 
cuatio ſanat. 


« 
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——— “ἢ΄. 

Ὁκόσοισι δὲ ψαμμώδεα ὑφίσταται, ἢ πώροε ἐν τοῖσιν οὗ- 
θοεσε, τουτέοισι τὴν ἀρχὴν φύματα ἐγένοντο πρὸς τῇ 
φλεβὶ τῇ παχείη καὶ διεπύησεν. ἔπειτα δὲ ἅτε οὐ τα- 
χέως ἐχραγέντων τῶν φυμάτων, πῶροι συνετράφησαν ἐκ 
τοῦ πύου, οἵτενες ἔξω ϑλίβοντας διὰ τῆς φλεβὸς σὺν τῷ 


οὔρῳ ἐς τὴν κύστιν. “Ὁ 


ΤΡένοιτο μὲν ὧν ποτε καὶ καθ᾽ ἣν εἶπεν αἰτίαν οὖρα 
τοιαῦτα. γένοιτο δ᾽ ἂν χαὶ αὐτοῦ τοῦ νεφροῦ παθόντος 
ὁμοίως, ἄνευ τῆς μεγάλης φλεβὸς. ὡς τὸ πολὺ “δὲ χωρὶς 
φυμάτων ρυμβαίνουσεν αἱ εἰρημένας διὰ τῶν οὔρων. ἐχκρί- 
σεις, ὅεαν παχὺς, ἢ γλίσχρος. ἑκανὼς χυμὸς βοαδεῖαν που- 
ούμενος τὴν διέξοδον ὑπὸ τῆς ἐν τῷ τόπῳ ϑερμασίας ἔπ 
ραενόμενος παγῇ. 

,ω9'. 
Ὁχύσοισε δὲ αἱματώδεα μόνον τὰ οὐρήματα, τουτέοισεν αἱ 
φλέβες πεπονήκασεν. 
ΧΥΠ]. 

Quibus autem in urinis arenulae vel lapilli ſubſident, iis 
per initia tubercula ad craſſam venam enata ſunt ἂς 
ſuppurata; poſtea vero quum ea tubercula haud ita cito 
erupta ſunt, lapilli ex pare cocleſeunt qui per venam 
cum urina ἐπ veſicam ſoras extruduntur. 


Poteſt quidem eſſe τι ea de cauſa qnam ipſe attulit, 
ejuscemodi urinae fiant: poteſt εἴ pariter eſſe ut fiant 
absque vena εχ aſffectu ſeilicet renis frequenter; tamen 
bujusmodi excretiones in urinis proveniunt etiam ſine tu- 
berculis, nempę quando craſſus οἱ ſatis viſcoſus humor 
tarde egrediens ab illius loci calore exiccatus cogitur. 


XIX. 
At quibuscunque urinae quidem ſolum cruentae ſunt, kis 


venne laborarunt. ἃ 
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Τὸ πεπονήκασιν ἄδηλόν ἐστιν ἐπὶ τίνος εἴρητανι. δύ.- 


ναταῦ γὰρ καὶ τὸ κεκμήκασι δηλοῦν, ὡς ἐκλύτους γεγονυίας 
αὐτὰς, ἡμίπεπιόν τὲ γεννᾷν αἷμα καὶ μεθιέναι τοῦτο ῥᾳδίως 
δι’ ἀτονίαν. ἢ ὡς ἀλλότριον ἀποκρίνειν. δύναται δὲ κοινῶς 
τὸ πεπόνθασιν ἐκ τοῦ πεπονήκασι δηλοῦσθαι, μηδὲν αὐτῶν 
τῶν νεφρῶν πεπονθότων, ἀλλ᾽ ἐν μόναις ταῖς φλεψὶν οὔσης 
, τῆς διαθέσεως, οὐ μὴν ὁποία τίς ἐστεν ἐκ τῆς τοιαύτης 
ἐξηγήσεοις δηλοῦται. πρόδηλον δὲ ἐστιν ὡς οὔϑ᾽ Ἱπποχρά- 
τῆς οὔτε Πόλυβος εἶπεν ἄν οὐρήματα, δυνάμενοί γε εἰπεῖν, 
ὀχόσοισε δὲ αἱματώδεα τὰ οὖρα. καὶ πολλάκις γε πάνυ τὸ 
γράφων ὃ Ἱπποκράτης οὖρα, [147] κατ᾽ οὐδεμίαν λέξεν 
εἶπεν οὔρημα. καὶ ἄλλα δὲ πολλὰ τῶν παρεγγεγραμμέναν 
ἐνδείκνυται σαφῶς αὐτὰ μήθ᾽ “Ἱπποκράτους εἶναο μήκε 
ΠΙολέβου. 


κ΄. 
Ὁκόσοισι δὲ ἐν τῷ οὐρήματε παχεῖ ἐόντε σαρκία σμικρὰ 


Obſcurnm eſt qua de re, laborarunt, dixerit. Nam 
ſigniſicare poteſt eas imbecilles factas ut ſolutis viribus 
ſemicoctum ſanguinem generent, qui vel earum imbecilli- 


tate facile profſuat vel quaſi res aliena ab illis excerna- 


tur. Poteſt praeterea communiter laborarunt ſignißcare 
aſſectae ſunt, quod ſcilicet tota affectio citra renum in- 
commodum ad ſolas venas pertineat: quae tamen illa ſit, 
haud ex hao expoſitione indicatur. At vero perquam 
maniſeſtum eſt quod neque Hippocrates neque Polybus 
unquam οὐρήματα dixiſſent, cum ita dicere potuerint, qui- 
bus ſanguinolenta ſunt τὰ οὖρα. Alioquin enim Hippo- 
crates frequentiſſime οὖρα ſeripſit, οὔρημα vero nullibi in 
ejus ſeriptis invenias. Sunt δὲ alia multa adſeripta in μος 
libro, quae maniſeſte indicant, ea neque Polybi neque Hip- 
pocratis fuiſſe. 


XX. 


Quibuſscunque autem in urina craſſa exiſtente caruncula⸗ 
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reo⸗⸗ χοειδέα συνἐξέρχεται, ταῦτα δὲ ἀπὸ τῶν νεφρῶν εἰδέναι . 


χρὴ ἐόντα καὶ ἀπὸ τῶν ἀρϑρετικῶν. 


“Τὸν ἀφορισμὸν ἐνταῦϑα μετέφρασε τόνδε' ὁκχόσοισιν 
ἂν τῷ οὔρῳ παχεῖ ἐόντε σαρκία σμικρὰ, ἢ ὥσπερ τρίχες 
συνεξέρχονται, τουτέοεσεν ἀπὸ τῶν νεφρῶν ἐκκρίνεται. 


«α΄ Φ 
Ὁχόσοισε, δὲ — τὸ οὖρον ἄλλοτε καὶ ἄλλοτε οἷόν 
γε πέτυρα ἐκφέρεται ἐν τῷ οὐρήματε, τουτέοισιν ἡ κύ- 
σεις ψωριᾷ. 


7]άλιν κανταῦϑα τὸν ἀφορισμὸν ἐκεῖνον παρέφρασεν' 
ὁχκόσοισεν ἐν τῷ οὔρῳ παχεῖ ἐόντε πιτυρῶδές τὸ συνεξεύρε- 
ται, τουτέοισιν ἡ κύστις ψωριᾷ. 


κβ΄. 


(28) Οἱ πλεῖστοι τῶν πυρετῶν γίνονται ἀπὸ χολῆς. εἴδεα 


parvae piliformes βπιμὶ prodeunt, eas a renibus et αὖ 
artkriticis prodire noſſe oportet. 
J — — 
Aphorismum illum in μος loco interpretatus eſt. Qui- 
bus cum urina craſſa carunculae parvae aut capillis ſimi- 
les egrediuntur, his α renibus ſfit excretio. 


XXI. 
Quibus vero urina pura eſt εἰ alias atque alias veluti 
furfures in urina innatant, iis veſica ſcabioſa exiſtit. 


Hoc item loco eum aphorismum deſeripſit. Quibus 
in urina eraſſa — quid excernitur, his veſica 


ſcabie laborat. 


Plurimae ſebres α bile procreantur: earum autem ſpecies 


! 
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δὲ αὐτέων εἰσὶ τέσσαρα, χωρὶς τῶν ἐν τῇσιν ὀδυνῇσε γε- 
φομένων τῆσιν ἀποκεχριμένησιν. οὐνόματα δ᾽ αὐτέων ἐστὲ 
σύνοχος καὶ ἀμφημερενὸς καὶ τριταῖος καὶ τεταρταῖος. ὃ 
μὲν οὖν σύνοχος καλεόμενος ἀπὸ πλείστης χολῆς καὶ ἀκρη- 
τεστάτης καὶ τὰς κρίσιας ἐν ἐλαχίστῳ χρόνῳ ποιέεται. 
τὸ γὰρ σῶμα οὐ διαψυχόμενον οὐδένα χρόνον συντήκεταν 
ταχέως, ἅτε ὑπὸ πολλοῦ τοῦ ϑερμοῦ ϑερμαινόμενον. ὃ 
δὲ ἀμφημερινὸς μετὰ τὸν σύνοχον, ἀπὸ πλείστης χολῆς 
γίνεταν καὶ ἀπαλλάσσεται τάχεστα τῶν ἄλλων. μακχρότε-- 
ρος δὲ ἐστε τοῦ σύνοχου, ὅτε ἀπ᾽ ἐλασσονός τε γίνεται 
χολῆς καὶ ὅτε ἀνάπαυσιν ἔχεν τὸ σῶμα, ἐν δὲ τῷ συνόχῳ 
οὐκ ἀναπαύεται οὐδένα χρόνον. ὁ δὲ τρεταῖος μακχρότε- 
Οός ἐστε τοῦ ἀμφημερινοῦ καὶ ἀπὸ χολῆς ἐλάσσονος γί- 
veros. ὑχύσῳ δὲ πλείονα γρύόνον ἐν τῷ τριταίῳ ἢ ἐν 
τῷ ἀμφημερινῷ τὸ σῶμα ἀναπαύεται, τοσούτῳ χρονιώ- 
τέρος οὗτος ὁ πυρετὸς τοῦ ἀμφημερινοῦ ἐστιν. οἱ δὲ τε- 
ταρταῖον τὰ μὲν ἄλλα χατὰ τὸν αὐτὸν λόγον, χρονεώτε- 
006 δὲ εἰσε μάλα τῶν τριταίων, ὁκόσον ἔλασσον μετέ- 


ſunt quatuor praeter eas quae doloribus ſeparatis ſuc- 
cedunt. Earum autem nomina ſunt continens, quoti- 
diana, tertiana εἰ quartana. Quae itaque continens 
vocatur, ex plurima et meraciſſima bile provenit, cri- 
sSesque breviſſimo tenpore efficit: quum namque corpus 
nullo tempore perfrigeratur et αὶ multo calore incaleſcit, 
celeriter colliqueſcit. Quotidiana poſt continentem ἃ 
plurima bile generatur et prae caeteris celerrime diſce- 
dit, at continente diuturnior eſt, tum quod α pauciore 
bile procreetur, tum quod in ea intermiſſionis quietem 
kabeat corpus; αἱ in continente nullo unquam tempore 
quieſcit. Tertiana vero quotidiana longior eſt εἰ α 
pauciore bile fit; et quo longiori in ea tempore quam 
in quotidiana corpus quieſcit, eo diuturnior haec febris 
quam quotidiana. At quartanage in reliquis eandem 
rationem obtinent, ſed tertianis tanto longiores ſunt, 
quanto pauciorem bilis, qua calor concitatur, partem 
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zouos μέρος τῆς χολῆς τῆς τὴν θέρμην παρεχούσης, τοῦ 
δὲ διαψύχεσθαε τὸ σώμα πλέον μετέχουσι. προσγίγνεται 
δὲ αὐτέοισιν ἀπὸ μελαίγης χολῆς τὸ περισσὸν τοῦτο καὶ 
δυσαπαάλλακτον. μέλαενα γὰρ χολὴ τῶν ἐν τῷ σωματε 
ἐνεόντων. χυμῶν γλισχρότατον καὶ τὰς ξδρας χρονεωτάτας 
ποιξεε. "[148] γνωσὴ δὲ ἐν τῷδε ὅτε οἱ τεταρταῖοι 
πυρετοὶ μετέχουσε τοῦ μελαγχολικοῦ. φϑενοπώρῳ γὰρ 
μάλιστα ἀλίσκονεταε οἱ ἄνϑρωποι ὑπὸ τῶν τεταρταίων καὶ 
ἐν τῇ ἡλικίη τῇ ἀπὸ πέντε τὲ καὶ εἴχοσιν ἐτέων ἐς τὰ 
πέντε καὶ τεσσεράκοντα. ἡ δὲ ἡλικίη αὕτη ὑπὸ μελαίνης 
χολῆς κατέχεται μαλιστα πασέων τῶν ἡλικεῶν, ἥ τὸ φϑι- 
φοπωρινὴ ὥρη μάλιστα πασέων τῶν ὡρέων. ὑχόσοι δ᾽ 
ἂν ἁλῶσιν ἔξω τῆς ὥρης ταύτης καὶ τῆς ἡλικίης ὑπὸ τοῦ 
τεταρταίου, εὖ χρὴ εἰδέναν μὴ χρόνιον ἐσόμενον τὸν 
πυρετὸν, ἣν μή τι ἄλλο κακουργῆταν ὁ ἄνθρωπος. 


Ὅμοιόν τί μοι δοκοῦῖσε πεπονθέναε οἱ πολλοὶ τῶν ἔἐξη- 
γητῶν, ἐν οἷς ἐστε καὶ Σαβῖνος, τῷ νοσοῦνεε μὲν ὑδερι- 


obtinent, tum quia in his corpus liberalius refrigeratur, 
iique αὖ atra bile is cumulus accedit μὲ non niſi aegre 
depelli poſſint. Aira namque bilis omnium qui corpori 
inſunt humorum glutinoſiſſima eſt ac diuturniſſimas ſta- 
tiones facit. Quod autem quartanae febres humoris 
melancholici participes ex eo quiqque noverit: autumno 
enim πιαχίπιε hkomines corripiuntur εἰ ea aetate quae 
eſt αὖ anno vigeſimo quinto αὐ quadrageſfimum quin- 
tum: tum etiam quod haec aetas inter alias omnes 
atrae bili potiſſimum eſt οὐποχὶα εἰ autumnale tempus 
omnium anni temporum ad eandem aptiſſimum eſt. δὶ 
qui vero eæatra hoc anni tempus εἰ eam aetatem quar- 
tana correpti fuerint, pro comperto habeas, hanc febrem, 
niſi quid aliud hominem male habeat, minime diutur- 


num fore. 


Plerique expoſitores, in quibus poſuerim Sabinum, 
illum mihi imitari videntur, qui cum aqua inter cutem 
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κῶς ἀνθρώπων παρωνυχίαν δὲ αὐτοῦ ϑεραπεῖσαι φιλόϊεμον 


τὸν ἰατρὸν — διοῖν γὰρ ϑάτερον, ij οὐκ ἔβλεπεν 
οὗτος ὕπως εἶχεν ὕλως κακῶς, ἣ οὐκ Gero δεῖσϑαε ϑερα-- 
πείας. οὕτως οὖν καὶ τοὺς ἐξηγητὰς ἢ τυφλωιτέιν τὸν ἡ 
τῆς ψυχῆς ὀφϑαλμὸν νομιστέον, ἢ τὰ μὲν σμιχρὰ τῶν ἐγ-- 
κλημάτων ἡγεῖσϑαι θεραπείας τινὸς δεῖσϑαι, τὰ μεγάλα δὲ 
οὐδεμιᾶς χρήζεεν βοηϑείας. ὥσπερ γὰρ ἐξ ὕπνου βαϑέος 
ἐγερϑένιες ἤσθοντο τὴς πρὸς Ἱπποκράτους μάχης, τοῦ 
. κατὰ τὴν προκειμένην ῥῆσιν εἰρημένου, τὸν ἀμφημερινὸν 
᾿ὀλιγοχρονεώτερον ἀποφαινούσης αὐτῆς τοῦ τριταίυυ, σαφῶς 
εἰρηκότος Ἱπποχράτους ἐν τῷ πρώτῳ τῶν ἐπιδημιῶν. κἀν 
τοῖς ἀφορισμοῖς τάχιστα κρίνεσϑαε τὸν τριταῖον. οὔκουν 
φασὶν ᾿ἱπποκράτειον εἶναι τὸ βιβλίον, ὡς καὶ φανερῶς ψευ- 
δυῦς ὄντος τοῦ λεγομένου καὶ διαφερομένου τοῖς ἑτέρωθϑ 
γιγραμμένοες ὑφ᾽ Ὡπποκρατους. εὲ γὰρ ἐν τούτῳ μόνον 
ψευδύμενόν τε ἅμα καὶ μαχόμενον “Ἱπποκράτεν τὸν περε- 
γράψαντα τὰ μεταξὺ κατενόησαν ἐοίκασι τῷ τὴν παρονυ-- 
χίαν ὁρῶντι, τὸ δ᾽ ὕλον σῶμα μὴ βλέπονιε καχιστα ᾿διακεί- 


laboraret, medicum expoſcebat ut ſuam diligenter redu- 
viam curaret: alterutrum ſane erat, aut is ſe univerſo 
corpore lahorare non animadvertebat, aut putabat cura- 
tionem non requirere. Pari modo et expoſitores aut ocu- 
lis animi caceutiunt, aut arbitrantur levioribus quidem er- 
roribus eſſe conſulendum, majoribus vero nullum eſſe re- 
medium adhibendum. Ili quaſi εχ proſundo excitati ſomny 
fentiunt tandem quam ea quae in hac parte tradita funt, 
nempe quotidianam eſſe tertiana breviorem, cum Hippo- 
cratis ſententia pugnent, qui in primo Epidemiorum libro 
necnon in Aphorismis aperte protulerit tertianam celerri- 
me judicari, et proinde ajunt librum hunc non eſſe Hip- 
pocraticum, cum et ſalſa contineat εἰ quae ab his quae 
alibi ſeripta αν Hippoerate ſunt diſerepent. Quippe ἢ in 
bac tantummodo re putant hunc qui iſta quae libro huic 
λογία funt adſeripſitt, tum mentitum {11 tum etiam 
llippocrati refragari, ſimiles illi ſunt qui reduviae atten- 
dit, corpus vero univerſum eſſe peſſime aſſectum non ad- 
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μένον. ὁ μὲν γὰρ ἀγνοῆσας τὸν ἀμφημεριγὸν τοῦ τριταίου 
χρονεώτερον εἶναι ἐνδείκνυταν μὲν ἑαυτὸν οὐχ εἶναι τρὶ- 
βωνα τῶν ἔργων τῆς ἰατρικῆς, οὐ μὴν ἐξ ἀτονίας γέ τινος 
ἀναισχύντου τὸ ψεῦσμα διέπλασεν, αλλ᾽ ἐκ πιϑανοῦ λόγου 
κινηθεὶς. καὶ μαλιστα ἐπειδή τισε τῶν παλαιῶν, ὧν καὶ 
Πλάτων ἐσεὶν, ἐδόκει τοὺς μὲν συνεχεῖς πυρετοὺς, ἐξ ὑπερ- 
βολῆς τοῦ πυρὸς γίνεσϑαε, τοὺς δὲ ἀμφημερινοὺς αέρος, 
καὶ τριταίους μὲν ὕδατος, τεταρταίους δὲ γῆς. ἡ γάρ τοῦ 
τοῦ Πλάτωνος. ῥῆσις αὐτοῖς ὀνόμασιν οὕτως ἔχει' τὸ μὲν 
οὖν ἐκ πυρὸς ὑπερβολῆς μάλιστα νοσῆσαν σῶμα συνεχῆ 
καύματα καὶ πυρετοὺς ἀπεργάζεται, τὸ δὲ ἐξ ἀέρος ἀμᾳη- 
μερενοὺς, τριταίους δ᾽ ὕδατος, διὰ τὸ νωϑέστερον ἀέρος, 
καὶ πυρὸς εἶναι" τὸ δὲ γῆς τέταρτον ὃν, νωθϑέστατον τού- 
τῶν, ἐν τετραπλασίαις χρόνου περιόδοις καϑαιρόμενον, τε- 
κταρταῖον πυρειὸν ποιῆσαν, ἀπαλλάττεταε μόγις. εἴπερ 
οὖν ὁ Πλάτων τὸ νωϑέσιατον στοιχεῖον, ὅπερ ἐστὶν 
ἑδραιότατόν τε καὶ δυσκινητότατον, ἐν τετραπλασίαες χρό- 
φου περιόδοις ἐκχαθαίρεσθαί φησι, πεϑανὸν ἔδοξαν εἶναι 


vertit. Quem enim latet quotidianam eſſe tertiana lon- 
tgiorem, is ἴα in operibus medicinae parum eſſe exercita- 
tum prodit. Porro ille non tam ex impudenti ſtupiditate 
mendacium id effinxit, quam probabili ratione motus, eo 
magis quod inter antiquos nonnulli fuere, in quibus eſt 
Plato, qui ſenſere continuas ſebres ex ignis exceſſu gigni, 
quotidianas aëris, tertianas aquae, quartanas terrae. Pla- 
tonis vero haec ſunt verba: Itaque corpus quod erx ignis 
abundantia laboravit, continuos fervores et febres efficit; 
quod vero ex aëris, quotidianas: at δος aquae, tertianas, 
τὸ quae igne εἰ aëre ſit tardior: quartum autem cum ἐπ 
terra ſit, omnium lentiſſimum eſt εἰ quadruplicibus tem- 
poris ecircuitibus purgatur, quartanam efficiens aegre re- 
movetur. Igitur cum Plato elementum pigerrimum, quod 
et firmiſſimum eſt οἱ δά motum difficillimmm, quadrupli- 
cibus purgari dicat circuitibus, veriſimilo ipſu viſum eſt 
alia quoque eadem inter ſe proportione differre, qua ge- 
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καὶ τἄλλα διαφέρειν αλλήλωον κατὰ τὴν αὐτὴν ἀναλογίαν, 
ὡς γέγονεν ἐφεξῆς τὲ τῷ γεωδὲε στοιχείῳ, τοῦτο δ᾽ ἂν ὕδωρ 
εἴη, τὴν ἐφιξῆς τῇ τετάρτη περιόδῳ γεννᾷν. τὸ δὲ τούτου 
πάλιν ἐφεξῆς, ὕπερ ἐσεὶν ἀὴρ, τὴν ἀμφημερινήν. τὸ δὲ θξυ- 
κενητότατον, ὅπερ εὔδηλον ὅτε τὸ πῦρ ἐστέν, ἐργαζεσϑαε 
τὸν συνεχῆ πυρειόν. αλλὰ τούτου πιϑανωτερός ἔστεν ὃ 
λόγος ὁ τῷ φύσεε ϑερμῷ στοιχείῳ, τουτέστι τῷ πυρὶ, τὴν 
αἰτίαν ἀνατιθεὶς τῆς γενέσεως αὐτῶν. οὐ γὰρ εὔλογον ὑπὸ 
τοῦ ψυχροῦ στοιχείου πλεονάσαντος ἐν τῷ σώματε τὸ ϑερ- 
μότατον πάϑος γίνεσθαε. [1380 τοέγυν εὔλογον μέν ἐσει 
τοῦ ϑερμοῦ στοιχείου τῇ πλεονεξίᾳ θερμὸν γίνεσθαι. πά- 
ϑος. αλλήλων δὲ διαφέρουσιν οἱ πυρετοὶ ταῖς αὐτῶν δια- 
φοραῖς, ἃς τῷ ποσῷ τῆς αἰτίας ἀναείϑεσθαν προσήκδο. 
τοῦτο δ᾽ εἰ συγχωρήσομεν, ὃ μὲν συνεχέστατος καὶ ϑερμό- 
τατος πυρετὸς ὑπὸ πλείσιου γενήσεταε πυρός. ὁ δὲ ἐφε- 
ξῆς αὐτῷ δευτέραν ἔχει χοίραν ἐν ποσότητι, καὶ τρίτην μὲν 
ὃ τριταῖος, τέταρτην δὲ ὁ τεταρταῖος, αἴ τε λύσεις αὐτῶν 
ἀκολούϑως ταῖς αἰτίαις ἔσονται, τάχισταει μὲν αἱ τοῦ ϑερ-- 


nita ſunt, ut quod ſubinde ſequitur terreſtre elementum, 
utpote aqua, circuitum etiam quaterno proximum produ- 
cat. Item qnod huice conſequens eſt, qui aër eſt, quoti- 
dianam, quod vero citiſſime movetur, id autem plane ignis 
eſt, ſebrem parit continuam. Probabilior tamen ea ratio 
eſt quae cauſam ortus ipſarum in calidum natura refert 
elementum, id eſt ignem. Neque enim conſentaneum eſt 
aſſectum calidiſſimum ἃ frigido dominante elemento in cor- 
pore gigni, congruum ſane eſt calidum affectum ex re- 
dundantia elementi calidioris excitari. Diſcrepant autem 
mutuo ſebres ſuis ipſis diſſerentiis, quas in quantitate 
cauſae ponas. Quod ſi conceſſerimus, ſebris quae conti- 
nentiſſima juxtaque εἰ calidiſſima eſt, ἃ, plurimo igne pro- 
ſieiſcetur. OQuod huic conutinens eſt ſecundum ſibi vindi- 
cabit ἐπ quantitale locum, tertium tertiana, quarium quar- 
tana. Solutiones qnoque earum erunt cauſis conſequentes, 
ealidiſſimae quidem febris citiſſimao; ab his vero tem- 
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Ed. Chart. ΠΙ. [149.] Galen. V. (28. 29.) 
μοτάτου πυρετοῦ, δεύτεραε δὲ κατὼ τὸν χρόνον αἱ τῶν 


ἀμφημερονῶν, καὶ τρίταιε αἱ τῶν τριταίων καὶ τέταρται αἱ 
τῶν τεταρταίων. ὦσϑ᾽ ὅσον μὲν (29) ἐπὶ τῷ πεϑανῷ κα- 
λῶς εἴρηται ταῦτα' τὸ δὲ ἐκ τῆς τῶν πραγμάτων ἱστορίας 
ἐλέγχεν τὸν λόγον. ἐπὶ δὲ τῆς προγεγραμμένης τῶν φλε- 
βῶν ἀνατομῆς οὐδὲν ἔχων εἰπεῖν πεϑανὸν ὁ συνθεὶς αὐ- 
τὴν οὐχ ἕν, ἢ δύο, ἢ τρία φαίνεταε ψευσάμενος, ἀλλὰ 
πάνυ πολλὰ, πρὸς τὸ μηδὲ καιὰ τύχην ἕν τὸ τῶν ἐν αὐτοῖς 
ἀληθῶς εἰρῆσθαι. θαυμαστὸν οὖν ὕπως ἐπ᾽ ἐκείνων μὲν 
οὐδὲν ἐμέμψατο τῷ γράψαντι, τὰ μετὰ τὸ περὶ φύσιος ἀν- 
ϑρώπου μιέχρο δεῦρο πάντα, νυνὶ δὲ μέμφεται καὶ διὰ τοῦτο 
αὐτῷ οὐκέτι δοκεῖ τὸ βιβλίον πποκράτους εἶναι. Σαβίνου 
δὲ καὶ τῶν πλείστων ἐξηγητῶν ἔτ. καὶ τοῦτ᾽ ἄν τις ϑαυ- 
μάσεεεν, ὅτε τὰ προγεγραμμένα πάντα ἐπαινοῦντες ἀεὶ θαυ- 
μασίως εἰρῆσθαι, τὸ δέ τι τἀνδρὶ καὶ δαιμονίως. τὸ δέ τὸ 
καὶ θείως, τὸ δέ τὸ νῦν ἐξαίφνης μὲν ἐκείνων ἁπάντων 
ἐπελάθοντο. διὰ μίαν δ᾽ ἀντιλογίαν οὐκέτ᾽ αὐτοῖς “ππο- ΄ 
κράτους εἶνας τὸ βιβλίον. δοχεῖ, αλλὰ. μετακινοῦσεν ἐπὶ 


poris ſpatio ſecundum ordinem habent quotidianae, ter- 
tium tertianae, quartum quartanae: ita ut ἃ δὰ proba- 
bilitatem reſpicias, haec ſane erunt recte pronuntiata: 
hanc vero rationem rerum ipſarum explanatio conviecit. 
At in ſuperiori venarum anatome ejus auctor nulli innixus 
probebili argumento non ſemel, aut bis, aut ter, emen- 
titus eſt, ſed ſaepiſſime: ut neque unum quidpiam in illis 
invenias, quod vel caſu recte ſit expoſitum; unde mirabile 
proſfecto eſt quod in nullo eorum auctorum qui omnia 
haec ἃ libro de natura humana usque δυο conſcripſit, ac- 
cuſaverit unquam, in praeſentiarum accuſet ita ut ob hoc 
non amplius illi videatur liber hic ſuiſſe Hippocratis. Porro 
εἰ id mirandum eſt quod Sabinus et alii plerique expoſi- 
tores ſuperioribus omnihus ſeuipper applauſerint, aſſeren⸗- 
tes hoc quidem mirifice ſuiſſe ab homine dictum, illud 
vero ſumma cum felicitate, aliud divine, nunc autem 
eorum omnium obliti ex una tantum contradicendi occa- 


ſione ſtatim] eoeperit illis videri hic liber non οἵδ am- 
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ἸΙόλυβον, ὡς αὐτοὶ μὲν ἀνεγνωκότες τοὺς ἀφορισμοὺς ταὶ 
τὸ πρῶτον τῶν ἐπιδημειῶν, οὐκ ἀνεγνωκότος δὲ ταῦτα 170- 
λύβου, ὃν ἀδύνατον ἦν μαθητὴν ᾿ἱπποχράτους ὄντα μὴ οὐ 
πολλάχις μὲν ἀκηκοένας παρ᾽ αὐτοῦ περὶ τῆς διαφορᾶς τῶν 
πυρετῶν, ἀνεγνωκέναι δὲ οὐκ ὁλιγάκες αὐτοῦ τὰ συγγράμ- 
ματα, σὺν τὦ καὶ αὐτὸν ἐπὶ τῶν ἀρῥωστων τεϑεᾶσϑαε τα- 
χυχρίσιμον μὲν τὸν τριταῖον, γρονίζοντα δὲ τὸν ἀμφημερινόν. 
οἱ γὰρ δὴ τῶν ἐπὶ τῆς ᾿Δλεξανδρείας προφητευσάντων εἷς 
τις ἦν ὁ Πόλυβος, οἵ μηδένα πώποτε ϑεασάμενοε νοσοῦντα 
σχολαστεικοῖς ἐπέτριβον, οὐδὲν ὑγιὲς λέγοντες, οὐδ᾽ ὧν ο 
τρίβωνες ὁρῶσε, φαινομένων ἐναργῶς ἐπὶ ἀρῥωστων. ὥσθ᾽ 
ὃ ταῦτα γράψας ἤτοι οὗτος ἦν σοφιστὴς, ἢ πανοῦργος 
ἄνθρωπος, ὡς ἔοικε, παραγράψας τὸ ψεῦδος, ἕνεχα τοῖ 
προστρίψασθϑαι ψόγον τῷ παλαιῷ. τοῦ δὲ νεώτερον εἶναι 
τὸν παραγράψαντα ταῦτα καὶ ἡ τοῦ συνόχου προσηγορία 
τεχμήριόν ἐστιν. οὐδαμόϑεν γὰρ οὔθ᾽ “ἱπποκράτης οὔιδ 
τις τῶν παλαιῶν τὸν συνεχῆ πυρετὸν ὠνόμασε σύνοχον, 
ὥσπερ οὐδὲ οὐρήματα τὼ οὖρα, ἀλλὰ ταῦτα ὀνόματα νεω- 


plius Hippoeratis ipſumque in Polybum transſerunt, quaſi 
ipſi Aphorismos legerint atque etiam primum Epidemio- 
rum librum, non legerit autem Polybus, quem ſieri ne- 
quit, cum Hippoeratis diſcipulus ſuerit, non ſaepiſſime ab 
eo de ſebrium differentiis audi viſſe εἴ non raro etiam ejus 
libros relegiſſe. His accedit quod viderat οἵ ipſe in ae- 
gris tertianam cito judicari, quotidianam vero longiori 
tempore perdurare. Nam neqne in eis ponendus eſt Po- 
lybus qui Alexandriae divinabant, Σὲ nullo unquam vel 
viſo aegrotante in ſcholis verſabantur, nihil unquam qnod 
ſanum eſſet dicentes, neque ea etiam quae in aegrotis 
clariſſime apparere animadvertunt, qui in arte excreitati 
ſunt. Unde is horum auctor aut ſophiſtes ſuit, aut ve- 
terator, ut videtur: quippe qui ut notam aliquam ſeni 
inureret, falſa libro annexuit: nam juniorem illum fuiſſe 


qui haec tradidit litteris, nomen σύνοχος argumento eſt. 


Neque enim unquam Hippocrates νεῖ εχ antiquis alius 
continuam febrem σύνοχον appellavit, ſienti neque urinas 
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τέρον ἐστιν ἰατρῶν, ὅσον τὴν παλαιὰν λέξιν ἠγνόησαν. 
ἀπολιπόντες οὖν ἤδη τὰ παραγεγραμμένα ταυτὶ μετοβῶ- 
μὲν ἐπὶ τὸ περὶ διαίτης ὑγεενῆςγ) ὃ “Πολύβου φασὶν εἶναι 
σύγγραμμα. 


οὐρήματα. ϑιυπῖ ſane vocabula iſta medicorum recentio- 
rum, qui linguam antiquorum ignorarunt. Quare haec 
miſſa ſaciamus quae ſuphoſititia ſunt εἰ δὰ librum de vi- 
ctu ſalubri, quem Polybi fuiſſe ojunt, accedamus. 


ΓΑΛΗΝΟΥ ΕΙΣ ΤῸ ΠΕΡῚ ΔΙΑ͂ΙΤΗΣ 
ὙΓΙΕΙΝῊΣ ΤΩΝ 1Ζ1ΩΤῸΝ 1ΠΠ0- 
ΚΡΑΤΟῪΣ Η ΠΟΔΥΎΒΟῪΥ ΥΠΟ.- 
ΜΝΗΜΑ. 


Ed. Chart. VI. [220.)] Galen. V. (29.) 

[220] Προοίμεον 7᾽ αλήνου. Ἔν τοῦτό ἐστι 
βιβλίον ἰδίαν ἐπαγγελίαν ἔχον, ὥσπερ τὸ πρῶτον μέρος ὅλου 
τοῦ προκειμένου βιβλίου, καϑ' ὃ περὶ φύσιος ἀνθρώπου 
διαλέγεται. συνετετέλεσταν γὰρ ἐν ἐκείνῳ τὸ ἐπαγγελϑὲν, οὐ.-- 
δεμιᾶς ἔτε προφάσεως δεόμενον. ἐν τούτῳ δὲ πάλιν ἃ προῦ- 
ϑεέετο διδάσκεε δι’ ὕλου τοῦ βιβλίου καὶ διὰ τοῦτο τῶν 


GALENI ἹΝ HIPPOCRATIS VEL 

POLVBI ΟΡΌΘ DE SALUBRI VI- 
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Praefatio Galeni. Unnus δὶς liber eſt peculiari 
infceriptus titulo, quemadmodum prima totius ſuperioris 
libri pars, qua de hominis natura diſſerit. Nam abſolu- 
tum in illo eſt quod titulus enunciavit, nullam adhuc 
orationem deſiderans. In hoc autem rurſus quae propo- 
fuerat toto commentario perdocet. Quamobrem iis quae 
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μεταξὺ τῶν δύο βιβλίων τούτων ἐξαιρεθέντων, προσηκούσης 
ἐπιγραφῆς ἰδίας ἔτυχε τὸ σύμπαν, ἣν ἐπέγραψαν τονες αὖ- 
τῷ περὶ φύσιος ἀνθρώπου καὶ διαίτης. ὥσπερ δὲ ἄμεμπτον 
μέν ἐστε πάντη τὸ περὶ φύσιος ἀνθρώπου, μεμπτὰ δὲ πάντη 
τὰ παρεγγεγραμμένα μεταξὺ τῶν δύο βιβλίων, οὕτω τὸ περὶ 
διαίτης ὑγιεινῆς ἐν τοῖς πλείστοις μὲν ἀμεμπτόν ἐστιν, 
ἐχόμενον αεὶ τῆς “ἱπποκράτους στοιχειώσεως. ἔν τισε δ᾽ 
ἄν τις αὐτῷ μέμψαιτο παντελῶς ὀλίγοις ὑποκείσθω δ᾽ 
εἶναι Ἰηολύβου, καϑότε πολλοῖς ἔδοξε. 


, 
α. 


[221] Τοὺς ἰδιώτας ὧδε χρὴ διαιτᾶσθαι. 


Τίνας δὲ ἰδιώτας λέγεε παραλελοίπασεν οἱ ἐξηγησαμε-- 
γοι τὸ βιβλίον, οἷς γε δὴ παρέευχον ὑπομνήμασιν. οὐ μὴν 
οὐδὲ ἐπεζηιησά ποτὲ κατὰ τὴν παρὰ τοῖς διδασκάλοις ἀνά- 
γνωσῖν τοῦ βιβλίου. νυνὶ δὲ γράφειν ἐξήγησιν αὐτοῦ προῦ- 


duobus his libris interiacent ſublalis commodam inſeri- 
ptionem peculiarem totum opus ſortitur; quam nonnulli 
de natura humana οἵ victus ratione indiderunt. Αἱ ut 
nullum plane vitium habet libellus de natura humana, 
vitioſa autem omnia quae duobus libris interpoſita ſunt; 
ita commentarius hic de victus ratione ſalubri in pluri- 
mis culpa ac vitio caret, Hippocratis inſtitutionem de 
elementis ſemper repraeſentans. In quibusdam vero iisque 
pauciſſimis criminari aliquis poſſit librum. Porro ſtatua- 
mus eſſe Polybi, ſicut plerisque viſum eſt. 


Ι, 
Idiotas δας vivendi ratione uti oportet. 


Quosnam idiotas nominet commentarii interpretes 
omiſorunt iis quae mihi videre contigit exemplariis; imo 
neque ego quum opus praeceptores mihi praelegerent, in- 
quirere unquam cogitavi. Nunc vero quod hujus expli- 
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Ed. Chart. VI. [221.] Galen. V. (29.) 
ϑέμενος ἐπενθησα καχὼς παραλελείψϑαι τοῖς τὲ διδασκα- 


λοις ἡμῶν καὶ τοῖς ἐξηγηταῖς ἐπισκέψασθαι τίνας ἐδιωτας 
λέγει. δῆλον γὰρ διὴ ὅτε. τὴν ἐφεξῆς γεγραμμένην δίαιταν 
οὐ πᾶσε τοῖς ἀνϑρωώποις, ἀλλὰ μόνοις τοῖς ἰδιωταις συνε- 
βούλευσεν ὁ Πολυβος. καὶ μὴν εἰ μόνοις τοῖς ἰδιώταις ὑπο-- 
θήκας ἔγραψεν, οὐκ ὀρϑῶς οἱ ἐξηγησάμενοι τὸ βιβλίον αδιο-- 
θίσιως ἤκουσαν, ὡς κοινῆ πᾶσε τοῖς ανϑρώποις εἰρημένοιν 
αὐιῶν. εὑρίσκομεν γὰρ δὴ παρὰ τοῖς “Ἑλλησιν ἰδιώτας 
ὀνομαζυμένους οὐχ ἁπλῶς, αλλ᾽ ἐν τῷ πρός τι. τὸν μὲν γάρ 
τινα λέγουσιν ἰδιώτην εἶναι τῆσδε τῆς τέγνης, τὸν δὲ τινα 
τοῦδε τοῦ ἐπιτηδεύματος, ἐνίοτε δὲ πρὸς τοὺς ἔθνος, ἢ 
πόλιν διοικοῦντας, ἢ ὅλως πραετοντάς τὸ δημόσιον, ἀντι-- 
διαιρούμενοε τοὺς οἷον ἰδιοπραγοῦντας, ὠνόμασαν ἐδιωτας. 
ἐπισκεπτομένῳ δή μοε τίνας τούτων νῦν ὁ Πόλυβος ἰδιώ- 
τας εἴρηκε, τοὺς μὲν αϑλητὰς ἄντιχρυς ἐδόκεε τῶν ἄλλων 
ἀνθρώπων ἀποκρίνειν, ἐπειδὴ μίαν ἔχουσιν ἐκεῖνοε δίαιταν 
ὠρισμένην ἐν ἄρτῳ καὶ χρεῶν ἐδωδῆ. τούτων δ᾽ ἑξῆς ὅσοε 


cationem ſeribere mihi propoſuerim, male praeceptores 
noſtros et expoſitores exiſtimavi praetermiſiſſe conjicien- 
dum conſiderandumque quos idiotas vocilet. Liquet enim 
deinceps conſeriptam victus rationem non univerſis homi- 
nibus, verum ſolis privatis Polybum conſuluiſſe. Atqui 
ἢ privatis duntaxat praecepta conſeripſit, minus recte in- 
terpretes citra diſtinctionem inaudierunt, αὐδῇ omnibus 
communiter illa tradiderit. Nam invenimus apud Graecos 
non ſimpliciter, ſed relatione δά aliquid, idiotas ἔνα 
privatos appellari. Nam alium hujus artis idiotam, alium 
118 vitae ſtudii nominant; interdum a populi aut civi- 
tatis gubernatoribus aut certe publico aliquo munere ſun- 
gentibus, diſtinguentes illos qui velut propria curant, 


idiotas nuncuparunt. Conſideranti jam mihi quos ex his 


Polybus nunc idiotas vocet, atlletas palam ab aliis homi- 
nibus ſejungere videbatur; quoniam illi nullam victus 
rationem in pane et carnium eſu praefinitam habent; 
quemadmodum nec iis qui militiam ſequuntur vel iter ſa- 
ciunt vel etiam pugnant cibariorum delectus praeſecribi 
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πολεμοῦσεν ἢ ὁδορποροῦσεν ἢ καὶ μάχονται. καὶ γὰρ τού- 
τοῖς οὐκ ἐγχωρεῖ διακρίνειν ἃ χρὴ προσφέρεσθαι καὶ μὴ 
σιροσφέρεσθαει σιτία. χρῆσθαι γὰρ ἀναγκαῖον αὐτοῖς, οἷς ὧν 
ἐὐπορήσωσεν ἕκαστος" τάχα δὲ καὶ τοὺς ὁπωυοῦν ἐσπευσμέ- 
ψαῖς ὁδοιπορίαις χρωμένους ἀδυνατόν ἐστιν, ὡς ὃ Ιηόλυβος 
κελεύει διαιτᾶσθαι καὶ ὕλως τοὺς ἐν ἀσχολίαες πολιτικαῖς 
ὄντας, ἢ τῷ καλουμένῳ περιστατικῷ βίῳ. μόνοις οὖν τοῖς 
τὰ ἴδια πράττουσιν, οὖς ὀνομάζουσιν ἐδιοπραγοῦντας, j 
ῥηθησομένη δίαιτα γίνεται. 


Τοῦ μὲν χειμῶνος ἐσθίειν ὡς πλεῖστα, πίνειν δὲ ὡς ἐλα- 
χισται εἶναε δὲ χρὴ τὸ πόμα οἷνον ὡς ἀκρητέστα- 
τον" τὰ δὲ σιτία ἄρτον καὶ τὰ ὕψα ὀπτὰ παντα. 
λαχάνοισε δὲ ὡς ἐλαχίστοισε χρέεσθαι ταύτην τὴν ὥρην. 
οὕτω γὰρ ἂν μάλιστα τὸ σῶμα ϑερμόν τε εἴη καὶ ξηρόν. 


Τὸ κεφάλαιον εἰπὼν τῆς ὅλης διαίτης ὀρθῶς ἐποίησε 
j 


poteſt quae offerenda aut non offerenda ſunt, quippe ne- 
ceſſutas cogit aſſumore quorum quisque copiam habuerit. 
Forſan etiam quomodocunque ſeſtinam proſectionem ſub- 
euntibus, aut omnino in civilibus negotiis aut circum- 
foranea vita, aut calamitoſa, periſtalicain appellant, ver- 
ſantibos, certus vivendi modus, ut Polybus jubet, nullus 
poteſt inſtitui. Solis igitur privata adminiſtrantibus, res 
ſuas agentibus dictis, ratio victus quam explicabo con- 
venit. 


II. 

Hieme quidem edere quam plurimum, quam minimum vero 
bibere, ſed potum eſſe decet vinum quam meraciſſimum, 
cibos vero panem, obſonia, aſſa omnia. Oleribus autem 
quum pauciſſimis hac tempeſtate utendum. δὶς enim 
potiſſimum corpus tum calidum tum fſiccum fuerit. 


Totius victus ſummam praeſatus recte nimirum ſecit, 


GALENUS TOM. XV. δ 
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προσγράψας ἐπὶ τῇ τελευτῇ τῆς ῥήσεως, διὰ τί τῶν εἰρη- 
μένων ἕκαστον αἱρεῖται. θερμαίνειν μὲν γὰρ ἀξιοῖ τὸ σῶμα 
καὶ ξηραίνειν διὰ τὴν ἀμετρίαν τῆς κατὰ τὴν ὥραν κρά- 
σεως. ὡς εἴ γε ἣν σύμμετρον, ὡς κατὰ τὸ ἔαρ ἐστὶ, σύμ- 
μέτρον ὧν ἐχέλευσε καὶ τὴν δίαιταν ποιεῖσϑαι. φᾳυλάττεεν 
μὲν (30) γὰρ προσήκες τὰ συμμέτρως διακείμενα, μετα- 
βάλλειν δὲ τὰ ἀμέτρως. [222] μεταβολὴ δὲ οὐκ ἄλλως ἂν 
ἢ ἐχ τῶν ἐναντίον ἀμετρίων γίνοιτο. τὸ μὲν γὰρ ἀμετρό- 
τέρον, ἢ τεϑερμασμένον, ἢ ϑερμαινόμενον σῶμα ψύχειν 
προσήκει, τὸ δὲ ἐψυγμένον, ἢ ψυχόμενον ϑερμαίνειν. ὡσαύ-- 
τως δὲ καπὶ καὶ κατὰ τὸ ὑγρόν τε καὶ ξηρὸν ἀμετρίας διὰ 
τῆς τῶν ἐναντίων προσφορᾶς τὰς νοσαζούσας ὑπερβολὰς 
καϑαιρεῖν χρὴ, τὴν ἐναντίαν ἀμετρίαν προσφέροντας, το- 
σοῦτον ἀπέχουσαν τοῦ μέσου τε καὶ συμμέτρου, ὅσον ἀφέ- 
στηκὲν ἡ νοσάζυυσα. κατὰ τοῦτο γοῦν ἐν τῷ χειμῶνε ψυ- 
χρῷ καὶ ὑγρῷ τὴν κρᾶσιν ὄντε συμφέρεε ἐσϑίεεν μὲν ὡς 
πλεῖστα, πίνειν δὲ ὡς ἐλάχιστα. πλεῖστα δ᾽ ἀκουστέον οὐχ 
ὡς πρὸς τὴν δύναμιν, ἀλλ᾽ ὡς πρὸς τὰς ἄλλας ὥρας. ὡσαύ-- 


40] in ſermonis ſine aſceripſerit quamobrem unumqunodque 
dictorum inſtituat. Etenim caleſaciendum corpus ſiccan- 
dumque propter immoderatum tempeſtatis hujus tempera- 
mentum autumat. Quod ſi commoderatum ſicut veris eſſet, 
victus modum quoque commoderatum fieri juſſiſſet. Com- 
moderate namque diſpoſita conſervare convenit; quae im- 
moderate, commutare. Sed mutatio haud aliter quam ex 
contrariis ametriis ſieri poteſt. Nam quod corpus immo- 
deratius vel calefactum eſt vel incaleſcit, refrigerari deſi- 
derat; quod vero reſfrigeratum εἰ aut refrigeratur, cale- 
fieri. Eadem ratione in humidi ſiccique ametria contrariis 
adhibitis morboſas exuperantias evertere oportet; contra- 
riam immoderationem oſſerendo, ἃ medio temperatoque 
tantum recedentem, qnantum morboſa inde receſſit. Quo- 
circa per hiemem frigidam humidamque temperamento 
quamplurimum quidem edere, quam panciſſimum vero bi- 
bere conducit. Verum hoc quamplurimum non ceu ad 
ſacultatem, ſed tanquam ad alias anni tempeſtates refe- 
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Ed. Chart. VI. [222] τ ἢ Galen. V. (30.) 
τως δὲ καὶ πίγεειν ας ἐλαχιστα πρὸς τὰς ἄλλας ὥρας ἀνα- 


φέροντα τὴν παραβολὴν. ὁμοίως δὲ εἴρηταε καὶ τὸ τὸν 
οἶνον ἀχρατέστατον εἶναι δεῖν ὡς πρὸς τὴν ἐν ταῖς ἄλλαις 
ὥραις κρᾶσιν αὐτοῦ. τῷ μέντοε πρὸς τὴν δύναμιν μέτρῳ 
καὶ τῷ πρὸς τὴν ἐνεστῶσαν ὠφέλειαν προσέχων τὸν νοῦν 
ἀεὶ τὸ σύμμετρον οἴνου τὲ καὶ σιτίου δώσεις, ὥσπερ γε καὶ 
ὕπνου καὶ γυμνασίων καὶ πάντων ἁπλῶς τῶν καλουμένων 
ὑπὸ τῶν ἰατρῶν ἐπιτηδευμάτων. ὅτε δ᾽ οἶνος ὃ ἀκρατέστε- 
ρος καὶ ὅτε τὰ ὀπτὰ κρέα Θερμαίνεε καὶ ξηραίνει, παρα- 
βαλλόμενα μάζη τε καὶ λαχάνοις, οὐδεὶς ἀγνοεῖ. παραπλη- 
σίως δὲ καὶ ὁ ἄρτος, εἰ παραβαλλοιτο μαζὴ, ϑερμαίνειν τὲ 
καὶ ξηραίνειν λεχϑήσεται. ταῦτα οὖν ὡς παραδείγματα νο- 
μεστέον εἰρῆσϑαι τανδρί. σὺ δὲ καὶ τῶν ὀσπρίων ἐπιλέξη 
τὰ θερμαίνοντα καὶ ξηραίνοντα, καθάπερ τὴν φακήν. αλλὰ 
«αἱ τῶν λαχάνων, ὅσα ταύτην ἔχει τὴν δύναμιν, ὥσπερ 
δ κράμβη. καὶ τῶν κρεῶν ὡσαύτως, οἷα τὰ τῶν ἀγρίων 
ζώων ἐσεὶ καὶ τὰ ταρεχευϑέντα. ταῦτα δὲ λέλεκταε καμοὶ 


rendum. Sic quam pareciſſime bibere relata δὰ alia tem- 
pora comparatione protulit. Similiter voro dictum eſt 
vinum meraeiſſimum eſſe oportere, puta ipſius tempera- 
menti collatione ad alias anni partes facta. Attamen ἢ 
huic modo δὰ facultatem praeſensque commodum relato 
animum adhibueris, vinum ſemper ac cibum commodera- 
tum dabis; quemadmodum ſomnum, gymnaſia, abſolute 
omnia quae ἃ medicis eéxercitia vocantur, moderata con- 
cedes. At quod vinum meracius ac carnes aſſae caleſa- 
ciant ſiccentque, ſi cum maza εἰ oleribus conſeras, nemo 
eſt qui ignoret. Pari modo panem, ἢ mazae comparetur, 
caleſacere dices οἵ exiccare. Haec itaque omnia tanquam 
exempla ab auctore dicta putandum eſt. Τὰ vero legu- 
mina deliges quae calefaciunt et exiccant, ut lenticulam. 
Quin et olerum quaędam hac virtute praedita, uti braſſi- 
cam. . Ad haec carnes cujusmodi ſunt animantium agre- 
ſtium οἱ ſale conditae. Sed haec omnia ego etiam exempli 
gratia produxi. Caeterum univerſa alimentorum materia 
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Ed. Chart. VI. [222.] , Gaien. V. (30.} 
πάντα παραδείγματος ἕνεκεν. ἢ δὲ σύμπασα κατὰ μέρος 


ὕλη τῶν τροφῶν ἐν τρισὶν ὑπομνήμασε σύγκειταε, τήνδε 
ἐπιγραφὴν ἔχουσα, περὶ τῶν ἐν ταῖς τροφαῖς δυνάμεων. 
ὥσπερ οὖν ταῦτα καλῶς εἴρηται περὶ τῆς κατὰ τὰς ποιό- 
τητας αἱρέσεως τὲ καὶ φυγῆς σιτίων, οὕτω καὶ τὰ περὶ τῆς 
τῶν σιτίων ποσότητος. ἐσθίειν γὰρ οἧςς πρὸς τὰς ἄλλας ὥρας 
πλεῖστα συγχωρητέον ἐν χειμῶνι, μεμαθηκότας ἐν ἀφορισμοῖς 
ὀρϑῶς εἰρῆσϑαι. θέρεος καὶ φϑινοπώρου σιτία δυσφορώτατα 
φέρουσε, χειμῶνος ῥήϊστα, ἦρος δεύτερον. εἰ δὲ καὶ διὰ τέ 
γίνεται ταῦτα μαϑεῖν ἐθέλοε τις, ἐδίδαξε καὶ τοῦτο κατὰ 
τοὺς ἀφορισμοὺς εἰπών. αἱ κοιλίαν χειμῶνος καὶ ἦρος 9ερ-- 
μόταται φύσεε, διότε τὸ περιέχον ψυχρὸν ὄν, ἐναποστέγεν 
στεγανοῦν καὶ κατακλείεε τὸ ἔμφυτον θερμὸν ἐν τῷ βαάϑεε 
τοῦ σώματος. ἐν δὲ τῷ θέρει διαφορεῖτας μὲν τοῦτο διὰ τῆς 
διαπνοῆς. διὰ τῆς ἀναπνοῆς δὲ ἕλκεται τὸ περιέχον θερμόν. 
ὀνομάζω δὲ ἀναπνοὴν μὲν τὴν διὰ τοῦ στόματος ἔξω τὰ 
καὶ εἴσω φορὰν τοῦ πνεύματος, διαπνοὴν δὲ τὴν δι ὅλου 
τοῦ σώματος ὑμοίως γεγνομένην. 


tribus noſtris commentariis ſigillatim tractata eſt, hunc 
titlulnum continentibus: de alimentorum facultatibus. Quae 
ut pulchre de cibis deligendis ac vitandis ſecundum qua- 
litates prodita, ſic de ciborum quantitate nihil hic prae- 
termiſſum eſt. Edere namque plurimum, ut ad alias anni 
parles, per hiemem concedendum; haud ignaris probe in 
aphorismis eſſe dictum: aeſtate εἰ autumno εἶδος difſicil- 
lime ſerunt, per hiemem facillime, mox vere. Quod ἢ 
quis jam condiſcere cupiat quare haec fiant, docuit οἱ 
hoc Hippocrates in aphorismis quum dicit: ventres hieme 
εἰ vere natura calidiſſimi, quoniam aër nos ambiens fri- 
gidus conſtringendo cutem inſitum calorem exire prohi- 
θεῖ οἵ in alto eorpore concludit; qui aeſtate perſpiratu 
evaporat; reſpiratione vero circumſſtans calidus aër attra- 
hitur. Nominamus autem reſpirationem ſoras ac intro 
ſpiritus per os tralationem; perſpirationem vero, quae 
per totum ex aequo corpus accidit. 
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Ed. Chari. ΥἹ. [222. 223] Galen. V. (30.) 

γ᾽. 

Ὁκόταν δὲ τὸ ἔαρ ἐπιλαμβάνη, τὸ τὲ πόμα χρὴ πλέον πί- 
veay οἶνον καὶ ὑδαρέστερον καὶ κατ᾽ ολίγον καὶ τοῖσε σι- 
τίοεσε μαλθακωτέροισε γρέεσθαι καὶ ἐλασσοσε καὶ τὸν 
ἄρτον ἀφαιρέοντα μᾶζαν προστεϑέναι᾽ καὶ τὰ ὄψα κατὰ 
τὸν αὐτὸν λόγον ἀφαιρέειν, ἔκ τὸ τῶν ὑπιῶν πώντα 
ἑφθὰ ποιέεσθαι καὶ λαχανοίσιν ἤδὴ χρέεσθαι τοῦ ἦρος 
ὀλίγοισιν, ἕως ἐς τὴν ϑερίην καταστήσεται ὁ ἄνϑρωπος. 
τοῖσί τε σετίοισε πᾶσε μαλακωτέροισε χρεύμενος καὶ [223] 
τοῖσιν ὄψοισιν ἐφϑοῖσε καὶ λαχαάνοισεν ὠμοῖσε καὶ ἐᾳ ϑοῖσε, 
ὡσαύτως καὶ τοῖσι πόμασεν ὡς ὑδαρίστατοισε καὶ πλεί- 
στοισι, χαὶ ὅκως μὴ μεγάλη ἡ μεταβολὴ ἔσται καιὰ μι- 
κρὸν, μὴ ἐξαπίνης χρεομένῳ. 


ΤΙῇεῖον εἶπε καὶ ὑδαρέστερον, οὐ πλεῖστον οὐδὲ ὑδαρέ- 
στατον ἐν τῷ ἣρε τὸ πόμα προσφέρεσϑαν. τὸ γὰρ πλεῖ- 
στον καὶ ὑδαρέστατον ἐν τῷ θέρει κελεύεις πίνεεν, ὡς ἐναν- 
τίαν ἔχοντε τὴν χρᾶῶσιν ἧς ὃ χειμὼν ἔχει. τὸ δὲ ἔαρ, 
ὥσπερ ἐν τῷ μεταξὺ τῶν ἄκρων ἔχεν τὴν κρᾶσιν, οὕτω καὶ 


III. 

“1. quum ver accedit, tunc copiofius et dilutius paulatim- 
que vinum bibendum eſt, εἰδίεσμε mollioribus εἰ paucio- 
ribus utendum, panis ſubtrahendus et maza offerenda; 
ecademque ratione οὐ[οπῖα detrakenda σὲ pro aſſis elixa 
omnia paranda. Oleribus etiam paucis vere utendum, 
donec ad acſtatem homo deveniat; tum molliores omnes 
εἶδος tum obſonia cocta ſumendo εἰ olera cocta εἰ cru- 
da; ſimiliterque potus plurimos et quam dilutiſſimos, 
idque ſenſim, μὲ πε magna mutatio derepente utenti 


contingat. 


Vere, inquit, copioſius εἰ dilutius bibendum eſt; non 
pinrimum, neque dilutiſſinum. Nam plurimum ac dilu- 
tiſſimum aeſſtate bibere praécipit, ut quae contrarium 
hiemi temperamentum obtinet. Ver autem ut in ſunm- 
morum medio temperamentum habet, 114 quoque meéediam 


182 ΓΑΛΗ͂ΝΟΥ ΕἸΣ ΤΟ ΠΕΡῚ ΔΙΑΙΤΗ͂Σ ΡΓΙΕΙ͂Ν. ΤΩΝ 1Ζ121. 
Ed. Chart. ΥἹ. (523. Galen. V. (30.) 
τῆς διαίτης μέσης δεῖταν, ψυχροτέρας μὲν καὶ ὑγροτέρας, 
ὡς πρὸς τὸν χεμῶνα, ϑερμοτέρας δὲ καὶ ξηροτέρας, ὡς 
πρὸς τὸ ϑέρος. ἐκ τούτων οὖν δηλόν ἐστεν ὅπως ἀκούειν 
χρὴ τῆς κατὰ τὸ θέρος καὶ φϑινόπορον εἐρημένης ὑπ᾽ αὐ- 
τοῦ διαίτης " ὥσε᾽ ἐμοὶ μὲν ὑπερβαίνειν αὐτὸ προσήκεε, τοῖς 
δ᾽ ἀναγινώσχουσε πολλάκις ἐπιμελῶς τε προσέχουσε τὸν νοῦν 
εἴρηται πάντα σαφῶς, ὡς μηδεμιᾶς ἐξηγήσεως δεῖσϑαι περὶ 
τὰς ἄχρε δεῦρο λελεγμένας. 


ὅ', 

Τοῦ δὲ θέρεος τῇ τὲ μαάζη μαλακῇ τρέφεσθαε καὶ τῷ ποτῷ 
ὑδαρεέϊ καὶ πολλῷ καὶ τοῖσιν ὄψοισι πᾶσιν ἐφϑθοῖσιγ καὶ 
οὕτω δεῖ χρέεσθαι τουτέοισιν ὁχόταν τὸ ϑέρος ἢ, ὅκως 
ψυχρὸν εἴη τὸ σῶμα καὶ μαλαχόν. χαὶ γὰρ ἡ ὥρη ϑερμή 
τε καὶ ξηρὴ καὶ ποιέεε τὰ σώματα καυματωδεα καὶ αὐ- 
χμηρᾶ. δεὲ οὖν τοῖσιν ἐπιτηδεύμασιν τουτέοισιν αλέξα- 
σθαι, κατὰ δὲ τὸν αὐτὸν λόγον, ὥσπερ ἐκ τοῦ χειμῶνος 
εἰς τὸ ἦρ, οὕτω καὶ ἐκ τοῦ ἦρος εἰς τὸ ϑέρος κατασεῆ- 


victus rationem requirit; frigidiorem ſane οἱ humidiorem 


ut ad hiemem, calidiorem et ſicciorem tanquam ad aeſta- 
tem. Ex his igitur liquet quomodo aeſtatis et autumni 
victus ab eo praeſcriptus inaudiri debeat. Quare id mibhi 
praeterire viſum eſt. Ilis αι] ſaepius commentarium re- 
legunt mentemque diligenter adhibent, omnia manifeſto 
dicta comperio, ut nullam hactenus deduceta ſeries inter- 
pretationem deſideret. 


IV. 

Aeſtate autem tum molli maza, tum potu copioſo et di- 
luto obſoniisque omnibus εἰϊχὶς nutriri oportet, iisque 
ita utendum dum aeſtas fuerit, quo corpus molle ſit et 
Frigidum. Siquidem hkaec tempeſtas calida eſt et ſicca, 
et corpora aeſtuoſa et ſqualida reddit. Hac igitur in- 
ſtituta victus ratione iis ſuccurrendum eſt. Fadem vero 
ratione quemadmodum ex hieme ad ver, ſic etiam ἐς 


vuere αὐ aeſtatem deveniendum, εἶδος quidem demendo, 
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Ed. Chart. VI. [223.} Galeu. V. (30. 31.) 
σαι, τῶν μὲν σιτίων ἀφαιρέων, τῷ δὲ ποτῷ προστιϑεὶς 


καὶ οὕτως τὰ ἐνιαύσια ποιέονεα καταστῆσαι ἐκ τοῦ ὃέ- 
ῥέος εἰς τὸν χειμῶνα. ἐν δὲ τῷ φϑινοπώρῳ παλιν τὰ 
μὲν σιτία πλείω ποιεόμενον καὶ ξηρότερα καὶ τὰ ὄψα καιὰ 
τὸν αὐτὸν λόγον, τὰ δὲ ποτὰ ἐλάσσω τε καὶ ἀχρητέστερα, 
ὕχως ὃ τὰ χειμὼν ἀγαϑὸς ἔσται καὶ ὁ ἄνϑρωπος διαχρή- 
σέται τοῖσί τε πόμασιν ἀκρητεστέροισε καὶ ὑλίγοισε καὶ 
τοῖσε σιτίοισιν ὡς πλείστοισί τὲ καὶ ξηροετατοίσιν, οὕτω 
γὰρ ἂν καὶ ὑγιαίνοε μαλισια καὶ ῥιγῴη ἥκιστα. ἡ γὰρ 
ὥρη λίαν ψυχρή τε καὶ ὑγρη. 


Τὰ παρόντα διὰ ταῦτα τεμάχια οὔτε τινὸς ἐξηγητοῦ 
δέονται, πασὶ δῆλα τοῦ Πολύβου ποιήσαντος, οὔτε τινὰ μέ- 
ϑοδον ἀκραιφνὴῆ ζητοῦντος, αλλὰ καϑὰ κεῖται, αὐτὰ καὶ 

, -« ⸗ 
μόνα δῆλα καϑεστηκασε. 


᾽ 

ε΄. 
(31) Τοῖσι δὲ εἴδεσε τοῖσε σαρκώδεσι καὶ πλείω μαλακοῖσι 
καὶ ἐρυϑροῖσε ξυμφέρει δὴ τὸν πλείονα χρόνον τοῦ ἐνιαυ- 


potum vero augendo, ad eumque modum contraria ad- 
kibendo, ex aeſtate αὐ hiemem perveniendum. In au- 
tumno contra cibi quidem majore copia εἰ ſicciores 
eæxhibendi εἰ obſonia ad eundem modum; potus etiam 
pauciores εἰ meraciores, μὲ komo commodum degat hie- 
mem εἰ potibus utatur meracioribus δὲ paucis eibiſque 
quamplurimis et ſiccſſimis. Ita enim cum vel marime 
valebit, tum minime frigus ſentiet, quum haec anni 
tempeſias adimmodum ſit frigida et kumida. 


Praeſens inſtitutio clara eſt, nec interprete opus ha- 
Ῥεῖ, qunum Polybus maniſfeſta omnibus reddidéerit, neque 
obſcurae cujusdam meihodi inveſtigalore. Verum αἱ verba 
jacent, ita quoque per ſe ſatis innoteſcunt. 


V. 


Corporibus vero carnoſis, mollioribus, rubris confert ſane 
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Ed. Choart. VI. [223. 224.] Galen. V. (81.) 
τοῦ ξηροτέροισι διαιτήμασε χρέεσθαι, ὑγρὴ γὰρ ἡ φύσις 
τῶν εἰδέων τουτέων. ᾿ 


[221}] Ὥσπερ αἱ διαφοραὶ τῶν ὡρῶν ἐνδείκνυνται 
διάφορον δίαεταν, οὕτω καὶ τοῦ σώματος αἱ ἕξεις, ἐφ᾽ ἃς 
νῦν ἧκε συντελέσας τὸν περὶ τῶν ὡρῶν λόγον. ὥσπερ δὲ ἐν 
ταῖς ὥραις ἐνεδείκνυτο τὴν προσήχουσαν δίαιταν, οὕτω καν 
ταῖς τοῦ σώματος ἰδέαις. οἱ μὲν γὰρ σαρκώδεις καὶ μαλα- 
κοὶ καὶ ἐρυϑροὶ διὰ τὴν τῆς κράσεως ὑγρότητα τοιοῦτοι 
γεγόνασιν. οἱ δὲ ἐναντίως αὐτοῖς διακείμενοι, περὶ ὧν ἐφε- 
ξῆς ἐρεῖ, διὰ τὴν ξηρότητα. προσήκει τοιγαροῦν τοὺς μὲν 
ὑγροὺς ξηροτέρᾳ γρῆσϑαι διαίτῃ, τοὺς δὲ ξηροὺς ὑγροτέρᾳ. 
καὶ εἴπερ ταῦτα ἀληϑῶς εἴρηται, πρόδηλον ὅτε καὶ τοὺς 
εὐχράτους εὐχράτῳ χρῆσθαι προσήχεε τῇ διαίτη. λέγω δὲ 
εὐχράτους οὖς οὔτε σαρκώδεις οὔτε ἀσάρκους, αλλ᾽ εὐσάρ- 
κους ὀνομαζουσι. 


στ΄. 
Τοὺς δὲ στρυφνοὺς χαὶ προσεσταλμένους καὶ πυροὺς καὶ 


majorem anni partem ſicciore victus ratione uti, humida 
namque eorum corporum natura eſt. 


Quemadmodum tempeſtatum differentiae diverſam vi- 
otus rationem oſtendunt, ſic etiam corporum habitus, δὰ 
quorum enarrationem deſcendit, ſermone de anni tempo- 


ribus abſoluto. Sed ut in anni tempeſtatibus convenien- 


tem vivendi modum, ita in corporum ſpeciebus oſtendit. 
Etenim carnoſi, molles, rubicundi ex temperamenti humi- 
ditate tales evaſerunt. Oppoſiti vero his afſecti, de qui- 
bus mox dicturus eſt, ob ſiccitatem. Convenit igilur hu- 
midos ſicciore diaeta uti; ſiccos, humidiore. Atque ἢ 
haec vera pronunciata ſunt, nimirum temperati, victu 
temperato utentur. Voco autem temperatos neque obe- 
ſos neque graciles, ſed quadratos, bene carnoſos appellant. 


VI. 


Duros vero, graciles, fulvos et nigros humidiore victu 
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Ed. Churt. VI. [224.} Galen. V. (31.) 

μέλανας τῇ ὑγροτέρῃ διαίτη χρὴ τὸν πλείω διαιτᾶσθαι 
χρόνον, τὰ γὰρ σώματα τοιαῦτα ὑπάρχει ξηρὰ ἔοντα. 


Τὰ τῶν κράσεων. γνωρίσματα γέγραπταί μοι τελέως ἐν 
τοῖς περὶ κράσεων ὑπομνήμασιν, ἐν οἷς ὅτε μὲν οἱ στρυφνοὶ, 
τουτέστεν οἱ σχληροὶ, καὶ οἱ προσεσταλμένοε, τουτέστεν οἱ ᾿ 
ἰσχνοὶ, Ἑηροτέρας" εἰσὶ κράσεως, ὡς ἐδιδάξαμεν, ὥσπερ γε 
καὶ οἱ μέλανες. οὐ μήν γε τούς γὲ πυρῥοὺς εἶναν ἔφαμεν 
ξηροὺς τὴν χρᾶσειν, ἀλλὰ τοὺς πλησιάζοντας αὐτοῖς κατὰ 
τὴν χγροεὰν, οὖς ξανϑοὺς ὀνομάζουσιν, ἐπεί γε καὶ ξανϑὴ 
χολὴ τὴν κρᾶσιν ξηρά ἔστι. χρώμενος δὲ ἐνίοτε τοῖς ὀνό- 
μασιν οὐκ ἀκριβῶς ἔνιοε τῶν βιβλία γραψάντων τὴν τῶν. 
πραγμάτων διδασκαλίαν ταράσσουσιν. οὕτως γοῦν τινες ὀνο- 
μάζουσε τοὺς Γερμανοὺς ξανϑοὺς, καίτοι γε οὐκ ὄντας ξαν- 
ϑοὺς, ἐὰν ἀκριβῶς τες ἐθέλη καλεῖν, ἀλλὰ πυρῥούς. τὰ δ᾽ 
ἄλλα τῆς προκειμένης ῥήσεως ἀληθῶς τὸ ἅμα καὶ σαφῶς 
εἴρηται. 


c. 


Καὶ τοῖσι νέοισε τῶν σωμάτων ξυμφέρεε μαλακωτέροισί 


diuturniori tempore uti oportet. Nam hujusmodi cor⸗ 


pora ſicca ſunt. 


Temperamentorum notas perfecte in commentariis de 
temperaturis ſeripſimus, ubi rigidos, hoc eſt duros, con- 
tractos, id eſt graciles, ſiccioris eſſe temperamenti, ſicut 
nigros quoque docuimus. Αἴ ruſos non temperamento ſie- 
cos, ſed his colore vicinos, quos flavos nominant, eſſe 
diximus; quoniam et flava bilis temperamento ſicea eſt. 
Verum librorum ſeriptores nonnalli interdum vocabalis 
haud accurate utentes rerum diſciplinam conſundunt. Sic 
enim nonnulli Germanos vocant ſlavos, etſi tales non ſint, 
ἢ velit aliquis accurate nuncupare, ſed rufi. Reliqua in 
ſermone praecedenti vere ſimulque maniſeſte dicta funt. 


VII. 
Junioribus corporibus confert tum molliori tum kumidiori 
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Ed. Chart. VI. [224. 225.] Galen. V. (31.) 
τε καὶ ὑγροτέροισε χρέεσϑαι τοῖσο διαιτήμασιν ἡ γὰρ 


ἡλικίη ξηρὴ καὶ τὰ σώματα πέπηγε. τοὺς δὲ πρεσβυ- 
τέρους τῷ ξηροτέρῳ χρὴ τρόπῳ τὸ πλεῖον τοῦ χρόνου διά- 
γέεν. τὰ γὰρ σώματα ἐν ταύτῃ τῇ ἡλικίῃ ὑγρὰ καὶ μαλ- 
ϑακὰ καὶ ψυχρα. 


᾿Ἐπὶ τὰς ἡλικίας μεταβὰς ἐλλιπῆ τὸν διορισμὸν ἐποιή- 
σατο, μὴ τεμὼν εἰς τέσσαραρ διαφορὰς αὐτὸς. αλλ᾽ εἰς δύο 
μόνας. ἐχρῆν δ᾽ εἴπερ απὸ τῶν κατὰ τὰς ἡλεχίας κράσεων 
ἔνδειξιν ἔμελλε λήψεσθαν τοῦ τρόπου τῆς διαίτης, ὥσπερ 
«αἱ κράσεις τέτταρές εἰσιν, οὕτω καὶ τὰς ἡλικίας εἰς τέτταρα 
τεμεῖν, ὑγρὰν μὲν καὶ ϑερμὴν τὴν τῶν παίδων εἰπόντα, ξη- 
ρὰν δὲ καὶ ϑερμὴν τὴν τῶν ἀκμαζόντων, καὶ ξηρὰν μὲν καὶ 
ψυχρὰν τὴν τῶν παραχμαζόνεων, ὑγρὰν δὲ καὶ ψυχρὰν τὴν 
τῶν γερόντων. [225] αλλὰ τὴν μὲν τῶν παίδων ὑγρὰν 
εἶναε προσήκει, μὴ δυναμένης γε τῆς αὐξήσεως ἐν ἑτέρᾳ 
κράσει γενέσθαι. τὴν δὲ τῶν ἀχμαζύντων, ἐπειδὴ παρὰ τὸ 
προσῆκόν τέ ἐστε ϑερμοτέρα καὶ ξηροτέρα, συμφέρεν χρῆ- 
σθαι τοῖς ἐναντίοις διαετήμασε, καθάπερ γε καὶ τὴν τῶν 


victu uti; kaec enim acſtas fſicca eſt εἰ δογμπε corpora 
induruerunt. Fenes vero ſicciore victus modo plurimam 
temporis partem degere oportet; nam δα aetate humida, 
mollia et frigida {μπὲ corpora. 


Ad aetates digreſſus imperſectam diviſionem ſecit, qui 
eas in quatuor, ſed duas tantum difſerentias non ſecuerit. 
Nam ſi victus modi indicationem ab aetatum tempera- 
mentis accepturus erat, certe conveniebat, ut quatuor 
ſunt temperamenta, ſie aetates quoque in quatuor partes 
ſecare, ac humidam οἱ calidam ſtatuere puerorum, ſiccam 
εἴ calidam florentium, ſiccam δὲ frigidam declinantium, 
humidam εἰ frigidam ſenum. Αἱ puerorum quidem hu- 
midam eſſe aetatem convenit, quod in alio temperamento 
corporum incrementum ſieri nequeat. Florenti vero, quo- 
niam praeter modum calidior et ſiccior eſt, contrario con- 
ſfert uti victu, quemadmodum οἱ vigore decrescentibus. 
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Ed. Chart. ΥἹ. [228.} Galen. Υ͂. (31.) 
παρακμαζόντων. ἐπὶ δὲ τῆς τῶν γερόντων ἡλεκίας οὐ σμε- 


κρόν ἐστε ζήτημα σχεδὸν ἅπασιν ἡμελημένον, ὑπὲρ οὗ με- 
κρὸν ὕστερον ἐρῶ, τὸν περὶ τῶν ἔμπροσθεν ιἸλεκειῶν συντε- 
λέσας λόγον. ἐέ γὰρ ὠμολόγηται τὰ παιδία πλέον μὲν ἔχειν 
ὑγρότητος 1 συμᾳ ρει τοῖς ἀβλαβῶς ὑγιαίνουσι, πλέον δὲ 
ϑερμότητος (ου γὰρ ἁπλῶς ἐστε ϑερμὰ καϑάπερ οἱ ἀκμά- 
. ζυνξές, αλλὰ κατὰ τὴν ἔμφυτον ϑερμασίαν, ἥτες εὔκρατός 
ἔστιν, ἐν αἵματο χρηστῷ τὴν ὕπαρξιν ἔχουσα ) τὸ μεταξὺ 
τῶν παίδων τὸ καὶ τῶν ἀκμαζόντων, ὕπερ ἐστὲν ἐφήβων τὸ 
καὶ μειρακίων, εἴη ὧν ἐν τῇ ἀρίστῃ κράσει. τῆς δ᾽ ἀρίστης 
μέσης οὔσης καὶ τὰ διαιτήματα μέσα τῇ κράσεε προσήχεν 
ποιεῖσθαι, μήθ᾽ ὑγρότερον ἐργαζομένους. μήτε ξηρότερον, . 
ἢ θερμότερον, ἢ ψυχρότερον αὐτῶν τὸ σῶμα. τὸ μέντου 
τῶν παιδίων, δὲ καὶ πλεῖον, ὡς πρὸς ὑγιεινὴν ἕξιν ἔχοι τὸ 
ὑγρὸν, ὅμως οὐ χρὴ ξηραίνειν' ἀναυξῆ γὰρ αὐτὰ ποιήσομεν. 
ἐπὶ δὲ τῶν γερόντων, ἐπειδή τινὲς μὲν αὐτοὺς ὑγροὺς εἶναι 
λέγουσε, τινὲς δὲ ξηροὺς, ἀδιορίστως ἑκάτεροι, διοριστέον ἡμῖν 
ἐστε κατὼ τί μὲν αὐτοὺς ὄντας ξηροὺς, κατὰ τί δὲ ὑγρούς. 


Αἱ de ſenum aetate non mediocris quaeſtio eſt, ab omni- 
bus propemodum neglecta, de qua poſt paululum dicturi 
fumus, ubi ſermonem de prioribus aetatibus abſolverimus. 
Nam ἢ in conſeſſo εἰ pueros plus humiditatis habere 
quam integre ſanis conſferat; plus item caloris, haud 
enim ſimpliciter calidi aunt ut juvenes, ſed innato calore, 
qui temperatus eſt, in probo ſanguine conſiſtens, media 
inter pueros et juvenes, quae eſt puberum et adoleſcen- 
tium aetas, in optimo nimirum temperamento conſiſtet. 
Quum autem optimum medium eſt, etiam victum tempe- 
ramento medium adhibere convenit, qui nec humidius, nec 
ſiccius, vel calidius, vel frigidius ipſorum corpus eſſiciat. 
Puerorum ſane corpus etſi humidius quam ſalubris habi- 
tus poſtulat, non tamen exiccandum. Hoc enim modo 
ne ipſa creſcerent prohiberemus. Verum de senibus, quo- 
niam nonnulli ipſos humidos, aliqui ſiccos, utrique indeſi- 
nite dixerunt, diſtinguendum nobis venit quatenus ἢπὶ 
Βοοῖ, quatenus humidi. Oſtenſum id eſt in opere de 
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ἐδείχϑη δὲ τοῦτο ἐν τοῖς περὶ κράσεων. αὐτοῖς μὲν γὰρ 


τοῖς στερεοῖς τοῦ σώματος μορίοις ἐδείχϑησαν ὄντες ξηροί. 
περιττώματα δ᾽ ἔχοντες διὰ τὴν ψυχρότητα τῆς κράσεως 
πολλὰ καὶ δε αὐτὰ ὑγροὶ λεγόμενοι. κατὰ λόγον οὖν ἔνδεε-- 
ξις ἐναντία τε καὶ διιτὴ γίνεται τοῖς ἰατροῖς ἀπὸ τῆς ἡλε- 
κίας ταύτης, διὰ μὲν τὴν ξηρότητα τῆς τῶν στερεῶν κρά- 
σέως ὑγραίνεσϑαε δεομένων αὐτῶν, διὰ δὲ τὴν περιουσίαν 
τῶν ὑγρῶν ξηραίνεσϑαι. πῶς μὲν οὖν ἀμφοτέρων ἂν τις 
στοχαζοιτο τελέως εἴρηται χατὰ τὴν ὑγιεινὴν πραγματείαν. 
ἐν δὲ τῷ παρόνιι λόγῳ τὸ κιυφάλαιον ὧν ἐν ἐκείνη γεγραφα- 
μὲν εἰπεῖν ἀρχέσει. τὰ μὲν σιτία καὶ ποτὰ καὶ τἄλλα πάν- 
τα σχοπὸν ἐθέτω τό 8᾽ ὑγρὸν καὶ τὸ θερμὸν, ὡς δέον 
ἐγραίνειν τὲ καὶ ϑερμαίνειν τῶν γερόντων τὰ στερεὰ μόρια 
τοῦ σώματος, ἅπερ χαὶ μόνα κυρίως ὀνομαζόντων ἐστὶ μό- 
ρια. προνοητέον δὲ πάλιν ἐπὶ τῆς τῶν ᾳφλεγματωδῶν πέριτ- 
τωμάτων κενώσεοις. εἴπερ οὖν ἐκ μὲν τῆς περὶ κράσεων 
πραγμακείας ἀναλέξαις τὸ καὶ μάϑοις ἐπιστημονικῶς ψυχρὰν 
καὶ ξηρὰν εἶναι τὴν οἰκείαν τῶν γερόντων κρᾶσιν», ἐπίκεη- 
Α 


temperamentis. Ipſu enim ſolidis corporis partibus ſic- 
cos eſſe declaravimus. Quia vero multis ob temperamenti 
frigiditatem excrementis abundant, HhHumidis nominantur. 
Ratio igitur eſt contrariam ac duplicem ἀν hac aetate 
indicationem medicis fieri, tum propter temperamenti par- 
tium ſolidarum, quae humectari cupiunt, ſiccitatem; tum ob 
humidorum ſuperſfluitatem, quae exiccari poſtulant. Pro- 
inde quae utraque quonam modo obſerves, abſolute tra- 
ditum eſt in opere de tuenda valetudine. In praeſenti 
vero oratione ſatis fuerit ſummam eorum quae iſthic de- 
ſeripſimus, paucis indicare. Cibi quidem εἴ potus aliaque 
univerſa ſcopum habeant humectandi εἰ caleſaciendi, quan- 
tum ſecilicet humectare εἴ calefacere ſenum corporis ſoli- 
das partes decet, quae ſolae etiam proprie nominantihbus 
partes exiſtunt. Rurſus autem de pituitoſiorum excremen- 
torum evacuatione prius conſiderandum eſt. Proinde ſi ex 
opere de temperamentis repetas, diſcaſque artificio ac ſci- 
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τον δὲ ἴσχειν αὐτοὺς ὑγρότητα, διὰ τὴν τῶν φλεγματωδῶν 
περιττωμάτων γένεσιν, ἐλθὼν. δὲ ἀπ᾽ ἐκείνων ἐπὶ τὰ τῶν 
ὑγεεενών ὑπομνήματα προσεπιμάϑοις ὕπως χρὴ διαιτᾷν τοὺς 
γέροντας, εὔδηλον. ἔσται σοι τὸ τῆς νῦν προκειμένης ῥήσεως 
ἀδιόριστον. οὔεα γὰρ εἰς δύο ἐχρῆν διαιρεῖσϑαε τὸν αἀν- 
ϑρώπινον βίον οὔτ ἐπὶ τῶν γερόντων ὑγρὰ καὶ μαλακὰ 
σώματα εἰρῆσϑαε, οὔθ᾽ ὅτε ξηροῖς τὴν κρᾶσεν ἐδέσμασι διαι-- 
τητέον αὐτούς. τοὺς μέντοι νέους πεπηγότα φήσας ἔχειν 
τὰ σώματα χαὶ τὴν κρᾶσιν εἶναε ξηροὺς εὔδηλός ἐστιν 
ἐπὶ τῶν ἀχμαζόντον μόνων τὸν λόγον πεποιημένος καὶ τού-- 
τους ὀνομάσας νέους. παρέλιπεν οὖν τὴν τὲ τῶν παίδων 
ἡλικίαν καὶ τὴν τῶν παρακμαζόντων, ὡς δὲ ἐγώ φημι καὶ 
τὴν εὐχρατοιάτην γε, ἥτις ἐστὶν ἐν τῷ μεταξὺ τῶν παιδίων 
τε χαὶ τῶν ἀκμαζόντων. εὔδηλος δ᾽ ἐστὶ καὶ αὐτὸς ὑπο- 
πτεύονν τὸν ἑαυτοῦ λύγον. οὐ γὰρ ἁπλῶς εἶπε τοὺς πρεσβυ- 
τέρους τῷ ξηροτέρῳ χρὴ τρόπῳ διαιτᾷν, ἀλλὰ προσέϑηκε, 
τὸ πλέον (332) τοῦ χρόνου. τοῦτο δὲ ταὐτὸν ἐστε τῷ φά- 


entia peculiare ſenum temperamentum frigidum eſſe et 
ſiccum, humiditatem vero aſcititiam propter pituitae re- 
crementorum generationem ipſos habere: digreſſus etiam 
inde ad ſanitatis tuendae libros una condiſcas quis 
diaetae modus ſenibus ſit praeſcribendus; luculenter intel- 
liges quod nihil in praeſcripta serie deſinitum diſtinctum- 
406. ſit. Neque enim biſariam hominum vita dividenda 
erat; neque ſenum corpora mollia et humida dicere opor- 
tebat; neque quod ſiecis ipſos temperamento alimentis uti 
conveniret. Quum enim juvenes dixit compacta corpora 
habere et temperamento eſſe ficcos, ſatis conſtat de ἢο- 
rentibus ſolum verba feciſſe et hos nominaſſe juvenes. 
Omiſßt ergo εἴ puerorum aetatem εἰ declinantium, utqne 
ego arbitror οἵ temperatiſſiimam, quae inter pueros et 
ſlorentes media conſiſtit. Atqui obſcurum non εἴ, ναὶ 
ipſummet orationem ſuam ſuſpectam habere. Non enim 
ſimpliciter ait ſeniores victu ſicciore alendos, secd adjecit, 
magna ex parte. ldem namque id erat δὸ ἢ dixiſſet, non 
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ψαι μὴ διὰ παντὸς, ὅπερ οὔτε τῇ ἔξεε τοῦ σωματος οὔτε 
τῇ ἡλικίᾳ προσέθηκεν ἑκέρα, διὰ παντὸς γὰρ χρὴ τὴν οἶ-- 
μεέαν ἑκάσιῳ σώματε δίαιταν αἱρεῖσθαι. 


70 
[226] Δεῖ οὖν πρὸς τὴν ἡλικίην καὶ τὴν ὥρην καὶ τὸ ἔϑος 
καὶ τὴν χώρην καὶ τὰ εἴδεα τὰ διαιτήματα ποιέεσθαο 
ἐναντιούμενον τοῖσι καϑισεαμένοισε καὶ ϑάλπεσε καὶ χει-- 
μῶσιν. οὕτως γὰρ ἄν μαλιστα ὑγιαίνοιεν. 


αϑόλου ὃ λόγος οὗτος εἴρηται πρὸς αὐτοῦ καὶ σαφῶς 
καὶ ἀληθῶς ἤδη πολλάκις ἐν πολλοῖς ἡμῖν διηνυσμένος. 


κ᾿ τ αν τ 


θ΄. 
Καὶ ὁδοιπορέειν τοῦ μὲν χειμῶνος ταχέως χρὴ, τοῦ δὲ 9έ- 
ρέος ἡσυχῆ ἔχειν, ἥν μὴ διὰ καύματος ὁδοιπορέῃ. 


perpetuo; φιοΐ certe neque habitui corporis, neque aetati 
alteri appoſuit; quoniam ſuam cuique corpori diaetam 
ſemper oportet inſtituere. 


VIII. 

Quare pro aetate, tempeſtate, conſuerudine, regione, loco, 
corporum habitu victus ratio inſtituenda eſt, reluctan- 
dumque conſtitutionibus, aeſtatibas et brumis; ita nam- 
que optima valetudo conſequetur. 


Totus hic ſermo et vere et clare ab eo dictus eſt, 
jam ſaepe in pluribus commentariis nobis abſolutus. 


IX. 
Ac hieme quidem celeriter incedendum aeſtate vero con- 
quieſcendum eſt, niſi μὲν ſolis ardorem iter ſit faci- 
endum. 
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Ed. Chart. ΥἹ. [226.] Galen. V. (32.) 
Tœco ὁδοιπορεῖν γρὴ διδόσκεν καϑ᾽ ἑκάστην τῶν ὡρῶν. 

τοῦ μὲν χειμῶνος αἱρούμενον τὸν ξηραίνονταά τε καὶ ϑερο 
μαίνοντα περίπατον, τοῦ θέρους δὲ τὸν ἐναντίον σκοπὸν 
ποιεῖν, ἢ μὴ δι’ ἡλίου, φησὶν, ὁδοιπορεῖν. τηνιχαῦτα γὰρ 
ἐπείγεσθαι χρὴ ϑᾶττον ἀπαλλαγῆναι τῆς γιγνομένης χατὰ 
τὴν τοεαύτην ὁδοιπορέαν ξηρύτητός τὸ καὶ θερμότητος ἐν 
τῷ σώματι. 


Δεῖ δὲ καὶ τοὺς μὲν σαρκώδεας ϑᾶττον ὅὁδοιπορέειν, τοὺς δὲ 
ἐσχνοὺς ἡσυχέστερον. λουτροῖσε δὲ χρὴ πολλοῖσε χρέεσθαι 
τοῦ ϑέρεος, τοῦ δὲ χειμῶνος ἐλάσσοσι. χρῇ δὲ τοὺς 
στρυφνοὺς μᾶλλον λούεσθαι τῶν σαρκωδέων. 


“Η ταχεῖα κίνησις τὴν θερμασίαν ἐπὶ πλεῖον αὐξάνουσα 
τήκει τὸ σώμα. κατὰ δὲ τὰς βραχείας κινήσεις ἡ σύμμε-- 
τρος ϑερμασία καὶ τὴν αἵματωσιν καὶ τὴν θρέψεν ἐργαζε- 
ται βελτέονα καὶ διὰ τοῦτο συναίρεται τοῖς ζώοις εἰς εὐτρο-- 
φίαν. ' 


Quomodo incedendum ſit in quaque anni parte docet. 
Hieme quidem exiccans calefaciensque ambulatio deli- 
genda; aeſtate contrarius ſcopus convenit, niſi per ſolem, 
ait, iter faciendum. Tunc enim iter maturandum, oci- 
usque eam quae per hunc inceſſum oboritur. Siccitatem 
et calorem vitare oportet. 


X. 
Corpulentos autem celerius, graciles vero lenius iter facere 
oonvenit. Balneis etiam multis per aeſtatem, αἵ per 
kiemem paucis utendum. Duris vero magis quam car- 


noſis. 


Celer motus calorem plus ſatis inaugens corpus col- 
liquat. Ex lento calor mediocris tum ſanguinem ſelicius 
generat, tum nutrit plenius; eoque animantibus in pro- 
bam alimoniam ſimul vertitur. 
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ια΄. 

᾿Ημφιέσϑαι δὲ χρὴ τοῦ μὲν χειμῶνος καϑαρὰ ἱμάτια, τοῦ 
δὲ θέρεος ἐλαιοπενέα. . 


ΤΙ μὲν συνετώτερον ἐπενόησεν ᾧ γράψας τοῦ τοῖς ἐξη-- 
γηταῖς εἰρημένου πᾶσιν αὐτὸς ἂν εἰδείη, εἰ δὲ τὰ μὲν 
καθαρὰ. διὰ τὸ μᾶλλον ϑερμαίνειν ἢ καὶ τὸ τὰς διαπνοὼς 
μὴ κωλύειν ἀξιοῖ τοῦ χειμῶνος ἀμφιεέννυσθαι, τὰ δὲ ἐλαιο-- 
πινῆ τοῦ θέρους ἤ διὰ τὸ ψύχειν ἢ τὰς διαπνοὰς ἀπο- 
φράττειν, οὐκ ἐπαινῶ τὸν λόγον. καὶ γὰρ τῶν καθαρῶν 
ἱματίοιν ὅσα πυχνὴν ἔχεε τὴν ὑφὴν, καὶ μάλιστα δὲ ἂν 9 
τριβακὰ, ψύχει, τούτων οὖν ἄμεινον χρῆσϑαι. τὰ γὰρ ἐλαιο-- 
πινὴ ῥυπαρὰ πάντως ἐστίν. οὐδεὶς δὲ τῶν καϑαρείων ἀν-- 
ϑρωώπων ἀνέχεται ῥυπαρῶν ἱματίων καὶ μάλιστα ϑέρους. καὶ 
μέντορ θερμαίνει χρονέσαντα τὰ ἐλαιοπινὴ μᾶλλον τῶν κα- 
ϑαρῶν, εἰ καὶ κατὰ τὴν πρώτην πρόπτωσεν εἴη ψυχρό- 
κατα. 


XI. 
Et hieme quidem veſtes puras inducere convenit, aeſtate 
vero oleo imbutas. 


Quid ſane ſecriptor doctius conſideravit eo quod ab 
omnibus dictum eſt interpretibus ipſe noverit. Nam ſi 
puras veſtes hieme cenſet geſtandas, quod magis caleſaci- 
ant vel etiam perſpiratum non impediant, oleo autem 
inſectas per aeſtatem, aut quod refrigerent, aut quod per- 
ſpiratum obturent, ſermonem non probo. Etenim ex puris 
veſtimentis quae denſam ac frequentem ſfilorum texturam 
habent, maxime vero ἢ fuerint detrita velamina, refri- 
gerant. His'“ igitur uti commodius eſt. Quippe oleo 
infecta ſordida plane ſunt; nemo autem elegantiorum 
hominum ſordidas veſtes ſuſtinet, praeſertim aeſtate. Quin 
etiam inſecta puris temporis ſpatio magis caleſaciunt, 
licet primo occurſu ſuerint ſrigidiſſima. 
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Τοὺς δὲ παχέας χρὴ καὶ ὅσοε βούλονται λεπτοὶ γενέσθαι 
τὰς ταλαιπωρίας ἁπάσας νήστιας ἐόντας ποιέεσϑαι χαὶ 
τοῖσε σιτίοισιν ἐπεχειρέειν ἔτε ἀσϑμαίνοντας καὶ μὴ 
ἀνεψυγμέγους καὶ προπεπωκότας οἶνον κεχραμένον καὶ μὴ 
σφόδρα ψυχρόν. καὶ τὰ ὄψα σκευάζεεν σησάμοισιν ἢ 
ἠδύσμασε καὶ τοῖσιν ἄλλοισε τοιουτοτρύποισι. καὶ πίονα 
δὲ ἔσκω τὰ προσαγόμενα ὄψα, οὕτω γὰρ ἂν ἀπό γε ἐλα- 
χίσεων πέμματων ἐνεμπίπλανται. 


Τὸ κατὰ τὴν τελευτὴν τῆς ῥήσεως εἰρημένον, τὸ οὕτω 
γὰρ ἀπὸ ἐλαχίστων ἐνεμπίπλανταν, τινὲς μὲν ἐπὶ πάντων 
τῶν προεερημένων εἰρῆησϑαί φασε, τινὲς δὲ ἐπὶ τῶν ὄψων. 
μόνον, ἃ διὰ σησάμων τὸ καὶ τῶν ὁμοίων σκευάζεσϑαε κε-. 
λεύεε, καὶ ἄλλων τινῶν πολλῶν. τὸ προειρημένα δ᾽ ἐστὶ 
τό τε νῆστεν γυμνάζεσϑαε, κενοῖ γὰρ φανερῶς τοῦτο, καϑά- 
πὲρ πληροῖ τὸ μετὰ τροφήν. ἔτε τὲ πρὸς τούτοις τὸ ἀσϑ- 
μαίνοντας ἀπὸ τῶν γυμνασίων ἐσϑίεεν, οὐδέπω τῆς ἐπ᾿ αὐ- 


XII. 

Craſſos autem oportet quique tenues fieri volint eos labo- 
γε: omnes jejunos ſubire, et adhuc ex labore anſielantes 
necdum refrigeratos cibum aſſumere, unumque prius 
bibere dilutum ac non perfrigidum. Obſonia quoque 
ἐς ſeſamis aut condimentis aliisque id genus apparata 
aſſumere. Atque ſint pinguia quae obſonia offeruntur: 
βο enim a pauciſſimis bellariis impleantur. 


Quod in textus ſine dictum eſt, puta, ſic enim pau- 
ciſſimis ſaturantur, nonnulli de omnibus commemoratis 
düctum eſſe confirmant; quidam de ſolis obſoniis, quae 
ex ſeſamis εἰ ſimilibus aliisque multis quibusdam prae- 
Parari jubet. Praedicta ſunt: jejunum eæxerceri; hoc enim 
maniſeſto vacuat, ſicut ἃ cibo labor implet. Huc accedit 
illud, adbuc ab exercitiisa anhelantes cibum alſſumere, 
calore nondum in eis discuſſo, neque corpore refrigerato; 

GALEuIVS ΤΟΙ. XV. 
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Ed. Chart. VI. [227.)] Galen. V. (82. ) 
τοῖς θερμασίας διαπεφορημένης, οὐδὲ ἀνεψυγμένου τοῦ σω- 


ματος. ὅπερ ὅτε μὲν αἴτιον γίγνεταε τοῦ ταχέως ἐμπιπλα- 
σϑαι σαφῶς φαίνεται εἰ δὲ κατ᾽ ἄλλον τινὰ λόγον ὁ τοῦ 
βιβλίου συγγραφεὺς βούλεται λεπεύνειν αὐτὸ, τοῦϑ᾽ ἡμῖν 
ἀδηλὺν ἐστιν. ὅτο μέντοε πολλοῖς τοῦτο τῶν ἐν τοῖς σπλάγ- 
νσις ἐμᾳράξεων αἴτεον ἐγένετο, καὶ μάλιστα τῶν κατὰ τὸ 
ἧπαρ, ἀκριβῶς οἰδανς χάϑαπερ γε καὶ τὰ μετὰ τροφὴν ὀξέα 
γυμνάσια. καὶ μέντοι καὶ τὰ λουτρὰ τοῖς στενὰς ἔχουσι, 
κατὰ τὸ ἧπαρ διεξόδους τῆς τροφῆς, ἐμφράξεις ἐργαζέταε. 
λέλεκται δέ μοι περὶ τούτων ἅμα τοῖς οἰκείοις διορισμοῖς ἐν 
τῇ τῶν ὑγιεινῶν πραγματείᾳ. λοιπὸν δ᾽ ἂν εἴη περὶ αὐτῆς 
τῆς λίξεως διασκέψασθαι, καϑ᾽ ἣν φησι καὶ προπεπωκότας 
οἶνον μὴ πάνυ ψυχρόν. ὡς γὰρ ψυχρὸν μὲν εἶναν κελεύων 
αὐτὸν, οὐ πάνυ δὲ ψυχρὸν, οὕτως ἐποιήσατο τὸν λόγον’ οὗ 
πανυ᾽ δὲ ὅλως αξιοῖ μετὰ τὰ γυμνάσια πίνειν οἶνον εὐϑέως, 
ἀλλ᾿ ὕδωρ πρότερον, ὥσπερ καὶ οἱ αϑληταὶ ποιοῦσε ταυτὶ 
τῇ πείρᾳ δεδιδαγμένοι. κεφαλῆς τὸ γὰρ ἅπτεται οἶνος καὶ 
εἰ μετὰ τὸ βαλανεῖον εὐθέως πένοιτο, πρότερος τῶν ἄλλων 


quam cauſam eſſe, quo quis celeriter impleatur manifeſte 
apparet. Si vero alia quadam ratione hujus libri auctor 
corpus attenuare conatur, id nobis obſcurum eſt. Quod 
tamen plerisque μος obſtructiones in visceribus δα maxime 
in hepate produxit, accurate novimus: quemadmodum εἴ 
celeres ἃ cibo exercitationes. Adde etiam qnod balnea 
arctos in jecinore tranſitus alimenti habentibus obſtru- 
ctiones eſſiciunt. Dictum eſt mihi de his omnibus ſimul 
cum peculiaribus diſtinctionibhus in opere de ſanitate 
tuenda. Reſtat ut de ipſa verborum ſerie diſceptemus, 
nbi ait: δὲ vinum non perfrigidum prius bibere. Ut enim 
frigidum eſſe jubet, non autem inſigniter frigidum, ita 
ſermonem deduxit. Atqui non prorſus copioſum vinum 
ab exercitiis ſtatim bibendum cenſet, ſed aquam prius; 
quemadmodum athletae faciunt, id experientia edocti. 
Caput enim vinum conſcendit et ſi poſt balneum ſtatim 
ante alios omnes cibos εἴ potus bibatur. Non tamen ſri- 
gidae potio ab exercitiis, niſi calidum praebibas, tuta elſt. 
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Ed. Chart. VI. [227. 228.)] Galen. V. (32.) 
ἁπάντων ἐδεσμάτων τε καὶ πομάτων. οὐ μὴν οὐδ᾽ ἡ τοῦ 


 Ψυχροῦ πόσις ἐπὶ τοῖς γυμνασίοις ἄνευ τοῦ προπιεῖν θερμὸν 
ἀβλαβὲές ἐστι. βλάπτεε γὰρ καὶ αὐτὴ σαφῶς τὴν γαστέρα 
τε καὶ τὸ ἧπαρ, τινῶν δὲ καὶ τὰ νεῦρα... καὶ μέντοι καὶ 
τὰς ἕξεις ὁ ψυχρὸς οἶνος ἐπιτονοῖ, βούλεταε δὲ ὁ ταῦτα 
γράψας ἐκλύειν αὐτάς. μή τὸ οὖν ἑτέρως μὲν ἦν γεγραμμέ- 
ψον, ἥμαρτε δὲ ὃ μεταγραψαάμενος αὐτό. πολλὰ γὰρ δρᾶται 
τοιαῦτα καὶ νῦν γινόμενα καὶ δέον ἀντὶ τοῦ μήϑ᾽ ὅλως ϑερ-- 
μὸν αὐτὸν γράψας, μὴ λίαν. ψυχρόν. ὃ γὰρ ἀσϑθμαίνου- 
σεν ἔτε διδόναι τὴν τροφὴν ἀξιῶν, ἀτμῶν πολλῶν ὄντος με- 
στοῦ τοῦ σώματος, βουλήσεταο δὲ καὶ δι’ οἴνου πόσεως ϑερ-- 
μοῦ πληρῶσαι μᾶλλον αὐτούς. περυκύτος δὲ τοῦ πάνυ 
ϑερμοῦ παραπλησίως τῷ ψυχρῷ συνάγειν καὶ τονοῦν τὴν 
γαστέρα, φυλάττεται πρᾶξαι τοῦτο. 


—* 
7 2 4 4 ⸗ 22 ⸗ , 
[228] ᾿Τλλὰ καὶ μονοσιτέειν καὶ ἀλουτέεεν καὶ σκληροχοιτέεεν 
4 ᾿ 7) 2 ᾿ » 
καὶ γυμνὸν περιπατέξιν, ὁσον οἷον τὲ μαλιέστα εἴη. 


Nam εἰ ipſa ventrem, tum jecur manifeſto lacdit, quo- 
rumdam quoque nervos. Attamen habitus frigidum vinum 
corroborat. Vult autem horum ſcriptor ipſos ſolvere. 
Forſitan alio modo quid ſcriptum erat; verum peccavit 
qui idem poſtea appoſuerit. Multa ſiquidem ejusmodi 
etiamnum aceidere videntur; cum pro eo quod eſt, neque 
ex toto calidum, non perſrigidum ſeribere ipſum conve- 
niat. Nam qui cibum adhuc anhelantibus oſſerendum 
judicat, corpori videlicet multis vaporibus pleno, volet 
etiam vini calidi potione magis ipſos implere. Ouum 
autem percalidum frigido ſimiliter contrabat ventrem εἴ 
corroboret, idem eſſicere obſervatur. 


XIII. 
Sed εἰ ſemel tantum die cibum aſſumere, ſuperſedere bal- 
neis, duriter cubare nudumque obambulare, quoad ejus 


ſieri queat, oportet. 


N 2 
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Αάλλιον ἄν ἦν εἰρῆσθαι πρὸς αὐτῷ μὴ μονοσιτέειν, 
ἀλλ᾽ ὀλιγοσετεῖν. ἕνεου γὰρ τῶν μονοσιτούντων πολὺ πλείω 
προσφέρονεαν τῶν δὶς σιτουμένων. ὥσπερ δὲ τὸ λουτρὸν 
ἐχϑεριιαῖνον τὸ σῶμα καὶ μαλιστα τοὐκτὸς, εἰς ἀνάδοσίν τε 
τροφῆς καὶ πρόσϑεσιν τῶν ἀναδοϑέντων συντελεῖ, κατὰ τὸν 
αὐτὸν λόγον ἡ αλουσία τοῖς ἐναντίοις συναίρεται. καὶ ἡ 
σκληρο- (33) κοιτία δὲ λυπεῖ καὶ συνέχει καὶ σφίγγες τὸ 
σῶμα καὶ διὰ τοῦτο τὴν εἰς πᾶν μέρος ἐπίδυσεν αὐτοῦ κω-- 
λύει. κατὰ δὲ τὸν αὐτὸν λόγον καὶ τὸ γυμνὸν περιπατεῖν 
ψύχει μὲν ἅπαντα τὰ μετὰ τὸ δέρμα μόρια. συνελαύνει δὲ 
εἰς τὸ βάθος καὶ τὰ σπλάγχνα τὴν θερμασίαν, ὡς πέττε- 
σϑαι μὲν καλῶς τὰ σιτία, τὴν δὲ πάντη φορὰν αὐτῶν κω- 
λύειν. 


εδ΄. 
Ὁκχύσον δὲ βούλονται λεπτοὶ ἐόντες παχύτεροι γενέσϑαι, τά 
τὲ ἄλλα ποιέειν τἀναντία ἐκείνοισε οἷσιν ἔφην καὶ νῆστεν 
μηδεμίην ταλαιπωρίην ποιέεσϑαι. 


Melius dixiſſet cibi modicum ſumere quam ſemel 
tantum cibum ſumere. Quidam enim ſemel die cibo 
utentium multo plura aſſumunt, quam qui bis eo utun- 
tur. Quemadmodum lavacrum corpus excalſaciens, prae- 
ſertim extrinſecus, δά alimenti diſtributionem οἰ diſtribu- 
torum appoſitionem conducit; eadem ratione lotionis pe- 
nuria contraria perſicit. Durum cubile corpus molelſtat, 
contrahit οἱ adſtringit, ideoque in omnem partem incre- 
mentum ipſius impedit. Eadem ratione nudum obambu- 
lare omnes ſummas ad cutem partes refrigerat; calorem 
etiam in altum et viſcera cogit, ut cibi probe quidem 
concoquantur; verum in omne corpus ferri prohibet. 


XIV. 


Qui vero tenues quum ſint craſſiores eſfſici volunt, tum 


alia his contraria facere, tum jejunos nullam exercita- 
tionem ipſos ſubire oportet. 
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Ἑὰ. Chart. VI. [228.] Galen. V. (33.) 
Ταναντία τῶν εἰρημένων τοῖς παχέσιν ἐστὶ τὸ μητὲ 


ἀσϑμαίνοντας ἐπιχειρεῖν τοῖς σιτίοις, ἀλλ᾽ ὅταν ἤδη κατὰ 
φύσιν ἀναπνέωσι, μήτε μονοσιτεῖν, αλλ ἤτοε δὶς ἐσϑίειν ἢ 
καὶ τρίς. οὕτω δὲ καὶ ταῖς ἀλουσίαις ταναντία ποιῶν λού- 
σεται δὶς, ἐξ ἅπαντος μὲν ἐπὶ τροφῇ χρόνου τὸ δεύυτέρον 
λουτρὸν περιλαμβάνων, ἔσϑ᾽ ὅτε δὲ καὶ τὸ πρῶτον. οὕτω 
δὲ καὶ τὰ γυμνάσια βραχέα τε γυμνάσεται καὶ βραδέα χαὶ 
μετὰ τροφήν. κατὰ δὲ τὸν αὐτὸν λόγον καὶ τὸ μαλακῶς 
κποιμᾶσϑαι καὶ μὴ γυμνὸν ὁμιλεῖν τῷ περιέχοντι, τούτοις 
ἐστὶ γρήσιμον. διὰ τοῦτο γοῦν καὶ αἱ γυμνασταὶ τὰ μὲν 
μετὰ τοῦ προσαπτέσϑαι καὶ σωματομαχεῖν, οὕτω γὰρ ὀνο- 
μαάζουσιν αὐτοί τινα γινόμενα γυμνάσια, περιλαμβανουσιν, 
ἐφ᾽ ὧν σαρκῶσαε ϑέλουσιε, φυλαττόμενος γυμνοὺς γυμνάζειν 
αὐτοὺς τὸ σῶμα καὶ μὴ μετὰ συμπλοκῆς. ἔμπαλιν δὲ ὅσους 
λεπεῦνας βούλονταε, μετὰ τοῦ ταχέος γυμνασίου καὶ χωρὶς 
τῆς πρώτης συμπλοκῆς γυμνάζουσιν. 


4. 
Τοῖσε δὲ ἐμέτοισε χρὴ καὶ τοῖσε κατακλύσμασι τοῖσι τῆς 


Contraria ſuperioribus craſſis ſunt; neque anhelantes 
ex labore epulas aſſumere, ſed ubi jam ſecundum natu- 
ram reſpiraverint; neque ſemel tantum cihum ſumere, 
verum aut bis aut etiam ter comedere. Sic abſtinentiae 
balneorum contraria qui ſacit, bis lavabit, ſemper autem 
ab epulis alterum lavacrum ingrediens, nonnunquam et 
primum. Pari modo δὰ exercitia modica, lenta, éaque 
poſt cibum accedet. Eadem vero ratione molliter cubare, 
non ſine veſtibus ambulare in aëre his conducit. Pro- 
pterea gymnaſtae nonnulla exercitia, quae manuum conſer- 
tione οἵ corporum pugna, ſie enim vocant ipſi, contin- 
gunt, adhibent in iis quos carne implere conantur, vitan- 
tes ne corpore nudo exercendi incedant, neque cum com- 
plexu. E contrario, quos extenuare volunt, celeri exer- 
citio et citra primum complexum movent. 


XV. 
Vomitionibus autem ot infufis alvum eluentibus fic uten- 
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Ed. Chart. Υ͂Ι. [228. 229.)] Galen. V. (33.) 
κοιλίης, ὧδε χρέεσθαι ἘΣ μῆνας τοὺς χειμερινοὺς ἐμέεεν" 
οὗτος γὰρ᾽ ὃ χρόνος φλεγματωδέστερος τοῦ Θερινοῦ χαὲ 
τὰ νουσήματα γίνεταε περὶ τὴν κεφαλὴν καὶ περὶ τὸ χω- 
ρίον τοῦτο τὸ ὑπὲρ τῶν φρενῶν. ὅταν δὲ ἡ τὸ ϑάλπος, 
τοῖσε κατακλύσμασε γρέεσθϑαι. ἡ γὰρ ὥρη καυματωδὴης 
καὶ χολωδέστερύν ἐστι τὸ σῶμα καὶ αἱ βαρύτητες ἐν τῇ 
ὀσφύϊ καὶ ἐν τοῖσι γούνασε καὶ θερμὰ γίνονται καὶ ἐν 
1ῇ γαστρὶ στρόᾳοι [229] γίνονται. δεῖ οὖν τὸ σῶμα 
Ψύχειν καὶ τὰ μετεωριζύόμενα κάτω ὑπάγειν ἀπὸ τῶν 
χωρίων τουτέων. 


Τίνα καλεῖ κατακλύσματα διὰ τῶν ἐφεξῆς ἐδήλωσεν 
αὐτός. τὰά τὸ ἀπὸ τῶν γαλάκτων εἰπὼν καὶ τὸ ἀπὸ τῶν 
ἐρεβίνϑων ἑψημένον ὕδωρ ἄλμην τὸ χαὶ ϑάλασσαν. ἕτερα 
γάρ ἐστι τούτων τὰ καϑαίροντα φάρμακα κενωτικὰ τοῦ παν-- 
τὸς σώμαιος ὄντας ὥσπερ οὖν τὰ βαλανεῖα κατακλύζειν οἱ 
βαλανεῖς λέγουσε, τῶν ἐν αὐτοῖς λίθων ἀποπλύνοντες τὸν 
πηλὸν καὶ τὸν ῥύπον, οὕτω καὶ τὰ τῆς γασιρύς τὲ καὶ τῶν 


dum. Seæ hibernis menſibus vomitus ciendus, id enim 
tempus aeſtivo pituitae plus accumulat εἰ capite morbi 
et regionem quae ſupra ſeptum transuerſum eſt, obſi- 
dent. At quum aeſtatis fervor adſit, cataclysſmatis uten- 
dum. Haec enim tempeſtas aeſtuoſa eſt et corpus bilio- 
ſum magis redditur, grauitates etiam lambos εἰ genua 
infeſtant, calores oboriuntur, ventris tormina concitan- 
tur. Corpus igitur refrigerandum et qua ſurſum attol- 
luntur, deorſum ἐς iſtis locis deducenda. 

Quae cataclyſmata, id eſt ablutiones, vocet, ſequentibus 
ipſe declaravit; nempe quae ἐχ lacte conſiciuntur et cice- 
rum decoctionis aquam; δ haec muriam οἱ marinam. 
Diverſa namque ἃ} his medicamenta ſunt purgantia, quae 
univerſum corpus evacuant. Quemadmodum igitur bal- 
nealores balnea dicunt abluere, quum lapidum in eis 
lutum οἱ ſordes abſtergent, ita ventris inteſtinorumque 
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Ed. Chart. VI. [229.] Galen. V. (33.) 
ἐντέρων κατακλύσματα ᾽ περιπλύνει τὸ φλέγμα καὶ τὴν χο- 


λὴν αὐτών. ἐπεὶ τοίνυν ἐν τῷ χειμῶνν φλέγμα γεννᾶται 
κατὰ τὴν χοιλίαν, ἐκκενοῦν αὐτὸ διὰ τῶν ἐμέτων συμβου- 
λεύει. τοῦ ϑέρους δὲ τὴν ἐπιπολαζουσαν ἄνω χολὴν ὠντι- 
σπᾷν κάτω. καϑαίρειν μέντοε τὸ σύμπαν σῶμα βουλη ἐν-- 
τὸ σοι ϑέρους μὲν διὰ τῆς ἄνω, χειμῶνος δὲ διὰ τῆς κα- 
τω κοιλίας φαρμακευτέον, ὡς ἐν αἀφορισμοῖς εἴρηται. τὰ 
μὲν γὰρ ἤδη πλεονάζοντα ἡ κάϑαρσις ἑᾶταε διὰ τῶν γχω- 
ρέων ἦ ῥέπει τὴν χάϑαρσιν ποιούμενος. ἀχτέα γὰρ ἦ ῥέπεε διὰ 
τῶν συμφερόντων χωρίων. ὅσα δὲ κωλῦσαι ϑέλεις αἰξη- 
ϑήγαε, διὰ τῶν ἀντικειμένων χωρίων ἀντισπᾷν προσήκει. 


ἐστ᾽. 

"Ἔστω δὲ τὰ κατακλύσματα τοῖσιν μὲν παχυτέροισν καὶ 
ὑγροτέροισιν ἀλμυρώτερα καὶ λεπτύτερα, τοῖσιν δὲ ξηρο-- 
τέροισε καὶ προσεσταλμέγοισε καὶ ἀσϑενεστέροισε λιπαρώτερα 
καὶ παχύτερα. ἔστι δὲ τῶν χατακλυσμάτων λιπαρὰ καὶ πα- 
χέα τὰ ἀπὸ τῶν γαλάκεων καὶ ἀπὸ ἐρεβίνϑων ὕδωρ ἐφϑὲν καὶ 


inſaſa pituitam εἰ bilem ipſorum detergent. Quoniam 
itaque pituita per hiemem in ventriculo generatur, eva- 
cuari ipſam vomitu conſulit. Aeſtate bilem ſurſum con- 
ſcendentem deorſum revelli. Attamen ubi totum corpus 
purgare volueris, aeſtate per ſuperiorem, hieme per inſe- 
riorem ventrem purgandum eſt; ſicut in aphorismis di- 
ctum invenimus. Etenim jam abundantibus purgatio per 
loca quo vergunt adhibita medetur. Quippe ducenda quo 
vergunt per loca idonea. Quae vero ab incremento pro- 


hibere velis, per oppoſita revgere conducit. 


XVI. 

Fint autem cataclysmata craſſioribus quidem et humidio- 
ribus magis ſalſa εἰ tenuiora, ſiccioribus vero εἰ graci- 
lioribus et imbecillis pinguiora et craſſiora. At infuſa 
ſunt pinguia εἰ craſſa quae εα lacte parantur, et aqua 
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Ed. Chart. VI. [229.] Gaten. V. (33.} 
τῶν ἄλλων τῶν τοιουτέων, τὰ δὲ λεπτὰ καὶ ἁλμυρὰ ἀλ-- 


μη καὶ ϑάλασσα καὶ τὰ τοιαῦτα. 


Τὰ τμητικώτερα μὲν ἐπὶ τῶν παχυτέρων ἀξιοῖ προσφές- 
ρέιν, φλεγματεικώτερον γὰρ οὗτοε' τὰ λειότερα δ᾽ ἐπὶ τῶν 
ἰσχνῶν, ὡς ὧν χολωδεστέρων ὄντων. ὁποῖαι δέ εἰσιν ἑκατέ-- 
ρων αἱ ὗλαι, διὰ τῆς ἐχομένης ῥήσεως ἐδήλωσεν, ἐξηγή-- 
σεως οὐ δεομένης" διὸ καὶ παραλιπὼν αὐτὴν ἐπὶ τὰ συνεχῆ 
τρέψομαι. 


᾿ ζ΄. : 

Τοὺς δὲ ἐμέτους ᾧδε χρὴ ποιέεσϑαι. ὅσοι μὲν τῶν ἀνθρώ- 
πων παχέις εἰσὶ καὶ μὴ ἰσχνοὶ, νήστιες ἐμούντων, δρα- 
μόντες ἢ ὁδοιπορήσαντες διὰ τάχεος κατὰ μέσον τῆς 
ἡμέρης. 

᾿Εκτεϑερμάνθαε βούλεταε τὸ σῶμα τοῖς παχέσεν, ἐμεῖν 
μέλλουσιν ἕνεκα τῆς χύσεως τῶν φλεγματικῶν χυμῶν, οὖς 


cicerum cocta caeteraque id genus. Tenuia vero εἴ 
ſalſa muria, aqua marina δὲ quae {μπὲ ejusmodi. 


Quae magis incidunt cataclysmata corpulentioribus 
adhibenda exiſtimat, hi namque ſunt pituitoſiores. Leni- 
ora vero gracilibus, ut qui ſunt bilioſiores. Porro quales 
amborum ſint materiae, ex verbis proximis conſtat, adeo 
ut interpretalionem non requirat. Quamobrem iis reli- 
ctis ad ſequentia me convertam. 


AM VII. 
Vomitus autem koc modo provocandi ſunt. Qui komines 
obeſi ſunt ας minime tenues, jejuni vomant α eunſu 
aut celeri deambulatione circo meridiem. 


Excaleſactum eſſe corpus obeſis, qui vomituri ſunt, 
praecipit, αὐ humores pituitoſi, quos craſſi copioſos ha- 
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Ed. Chart. ΥἹ. [229. 230.] Galen. V. 33.) 
πλείους ἔχουσεν οἱ παχεῖς... ἀλλὰ καὶ ἡ τῶν ἀγγείων ἀἄνα- 


στόμωσις ἁπάντων τὰ τῶν κατὰ λεπτὸν πόρων ἀραίωσις 
οὕτως ἂν μάλιστα γένοιτο, χρηδιμα δὲ ταῦτα πάντα πρὸς 
τὸ ῥᾳδίως τὲ καὶ ἀλύπως γίνεσθαι τὸν ἔμετον. 


“ἡ. 

[230] Ἔστω δὲ ἡμικοτύλιον ὑσσώπου τἐτριμμένου ἐν ὕδα- 
τὸς χοέϊ χαὶ τοῦθ ἐχπιέτω, ὅξος παραχέων καὶ ἅλας 
᾿ παραβάλλων, ὅχως ἂν μέλλῃ ἥδιστον ἔσεσϑαι. 


Ὅτι τμητικὸν εἶναφ βούλεται τὸ πόμα καὶ δι’ ἥντινα 
αἰτίαν οὐκ ἄδηλον. ἐπεὶ γὰρ οἱ παχεῖς ἄνϑρωποι καὶ τοὺς 
χυμοὺς ἔχουσε τοὐπίπαν παχεῖς τὲ καὶ ψυχροὺς καί τινας 
αὐτὼν καὶ γλίσχρους, διὰ τοῦτο τμητεκὸν εἶναι κελεύει τὸ 
ποτὸν αὐτῶν. ὁπόσον δὲ τὸ τὸ πλῆϑος δίδωσιν οὗ συντί- 
Onos πόματα, οὐκ ἀκριβῶς ἔχω φάναι, διὰ τὸ μέτρον ἔστεν 
ὅτε, ὃ χκαλοῦσε χοέα, μὴ τὸ αὐτὸ μέγεθος ἔχειν παρὰ πᾶ- 
σιν. εἰ δὲ τὸν ᾿ἀττικὸν κελεύει πίνειν, οὐ πάνυ συνείϑεμαν 


bent, difſundantur. Quin δὲ vaſorum adapertio omnium- 
que anguſtorum meatuum raritas ſice potiſſimum queat 
accidere. Caeterum haec omnia δὰ vomitum facilem 
citraquo moleſtiam excitandum conducunt. 


XVIII. 
Hyſſopi kemina dimidia in aquae congio contriti potui 
exhibeatur, affuſo aceto et addito ſale, quo fiat 
jucundiſſima. 


Quod potum incidentem eſſe cupiat et quam ob cau- 
ſam haud obſcurum. Quoniam enim craſſi homines 
craſſos etiam humores οἱ frigidos et quosdam eorum vi- 
ſeoſos plerumque habent, ideo potionem ipſorum inciden- 
tem eſſe jubet. Quantam vero copiam illius, unde con- 
ficit potum, exhibeat, non exacte poſſum dicere; quod 
menſura quam interdum congium nominant, non eandem 
apud omnes habeat magnitudinem. Si vero Atticum 
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Ed. Chart. VI. [330.] ᾿ Galen. V. (33. 84.) 
τῷ ἔθει, πολὺ γὰρ εἶναί μοε δοκεῖ. σύνηϑες μέντοι τοῖς 


παλαιοῖς ἦν, εἴτε ὀρῥῷ γάλακτος εἴτε τοιούτῳ τινὶ κατα- 
κλύσματε προείλοντο χρῆσϑαε, πάμπολυ τῷ πλήϑεε διδόναι. 


εϑ΄. 
(34) Πινέτω δὲ τὸ μὲν πρῶτον ἡσυχέστερον, ἔπειτα δὲ ἐπὲ 
ϑάσσον. 
— — ᾿ς 
Fur μὲν οὖν ἐν ἀρχῆ πίη λάβρως, εὐθέως ἐμεῖται, 
πρὶν ἐκπίη τὸ πᾶν, ἀπορόύψαν τὲ τοὺς ἐν τῇ γαστρὶ χυ- 
μοὺς, οἷς συνεκκενοῦνται καὶ οἱ κατὰ τὰς πρώτας φλέβας. 
ἐὰν δὲ ἐν ἀρχὴ μὲν ἡσυχέστερον, ὕστερον δὲ πλεῖον πάντως 
στίη, οὕτω δυνήσεταε χρόνῳ τὲ συμμέτρῳ κατασχεῖν, ὁρμή- 
σεε τὰ͵ πρὸς ἔμετον ἐν καιρῷ διὰ τὸ πίνειν ἀϑροώτερον 
ὕστερον. 
κ΄. 
ΟἱἨ δὲ λεπτότερον καὶ ἀσϑενέστεροι ἀπὸ σιτίων ποιεέσϑοω--: 


bibere praecipiat, non admodum conſuetudini conſentit. 
Multum namque eſſe mihi videtur; etſi apud veteres mo- 
ris erat, ſive lactis sero sive hujusmodi quodam cata- 
clysmate volebant uti, permultum id exlijbere. 


XIX. 
Ac primum quidem ſenſim, deinde vero celerius ebi- 
batur. 


Si igitur initio bibat afſatim, mox evomet ac prius 
quam totum ebiberit; projicielque humores in ventriculo 
contentos; cum quibus et in primis venis recepti evacu- 
antur. Quod ſi primum lentius, dein copioſius bibat, et 
tempore mediocri continere poterit δὲ tempeſtive δὰ vo- 
mitum incitabitur; eo quod poſtea conſertim magis 
biberit. 


XX. 


Graciliores autem et imbecilliores ἃ cibis kunc in modum 
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Ed. Chart. VI. [230. 231.] Galen. V. (34.) 
σαν τὸν ἔμετον τρόπῳ τοιῷδε, λουσάμενοι ϑερμῷ προ- 


πιέτωσαν ἀκρήτου κοτύλην, ἔπειτα σετία παντοδαπὰ ἐοϑε- 
ἕτωσαν καὶ μὴ πενέτωσαν ἐπὶ τῷ σιτίέῳ, μηδὲ ἀπὸ τοῦ 
σιτίου, ἀλλὰ ἐπισχέτωσαν σον τέσσαρα στάδια διελθεῖν... 
ἔπειτα δὲ συμμίξας οἴγνους τρεῖς πίνειν διδόναι αὐστηρὸν 
καὶ γλυκὺν καὶ ὀξύν. πρώτον μὲν ἀκρητέστερον χαὶ κατ᾽ 

ὀλίγον καὶ. διὰ πολλοῦ χρόνου. ἔπειτα δὲ ὑδαρέστερόν τὰ 
“καὶ θᾶσσον καὶ κατὼ πολλὺν. ᾿ 


ῇ “Ὁ ᾽ ϑ. 2 , Γ ᾿ 
Aovodutvov θερμῷ προπίνειν ἀξιοῖ πόματος ἀχρατε- 
στέρῳ, λογισμῷ τοιῷδε χρώμενος, ὡς ἂν εἰκασειέ τις. ἐκ 
΄ῳ } ΄ῳ ΄ῳ Α « 
τοῦ ϑερμοῦ λουτροῦ ϑερμαίνεταν πᾶν τὸ σώμα καὶ οἱ χυ- 
μοὶ χέονταε καὶ χαλαρὰ γίνονταε τὰ ἀγγεῖα, τὰ αὐτὰ δὲ 
ταῦτα καὶ ὃ ἀκρατέστερος οἷνος ἐργάζεταε, μετὰ τοῦ καὶ 
ῥωννύναν τὴν δύναμιν, ἧς μαλιστα φροντίζεεν ἔοικεν ἐπὶ 
- » “ * J ⸗ ν. » 
τῶν ἰσχνῶν. ἐπέιτα, [231] φησὶ, σιτία παντοδαπα ἐσϑι- 
ἑτωσαν. τούτου δὲ λογισμὸν οὐ τὸν αὐτὸν πάντες ἔγραψαν 
οἱ ἐξηγησάμενοε τὸ βιβλίον. ἐνίοις μὲν γὰρ αὐτῶν δοκεῖ 
διδόναν παντοδαπὰ, διότε στασιάζοντα πρὸς ἄλληλα ῥᾷον εἰς 


concitent: loti calida meri heminam praebibant, moæx 
cibos cujuſsvis generis comedant, neque inter εἶδος, ne- 
que a cibis bibant, ſed ſe contineant quanto tempore 
quis quatuor ſtadia percurrat. Deinde tripleæ illis 
vinum in potum permiscebis, auſterum, dulce δὲ aci- 
dum, primum quidem meracius, ſenſim et ex magno 
intervallo: deinde vero dilutius, celerius et affatim. 
Jubet hic calida lotum meracius praebibere; hac, ut 
conjicere poſſum, ratione uſas, quod ex calida lotione 
totum corpus incaleſcat et humores diſſundantur vaſaque 
laxiora ſiant. Eadem vero haec et vinum meracus eſſi- 
cit; praeterquam quod facultatem corroborat; cujus ratio- 
nem in gracilibus habere oportet. Poſtea cibum varium 
aſſumant, inquit, cujus cauſam omnes expoſitores non 
eandem tradiderunt. Quibnsdam enim illorum varia 
exhiberi videntur, quod invicem luctantia ſacilius vomi- 
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ἕμετον ὁρμᾷ, τισὶ δὲ ὑπὲρ τοῦ πλεῖον προσενεγκέσθαι. τὰ 
γὰρ ἁπλᾶ καὶ μονοειδὴ ταχέως ἐμπίπλησεν, οὐκ ἐᾷ δὲ πέ- 
ψεῖν εὐθέως αὐτοὺς, ἵνα μὴ ταχέως ἐπιπολάση τὰ σιτία, ὃ 
οὐ βούίλειαε. διὰ δὲ τὸ μὴ γενέσθαι τοῦτρ καὶ χρόνον τινὰ 
μεταξὺ πρὸς τὴν θρέψιν αὐτάρκη διατρίβειν ὁρίζεε καὶ τὸν 
χρόνον δὲ αὐτὸν εἶπεν, ὅσον τεσσάρων σταδίων διελϑεῖν. 
ἐπὶ δὲ τούτοις, οὕτω προαχϑεῖσε, δίδωσι τὸ ποτὸν, οἴνους 
τρεῖς διαφέροντας ἀλλήλων κατὰ ποιότητα. κελεύει γὰρ εἷ- 
vos τὸν μέν τινα τῶν οἴνων αὐστηρόν, τὸν δὲ γλυκὺν, τὸν 
δὲ ὀξύν. οὐκ εἰπὼν οὐδὲ ἐνταῦϑα τὴν αἰτίαν, δι ἣν οὕτως 
ἐχέλευσεν. οἱ δ᾽ ἀπομαντευόμενον τῆς γνώμης αὐτοῦ ςασὲ 
τὸν μὲν αὐσιηρὸν διδόναε ῥώμης ἕνεκα τῶν ὀργάνων, δε 
ὧν ὃ ἔμετος ἔσται, τὸν δὲ γλυκὺν ἵνα εἰς ἔμετον ὁρμήσῃ 
καὶ διὰ τὸ χέειν τοὺς χυμοὺς τὸν γλυκὺν οἶνον, τὸν δ᾽ 
ὀξὺν ἵνα ἀπορῥύψη τὰ ἐμπεπλασμένα τῇ γαστρί. τάχα γοῦν 
καὶ τὰ σιτία παντοδαπὰ κατὰ τὰς ποιότητας ἐχέλευσε λαμβα-- 
very αὐτοὺς, ἵνα τὰ μὲν ῥώσῃ τὴν γαστέρα, τὰ δὲ εἰς ἔμε-- 
τον παροξύνῃ, τὰ δὲ ἀπορῥυψη τοὺς ἐμπεπλασμένους χυμούς. 


tum concitent, aliis quod plus ingeratur. Nam ſimplicia 
ejusdemque ſpeciei celerius implent. Verum iis ſtatim 
bibere non permittit, ne ΟἿΌΣ mox ſupernatent; quod 
ſieri nequaquam velit. Atque ideo tempus aliquod inter- 
ea, quod δὰ nutritionem ſuſſiciat, conſumendum praelſi- 
tit; nempe quo ſtadia quatuor perficias. His ila prae- 
miſſis, potum adjicit, terna vina, qualitate invicem diſſe- 
rentia. Jubet enim aliquod ipſorum eſſe auſterum, aliud 
dulce, aliud acidum; non relata πὸ hic quidem cauſa οὔτ ita 
injunxerit. Qui vero divinant ipſius ſententiam, ajunt auſte- 
rum inſtrumentis corroborandis, per quae vomitus accidet, 
exhiberi; dulce, ut vomitum incitet εἴ humores diſſun- 
dat; acidum demum, ut quae ventriculo ſunt infixa de- 
tergat. Forſan igitur cibos omnium qualilatum genere 
ipſos aſſumere juſſit, ut ventriculum alii confirment, alii 
δὰ vomitum proritent, alii ſuccos infartos ablſtergant. 
Quod autem ſaepius dicere ſoleo in ſociorum amicorum- 
que conſortio, id nunc quoque dicam. Non parum milbi 
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Ed. Chart. VI. [231.} ᾿ — Galen. V. (34.) 
ὅπερ δὲ λέγω πουλλακις ἐν ταῖς πρὸς τοὺς ἑταίρους τὲ καὶ 


τοὺς ἄλλους φίλους συνουσίαις, ἐρῶ καὶ νῦν. οὐ σμικρά 
μοι δοχοῦσιν ἁμαρτάνειν οἱ τὴν δογματικὴν αἵρεσιν ἄνδρες 
πρισβεύοντες, ἄνευ τοῖ τὸν λογισμὸν εἰπεῖν ὧν συμβουλεύ- 
ουσεν, ἀποφαινόμενοι καϑάπερ τινὰ προστάγματα βασιλικά. 
βέλτευον γὰρ ἦν ἑκάστου τῶν πραττομένων αὐτὸν τὸν γρά- 
ψαντα τὸ βιβλίον εἰπεῖν τὴν δύναμιν, ὡς Ἱπποκράτης ἐποί-- 
σὲν ἐν τῷ περὶ διαίτης ὀξέων, ἐπὶ τῆς πτισάνης εἰπῶν. 
τὸ γὰρ γλίσχρον αὐτῆς λεῖον καὶ προσηνὲς καὶ συνεχές ἐστὸ 
καὶ ὀλισθηρὸν καὶ πλαδαρὸν μετρίως καὶ ἄδιψον καὶ εὐξκ- 
πλυτον, εἴ τι καὶ τούτου προσδέοι καὶ οὔτε στύψεν ἔχον, 
οὔτε ἄραδον κακὸν, οὔτε ἀνοιδίσχεταε ἐν τῇ κοιλίᾳ. οὕτως 
δὲ καὶ περὶ μελιχράτου καὶ οἴνου καὶ ὀξυμέλετος, ἔτει τῷ 
λουτρῶν ἔγραψεν, ὥστε ἀρχὴν ἔχειν ἡμᾶς τῆς ὁδοῦ καϑ᾽ ἣν 
ἀχολούϑως τῷ συγγραφεῖ τῶν οὐχ εἰρημένον ὑπ᾽ αὐτοῦ προσ-- 
θῶμεέν τενα. χαὶ νῦν οὖν εἰρηκότος αὐτοῦ τἄλλα, χωρὶς τοῦ τῆς 
αἰτίας λογισμοῦ καὶ μέντοι ὡς ἤτοι πίνειν ἔνεστε τὸν οἶνον 
πρῶιϊιον μὲν ἀκρητέστερον καὶ κατ᾽ ὀλίγον καὶ διὰ πολλοῦ,. 
ἔπειτα δὲ ὑδαρέστερόν τὲ καὶ θᾶσσον καὶ κατὰ πυλλόν. ἡμᾶς 


videntur errare viri qui ſectam dogmaticam profitentur, 
eo quod citra rationem prolatam, δα quae conſulunt, 
haud aliter quam regia quaedam decreta pronunciant. 
Praeſtilerat enim cujusque rei vim operis auctorem expli- 
caſſe, ſicut Hippocrates in libro de ratione victus in mor- 
bis achtis factilavit, ubi ptiſanae meminit. Nam visco- 
ſitas ejus lenis, continua, jucunda, lubrica et modice laxa eſt, 
ſitim arcet οἵ ubi ablutione opus eſt, facile deſcendit; 
non adſtringit, non vellicat graviter, neque in ventre 
tumeſcit. Sic idem de aqua mulſa, de vino, de oxyme- 
lite, item de lavacris conſcripſit. Itaque viae jam nos 
principium habemus, qua poſt anctorem nonnulla ab ipſo 
praetermiſſa adjiciemus. Atqui dicta ſunt omnia praeter 
cauſae rationem. Siquidem quod vinum bibere meracius 
primum, ſed modice εἴ paulatim retulerit, poſtea dilutius, 
celerius et copioſe, explorare nos oportet qua id ſenten- 
tia illo ſeripſerit. Verum alias exploratio tota res eſt 
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Ἑά. Chart. ΥἹ. [211.]} Galen. V. (34.) 
δεῖ στοχάξεσϑαε τῆς γνώμης αὐτοῦ, καϑ᾿ ἣν ἔγραψεν. ἔστε δὲ 
καὶ ἄλλως μὲν ἅπας στοχασμὸς ἀμφίβολον πρᾶγμα" μαλιστα 
δὲ ὕταν ἔτ᾽ ἀνθρώπου γνώμη ἡγνόηται. τὸ μὲν οὖν ὑδαρέστε-- 
ρον πίνεεν τὸν οἶνον καὶ θᾶσσον καὶ χατὰ πολλὸν εἰκότως ἂν 
εἰρῆσϑαι δόξειεν ἐπὶ τὼν ἐμεῖν ἐθελόντων, εἴπερ γε καὶ ταν- 
αντία τοῖς κατασχεῖν βουλομένοις καὶ πέψκε τὴν τροφὴν ἐστὶν 
ἐπιτήδεια, τὸ τε ἀκρατέστερον καὶ κατ᾽ ὀλίγον καὶ διὰ πολλοῦ. 
διὰ τί δ᾽ ὕλως τὰ πρὸς τὸ κατασχεῖν ἁρμόττοντα πρῶτα παρ- 
ἔλαβεν ἐπὶ τοῦ 'μέλλοντος ἐμεῖν ὀλίγον ὕστερον, οὐκ ἔχομεν εἰ-- 
πεῖν τε πεϑανόν. ἴσως δ᾽ ἐκείνῳ τῷ γράψαντι ταῦτα πιϑα- 
νὸν ἐδόχεε τὸ καὶ τῶν ἐξηγητῶν ἐνίοις ἀρέσκον. ἐπειδὴ βού- 
λεταε μὴ καταλύεσθαι τὴν δύναμιν τῶν λεπιῶν ἀνθρώπων 
ὑπὲρ ὧν ταῦτα γραφεί,, διὰ τοῦτ᾽ οὖν πρώτην ἐκείνην ῥώννυ- 
σιν, eliJ οὕτως ἐπὶ τὰ τὸν ἔμετον κινοῦντα παραγίνεται. αλλ᾽ 
εἰς τὸ ῥωσθῆναι τὴν δύναμιν αὐτάρκης ἣν ὁ ἐπὶ τῇ τῶν σι- 
τίων προσφορᾷ χρόνος. ἄλλο δὲ ἄλλῳ πιθανὸν, ὡς ἔφην, 
ἐστὶν, οὐκ ἀποτειμημένον, ὡς ἐν τε, καϑάπερ τὸ ἀναγκαῖον, ὃ 
κατὰ τὰς ἐπιστημονικὰς ἀποδείξεις βεβαιοῦται. 


ambigna, maxime vero quum hominis ſententia δά]ιας ſit 
incognita. Dilutius igitur vinum bibere et ocius, tum 
copioſe, merito dictum videbitur de his qui vomitum 
expetunt. Siquidem contraria cohibere ipſum volentibus 
εἰ alimentum concoquere ſunt idonea; puta, meracius, 
modice et paulaltim hibere. Cur autem omnino δα coër- 
cendum accommoda primum in eo qui paulo poſt vomi- 
turus eſt, uſurpavit, probabile niliil dicere poſſumus; ſor- 
ſan hinc auctori probabile videbatur, quod etiam interpre- 
tum nonnullis placet; quia virtutem tennium hominum, 
de quibus haec ſeribit, diſſolvi nolit, ideo primum illam 
corroborat; mox ita δὰ vomitum cientia proſiciscitar. 
Sed δὰ vires ſirmandas tempus ἃ cibis oblatis ſuſſecerat. 
Porro ad vires firmandas tempus ἃ cibis oblatis ſuſſecerat. 
Porro aliud alii probabile, ut dixi, eſt, non abſectum, 
ceu unum quoddam, ſicut neceſſarium, quod ſcientiſicis 
demonſtrationibus conſirmatur. 
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Κα. 
[232] Ὅστις δὲ εἴωϑε τοῦ μηνὸς δὶς ἐξεμέεεν, ἄμεινον ἐφε- 
ξῆς ποιέεσθαι τοὺς ἐμέτους ἐν δυσὶν ἡμέρησε μᾶλλον ἢ 
διὼ πεντεκαίδεκα. οὗ δὲ πῶν τοὐναντίον ποιξουσε. 


Καὶ τούτων τὸν λογισμὸν αὐτὸν ἔδεε τὸν γράψαντα 
προστεθϑεικέναν μάλιστα, ἐπειδὴ καὶ χωρὶς διορισμοῦ περὶ 
τῶν δὶς ἐμούντων εἶπεν ἐν τῷ μηνί. τινὰς μὲν γὰρ ὁρῶ 
κενώσεως ἕνεκεν ἐμοῦντας, ὥσπερ καὶ νησεεύοντας ἄλλους ἐν 
τῷ μηνὶ μίαν ἡμέραν. ἐνίους δὲ τοῦ τὸν ἐνιζηκότα τῇ γα-- 
στρὶ χυμὸν ἢ γλίσχρον ἢ παχὺν ἐκκαϑᾶραν, κωλύει δ᾽ οὐ.- 
δὲν ἀμφότερα ἐκ διαλείμματος αὐτὰ ποιεῖν, οὐκ ἐφεξῆς ἡμέ- 
ραες δυο. 


κβ΄. 
Ὁχόσοισε μὲν ἀνεπιτήδειον ἀπεμέειν τὰ σιτία, ἢ ὁκόσοισιν 
αἱ κοιλίαν οὐκ εὐδιέξοδοί εἰσε, τουτέοισε πᾶσι ξυμφέρει 
πολλάκις τῆς ἡμέρης ἐσθίειν καὶ παντοδαποῖσε βρώμασι 


XXI. 
At vero qui δὶς in menſe vomere conſuevit, kunc praeſtat 
duobus ex ordine diebus vomitum ciere, quam decimo 
quinto die. Sed alii contrarium plane faciunt. 


Et horum rationem ipſum ſeriptorem maxime adie- 
ciſſe oporlebat; quoniam de iis qui bis menſe uno vo- 
munt, nulla diſtinctione ſententiam protulit. Quosdam 
enim vacuandi gratia vomentes conſpicio; ſicut δὲ uno 
menſis die ἃ. cibis abſtinere. Nonnullos horum ſuccum 
ventriculo impactum vel viscidum vel craſſum expurgare. 
Nihil autem prohibet utraque ex intervallo, non duobus 
continuis diebus facere. 


XXII.* 
Quibus cibos evomere incommodum eſt, vel quibusſcunque 
alvi non facile prodeunt, iis omnibus crebro die cibum 
ſumere et omnis generis cibariis uti confert ac obſo- 


— 


X 
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Ed. Chart. VI. [242.] Galen. V. (34. 35.) 
χρέεσθαι καὶ ὄψοισοε πάντας τρόπους ἐσκευασμένοισε καὶ 
οἴνους τὲ πίνεεν δισσοὺς ἢ τρισσούς. (85) ὁὀχύσοισε δὲ 
μὴ ἀνεμέουσε τὰ σιτία, ἢ καὶ κοιλίας ἔχουσιν ὑγρὰς, 
τουτέοισε πᾶσεν ἐναντίον τουτέου τοῦ τρόπου ξυμφέρεο 
ποιέξεν. ͵ 


᾿Επιτήδειον μὲν ἀνεμεῖν τὰ σιτία τοῖς ἤτοι διαρῥίψαε 
βουλομένοις τὴν κοιλίαν, ἢ κένωσιν μετρίαν ποιήσασθαι τοῦ 
παντός. αξιοῖ δὲ τούτους ἐοϑίεεν τε πολλάκις καὶ ποικίλα 
καὶ οἴνους πλείονας πίνειν. ἔμπαλιν δὲ τοὺς μήτε᾽ ἐμεῖν 
βουλομένους, ὑγροτέρας τὲ τοῦ προσήκοντος ἔχυντας κοιλίας, 
ὡς ἐπισχέσεως δεῖσθαι, μήτε πολλάκις ἐσθίειν, μήτε πο-- 
λυειδῆ σιτία τε καὶ οἴνους προσφέρεσθαι. τὸ μὲν γὰρ ἅπαξ 
φαγεῖν ἕν τε μονοειδὲς ἕνα τὲ πίνειν οἶνον εἰς τὸ κατα- 
σχεῖν αὐτὰ τὴν γαστέρα τὲ καὶ πέψαι συντελεῖ, τὰ δὲ 
ἐναντία πεφϑῆναί τε δυσχερέστερα καὶ μεῖναε κατὰ τὴν γα- 
στέρα. παρὰ δὲ τὴν ποιότητα τῶν προσενηνεγμένων καὶ 


, 


niis varie apparatis, vinumque duorum aut trium gene- 
rum bibere. Quibus vero cibos revomere non conducit, 
quique alvos habent humidas, kis omnibus contrariam 
huic vitae rationem inire confert. 


— 


Convenit quidem iis cibos revomere, qui νοὶ alvom 
dejicere vel mediocrem totius corporis evacuationem mo- 
liuntur. Conſulit autem ipſis ſrequenter et varia comeſſe 
et vina plura bibere. Contra illis qui neque vomitum 


expetunt et alvum humidiorem juſto habent, ut cohiberi 


ἀεπάεγεῖ, neque ſaepius comedere, neque varii generis 
tum cibos tum vina aſſumere. Etenim ſemel idque ſim- 
plex aliquod edulium unumque vinum uſurpare ventri- 
culo ipſis continendis coquendisque opitulatur, contraria 
ſaciunt αὐ difficilius cibi coquantur maneantque in ven- 
triculo. Caeterum praeter aſſumptorum qualitatem εἴ 
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Ed. Chart. VI. [282. 233.] ΤῊΣ Galen. V, (55.) 
τὴν τάξιν τῆς προσφορᾶς, ἤτοι γ᾽ ἐπιπολάζειν αὐτὰ, ἢ ὑπέρ- 
χεσϑαο κάτω συμβαίνει. 


’ 
47. 

Τὰ δὲ παιδία χρὴ τὰ νήπια βρέχειν ἐν ϑερμῷ ὕδατι που- 
λὺν γρύνον καὶ πίνειν ὑδαρέστατον τὸν οἶνον διδόναι 
καὶ μὴ ψυχρὸν παντάπασι. τοῦτον δὲ διδόναι, ὃς ἦχε- 
στα τὴν γαστέρα μετεωρέεε καὶ φῦσαν παρέξει. ταῦτα 
δὲ ποιέειν, ὅχως οἵ τὲ σπασμοὶ ἧσσον ἐπιλαμβάνωσιν καὶ 
μείζονα γίνηται καὶ εὐχροώτερα. 


«Αὐτὸς εἶπε τοὺς σκοποὺς τῆς εἰρημένης διαίτης. ἵνα 
γὰρ οἵ τε σπασμοὶ ἦσσον ἐπιλαμβάνωσ: καὶ μείζοα γίγνηται 
καὶ εὐ- [233] χροώτερα. τὰ γὰρ ἐν ὕδατε θερμῷ βρεχό- 
μένα παιδία πλείονε χρόνῳ μαλακὰ διαμένεε, τοῦτο δ᾽ εἰς 
τὸ μὴ σπᾶσϑαι συντελεῖ. τοὺς γὰὼρ σπασμοὺς αὐτὸς ὃ Ἵπ- 
ποχράτης τοῖς ἐντεταμένοις σώμασι μᾶλλον γίγνεσθαί φησο 
τῶν ἀνιεμένων καὶ χαλαρῶν, αὔξεται δὲ τὰ μαλακὰ σώματα 


exhibitionis ordinem vel in ſummo natare, vel ſubſidere 
ipſa contingit. 


ΧΧΙΠ, ; 

At pueros infantes per multum tempus aqua calida lavare 
decet, vinumque aquoſi ſimum bibendum iis eækibere, 
neque prorſus frigidum, idque dandum quod minime 
ventrem attollat et flatum creet. Haec autem fucienda 
ſunt, quo minus convulſionibus tententur, magisque ado- 


ſescant εἰ coloratiores evadant. 


Ipſe ſuperioris diaetae ſeopos explicuit, nempe ut con- 
vulſionibus minus inſeſtentur majoresque fiant οἵ coloratiores. 
Nam in calida loti pueri diutius molles permanent, quod ne 
convellantur prodeſt, quoniam Hippocrates ipſe corpo- 
ribus intenſis potius quam remiſſis εἰ laxis convulſiones 
accidere prodit. Porro augescunt ſacilius corpora mollia, 
quia in omnem quoque dimenſionem promptius ſequuntur. 


GALBENuUS TOM. XxV. 
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Εὰ. Chart. VI. [238.] Gslen. V. (85.) 
ὕᾷον, ἐπειδὴ καὶ πάντη τὴν διάστασιν εὐκολωτ εὐ αν ἔσχῃ. ὅτε 


δὲ τὰ μητε σπασμοῖς ἁλισχόμενα καὶ καλῶς αὐξανόμενα 
τὴν ὅλην ἕξειν ὑγιεινὴν᾽ ἴσχει πρόδηλον παντί. τοῦτ᾽ οὖν 
αὐτῷ δεδήλωται δι’ ἑνὸς γνωρίσματος οὐ μεκροῦ τῆς εὐχροίας. 
ἀλλὰ καὶ τὸν οἶνον ὑδαρῆ κελεύεε πίνειν αὐτὰ, μὴ βουλό- 
μένος ὑπερϑερμαίνεσθα: καὶ μάλεστα διὰ τὸ σπᾶσϑαι πολ-- 
λάκις αὐτὰ, ὃ πάλιν αὐτοῖς διὰ τὴν τῶν νευρων ασϑένειαν 
γίνεται καὶ τὴν ἀδηφαγίαν. διὰ τοῦτ᾽ οὖν αὐτὸς καὶ μὴ 
ψυχρὸν αὐτὰ πίνειν κελεύει. τὸ δὲ τοιοῦτον δεῖν εἶναι τὸν 
οἶνον, ὃς ἥκεστα φυσώδης ἐστὶν, ἅπασε κοινὴ συμφέρει τοῖς 
ἀνθρώποις, οὐ μόνον τοῖς νηπίοις. 


κὅ΄. 

Τὰς δὲ γυναῖκας ὧδε χρὴ διαιτᾶσθαι τῷ ξηροτέρῳ τρόπῳ. 
καὶ γὰρ τὰ ξηρὰ σιτία ἐπιτηδειότερα πρὸς τὴν μαλϑαχό- 
τητὰα τῶν γυναικείων σαρκῶν καὶ τὰ πόματα ἀκρητέστερα 
ἀμείνω πρὸς τὰς ὑστέρας καὶ τὰς κυητροφίας. 


IUa vero, quae nec convulſionibus corripiuntur probeque 
increscunt, totum habitum ſalubrem obtinere quis igno- 
rat? Hoc igitar nota una haud mediocri, nempe boni 


toloris, anctor indicavit. Sed etiam vinum ipſos dilutum 


bibere praécipit, ne plus aequo caleſfiant, maxime quia 
convulſionibus ſaepe exercentur. Quod rurſus ex nervo- 
rum imbecillitate et voracitate accidit. Atque ideo non 
frigidum pueros bibere jubet, verum tale vinum, quod 
minime ſflatulentum eſt, omnibus ex aequo hominibus, 
non modo puerulis conducit. 


XXIV. 

Mulieres autem ſicciore victus ratione ſic uti oportet. 
Sicca namque εἰδατία αὐ muliebrium carnium mollitiem 
magis ſunt ἰάοπεα εἰ meraciores potus ad uteros εἴ 
foetus nutritionem meliores exiſtant. 


v 
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Ed. Chart. VI. [233.) Galen. V. (35.} 
Τὰς γυναῖκας ἀξιώσας διαιτᾶσθαι τῷ ξηρυτέρῳ τρόπῳ, 


ὁποῖός τέ ἐστιν οὗτος αὐτὸς ὑπέγραψεν. ἔχεν δὲ ἀντιλο- 
γίαν «ἡ δόξα τανδρός. εἰ μὲν γὰρ παρὰ φύσιν ἦν ταῖς γυ- 
ψαιξὶν ὑγραῖς εἶναι, καϑάπερ ἐπί τὸ τῶν δυσκράτων φύσεων 
καὶ τῶν νοσούντων ὑγρὸν νόσημα, καλῶς ἂν αὐτὰς ἐξήρα- 
ver ἐπειδὴ δὲ τοῦτο κατὰ φύσιν αὐταῖς ἐστε, φυλάττειν 
αὐτὸ χρὴ, πλὴν εἰ τὴν ὑγιεινήν ποτὸ συμμετρίαν ὑπερβαίη. 
ἀλλὰ τοῦτό γε κἀπὶ τῶν ἀνδρῶν ἐσκοπούμεϑα. καὶ γὰρ καὶ 
τούτοις ξηροτέροις μὲν εἶναι, τῶν γυναιχῶν χατὰ φύσιν 
ἐστίν. ἐπειδὰν δὲ τῆς προσηχούσης ξηρότητος ἐπὶ πλέον 
προέλθωσε, τότ᾽ αὐτῷν τὴν δυσχρασίαν ἐπανορϑούμεθα διὰ 
τῶν ἐναντίων. 


κέ. 
Τοὺς γυμναζομένους χρὴ χειμῶνος καὶ τρέχειν καὶ παλαίειν, 
τοῦ ϑέρεος παλαίειν μὲν ὀλίγα, τρέχειν δὲ μὴ, περιπα- 
τέειν δὲ πολλὰ κατὰ ψῦχος. 


Mulieres ſicciore vivendi modo uti jubens, qualisnam 
is δῖ, ipſe ſabſeripſit. Habet autem viri opinio contro- 
verſiam. Si namque praeter naturam erat mulieribus 
humidis eſſe, ſicut in naturis intemperatis εἰ morbolſis, 
humidus morbus recte eas exiccaret, verum quia hoc 

ſecundum naturam illis adeſt, conſervare id convenit, 
niſi quum ſalubrem ſymmetriam exceſſerit. Αἱ hoc quo- 
que in viris conſideramus. Ftenim οἱ his ſiccioribus qui- 
dem eſſe mulieribus, ſecundum naturam eſt; quando vero 
convenientem ſiccitatem latius egreſſi fuerint, tune ipſo- 
rum intemperiem contrariis emendamus. 


- 


.CXXV. 
Qui exercentur, per kiemem eos currere εἰ luctari conve- 
nit εἰ aeſtate parum quidem luctari, currere vero mi- 


nime, ſed multum in frigore deambulare. 


Ο 4 
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Fd. Chart. VI. [233. 234.} — Galen, V. (85.) 
Τυμνασίων διαφορὰς οἰκείοον ταῖς ὥραις διδάσχεε, τοῦ 


μὲν χειμῶνος ϑερμαίνειν καὶ ξηραίνειν δυναμένων, τοῦ δὲ 
θέρους ἔμπαλεν, 


κστ΄. 

Ὁκόσοι κοπιῶσιν ἐκ τῶν δρόμων, τουτέους παλαίειν γρή. 
ὁκόσοι δ᾽ ὧν παλαίοντες κοπιῶσε, τουτέους χρὴ τρέχειν. 
οὕτω γὰρ ὧν ὃ ταλαιπωρέων τῷ κοπιῶντε τοῦ σώματος 
διαϑερμαίνοιτο καὶ συνιστοῖτο καὶ διαναπαύοιτο μαλιστα. 


[234] “Εἰ οὕτως ἐγέγραπτο πάντα τοῖς δογματικοῖς ἰα- 
τροῖς, οὐκ ἄν εἶχον ἀφορμὴν πολυλογίας οἱ ἐξηγηταί. λέγω 
δ᾽ οὕτως ὡς προσϑεῖναε τὴν αἰτίαν, δι ἣν ὧδέ πὼς ἐκέ- 
λευσε πράττειν ἡμᾶς, ὅπερ νῦν ἐποίησεν ὃ Πόλυβος. 


κζ΄. 
᾿ ’ “ ,κ“». ᾿ ⁊ 
Ὁκόσους γυμναζομένους μαλιστα διαρύοιαι λαμβαάνουσε καὶ 
τὼ ὑποχωρήματα σιτωδεα καὶ ἄπεπτα, τουτέοισι τῶν τὸ 


Exercitiorum diſſerentias anni temporibus peculiari- 
um docet, quae hieme calefacere et ſiccare poſſint, per 
aeſtatem ſacere contraria. 


XXVI. 

Qui curſibus defatigantur, eos luctari oportet, qui vero 
lucta deſatigantur, iis currendum eſt. Ita enim qui 
laborat, corporis parte deſatigationi οδιιοκῖα εαἰεβαε, 
componatur εἰ maæime quiescat. 


51 ita dogmatici medici omnia ſeriplſiſſent, nulla eſſet 
loquacitatis occaſio interpretibus relicta. Dico autem ita, 
ſi cauſam adjeciſſent cur ſic nos agere juberent, quod nunc 
Polybus factitavit. 


— — 


XXVII. 
Quos quum eæercentur diarrhoeae potiſſimum afſiciunt et 
alvi eacrementa cibos refercntia, ας incocta, iis tum 
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Ed. Chart. ΥἹ. [284. 1 Galen. Υ. (36. 86. ) 
γυμνασίων ἀφαιρέειν, μὴ ἔλασσον τοῦ τρίτου μέρους καὶ 


τῶν σιτίων τοῖσιν ἡμίσεσε χρέεσϑαι. δῆλον γὰρ δὴ ὕτε 
ἡ κοιλίη ξυνϑαλπειν οὐ δύναται, ὥστε πέσσεσθαι τὸ πλῆ- 
ϑος τῶν εἰσεύντων σιτίων. ἔστω δὲ τουτέοισι τὰ σιτία 
ἄρτος ὡς ἐξοπτότατος ἐν οἴνῳ ἐντετριμμένος καὶ τὰ πό- 
ματα ὡς ἐλάχιστα καὶ ἀχρητέστατα, καὶ περιπάτοισε μὴ 
χρεέσθωσαν ἀπὸ τοῦ σιτίου. μονοσιτέεεν δὲ χρὴ ὑπὸ 
τοῦτον τὸν χρόνον, οὕτω γὰρ ὧν μάλιστα ξυνϑαλποιτο ἡ 
κοιλίη καὶ τῶν εἰσιόντων ἐπικρατέοε. γίνεταν δὲ ὃ τρύ- 
πος οὗτος τῆς διαρῥοίης τῶν σωμάτων μάλιστα τυῖσε πυ- 
κνοσάρχοιίσιν, ὁχόταν ἀναγκάζηται ὃ ἄνθρωπος κρεηφαγέειν, 
τῆς φύσιος ὑπαρχούσης τοιαύτης. αἱ γὰρ ᾳλέβες πυκνω- 
θεῖσαει οὐχ ἀντελαμβάνονται τῶν σιτίων τῶν εἰσιόντων. 


(36) Οὺὑ περὶ τῶν τῆς ὑγείας ἕνεκα γυμναζομένων 
ἔοικε ποιεῖσθαι τὸν λόγον νῦν, ἀλλὰ περὶ τῶν γυμναστικῶν 
τὸ μότιόντων ἐπιτηδευμάτων χαὶ μήτε παύεσθαι τελέως αὐ- 
τοῦ δυναμένων μὴτε εἰς πάνυ βραχὺ συστεῖλαν, διεὼ τοῦτο 


exercitationum tertia pars non paucior, tum ciborum 
dimidia ſubtrahenda eſt. Conſtat enim ſane ventricu- 
lum ciborum copiam ut concoquat concalefacere non 
poſſe. Cibus τὶς eſto panis quam macime toſius in vino 
intritus δὲ potus quam pauciſſimi et meraciſſimi, neque 
deambulationibus α cibo utantur. ὅδὅμὸ πος vero tempus 
ſemel duntaærat cibum ſumere eos convenit. δὶς enim 
vel πιαχίπιε concalefiat ventriculus εἰ ingeſtos cibos 
ſuperaverit. Hoc autem alvi profluvii genus corporum 
habitus denſiori carne praeditos potiſſimum eæercet, 
quando ita natura comparatus eſt homo, μὲ ad carnium 
eſum compellatur. Venae ſiquidem condenſatae cibos 
ingeſtos non recipiunt. 


Non de iis qui ſanitatis gratia exercentur hunc ſer- 
monem inſtituere videtur, ſed de illis qui ſtudium ali- 
quod gymnaſticum ſubeunt, nec inde prorſus abſtinere 
poſſunt, nec in arctum adeo contrahere. Ideo tertiam 
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αὐτῶν ἀφαιρεῖ τοῦ μὲν γυμνασίου τὸ τρίτον μέρος, τῶν δὲ 
σιτίων τὸ ἥμισυ. τοσοῦτο γὰρ ἐλπίζερ κρατήσειν αὐτοῦ, 
ὡς μηκέτε ἀπεπτεῖν τὲ καὶ διαρῥοϊζεσθαι. ὀρϑὼῶς δ᾽ ἐποίη- 
σὲ κανταῦθα προσγράψας αὐτῶν τὸν λογισμὸν, ᾧ χρώμενος 
αὐτὰ τε ταῦτα καὶ τὰ τούτοις εἰρημένα συνεβούλευσε. γίνε-: 
ται γὰρ, φησὶν, ὃ τρόπος οἶτος τῆς διαρῥοΐης τοῖσι πυχνο-- 
σάρχοισε, ὅταν κρεηφαγεῖν ἀναγκαζωνταῦ, δηλώσας ἐνταῦϑα 
περὶ τῶν γυμναστικῶν εἶναν τὸν λόγον αὐτοῦ. κρεηφαγεῖν 
γὰρ ἀναγκάζουσι τούτους" εἶτ᾽ ἐφεξῆς φησιν, αἱ φλέβες πυ- 
κνωθεῖσαε οὐκ ἀντιλαμβανονται τῶν σιτίων τῶν εἰσιόντων. 
ἀσαφῶς δὲ εἶπε τοῦτο καὶ διὰ τοῦτο ἠναγχάσθησαν ὑπολα-- 
βεῖν οἱ ἐξηγηταὶ τὸ τὰς πυκνωθείσας αὐτὸν λέγειν, ἀνεὶ 
τοῦ σκληρὰς γινομένας καὶ δυσεπεχιάτους, ὡς μὴ παραϑδέ- 
χέσϑαι τὴν τροφὴν καὶ σημαίνεσθαι τοῦτό φασιν, ἐκ τοῦ 
οὐκ ἀντιλαμβάνονταο τῶν σιτίων, ἀλλὰ τοῦτό γε τὴν αἀνάδο- 
σεν μᾶλλον, οὐ’ τὴν πέψιν εἴωθε βλάπτειν, ὥστε διαχωρεῖν 
μὲν αὐιοὺς ὑγρὰ, οὐ μὴν ἄπεπτα. προείρηται δὲ ὑπ᾽ αὐ- 
τοῦ σιιωδὴ καὶ ἄπεπτα τοὺς τοιούτους διαχωρεῖν. ὑπόταν 
δὲ προσγράψαντος αὐτοῦ τὸν λογισμὸν, ᾧ πιστεύσας συνε- 


exercitii partem eis adimit, ciborum vero dimidiam. Tan- 
tillum enim ſperat evinci poſſe, ut nec eruditate, nec 
ventris proſſuvio laborent. Recte autem fecit εἴ hic, qui 
rationem ipſorum adſcripſerit, qua utens tum haec ἱρία, 
tum 1118 explicata conſuluit. Fiquidem hic profluvii mo- 
dus, inquit, denſa curne praeditis accidit quum carnes 
edere coguntur. Innuit hio gymnaſticos, quibus carnis 
eſum praecipiunt. Deinde ſubnectit, venae denſatae cibos 
ingredientes non excipiunt. Obſcure hoc protulit, ideo- 
que ſuſpicari interpretes coacti ſunt, denſas pro duras 
minusque exporrectas, αἱ alimentum non recipiant, ipſum 
intelligere. Atque hoc ligniſicari ajunt inde, quia cibos 
non excipiunt, quod diſtributionem magis quam conco- 
ctionem laecdere conſuevii. Quare humida non tamen 
incocta ipſi dejiciunt, etſi anctor praedixerit cibos reſe- 
rentia crudaque tales per alvum reddere. Porro cum 
ratione addita, cui ſidens ille, viſa ſibi conſuluit, dubitatio 
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βούλευσεν ἃ συνεβούλευσεν, ὅμως ἀπορίᾳ τις ὑπολείπεταε, τί 


χοὴ νομίζειν γίνεσθαε κατ᾽ ἐκείνους τῶν λόγων, ἐν οἷς οὐ 
προσέγραψε τὴν αἰτίαν. ὧν κελεύεε ποιεῖν ἡμᾶς. ἐγὼ δὲ εἰ 
μὲν μὴ προσεγεγράφει περὶ τῶν πυχνοσάρκων, ὡμολόγουν ὧν 
ἀπορεῖν παντάπασιν ὡς ἐπὶ πολλῶν ἄλλων, ἐν οἷς οὐδὲν 
τοιοῦτον προστεθέντος τοῦ συγγραφέως ἀποφαίνονται τολ- 
μηρότατον τὸ ἐπελθὸν αὐτοῖς οἱ ἐξηγηταί. ἐπεὶ δὲ αὐτὸς 
ἐμνημόνευσε τῶν πυχνοσάρκων, ἀφορμὴν ἔδωχε τοῦ γράψαι 
τε. καὶ αὐτοὺς χρήσιμον. ἐπὶ τῶν [235] τοιούτων φύσεων. 
ἀϑροίζουσι γὰρ οὗτοι τάχιστα πλῆϑος, ἐλλιπὼς διαπνεόμε- 
vo⸗ καὶ διὰ τοῦτο τῆς ἀναδόσεως ἰσχομένης αὐτοῖς, ὑγρὰ 
μὲν πάντως γίνεται τὰ διαχωρήματα, ποτὲ δ᾽ οὐχ ὑγρὰ 
μόνον, ἀλλὰ καὶ λεπτὰ καὶ μάλιστα ἐπὶ τῶν ἀδηφαγούντων. 
ὅταν μὲν γὼρ ἀναδίδοταί τε τῶν χκαταπουϑέντων, ἑτοιμότερον 
ἡ γαστὴρ πέττειν τὰ κατάλοιπα. διαμένοντος δὲ ἐν αὐτῇ 
τοῦ πλήϑους τῶν σιτίων, ὅταν ποτὲ βαρύνηται πρὸς αὐτῶν, 
ἀποτρίβεται πάντα πρὶν πεῳφϑῆναι. ἴσως δὲ καὶ διὰ τὴν 
σχληρότητα τῶν φλεβῶν ἡ τῆς τροφῆς αἀνάδοσις ἐκωλύετο, 


adhuc aliqua relinquatur, quid putandum eſt in illis fieri 
ſermonibus, ubi cauſam eorum, quae nobis facere injun- 
git, omiſit? Ego ſane niſi denſorum meminiſſet, faterer 
me plane haeſitare, ut in multis aliis, in quibus quum 
nihil ejusmodi ſeriptor adjecerit, audaciſſimi interpretes 
quicquid ipſis in mentem venit eſſutiunt. At quia Poly- 
bus ipſe denſa carne praeditorum mentionem ſacit, occa- 
ſionem et ipſis ſeribendi praebuit, quid hujusmodi naturis 
conveniat. Nam tales celerrime copiam colligunt, parum 
perfecte perſpirantes, eoque digeſtione retenta, humidae 
omnino dejectiones evadunt, interdum non modo humidae, 
ſed etiam tenues, praefertim in edacibus. Quum enim 
quippiam ex deglutitis diſtribuitur, promptius venter reli- 
qua concoquit. Quod ſi in eo maneat ciborum copia, 
quum interdum ab eis gravetur, omnia ante concoctionem 
excutiuntur. Forſan ob venarum duritiem alimenti diſtri- 
butio impediebatur, ut quae magis extendi nequeant. Ve- 
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μὴ δυναμένων αὐτῶν ἐπὶ πλέον διαστείλασθαι, ἀλλὰ τήν y 


τῶν τοιούτων φύσεων ἐπιμέλειαν ἐχρῆν αὐτὸν γεγραᾳέναν 
διὰ τῆς εἰς τοὐναντίον ἀγωγῆς. αἀραίωσίς τὲ γὰρ καὶ μά- 
λαξις ὅλης τῆς ἕξεως εἰσὶν οἱ σκοποὶ, διὰ μαλακῆς τρίψεως 
καὶ λίπους πολλοῦ ἐν ταῖς πυέλοις γινόμεναι. ὃ δέ γε πρὸς 
τὸ σύμπτωμα μόνον ἵσταταν, παραλιπὼν αὐτοῦ τὴν οἷον ῥί- 
ζαν ἐκκόψαι. λέλεκταν δὲ κατὰ τὴν προκειμένην ῥῆσιν καὶ 
τοῦτο αὐτῷ. δῆλον γὰρ ὅτε ἡ κοιλία συνθαάλπειν οὐ δύνα- 
ται. καὶ μὴν εἴπερ ἀληθϑὼώς ἡτιάσατο τὴν πυκνότητα τῆς 
ἕξεως καὶ τὰς φλέβας οὐκ ἀντιλαμβανομένας τῆς τροφῆς, 
οὐκ ὀρϑὼῶς αἰτιᾶταε τὴν κοιλίαν. εἰ μέν τις αὐτῷ συγχω- 
ρήσειεν ἀληθεύεεν ἐν τούτῳ, συγχωρήσειε καὶ τὴν ἐφεξῆς 
γεγραμμένην δίαιταν ὀυνθϑὼς εἰρῆσθαι, τὸν ἔξοπτον ἄρτον 
καὶ τὸ ποτὸν εὔχρατον. ἔλαττον δὲ καὶ τὴν φιονοσιτίαν καὶ 
τὸ μὴ περιπατεῖν ἐπὶ τοῖς σιτίοις. 


κη. 
Εστὲ δὲ αὕτη μὲν ὀξείη ἢ φύσιες καὶ τρέπεταρ ἐφ᾽ ἑκάτερα 


rum talium naturarum curationem ex contrariis appoſuiſſe 
ipſum oportebat. Raritas namque et mollities totius ha- 
bitudinis ſcopi exiſtunt, molli ſrietione et pinguedine 
copioſa in ſoliis comparatae. Hic quidem adverſus ſym- 
ptomata tantum pugnat, caeterum ipſius veluti radicem 
excindere negligit. Dictum eſt hodo quoque ab eo ſerie 
praepoſita. Liquet ſiquidem ventriculum Iovere cibos non 
poſſe. Et proſecto, ſi vere habitus denſitatem et venas 
non excipientes alimentum cauſatus eſt, ſalſo ventrem 
cauſatur. δ᾽ quidem hice ei tanquam vera dicenti conceſ- 
leris, indubie etiam inſra poſitam victus rationem recte 
inſtitutam eſſe concedes. Aſſum panem, potionem mera- 
cam, minus autem ſemel die cibum capere, non ſecundum 
epulas obambulare, probabis. 


XXVIII. 
Haec autem παῖμγα quidem eſt praeceps εἰ ad atramque 


—— —⏑ ——— — — — — 
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καὶ ἀχμάζεε ὀλίγον χρόνον ἡ εὐεξίη ἐν τοῖσε τοιουτοτρό- 
ποισι τῶν σωμάτων. 


Ὀξεῖαν εἶπε τὴν τῶν πυχνοσάρχων φύσιν, ἔν ἴσῳ τῷ 
ταχείας ποιουμένην τὰς μεταβολάς. ἐπιφέρων γοῦν ἐρεῖ καὶ 
τρέπεται ἐφ᾽ ἑχάτερα, τουτέστιν ἐπί τὲ τὴν εὐεξίην καὶ 
τοὐναντίον. ἐφεξῆς δ᾽ ἔτε φησὶ, καὶ ἀχμάζεε ὀλίγον χρόνον 
ἢ εὐεξίη ἐν τοῖσε τοιουτοτρύποισε τῶν σωμάτων. ἐδείχϑη 
γὰρ ἐν τοῖς εἰς τοὺς ἀφορισμοὺς ὑπομνήμασιν ὅτε ἡ τῶν 
γυμναστικῶν εὐεξία μετὰ πληρώσεως αἵματός τε καὶ σαρκῶν 
τὴν ῥώμην φυλάττουσα τῶν φυσικῶν δυνάμεων. ἀλλ᾽ ὥσπερ, 
ἔκεῖ τὴν ἐπ᾿ ἄχρον εὐεξίαν ἐδείκνυμεν εἶναε σφαλερὰν, οὐ 
ταχέως γιγνομένην ἐν τοῖς ἀραιοῖς σώμασιν, οὕτω καὶ ἐπὶ 
τῶν πυχνοσάρκων, ἐπεὶ τάχιστα γίνεται, διὰ τὸ δυσφόρητον 
ἀναγχαζομένη δηλονότε μεταπίπτειν εὐθέως; ὀξεῖαν ποιεῖται 
τὴν γένεσιν καὶ τὴν λύσιν. 


partem vertitur et kujusmodi corporum bonus habitus 
exiguo tempore viget. 


Lubricam vocavit naturam eorum qui denſam carnem 
obtinent, ut quae aequali celeritate mutetur. Nam ſubjun- 
git, μιγοδίορμε vertitur, hoc eſt in bonam contrariamque 
habitudinem. Poſt haec inſuper adjungit δὲ bonus hujus- 
modi corporum kabitus exiguo tempore viget. Oſtenſum 
namque eſt commentariis in Aphorismos, quod excercita- 
torum habitus probus cum ſanguinis et carnium reple- 
tione naturalium ſacultatum robur conſervat. Sed quem- 
admodum illie habitudinem in ſummo bonam indicavi- 
mus eſſe periculoſam, quae non ecito raris corporibus ad- 
ven it, ita quoque in denſioribus quam celerrime, quod 
haud ex facili digerantur, accidit. Quippe quum relabi 
cogũtur, repente tum oritur tum ſolvitur. 
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᾽ 
. 


Τὰ δὲ ἀραιότερα τῶν εἰδέων καὶ δασύτερα καὶ τὴν πρεη- 
φαγίην δέχεταε καὶ τὰς ταλαιπωρίας μᾶλλον ὑπομένεε καὶ 
χρονεώτεραε γίνονται αὐτέοισιν αἱ εὐεξίαε- 


Ὅτ: τὰ δασύτερα τῶν σωμάτων ἀραιύτερον ἔχεε τό τὸ 
δέρμα καὶ τὸ σαρκῶδες γένος ἐμάϑομὲεν ἐν τοῖς περὶ κρά- 
σέων. ναῦτ᾽ οὖν εἰχότως φησὶ καὶ τὴν κρεηφαγίαν ἀνέχε- 
σϑαι μᾶλλον, ὡς ἂν διαπνεόμενα καὶ τὰς ταλαιπωρίας" ἦσ- 
σον γὰρ ἁλισκέταςρ κόποις. ἐμαϑομὲν καὶ τοῦτο ἐν τοῖς 
ὑγιεινοῖς. εἰ δὲ ταῦτα καὶ τὰς εὐεξίας ἕξεν χρονιωτέρας, ὡς 
ὧν μὴ εἰς ἄκρον ἀφικνουμένας ἑτοίμως. 


λ, 
[236] αὶ ὁκόσον τὰ σιτία ἀνερεύγονται τῇ ὑστερέῃ καὶ 
᾿ χὰ ὑποχόνδρεα μετεωρίζεταε αὐτέοισιν, ὡς ἀπέπιων τῶν 
σιτίων ἐόντων, τουτέοισε καθεύδειν μὲν πλείονα χρόνον 


XXIX. 
Atqui rariores habitus ας kirſuti πιαξὶς carnium eſum 
admittunt laboresque magis ſuſtinent diutiusque in bona 
corporis habitudine perſeverant. 


Hirſuta corpora cutem magis raram et carnoſum 
genus habere in opere de temperamentis didicimus. 
Haec itaque merito ait carnis eſum magis ſerre, ut quae 
perſpirent, et labores, quoniam minus laſſitudinem perci- 
piunt. Hoc quoque in libro de ſanitate tuenda docui- 
mus. Si haec ita tolerant, etiam bonos habitus diutur- 
niores habebunt, ut quae non prompte ad ſummum 
perveniant. 


XXX. 
Qui poſtridie εἶδος eructant δὲ quibus kypockondria cibis 
non coctis attolluntur, iis longior ſomnus confert. 
Quin etiam ad alios corporis labores cogi debent, vi- 


πον. ΡΨ... Ἢ 
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ξυμφέρει, τῇ δὲ ἄλλη ταλαιπωρίῃ ἀναγκάζειν χρὴ αὐτῶν 

τὰ σώματα καὶ τὸν οἶνον ἀχρητέστερον πενόντοιν καὶ πλείω 

καὶ τοῖσι σετίοισεν ἐλάσσοσε χρέεσθαι ὑπὸ τοῦτον τὸν χρό- 

γον. δῆλον γὰρ δὴ ὅτι ὑπ᾽ ἀσθενείης καὶ ψυχρότητος ἡ 
χοιλίη οὐ δύναται. τὸ πλῆϑος τῶν σιτίων καταπέσσειν. 


Καλῶς ἐποίησεν ἐνταῦϑα προσϑεὶς αὐτὸς ἐπὶ τῷ τέ- 
λὲε. δῆλον γὰρ δὴ ὅτε ὑπὸ ἀσϑενείης καὶ ψυχρότητος ἢ 
κοιλία οὐ δύναταε τὸ πλῆθος τῶν σιτίων καταπέσσειν. οἷς 
πρὸς τοῦτον γὰρ ἀποβλέπων τὸν σκοπὸν, ἐχθερμαίνειν αὐ- 
τὴν πειρᾶται. καὶ κατὰ τοῦτο καϑθεύδεεν τὲ πλείω χρόνον 
αὐτοῖς συμβουλεύεε καὶ γυμνάζεσθαι, καὶ τὸν οἶνον ἄκρα-- 
τέστερον πίνειν καὶ πλείονα καὶ τοῖς σετίοες ἔλαττοσε χρῆ-- 
σϑαι κατ᾽ ἐκεῖνον τὸν χρόνον, καϑ᾿ ὃν ὧν ἠπεπτηχότες τυγ- 


χάνωσιν, ὡς ἄν γε τῷ λοιπῷ γυμναζύμενοί τε καὶ κινού- ὁ 


μᾶνοι καὶ πίνοντες τὸν οἶνον, ὡς εἰρήκαμεν, οὐδέν τι δέογ- 
τοῦ τῆς συμμέτρου ποσότητος τῶν σιτίων ἀφαιρεῖν. 


΄ 


numque meracius εἰ copioſius bibere et ſub id tempus 
paucioribus uti cibariis. Conſtat enim ſane ventricu- 
lum prae imbecillitate εἰ frigiditate ciborum multitu- 
dinem concoquere non poſſe. 


Probe ad ſermonis calcem hic adjecit: conſtat enim 
ſane ventriculum cibornm copiam imbecillitatis ac ſrigi- 
ditatis vitio concoquere non poſſe. Quippe huc reſpi- 
ciens excaleſacere ipſum conatur, ac ob id diuturniorem 
ſomnum ipſis conſulit, item exercitia ac vinum meracius 
et copioſius, cibos pauciores tunc, quum cruditatem con- 
traxerint. Nam ſi reliquo tempore exercentur, moventur 
vinumque bibunt, uti diximus, nihil ἃ mediocri ciborum 
copia demendum erit. 
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(37) ὭὋὉκόσους δὲ δίψαε λαμβάνουσιν, τουτέοισε τῶν τε σι-- 
τίων καὶ τῶν ταλαιπωριῶν ἀφαιρέεεν καὶ τὸν οἷνον 52τ|- 

φόγεων ὑδαρέα τὲ καὶ ὡς ὅτε ψυχρότατον. 


Nor μὲν οὕτως εἴρηταε τὸ γνώρισμα τῶν ϑερμῶν φύ- 
σέων, ἐν δὲ τῷ ἔχτῳ τῶν ἐπιδημιῶν πατὰ τήνδε τὴν ῥῆ- 
σιν' ἐν ϑερμῷ φύσει ψυχρὸν ποτὸν ὕδωρ, ἐλινύεεν. αὐ- 
τὸς γὰρ ὀνομάσας τὴν κρᾶσιν τοῦ σώματος ἐφεξῆς ἔγραψε 
τὴν δίαιταν ἧς χρήζουσεν οἱ οὕτω διακείμενοι, κεφάλαιον 
μὲν ἔχουσαν τὴν ψύξιν. ἐν δὲ τῷ κεφαλαίῳ πούτῳ τῆς 
διαίτης τὰ δραστικώτερα, ἥ τε ὑδροποσία ἐσεὶν καὶ ἡ ἀγυ- 
μνασία. κατὰ δὲ τὴν προχειμένην ῥῆσιν τὸ μὲν ἐλινύειν 
ἕτερον ὠνόμασεν, εἰπων καὶ τῶν ταλαιπορεῶν ἀφαιρέειν. 
ἀντὶ δὲ τοῦ πίνειν ὕδωρ γρώψας καὶ τὸν οἶνον πινόντων 
ὑδαρέα τὸ καὶ ὡς ὅτε ψυχρότατον καὶ μοι δοκεῖ κάλλιον 
ἐνταῦϑα παραινέσαι. τὸ γὰρ ὑδαρὲς πόμα καὶ ψυχρὸν οὐχ 
ἐστέρηται μὲν τοῦ ἐμψύχειν, προσείληφε δὲ χαὶ τὰς ἐκ τοῦ 
οἴνου ὠφελείας. 


͵ 


μος autem ſitis obſidet, iis cibi εἰ labores ſubtrahendi et 
vinum tam aquoſum quam muxime frigidum propi- 
nandum. 


Nunc quidem calidae naturae notas ſic prodidit. Αἱ 
in ſexto epidemiorum hiſce verbis ſeriptum eſt: In calida 
natura frigidae potio et quies. Ipſe namque quum cor- 
poris temperamentum nominaſſet, mox diaetam ſubjieit, 
qua ſic afſſecti utuntur, principale autem reéfrigerationem 
habet, δὰ quam conſequendam victus ratione eſſicaciora 
funt aquae potio δὲ otium. In praepoſita ſerie quieſcere 
aliud appellavit, quum diceret, laboribus demendum, pro 
aquae potione ſeribens, vinum bibant dilutum et perſri- 
gidum. Atque mihi videtur hic rectius laudari. Siqui- 
dem diluta potio οἱ frigida non privata eſt reſrigeratione, 
ſumit autem ex vino praeſidia. 


——— — — — — ——— — — —— — 
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Οκόσοισε δὲ ὀδύναι γίγνονται ἐκ τῶν σπλάγχνων ἢ ἐκ γυ- 
μνασίης ἢ ἐξ ἄλλης τενὸς ὁδοιπορίης, τουτέοισι ξυμφέρεο 
ἀναπαύεσθαι ἀσίτοισι. πόματι δὲ χρέεσθαι ὃ τι ἔλαχι-- 
στον εἰς τὸ σῶμα ἐσελϑὸν, πλεῖστον οὖρον διάξεν, ὅπως αἱ 
φλέβες, αἱ διὰ τῶν σπλάγχνων πεφυκυῖω,, μὴ κατατείνων- 
ταὸ πληρώμεναι. ἐκ γὰρ τῶν τοιουτέων τὰ φύματα γί- 
ψονταῦ καὶ οἱ πυρετοί. 


ΓΤ - - πῇ 


[237] Περὶ πασῶν δὲ τῶν ὑποϑηχῶν ἐν τῇ τῶν ὑγιεινῶν 
πραγματείᾳ τελέως διελήλυϑα καὶ νῦν ὅσον ὑπομνήσεως 
ἕνεκα καϑαάπὲρ ἐν τοῖς ἔμπροσϑεν, οὕτως καὶ κατὰ τήνδε 
τὴν ῥῆσιν εἰρήσεται. πολλοῖς γὰρ τῶν ἀπυρέτων ὀδίύναν 
ἐπιγίνονταν κατὰ τὰ σπλάγχνα καὶ μάλιστα κατὰ τὸ ἧπαρ. 
ὅταν ἐπὶ σετίοις γυμνασάμενον τύχωσιν ἢ λουσάμενοι, καὶ 
γίνεται τοῦτο διὰ στενοχωρίαν μὲν τῶν γέν τῷ σπλαγχνῳ 
διεξύδων πάχος τὲ τῶν ἀναφερομένων χυμῶν. ἐμᾳραττύμε- 
γος γὰρ καὶ ἐνισχόμενοι τοῖς στενοῖς πέρασφ τῶν φλεβῶν, 


XXXII. 
Quibus vero viſcerum dolores aut αὖ exercitatione aut 
ἐς alio aliquo itinere ſuboriuntur, his quiescere εἰ cibis 
abſtinere confert. Potu autem utantur qui quam pau- 
ciſſima copia plurimam urinam ducat, μὲ πᾷ venae, 
natura visceribus inſitae, copia diſtendantur. Ἐκ hkis 
enim cauſis tubercula et febres oriuntur. 


De omnibus autem his praeceptis abunde in opere de tu- 
enda valetudine diſſeruimus δὲ nunc memoriae gratia τ in 
ſfuperioribus, ita hac oratione exponemus. Multis enim liberis 
ab omni febre dolores ſuboriuntur in visceribus, maxime 
jecinore, quum ἃ cibo nos exercitaverimus vel laveri- 
mus, idque propter viſceris meatuum anguſtiam δὲ humo- 
rum innatantium craſſitudinem. Dum enim infarciuntur 
retinenturque arctis venarum terminis, per quos ſangui- 
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καϑ᾽ ἃ ἡ μετάληψις γίνεται τοῦ αἵματος ἐκ τῶν σιμῶν τοῦ 


ἥπατος εἰς τὰ κυρτὰ, κωλύουσε μὲν τὰς διεξόδους, διατεί- 

vouos δὲ δηλονότε τὰς κατὰ τὰ σιμὰ τοῦ ἥπατος φλέβας, 

ἐφ᾽ αἷς οὕτω πασχούσαις ὀδυνῶνται χωρὶς τοῦ πυρέσσειν. 
ἀναπαύεσθαι δὲ τούτους γρὴ καϑ᾽ ὃν ἂν αλγῶσε χρόνον καὶ 
πίνειν τὸ τῶν οὐρητικῶν καὶ τὸ ἧπαρ ἐχφραττόντων. ἂν 
γὰρ μὴ οὐρήσωσε, φύματα καὶ πυρετοὶ ταῖς τοιαύταις προ- 
φάσεσεν ἐπιγίγνονται. 

λγ'. 

ὋὉκχόσοισε δὲ αἱ νοῦσοι ἀπὸ τοῦ ἐγκεφάλου γίνονται, νάρκη 
πρῶτον ἴσχει τὴν κεφαλὴν καὶ οὐρέεε ϑαμινὰ καὶ τάλλα. 
πάσχει ὅκόσα πὲρ ἐπὶ στραγγουρίη, οὗτος ἐφ᾽ ἡμέρας 
ἐννέα τοῦτο πάσχει. καὶ ἣν μὲν ῥαγῇ κατὰ τὰς ῥῖνας ἢ 
κατὰ τὰ ὦτα ὕδωρ ἢ βλέννα, ἀπαλλάσσεται τῆς νούσου 
καὶ τῆς στραγγουρίης παύεται. οὐρέεε δὲ ἀπόνως καὶ 
πουλὺ καὶ λευκὸν, ἔστ᾽ ἂν εἴκοσιν ἡμέρας παρέλθη καὶ ἐκ 
τῆς κεφαλῆς ἡ ὀδύνη ἐκλείπεε τῷ ἀνθρώπῳ, ἐσορέοντε δὲ 
πλέπτεταί οἱ ἡ αὐγή. ἄνδρα δὲ χρὴ, ὅς ἐστε συνετὸς, 


nis ſit tranſſumptio ex jecinoris cava parte in gibbam, 
tranſitus impediuntur. Atqui diſtendunt in cavitate vide- 
licet jecoris venas; quibus ita aſſectis dolorem ſine ſebre 
etiam perſentiscunt. Quiescere hos convenit quo tempore 
dolent, ilem bibere quod urinam moveat εἴ jecur relſeret. 
Niſi enim urinas excernant, his phymata οἵ febres ex liu- 
jusmodi cauſis oboriuntur. 


XXXVLI. 

Quibus morbi δος cerebro oriuntur, narce primum caput 
obſidet, urinam crebro mingit ageger, eademque quae in 
ſtranguria perpetitur; isqque ad dies novem patitur. Et 
ſi quidem per nares aut aures aqua υεὶ mucus erumpat, 
morbo liberatur et ſedatur ſtranguria. Mingit autem 
multum et citra dolorem, idque album, quoad viginti 
praeterierint dies, et capitis dolor hominem relinquit, 
ſed kuic intuenti ſplendor obſcuratur. Porro virum 


— 


J 
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Ed. Chort. VI. 2333.., Galen. V. (37.) 
συλλογισάμενον, ὅτε τοῖσιν ἀανθρωποισε πλείστου ἀξιόν 


1 6 φ Π 9 3 . ς“ς ο.ο. —2 2 2— 
ἐστιν  υγεείη, ἐπίστασθαι ἐκ τῆς ἑωύτου γνωμὴης ἐν rijo⸗ 
γούσοισεν ὠφελέεσθϑαι. 


ἰχότως ὑπωπειεύχασε ταύτην τὴν ῥῆσιν ἔνιοι δὲ φΦιαὶ 
τελείως κατεγνώκασιν, ὡς οὔτε Πολύβου γεγραᾳφότος αὐτὴν 
οὔιε πολὺ μᾶλλον Ἱπποκράτους. ἦ τὲ γὰρ ἀρχὴ τοῦ λόγου 
παντάπασιν ἀδιόριστος, ἀξιοῦσα τὰς ἀπὸ τοῦ ἐγκεφάλου 
γάρκην τε καὶ στραγγουρίαν ἐπιφέρειν οὔτε εἴπερ ἡγήσαιτό 
τις αὐτὸν οὐ πάσας τὰς ἀπὸ τοῦ ἐγκεφάλου νόσους ἀποφαί- 
γέσϑαι τοιαύτας ὑπάρχειν, αλλὰ μόνας ἐφ᾽ ὧν κατὰ τὰ 
ὦτα καὶ τὰς ῥῖνας ὕδωρ καὶ βλέννα ῥυεῖσα τὴν νόσον ἔπαυ-- 
σέν, ἀληϑὲς τὸ λεγόμενον, οὔτε γὰρ αεὲ φαίνεταν τοῦτο γι-- 
γνόμενον οὔϑ᾽ ὡς ἐπὶ τὸ πολύ. 


prudentem ratiocinari oportet, ſanitatem plurimi αὖ ho- 
minibus aeſtimandam eſſe, ας {εἶγε ſuo ἱρβως conſilio 
in morbis opitulari. 

Non injuria multis haec oratio ſuſpecta fuit; non- 
nulli etiam damnaverunt in univerſum, ceu eam ne Po- 
Iybus quidem, nedum Hippocrates ſcripſerit. Nam ora- 
tionis exordium plane indiſtinctum eſt, ut quod ἃ cere- 
bro ſtuporem εἰ urinae ſtillicidium ſieri inſerat. Neque 
verum eſſe poterit quod tradidit, ἢ putes ipſum, non 
omnes morbos qui ἃ cerebro ſunt, pronunciare tales exi- 
ſtere, ſed eos ſolum in quibus circa aures naresque aqua 
aut mucus efſſſluens morbum ſedarit. Neque enim id 
fieri perpetuo neque ſrequenter apparet. 


ΓΑΛΔΗΝΟΥ ΕἸΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥΣ 
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Ed. Chart. VI. [238.] 
α 


[238] Τροφὴ καὶ τροφῆς εἶδος μία καὶ πολλαί" μία 
μὲν, ἢ γένος ἕν, εἶδος δὲ ὑγρότητε καὶ ξηρότητε᾽ καὶ ἐν 
τουτέοισιν ἰδέχε καὶ πόσον ἐστὶ καὶ ἐς τίνα καὶ ἐς τοσαῦ- 
τα. αὔξει δὲ καὶ ῥωννυσε καὶ σαρκοῖ καὶ ὁμοιοῖ καὶ ἀνο- 
μοιοῖ τὰ ἐν ἑἕκαστοισι κατὰ φύσιν τὴν ἑκάστου καὶ τὴν 
ἐξ ἀρχῆς ϑύναμεν. 


GALENI IN ΗΙΡΡΟΟΒΑ ΤΙΝ 11. 
ΒΗΌΜ DE ALIMENTO COM- 
MENTARS 1. 


1. 

Alimentum et alimenti ſpecies unum εἰ multa; unum quidem 
quatenus genus unum, ſpecies vero humiditate et ſiccitate cir- 
cumſeribitur, in hisque ſormae εἰ quantitas ineſt et ad 
quaedam et ad tot referuntur. Auget autem et roborat et 
carnem gignit et aſſimilat δὲ diſſimilia facit quae βη-- 
gulis inſunt pro cujusque natura δὲ ea quae adeſt αὖ 
initio facultate. 
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Καὶ γὰρ τό γε αὐξάνεσθαί τὸ καὶ τρέφεσϑαε 
φύσεως ἔργα εἶναε ἀποδέδεικται. τὰ δὲ οὐχ οἷα τε ποιεῖ- 
σθαι, ἐὰν τὸ σῶμα κατὰ μηδὲν ἐξαλλάττηται τῶν προῦπαρ- 
χόντων αὐτῷ. ἀνάγκη γὰρ τὸ σῶμα πᾶν κινεῖσϑαι, εἴπερ 
αὔξησιν, ἢ μείωσιν λαμβάνει. αὗται δὲ αἱ χινήσεις κατὰ 
τὸ ποσόν' ὡς ἐὰν λευκὸν ὑπάρχον μελαίνοιτο καὶ εἰ μέλαν 
λευκαίνοιτο, κατὰ ποιότητα, ἤγουν κατὰ τὸ χρῶμα κινεῖσϑαί 
φαμέν. οὕτω δὲ καὶ εἰ ἐκ τοῦ Θερμοτέρου ψυχρότερον γές- 
ψφοιτο, ἢ ἀνάπαλιν, καὶ εἰ ἐκ ξηροῦ ὑγρὸν, ἢ ἐξ ἐγροῦ ξηρὸν, 
ἀλλοιοῦσϑαι λέγεται. ἀλλὰ καὶ εἰ τόπον μεταλλάττον τύχη, 
κινεῖσϑαι λεχϑήσεταν. ὃ δὲ [239] αὐτὸς λέγει, ἴσμεν γενέσϑαε' 
ὅταν ἐξ ἐλαττονὸς τὸ μεῖζον, ἢ ἐκ μείζονος ἔλαττον γένηταν 
καὶ τὸ οἰκεῖον εἶδος αὐτοῦ σώζη. περὶ δὲ τῆς γενέσεως καὶ 
φϑορὰᾶς καὶ ὅτε ἡ γένεσίς ἐστεν εἰς οὐσίαν ἀγωγὴ, φϑορὰ δὲ 
ἢ ἐναντία, τί χρὴ λέγειν, μάλεστα μὲν περὶ τούτων ἤδη 
πάλας εἰρηκότων καλῶς τῶν πολλῶν φιλοσόφων καὶ αὐτὰ 
τῆς κινήσεως εἴδη πάντα παραδεδωκότων. Ὁ v v 
χρῆταε γὰρ ταῖς τέτταρσε καὶ ἐξ αὐτῶν τὰ στοιχεῖα γίγνε- 


**Ptenim augeri atque ali naturae eſſe opera 
demonſtratum eſt. Verum, haec eſſici non poſſunt, πιῇ 
in corpore ſiat alicujus eorum quae prius in ipſo inerant 
commutatio; omne enim corpus moveri neceſſe eſt, ſi 
incrementum aut decrementum capit; atque hi motus in 
quantitate fieri dicuntur, ſicut ἢ corpus album fiat ni- 
grum, aut nigrum ſiat album, in qualitate, hoc eſt, in 
colore moveri dicimus: ſimili quoque modo ſi ex cali- 
diore frigidius aut contra reddatur, ſique ex ſicco humi- 
dum aut ex humido ſiccum, alterari. Iam vero ſi locum 
mutet, moveri dicetur. Quod autem iple ait, ſeimus uſu 
venire, quum quid ex minore majus aut ex majore mi- 
nus fiat, ita tamen ut ſuam propriam formam ſervet. 
Caeterum de ortu et interilu, atque ortum eſſe productio- 
nem δὰ eſſentiam, interilum vero ejus contrarium, quid 
attinet dicere, praeſertim quum jamdudum his de rebus 
multi philoſophi recte diſſeruerint et omnia genera mo- 
ius explicaverint. ἰὴ ᾿ * * Qua- 


GCALENUuUS ΤΟΝ, XV. Ρ 
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Ed. Chart. VI. [239.} ᾿ 
σϑαι βούλεται, ἐκ τούτων δὲ τοὺς χυμοὺς, τοὺς ἐν τοῖς . 
ζώοις τε καὶ φυτοῖς συνισταμένους. καὶ ἐν ζωοις μὲν καὶ. 
φυτοῖς μᾶλλον μὲν δρᾷν τὴν ϑερμότητα καὶ τὴν ψυχρότητα" 
ἧττον δὲ τὸ ὑγρὸν καὶ τὸ ξηρόν' ὅπερ καὶ Ἱπποχράτης 
φαίνεται λέγειν. τοῦτο μὲν οὖν ὠμολόγητας πᾶσε σχεδὸν 
τοῖς ᾳιλοσύφοις τε καὶ ἑἐατροῖς, πρώτας εἶναι δ' τὰς ποιότητας, 
τὴν ϑερμότητα, τὴν ψυχρότητα, τὴν ὑγρότητα καὶ τὴν ξηρότητα. 
καὶ ἐκ τούτων κράσεως τὰ στοιχεῖα τὰ αἰσϑητὰ γενέσθαι 
καὶ τὰ ὁμοιομερὴ πάντα τοῦ σώματος μόρια" εἶτα δὲ τὰ 
ὀργανικὰ, ἅπερ ἀνομοιομερῆ καλεῖται. γενηθέντος δὲ τοῦ 
ζώου, ἐπειδὰν τὸ τέλειον ὑπολάβη μέγεθος, αἱ φυσικαὶ δυνά- 
μέις ἐνεργοῦσιν ἐν αὐτῷ καὶ μὴ μόνον ἡ ϑρεπτικὴ καὶ αλ- 
λοιωτικὴ, αλλὰ καὶ ἡ αὐξητική. ταύτης δὲ τῆς δυνάμεως 
ἐδιόν ἐστὲν εἰς πᾶν μέρος ἐκτεῖναο τὸ ζῶον. τὸ δὲ διατεί- 
ψέσϑαι παντὴ μόνοις τοῖς ὑπὸ φύσεως αὐξανομένοις ὑπαρ-- 
χῆι. τοῦτο δὲ ἄνευ τῆς ἐπιρῥεούσης τὲ καὶ προσπλαττομέ- 
νης τροφῆς οὐ δύναται γενέσϑαε. οὐ γὰρ δύναται αὐξησίς 


tuor enim qnalitatibus utitur et ex 115 efſici elementa 
cenſet, tum ex elementis eos humores, qui in animanti- 
bus ſtirpibusque conſiſtunt; eidem etiam placet in aui- 
malibus εἰ ſtirpibus calorem ac frigus eſſe magis effica- 
ces, humorem δὲ ſiccitatem minus, id quod etiam ſenſiſſe 
videtur Hippocrates. Ac de hoc quidem inter omnes 
ἴεγε et philoſophos et medicos convenit, primas qualita- 
tes eſſe quatuor, calorem, frigus, humorem εἰ ſicecitatem: 
atque εχ ipſarum temperationeé eſſiei cum ſenſibilia ele- 
menta, tum partes omnes corporis quae conſtant 6 parti- 
bus limilaribus inter ſe, οἱ ilem organicas, quae ex par- 
tibus inter ſe diſſimilibus conflatae dicuntur. Exorto 
autem animali, quum perſectam ſit nactum magnitudinem, 
naturales facultates in ipſo actionem ſuam obeunt: quo 
in numero verſatur non modo nutrix atque alteratrix, 
ſed etiam auctrix; hujus quidem facultatis eſt proprium, 
in omnes partes animal extendere, quum interdum in 
omncs partes extendit iis ſolis ſit quae ἃ natura augen- 
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ποτε γίγνεσθαε ἄνευ τῆς ὑγρᾶς οὐσίας. διὸ ἐν τοῖς αὐξα- 
ψημένοις φυλάττειν χρὴ, οἷς μήτε πάνυ πολλὰ, μήτε βίαια 
'γυμναζοιντο" μή πὼς αὐτῶν αὔξησιν ἐπισχῶμεν" τοῦτο γι- 
ψώσκοντες, ὅτε ἀεὶ ἀπὸ τῆς πρωτῆς γενέσεως ἅπαν ζῶον 
ὁσημέραι γίνετας ξηρότερον. μὴ ἐξαπατάτω δέ σε ἡ ἀλλοί- 
ωσις, ἡγούμενον ταὐτὸν εἶναν τὴν αὔξησιν αὐτῇ. αὐξάνεται 
μὲν γὰρ τὸ κατὰ τὸ ποσὸν, ἀλλοιοῦταν δὲ κατὰ τὸ ποιόν. 
ἕτερον οὖν ἔστι προφανῶς αὔξησις οὐσίας, ἀλλοιώσεως. ἡ δὲ 
αὔξησις ἔστ᾽ ἄν τὰ ὀστᾶ κρατυνθῇ. χρατύνεται δὲ ἐπὶ σμι- 
κρῷ μεγέθει δι’ ὕλης ἔνδειαν, ἡ ξηρότητα, παύεται γὰρ 
τῆς αὐξήσεως, ἢ πρωϊαίτερον, ἢ ὀψιαίτερον ἕκαστον ἐπὶ 
διιτῆ αἰτίᾳ. curòoc δὲ τοῦτο ἐσημαίνετο τῇ ἐναντιό- 
τητι, εἰπῶν, ὑγρότητε καὶ ξηρότητε. οἶδα γὰρ ὡς τὸ μὲν 
μεῖζον τοῦ δέοντος, οὕτω καὶ τὸ σμικρότερον κατὰ διττὰς 
αἰτίας γίνεταε" τὸ μὲν μεῖζον, ἤ διὰ πλεονεξίαν ὑγρότητος, 
ἢ ὕλης" τὸ δὲ ἔλαττον, ἢ διὰ ξηρότητα κρατοῦσαν, ἢ τῆς 
ὕλης ἔνδειαν. διὸ τὸ μὲν θερμότερον τοῦ δέοντος σῶμα, ἐὰν 
μὲν ἐν τῇ πρωτῃ συσταάσεε μέσον ὑγρότητος καὶ ξηρότητος 


tur attributum, quod tamen ſine alimento affluenti atque 
adhaerenti non poteſt contingere; ſiquidem incrementum 
ſine humida ſabſtantia effici nullo modo poteſt; quocirca 
in iis qui creſcunt adhibenda cautio eſt, ne multum ad- 
modum neve violenter exerceantur, ne forte ipſorum 
incrementum cohibeamus, quum hoc ſcitum ſit omne 
animal ſemper ἃ primo ortu fui quotidie fieri ſieccius. No 
vero te fallat alteratio, quod ipſam idem eſſe, qnod incre- 
mentum exiſtimes; quandoquidem incrementum in quan- 
titate, alteratio in qualitate efſicitur. Proinde aliud plane 
eſt incrementum ſubſtantiae, aliud alteratio. Incrementum 
autem progreditur usque dum οἵα firmata ſint. Firman- 
tur autem in parva mole vel propter materiae penuriam vel 

propter ſiccitatem. Deſiſtunt autem ab incremento corpora 
citius δαὶ ſerius duplici de cauſa. hoo ipſe propo- 
ſita repngnantia ſigniſicavit, quum dixit: humiditate et ſicci- 
tate; novimus enim ſicut plus, quam oporteat, ita etiam 


minus duabus effici de cauſis; ut quod plus eſt, propter 
ΡῬ2. 
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Ed. Chart. VI. [239.} 
ἢ, πάντως τοῦτο κατὰ τὴν ἀκμαστικὴν ἡλικίαν γίνεται ξη-᾿ 


οὖύν. ἔτε δὲ μᾶλλόν τὲ καὶ ϑάᾶτιον, εἰ δὲ καὶ φύσει ξηρό- 
τέρον εἴη. καὶ δὴ γηράσχεε τοῦτο ϑᾶάττον, ὅσῳ καὶ ϑᾶττον 
εἰς ἀκμὴν ἀφίκοιτο. εὔλογον γάρ ἐστὸ πάντων ἐν τῇ πα- 
ρακμῇ ξηραινομένων τὸ φύσει ξηρότερον εἰς τὴν ξηρότητα 
ἀφικνεῖσϑαν ϑάττον. διὰ μὲν οὖν ταύτην τὴν αἰτίαν μ 
ὃ a * * χρὴ ταῖς τροφαῖς χρῆσϑαι ταῖς 

v Φ Φ Φ Ἕ Φ * e 


redundantiam humoris aut materiae; quod minus, aut propter 
ſiccitatem ſuperantem aut propter materiam deficientem. 
Quamobrem corpus quod ſit calidius quam oporteat, ἢ in 
prima conſtitutione medium in humiditate et ſiceitate 
habitum obtinuit, id omnino in florenti aetate ſiccum 
eſſicitur; idqus tum magis tum celerius, atque etiam ſi 
natura erat ſiccius, idem quoque eo citius ſenescet, quo 
celerius δὰ florentem aetatem pervenerit. Qunm enim 
omnes inclinante aetate ſicci reddantur, conſentaneum eſt 
ut quod natura ſit ſiccius, id citius δά ſiccitatem perve- 
niat; quaro ob hanc cauſam με Utendum eſt 
his alimentis 4186 
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⸗ 


α΄. 
[210] Ὅμοιοι δὲ ἐς δύναμεν, ὁκόταν χρατέῃ μὲν ἡ ἐπιοῦ- 
σα, ἐπικρατέῃ δὲ ἢ προὺὐπάρχουσα. 


5. 4 4 Ὄτι τρία ἐστὶ τὰ τῆς φύσεως τοῦ ζώου 


ἔργα" καὶ τρεῖς ἔξ ἀνάγκης ἐπὶ τοῖς ἔργοις αὐτοῖς ἐνέργειαι. 
ὡς ἐφ᾽ ἑκάστῳ μίαν εἶναι τὴν γένεσίν τὲ καὶ αὔξησιν καὶ 


GALENI IN HIPPOCRATIS 11. 
BRUM DE ALIMENTO ΟΟΜ.- 
MENTARIVS I. 


1. 


Aſſimilat autem pro facultate, quum quod accedit quidem 
ſuperat, ſuperat autem quod primas tenet. 

» Tia eſſe naturae animantis opera, 

ac neceſſario tres actiones eſſe, quae his operibus reſpon- 

deant; unam nimirum unicuique generalionem, auctionem, 
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Ed. Chart. Υ͂Ἱ. [240.] Galen. V. (31.) 
ϑρέψιν. ἡ μὲν οὖν γένεσις σύγκειται ἕκ τε τῆς αλλοιωσεως 
καὶ τῆς διαπλάσεως. οὐ γὰρ γίνεταί τὸ μὴ αλλοιουμένης 
οὐσίας ἐξ ἧς τὸ ζῶον γίνεται, οὐδὲ τὸ σχῆμα κτᾶται τῆς 
ἀλλοιουμένης οὐσίας μὴ διαπλαττομένης. αὔξησιν δὲ εἶναι, 
ἐπίδοσίν τινα εἰς μῆκος καὶ βάϑος καὶ πλάτος τῶν μορίων 
τῶν στερεῶν, οὐδεὶς, οἶμαι, ἀγνοεῖ. ϑρέψις δὲ ἐστε πρόύσ-- 
θέσις τοῖς μορίοις αὐτοῖς γενομένη. κατὰ δὲ τὴν ϑρέψεν 
τῷ ἤδη γεγονότι συνεξομοιοῦται τὸ ἐπεῤῥέον. καὶ αὕτη ἡ 
αἰτία ἐστὶν, ὅτε εὐλόγως ἐκείνην μὲν τὴν ἀλλοίωσιν γένεσεν, 
τοιαύτην δὲ ὁμοίωσιν ὀνομάζομεν. καὶ δὴ αἱ μὲν τρεῖς 
τοιαῦται τῆς φύσεως δυνάμεις πρῶταί εἰσε καὶ κυρεώταταε. 
ἀλλὰ μὴν δέονται εἰς ὑπηρεσίαν καὶ ἀλλήλων καὶ ἄλλων. καὶ 
γὰρ γενητιχὴ καὶ αὐξητικὴ τινῶν δέονται, ὡς ἤδη δέδεν- 
κιαν. ἡ δὲ ϑρεπτικὴ ἀπαιτεῖ καὶ αὐτὴ πολλά. αὐτῆς γὰρ 
ἐνέργεια, ὡς λέλεκται, ὁμοίωσίς ἐστιν. οὐ δύναται δὲ τὰ 
ὄντα ὁμοιοῦσϑαι καὶ μεταβάλλειν εἰς ἄλληλα, εἰ μὴ ἔχοι 
τινὰ κοινωνίαν καὶ συγγένειαν ἐν ταῖς ποιότησε, ὡς ἐν ξη- 
ρότητι καὶ ὑγρότητε καὶ θερμότητε καὶ ψυχρότητι καὶ ταῖς 


nutritionem. Eſt autem generatio ex alteratione confor- 
mationeque conſlata, nihil enim efßeitur, niſi ea ſubſtan- 
tia εχ qua δὲ animal alteretur, neque ſiguram nanciſci- 
tur, niſi alterata ſubſtantia conſormetur. Auctionem au- 
tem eſſe partium ſolidarum in longitudinem, altitudinem 
οἱ latitudinem incrementum, nemo, ut ego quidem arbi- 
tror, ignorat. Nutritio eſt appoſitio iisdem adjuncta par- 
tibus. In hac quod aſffluit ſimile efficitur ei, quod jam 
factum eſt, atque hoc in cauſa eſt cur illam alterationem 
jure nominemus generationem, hane vero aſſimilationem. 
Caeterum hae tres naturae facultates εἴ primae ſunt et 
maxime propriae; deſiderant tamen et ſui mutuum et 
aliorum miniſterium. Nam et procreatrix et auctrix quae- 
dam, ut oſtenſum eſt, deſiderant. Sed εἴ nutrix multa 
ipſa quoque expetit. Eſt enim ejus actio, ut diximus, 
aſſimilatio, non poſſunt autem res aſſimilari et mutari 
inter ſe, niſi ſocietatem εἰ cognationem qnandam in qua- 
litatibus habeant, in ſiccitate inquam οἵ humore οἵ calore 


-- 


ΠΕΡῚ ΤΡΟΦΗ͂Σ ΣΤΠΟΜΝΗΜΑΒ. 5 231 
ἘΔ. Chari. ΥἹ. [240.. 341.] 
ἄλλαις ἁπασαις, αἵ μετὰ ταύτας ἕπονταφ' αἵπερ γευσταὶ 
καὶ ὀσφρηταὶ χαὶ ὁραταὶ καὶ ἁπλαῖ διαφοραὶ ὑπό τινων λέ-- 
γονται. τοῦτο μὲν οὖν αἴτιόν ἐστιν, ὅτε οὐκ ἐκ πάντων 
πᾶν ζῶον τρέφεσθαι δοκεῖ" καὶ ὅτε οὐδὲ ἐξ ὧν πέφυκεν, 
οὐδὲ ἐκ τούτων παραχρῆμα. διὰ τοῦτο ἡ δημιουργικὴ τῶν 
σωμάτων φύσις, ὡς προνοητικὴ τῶν ἐσομένων, πάμπολλα 
τῆς τροφῆς αλλοιωτικὰ ὄργανα ἐν ἑκάστῳ τῷ ζώῳ πεπρίη- 
μεν. οὕτω μὲν γὰρ καὶ ἐκ τοῦ ἐρυϑροῦ ξανθὸν καὶ ἐκ τοῦ 
λευκοῦ μέλαν καὶ ἐκ τοῦ μαλακοῦ σχληρὸν καὶ ἐκ δυσωδους 
εὐῶδες καὶ ἀνάπαλεν γίνεται, οὐ μὴν γὲ ἐξαίφνης, αλλὰ 
κατὰ βραχὺ, ὡς καὶ ἐξ αἵματος ὀσιοῦν, ἐξ ἄρτου τὸ αἶμα 
καὶ ἐκ τοῦ αἵματος ἡ σάρξ. ὅτε δὲ καὶ τὸ πλῆϑος γίνεταν 
τῶν πιριττωμάτων ἐκ τοῦ σωματος διὰ τοῦτο ἐδέησε τῇ 
φύσει τῆς διακρίσεως αὐϊῶν. διὸ τινα μύρια τοῖς περιττώ- 
μασε τῆς τροφῆς ἀνακείμενα δεδημιούργηκε. [2.41] ἔστε δὲ καὶ τὰ 
μόρια ὑπὲρ τοῦ πάντη φέρεσϑαε καὶ τὴν τροφὴν καὶ τὰ 
ἀναγκαῖα τῷ σώματι. ἔστε γὰρ τὰ τρεφόμενα πολλὰ καὶ 
πολὺ διεστῶτα. τὰ μὲν τοίνυν ἐσεὶν αλλοιοῦντα, ὡς τὰ τὴν 


et frigore εἰ aliis omnibus, qnae hasce conſequuntur; 
quas guſtatus, odoratus, aſpectus et tactus, differentias qui- 
dam appellant. Atque haec quidem cauſa eſt, ut non 
omne animal quovis cibo ali videatur, neque cibis iis, 
quibus ut alatur, ei ἃ natura inſitum eſt, protinus id 
faciat. Ouamobrem natura corporum eſſectrix, ut quae- 
dam rerum futurarum providentia, multa in unoqnoque 
animali ad alterandum alimentum accommodata iultru- 
menta fabricata eſt. Ona ſane ratione ex rubris ſlava, 
ex albis nigra, ex mollibus dura, ex male olentibus bene- 
olentia εἰ viciſſin fiunt; quanquam haec non repente, 
fed paulatim efſiciuntur, ſicut ex ſanguine os, ex pane 
ſanguis, εχ fanguine caro. Quoniam autem in corpore 
copia excrementorum colligitur, ideo natura ipſorum ſecre- 
tionem deſideravit. Quapropter quasdam portes alimenti 
excrementis deſtinatas machinata eſt. Sunt eéetiam parles 
per quas alimentum, quaeque neceſſaria ſunt, in omues 
corporis partes feranlur. Quum enim multa ſunt quae 
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ἐπιτήδειον τρο ἣν ἑχάστῳ μορίῳ προπαρασκευάζοντα, τὰ δὲ 
διαχοίνοντα, οἷς ὅσα ἕνεκα τῶν περιττωμάτων πεποίηϊαε, 
τὰ δὲ παραπέμποντα, τὰ δὲ ὕποδεχόμενα, ἃ κατὰ τὸ σώμα 
φέρεταε, τὰ δὲ ἐκκρίνοντα, τὰ δὲ ὡς ὁδοὶ καὶ τροφῆς καὲ 
τῶν ἄλλων ἁπάντων. ἔστε μὲν οὖν ἡ φύσις θαυμαστὴ καὶ 
προνοητεχὴ τῶν σωμάιων, ὑπὲρ αὐτῶν ἕνεκα τοσαῦτά τε καὶ 
τοιαῦτα δεδημιούργηκε τὰ μόρια. τέλος δὲ εἶχεν αὐτὴ τὴν 
ϑρέψιν, ἥ ἐστιν, ὡς ἤδη ἐν τῷ πρώτῳ εἴρηται, ὁμοίωσες 
τοῦ τρέφοντος τῷ τρέφομένῳ. 5» 8 πάντως μὲν 
οὖν καὶ ὕσα μέλλεε τροφαὶ εἶναε, ὁμιλῆσαε χρὴ τοῖς ὀργά- 
γὺις τοῖς πεπτικοῖς, γαστρί τὲ καὶ ἥπατε καὶ φλεψὶν, ἐν 
οἷς προκατεργασϑέντα τρέφειν ἤδη δύναται τὸ σῶμα. πρὶν 
δὲ τοῦ ἐν τούτοις μεταβάλλεσϑαι οὐχ οἷον τὰ τροφὴν τοῦ 
ζώου γενέσθαι. τὼ μὲν οὖν ὁμοιούμενα πάντη τροφαί, 
πρὸς δὲ τὴν ὁμοίωσιν οὐδὲν μᾶλλον συντελεῖ ἢ τὸ πεφϑῆ- 
ναῦν καλῶς ἐν τῇ γαστρί. καὶ γὰρ τὴν δευτέραν καὶ τὴν 
τοίτην πέψιν ἐπιδέχεταν μᾶλλυν ταῦτα᾽ γίνεται μὲν ἢ δευ- 


aluntur, tum vero etiam valde diſtant inter ſe, quocirca 
quaedam alterant, cnjusmodi ſunt quae idonecum unicui- 
que parti alimentum praeparant, quaedam ſecernunt, ut 
ſunt ea omnia quae excrementorum cauſa ſacta ſunt, 
quaedam transmittunt, quaedam ſuscipiunt δὰ quae per 
corpus ſeruntur, quaedam excernunt, quaedam vero ſunt 
tanquam viae et alimenti et aliorum omnium. Ac natura 
quidem eſt admirabilis et corporum curam gerit, ſiquidem 
ipſorum cauſa δὲ tot οἱ tales partes procreavit. Finis 
autem ei propoſitus eſt nutritio, quae ut in primo com- 
mentario diximus, eſt ejus quod nutrit cum eo quod 
nutritur aſſimilatie. * Omnino autem, quae- 
cunque ſutura ſunt alimenta, oportet ut in inſtrumentis 
conooctioni deſervientibus, ceu in ventriculo, jecore οἷ 
venis immorentur, ut in 618 prius conſecta alere jam 
corpus queant; quum non poſlit alimentum eſſici prius, 
quam in illis ſit commutatum. Quae igitur omni ex 
parte alſimilata ſunt, alimenta ſfunt. Sed δὰ aſſimilatio- 
nem nihil aeque confert, ac ſactam eſſe recte in ventri- 


πρὸ ἂν 
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τέρα πέψις ἐν ἥπαιί τε καὶ φλεψὶ, τρίτη δὲ καϑ᾽ ἔχαστον 
τῶν τρεφομένων μορίων, ἧς ἕνεκεν τῶν προτέρων δυοῖν δεό- 
μέϑα. ἀλλήλας γὰρ αἱ πέψεις διαδέχονταε᾽ ὅϑεν τὸ ἧπαρ 
τοῖς μὲν ἐν τῷ σώματι μορίοις ἅπασε τὴν τροφὴν προπα- 
ρασκευάζει, ἐχείνῳ δὲ ἡ γαστὴρ, ἐκείνη δὲ τὸ σεόμα. ἡ 
μὲν οὖν φύσις ὁμοιοῖ, ὅταν κρατέη καὶ πέττῃ τὴν τροφὴν 
τὴν ἐπεισιοῦσαν" καὶ δύναμις ἡ προὔπαρχουσα ἐπικρατέει 
καὶ κατεργάζεται καὶ ἀλλοιοῖ καὶ ὁμοιοῖ καὶ τὸ τέλος τρέφει. 


γ. 
Γίνεται δὲ καὶ ἐξίτηλος, ὅτὲ μὲν ἡ προτέρη γ᾽ ἐν χρόνῳ 
ἀπολυϑεῖσα ἢ ἐπιπροσθετηϑεῖσα, ὁτὲ δὲ ἡ ὑστεραίη ἐν 
χρόνῳ ἀπολυϑεῖσα ἢ ἐπιπροσϑετηϑεῖσα. 


ἼἜΡστιν ὅτε τὸ ἧπαρ ἰσχυρότερον —X ἔστε δὲ ὅϑ᾽ ἡ 
γαστήρ. πολλῆς γὰρ ἐν τῇ κοιλίᾳ τροφῆς περιεχομένης καὶ 


culo coctionem, quod ita ſecundam εἰ tertiam concoctio- 
nem cibi facilius admittant. Secunda autem concoctio in 
jecore venisque conficitur; tertia in ſingulis partibus, 
quae nutriuntur, cujus cauſa duas illas priores requiri- 
mus. Ipſae enim ſe concoctiones invicem excipiunt. 
Itaque omnibus corporis partibus alimentum praeparat 
jecur, huic ventricaulus, ventriculo denique os, quare na- 
tura aſſimilat quum fuperat concoquitque alimentum quod 
ſupervenit εἴ quum facultas, quae prius inerat, ſuperat, 
conſicit, alterat, aſſimilat ac poſtremo nutrit. 


ΠῚ. 
Ἐναπίάμπι autem fit, interdum quidem prius tempore diſ- 
ſolutum aut ſuperappoſitum; quandoque vero poſterius 
tempore diſſolutum aut ſuperappoſfitum. 


Interdum jecur, interdum ventriculus trahit valentius. 
Quum enim magna alimenti copia ventriculo continetur 


* 
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σφοδρῶς ὀρεγομένου τὲ καὶ χρήζοντος τοῦ ἥπατος, πάντως 
τοῦτο τὸ σπλαγχνον ἰσχυρότερον ἔλχει. ὅταν δ᾽ αὐτὸ εἴη 
ἐμπεπλησμένον καὶ διατεταμένον, ij δὲ γαστὴρ ὀρεγομένη καὶὲ 
κενὴ ὑπάρχη, τότε ἡ γαστὴρ αὐτὴ ἕλκει ἰσχυρότερον, καὶ 
ἐκ τοῦ ἥπατος ἐπισπᾶται ῥᾳδίως, ὅταν αὐτὴ μὲν ἱκανὼς 
ὀρέγοιτο τροφῆς, ἐμπεπλησμένον δὲ εἴη τὸ σπλάγχνον, συμ- 
βαίνεε δὲ ἐνίοτε τοῦ μὴ πεινῆν τὸ ζῶον αἰτίαν εἶναι τὴν 
περιουσίαν τῆς τροφῆς ἐν ἥπατε ὑπάρχουσαν. εἰ δέ γέ 
ποτὲ δέοιτο μὲν, ἀποροίη δὲ, πληροῦται περιττωμάτων. αλλ᾽ 
ἕκαστον μόριον ἔχεν τινὰ τόνον σύμφυτον, ᾧ διωϑθεῖταε τὸ 
περιττόν. καὶ ἕκαστον τῶν ὀργάνων τὴν πλησιάζουσαν τρο-- 
φὴν ἐπισπᾶται εἰς ἑαυτὸ καὶ ταύτην ἐναποτίϑεται ἐν ἑαυ- 
τῷ, καὶ μετὰ ταῦτα, ὡς εἴπομεν, προσφύεε τε καὶ ὁμοιοῖ. εἰσὲ 
δὲ τρεῖς μοῖραί τενὲς ὅλης τῆς οἰκονομίας τῆς τροφῆς" ἐν μὲν 
τῇ πρώτῃ μένεε κατὰ τὴν κοιλίαν αὐτὴν καὶ πέττεται καὶ 
προστέϑειαε καί τε παρ᾽ αὐτῆς τῷ ἥπατε ἀναφέρεταε, ἐν 
δὲ τῇ δευτέρᾳ διέρχεταε κατὰ τὰ ἔντερα καὶ προστιϑεμένη 
εἰς κόρον αὐτῆς καὶ τῷ ἥπατι [242] καί τὸ βραχὺ μέρος 


80 jecur vehementer appetit εἰ aliquid deſiderat, id να- 
lentius trahit omnino; at quum ipſum plenum diſtentum- 
que ſit, ventriculus vero appetat ſitque vacuus, tum ipſo 
trahit valentius οἱ εχ jecore ſacile attrahit, quum ipſe 
alimentum magnopere expetat, illud vero ſit plenum. 
Interdum autem cur animal non eſuriat, cauſa eſt ali- 
menti redundantia, quae in jecore eſt, quod ſi venter ali- 
mentum quandoque poſtulet, nec ejus adſit copia, excre- 
mentis impletur. Unaquaeque tamen pars robur quod- 
dam natura ſibi inſitum habet, cujus uſu quod ſuperva- 
caneum eſt expellit οἱ quodvis inſtrumentum in ſe tra- 
hit alimentum, quod juxta ſe eſt, idque in ſe recondit, 
deinde uti diximus, agglutinat et aſſimilat. Totius autem 
diſtributionis alimenti tres partes quaedam ſunt: prima 
eſt, quum manet in ventriculo εἰ concoquitur atque appo- 
nitur atque inde aliquid δὰ jecur aſcendit. Secunda elſt, 
quum tranlit inteſtina iisque ipſis et jecori δὰ ſaturitatem 
apponitur, οἵ particula ejus exigua in omnes corporis par- 
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αὐτῆς εἰς πάνεα τοῦ σώματος μόρια φέρεται, κατὰ δὲ τὴν 
τρίτην μοῖραν νόει μοεὲ τρέφεσθαι ἤδη τὴν κοιλίαν, ὁμοιώ- 
σασαν αὐτῇ τελέως τὰ προσᾳῦντα, καὶ πρόσφυσιν τῷ ἥπατε 
καὶ τοῖς ἐντέροις γίγνεσϑαι τῶν προστεθέντων καὶ τὴν αἀνά-- 
δοσιν καὶ πρόσθεσιν πάντη τοῦ σώματος. εἰ μὲν οὖν μετὰ 
ταῦτα τὸ ζῶον εὐθέως τὴν τροφὴν λαμβάνει, τὰ ἔντερα τε- 
λέως ὁμοιώσει τὸν προσφύντα χυμὸν, ὡὠσαύτως δὲ καὶ τὸ 
ἧπαρ. ἐν ὅλῳ δὲ τῷ σώμαει πρόσφυσις τῶν προστεϑέν-- 
τῶν τῆς τροφῆς ἔσται μορέων. εἰ δὲ ἄσιτος ἡ γασιὴρ μένη, 
ἕν τούτῳ τῷ χρόνῳ παρὰ τῶν ἐν τῷ μεσεντερίῳ καὶ ἥπατε 
φλεβῶν ἔλξει τὴν τροφήν. τῶν μὲν γὰρ φυσιχών ἐνεργειῶν 
ἢ πρώτη τε καὶ ἀναγκαιοτάτη σχεδὸν ἁπασῶν ἡ θρέψις ἐστίν. 
ἀποτυγχάγεται δὲ ἤτοι μηδ᾽ ὅλως, ἢ ἐλλιπῶς, ἢ πλημμελῶς 
γενομένη, καὶ τοῦτο, ἢ διὰ τὴν θρεπτικὴν δύναμιν, ἢ καὶ 
διὰ τὴν τῆς ὕλης ἔνδειαν, ἢ τὴν μοχϑηρίαν, ἢ δι᾿’ ἀκαιρίαν, 
ἢ δι’ ἀταξίαν, ἢ διὰ φαῦλόν τὸ περίττωμα, ἢ διὰ ὕπνον 
ὀλίγον. καὶ τότε γίνονεαε, ἢ ἀπεψίαι, ἢ βραδυπεψίαι, ἣ 


tes deſertur. In tertia ſcito ventriculum jam ali, ſibi plane 
alßmilatis iis, quae ſibi agglutinarat δὲ agglutinari jecori 
et inteſtinis, quase fuerant appoſita οἱ in omnes corporis 
partes diſtributionem appoſilionemque effici, quod ἢ po- 
ſtea animal ſtatim alimentum ſumit, inteſtina agglutinatum 
ſibi ſuccum perſecte aſſimilant, ac ſimili eliam modo jecur 
in toto autem corpore partes alimenti, quae appoſitae 
fuerunt, agglutinabantur. Sin autem ventriculus ſine cibo 
maneat, hoc tempore ἃ venis, quae in lactibus εἴ jecore 
ſunt, trahet alimentum. Enimvero naturalium actionum 
εἰ prima οἱ fere maxime neceſſaria nutritio οἴ, Fruſtra- 
tur autem, vel quum prorſus non δῖ, νοὶ quum diminute 
aut vitioſe, idques aut vitio ſacultatis nutricis, δαὶ etiam 
propter materiae defectum aut malitiam, aut quod intem- 
peſtive aut ſine ordine quid ſit adminiſtratum; aut vitio 
cujusdam pravi excrementi aut somni exigui, 480 ſane 
tempore ßunt aut apepſiae aut bradupepſiae aut manca 
concoctio, πὲ in tardis concoctionibus eernitur. Sicut 
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πέψις ἐλλιπῆης, ἢπὲρ ἐν ταῖς βραδυπεψίαις ὁρᾶται" ὥσπερ 
γε καὶ μυχϑηρὰ καὶ πλημμελὴς ἐν ταῖς διαφϑοραῖς " καὶ ἡ 
στέρησις τῆς ἐνεργείας κατὰ τὴν τῆς ϑρέψεως ἐνέργειαν ἀ- 
τροφία καλείταε᾽" ἐλλιπὴς δὲ πέψις, ἢ ἰσχνότης. ἔνεα μὲν 
τούτων τῶν αἰτίων εἰς ἀρῥωσείαν δυνάμεως, ἕνεα δὲ εἰς τὴν 
τῆς τροφῆς πλημμέλειαν, ἕνεα δὲ εἰς τὰ ἐπιτηδεύματα τε 
καὶ τὰ προσπίπτοντα τοῖς ζωοις ἔξωθεν ἀνάγονται. εἰ μὲν 
οὖν ἡ τροφὴ διαλυϑεῖσα τὸ πρῶτον καὶ ἐν χρόνῳ δοθεῖσα 
δίη ἐν τῷ; σώματι, γίγνέσθας αὐτὴν ἐξίτηλόν ᾳφησιν καὶ 
κατὼ τὰς ποιότητας μεταβάλλειν, ὡς δῆλον ἐστιν ἔκ τὸ τῶν 
βοτανῶν καὶ ἄρτου καὶ σαρχῶν αἷμα γενέσθαι" καὶ ταὐτὸ 
τοῦτο συμβαίνειν, εἴπερ ὑσιέρη τ ἐπιπροσϑετηθεῖσα ἐν τῷ 
σώματι τοσοῦτον χρύνον μένη ὕσονπερ αὔταρκες εἴη. τὸ 
γὰρ σύμφυτον ἐν τῷ σώματι ϑερμὸν ἀλλοιωτικόν ἔστε τῆς 
οὐσίας καὶ τῆς ὕλης τῆς τροφῆς, ἢ προληφϑείσης, ij. ἐπε- 
προστεθείσης. γίνεταε γοῦν τὸ μὲν πρότερον, τὸ δὲ ὕστε- 
ρον ἐξίτηλος ἡ τροφὴ κατὰ τὸν τῆς λήψιος χρόνον, καὶ 


" 
d 


etiam vitioſa et prava ſit in corruptelis. Privatio vero 
actionis in nutritione vocatur atrophia, deſiciens nutri- 
tio, gracilitas, quaedam tamen harum cauſarum in virium 
imbecillilatem, quaedam in vitium alimenti, quaedam in 
vitae ſtudia εἴ ea quae extrinſecus incidunt animantibus, 
reſerunter. Si igitur alimentum primo diſſolutum et im 
tempore datum in corpore ſit, exile ipſum eſſici ait οἱ 
per qualitates commutari, ſicut perſpicuum eſt ex oleri- 
bus εἰ pane et carnibus ſanguinem effici; vultque hoc 
idem contingere, ſi poſterius aut appoſitum aut diſſolu- 
tum tamdiu maneat in corpore, quamdiu ſatis ſit, nativus 
enim calor in corpore vim habet alterandi ſubſtantiam οἱ 
materiam alimenti, quod νοὶ praéſumptum νοὶ appoſitum 
ſit. Fit autem tum prius tum poſterius exile alimentum, 
babita ratione temporis, quo ſumptum ἢϊ, ac magis etiam 
minusque putrit, prout diſſolvitur concoquiturve, aat 
ſecus, non tamen aeque ſuperatur ἃ qualitatibus, quaeé 
animantibus inſunt. Superari enim eſt alterari. Ejus 
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μᾶλλόν τὲ χαὶ ἧττον τρέφει, ὡς ἂν διαλυϑῇ καὶ πέττη- 
ται, ἢ μή. οὐ μὴν κρατεῖταί γε ὁμοίως πρὸς τὼν ἐν τῷ 
ζώῳ ποιοτήτων. τὸ κρατεῖσθαι δέ ἐστιν ἀλλοιοῦσθαι. τού-- 
του αἴτιοι, ὅτε τὰ μὲν ἰσχυρότερα ταῖς δυνάμεσε μόριά ἐστι, 
τὰ δὲ ἀσθενέστερα. ὅϑεν συμβαίνεε ὡς πάντα χρατεῖν μὲν 
εῆς οἰκείας τῷ ζώῳ τροφῆς, οὐχ ὁμοίως δέ. γαστὴρ μὲν 
γὰρ ἀλλοιοῖ πλέον, ἢ κατὰ στόμα, μεῖον δὲ, ἢ καθ᾽ ἧπαρ 
τε χαὶ τὰς φλέβας. αὐτὴ μὲν γὰρ εἰς αἵματος οὐσίαν ἄγεθ 
τὴν τροφήν. ἡ δὲ ἐν τᾷ σειόματι, μεϑίστησι μὲν αὐτὴν 
ἐναργῶς εἰς ἕτερον εἶδος, οὐ μὴν τελέως γε μειακοσμεῖ. 
ταύτης δὲ εἰς τέλος μετακοσμηϑείσης ἕκαστον μόριον τὴν 
οἰκείαν αὐτῷ ἕλκει, ὡς ἐκ μὲν τῆς κοιλίας εἰς τὸ ἧπαρ, ἐξ 
ἥπατος δὲ εἰς ἅπαν τὸ σῶμα ἀνάδοσιν ποιεῖσϑαε. οἡμολόγη- 
ται γὰρ τρέφεσθαι δι ὅλων αὐτῶν τὰ τρεᾳφύμενα καὶ κα- 
ράννυσθαι δὲ ὕλων τὰ κεραννύμένα καὶ αλλοιοῦσϑαε δι᾽ 
ὅλων τὰ αλλοιοίμενα, καὶ τὴν πέψιν εἶναι ἀλλοίωδιν καὶ 
μεταβολὴν τοῦ τρέφοντος εἰς τὴν οἰκείαν τοῦ τρεφομένου 
ποιότητα, καὶ τὴν ἐξαιμάτωσιν χαὶ τὴν ϑρέψιν καὶ τὴν 


rei cauſa eſt, quia quarundam partium facultates valen- 
tiores ſunt, quarundam inſirmiores. Ex quo conſequitur, 
δῖ omnes ſuperent, illae quidem proprium alimentum, 
ſed non lamen ſimili modo. Ventriculus enim alterat 
magis qnam os, ſed minus quam jecur et venae; ſiqui- 
dem alteratio, quae in ventre fit, alimentum in ſanguinis 
ſfubſtantiam mutat, quae vero in ore, mutat ipſa quidem 
evidenter in aliam ſormam: [εὐ non tamen perfecte 
tranaformat. Quum autem perfecte ſit facta transſorma- 
tio unaquaeque pars idoneum ſibi alimentum trahit, ut ex ven- 
triculo in jecur, ex jecore in corpus nniverſum fiat diſtributio. 
Conſtat enim inter omnes, quae nutriuntur, per ſe tota nutriri, 
quaeque miscentur, per ſe tota miſceri. Denique per ſe tota 
alterari quae alterantur, itemque concoctionem eſſe alteratio- 
nem, ac nutrientis in propriam qualitatem ejus, quod nutri- 
tur, mutationem; οἵ item vim eſſiciendi ſanguinis, tum 
nutritionem accretionemque ex eo eſſici, quod corpus in 
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αἴξησιν ἐκ τῆς πάντη διαδτάσεως τοῦ σώματος καὶ ϑρέψεως 
γίνεσϑαι. ἐπειδὴ δὲ ἐν ταῖς ἀτροφίαες τάχιστα ἀποψύχε.-- 
ξαι τὼ μόρια, διότε καὶ ἡ ϑρέψις αὐτοῖς ἐστεν ἐκ θερμοῦ 
χυμοῦ τοῦ αἵματος" διὰ τοῦτο [243 ἵνα τὸ ϑερμὸν σώ- 
ζοιτο, ἡ φύσις πεποίηχν ὡς πρὶν ἐσχυρὰν ἔνδειαν αἵματος 
γενέσϑαε καθ᾿ ὕλον τὸ ζῶον τὸ τὲ ἧπαρ καὶ τὴν καρδίαν 
μιἣἢ ἀπορεῖν συμμέτρου τροφῆς. τοῦτο δὲ διότε πᾶν τὸ αἷ- 
μα ἐκ τοῦ ἥπατος ἀρχὴν ἔχει, ἐν δὲ τῇ καρδίᾳ, διὰ τὸ 
τῆς ὁλκῆς ἰσχυρόν. σφοδροετατην γὸρ ἔχει τὴν παεὼ τὸ ξλ-- 
μεῖν ἐνέργειαν. καὶ διὰ τοῦτο οὐκ ἄν ποτε ἀπορήσειεν τρο-- 
φῆς, πρὶν εἰς ἐσχάτην ἔνδειαν ἀφικέσθαι πάντα τοῦ ζώου 
κὰ μόρια. 


ὅ. 
“Δμαυροὶ δὲ ἑκατέρας ἐν χρόνῳ καὶ μετὰ χρόνον ἡ ἔξωθεν 
συνεχὴς ἐπεισκρεϑεῖσα καὶ ἐπὶ πολλὸν χρόνον στερεμνίως 
πᾶσι τοῖσε μέλεσε διαπλακεῖσα. 


omnem partem extendatur εἴ alatur. QOuoniam autem in 
iis, qui non nutriuntur, partes celerrime refrigerantur, 
propteres quod ipſfarum nutritio ex calido ſucco ſangui- 
nis eſſicitur, 1460 ut calor ille ſervetur, natura fecit, ne 
jecur et cor ἃ moderato alimento deſtituta ſint prius 
quam valida in toto animali ſit ſanguinis penuria, idque 
machinata eſt, quia ſanguis totus ex jecore principium du- 
cit; in corde vero propter valentem attractionem; ſiqui- 
dem vehementiſſimam trahendi actionem habet, εχ quo 
δι, ut nunquam polſit eſſe ab alimento deſtitutum prius, 
quam univerſae animantis partes δὰ extremam inopiam 
pervenerint. 


IV. 
Deſtruit autem utrumque in tempore εἰ poſt tempus quod 
extrinſecus aſſidue ſuperingeſtum eſt εἰ per multum tem- 
poris firmiter omnibus partibus implicatum eſt. 
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᾿δκ τῶν ακαίρων τὸ καὶ πολλῶν ἐδωδῶν ἀθροίζεται 


πλεῖστος ὁ χυμὸς, ὃ καλούμενος ὠμός. ὅπερ ἐν τοῖς παισὶ 
μάλιστα συμβαίνει καὶ τῶν τελείων τοῖς ἀργῶς διαιτωμένοις 
ἢ ἄλλως ἐμποπλαμένοες. πλεῖον γὰρ ἐν τούτοις ἅπασε τὸ 
ἀκατέργαστον, τοῖς μὲν διὰ τὴν ἀργίαν, τοῖς δὲ διὰ τὴν 
πλησμονήν' ἀδηφαγοι γὰρ τυγχάνουσι. καὶ πρὶν ἄν ἀχρε- 
βῶς ἐν τῇ γαστρὶ πεῳϑῆναν τὴν τροφὴν ἕλκεε τὸ σῶμα, 
καὶ τοσοῦτον πλεῖον αἀϑροίζειαε τοῦ ὠμοῦ χυμοῦ, ὅσον συνε-- 
χῶς ἡ τροφὴ προστίϑεταε᾽ ὃ αὐτὸς ἐπεισχρεϑῆναι καλεῖ, 
πρόσεστε δὲ καὶ ἐγ τοῖς παεδίοιρι ἡ ἀσύμμετρος κίνησις κα- 
τὰ πάντας μὲν τοὺς χρόνους, μάλιστα δὲ ἐπὶ τοῖς σετίοις. 
ἴσμεν γὰρ ὅτε ὥσπερ ἀγαϑὸν μέγιστόν ἔστεν εἰς τὴν ὑγείαν, 
τὸ πρὸ τῶν σιτίων προγυμνάσιον, οὕτω βλαβερώτατον ὅπα-- 
σα κίνησις μετὰ τὴν τροφήν... ἀναδίδοται γὰρ, ὡς ἔφην, ἐκ 
τῆς κοιλίας ἡ τροφὴ πρὶν πεφϑῆναι, κακ τοῦδε πλῆϑος 
ὠμῶν χυμῶν κατὰ τὰς φλέβας αϑροίζεταε᾽' ἐξ ὧν εἴωθε 
νοσήματα παντοῖα γίγνεσθαι. καὶ μὴν οὐδὲ νοασήσεε τις ὅλως 


Intempeſtivae ac frequentes eibi ſumptiones ſaciunt, 
αἱ plurimum ejus ſucci, qui crudus vocatur, accumuletur, 
Σὰ quod pueris contingit maxime οἵ ex adultis iis, qui in 
otio vitam traducunt aut alioqui ſeſe explent. Siquidem 
in eis omnibus plurimum eſt id, quod non conficitur, at- 
que in illis quidem propter otium, in his vero propter 
ſatietatem, voraces enim ſunt ac corpus trahit alimentum 
prius quam in ventriculo ſit accurate concoctum, et eo 
major erudi ſucci coacervatur copia, quo frequentius ali- 
mentum additur, quod ipſe ſuperingeſtum dixit. Accedit 
etiam in pueris immoderatus motus quum in omni tem- 
pore, tum vel maxime ἃ cibo. Scimus etiam quemad- 
modum maxime eſt δὰ bonam valetudinem accommodatæa 
ante eibos exereitatio, ita poſt cibos omnem motum ma- 
xime noxium cenſeri; nam, αἰ dicebam, alimentum 6 ven- 
triculo antequam conſectum ſit, diſtribnitur et ex eo co- 
pia crudorum humorum in venis colligitur, ex quibus 
omnia genera morborum gigni ſolent. Atqui nemo un- 
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ποτὲ, ἣν ἐπίτηδες προνοῆται τοῦ μηδέποτε ἀπεπτῆσαϑ 
μετὰ τοῦ μηδὲ κενεῖσθαί τινὰ ἰσχυροτέραν ἐπὶ σιτίοις κίνη-- 
σιν. ταῦτα δὲ πάντα ὀλιγωροῦσιν οἱ παῖδες. διὸ Θεῖος 
Πλάτων ἐν τῇ νομοϑεσίᾳ φησὶν ὅτι παῖς μέν ἐστε πάντων 
ϑηρίων δυσμεταχεερισεότατον, καὶ εἰ μὴ πλεῖσεον ἔχοιεν 
τὸ ἔμφυτον ϑερμὸν, οὐκ ἄν ποτε τοσαύτην ὠμότητα φέρεεν 
δύναιντο. ὥσπερ δὲ εἰ πλείω τις λαβὴ, ἀπεψίωε τε καὶ 
ὠμοὶ χυμοὶ γίνονται, οὕτω καὶ λαμβάνοντες Ολίγα, χαεαψυ- 
χονται καὶ βλάπτονται. ἀνάλογον γὰρ εἶναι χρὴ τὸ ποσὸν 
τῆς τροφῆς τῷ ποσῷ τῆρ διαπνοῆς. εἰ δὲ μηδὲν ἡμῶν 
ἀπέρῥει, οὐκ ἂν ἥκομεν εἰς τὴν γρείαν τῆς τροφῆς, ὅτε 
διὼ παντὸς ὁ ἀρχαῖος τῆς οὐσίας ὄγκος ἐφυλάττετο. νῦν δὲ 
τὰ τῶν ζώων σώματα τῇ διὰ τῶν ἀδήλων αἰσθήσει. πόρων 
διαπνεῖται διαπνοῆ. διὰ τοῦτο γοῦν τροφὴς ἐδεόμεϑα" ἀνα-- 
πλήρωσις γὰρ ἐστε τοῦ κενωθέντος 1 ϑρέψις. ὅτε δὲ ἤτοι 
ἐν τῷ ἐπιτηδείῳ χρόνῳ τῆς τροφῆς ἦτον μετὰ τὸν ἐκεῖνον 
χρόνον τὴν τροφὴν τις συνεχῶς δῷ, τότε τοῦτο συμβαίνειν 


quam aegrotabit 41 ſedulo providebit ne unquam ceru- 
ditate laboret oc ne vehementiore ullo motu poſt cibum 
cieatur; quae tamen omnia pueri ſlocci ſaciunt: qnamob- 
rem divinus Plato in libris de legibus ita ſeriptum reli- 
quit: puer, inquit, omnium eſt ferarum intractabilis ma- 
xime, ac niſi plurimum nativi caloris in pueris ineſſet, 
tantam ſerre ernditatem nunquam poſſent. Quemadmo- 
dum autem ſi quis'! plura ſumat εἴ cruditates δὲ humores 
crudi gignuntnr, ſie etiam ſi pauciora ingerantur, cor- 
pora refrigerabuntur ac laedentur; debet enim alimenti 

quantitas proportione reſpondere perſpirationis quantitati. 
Si autem nihil ἃ nobis deſſneret, nihil opus eſſet ali- 
mento, quia priſtina ſubſtantiae moles δα omnem aeter- 
nitatem temporis conſervaretur. Nuncd vero quum ani- 
mantium corpora perſpiratione, qnae ſit per meatus, qui 
ſenſum noſtrum eſſugiunt, diſſtentur, idcirco alimento indi- 
gemus, ſiquidem nutritio eſt expletio ejus, quod evacua- 
tum eſt. Quum igitur aut tempore accommodato δά ali- 
mentum oſſerendum, δαὶ poſt illud tempus quispiam alſi- 


- 


ΠΕΡῚ ΦΡΟΦΗΣ ΓΠΟΜΝΗΜΑ 8. 241 
a. Chart. VI. [248. 214.) 
ἀνάγκη καὶ ἀμαυροῦσϑαι τὴν ἑκατέραν τροφὴν κατὰ τὴν 
ἄλλην λέξιν ἀνωθὲν προλεχϑεῖσαν, καὶ τὸ σύμφυτον θερ- 
μὸν σβέννυσθαι καὶ κινηϑῆναι, ὡς ἐκ τοῦ παραχρῆμα συν- 
ἀαρῥωστήσεειν αὐτῷ καὶ πέψιν σιτίων καὶ γένεσιν αἵματος 
χρηστοῦ καὶ θρέψειν τῶν τοῦ ζώου μορίων καὶ τὴν κένωσιν 
τῶν περεττωμά- [244] των. ἔμπαλεν δὲ,» εἰ ὅσον κρατεῖν δύ- 
ψαταί τις σιτίων, ἀπολαύεε τούτον καὶ αὕτη ἡ ϑερμασία αὐ- 
ξηϑείη καὶ πάντα ὅσα προείρηται, διαπραάξεται καλῶς περὲ 
τὸ ζῶον. ταὐτὸ τοῦτο πείσεται τὸ ζῶον, δὲ τὸ ἔξωθεν συν.-- 
ἐχὼς ἐντεθὲν ἐπὶ πολλὸν χρόνον στερεμνίως πᾶσε τοῖς μέ- 
λέσεν διαπλακῆ. σημαίνεν γὰρ ὅτε οὐχ οἷόν τὲ ἕλκεσθαι 
πρὸς τῶν μορίων, οὐδὲ πέττεσθαι, οὐδὲ ἡντιναοῦν ἐκ τῶν 
, φυσικῶν ἐνεργειῶν γενέσθαε. 8 με κἂν μὴ 
καλῶς ἕκαστον πραττῆ;, —* ἐστε παντοῖα κακὰ περὶ τὴν 
ὑγείαν ἐσεσϑαι. 

ε΄. 

Καὶ τὴν μὲν ἰδέην ἐξεβλάστησε. 


due cibum det, tunc id neceſſario eveniret, ut utrumquo 
alimentum hebeteltur, πὲ ſuperioribus etiam verbis cen- 
ſfuit εἰ nativus calor extinguatur et vincatur; ut ſtatim 
cum ipſo concoctio ciborum, probi ſanguinis origo, par- 
tium animantis nutritio οἱ excrementorum evacuatio debi- 
litetur. Contra vero, Πα quis tantum cibi ſumat, quantum 
poſſit conficere, tum δὲ calor ipſe adaugebitur οἱ caetera 
omnia, quae dicta ſunt, probe in animantibus adminiſtra- 
buntur. Idem quoque patietur animal, ἢ id quod extrin- 
ſecus continuo adhibetur, multo tempore ſirmiter omni- 
bus membris implicatum ſit. Signiſicat enim id neque 
in partibus trahi poſſe, neque concoqui, neque etiam ul- 
lam ex naturalibus actionibus eſſici, ac 
niſi utrumque recte faciat, omne genus malorum bonae 
valetudini adverſaturum ſperandum elſt. 


V. 


Et propriam quidem ideam produxit. 


GALERENUS TOM. XV. 2 
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, Ἰὴν ἰδέαν λέγει νῦν τὴν μορφὴν καὶ τὸ J— τρο- 
φῆς. ὅτε γὰρ πέψεως ἀρχὴν λαμβάνεο τὼ σιτία, τότε τὴν 
ἀρχαίαν μορφὴν μεταβάλλει. τούτου δὲ σημεῖόν ἐστε τὸ κα-- 
ταληφϑὲν ταῖς διαστααεσε τῶν ὀδύντων δι᾿ ὅλης νυκτός αὖ- 
τὸ γὰρ τὴν οἰκείαν ἰδέαν οὐ σωζεε᾽ αλλὰ ἐν μιᾷ νυκτὶ ἀλ- 
λοιούμέγον πάνυ φαίφεεαι. οὔτε γὰρ ἄρτος ἀκριβῶς ὁ ἄρ- 
τος, οὔτε χρέα ἐστὶ τὸ κρέας" αλλ ὄζεο μὲν τοιοῦτόν τε, 
οἷον καὶ τὸ τοῦ ζώου στόμα. ἐν δὲ τοῖς πέψεως ἀργάνοες 
τὴν ἰδέαν ἰδίαν λαμβάνδι, ὡς τὸ αἷμα, ἢ φλέγμα, ἢ χολὴν 
ξανϑὴν, ἢ μέλαιναν γενέσθαι, οὖς μὲν τέτταρας χυμοὺς κα-- 
λοῦμεν., καὶ ὁ Ἱπποκρατὴς αἰτιᾶται τῶν πλείστων νοσημώ- 
τω. Ὁ ᾽ς οἷμαι γὰρ τὸ σύγγραμμα τοὐμὸν παρὰ 
πῶᾶσν vFoõũto δὲ ἔσται, ὡς κεφάλαιόν τὸ ὅλου 
τοῦ πράγματος. τέτταρες οὖν εἰσὶν ἐν ἡμῖν γυμοὲ κατὰ φύ- 
σειν. οὗτοι δὲ ὑπερβαλλοντες ποσότητε καὶ αἀλλφιούμενοι κεε-- 
τὰ ποιότητα νόσων αἴτιοι τυγχάνουσιν. ἐν δὲ τῷ χειμῶνε 
πλεονάζιε τὸ φλέγμα, τοῦ δ᾽ ἦρος τὸ αἷμα καὶ τοῦ ϑέρουρ 
ἢ ξανϑὴ χολὴ" καὶ τοῦ φϑινοπώρου ἡ μέλαινα. ταῦτα μὲν 


Vocat ideam hoce loco formam εἰ ſpeciem alimenti. 
Quum enim eibus coctionis principium ſubit, tum priſca 
ſorma mutatur. Hujus rei ſignum eſt id, quod per totam 
noctem in dentium intervallis relictum eſt, ſiquidem pro- 
priam formam non ſervat, ſed unius noctis curriculo 
valde immutatum videtur. Neque enim panis eſt panis 
exquiſite, neque caro eſt caro, ſed tale quidpiam olet, 
quale etian os animantis, quum in coctionis inſtrumentis 
propriam ſormam nanciſcatur, ac veb ἐπ ſangninem vel 
in pituitam νὰ] bilem flavam vel atram convertatur, 
quos quatuor humores appellamus εἴ Hippocrates multo- 
rum morborum cauſas eſſe docuit. — Meum 
autem librum in manibus omnium eſſe arbitror. 5. 
erit autem haec, ut totius rei ſumma qnaedam. Ouatuor 
igitur humores in nobis ſunt ſecundum naturam. Hi 
quum quantitate excedunt et in qualitate alterati [ἀπὶ, 
morborum cauſas afſerunt. Caeterum hieme redundat 
pitnita, vere ſanguis, aeſtate ſlava bilis, autumno atra. 


1 
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δεδαξας χαὶ πρὸς τούτοις, ὅτε τὰ ἐγαντία τῶν ἐγαντίων 
ἐστὶν ἰάματα, τῆς κατὰ τὴν τέχνην μεθόδου τὰ στοιχεῖα 
παρε δῶκεν: οἷς ἐφεξῆς τὰ κατὰ τοὺς ἀφορισμοὺς διελθὼν 
περὶ τῶν πλεοναζόντων ααϑ᾽ ἑκάστην ὥραν τὸ καὶ ἡλικίαν 
ψοσημάτων, τὰς οἷον συλλαβὰς ἐπὶ τοῖς στοιχείσις ὑφηγήσατο. 
ἐγὼ δὲ μήκους φειδύμενος τὸς ῥήσειφ αὐτοῦ νῦν ἢ ω 

ἡ μὲν γὰρ πρώτη τῆς τροφῆς ἀρχὴ, οἷς εἴρηται ἐν 
ἐκείνῳ Ὅς στόμα, στόμαχος, κοιλία. ἢ δευτέρα δὲ αἱ 
ἐξ ἥπατος. εἷς κοιλίαν κπαθήχουσαο φλέβες" ἐν αἷς πρώταις 
αἷμα ἐδείχθη γενέσθαι" ἡ τρίτη δὲ τὸ ἧπάρ᾽ ἡ δὲ τετάρ- 
τὴ μετὰ τὸ ἧπαρ ἡ πϑίλη φλέψ. καὶ γὰρ ἐν ἐκείνη πρώ- 
τῇ καθαρὸν τῶν περιττωμάτων ἀπολείπεται τὸ αἷμα. παρὰ 
δὲ ταύτης φλεβὸς, ὥσπερ τἄλλα τοῦ ζώου μύρια πάντα κα-- 
τὼ τὸν αὐτὸν τρόπον ἡ καρϑία λαμβάνει τὴν τροφήν ὥστϑ 
δῆλον ὅτε τὴν ἐδέαν βλαστάνεε, εἴπερ τρέφεεν δεῖ τὸ ζῶον. 


ι 


Quae quum docuiſſet et item haec, contrariorum remedia 
eſſe contraria, elementum nobis tradidit methodi, quae 
ad artem accommodata eſt, ad quae quum collegiſſet quae 
in Aphorismis habentnur de morbis, qui quoque tempore 
et quaque aetate vigent, ad ipſa alimenta quaſi ſyllabas 
attexuit. Sed ego brevitatis cauſa ipſius verba nunc af- 
ſeram. .. Primum enim alimenti princi- 
pium, ut in illo ἐν dictum eſt, os, ſtoma- 
chus εἴ venter εἴ. Secundum, venae ex jecore in ven- 
trem pertinentes, in quibus primis eſſici ſanguinem, oſten- 
ſum eſt. Tertium eſt jecar: quartum polt jecur eſt vena 
cava; ſiquidem in ipſa prima ſanguis ab excrementis 
liber relinquitur; ab hac autem vena, ſicut aliae omnes 
animantis partes, ita etiam cor alimentum ſumit, quare 
perſpicunm eſt, formam eſſerri et produci, ſi nutriri ani- 


mal debeat. 
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σε. 


Μεταβάλλει τε τὴν ἀρχαίαν καὶ καταφέρεται. 


Εἴρηται ἡμῖν ὅτε ἡ πέψις ἀλλοίωσίς ἐστι κατὰ ποιότη- 
τα καὶ γίγνεται ὑπὸ τῆς γαστρὸς ὁμοιούσης αὐτῇ τὰ σε- 
εία. ἡ γὰρ ἐκ τῶν τεσσάρων τοιάδε τις κρᾶσις, ἡ καὶ τὴν 
ἰδιότητα τοῦ τῆς γασερὸς ἐργασαμένη σώματος, αἰτία τῆς 
ἀλλοειωσεώς ἐστε [245] τῶν σιτίων" καὶ πλείστην εἰς τοῦτο 
δύναμιν εἰσφέρεταν τὸ ϑερμὸν στοιχεῖον" ἀνάγκη γὰρ τὸ 
τρέφον ἀλλοιοῦσϑαν εἰς τὴν τοῦ τρεφομένου μεταβαλλόμενον 
οὐσίαν. διὸ περιστέλλεται ἡ γαστὴρ τοῖς σεείοις, ἕλκουσα 
τὸν οἰκεῖον ἑαυτῇ χυμὺν ἐξ αὐτῶν, ἔστ᾽ ἂν ἐμπλησθεῖσα 
διώσηταε τὸ περιττὸν ἅπαν εἰς τὴν νῆστιν. ὡς δὲ τὸ ἧπαρ 
διὰ τῶν φλεβῶν εἴλκυσεν ἐκ γαστρός τὲ καὶ τῶν ἐντέρων 
τὴν τροφὴν, οὕτως ὅσα, μετ᾽ ἐκεῖνο τέτακται, δι’ ἄλλων ἕλκεο 
φλεβῶν εἰς ἑαυτά" καὶ αὖθις ἕτερα" καὶ τοῦτο γίνεταε ἄχρϑ 
πὲρ ἂν εἰς ἅπαν ἀφίκηται τοῦ ζώου μόριον ἡ τροφή. δέ- 
δεικταν γὰρ ἐν τοῖς περὶ τῶν φυσικῶν δυνάμεων ὑπομνήμα- 


VI. 
Commutat priſcam et deſcendit. 


Dictum eſt concoctionem eſſe alterationem in quali- 
tate eamque ἃ ventriculo εἶδος, ſibi aſſimilante eſſici. Ta- 
lis enim qnaedam ex quatuor elementis confecta tempe- 
ries, quae proprietatem corporis ventriculi facit, eſt alte- 
rationis ciborum cauſa et hoc ad agendum maximam vim 
calidum éelementum affert. Neceſſe enim eſt, ut quod 
alit, alteretur, dum in ejus, quod alitur, naturam muta- 
tur; quocirca ventriculus conſtringitur ad cibos εἴ accom- 
modatum ſibi humorem inde elicit, donec expletus quic- 
quid excrementi ſuperſſuit, in jejunum expellat. Quem- 
admodum autem jecur fum ex ventriculo, tum ex inte- 
ſtinis alimentum per venas attraxit, ita quae poſt ipſum 
ſunt, per alias venas in ſe illud trahunt, tum deinceps 
ex his alia, idque δὲ usqgue dum in omnem animantis 
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σιν καὶ τὸ πόμα καὶ τὴν τροφὴν πανταχόσε. τοῦ σωματος 
κατὰ τὴν τῆς ὑλχῆς μετάληψιν φέρεσθαι" πρὸς δὲ τήνδε 
τὴν φορὰν γέγονεν ἡ φύσις τὰς φλέβας, ὡς ὀχέτούς τενας, πρῷ- 
τον μὲν τὴν μεγάλην φλέβα" ἔπειτα δὲ τῆς αὐτῆς ἐπὶ πύ- 
λας ἀποβλαστήματα καὶ αἀποφύσεις τοσαύτας τὸν ἀριϑμὸν, 
ὅσοι πὲρ ἄν ὦσιν οἱ λοβοὶ τοῦ ἥπατος. ἀλλὰ περὶ φλεβῶν 
καὶ τῆς ἀρχῆς αὐτῶν ὡς καὶ περὶ τῶν ἀρτηριῶν ἐν τῷ τε- 
κταάρτῳ γράμματε ἐπὶ πλέον ἐροῦμεν, ἔνθα φησὶν αὐτὸς, bi- 
ζωσις φλεβῶν ἧπαρ᾽ ῥίζωσις ἀρτηριῶν καρδίη. 


: — 
ΖΤρέφει δὲ πεττομένη. 


Τὰ προλελεγμένα πάντα σχεδὸν τὴν πέψιν ἐσημαίνετο. 
ὃ γὰρ εἶπε, γενέσθαι ἐξίτηλον τὴν τροφὴν καὶ τὸ βλαστά- 
ψέιν καὶ τὸ τέλος τὸ μεταβάλλειν τὴν ἀρχαίαν ἰδέαν, τοῦτο 
ἦν ὅπερ νῦν ἑνὶ ῥήματι λέγεε, τρέφειν αὐτὴν πεττομένην. 
οἱ μὲν γὰρ ὠμοὶ χυμοὶ τρέφειν οὐ δύνανται πρὶν πεφϑῆναε. 


particulam alimentum pervenerit. Eſt enim in commen- 
tariis de facultatibus naturalibus demonſtratum, cibum et 
potum in omnes corporis partes per tranſnmptionem devehi; 
ad hos antem devehendos venae, veluti canales quidam, a na- 
tura ſfactae ſunt, ac primum quidem vena magna, tum ipſius 
δὰ portas jecoris propagines εἰ productiones tot numero, quot 
jecoris ſibrae ſunt. Sed et de venis et de ipſarum item- 
que arteriarum principio in quarto commentario δά illa 
verba: radiæ venarum jecur, ταὶς arteriarum cor; copio- 
ſius diſſeremus. 


VII. 


Alit concoctum. 


Quae ante dicta ſunt, concoctionem fere ſigniſicant 
omnia. Nam quod dixit, exile fieri alimentum, produci, 
priſtinamque ſormam commutare, idem eſt alque id quod 
nunc uno verbo extulit, quum ait, ipſum alere, quum 
concoctum eſt. Crudi enim humores alere non polſunt 


245 ΤΑΛΗ͂ΝΟΥ ΕΙΣ ΤῸ IIMOAVOSESA 

Ed. Chart. ΥἹ. [245.] 

ἀναγκαιοτάτη γὰρ ἐστιν ἡ πέψις τῷ τῶν δωων φδώμαεν 
ἐπειδὴ ἀπορῥεῖ μὲν πάντων τῶν ζώων ὁσημέραι πολὺ μώ- 
ρος τῆς οὐσίας διὰ τὴν ἔμφυτον ϑερμότητα. διὸ ὧφ τὴν 
συμμετρίαν αὐτῆς σώζισθαι διόμεϑα σιείων τὸ καὶ πομώ- 
των. ἐπεὶ δὲ τὸ ἀπορόέον ἑκάστου τῶν μορίων τοιοῦτον τὴν 
φύσιν ἐστὶν, οἷόν πὲρ αὐτὸ τὸ μόριον, οὐδὲν δὲ τῶγ ἐσϑεο- 
μένων, ἢ πινομένων ἀκριβῶς ἐστε τοιοῦτον, διὼ τοῦτο ἄνα)» 
καῖον εἶχεν ἡ φύσις προμεταβαλλειν τὰ καὶ πέττειν αὐτὰ 
καὶ προπαρασχευσζειν ὅμοια τῷ ϑρεψομένῳ σωώμαε;. ὅσα 
δὲ κατὰ τὴν αλλοίωσεν γίνεται περιττώματα, ταῦτα διὰ τὴν 
δύναμεν ἐκείνην, ἣν ὀνομαζομὲν ἐκκριτεκὴν, ἀπωϑεῖται. πᾶν 
γὰρ μόριον ἕλκε τὸ οἰκεῖον ἑαυτῷ καὶ ἀποκρίνεε τὸ αλλό- 
τρίον ἀλλοιοῖ τὲ τὸ ἑλχϑέν" ἕν τε τῷ χρόνῳ, καϑ᾽ ὃν αλ- 
λοιοῖ κατέχεε τὰ καὶ σᾳίγγεε. καλεῖται δὲ ἀλλοίωσις αὕτη, 
μέχοε μὲν ἂν εἰς ὁμοιότητα τοῦ τρεφομένου μορίου μετα- 
βαλληται, πέψις" ὅταν δὲ ἤδη προσεέϑεται τῷ μορίῳ, ϑρέ- 
ψις, τίς μὲν οὐκ οἶδεν τὴν πέψιν ἀλλοίωσίν τενα ὑπάρχειν 


prius, quam concocti knt. Enimvero quam qnuotidio 
magna fubſtantiae pars ab omnibus animantibus deſſuat, 
propter calorem innatum, ipſorum corpori maxime neceſ- 
ſaria eſt concoctio, quocirca ut juſtus caloris modus ſer- 
vetur, cibis potionibusque opus eſt. Quoniam autem 
quod ἃ ſingulis partibus deſſuit, tale natura εἴς qualis eſt 
ipſa pars, nihil autem eorum, quae edimus aut bibimus, 
tale prorſus εἴ, ideo fuit naturae neceſſarium, ea immu- 
tare, concoqnere οἵ eadem alendo corpori ſimilia praepa- 
rare. Excrementa vero, quae per alterationem ἔπ πὲ, ex- 
trudit illa ſacultas, quam expultricem vocamus; ſiquidem 
omnis pars id trahit, quod eſt ad ipſam accommodatum 
εἴ rejicit alienum, quodqne attraxit, alterat οἱ quo tem- 
pore alterat, eo retinet et conſtringit, haecque altératio 
usque dum δὰ ſimilitudinem partis, quae alitur, ſit ſacta 
mutatio, vocatur concoctio, quum vero jam parti apponi- 
tur, nutritio. Quare quis eſt, qui non norit, concoctio- 
nem eſſe quandam alterationem εἴ mutationem ejus, quod 
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«αἱ μεταβολὴν τοῦ τρέφοντος εἰς τὴν οἰκείαν τοῦ τρεφομέ- 
vou ποιότητα" τὴν δ᾽ αλλοίωσιν ὑπὸ τοῦ ϑερμοῦ μαλιστα 
συντελεῖσθαι καὶ διὰ τοῦτο καὶ τὴν ϑρέψεν καὶ. τὴν τῶν 
ἁπάντων χυμῶν γένεσιν; εἴπερ οὖν ἡ πέψις τοῦτό ἐστιν, 
καὶ ἡ τροφὴ ἐν τῇ γαστρὶ δέχεταε ποιότητα τῷ μέλλοντο 
ὑπ᾽ αὐτῆς τραφήσεσϑαι ζώῳ προσήκουσαν, δῆλόν ἐστι τὴν 
τροφὴν κατὰ τὴν γασεέρα πέττεσθαι. τοῦτο δὲ οὐκ αρέ- 
oxes οὐδὲ ᾿Αἰσκληπιάδῃ οὔτ᾽ ᾿Ερασιστράτῳ" ὧν ὃ μὲν οἵτε 
ἐν τοῖς ἐμέτοες οὔτ ἐν ταῖς ἐρυγαῖς οὔτ᾽ ἐν ταῖς ἀνατο-- 
μαῖς βούλεταε τὴν τῶν πεφϑέντων σιτίων ποιότητα ἐμφαί- 
ψεσθαί ποτε΄ καὶ οὕτως εὐήϑης ἐστὶν, ὥστε τῶν παλαιῶν 
«αὶ δοκίμων ἀνδρῶν λεγόντων τὰ σετία ἐπὶ τὸ γρηστὸν ἐν 
τῇ γαστρὶ μεταβάλλειν, ζητεῖ αὐτὸς οὐ τὸ κατὰ δύναμιν, 
αλλὰ [246] τὸ κατὰ γεῦσιν γρηστόν" ὁ δ᾽ ᾿Ερααίστρατος 
γελοῖός τὸ καὶ ἀμαϑής ἐστε. σαφῶς γὰρ ᾿“ριστοτέλους λέ- 
γοντος τὴν πέψεν ἑψήσει παραπλήσιον ὑπάρχειν, ὅπως τοῦ- 
τὸ λέγεται, οὐχ οἷός τὸ ἦν εἰδέναι. φησὶ γὰρ οὐκ εἰκὸς 
εἶναι τὴν πέψιν παραπλήσιον τυγχάνειν τῇ ἑψήσεε τῇ ἐλα- 


nutrit, in accommodatam οἱ quod nutritur, qualitatem? 
atque alterationem ἃ calore effici, itaque etiam nutritio- 
nem, concoctionem et humorum omnium originem? Si 
igitur hoc eſt concoctio, alimentumque in ventriculo ſu- 
mit qualitatem accommodatam οἱ, quod nutriendum elſt, 
certe planum eſt, alimentum in ventriculo concoqui. 
Hoc tamen minime placet Aſclepiadi atque Fraliſtrato, 
quorum alter neque in vomiſibus, neque in ructibus, ne- 
que in diſſectionibus qualitatem ciborum concoctam un- 
quam apparere cenſet, atque adeo ſtultus eſt, ut quum 
veteres ac praeſtantes viri dixerint, cibos in ventriculo 
ad bonitatem converti, quaerat non eam bonitatem, quae 
ad potentiam pertinet, ſed eam, quae in guſtu eſt. Era- 
ſiſtratus eſt ridiculus δὲ imperitas; quia quum aperte di- 
cat Ariſtoteles, concoctionem elixationi ſimilem eſſe, quam 
in ſententiam lioc dictum ſit, intelligere non poteſt. Ne- 
gat enim veriſimile eſſo, concoctionem. ſimilem eſſe elixa- 
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φρὼν ἐχούσῃ θερμασίαν, ὥσπερ ἀεὶ πῦρ καὶ φλόγα ὑπο- 
θεῖναε τῇ γαστρὶ, ὥσπερ καὶ λέβητε, ἢ ἄλλως αὐτῆς αλ-- 
λοιῶσαε τὰ σετία μὴ δυναμένης. ἀλλὰ περὶ τούτων εὐηϑείας 
τὲ καὶ ἀμαϑίας εἴρηταί μοε ἐν τοῖς περὶ φυσικῶν δυνα-- 
μέων ὑπομνήμασιν. νῦν δὲ ἐπειδὴ φύσις αεὶ τὴν πέψιν καὶ 
τὴν ἀνάδοσιν καὶ τὴν ἔξαιμάτωσεν καὶ τὴν πρύσϑεσειν καὶ 
τὴν πρόσφυσιν καὶ τὴν ἐξομοίωσιν ἐργάζεται, ἰστέον ὅτε οὐκ 
εἴωθεν ὧν ἐκπεμφϑῆναι τῆς γαστρὸς ἡ τροφὴ, εἰ μὴ τε- 
λέως πεφϑῆ. ὅταν δὲ πεῳφϑὴ τελέως, ἀνοίγνυταε μὲν τηνε-- 
καῦτα τὸ χάτω στύμα καὶ διεχπίπτεε δι’ αὐτοῦ τὰ σετία 
ὀιιδίως" ἐὰν δὲ ἡ γαστὴρ ὑπὸ δριμύτητος δηχϑεῖσα τυγχάνῃ, 
πρωϊαΐτερον τοῦ δέοντος ἄπεπτον ἔτε τὴν τροφὴν ἀποτρέ- 
βεται. αὖϑις δ᾽ ἂν ποτὲ τῷ πληήδει βαρυνθεῖσα, ἢ κατ᾽ 
ἄμφω συνελθόντων κακῶς διατεϑεῖσα διαρῥοίαις ἑάλω. καὶ 
ἐὰν ἐν τούτῳ τῷ πάϑει ἔμφυτος ϑερμασία ἀρῥωστος γένοιτο, 
οὔτε πέττεσϑαε καλῶς τὰ σιτία οὔϑ᾽ αἱμαιοῦσϑαι, πολὺ 
δὲ μάλλον οὐδὲ ἀναδίδοσϑαε δύναται. καὶ ἡ αἱματοῦσα δύ- 
ψαμις, ἀνάλογον τῇ πεετούση κατὰ τὴν γαστέρα, ποτὲ μὲν 


tioni, quae levem calorem habeat, tanquam oporteat, δαὶ 
ignem adurentem aut flammam ſemper ventriculo ſubjici, 
ſicut lebeti, aut alioqui cibos alterari δ ipſo non polſe. 
Sed de horum et ſtultitia et inſcitia dictum eſt nobis in 
commentariis, quos de facultatibus naturalibus edidimus. 
Nunce vero, quoniam natura ſemper concoquit, diſtribuit, 
ſanguinem eſſicit, apponit, agglutinat et alſimilat, ſecire 
convenit non conſueviſſe alimentum ex ventriculo emitti, 
niſi ſit perſecte concoctum. Quum vero perfecto concoctum 
ſit, tum os inſerius aperitur et cibi per ipſum ſacile excidunt. 
Si vero acrimonia quaedam ventriculum mordeat, tunc citius, 
quam oportet, alimentum adhuc incoctum abjicit. Rurſus mul- 
titudine quandoque onuſtus, aut his ambohus coëuntibus male 
aſſectus, diarrhoeis corripilur. Sique in hoc morbo nati- 
vus calor debilis reddatur, proſecto neque recte cibos 
concoquere neque ſanguinem eſſicere, ac multo minus dis- 
tributionis munere ſfungi poteſt. Facultas quoque ſangui- 
nem eſſiciens ad proportionem ejus, quae in ventriculo 
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ἀῤῥωστίᾳ οὐκ ἀλλοιώσει τὸν εἰς τὰς φλέβας ἀναδοϑέντα 
ΩΣ κἂν εἰ σύμμετρος εἶναε δοκεῖ. οὐ γὰρ οἷον τὲ γεννη- 
θῆναε χρηστὸν αἷμα κατὰ τὸ ἧπαρ τὲ καὶ τὰς φλέβας, 
ἀπεπτηϑέντων καὶ διαφϑαρέντων ἐν τῇ γαστρὶ τῶν σετίων- 
τοῖς μὲν οὖν καλῶς πέττουσε τὰ σιτία τό ϑ᾽ αἷμα χρηστόν 
ἐστε καὶ σύμμετρος ἕπεται σάρκωσις. πολλάκις δὲ αἱ πέψεες 
γίνονται μοχϑηραὶ, φλεγματωδεστέρων ἢ χολωδεστέρων ἀπο- 
τελουμένων τῶν ληφϑέντων, ἢ τινα παρὰ φύσιν ἑτέραν δια- 
φϑορὰν ἰσχόντων, ἢ ὠμῶν τε καὶ ἀμεταβλήτων ἄχρι πλεί- 
στου μενόντων καὶ πνευματουμένων. οὐκ, Ἐν οὖν ἡ τροφὴ 
ϑρέψει ποτὲ πρὶν καλῶς πεφϑῆ᾽ ὥσπερ ὑπ᾽ αὐτοῦ καλῶς 
εἴρηται. ἣ 


⸗ 


η.- 
Τὴν δὲ προτέρην ἰδέην ἔξαλλαττει, ἔστεν ὅτε καὶ τὰς προ- 
τέρας ἐξημαύρωσε. 


contoctionem obit, interdum prae imbecillitate humorem 
eum, qui ſit in venas diſtributus, quamvis eſſe mode- 
ratns videatur, non alterabit. Praeſertim quum non co- 
ctis et corruptis in ventriculo cibis probus in jecore et 
venis efſici ſanguis non poſſit. In quibus igitur cibi 
recte concoquuntur, iis et ſanguis probus et moderata 
copia carnis efſicitur. Saepenumero autem vitioſae co- 
ctiones fiunt, quod ea, quae ſumpta ſunt, aut pituitoſiora 
aut bilioſiora ſint reddita, aut aliam quampiam corrupte- 
lam contra naturam contraxerint, aut cruda et immntata 
diutiſſime permanſerint οἱ flatu impleta ſint. lItaque ali- 
mentum nunquam nutriet prius quam recte ſit conco- 
ctum, ſicut ipſe rite cenſuit. 


VIII. 
Ideam priorem commutat, eſt interdum, quum priores he- 
betavit. 


* 
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Ὅτε μὲν τὴν προτέραν ἐδέαν μεταβάλλει καὶ οἷς τὴν 
τοῦ τρεφομένου οὐσίαν τρέπεται ἡ τροφὴ, εἴπερ καλῶς πε-- 
φϑῆ, ἤδη εἴρηται ἡμῖν καὶ δέδεικται. πολλάκες γὰρ εἴδομεν 
τὸν ἄρτον τὸν ἐσθιόμενον ἐν τῇ κοιλίᾳ μὲν τὸ πρῶτον πε- 
φϑέντα καὶ ὑπὸ τοῦ ἥπατος εἰς αἷμα τρεπόύμενον εἰς τὴν 
αοιλίαν αὐτὴν ἀναχομίζεσθϑαι. τοῦτο δὲ ἀδύνατον ἦν, εἰ μὴ 
πὸ τοῦ ἥπατος κρέωρ, ὅπερ ὧν παρέγχυμα καλεῖται, τοσαύ- 
τὴν ἐξαλλάττωσεν καὶ τὴν ἐξαιμάτωσιν ποιῇ. εἰ γὰρ πα- 
χυνϑείη τὸ αἷμα, σὰρξ ἥπαιος ἀκριβὴς ἀπεργασθήσεται. καὶ 
τοῦτόγε ἢ κοὐχ οἷόν τὲ γὰρ τὰς προτέρας ἀμαυροῦν, - 
εἷς τροφῆς μὴ διαᾳφϑαρείσης. συμβαίνει δὲ τοῦτο διὰ ποὶ- 
λὰς αἰτίας" ἄσπερ ἔχεις δεδειγμένας ἐν τῷ περὶ συμπτωμάα-- 
των καὶ ἐν τῷ πρὶῤῤῪ ἜὋ περὶ μὲν δὴ τοῦδε καὶ αὖϑις 
εἰρήσεται τοῦ λόγου προϊόντος. νῦν δὲ τὸ ὑπόλοιπον κα- 
τασϑώμεν, ὧν πρὸ ὀλίγον διαλέξασϑαε πὸ δ ὃ 


Priorem alimenti formam mutari οἱ in ejus, quod ali- 
tur, naturam converti, ſiquidem recte ſit concoctum, jam 
οἷ 4 nobis εἰ dictum εἰ demonſtratum. Videmus enim 
ἴδορθ panem, quo veſcimur, primum in ventriculo con- 
coctum et a jecore in ſanguinem converſum, in ventrem 
iterum referri. Quod [απο δι: non poſſet, niſi caro 
jecoris, quae parenchyma nominatur, ejusmodi commuta- 
tionem eſſiceret εἰ ſanguinem proorearet. Etenim ἢ ſan- 
guis concreſcot, caro jecoris prorſus erit eſſecta. * 

Neque poteſt prioresâ hebetare, alimento non cor- 
Φυρίο, hoc autem propter multas cauſas uſu venit, quae 
Φχροίιίαο ſunt in libro de ſymptomatibus οἱ in eo, qui 
eſt de ΝΟ Sed bao de re in progreſſu ora- 
tionis iterum diſſerotur. Nunc reliqua addamus, de qui- 
bus nos paulo ante dicturos eſſe polliciti ſumue. 


ΓΑΖΗΝΟΥ͂ ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥΣ 
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Ed. Ομδει. ΥἹ. [247.} ᾿ 
αἷς 
[247] “Πύναμις δὲ τροφῆς ἀφικγέεξαι καὶ ἐς ὀστέον καὶ 
πάντα τὰ μέρεα ᾳὐεοῦ καὶ ἐς νεῦρον καὶ ἐς φλέβα καὶ ἐς 
ἀρτηρίην καὶ ἐς μῦν καὶ ἐς ὑμένα καὶ σάρχα καὶ πιμε- 
λὴν καὶ αἷμα καὶ φλέγμα χαὶ μυελὸν χαὶ ἐχκέφαλον καὶ 
γχωτιαῖον καὶ τὰ ἐγτοσθηείδια καὶ πάγτα τὰ μέρεα αὐτῶν. 


ΘΑΙΕΝΙ N ΗΙΡΡΟΟΒΑΤΙΘ 11: 
ΒΕΓΜ DE ALIMENTO COM. 
MENTARIVS IL 


J. 

F. acultas autem alimenti perpenit et ad os δὲ ad omnos 4) 
partes δὲ in nervum εἰ in vonqm εἰ in arteriam δὲ in musculum 
et membranam εἰ carnem εἰ piuguedinem et ſanguinem 
σὲ pituitam δὲ medullam εἰ cerebrum δὲ ſpinalom mo- 
dullam et υἱοσγα 4,4 omnes ipſorum partes. 


— ——— — 
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Τὸ τοῦ ζώου σῶμα ἐκ πλείστων, ὡς δῆλόν ἐστι, σύγκει-- 
ται μορίων, ἅπερ ὁμοιομερῆ, ἢ ἀνομοιομερῆ εἶναί φαμεν. 
τῶν μὲν σωμάτων ὑμοιομερῶν ἐν τοῖς ζωοις ἐστὶ τρία γένη, 
ἄναιμα τὲ καὶ ἀκοίλια φαινόμενα, τὰ μὲν ἐξ ὀστῶν, τὰ δὲ 
ἐξ ἐγκεφάλου καὶ νωτιαίου, τὰ δὲ ἐκ μιῶν φυόμενα. καλεῖ-- 
ται δὲ ὁμοιομερῆ τῷ ἀλλήλοις ὑπάρχειν ὅμοια καὶ τῷ πανεὶ, 
ταῦτα δὲ καὶ ἁπλὰ χαὶ πρῶτα λέγονται. καὶ γὰρ συντίέϑε- 
ται ἐξ αὐιἱῶν τὰ σύνθετά τὲ καὶ ουγανεικὰ προσαγορευνόμενα, 
ὡς δάχτυλος καὶ πῆχυς ὅλος καὶ βραχίων ὅλος καὶ τὰ κατὰ 
τὰ σκέλη μόρια. οὕτω δὲ καὶ ὀφθαλμὸς καὶ γλώττα καὶ 
καρδία καὶ πνεύμων καὶ ἅπαντα τὰ σπλάγχνα καὶ ἢ γαστὴρ 
καὶ τὰ ἔντερα. αλλὰ καὶ ἡ κεφαλὴ καὶ τἄλλα κατὰ τὴν 
αὐτὴν μόρια" ἐξ ὧν παλὲν ὅλον τὸ σῶμα συγκείμενον εἶναι 
οἱ παῖδες τῶν ἰατρῶν ἴσασι. τὰ μὲν οὖν πρῶτα μόρια γεν-- 
ψᾶται ἕκ τὸ τοῦ αἵματος τοῦ γενομένου ἐκ τῆς λαμβανομέ- 
vno τροφῆς εἴσω τοῦ σώματος καὶ ἐκ τοῦ σπέρματος. ἔστε 
δὲ ταῦτα χόνδρος καὶ ὀστοῦν καὶ νεῦρον καὶ ὑμὴν καὶ σύν- 
δεσμος, ἀρτηρία, φλὲψ καὶ ὅσα τἄλλα τοιαῦτα. κἄπειτα 


Corpus animantis ex plurimis, πὶ perſpicuum elſt, 
partibus conſſatum eſt, quas ſimilares aut diſſimilares eſſe 
aſſerimus. Corporum autem ſimilarium tria ſunt genera, 
quae εἴ exanguia ſunt οἱ ſinum non habent. Eorum alia 
ex oſſibus, alia ex cerebro dorſique medulla, alia ex mu- 
ſculis oriuntur. Vocantur autem partes ſimilares quod tum 
ſibi mutuo, tum taoti ſimiles ſint, eaedem εἰ limplices εἴ 
primae nominantur, ſiquidem ex eis conſtituantur eae, 
quae compoſitae organicaeque appellantur, cujusmodi eſt 
digitus, cubitus totus, brachium totum οἰ crurum partes, 
itemque oculus, lingua, cor, pulmo omniaque viſcera et 
venter εἴ inteſtina, quin etiam caput εἴ quae in ipſo par- 
tes ſunt, ex quibus partibus totum rurſus corpus conlſti- 
tutum eſſe medici norunt. Primae autem partes gignun- 
tfur ex ſanguine, qui ex alimento intra corpus ſumpto 
oritur εἴ item ex ſemine. Hae partes ſunt cartilago, os, 
nervus, membrana, ligamentum, arteria, vena εἰ quae 


Ἁ 
᾿ 
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ἔκ τούεων ὀφθαλμὸς καὶ γλῶττα καὶ κεφαλὴ — σπλάγ- 
χνα καὶ τὰ κῶλα" καὶ πάλιν ἐκ τούτων ὅλων τὸ σῶμα, 
ταῦτα δὲ πάντα ἔχεε τὰς φυσικὰς ποιότητας ἐν αὐτοῖς υὡς 
κατὰ μὲν τὴν ἐπικράτησιν ὑγρὸν μὲν, ἡ σὰρξ, ὁ χόνδρος 
δὲ ψυχρόν" τὸ δ᾽ ὀστοῦν ξηρὸν καὶ ψυχρόν. ἡ πιμελὴ δὲ 
ὑγρὸν καὶ θερμὸν, ἕκαστόν τὲ τῶν ἄλλων ὁμοιομερῶν. καὲ 
μὲν δὴ καὶ ὡς χώραι πολλαὶ μεταξι τῶν εἰρημένων ὁμοιο- 
μερῶν τε καὶ πρώτων μορίων ὑπάρχουσε καὶ τούτων ἔτ 
πλείοις τὰ καὶ μείζους ἐν τῷ μέσῳ τῶν ὀργανικῶν τὲ καὶ 
συνθέτων, ἵνα δὲ τροφὴν τὰ μέρη πάντα τοῦ σώματος λά- 
βη; ἐνίοτε ἡ φύσις καϑ᾽ ἕν ὑτιοῦν ὁμοιομερὲς μόριον τὴν 
χώραν ϑεδημιούργηκε, εἷς ἐν ὁσιῷ καὶ δέρματι. καὶ τὰ μὲν 
μαλακὰ τῶν σωμάτων ἀλλήλοις ἐπειπίπτοντα τὰς ἐν τῷ με- 
ταξὺ χώρας ἀδηλους πρὸς τὴν αἰσϑησιν ἔχουσιν. ὅσα δὲ 
σχληρὰ καὶ ξηρὰ πάνυ, αἰσϑητὰ ἔχει καὶ τὰ διαλείμματα, 
ὡς ἔστιν ἐδεῖν ἐν τοῖς ὀστοῖς τὰς σήραγγας, ἐν αἷς ἐστιν 
ὑγρὸν παχὺ καὶ λευκὸν, ὅπερ ἡ φύσις αὐτὴ εἰς ϑρέψεν τοῖς 
ὀστοῖς παρεσκεύασεν. ἐν δὲ τῷ δέρματε πόροι τενές εἰσο 


«- 


ſunt generis ejusdem omnia, tum ex 116 conficilur oculus, 
lingua, caput, viſcera artusque. Denique ex his totum 
corpns atque haec quidem omnia naturales qualitates ὑπ 
ſe habent, ut per exuperantiam humida ſit caro, frigida 
cartilago, ſiccum εἴ frigidum os, pinguedo humida εἴ cali- 
da εἰ unaquaeque pars ſimilaris. Quin etiam complura 
ſunt ſpatia inter praedictas partes ſimilares οἵ primas par- 
tes, atque 118 plura majoraque inter organicas et compo- 
ſitas. Ut autem omnes corporis partes alimentum ſu- 
mant, interdum natura ſpatium in unaquaque parte, quae 
conſtet ex pattibus ſimilaribus, fabricata eſt, ut in oſſe 
εἴ cute. Ac mollia quidem corpora, quae ſibi mutuo in- 
cumbunt, habent interjecta ſpatia, quae ſenſum eſffugiunt, 
quae vero dura ſiccaque admodum ſunt, in eis intervalla 
cernuntur, ut cernere eſt cavernulas in oſſibus, in quibus 
eſt humor craſſus et albus, quem δά alenda oſſa natura 
praeparavit. In cute autem foramina quaedam ſunt, tum 
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καὶ πρὸς τοιαύτην τὴν χρείαν καὶ πρὸς τὸ τὰ περιττὰ ἐκ- 
πεσεῖν. [248] νῦν δὲ πὼς ἡ τῆς τροφῆς δύναμες ἑἰς ἕκα-- 
ὅτον μόριον φέρεται, οὐκ ἀγνοεῖκ δύναιτό εἰς, ἀναγνοὺς τὸ 
ἡμέτερον τὸ περὶ φυσικῶν δυνάμεων γράμμα. ἐν ἐκείνῳ 
γὰρ δέδεικται, ὅτε ὀχετοὶ πολλοὶ κατὸ πάντα τὰ μόρια διε- 
σπαρμένοε, τὸ αἷμα αὐτοῖς παράγουσε δίκην τινὸς ἐν τῷ 
κήπῳ ὑδρίας. οὗτοι δὲ ὀχετοὶ ἔχουσι διαστήματα τινα μεέ-- 
ταξὶ, οὕτως παρέσκευασμένα, ὡς μήε᾽ ἐνδεῶς χορηγεῖσθαϑ 
τοῖς μεταξὺ μορίοις, ἅπερ τὸ αἷμα εἰς αὐτὰ ἕλκουσι, μήτε 
κατακχλίζισϑαί ποτ᾿ αὐτὰ πλήϑεε τῆς περιττῆς ὑγρότητος, 
τῆς ἀκαίρως ἐπιρῥεούσης. αὕτη μὲν οὖν ἡ τῶν μορέων κα- 
τασκευὴ ὑπὸ φύσεως ἔξ ἀρχῆς ἐγένετο, ἵνα τροφὴν ῥαδίως 
πάντα λαμβάνη. τοῦ γὰρ συνεχοῦς σώματος τὰ ἐπιπολῆς 
μέρη πρῶτα τῆς ὁμιλούσης ἀπολαύεε τροφῆς. ἐκ τούτων δ᾽ 
αὖ μεταλαμβάνει κατὰ τὸ συνεχὲς ἕλχοντα τὰ τούτων ἑξῆς, 
εἶτ᾽ ξ ἐκείνων αὖθις ἕτερα. καὶ τοῦτο γίνεται μέχρε τοῦ 
εἰς ἅπαντα τὼ τοῦ σώματος μόρια ἡ ποιόεηρ τῆς τροφῆς 
διαδίδοσϑαι, οὐ τρέφεται δὲ πάντα ὁμοίως, ἀλλὰ τὰ μὲν 


δα hnjusmodi uſum, tum vero etiam, ut 4.86 ſuperva- 
oanea ſunt, exeant. Caeterum quomodo alimenti ſacultas 
ad nnamquamque partem feratur, nemo, qui noſtrum de 
facultatibus naturalibus librum leget, poterit ignorare. 
In illo enim oſtenſum eſt, canales multos per omnes par- 
tes fparſos fangninem eis, veluti in hortulo irrigationem 
quandam adducere. Habent autem hi canales interjecta 
ſpatia qfaedam ſic praeparata, ut neque nimis parce me- 
diis eorum partibus ſangnis, quem ad ſe trahunt, ſuppe- 
ditetur, nee copia ſupervacanei humoris, intempeſtive δὰ 
ea eonfluentis, unquam obruantur. Haec antem fabriea- 
tio ΕΠ ἃ natura νοὶ in ipſo initio ſacta, ut omnes par- 
tes alimentum ſacile ſumerent. Summae enim continui 
corporis partes primum admoto ſibi alimento perſruuntur. 
Ab iis ſumant, quae deinceps ſequuntur, per continuum 
trahentes. Deinde ab illis aliae, idque δὲ uque dum ali- 
menti qnalitas in omnes ſit partes corporis diſtributa. 
Nen omnes tamen ſimili ratione nutriuntur; ſed aliae 
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πολλὴν μεταβολήν ἀπαιτεῖ) φὼ δ᾽ ὀλίγην, —X σοφῶς εἴ» 
θπειαι. ὅσα μὲν οὖν χρήζουσι τοῦ μέλλοντος αὐτὼ θρέψειν 
χυβοῦ, τούτοις εἴπομεν παρισπενακέναι τὴσ φύσιν, ὥσπερ 
ταμεῖόν τὸ, τουτέστεν, ἢ κοιλίας, ἢ σήραγγας ἢ τε ἄλλο 
εοὐτοίρ. ἀνάλογον. καὶ ἐξ αἵματος μὲν ὀλίγον ἀλλοιουμένου 
αἱ σάρκεφ τῶν τὸ σπλάγχνων ἁπάντων καὶ τῶν μυῶν" τὼ 
δ᾽ ὀστῶ οὐ δύναται τρέφεσθαι μὴ παμπόλλης τῆς μεξαβο- 
λῆς μεταξὺ ὑπαρχοίσης. καὶ ὡς αἷμα ταῖς σαρξὶ, οὕτω 
τοῖς ὁστοῖς ὃ μυελὸς τροφή ἐστιν. οὐ μὴν ὁμοίως" γε ἐν 
πᾶσιν. εἰσὶ γὰρ μιπρά τινὰ καὶ ἀχοίλεα, ἄλλω δὲ μείζω τὸ 
καὶ κοιλίας ἔχοντα, ἐν μὲν οὖν τοῖς μικροῖς κοιὲὶ ἀποελίοιρ 
κατὰ τὰς σήραγγας αὐτῶν ὀμαοπαρμένοφ, ἐν δὲ τοῖς μείζοσέ 
τὸ χαὶ κοιλέας ἔχουσεν ἐν ἐχείνοιςφ ἡϑροίσμένος. ἐν δὲ 
τοῖς χόνδροις ἐστὶ τὸ πορφπεχυμένον τ. μεξῶδεφ" καὶ τοῖς 
συνδέσριοιφ καὶ τοῖς ὑμέσε καὶ τοῖς νεύροις τὸ γλίσχρον ὑγρὸν 
παρεσπαρμένον. ἣν ϑὲ τροφὴν ἕλκει ἕκαστον, ἐξομοιθῖ κατὼ 
ϑραχὺ καὶ μεταβάλλει εἰς τὴν ἑαυτοῦ οὐσίαν. . ἐξετάζομεν δὲ 
καϑ᾿ ἕκαστον τῶν κχαταριϑμουμένων ὑπ᾽ αὐτοῦ ταληθές. 


magnam mutationem expetunt, aliae exiguam; πὶ 110 
perſpicue declaravimus. Quaecunque antem humorem quo 
nutriuntur, deſiderant, iis ἃ natura praeparatum veluti 
penum quendam diximus, exempli gratia ſinus aut caver- 
nulas aut aliud quidpiam, quod his proportione reſpon- 
deat. Ac ſanguine quidem parum alterato, viſcerum omni- 
um δὲ masculorum carnes aluntur. Αἱ oſſa, niſi per- 
magna intercedat matatio, ali non poſſunt. Εἰ ſicut ſan- 
gnine aluntur carnes, ita oſſa medulla nutriuntur. Quod 
tamen eodem modo in omnibus non ſit, propterea quod 
exigna quaedam [πὲ et ſinus expertia, quaedam majora 
et quae finus habent. Proinde in parvis et ſinus exper- 
tibus medulla εἰ cavernulis ipſorum inſperſa, in majori- 
bus οἱ ſinus habentibas utique in ipſis colleeta eſt. In 
cartilagins eſt mucoſum quid οἱ eircumſuſum, ligamentis, 
muscenlis οἱ nerris lentus Humor inſperſus. Onod autem 
alimentum unaquaeque pars trahit, id paulatim aſſimilat 
δὲ in ſui ſubſtantiam mutat. Perveſtigemus autom in ſin- 
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φησὶ γὰρ, δύναμις δὲ τροφῆς ἀφεκνέεται καὶ ἐς ὀστοῦν. σα- 
φῶς μέντοι φαίνεταρ κατὰ πάντα τὼ ζῶα, τὸ μηδὲν τῶν 
μικρῶν ὀστῶν μυελὸν ἔχειν, ὅτε μηδὲ κοιλίαν ἀξιόλογόν τινα 
καὶ μεγάλην ἔχει, ἀλλὰ τὰς μόνον σήραγγας, ὡς εἶπον, καὶὲ 
ταύτας ὀλίγας τὲ καὶ στενάς. διττὸς γὰρ ἦν τῇ φύσιν τῆς 
ὕλης κατασκευῆς αὐτῶν ὁ σκοπὺς, ὡς μὲν πρὸς τὴν ἰδίαν 
ἀσφάλειαν ἡ σκληρότης, ὡς δὲ πρὸς τὴν τοῦ ζωου κίνησιν 
ἡ κουφότης" καὶ οὐκ εὐπετὲς ἄμφω ταῦτα εἰς ταὐτὸν συνελ-- 
θεῖν. εἰ γὰρ δὴ πρὸς τῷ ὁστοῦν στενὸν ἐἶναε καὶ κοῖλον 
ἐγεγένητο, παντάπασιν ἂν ἦν ἀσϑενές. εἰ δὲ μέγα καὶ πλή- 
ρὲς καὶ πυκνὸν, ἐσχάτως ὧν ἣν βαρύ τὲ καὶ δύσφορον. ἐν 
᾿ γὰρ κνήμη καὶ μηροῖς καὶ βραχίονε τί χρὴ νομίζειν, εἰ μὲ 
κοιλίας εἶχεν οὕτω μεγάλας, μήτ᾽ ἀραιότερα ταῖς συστάσεσεν 
ἐγεγόνεε; καὶ πρὸς μὲν διττὴν χρείαν τὴν εἰρημένην, ἡ ΚΒὲν 
ἀσφάλεια ἐκ πυχνότητος καὶ σχληρότητος᾽ ἡ δὲ κοιφότης ἐκ 
τῶν ἐναντίων ἐγεννᾶτο. ἐφ᾽ ὧν μέντοι διὰ τε τὸ σύντονον 
τῶν μυῶν καὶ ὕλου τοῦ ζώου τὴν ῥώμην ἄμφω ὑπάρχειν 


gulis partibta, ab ipſo enumeratis, quid veri ſit. Facol- 
tas, inquit, alimenti pervenit in os et tamen apparet per- 
ſpicue in cunctis animantibus, nullum ex parvis oſſibus 
medullam continere. Cauſa eſt, quia neque ſinum ullum 
notabilem οἱ magnum habet, ſed ſolum cavernulas, ut 
dixi, εἰ eas quidem paucas et anguſtas. In eorum enim 
conſtructione duo ſuerunt naturae propoſita, ut durities 
ad ſfuam tuteéelam, levitas δὰ motiones animantis pertine- 
ret, neque facile erat haec ambo in idem convenire. Si 
enim os praeterquam quod anguſtum ſit, cavum etiam eſſet 
factum,, omnino imbecillum extitiſſet, δὲ ſi magnum εἴ 
plenum δὲ denſum, graviſſimum ſfuiſſet εἰ δὰ geſtandum 
diſſicile. Etenim de tfibia, ſemore οἱ brachio quid eſſet 
cenſendum, ſi neque ſinus adeo amplos habuiſſent, neque 
ipſorum ſuiſſet rarior conſiſtentia? Ad duplicem autem 
uſum, quem indicavimus, ſecuritas ex denſitate et duritie, 
levitas ex contrariis extitit. In quibus tamen propter 


robur musculorum ac totius corporis fortitudinem utrum- 
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ἠδύνατο, τούτοις ἅπασιν ἡ φύσις πυκνὰ καὶ σκληρὰ ἀπειργά- 
σατο τὰ ὀστᾶ. καὶ ὃ μυελός ἐστιν οἰκεία τροφὴ αὐιτῶν. 
τὰ δ᾽ οὐκ ἔχοντα κοιλίας ἐν ταῖς σήραγξε τοιοῦτόν τι πε- 
ρεἔχουδιν, ὅπερ τρέφειν αὐτὰ πέφυκεν. προστίθησι δὲ τοῖς 
ὁστοῖς τὰ νεῦρα, εἰπὼν καὶ ἐς νεῦρον. τῶν δὴ νεύρων ἐστὲ 
τριετὸν γένος, τὰ μὲν ἐκ τοῦ ἐγκεφάλου καὶ νωτιαίου γί- 
γνονταὶ μυελοῦ, ἃ καλοῦμεν προαιρεειχα" τὰ δὲ ἐκ τῶν 
ὁσεῶν, ἅπερ ὡς εἰπεῖν συνδετικά [549] τὰ δὲ ἐκ τῶν μυῶν, οἷς 
τενύντων ὄνομα τιϑέασε. ἔστε δὲ ἀλλα μὲν σχληρὰ τῶν νεύ- 
ρῶν, ἄλλα δὲ μαλακά. τῶν δὲ σκληρῶν ἁπάντων ἀρχή ἐστιν 
ὁ νωτιαῖος" καὶ τὸ γε κάτω πέρας αὐτοῦ τῶν ἐσχάτως σκλη- 
ρῶν. τῶν δὲ μαλακῶν ἁπάντων ὁ ἐγκέφαλος" καὶ τὰ μέσα 
γὲ τῶν ἔμπροσϑεν αὐτοῦ μερῶν ἀνάκειται τοῖς μαλακωτά- 
τοις᾽ τῆς δὲ τῶν μέσων νεύρων οὐσίας, καϑὰ συνάπτουσιν, 
ἐγκέφαλός τὲ καὶ νωτιαῖος ὑπάρχει ἀρχή. τοῦτο μέντοι ἡγνό- 
ησὲν ὁ “Τριστοτέλης, τἄλλα μὲν δεινὸς καὶ ἐπιστήμων κατὰ 
δὲ τὴν ἀνατομὴν οὐ πάνυς. νῦν δὲ περὶ τροφῆς αὐτῶν 
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que comparari poterat, in 118 omnibus et denſa εἴ dura 
οἵα a natura facta ſunt et medulla eſt ipſorum accom- 
modatum alimentum; quae vero ſinns non habhent, ea 
ſuis cavernis tale quid continent, quo nutriri queant. 
Ad oſſa vero addidit nervos, quum ait et in neruum. Ac 
nervorum quidem ſunt tria genera, alii enim ἃ cerebro 
et ſpinali medulla oriuntur, quos voluntarios nuncupamus, 
alii εχ ſoſſibus, quos, ut ita dicam, ligamenta vocamus, 
alii ex musculis, quos tendines nominant, alii porro duri, 
alii molles runt, ac durorum omnium origo elt ſpinalis 
medulla. Ejus vero ora inſerior duriſſimorum, mollium 
vero omnium ſons eſt cerebrum, media vero anteriorum 
ejus partium molliſſimis dicata ſunt. At mediorum ner- 
vorum ſubſtantiae principium 14 eſt, quo cerebrum εἴ 
ſpinalis medulla conjunguntur. Hoc tamen ignoravit Ari- 
ſtoteles, qui caeteris in rebus praeſtans et ſcientia ornatus, 
in diſſectione corporum non admodum excelluit. Nunc 
vero de alimento, quo nervi ſfruuntur, hoc tantum habeo 
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τοσοῦτον ἔχομεν εἰπεῖν, ὅτ᾽ γλίσχρον καὶ ὅλκομον καὶ δυσ- 
ἐκκριτον εἶναι λέγομεν τὴν τροφὴν, ὑφ᾽ ἧς τὰ νεῦρα τρέ- 
φέται. δῆλον δὲ τοῦτο ἐκ τῶν φαινομένων περὶ τὰ νεῦρα. 
καὶ γὰρ ἑψόμενα καὶ σηπόμενα τὴν διάλυσιν εἰς τὸν τοιοῦ-- 
τὸν ἔχεν. χυμόν. ἔν τὸ τῷ κατὰ φύσεν ἔχειν ἄναιμα τελέως 
εἰσίν. ἔτε δὲ ἔχαστον τῶν μορίων οἰκείῳ τῆς ἐδίας οὐσίας 
τρέφεται χυμῷ᾽ οὐδὲν δὲ τῷ νεύρῳ οἰκειότερον τῆς εἰρημέ- 
νης ἤδη τροφῆς οὐχ εὑρήσεις. τρέφεται μὲν οὖν οὐ χρή- 
ζεε δὲ κενώσεως, διὰ τὸ μὴ ἔχειν μηδεμίαν κοιλότητα αἰἐ- 
σθητὴν, ὥσπερ καὶ φλέβες καὶ ἀρτηρία... καὶ αὕτη ἡ αἱἰ- 
τία ἐνίοτε ποιεῖ, ὡς πληρουμένων τῶν νεύρων αὐτῶν τοῦ 
γλίσχρου καὶ ψυχροῦ χυμοῦ, ᾧπερ καὶ τρέφεται, τὸν σπα- 
σμὸν ὑπομένειν. ὃ μὴ γένοιτο ἂν, εἰ κοιλότητας ἔχοιεν αἶ-- 
σϑητὰς, δι’ ὧν ἂν ἔκκρισιν ἐργάζοιντο. καὶ ἐς φλέβα φησὶ 
καὶ ἐς ἀρτηρίαν. πολλὰς μὲν ἀρτηρίας καὶ φλέβας ἡ φύσιες 
ἐν ὅλῳ τῷ σοιματε δεδημιούργηκε. αὐτίκα μὲν ἐν τῷ προσ- 
ὠπῳ᾿ καὶ ὅλη κεφαλῆ συνάπτει παμπόλλας ἀρτηρίας μὲν ἀρ- 


dicere, glutinoſum, aptum δα trahendum οἱ difſicile δὰ ex- 
cernendum eſſe id, quo nervi aluntur, idque perſpicuum 
eſſe ex iis, quae in nervis apparent. Nam ſi elixentur 
aut computreſcant, in hujusmodi humorem diſſolvuntur. 
Quum vero naturalem ſuumque ſtatum ſervant, ſunt 
omnino exangues. Praeterea ſingulae partes humore pro- 
priae ſubſtantiae accommodato aluntur. Nihil autem δὰ 
nervum alendum accommodatius quam quod dictum eſt 
comperies. Ergo nervus alitur, evacuationem tamen non 
exigit, quia nullam habet ſenſibilem cavitatem, ſicut in 
venis arteriisque conſpicitur. Atque hoc interdum ἐπ 
cauſa eſt, ut nervis glutinoſo frigidoque humore repletis, 
quo fane humore nutriuntur, convulſio ipſos tentet, quod 
non contingeret, ſi cavitatibus ſenſibilibus, per quas ſieret 
excretio, praediti eſſent. Et in venam, inquit, et in ar- 
teriam. Quamplurimas et venas et arterias in toto ani- 
mantis corpore natura ſabricata eſt, ac πὸ longe abeam, 
in facie εἰ toto capite natura permultas arterias arteriis 
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τηρίαις, φλέβας δὲ φλεψὶν ἐκ δεξιῶν εἰς ἀριστερὰ καὶ ἐξ 
ἀριστερῶν εἰς δεξιὰ, πρόσθεν καὶ ὀπίσω, καὶ αὖϑις ὄπι- 
σϑὲν καὶ πρόσω, κἀκ τῶν ἔξωθεν μερῶν εἴσω κἀκ τῶν 
ἔσωθεν ἔξω παράγουσα. καὶ αἱ ἀρτηρίαι ἐπιμίγνυνται φλε- 
ψὶ καὶ φλέβες ἀρτηρίαις καὶ νεύροις ἀμφότερα καὶ ταύταις 
τὰ γηῖρα ) παρ᾽ ὅλον τοῖ ζώου τὸ σῶμα. ἐπειδὰν δὲ εἰς 
μῦν, ἢ εἰς σπλάγχνον, ἢ εἴς! τὸ μόρεον ἕτερον ἐμᾳύεταει, πέμ- 
πουσί τινας ἀεὶ λεπτὰς ἀποβλαστήσεις τοῖς περικειμένοις 
σώμασε. σαφῆς δὲ ἡ αἰτία, ὅτε τροφῆς μὲν πάντα δεῖται 
τὰ μόρια καὶ τὰ ϑερμὰ καὶ τὰ ψυχρὰ καὶ τὰ σκληρὰ καὶ 
τὰ μαλακά. ἕλκουσι δὲ τὴν τροφὴν ἐκ τοῦ αἵματος πάνυ 
ἀλλοιουμένουκ ταῦτα δὲ μόρια συνηρίϑμησε νῦν ὃ συγγρα-- 
φεὺς, ὅτε ἐξ αὐτῶν πάντα τοῦ σώματος πλέκονταε μόρια, 
καὶ οὐχ οἷόν τὲ μηδὲν εὑρίσκεσθαι, ὃ τούτων ἀμερὲς εἴη, 
καὶ γὰρ εἴπερ τρέφεσθαι δεῖ, ἄνευ τούτων ἀδύνατον. ἅπας 
δὲ μῦς ἀρτηρίας τὲ καὶ φλέβας ἔχει καὶ διὰ τούτων τρέ- 
φέται. εἴπερ γὰρ ἦν μόνιμος αὐτῶν ἡ οὐσία, μηδὲν ἂν 
δεῖσθαι λέγοιμεν αὐτοὺς μήτ᾽ ἀρτηριῶν, μήτε ᾳλεβῶν. ἐπεὶ 


venasque venis tum a dextris ad ſiniſtra tum a ſini- 
ſtris δὰ dextra tum ab anteriore parte ad poſterio- 
rem εἴ rurſus ἃ poſteriore in anteriorem et ab exter- 
nis partibus δὰ internas et δ internis ad externas per- 
ducens attexuit. Quum autem vena ant arteria in mu- 
ſculum aut viſcus aut aliquam aliam partem inſeritur, 
tenues quasdam propagines corporibus ſibi admotis mittit. 
Cujus rei perſpicua cauſa eſt; omnes nimirum partes, tam 
calidas quam frigidas εἴ tam duras quam molles ali- 
mento indigere. Easque alimentam ex ſangnine accurate 
alterato trahere. Has autem partes nuncd auctor connume- 
ravit, quia ex ipſis omnes corporis partes componuntur, 
neque ulla poteſt invenfri, quae ſit harum expers. Ete- 
nim ἢ ali debent, profecto ſine his eſſici id non poteſt. 
Omnes autem muscalp οἱ arterias habent εἰ venas δὲ per 
has alimentum δα ipſos defertur. Si enim ipſorum per— 
manens eſſet ſubſtantia, certe neque arteriis neque venis 
opus ipſis eſſo diceremus. Sed quum alimento indigeant 
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δὲ καὶ τρέφεσϑαι δεῖται — ὡς εἶπον, τὴν συμμετρίαν φυ- 
λάττειν τῆς ἐμφύτου θερμασίας, διὰ τοῦτο αὐτοῖς ἐδέησε 
φλεβῶν καὶ ἀρτηριῶν. ὅτε δὲ οὐκ ἔχουσε σύμφυτον αἰσϑή:- 
σεώς τὸ καὶ κινήσεως ἀρχὴν, διὰ τοῦτο τῶν νεύρων ἀεὶ 
χρήζουσε, “χορηγούντων αὐτοῖς ταῦτα. Ἰω οὐ μὴν τοῖς 
γὲ φυσικοῖς ὀργάνοις * καὶ μέντοι τοῖς ψυχικοῖς ἡ 
φυσικὴ διοίχησες ὑπάρχει καὶ χρήζουσί γε καὶ αὐτὰ τῆς τῶν 
ἀρτηρεῶν καὶ φλεβὼν — φυλαῖτεεν τὴν οὐσίαν αὐ- 
τῶ * διαφέρεε δὲ πάμπολυ κατὰ τοῦτο, τὰ μέχρε 
πλειόνων ἐκεαϑεῖσα μορίων, οὐ μόνους τοὺς μῦς, αλλὰ καὶ 
τὰ μέρ. ὃ δι, διὸ προσέθηκε καὶ ἐς ὑμένα καὶ 
σώρκα καὶ πιμελήν. οἱ παλαιοὶ μὲν καὶ χιτῶνας καὶ ὑμέ- 
νας καὶ μήνιγγας γε καλοῦσιν, ἅπερ νῦν τῷ τῶν ὑμένων 
ὀνόματ; ὁ συγγραφεὺς σημαίνει, οἷς καὶ ἡμεῖς ἑπόμενοι τῆς 
μὲν ἐν τοῖς ὀνύμασε τερϑρείας ἀποστησόμεθα, τοῦ προκει-- 
μένου δὲ ἐξόμεϑα. [250] Ὁ πρὸς τὰ τοῦ πνεύμα- 
τος ὄργανα. καὶ τὰς πλευρὰς ὅλας ἔσωθεν ὑπέζωκεν. Φ 
οὐχ οἷόν τὰ μέντοι γεννηϑῆναί τι τῶν κατὰ τὸ σῶμα 


εἴ, ut ante dixi, ſervandus ſit juſtus nativi caloris modus, 
ideirco εἴ venis οἱ arteriis opus fſuit. Quia vero innatum 
ſenſus εἴ motus principium non habent, ideo nervis ſem- 
per indigent, qui hoc eis ſuppeditent ᾿ ω 
Non tamen naturalibus inſtrumentis. . 
Animalibus tamen inſtrumentis naturalis quaedam eſt at- 
tributa dispenſatio indigentque ipſa quoque et arteriarum 
et venarum ope ad ſuam eſſentiam conſervandam. 3 
Permultum autem hac in τὸ diſſerunt. ad plu- 
rimas usque extenta partes, ac non ſolum in musculos, 
ſed etiam * partes ᾿ 
Propterea addidit: et in membranam εἰ in carnem εἰ 
in pinguedinem; quas prisci tunicas, membranas et me- 
ningas vocabant, eas nunec uno nomine membranarum 
auctor ſigniſicat, quos nos nunc quoque ſequuti omiſſa 
nominum ſubtilitate, rem propoſitam pertractabimus. δε 
Ad ſpiritus inſtrumenta; et coſtas omnes intus ſubein- 
xit. * Quum interim nulla corporis pars ſine 


ΠΕΡΙ͂ ΤΡΟΦῊΣ ὕΠΟΜΧΝΗ͂ΜΑ Σ. 461 
Ed. Chart. VI. [250.] 
μορίων ἄνευ τῆς αἱματικῆς οὐσίας. οὐ μὴν οὐδὲ ὅσα λευ- 
κα καὶ ἄναεμα τῶν μορίων ἐστὶν, ἐξ αὐτοῦ τοῦ αἵματος δύ- 
ψαται γεγνάσθαε᾽ χαθϑάπερ ἡ τοῦ ἥπαιος οὐσία. τοῦτο γᾶ 
διὰ τὴν ὁμοιότητα τοῦ τὸ αἵματος καὶ τῆς οὐσίας τοῦ σω- 
ματος αὐτοῦ συμβαίνι. ὃ 5 ἀγγεῖα γοῦν καὶ ὑμέ- 
ψὲς οὕτω γεννᾶσθαι φαίνονταε, ὡς μὴ μόνον πρωτὴν σύ- 
στασιν ἐκ τῆς τοῦ σπέρματος οὐσίας, αλλὰ καὶ τὴν ἐφεξῆς 
εἰς μῆκός τὸ καὶ εὖρος ἐπίδοσιν λαμβάνειν. ἔχουσα δὲ καὶ 
ὑμένες, ὥσπερ τ᾽ ἄλλα πάντα μύρια τοῦ σώματος, τὰς ᾳυ- 
σικὰς ἐνεργείας, ὡς καὶ ἔλχειν χαὶ κατέχειν καὶ ἐκχρένειν 
καὶ ἀλλοιοῦν οἵας τὲ εἶναε. καὶ περὶ τούτου γε οὐκ ἀμφισ- 
βητήσειεν ἂν τις, τὰ περὶ ἰμ καὶ μὲν ἡ πιμελὴ τρέ- 
φέται τὸν αὐτὸν τρόπον. αὕτη γὰρ ἐλαίου δίκην τακερῶς 
ἐπιβεβλημένη τοῖς ὑμενώδεσε καὶ νευρωδεσε τοῦ ζώου μορίοις 
ἐστίν. v ω διὸ τὰ εὐτροφοῦνεα πάντα πιμελὴν, ἢ 
στέαρ ἔχει. . τὰ δ᾽ ἰσχνὰ καὶ ἄτροφα πολλάκις μὲν οὐδ 
ὅλως ἔχειν φαίνεταν, πολλάκις δὲ οὕτως ὀλίγην τὰ καὶ ξη- 


ſanguinea fubſtantia effici queat. Nec tamen quaecunque 
albae οἱ exangues ſunt εχ ipſo eſſici ſanguine poſſunt, 
ſicut jecoris ſubſtantia. Id quod propter ſimilitudinem, 
quae inter ſanguiuem οἱ ſubſtantiam corporis ipſius inter- 
cedit, accidit. * Vaſa igitur ac membra- 
nae ita gigni videntur, ut non modo primam conſtitutio- 
nem ex ſeminis ſubſtantia, ſed etiam reliquum in longi- 
tudinem εἰ latitudinem incrementum aceipiant, 80 mem- 
branae quidem, ſicut étiam aliae omnis corporis partes, 
naturales ſactiones habent, ut trahere, continere, excer- 
nere atque alterare poſſint, qua de re nemo converſabi- 
tur, qui libros de v 
Pinguedo autem eodem modo alitur. Siquidem ipla in- 
ſtar olei pinguis eſt animantis partibus membranoſis 80 
nervolſis aſſulſa. * * 
Proinde quae bene aluntur, aut pinguedinem aut adi- 
pem habent omnia, quae vero gracilia ſunt et non nutri- 
untur, ſaepe ne habere quidem omnino, ſaepe vero ita 
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ρὰν, ὡς δύσχρηστον εἶναι. περὶ δὲ αἵματος τί χρὴ λέγειν ; 
αὐτὸ γὰρ καὶ τρέφεται ἀπὸ σιτίων καὶ τἄλλα τρέφεε πάν- 
τα, τὰ ἐν τῷ σώματο ὄντα. διτεὼς δὲ τὸ αἷμα λέγεται, 
ἐνίοτε μὲν ἀντιδιαιρούμενον πρὸς τοὺς ἄλλους χυμοὺς, τουτέ- 
στε πρὸς τὸ φλέγμα καὶ ἀμφοτέραν χολὴν, ἐνίοτε δὲ καε᾽ 
ἐπικράτειαν ὅλος ὃ ἐν τοῖς ἀγγείοις χυμὸς. νῦν δὲ προστε-- 
ϑεὶς καὶ φλέγμα καὶ τὼ λοιπὰ δῆλός ἐστε σημαίνειν τὸν ἕνα 
χυμὸν, τοῖς ἄλλοις ἀντιδιαιρούμενον. Ὃ ὃς ἢἡ μὲν 
οὖν κατὰὼ ᾳύσεν ἑκάστῳ ζώῳ ϑερμασία εὔκρατός τὸ καὶ με- 
τρίως ὑγρὰ αἵματός ἐστε γεννητικὴ" καὶ διὰ αὐτὸ γε τοῦτο 
καὶ τὸ αἷμα ϑερμὸν καὶ ὑγρόν φαμὲν εἶναει δυνάμει" ὥσπερ 
καὶ τὴν ξανϑὴν γολὴν θερμὴν καὶ ξηραν" μέλαιναν δὲ ξη- 
ρθᾶν τε καὶ ψυχρὰν καὶ τὸ φλέγμα αὐτὸ, ὑγρόν τὸ καὶ ψυ-- 
χρόν. ἐναργῶς γὰρ καὶ περὶ τούτου πίστεις Ἱπποκχράτει τῷ 
καὶ τοῖς ἄλλοις εἴρηταν παλαιοῖς. Ὁ ἃ ὅσον οὖν 
ἐμφέρεται τοῖς φλεψὶ φλέγμα, χρήσιμον ὑπάρχον τοῖς ζώοις, 
οὐ δεῖταε κενωσέως, ὥσπερ καὶ τῶν χολῶν ἑκατέρας τὸ μὲν 


parum idque ſiccum, αἱ vix uti poſſis videntar. De ſan- 
guine autem quid attinet dicere? Ipſe enim εἰ cibis ali- 
tur et caetera omnia, quae in corpore ſunt, alit. Duobus 
autem modis ſanguis dicitur, interdum ut altera parte 
caeteris humoribus reſpondeat, hoc eſt, ut a pituita et 
utraque bili diſtinguatur, interdum vero ex praeſtantia 
totus is humor, qui vaſculis continetur. Hoc autem loco 
quum addidit δὲ pituitam εἰ reliqua, planum eſt unum 
ſigniſicari humorem ab aliis diſtinctum. νὴ Ca- 
lor nnicuique animanti naltivus temperatus et modice hu- 
midus eſt auctor ſanguinis; ob eamque cauſam ſangninem 
calidum εἰ humidum poteſtate eſſeo dicimus, ſicut flavam 
bilem, calidam οἱ ſiecam, atram, frigidam et ſiccam; 
ipſam denique pituitam humidam οἱ frigidam, qua de τὰ 
et ab Hippocrate et ab aliis veteribus evidentes probatio- 
nes allatae ſunt. * 

Quantum igitur pitnitae in venis ſertur, quum utile ani- 
mantibus ſit, vacuatione non eget, ſicut ex utraque bile 


ΠΕΡῚ ΤΡΟΦΗΣ ὕὑΠΟΜΝΗΜΑ Γ΄. 263 
Ed. Chart. ΥἹ. [260.}͵ 
χρήσιμον καὶ κατὰ φύσεν ἐν τοῖς ζώοις, τὸ δ᾽ ἄχρηστον καὶ 
παρὰ φύσιν. ὅσον δὲ τοῦ φλέγματος ἄν ἢ γλυκὺ, τοῦτο 
χρήσιμόν ἐστε καὶ χατὰ φύσιν τῷ ζωῳ' ὅσον δὲ ὀξὺ καὶ 
ἁλμυρὸν, τὸ μὲν τελέως ἄπεπτον, τὸ δὲ διασαπές. περὶ δὲ 
τοῦ μυελοῦ ω Ἂ τοῦτο δ᾽ ἐσεὶν ἴδιον αὐτοῦ, ὡς 
εἶναι τὴν τῶν ὀστῶν τροφὴν, ὡς εἴρηται. τοῦ δὲ νωτεαίου 
μυελοῦ τὰ μὲν ἔχοντος κοινὰ πρὸς τὸν ἐγκέφαλον, τὰ δ᾽ ἴδια, 
ἐστὶ μὲν τὰ κοινὰ τὴν τοῦ σώματος οὐσίαν ὑμοίαν ἔχειν, 
καὶ νεύρων ἀρχὴν εἶνας, τὰ δ᾽ ἴδια, κινεῖσθαι μὲν σφύ- 
ζονεα τὸν ἐγκέφαλον, ἀκινήτῳ περιλαμβανόμενον, μὴ κενεῖ- 
σθαι δὲ τὸν νωτιαῖον ὑπὸ κινουμένων τῶν σπονδυλων πεὲρι- 
Ἔχόμενον. ἰω v v ω * 
ὥσπερ δὲ τὸ ζωτικὸν πνεῦμα καεὰ τὰς ἀρτηρίας τὸ καὶ 
καρδίαν γεννᾶται, τὴν γένεσεν ἔκ τὸ τῆς εἰσπνοῆς ἔχον καὶ 
τῆς τῶν χυμῶν ἀναθυμιάσεως, οὕτω τὸ ψυχικὸν ἐκ τοῦ 
ζωτεκοῦ κατεργασθέντος ἐπὶ πλέον ἔχεν τὴν γένεσεν. καὶ 
ὥσπερ εἰς τὴν γαστέρα καὶ τὼ ἔντερα καϑήκουσεν ἀρτηρίαν 
τὸ καὶ φλέβες πάμπολλαι, χολὴν μὲν καὶ φλέγμα καὶ τινας 


altera utilis naturaliqque animalibus εἰ, altera inu- 
tilis εἰ praeter naturam, quae autem pituitae pars 
dulcis εἰ, ea εἴ utilis εἴ naturalis animanti eſt, quae 
vero acida ſalſaque eſt, acida omnino eruda eſt, ſalſa vero 
computruit. De medulla autem * Hoc 
ipſius eſt proprium, ut ſit, velut dietum eſt, oſſium ali- 
mentum. Quum vero ſpinalis medulla quaedam habeat 
cerebro commenia, quaedam propria, communia ſunt, ut 
corporis eſſentiam ſimilem habeat εἴ nervorum origo ſit, 
propria ut quum cerebrum pulſet, ac motu cieatur, quan- 
quam oſſe immobili continetur, ipſa tamen non moveatur, 


tametſi ἃ vertebris mobilibus contineatur. * 


* τω ἰὼ Quemadmodum autem 
ſpiritäs vitalis in arteriis cordeque gignitur δὲ ortum ex 
ſpiratione ducit et εχ humorum habitu, ſic animalis ſit 
ex vitali admodum elaborato. Εἰ quemadmodum in ven- 
trieulum εἴ inteſtina arteriae venaeque plurimae perveni- 
unt, bilem ac pituitam εἰ alias id tenus humores in exter- 
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ἑιέρας τοιαύτας ὑγρύτηετας εἰς τὴν ἐκτὸς εὐρυχωρίαν ἀπο- 
χέουσαι, στέγυυσαί τε ἐντὸς αὐτῶν τὸ θ᾽ αἷμα καὶ τὸ πνεῦμα 
τὸ ζωτεκόν. οὕτως εἰς τὰς κατὰ τὸν ἐγκέφαλον κοιλίας αἱ 
μὲν φλέβες ἐκχρίνουσε μὲν τὰ περιττὰ, τὸ δ᾽ αἷμα κατέχου- 
σιν, αἱ δὲ ἀρτηρίαε τὸ πνεῦμα ἀναπνέουσιν. [251] ὅσα μὲν 
τοῦ ἐγκεφάλου μέρη τῆς διαζωννυούσης μήνιγγος Ψψαῦει, 
ταῦτ᾽ ἐξ αὐτῶν τῶν κατ᾽ ἐκείνην ἀγγείων ἀρύεταει τὴν οἱ- 
κείαν τροφὴν" ὅσα δὲ πορῥωτέρω κείμενα τυγχάνει, ταῖς 
τῶν ὑλὼν βοηϑεῖται ῥοπαῖς. εἴρηται γὰρ ὅτε ἔχεε δύναμιν 
ἅπαντα τὰ ἐν τῷ σώματε μόρια τῆς οἰκείας ὕλης ἑλχτεχήγ. 
ἵνα οὖν ἅπαν τὸ σῶμα καὶ τὰ μόρια αὐτοῦ τὴν τροφὴν ξλ- 
κεὲν δύναιτο, ἡ φύσις καϑ'΄ ὅλον αὐτὸ ἐποίησε πλῆϑος 
φλεβὼν καὶ ἀρτηριῶν, οὕεως ἐγγὺς αλλήλων καὶ πλησίον 
οὕτω πολλάκις, ὦσιε καὶ ψαύειν, ὡς ὁρῶμεν τὰς εἰς κοι- 
λίαν καὶ νῆστεν καὶ πᾶν τὸ λεπιὸν ἔντερον καὶ κώλον καὶ 
τὰς καϑ' ἧπαρ καὶ πνεύμονα καὶ νεφροὺς καὶ κύστεν καὶ 
μήτραν καὶ σπλῆνα καὶ αὐτὴν τὴν καρδίαν καϑηκούσας. 
αλλὰ καὶ χα ὧμο ἌἌ δ)᾽ὲ Φ ὅπερ μὲν ἐν τοῖς 


⸗ 
⸗ 


nam capacitatem eſſundentes εἰ fanguinem δὸ vitalem 
ſpirilum intra ſe ipſas cohibentes, ſic in cerebri ventri- 
culos venae excernunt ea, quae ſupervacanea ſunt ſan- 
guinemque retinent; arteriae vero ſpiritum reſpirant. 
Quaccunque autem cerebri partes membranam ipſius ſuc- 
cingentem contingunt, eae ex valis, quae in ipſo ſunt, 
accommodatum ſibi alimentum hauriunt; quae vero lon- 
gius abſunt, materiarum inclinationibus adjuvantur. Di- 
ctum enim eſt omnes corporis partes facultatem habere 
matériae ſibi accommodatae atirabendae. ltaque ut uni- 
verſum corpus ipſiusque partes trahere alimentum queant, 
natura magnam arteriarum venarumque copiam in totum 
corpus pertinentem machinata eſt, quae ita vicinae inter 
ſe ac ſaepe etiam propinquae ſunt, ut [εἴθ contingant, 
licut eas eſſe perſpicimus, quae in ventriculum, in jeju- 
num univerſumque tenue inteſtinum δὲ colon εἰ jecur εἰ 
pulinonem εἰ renes οἵ veſicam εἴ uiterum οἱ lienem πὶ 
ipſum cor pervenerint. Sed etiam in his Ὁ 
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ἄλλοις ἅπασι σχεδὸν τοῦ σώματος μορίοις, μαλιστα δὲ κα-- 
τὰ τὸν ἐγκέφαλον ὁρᾶται. 
στ 9“ “ΠῚ 
β΄. 


Καὶ δὴ ἐς ϑερμασίην καὶ πνεῦμα κατὰ ὑγρασίην. 


Ὡς ἐν ἀτροφίᾳ. Ψψύχεταε τὸ σῶμα, οὕτως αὖ δῆλόν 
ἐστιν ἀναθερμαίνεσϑαε αὐτὸ κατὰ τὴν τροφήν. αλλὼ καὶ 
ταῖς ξηρότησε τῶν στερεῶν σωμάτων ψύξις ἐξ ἀνάγκης 
ἀκολουθεῖ χρονιζούσαις. αὐτὴ γὰρ καϑ᾽ ἑαυτὴν ἡ ξηρότης 
διαμένειν, ἀμέμπιου τῆς κατὰ τὸ θερμὸν καὶ ψυχρὸν ἀνεε- 
ϑέσεως ὑπαρχούσης, οὐ δύναται. τάχεσια γὰρ ἐπὶ ταῖς 
ἀεροφίαις ἀποψύχεταε τὰ μύρια" διόιε καὶ ἡ ϑρέψις αὐτοῖς 
ἐστεν ἐκ Θερμοῦ χυμοῦ τοῦ αἵματος. αἱ μὲν οὖν τροφαὶ 
πρὸς τῆς ἐμφύτου πεττόμεναε θερμασίας τὸ σῶμα ϑερμαί- 
φουσι. Οὐ μὴν αλλὰ τοῦτο γε ἐκ τοὺ παραχρῆμα γίνεξαι. 
ὡς γὰρ αἱ τοῦ πυρὸς ἐπιιήδειοςε τροφαὶ τὸ πῦρ αὔξουσιν, 
οὕτω καὶ τῶν φύσει ϑερμῶν σωμάτων, ὅτε πὲρ ἂν οἰκεία 


Quod quum in aliis ſere omnibus corporis partibus, tum 
vel maxime in cerebro conſpicitur. 


8 


Et in calorem et ſpiritum et humorem. 


Quemadmodum corpus refrigeratur in natritionis de- 
ſectione, ita ipſam alimento excaleſieri perſpicuum elt. 
Quum tamen refrigeratio ex diuturnis quoque ſolidorum 
corporum ſiecitatibus conſequatur, quippe permanere ipſa 
per ſe ſiccitas, ſi non mutetur oppoſilio, quae εχ calido 
frigidoque conſtat, non polſſit, partes enim in nuiritionis 
defectione celerrime reſrigerantur, propterea quod calido 
ſanguinis humore nutriuntur, ex quo δὲ ut quum ali- 
menta innato calore concoquantur, corpus caleſaciant; ta- 
men protinus non ſit. ᾿ξ enim alimenta δά ignem ac- 
commodata ignem augent, ita corporum natura calidorum 
alimentum, quod ipſis accommodatum innatumque ſit, ea 
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τε καὶ σύμφυτος ὑπάρχει τροφὴ, ῥωσεν τε διὰ πανιὸς αὖ- 
τὰ καὶ τὴν ἔμφυτον αὐξήσεε Θερμασίαν. καὶ τοῦτό ἔστιν 
ἁπάσης ἴδιον τροφῆς. ἐνίοτε δὲ καὶ πλείων τροφὴ ἀμαυροῖ 
τὸ ἔμφυτον θερμὸν, δίκην τῶν ξύλων ὑγρῶν" ἃ τροφὴ μέν 
ἐστε καὶ αὐτὰ τοῦ πυρὸς, αλλ᾽ ὅτε ἐπιβληθέντα τῷ πυρί 
ἐστε πλείω, διὰ χοῦιο καταχρύπτεεταε τὴν φλόγα καὶ κίνδυ-- 
ψον ἐπάγεφ φϑορᾶς. φέρεται γοῦν ἡ τῆς τροφῆς δύναμις 
εἰς τὸ θερμὸν καὶ ὑγρὸν, ἐπειδὴ ἐκ τῆς γαστρὸς εἰς τὰς 
φλέβας ἀναληφθῆναι καλὼς οὐ δύναται ὁ ἐκ τῶν σιείων χυ- 
μὸς, οὐδὲ ῥᾳδίως διεξέρχεσθαν τὰς ἐν ἥπατι φλέβας, οὔσας 
πολλὰς τὰ καὶ στενὰς, εἰ μή τις αὐτῷ λεπτοτέρα καὶ ὑδατώ- 
ϑης ὑγρύτης ἀναμέμικτο, καθαπὲρ ὕχημά τε. Ἱπποχρατῆης 
δὲ τὴν χοίλην φλέβα ὄχημα τροφῆς καλεῖ, ὅτε χατ᾽ αὐτὴν 
πολλῆς ὑγρότητος λεπτῆς καὶ ἰδατωδους μεστόν ἐστε τὸ αἷ- 
μα. ὡμολόγηται γὰρ τὰ φυσικὰ ὄργανα εἰς ὅσον μὲν ὑγρό- 
τέρα, τρέφεσθαι βιλιίω. κἀν ἐσχάτως ὑγρὰ ταῖς χράσεσιν΄ 
ὕπαάρχη. πρὸς δὲ τὰς πέψεις οὔτε βελτίω σφῶν αὐτῶν 
οὔτε τῶν ξηροτέρων, εἰ καὶ ὁμοίως ἦ θερμά. καὶ αἱ μὲν 


perpetuo roborabit et innatum calorem adaugebit; idque 
eſt omnis alimenti proprium, interdum tamen copioſiu— 
alimentum hebetat innatum caloreim, inſtar lignorum viri- 
dium, quae ut ſint ignis alimenta ipſa quidem, tamen 
quia plura in ignem conjecta ſunt, ideirco ſſlammam ος- 
cultant et ne ignis extinguatur periculum aſſerunt. Ergo 
alimenti facultas in calorem εἰ humorem perducitur, quia 
is ſuecus, qui ex cibis conficitur, non poſſit recte ex 
ventricuſo in venas tranſumi, neqne facile venas, quae in 
jecore multae anguſtaeque ſunt, pertranſire, niſi tenuior 
quaedam et aquea humiditas ei tanquam vehiculum quod- 
dam fuiſſet admixta. Hippocrates autem venam cavam 
alimenti vehiculum vocat; propterea quod in ipſa fanguis 
multa, tenui εἴ aquea humiditate plenus eſt. Conſtat 
enim naturalia inſtrumenta quo humidiora ſint, eo melius 
nutriri; tametſi extreme humida temperie ſint; quod vero 
ad concoctiones pertinet, neque ſe ipſis meliora ſunt, ne- 
que etiam ſiccioribus, etiam ἢ ſimiliter ſint calida. Ca- 
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τῆς θερμασίας αὐξήσεις αλλοεοῦσεν ἱκανῶς" αἱ δὲ ψυχρότη- 
τὲς εἰς οὐδεμίαν ἐνέργειαν. γρησταί. ξηρότητες δὲ εἰς ῥώ- 
μην. ὑγρότητες δὲ εἰς μὲν τὰς ϑρέψεις ἐπετηδειόταται, 
πρὸς δὲ τὰς ἄλλας ἐνεργείας ἐναντεώταται, πλὴν αὐξήσεως. 
εἰς ταύτην δὲ πλέον ἢ κατὰ τὴν ϑρέψεν ὑπάρχουσε χρησταί. 
φᾳερὶ δὲ τοῦ πνεύματος, ὅτε διτεὸν ἐστε, τό τε ψυχικὸν καὶ 
τὸ ζωτικὸν, καὶ ὅτε κουφόετατόν ἐστι καὶ λεπτϑξατον ἁπάντων 
τῶν κατὰ σῶμα, οὐδὲν χρή. 


γ΄. 
[262] Τροφῆς δὲ τὸ τρέφον, τοῦτο τροφὴ καὶ τὸ οἷον 
τροφὴ καὶ τὸ μέλλον τροφή. 


Εἴρηται μὲν ὅτε ϑρέψις ἐστὶν ὁμοίωσις τοῦ τρέφοντος 
τῷ τρεφομένῳ καὶ ὅτο πρὸς τὸ γενέσθαι αὐτὴν δὲῖ προη-- 
γεῖσθαι πρόσφυσιν' καὶ πρὸς ταύτην πρόσθεσιν. ὁ γὰρ 
χυμὸς ὃ μέλλων ὁτιοῦν τῶν τοῦ ζῶον μορίων ϑρέψειν 
πρῶτον μὲν εἰς ἅπαν αὐτὸ διασπείρεταε, ἔπειτα προστείθε- 


lor adauctus valenter altorat, frigus nulli actioni eſt utile, 
ſiccitates δὰ robur valent, humiditates ſunt δὰ nutritiones 
accommodatiſſimae, aliis actionibus praeter quam incre- 
mento maxime contrariao. Nam ad incrementum potius 
quam ad nutritionem valent. De ſpiritu autem et ſpiri- 
tum eſſe duplicem animalem οἱ vitalem et ipſum εἰ 
omnium eorum, quae ſunt in corpore, levimum οἱ te- 
nuiſſimum, nihil opus eſt dicere. 


III. 
Alimenti autem quod alit, hoc alimentum, et quod velut 
alimentum et quod futurum eſt alimentum. 


Dictum eſt nutritionem eſſe aſſimilationem ejus quod 
nutrit οἱ quod nutritur, οἱ ut fiat, praccedere agglutina- 
tionem, εἰ ut haec fiat, appoſitionem oportere. Humor 
enim, qui quamvis corporis partem nutriturus eſt, pri- 
mum in ipſam totam dispergitur, deinde apponitur, tum 
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ταῦ, κᾷπειτα προσφύεται καὶ τελευταῖον ὁμοιοῦται. ἐπει- 
δὰν δὲ κατὰ μίαν ἡντιναοῦν τῶν ἐν αὐτῷ ποιοεήτων τὸ 
σῶμα μεέταβαλλεε τὸ πλησιάζον, οὔτε χαϑ'᾽ ὕλην ἐνεργεῖν αὐ- 
τοῦ τηνικαῦτα τὴν οὐσίαν ὑποληπτέον οὔτε ἐξομοιωθῆναι 
δύνασθαι τὸ μεταβαλλόμενον. ὡστε οὐδὲ θρέψειν ἄν ποτε 
τὸ οὕτω μεεαβληϑὲν οὐδὲν τῶν μεταβαλλόντων. εἰ δ᾽ ἐκεῖνο 
μεταβαλλεε, τοῦτ᾽ ἔστε καϑ᾽ ὕλην ἑαυτοῦ τὴν οὐσίαν ἐνερ-- 
γήσεε, ἐξομοιώσειεν ἄν οὗτος ἑαυτῷ καὶ τραφείη πρὸς τοῦ 
μειαβληϑέντος. οὐδὲ γὰρ ἄλλο τὸ ϑρέψις ἐστὲ παρὰ τὴν 
τελείαν ὁμοίωσιν. κυρίως μὲν οὖν τὸ τρέψον ἤδη τροφή. 
τὸ δ᾽ οἷον μὲν τροφὴ, οὕπω δὲ τρέψαν, ὁποῖόν ἐστε τὸ προσ-- 
φυόμενον ἢ τὸ προστιθέμενον, θροφὴ μὲν οὐ κυρίως, ὁμω- 
ψύμως δὲ τροφὴ λέγεται. τὸ δ᾽ ἐν ταῖς φλεψὶ περιεεχόμε- 
vor καὶ τούτου ἔτε μᾶλλον τὸ κατὰ τὴν γαστέρα, ὡς μέλ- 
λον ποτὲ θρέψειν, εἱ καλῶς κατεργασθείη, χέκληται τροφή. 
διὸ εἰώθασιν οἱ ἰατροὶ τῶν ἐδεσμάτων ἕκαστον κατὰ τοιαῦ-- 
τα τῆς τροφῆς σημαινόμενα τροφὼς ὀνομάζειν, οὔτε τῷ 
τρέφειν ἡδὴ τὸ ζῶον οὔτε τῷ τοιοῦτον ὑπάρχειν, οἷον τὸ 


agglutinatur, denique aſſimilatur. Ubi igitur corpus una 
qualibet earum, quas in ſe babet, qualitatum, id quod 
ſibi admovetur commutat, non eſt éxiſtimandum eo caſu 
id ipſum tota ſubſtantia agere, neque id quod mutatur 
aſſimilari ipſi poſſe, quare quod ita mutatum εἰ nun- 
quam nutriet id quod ſe mutavit. Si vero illud mutabit, 
hoc eſt tota ſui ſubſtantia aget, utique tum ſibi aſſimila- 
bit id, quod mutatur, tum ab eo nutrieèetur, quippe quum 
nihil aliud ſit nutritio quam perſecta alſlimilatio. Ali- 
mentum igitur proprie vocatur id, quod iam nutrit; quod 
vero eſt velut alimentum, neque tamen adhuc aluit, cu- 
jusmodi eſt quod agglutinatur νοὶ quod apponitur, non 
proprie, ſed homonyme alimentum appellatur; quod autem 
venis εἴ magis etiam quod ventriculo continetur, utpote 
quod nutriturum aliquando ſit, ἢ probe conſectum ſuerit, 
alimentum nuncunatur; quocirca ſolent medici edulia 
quaeque in his alimenti ſignificationibus alimenta nomi- 
nare, non quod jam alant animantes, nec quod talia ſiut, 
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τρέφον, ἀλλὰ τῷ δύνασϑαι καὶ μέλειν τρέφειν, εἰ κατεργα-- 
σϑείη καλῶς. αὐτὸς μὲν γὰρ τὸ μὲν ἤδη ὁμοιούμενον τρο- 
φὴν καλεῖ, τὸ δ᾽ οἷον μὲν ἐκεῖνο, προστεϑέμενον ἢ προσ- 
φυόμενον, οἷον τροφήν" τὸ δὲ ἄλλο πᾶν, ὅσον ἐν ταῖς φλε-. 
ψὶ καὶ τῇ γαστρὶ περιέχεται, μέλλον. ἐπειδὴ δὲ οὐ πάντα 
καὶ παντὴ δύναταε ὁμοιωθῆναι, ἰστέον ἐστὶ τὰ ὁμοιούμενα 
πάντη τροφὰς εἶναι, τὰ δ᾽ ἄλλα σύμπαντα φάρμακα κα- 
λεῖσϑαι. δέδεικταε γὰρ ἑτέρωθε διτιὴν αὐτῶν εἶναι τὴν 
φύσιν" ἢ γὰρ ἀμεταβλητα διαμένοντα νιχᾷ καὶ μεταβαλλεθ 
τὸ σώμα" ἅπερ τὴν φύσεν τοῦ ζώου φϑείρεο᾽ ἢ μεταβολῆς 
ἀρχὴν παρὰ τοῦ σώματος λαμβάνεε μὲν, σήπεται δὲ καὶ δια-- 
φϑείρεταςι, κᾷπειτα συνδιαφϑείρεε τὸ καὶ σήπεε τὸ σώμα. 
καὶ ταῦτα δηλητήρια καλεῖσθαι χρή. εὑρίσκεται δὲ καὶ τὸ 
τρίτον εἶδος φαρμάκων, τῶν ἀντιϑερμαινόντων μὲν τὸ σώ- 
μα, κακὸν δὲ οὐδὲν ἐργαζομένων, καὶ τέταρτον ἐπ᾽ αὐτοῖς ὃ 
καὶ ποιεῖ τε χαὶ πάσχεε, τῷ δὲ χρόνῳ κικᾶται καὶ τελέως 
ἐξομοιοῦται᾽" ὥσπερ καὶ φάρμακον ἅμα καὶ τροφὴ ὑπάρχει. 


qualia ſunt quae alunt: ſed quia nutrire poſſint, nutritu- 
raque ſint, ἢ probe conficiantur. Ipſe δαΐεπι quod jam 
aſſimilatum eſt, alimentum vocat, quod vero talo elſt, 
quale illud, quod appoſitum agglutinatumve eſt, velut 
alimentum; reliquum omne, quodcunque venis οἱ ventri- 
culo continetur, futurum alimentum. Quoniam autein 
neque omnia, neque omnino alſimilari poſſunt, ſeiendum 
eſt quae aſſimilantur, alimenta eſſe, caetera omnia medi- 
camenta vocari. Alio enim in loco oſtenſum eſt dupli- 
cem ipſorum naturam eſſe; nam vel immota manent cor- 
pusque vincunt οἱ mutant, quae animantis naturam cor- 
rumpunt, vel matationis principium ſumunt ἃ corpore, 
ſed putrelcunt δὲ corrumpuntur, deinde corpus ſimul cor- 
rumpunt εἰ putrefaciunt; haecque venena vocanda ſunt; 
quin etiam terlium genus medicamentorum invenitur, eo- 
rum nimirnm, quae corpus recalefaciunt, nihil tamen mali 
efficiunt. Eſt οἵ quartum genus eorum, quae agnnt ali- 
quid εἴ patiuntur, ſed tandem vincuntur et perfeete aſſi- 
milantur, quae ſimul οἱ medicamenta εἰ alimenta ſunt. 
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λεγομένης μὲν οὖν τριχὼς τῆς τροφῆς, τὴν μὲν ἤδη τρέ- 
φουσαν καὶ προστεθειμένην καὶ μηκέτε μέλλουσαν κυρίως 
τροφὴν λέγει. καὶ αὕτη ϑερμαίνεε πάντως τὸ τρεφόμενον 
σῶμα, τῶν δ᾽ ἄλλων οὐδετέρα, διότε μηδὲ τροφαὶ κυρίως 
εἰσὶν, ἀλλὰ τὸ μὲν, ὡς αὐτὸς ἔφη, οἷον τροφὴ, τὸ δὲ ὅτε 
μέλλεε τοιοῦτον γενήσεσϑαε. ᾿ 


— — 


F. 
[253] Moxn δὲ πάντων μία καὶ — πάγτων μία καὶ 
ἡ αὐτὴ τελευτὴ καὶ ἀρχή. 


Σὶ ἀρχὴν ἐκεῖνό φαμὲν εἶναε τὸ μόριον, ὃ αὐτοῖς ἀφ᾽ 
ἑαυτοῦ πεφυκόσιν ἤτοι τὴν δύναμιν, ἢ πάντως γε τὴν ὕλην 
χορηγεῖ, οὗτος ὁ λόγος ἐστὶν ἀμφισβήτησιν οὐ μικρὰν ἔχων, 
ἐπειδὴ καὶ ἐγκέφαλος καὶ καρδία καὶ ἧπαρ ἔσονταε ἀρχαί" 
καὶ οὕτω πολλαὶ μὲν ἀρχαὶ, οὐχὶ δὲ μία. εἰ δὲ ἀρχὴν τῆς 
γενέσεως ἅπασε τοῖς οὖσιν ὕλην ἔχουσαν ζητεῖ, ταύτην ἡμεῖς 


Quum igitur alimentum trihus dicatur modis id, quod 
alit, appoſitumque eſt et quod non item ſnturnum ſit, ali- 
mentum proprie vocat, idque omnino calefacit corpus, 
quod nutritur, aliorum duorum neutrum id facit, pro- 
pterea quod alimenta proprie non ſunt, ſed alterum, ut 
ipſe ait, veluti alimentum, alterum vero tale ſit fu- 
turum. 


IV.. 
Principium autem omnium unum et finis omnium unus et 
idem finis et principium. 


Si eam particulam principium eſſe dicimus, quae iis, 
quae ex ſe oriuntur, aut facultatem aut omnino materi- 
am fuppeditat, proſecio hie ſermo non parum controver- 
ſus eſt; ſiquidem εἰ cerebrum εἰ cor εἰ jecur erunt prin- 
cipia, atque ita multa principia, non unum. Si vero 
principium rerum omnium materiam continens quaerit, 
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κατὰ τὸν “Ἱπποκράτη ἐν τῷ περὶ στοιχείων τέτταρα εἶναι 
στοιχεῖα κατεσκευάσαμεν, κεράννυσθαί τε πεφυκότα δε ὅλων 
ἀλλήλων. καὶ δρᾷν εἰς ἄλληλα. εἰ δὲ μηδέτερον τούτων βού-- 
λέεται ὃ συγγραφεὺς, αλλ᾽ ἴσως περὶ τῆς φυτικῆς ἀρχῆς λέ- 
ye⸗, ἥπερ μία ἐστὶ, “νὴ Δία τὸ ζῶον ταύτην ἁπάντων ἔχει 
πρώτην δημιουργοῦσαν οὐκ ἐξ αἵματος, αλλ᾽ ἐκ τοῦ σπέρ- 
ματος ἀρτηρίαν καὶ φλέβα καὶ νεῦρον, ὀστοῦν τε καὶ ὑμένα, 
εἰσὶ μέν τινὲς βουλόμενον τὴν μίαν ἀρχὴν καὶ μίαν τελευ-- 
τὴν λέγεσθαι πρὸς αὐτοῦ, ὅτε κατ᾽ αλήϑειαν οὐδὲν γίνεται 
χωρὶς ἀρχῆς. καὶ τὸ πρῶτον γεννῆσαν ἀπὸ τῆς ἀρχὴς τι-- 
vocß γεγενῆσϑαί φασι, κᾷπειτα δὲ τελευτὴν ἕξειν, ἥπερ ἐστὲ 
διάλυσις τοῦ πρόσϑεν γεγονότος. πᾶν γὰρ τὸ γενόμενον τὴν 
τελευτὴν ἕξει καὶ οὐδὲν ἐν τοῖς οὖσιν ἐννοῆσαι δύναιο, ὃ 
τὴν ἀρχὴν εἶχέν ποτε, ὃ μὴ ποτὲ τελευτήσει' ὡς οὖν ἅπαν»-- 
τα ἀπὸ μεᾶς ἀρχῆς ἄρχονταν, οὕτως εἰς μίαν λήγειν τελευ- 
τήν. ἰω καὶ ἀλλο δὲ σημαινόμενον ἴσμεν πᾶσαν τέ- 
χνὴν τοῦ τέλους ἐφίεσθαι. τέλος δὲ ἐν ἑκάστῳ τῶν ὄντων 


nos id εχ Hippocratis ſententia eſſe quatuor elementa 
ſtaluimus, quibus ſit ἃ natura tribntum, ut mutuo per 
ſeſe tota miſceantur atque invicem agant. Si vero horum 
neutrum hic auctor velit, ſed forte de vegetabili princi- 
pio loquatur, quod ſane unum eſt, profecto animal unum 
primum omnium habet principium, quod non ex ſanguine, 
ſed εχ ſemine arleriam, venam, nervum, os membranam- 
que fabricatur. Quidam tamen ſunt, quibus unum prin- 
cipium unumque ſinem ab ipſo dici placet, quod revera 
nihil ſine principio fiat εἰ quod primum factum eſt, ab 
aliquo ſit factum principio εἰ finem ſit habiturum, quae 
eſt ejus quod ante ſactum eſt diſſolutio, quia quicquid 
ſactum eſt fſinem eſt habiturnm, nec quicquam in rebus 
humanis poſſit excogitari, quod initium quandoque habu- 
erit, quod finem habiturum non ſit. Ergo ut omnia ab 
uno principio incipiunt, ſie in unnm ſinem delſinunt. 

In alia autem ſigniſi- 


catione ſcimus omnem artem appetere ſinem, ac ſinem in 
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ἕν᾿ ὅπερ οὐδὲν ἄλλο ἐστὶν ἢ κατὰ τὴν οὐσίαν ἐκείνην ἀγα- 
ϑόν. οὕτω καὶ τῆς ἑἰαιρικῆς ἔν ἔσταε τὸ τέλος, τὸ τυχεῖν 
ὑγείας, καὶ εἷς ὁ σκοπὸς ἡ ὑγεία. οἱ δὲ τρόποε τῆς ἐπειυ- 
χίας διαφέροντες. διὸ τὸ χρήσιμον ἐν ἐατρικῇ δεῖ κρίνειν, 
σχοποῦνταος ὁτὲ μὲν, εἰ πρὸς τὸ ποιῆσαε τὴν ὑγείαν φέρεε, 
διὲ δὲ τὸ σοτηρῆσαε. ω τὴν αὐτὴν δ᾽ εἶπα τελευτήν 
τε καὶ ἀργὴν, ἐπειδὴ ἅπαν εἰς ἑαυτὸ τιαῦτο διαλύεται, ἐξ οὗ 
καὶ γέγονε. αὐτὸς γὰρ ἐν τῷ περὶ φύσεοις ἀνϑρωπου οὔ- 
τῶ πως γράφεε' καὶ παλὲν γε ἀναγχὴ ἀποχωρέειν εἰς τὴν 
ἑαυτοῦ φύσιν ἕκαστον, τελευτῶντος τοῦ σώματος ἀνϑρωπου" 
τό τὲ ὑγρὸν πρὸς τὸ ὑγρὸν καὶ τὸ ξηρὸν πρὸς τὸ ξηρόν" 
καὶ τὸ θερμὸν πρὸς τὸ ϑερμόν" καὶ τὸ ψυχρὸν πρὸς τὸ 
ψυχρόν" καὶ μετ᾽ ὀλίγον" γίνεταί τὲ, φησὶν, ὁμοίως πάντα 
καὶ τελευτᾷ ὁμοίως πάντα. ξυνίσταταε γὰρ αὐτέων ἡ φύ- 
σις ἀπὸ τουτέων τῶν εἰρημένων πάντων καὶ τελευτᾷ κατὰ 
τὰ εἰρημένα ἐς τὸ ἑωυτὸ ὅθεν πὲρ ξυνέστη ἕκαστον" ἔν- 
ταῦθα οὖν καὶ ἀπέχωσιν. σαφῶς γὰρ καὶ ἐκεῖ λέγεε ὅϑεν ὅχα- 


quaque τὸ unum eſſe, idque nihil eſſe alidd quam id 
quod couvenienter illi ſubſtantiae bonum eſt. Sic medi- 
cinae unus erit finis, bonam valetudinem conſequi et una 
intentio, bona valetudo. Modi vero ejus conſequendi 
diverſi. Quare utilitas in medicina aelſtimanda eſt, partim 
reputando utrum δὰ eſſiciendam bonam valetudinem, par- 
tim utrum ad eandem conſervandam reſeratur οἷο 

Idem autem εἰ finem οἱ principium dixit, quia omnia in 
illud idem, ex quo etiam ſacta ſunt, diſſolvuntur. Ipſo 
enim in libro de natura hominis ita ſeribit: Rurſus, in- 
quit, hominis corpore intereunte neceſſe εἰ ſingula in 
ſuam naturam, humidum inquam in humidum εἰ ficcum 
in ſiccum, calidum in calidum, frigidum in frigidum 
diſcedere. Et non ita multo poſt: omniaque ſimiliter 
oriuntur εἰ occidunt. ἔχ his enim omnibus quae 
praediximus ipſorum conſtat natura, deſinilque eodem 
modo, quum id in illud ipſum unde concretum εἰξ abi- 
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στον τῶν ὄντων συνέστη, ἐνταῦθα καὶ ἀπεχώρησεν. ἀλλὰ 
φ 


καὶ ἐν τῷ 9 
ῷ 8 


ἐ.. 

Καὶ ὅσα κατοὶ μέρος ἐν τροφῇ καλῶς καὶ κακῶς — 

καλῶς μὲν ὅσα προείρηται, κακῶς δὲ ὅσα τούτοισι τὴν 
ἐναντίαν ἔχει τάξιν. 


[264] Τὰ ῥηϑέντα περὶ τροφῆς. ὡς ἐπὶ τὸ καθό- 
λον περὶ πάσης εἴρηταε τροφῆς. δεῖ γὼρ αὐτὴν καλῶς κα- 
περγάζεσϑαε, εἴπερ μέλλει. καλῶς διοικήσεσθαι. καλῶς δὲ διοι- 


πησθηήσεταν, ἐὰν πρώτη γένοιτο πρόσθεσις, εἶτα πρόσφυσις, 


καὶ τέλος ἐξομοίωσις. τοῦτο δὲ οὐ μόνον περὶ τῆς τροφῆς 
ἁπλῶς νόεε μοι γίγνεσθαι, ἀλλὰ καὶ περὶ τῆς κατὰ μέρος 
τούτου καὶ τούτου σώματος καὶ τοιοῦδε ἢ τοιοῦδε τοῦ σώ- 
ματος μαρίου. ὥσπερ μὲν οὖν καλῶς διοικεῖταε ἡ τροφὴ, 
ἐὰν ὅσα προείρηται γένοιτο, οὕτω πάλιν κακῶς ἀποβήσεται, 


erit. Ibi enim etiam perſpicue dicit id diſcedere eo 
unde quicquam concretum eſt. Sed etiam in libro 


Et quaecunque particulatim in alimento bene et male 
diſpponuntur; ac bene quidem quae dicta ſunt, male 
vero quae korum contrarium kabent ordinem. 


Quae de alimento dicta ſunt, ea generatim de quovis 
alimento allata ſunt; ut enim rite diſponatur, debet probe 
confici, probe autem diſponetur, ſi appoſitio imprimis ſiat, 
deinde agglutinatio, denique aſſimilatio, quod non modo 
de alimento ſimpliciter intelliges, ſed etiam gillatim de 
eo quod huic αἰ illi corpori adhibeatur δὲ huic aut 
illi corporis parti conveniat. Sicut igitur alimentum 
probe diſtribuitur, ἢ quae praedicta ſunt fiant, ſie rurſus 
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ἐὰν ἐναντίαν ποτὲ τάξιν αὐκεσίκα, ἀδύνατον γὰρ τροφὴν 
γίγνεσθαι, Ἢ μὴ πάντα τὼ προειρημένα ἐπηται" μᾶλλον δὲ 
ἀπεψίας καὶ δυσπεψίας καὶ βραδυπεψίας καὶ ἀτροφίας καὲ 
τἄλλα πλημμελήματα εἰκὸς γενέσθαι" ὅθεν πολλὰ εἴδη τῶν 
νόσων συμβαίνειν εἰωθασιν. ᾿ 


᾿ στ΄, 
Χυλοὶ ποικᾶοε καὶ χρώμασι καὶ δυνάμεδι. 


AAre χυλὸς, ἥτε ὁπὸς ἣ τινος, ἐν τῇ τῶν χυμῶν προσ- 
ηγορίᾳ περελαμβάνεεταε. διαφορὰν δὲ ἐν τοῖς εἰς τὸ περὶ 
χυμῶν ὑπομνήμασιν εἴπομεν. οἱ μὲν οὖν χυλοί τὲ καὶ χυ- 
μοὲ ποικίλοι γίνονται καὶ χρώμασε καὶ δυνάμεσιν, ὡς ἄν 
εἶεν αἱ ὗλαε ἐξ ὧν αὐτοὶ γένωνται, καὶ ἐκ τῶν χρωμάτων 
διαγνωσθήσονταε᾽ καὶ λευκότεροε μὲν ἐπὶ ταῖς τοῦ φλέγμα- 
τος, ωὠγχρότερος δὲ ἐπὶ ταῖς τῆς χολῆς πλεονεξίαες φαίνον- 
ται εἰ δὲ καὶ ἀκρατεστέρα ποτ᾿ εἴη, ξανϑότεροι. ὅταν 
γὰρ οἱ χυμοὶ εἰς τὸ βάθος μὴ ὑποχωρήσωσε, τότε τὸ χρώ- 


male ſuccedit, ἢ contrarium ordinem nanciſcatur; ſiqui- 
dem eſßei alimentum non polſſit, niſi quae praedicta ſunt, 
omnia conſequantur, ac potius apepſias, dyspepſias, bra- 
dypepſias, atrophias et alia errata, ex qnibus multa ge- 
nera morborum oriri conſueverunt, fore veriſimile eſt. 


VI. 


Succi varii et coloribus εἴ facultatibus. 


Sive ſuccus, ſive liquor alicujus ſit, humoris nomine 
comprehenditur. Differentiam vero in commentariis ad 
librum de humoribus expoſuimus. Ergo εἰ ſuceci οἱ hu- 
mores coloribus οἱ ſacultatibus variantur, quales ſint ma- 
teriae, εχ quibus ipſi fiont, iidem ex coloribus dignoſcen- 
tur, ac candidiores quidem in pituitae, pallidiores in bilis 
redundantia apparebunt. Si bilis ſit meracior, ſlaviores 
videbuntur. OGnum enim humores ſe in proſundas partes 
non receperunt, color eſt humorum indicium, ſicut in 
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μα τοὺς χυμοὺς δηλοῖ, παϑάπερ ἐν τῷ πρώτῳ περὶ τῶν 
χυμῶν δέδεικεαι. οὕτω δὲ ϑερμοετάτη αἴσθησις ἀήθης ση- 
μεῖόν ἐστε τῶν θερμῶν ἐπικρατούντων χυμῶν, Ψψυχροτάτη 
δὲ τῶν ψυχρῶν. ἐὰν δὴ μή τι ἔξωθεν ἦ ψυχρὸν ἢ 9ερ- 
μὸν ἥ τὸ τιάϑος τῆς ψυχῆς παρείη, οἱ χυμοὶ ἐκ τῶν χρω- 
μάτων ὄντως διαγενώσκονταν. ὡς οὖν τὸ μὲν λευκότερον 
ἑαυτοῦ γεγονὸς σῶμα τὸν φλεγματικὸν ἐπεχρατεῖν ἐνδείκνυ- 
ταῦ χυμὸν, τὸ δ᾽ αἰχρότερον ἢ ξανθότερον τὸν χολώδη, οὕς- 
τω καὶ ἐπὶ τὸ ἐρυθρότερον ἐχεροπὴ τοῦ κατὰ φύσιν αἷ- 
μα πλεονάζον τυγχάνειν, οὕτως ἐπὶ τὸ μελάντερον τὴν μέ- 
λαιναν χολὴν, οὕτω καὶ τὰ οὖρα τῶν ἐν τοῖς ἀγγείοις χυ- 
μῶν διάϑεσιν ἐνδείχνυτκανι, οὕτως οἱ ἰδρῶτες καὶ τἄλλα 
τὰ παρὰ τὴν σύμπασαν ἕξιν τοῦ ζώου φαινόμενα τῶν κατ᾽ 
ἐκείνην ἐστὲ δηλωτικὰ, εἰ μὴ" κρύος ἢ ῥΐγος ἢ φόβος ἢ 
λύπη σφοδρὰ ἢ. αἰδὼς πάρεστεν. τότε γὰρ γίνεται οἷον 
ἀμπωτίς τις τῶν χυμῶν αἀναφερομένη, καὶ μὴ προσέχειν 
δεῖ τῇ χρόᾳ τὸν νοῦν. ὥσπερ δὲ τὰ χρώματα τῶν χυλῶν 
ποικίλα φαίνεται, κατὰ τὸν αὐτὸν τρόπον καὶ τὰς διαφό- 


primo de humoribus oſtenſum ΚΝ 51 calidiſſimus ſenſus 
inſuetus calidorum humorum redundantiam ſigniſicat; fri- 
gidiſſimus frigidorum. Si vero nihil extrinſecus adveniat, 
veluti ſfrigus aut calor aut aliqua animi perturbatio, 
humores ex coloribus revera dignoſcentur. Ergo ſicut 
corpus, quod ſe ipſo ſit ſactum candidius, indicat pituito- 
ſum humorem in ipſo dominari, pallidius vero aut ila- 
vios bilioſum, ſic ſi δὰ rubicundius quam natura ſerat 
ſit facta converſio, ſuperare ſanguinem intelligimus, ſic 
ἃ nigrius, atram bilem. Sic urinae affectionem humo- 

rum, qui in vaſculis ſunt, ſignificant, ſie ſudores εἴ alia, 
quae in univerſo animantis habitu cernuntur, quae in 
ipſo habitu ſint docent, niſi frigus aut rigor aut metus, 
aut vehemens triſtitia aut pudor adſit. Eo enim tempore 
ſit quaedam velut humorum 1eciprocatio, neque attenden- 
dus eſt humorum color. Quemadmodum autem ſuccorum 


colores varii cernuntur, eodem οἴϊαπι modo varias ipſo- 
82 


— 
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ρους αὐτῶν δυνάμεις ἐσεὶν ἐδεῖν. ἢ Myes τὸν χυλὸν νῦν, 
τὴν ἐν τῇ γασιρὶ χόλωσεν σημαίνων σιτίων, τοῦτο γὰρ ἴσως 
πιθανώτερον. καὶ μὲν δὴ καὶ μαρτυρεῖται πρὸς τοῦ φαι- 
γομένου τὸ λεγόμενον, ἕκαστον γὰρ τῶν αἀλλοιούντων μορίων 
τὴν τροφὴν τὸν σχοπὸν τινα ἔχεε καὶ τέλος ἑαυτῷ συνεξο-- 
μοιῶσαι τὸ ἀλλοιούμενον. εἰ μὲν οὖν ἐννοήσεις τὸν ἐκ τῆς 
κοιλίας ἀναλαμβανόμενον χυλὸν, ἀλλοιούμενον ὑπὸ τῆς σαρ- 
κὺς τοῦ ἥπατος, αὐτὸν κατὰ βραχὺ μεθιστάμενον εἰς τὴν 
ἐκείνου φύσιν εὑρήσεις. καὶ αὐτὸς παχύτερος ἑαυτοῦ καὶ 
ἐρυϑρότερος ἐξ ἀναγκὴης γενήσεται, πρὶν ὁμοιωθῆναι τελέως 
ἐκείνη. ἐὰν δὲ τὸν ἄρτον ἥ τὸ κρέας ἢ οἷνον ἢ καρποὺς 
καὶ τὰ ἄλλα σιτία εἰς τὴν τοῦ αἵματος φύσιν καὶ τοῦ φλέ- 
γματὸος καὶ τῶν ἄλλων χυμῶν τρέπεσθαι δεῖ, πόσην προη- 
γεῖσθαι δεῖ τὴν ἐκτροπήν; τοῦτο δὲ οὐκ ἐνδέχεταν ἀϑρόως 
γενέσϑαι. [205] δέδεικται γὰρ καὶ τοῦτο, ὡς οὐκ ἐνδέ- 
χέταε τὰς ἐναντίας, ἢ ὅλως τὰς πολὶ διαφερούσας ποιότη- 
τας δέξασθαί τε, μὴ διὰ τῶν μεταξὺ πρότερον ὁδοιπορῆσαν. 
καὶ διὼ τοῦτο ἐν τοῖς περὶ χρείας τῶν ἐν ἀθρώπου σώματο 
rum ſacultates cernere licet. An ſuccum nunc dicit, ſigni- 
ficans ciborum converſionem in ſuccum, quae in ven- 
triculo eſſicitur? hoc enim fortaſſe probabilius eſt. Nam 
εἴ quod cernitur haec dicta confirmat. Singulae enim 
partes, a quibus alimentum alteratur, propoſitum quid 
habent et finem quendam, ut quod alteratur ſibi ἱρῆδ 
aſſimi letur. Si autem animo cogites, aſſumptum ex ven- 
triculo ſuccum ἃ carne jecoris alterari, paulatim in illius 
naturam transmutari comperies. Ipſeque εἴ cralſſior ſe 
ipſo et rubicundior fiet neceſſario prius quam illi per- 
fecte aſſimiletur. δὲ vero aut panem aut carnem aut 
vinum aut fructus εἰ alia edulia in ſangninis aut pitui- 
tae aut aliorum humorum naturam verti oporteat, quan- 
ἴδιπ praecedere converſionem neceſſe eſt? Hoce autem 
repente fieri non poteſt. Nam εἰ hoc oſtenſum eſt, nul- 
lam rem poſſe contrarias vel omnino multum differentes 
qualitates recipere, niſi per media prius progreſſa ſit; ob 
eamque cauſam in libris de uſu partium corporis huma- 
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'μορίων δέδεοκταε, τὴν φύσιν μιεγάλην τῶν φλεβῶν πλοκὴν 
κατὰ τὸ ἧπαρ δεδημιουργηκέναν, ὑπὲρ τοῦ χρονίζουσαν ἐν 
τῷ σπλάγχνῳ τὴν τροφὴν αἱματοῦσϑαε τελέως. εἰ γὰρ, ὡς 
ἐπὶ τῆς καρδίας, μίαν κοιλίαν μεγάλην εἰργάσατο, εἶτα δὲ 
εἰς αὐτὴν διὰ μιὰς μὲν φλεβὸς εἰσὴγε τὸ αἷμα, δε’ ἑτέρας 
δ᾽ ἐξῆγεν, οὐκ ἄν τινα χρόνον, οὐδὲ πανὺυ μεκρὸν, κατὰ τὸ 
ἧπαρ ἔμενεν χυμὸς ὃ ἐκ τῆς γαστρὸς ἀναφερόμενος, αλλὰ 
τῆς ἀναδύόύσεως ῥύμη φερόμενος διεξήρχει ἄν ἑτοίμως δε 
ὅλου τοῦ σπλάγχνου. ἢ δὲ φύσις προμηϑοῦσα τῷ σωματε, 
ἵνα μένη ἐπὶ πλέον ἡ τροφὴ καὶ δύναιτο αλλοιοῦσϑαε τέλέως, 
τὰς τῶν διεξύδων ὅδοὺς στενὰς ἐποίησε. νῦν δὲ ἰστέον ἐστὶν 
ὅτε οὐ τὴν αὐτὴν ἰδέαν ἔχουσιν οἱ χυμοὶ ἐν τῷ κατὰ φύσιν 
διοιχεῖσϑαι τὸ ζῶον οἵαν καὶ τὸ παρὰ φύσεν ἔχοντες. ἥπερ 
γὰρ ξανϑὴ χολὴ λεκυϑωδης φαίνεταν καὶ γίνεται διὰ τὴν 
τῶν λεχύϑων τῶν ὡὼῶν ὁμοιότητα κατὰ τὲ χρόαν καὶ πα- 
χος, ἡ δὲ μέλαινα κακοηθεστέρα ἀποτελεῖται καὶ ξυστειχὴν 
ἢ ὀξωδὴ κεκλήκασιν αὐτήν. τὸ δὲ αἷμα μειαβάλλεεαε πολ-. 
λαχῶς τοῖς ἄλλοις χυμοῖς μεμιγμένον. ὥσπερ ἐπὶ 


ni indicavimus niagnum venarum plexum ἃ natura in 
jecore factum εἴθ, ut morans in viſcere alimentum in 
ſangui nem perſecte mutetur. Si enim, ut in corde, unum 
magnum ſinum fecillet, deinde in illum ſinum per unam 
venam ſanguinem induxiſſet, per aliam vero eduxilſſet, 
nullo tempore, ne breviſſimo quidem, humor in jecore 
permanſiſſet is, qui εχ ventriculo ſurſum fertur, ſed im- 
petu diſtributionis raptus totum viſcus celeriter permeaſ- 
[εἴ Αἱ natura corpori conſulens, ut alimentum illic diu 
maneat alterarique perſecte poſſit, tranſitus anguſtos eſſo- 
cit. Hoce autem loco non eſt ignorandum, non eandem 
eſſe formam in humoribus, quum animal naturalem ſuum 
ſtatum ſervat δὸ quum praeter naturam affectum eſt; 
ſiquidem flava bilis videtur, fitque vitellina, quod vitellis 
ovorum tum colore tum cralſſitudine ſit ſimilis. Atra 
quoque ſit deterior, eamque radentem aut acidam appel- 
lant. Sanguis commutatur, dum cum aliis humoribus 
multis modis commiſcetur, ut in — Pi- 
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φλέγμα δὲ ψυχρὸν καὶ ὑγρόν ἔστε καὶ οἷον ἡμίπεπτὸς τις 
τροφή. διὸ οὐ χρὴ κενοῦσθαι τὸ τοιοῦτον, ἀλλ᾽ ἐν τῷ σώ- 
ματε μένειν τε καὶ ἀλλοιοῦσθα. ὅδ οὐ γοῦν ϑαυμα- 
στὸν, εἰ ἐκ τῶν ποικίλων τῆς φύσεως ἔργων οἱ χυλοὶ ποι- 
κίλοε γίγνονται" εἴπερ χρὴ τοὺς χυμοὺς ἐκ τῆς τροφῆς αλ- 
λοιρυμένης γίγνεσϑαι. 


ζ΄. 
Καὶ ἐς βλάβην καὶ ἐς ὠφελείην καὶ οὔτε βλάπτειν οὔτε 
ὠφεέλέεεν. 


Τρία κεφαλαιά στε καϑ᾽ ἃ δεῖ ἕκαστον ἐσόμενον ἰα- 
τρὸν γυμνάζεισϑαε' πρῶτον μὲν τὸ περὶ διαίρεσιν καὶ σύν- 
θέσιν, δεύτερον δὲ τὸ περὶ τὴν τῶν ἀκολούθων τὸ καὶ μα- 
χομένων γνῶσιν, ἐπ᾿ αὐτοῖς δὲ τὸ τρίτον τὸ κατὰ τὴν πρὸς 
ἄλληλα τῶν πραγμάτων μεταβολὴν ἐν τῷ μᾶλλόν τε καὶ ἦτ- 
τον, ἴσως τὲ καὶ ὁμοίως. προσϑετέον δὲ καὶ τὴν ταὐτοῦ 


vR 


tnita frigida humidaque eſt et veluti quoddam ſemicoctum 
alimentum, quocirca evacuanda non eſt, ſed debet in cor- 
pore manere atque alterari. NHaud igi- 
tur mirabile eſt, ſi ex variis naturae operibus ſucci varii 
eſficiuntur, ſiquidem humores εχ alimento alterato fieri 
oportet. 


γι. 
Et in noxam εἰ utilitatem et μὲ neque laedant neque 
juvent. 


Tria ſunt capita, in quibus exerceri debet quicunque 
medicus ſuturus eſt; primum eſt in diviſione compoſitio- 
neque poſitum, alterum in conſequentium repugnantiumque 
cognitione verſatur, tertium pertinet ad mutuam rerum 
mutationem, quum quid majus, quid minus, quid ſimile 
quidque diſſimile ſit ſpectatur, ad qnae cognitio, quae eſt 
ἄς eodem et altero, adjungenda οἷ; ſiquidem ita οἴ noxa 
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καὶ τὴν τοῦ ἑτέρου γνῶσεν τούτοις. οὕτω γὰρ καὶ ἡ βλάβη 
καὶ ἡ ὠφέλεια ῥᾳδίως γνωσθήσεται. ἀλλ᾽ ἐπεὶ μὴ μόνον 
ὠφέλεεαε καὶ βλαβαε τοῖς σώμασιν ἡμῶν γίνονταε κατὰ τὰς 
τῶν ὁμιλούντων ἁπλᾶς ποιότητας, ἀλλὰ καὶ καϑ᾿ ὅλην τὴν 
οὐσίαν, διὼ τοῦτο ἰσεέον ἐστὶν ὅτε καϑ'᾿ ὅλην τὴν οὐσίαν 
ἐδιότητες ijtot οἰκεῖαε τοῖς σώμασιν ἡμῶν ἢ αλλότριαε κατὰ 
τέτταρας ὕλαί εἰσιν, ὡς κατὰ τὰ καϑαρτικὰ φάρμακα καὶ 
τροφὰς καὶ τὰ δηλητήρια καλούμενα καὶ τὰ τούτων ἰάματα" 
ὅσα μὲν τοῖς δηλητηρίοις ἀνϑίσταταε, ἀλεξιφάρμακα καλεῖ-- 
ται, ὥσπερ ὅσα τὰς τῶν θηρίων ἰᾶταε δήξεις, θηριακα. 
-΄ 8 διὸ ϑαυμάζειν εἴωθα τὴν φύσιν ὡς σο- 
φωτατον δημιουργὸν, ἥπερ πρὸς τοῖς ἄλλοις ἅπασιν ὀργά- 
Ψψοῖς τὴν γλώτιαν ἐν τοῖς ζώοις ἐποίησεν, ἢ τὰς ὁμοιότητας 
καὶ τὰς ἀνομοιότητας τῶν οὐσιῶν διακρίνει, ἵνα τὰ μὲν οἷ- 
κεῖα αἱρῆται, τὰ δ᾽ ἀλλότρια διαφεύγη. αὕτη γὰρ τὴ ἀκρυ- 
βείᾳ τὴς αἰσϑήσεως τὰ θερμὰ καὶ ψυχρὰ καὶ ξηρὰ καὶ ὑγρὰ 
διακρίνεε, καὶ τὰ ὀξέα καὶ ταβξ γλυκέα καὶ τὰ πικρὰ καὶ 
τὰ σιρυᾳνὰ καὶ τὰ οἰκεῖα τὸ καὶ μὴ οἰκεῖα διαγενώσκει, 


οἱ utilitas facile cognoſcetur. Verum qnum noxae οἵ uti- 
litates noſtris corporibus afferantur, non ſolum ἃ ſimpli- 
cibus rerum nos atlingentium qualitatibus, ſed ἃ tota 
etiam ſubſtantia; propterea ſeiendum eſt proprietates ex 
tota rei ſubſtantia prodeuntes, ſive ſint noſtris corporibus 
idoneae, ſive alienae, in quadruplici materiae genero ver- 
ſari, ut ſint purgantia medicamenta οἱ alimenta et qnae 
venena nominantur οἱ horum remedia. Caeterum quae 
pernicioſis occurrunt, alexipharmaca, hoc eſt venenorum 
auxilia, quae ferarum ictibus, theriaca nuncupantur. 

ω Proinde admirari naturam velut artiſicem 
ſfapientiſſimum ſoleo, quae praeter caetera omnia inſtru- 
menta linguam animalibus dederit, qua ſimilitudines εἰ 
diſſimilitudines rerum diſcernentia, quae idonea ſunt ad- 
ſciſcant, quae aliena reſpuant. Haec enim exquiſilo ſuo 
[ἐπα calida et frigida, humidaque et ſicca diſtinguit ac 
quae acria quaeqne dulcia ſint, qnae item idonea εἰ ali- 
ena εἰ quae amara acerbaque ſint dignoſcit. Quod ad 
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καὶ πρὸς ῥέδιον τὸ ἔργον τοῦτο, τῶν ἄλλων ἑκάστου ἔχον- 
τος ἕν ἢ δύο νεῦρα, εἰς τουτὶ τὸ μόριον Ἐξ ἐμφύονται. 
[256] * ὥσπερ οὖν τῶν μὴ τρεφόντων φύσις οὐ 
πάνυ οἰκεία τοῖς ἀνθρώποις ἐστὶν, οὕτω καὶ τῶν τάχιστα 
τρεφόντων οἰκειοτάτη ἐνίοτε φαίνεται. τὰ δ᾽ ἄλλα πάντα 
μεταξὺ τούτων ἐστί. καὶ τὰ μὲν μᾶλλον, τὰ δ᾽ ἧιτον δρᾷν 
καὶ πάσχειν ὑπὸ τοῦ σώματος ἡμῶν δύναται" αὐτίκα μὲν 
οὖν οἶνος, ἄρτος, μέλε καὶ πτισάνη πάσχειν μᾶλλον ἢ δρᾷν. 
ἀλλὰ καὶ δρᾷ τε πιρὶ τὸ σῶμα. ὅταν γὰρ εἰς ταὐτὸν ἀλ-- 
λήλοις ἥκοντα δύο σώματα διαμάχηταί τε καὶ στασιάζη πρὸς 
ἄλληλα περὶ τῆς αλλοιώσεοςς, ἐν χρόνῳ πλείονε δρᾷν καὶ 
παάσχεεν ἑκάτερον αὐτῶν ἑστεν ἀναγκαῖον. ἐὰν δέ τινα οὕτω 
σμικρὰν περὶ ἡμᾶς ἐνέργειαν ἢ πάθος ποιήση διὰ παντὸς, 
ὡς μηδεμίαν αἴσϑησεν καὶ σαφῆ ἐργαάζεσϑαει, ταῦτα εὐκατα-- 
φρόνητα δηήπουϑέν ἐστειν᾽ ὥσπερ ἐπὶ τῶν τρεφόντων ἔχει 
σχεδὸν ἁπάντων" ταῖτα μὲν γὰρ περὶ τὸ ἀνθρώπινον σὼ- 
μα ἐργαζεταὶ τι, ἀλλ᾽ οὐκ αἰσθητὸν οὐδὲ σαφές" αὐτῶν 


ſacile perficiendum, quum caetera inſtrumenta unum aut 
duos ſortita ſint nervos, in hanc partem ſex inſeruntur. 

— Sicut igitur natura eorum, quae non 
alunt, non eſt admodum hominibus idonea, ſie eorum, 
quae celerrime alunt, interdum videtur eſſe accommoda- 
tiſſima. Caetera omnia inter haec interjecta ſunt media 
et partim magis, partim minus agere εἰ pati ἃ corpori- 
bus noſtris poſſunt. Jam vero vinum, panis, mel, ptiſa- 
na magis pati quam agere poſſunt, οἱ tamen aliquid agunt 
in corpore. Ubi enim duo corpora in idem viciſſim ten- 
dentia pngnant multo tempore certantque inter ſe de alte- 
ratione, utrumque ipſorum, tum agere tum pati, omnino 
neceſſe eſt. Si vero ita exiguam in nobis actionem aut 
aſſeclionem perpetuo eſſiciunt, αὐ nullum ſenſum perſpi- 
cue moveant, ejusmodi certe erunt diſpicienda, id quod 
in rebus, quae alunt, ſerme omnibus uſu venit; agunt 
enim quidpiam in humano corpore, ſed id neque ſenti- 
tur neque maniſeſtum eſt. Si tamen diu multumque 


͵ 


.MEPI ΤΡΟΦΗ͂Σ ΓΠΟΜΝΉΗΜΑ ΧΣ. 284 
Ed. Chart. VI. [256. ] 
μέντοι πολυχρόνιος προσφορὰ, μεγάλως ἀλλοιοῖ καὶ μέτα- 
βάλλεε σαφῶς τὰ σωματα' ὥσπερ ὁρῶμεν τὴν ϑριδακίνην 
τοὺς μὲν ἐγκαιομένους τὴν γαστέρα σαφὼς ἐμψύχειν τε καὶ 
ἀδίψους ποιεῖν, τοὺς δὲ κατεψυγμένους ἐναργῶς βλάπτειν. 
συντελεῖ μὲν οὖν καὶ βλάπτει κατὰ τὸν ποικίλον τῆς προσ- 
φορᾶς χρόνον καὶ κατὰ τὴν τοῦ σώματος χρείαν καὶ κατὰ 
τὴν ὑγρὰν ἢ ξηρὰν ἢ ψυχρὰν ἢ ϑερμὴν τῆς γαστρὸς κρᾶ- 
σιν. διὸ χρῆσθαι ταῖς τροφαῖς διττῶς ἕξεστε τοῖς ἰατροῖς, 
καὶ ὡς σιτίοις καὶ ὡς φαρμᾶκοις. δ. Δ᾽ ἔσει δὲ 
καὶ ἄλλα, ἃ μέσα πώς ἐστε κατὰ τὴν κρᾶσιν, ἅπερ καὶ 
ϑερμαίνειν ὧν δόξειέν ποτὲ καὶ ψύχειν" ἐνίοτε δὲ μήτε 
ϑερμαίνειν μήτε ψύχειν, αλλὰ οἷα παρέλαβε τὰ σώματα 
διαφυλάττειν. ταῦτα δὲ οὔ ποτε τροφαὶ γίνονται, αλλ ἐς 
ἔστιν, οὕτω καὶ φάρμακα προσαγορεύεταε᾽" κατά γε τὸ ἀλη- 
ϑὲς ὅλον ἀεὶ τὸ μόριον ἐνεργεῖ κατὰ τὴν ἰδιότητα τῆς - 
παρχούσης ἑκάστοτε κράσεως αὐτῷ" ἀλλ᾽ ἐνίοτε μὲν τοῦ λυ- 
ποῦντος ἐκράτησεν, κατεργασάμενόν τὲ καὶ αλλοιῶσαν καὶ 


exhibeantur, magnopere corpora alterant evidenterque 
commutant. Sicut nos videmus lactucam evidenter reſri- 
gerare eos, quorum ventriculus aeſtuat et a ſiti vindicare, 
quorum vero refrigeratus eſt, evidenter laedere. Ex quo 
δῖ, ut proſit et noceat, prout vario tempore adhibetur 
et prout corpus poſtulat εἰ prout humida aut fpᷓcca aut 
frigida, aut calida ſit ventriculi temperatura. Quocirca 
licet medicis uti alimentis duobus modis et tanquam 
cibis εξ tanquam medicamentis. ⸗ Sunt 
vero etiam alia, quae mediae quodammodo temperaturae 
funt, quae interdum calefacere refrigerareque videbuntur, 
interdum neque caleſacere, neque refrigerare, ſed talia 
conſervare corpora, qualia nacta ſunt; quae vero talia 
ſunt, nunquam alimenta fiunt, Ied prout ſunt, ſic etiam 
medicamenta nominantur. Rentamen vera tota ραγίϊοι 
ſemper agit convenienter οἱ temperaturae, quae ipſi ſem- 
per ineſt. Interdum etiam ſuperavit id, quod moleſtum 
erat, quum illud confecerit, alterarit atque concoxerit. 
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πέψαν αὐτό. ὅθεν ὠφέλειαν φέρει" καϑ' ἕτερον δ᾽ αὖ χρό- 

νον ἥτοε τὴν ποιότητα τοῦ λυποῦντος ἢ τὸ πλῆϑος οὐ φέ- 

ρῶν ἑξορμᾷ πρὸς τὴν ἔχκρισιν αὐτοῦ. ἐνίοτε δὲ μεγάλως 

ἀνιώμενον ἀπορύιψαι τὸ λυποῦν ὑπ᾽ ἀσϑενείας ἀδυνατεῖ, 

καὶ τότε βλαβης αἰσθάνεται. τἄλλα μέντοι πολλά ἐστεν, 

ἅπερ οὔτε βλάπτειν οὔτε ὠφελεῖν πέφυκε τὸ ἐν τοῖς σώμα- 

σεν ἡμῶν᾽ περὶ ὧν ιν Φ 

7. 

Καὶ πλήϑεε καὶ ὑπερβολῆ καὶ ἐλλείψει καὶ διαπλοχῇ " ὧν 
μὲν, ὧν δὲ οὔ. 


Ἕν τῷ περὶ πλήϑους δύο γένη εἶναι τοῦ πλήθους εἴ- 
ρηται᾽ τὸ μὲν ὡς πρὸς τὴν ἰαχὺν καὶ τὴν τοῦ βαστάξζοντος 
αὐτὸ δύναμιν, τὸ δὲ ὡς πρὸς τὴν ὑποδεχομένην χώραν. 
καὶ ἐπεσκεψάμεθα πόσα τὰ σύμπαντα ἔστεν εἴδη τῶν ὑγρῶν, 
τῶν βαρυνόντων τὴν δύναμιν ἢ μὴ σιεγόντων ἐν τοῖς ἀγ- 
γείοις. εἴπομεν δὲ καὶ διαγνωστικὰ σημεῖα ἑκατέρου τε κα- 


Unde etiam fructum tulit. Alio rurſus tempore, aut 
ejus quod angit qualitatem aut copiam uon ferens, δά 
illud excernendum impellitur. Interdum magnopere δἵ- 
flicta expellere id quod angit prae imbecillitate non 
poteſt. Αἱ tunce noxam perſentit. Multa etiam alia ſunt, 
quae ſuqpie natura noſtra corpora neque laedunt, neque 
juvant. De quibus ἐμ ᾿ 


VIII. 
Et plenitudine et exuperantia εἰ defectu εἰ complicatione, 
nonnullorum quidem etiam, nonnullorum vero non. 


ἴπ libro de plenitudine duo eſſe genera plenitudinis 
dictum eſt: alterum ut δὰ robur οἴ vires reſertur ejus, 
qui eam fert, alterum ut ad ſuſcipientem capacitatem; et 
expendimus, quot ſint genera eorum humorum, qui vires 
gravant aut qui contineri vaſculis non poſſunt. Expo- 
ſuimus etiam ſigna plenitudinis cognoſcendas, quae δά 
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τὰ τὸ πλῆθος γένους, ἑκάστου τε τῶν καϑ' ἑχάτερον ἰδίᾳ) 
τοῦ τε πρὸς δύναμιν καὶ τοῦ ὥσπερ τῇ περιέχοίση χώρᾳ 
μετρεῖταε᾽ ὡς τὸ διατείνεσθαι καὶ ῥήγνυσθαι διὰ πλῆϑορ 
αὐτῶν τῶν περιεχύντον ἀγγείων ἐστὶ παϑος, τὸ δὲ βαρύ- 
γέσϑαι δυνάμεως αἰσθητικῆς. ἐχ. δὲ τοῦ πλήϑους τὴν γέ- 
ψέσειν ἔχειν φαίνεεαι πολλὰ τῶν νοσημάτων. [257] καὶ τοῦ 
μὲν πρὸς αἰσθητικὴν δύναμεν πλήθους ἐναργέστατόν ἐστο 
γνώρισμα τὸ βάρος. οὐ. μήν γὲ ἀεὶ, βάρους ὄντος ἔν τιν 
μέρει, πλῆθος χυμῶν ἐν ἐκείνῳ ὑπάρχει. τοῦ δὲ κατὰ τὰς 
ἀρτηρίας πλήθους ὡς πρὸς δύναμιν αὐτῶν γνωρίσματα δεὰ 
τῆς περὶ τῶν σᾳυγμῶν εἴρηται πραγματείας, καὶ τῶν ἀλ- 
λων ἁπάντων τοῦ σώματος μορίων ἐν τῷ περὶ πλήθους, 
μάλιστα μὲν ἔνϑα ἐγράψαμεν ἔνια συμπτώματα εἶναι ἕχα-- 
τέρου τοῦ πλήϑους, ἕνια δὲ οὐχ ἁπλῶς εἶναι σημεῖα πλή- 
Θους, ἀλλὰ τοιοῦδε πλήθους, ἔνια δ᾽ ὅλων οὐδενὸς πλήϑους, 
ἀλλ᾿ ἤτοι κακοχυμίας καὶ διαφϑορᾶς ἢ αἀρῤῥώστου δυνάμεως 
ἢ ὄγκου τῶν σωμάτων τῶν στερεῶν. ὃ μὲν οὖν φησιν αὖ- 


Φ 


utrumque plenitodinis genus pertinent, εἰ item privatim 
ſigna utriusque tum ejus quod δὰ vires reſertur, tum 
ejus, quod continenti capacitate metimur, ut diſtendi ao 
rumpi prae plenitudine eſt continentium vaſorum aſffectio, 
gravari, ſenſitricis facultatis. Ex plenitudine autem multi 
morbi oriuntur. Ac plenitudinis quidem, quae ſenſitrice 
facultate aeſtimatur, evidentiſſimum ſignum eſt gravitas. 
Non tamen ſemper δῖ, ut ſi gravitas aliqua in parte ſit, 
in eadem humorum plenitudo inſit. Ejus autem plenitu- 
dinis, quae in arteriis eſt, utpote quae ad ipſarum vires 
refertur, ſigna in libris de puiſibus oſtendimus, πὶ alia- 
rum omnium corporis partium indicia in libro de ple- 
nitudine, praeſerlim in illo loco, in quo ſeripſimus quae- 
dam eſſe utriusque plenitudinis ſymptomata, quaedam non 
eſſe abſolute, ſed hujusmodi plenitudinis ſigna, quaedam 
nullius prorſus plenitudinis, ſed vel malitiae humorum 
vel corruptelae, vel imbecillis facultatis vel tumoris ſoli- 
dorum corporum notas eſſe. Quod igitur ipſe nunc ait, 
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τὸς νῦν καὶ τῷ πλήϑεε καὶ τῇ ὑπερβολῇ βλάπτειν τὰς τρο- 
φὰς αληϑὲς — πάντες ὁμολογοῦσιν. σύμφωνον γάρ ἔστε 
τῷ ἐν τοῖς ἀφορισμοῖς εἰρημένῳ, ἔνθα φησὶν, ὅκου ἄν τρο- 
φὴ παρὰ φύσιν πλείων εἰσέλθη, τοῦτο νόσον ποιεῖ" ὃ γὰρ 
ἐνταῦθα πλῆϑος ὀνομαζειε, ἐκεῖ πλέον καλεῖ. ἐπειδὴ δὲ 
ἕκαστον μόριον ἐκ τῆς οἰκείας αὐτῷ τρέφεται τροφῆς, ἐὼν 
μὲν εἰς αὐτὸ εἰσέλϑη χυμὸς τις ἑτέρῳ μὲν μορίῳ κατὰ φύ- 
σιν, ἀλλότριος δὲ καὶ παρὰ φύσιν ἐκείνῳ, νύσον οὐ ποιήσεμσ, 
ἐὰν μὴ πολὺς εἴη ἐὰν δὲ πλείων εἰσέλθη, νύσον ποιεῖ. χρὴ 
γὰρ τὴν μέλλουσαν νόσον ἐργάζεσθαι τροφὴν οὐ μιχρῷ τενϑ 
τῆς συμμετρίας ὑπερέχειν, ἀλλὰ μεγάλως καὶ ὑπερβαλλύν- 
φως. ὃ δὲ περὶ τῆς ἐλλελψεώς φησιν, ἐνίοις τῶν ἑατρὼν 
οὐκ ἀρέσκει. ἔδοξε μὲν αὐτοῖς ἐπὶ μὲν τῷ πλήϑεε γίγνε-: 
σϑαι πολλὰ νοσήματα, ἐπὶ δὲ ἐλλείψει καὶ δι᾿ ἔνδειαν μηδέν. 
Ἱπποκράτης δὲ ἡγεῖταε καὶ δι’ ἔνδειαν ποτὲ νοσεῖν ἡμᾶς" 
εἴ γε ἐν ταῖς ἐνδείαις ἕπεται ποτὲ μὲν ψυχρότης, ποτὲ δὲ 
ξηρότης, ποτὲ δὲ ἄμφω" αἵπερ ὅταν εἰς τοσοῦτο μέγεϑος 
ἤκωσεν, ὡς ἐνέργειαν ἤδη βλάπτειν, τὰ γοσήματα τέκεουσϑ 


alimenta laedere εἰ plenitudine et exceſſu, verum eſſe 
omnes conſitentur. Eſtque conſonum iis, quae in apho- 
rismis dicuntur, ubi ſeriptum eſt: Ubi alimentum praeter 
naturam plus ingeſtum eſt, koc morbum facit. Quod enim 
hic dicit plenitudinem, illic plus dixit. QCuoniam autem 
unaquaeque pars alimento ſibi idoneo alitur, ſi in ipſam 
ingrediatur humor aliquis, qui ſecundum naturam alteri 
conveniat, illi vero ſit alienus εἰ praeter naturam, mor- 
bum ille, niſi copioſus ſit, non gignet. Si copioſior in- 
grediatur, morbum afſeret, quipppe quum id, quod mor- 
bum gignere debet alimentum, non exigua mole juſtum 
modum, ſed magnopere οἵ eximie excedat, necelle elſt. 
Quod vero addidit de defectu, quibusdam medicis non 
probatur; eis quidem videtur ex plenitudine multos oriri 
morbos, at εχ deſectu εἰ indigentia nullum. Αἱ Hippo- 
erates arbitratur etiam nos ex deſectu in morbos incidere. 
Siquidem ex deſectionibos interdum reſfrigeratio, interdum 
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πολλά. ὡς καὶ τὸ πλῆθος ἐνίοτε μὲν τοὺς παρὰ ούσιν 
ὄγκους, ἐνίοτε δὲ τὰς ἀποπληπεικὰς διαθέσεις, ἐνίοτε δὲ 
τὰς τῶν φλεβῶν ῥήξεις" εἰ μή τις φϑάνη κένωσιν ποιεῖν, 
πρὶν ἂν μέγα τε κακὸν περὶ τὸ ζῶον ἐργάζηται. αλλὰ καὶ 
Ἱ]λάτων ταὐτὸ τοῦτο περὶ πλεονεξίας τε καὶ ἐνδείας λέγει. 
οὐκ ἄτοπον δ᾽ ἴσως τὴν αὐτοῦ παραγράψαι ῥῆσεν ἔχου-- 
σαν ᾧδε" τεττάρων γὰρ ὄντων, ἐξ ὧκ συμπέπαγε τὸ σῶμα, 
γῆς, πυρὸς, ὕδατος καὶ ἀέρος" τούτων ἡ παρὰ φύσιν πλεο-- 
ψεξία καὶ ἔνδεια καὶ τῆς χώρας μετάστασις ἔξ οἰκείας εἰς 
τὴν ἀλλοτρίαν γινομένη, πυρός τε αὖ καὶ. τῶν ἑτέρων, ἐπει-. 
δὴ γένη πλέω ἑνὸς ὄντα τυγχάνει, τὸ μὴ προσῆκον ἕκαστον 
ἑαυτῷ προσλαμβάνεε καὶ πανθ᾽ ὅσᾳ τοιαῦτα, στάσεες καὶ 
νόσους παρέχει. ὅταν μὲν οὖν κατὰ φύσεν ἔχωμεν, διὰ ταῦ- 
τα μέτρῳ αλλήλοις κεκραμένα, ὑγιεαίνομεν" ἐλλείποντας δέ 
τίνος ἢ πλείονος γιγνομένου ἢ μεταστάντος εἰς ἀλλοτρίαν 
χώραν, τοσοῦμεν. καὶ πρόδηλον ὅτε ἦ τὲ πλεονεξία καὶ ἢ 


ſiccitas, interdum utraqne conſequatur. Haeque ubi ita 
auctae ſint, ut actionem jam laedant, multos morbos pa- 
riunt, ſicut etiam plenitudo modo tumores praeter natu- 
ram, modo morbum attonitum, modo ruptiones venarum, 
niſi quis evacnando praeveniat prius quam corpus ani- 
mantis aliquo magno malo afficiatur. Quin etiam Plato 
de redundantia ac defectione μος idem cenſuit. Nec 
erit fortaſſe abſurdum, ejus verba adſeribere, quae ſunt 
hujusmodi: Ouum quatuor, inquit, ſint ex quibus corpus 
compactum eſt, terra, ignis, aqua εἰ aër, eorum praeter 
naturam redundantia atque defectio εἰ loci ex proprio in 
alienum facta mutatio, itemque ignis et aliorum, quum 
paries plus ἐπ uno nactae fſint, nec quod ſibi conuenit, 
unaquaeque aſſumpſerit, caeteraque hujusmodi omnia, .1“- 
ditiones et morbos afferunt. Quum igitur ſecundum natu- 
ram affecti ſumus, ex kis menſura quaedam inter ſe con- 
temperatis, bene valemus. δὶ vero deſit quidpiam aut 
redundet aut ſit facta in alienam ſedem commigratio, 
aegrotamus. Ac perſpicuum eſt bonam temperiem redun- 


— 
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ἔνδεια διαφθείρει τὴν εὐκρασίαν. Ἡρακλείδης μέντοι ὁ Τω- 
θαντῖνός φησι τὸν παλαιὸν ταῦτα γεγραφέναν περὶ τῆς τῶν 
προσφερομένων ποσότητος, ἵνα γνῶμεν πότερον πολὺ 7 ὁλί- 
γον δοτέον. ἐπιβλέπειν δὲ — καὶ εἰς τὰ νοσήματα 
ναὶ τὴν δύναμιν τοῦ κάμνοντος᾽ ἔτο τὲ τὴν ἡλικίαν καὶ 
τὴν — καὶ ἔθος καὶ τἄλλα τούτοις ἀνάλογα. εἰ μὲν οὖν, 
φησὶν, ἡ δύναμες τοῦ κάμνοντος δἴη ἀσϑενὴς᾽ καὶ ἡ κατὰ τὸ 
σώμα διαθέσεις ἥτορ κατὰ διαφθορὰν ἢ κατὰ ἔνδειαν, ὁϊέ- 
γὴν τροφὴν τούτοις δοτέον μὲν, πολλάκες δέ" ὅτε πολλῶν * 
διαϑεσις χρήζε" ὀλίγην. δὲ, ὅτε ἄρῥωστος ἡ δύναμις τυγχά- 
ves. ἴσμεν γὰρ ὅτε ἡ ἔνδεοω τῆς προσθέσεως δεῖται. [258] 
εὲ δὲ μήτε ἔνδειαι παρείη μήτε διαφθορὰ, συμμετρία δέ 
τις τῶν κατὰ φύσιν εἴη χυμὼν ἢ καὶ πλῆϑος, τότε ὁλεγώ- 
κιὶς καὶ ὀλίγα προσφέρειν χρή. εἰ δὲ μετὰ ἐνδείας ἢ διῶ» 
φθυρᾶς ἡ δύναμις ἐρῥωμένη τύχοι, τότε τοῖς οὕτω διακει- 
μένοις καὶ πολλὰ καὶ πολλάκες δοτέον. ταῦτα γοῦν λελέχϑαι 
μὲν αὐτῷ ἀληθῶς φαμὲν, οὐ προσηκόντως δέ. σφαλεὶς γὰρ 


ἀαπιία defectioneque corrumpi. Et tamen Heraclides Ta- 
rentinus ait, ſenem haec ſeripſiſſe omnia de quantitate 
eorum, quae oſſeruntur, ut noſcamus utrum multum an 
parum dandum ſit. Habendamque eſſe rationem morbo- 
rum et virium aegrotantis hominis, praeterea vero etiam 
aetatis, anni temporis, conſuetudinis οἱ aliorum, quae his 
proportione reſpondent; nam ἢ, inquit, vires aegroti debi- 
les ſint et afſectio, qtia corpus conſlictatur, ſit aut ex 
corruptela aut εχ indigentia, parum quidem alimenti, ſed 
ſaepe dandum εἶ. Cauſa eſt, quia malum multa expetit. 
Parum vero dandum, quia imbecillae vires ſunt. Scitum 
enim eſt, ab indigentia poſtulari additionem. At ſi ne- 
que indigentia, neque corruptela adſit, ſit autem juſtus 
modus ſecundum naturam hnmorum vel etiam plenitudo, 
tum raro et pauca offeremus. At ἢ vires validae ſint 
cum indigentia corruptelaque conjunctae, tunc hominibus 
ita aſſectis et multa et ſaepe danda erunt. Haec ab illo 
vere quidem dicta, ſed non accommodate, fatemur. De- 
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᾿τῇ τοῦ ἀφορισμοῦ ἐννοία) οὗ ἡ ἀρχὴ καὶ εἴδιν ἅπαξ ἥ δὶς 
καὶ πλείω" εἰς ὃν καθάπερ καὶ εἰς. τοὺς ἄλλους ἅπανταρ, 
ἔστεν ἐξήγησις αὐτοῦ, ἤγητο περὶ τοῦ αὐτοῦ λέγειν νῦν τὸν 
συγγραφέα, περὶ οὗ. ἐν τοῖς ἀφορισμοῖς ἔγραψεν Ἱπποκχρόά- 
τῆς. καὶ διὰ τοῦτο. ἡγεῖται προστεθεῖσθαε τάδε, ὧν μὲν, 
ὧν δὲ οὔ. ὅπερ οὐκ ἀληθὲς, ὥσπερ οὐδὲ τὸ περὶ. * 


με ας ϑ... 
Καὶ πάντων "ἢ ϑερμασίην βλάπτερ καὶ ὠφελέεθ. εἰς ψύξεν 
βλάπτει καὶ ὠφελέμ., εἰς ϑύναμεν — «αὲ — 


Τρία ἐσιὶ τὰ τῆς προσφορᾶς τῶν' τροφὼν ᾿κεφάλαια, τὴ 
φεοσὸν τῶν σιτίων. καὶ τὸ ποιὸν καὶ ὁ τρόπος τῆς χρήσεως 
«ὐτῶν. ἡμεῖς δὲ τοῦ τροφὴν προαφέρεσθαε σκοπὸν ἕνα κοι-- 
νὸν ἐπὶ πάντων ἐδείξαμεν ὑγιαινόντων τὸ χαὶ νοσούντων, τὴν 
φυλακὴν δήλονότο τῆς ζωτικῆς δυνάμεως. διὰ ταύτην. γὼρ 
τὴν οὐ τω ἐσθίομέν τε ὑγιαίνοντες. καὶ πίνομεν καὶ — 
ceptus enim ἜΣ aphoriſmi, cujus initium eſt: εἰ 
quibus ſemel aut δὶς et quibus plura εἴς. In quem, ſicut 
in alios omnes, ejus extat explanatio, exiſtimavit, aucto- 
rem nunc de eadem re verba facere, de qua Hippocrates 
in aphorismis conſoeripſit, ob eamque eauſam addita eſſe haec 
verba arbitratur: ac nonnullorum quidem etiam, nonnullo- 
rum autem non, quod verum non eſt, ſicut neque illud, 
quod ἀθ 


IX. 
Εἰ omnium ad calorem laedunt δὲ juvant; ad — lae- 
dunt et juvant; αὐ facultatem laedunt et juvaut. 


Tria ſant dandi alimenti capita, quantitas ciborum, 
qualitas οἱ utendi modus. Nos autem unum communem 
alimenti oſſerendi et in bene valentibus et in aegrotanti- 
bus ſcopum eſſe docuimus, vitalis facultalis conſervatio- 
nem. Hujus enim ſacultatis ope ἴδηι edimus, bibimus 
caeteraque omnia vitae munia exercemus; propter hane 
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πάντα πράετομεν, ὅσα πρὸς τὴν ζωήν ἔστι. καὶ διὰ τὴν 


αὐτὴν καὶ νοσοῦντες ἐπὶ τροφὴν παραγινόμεϑα. ὥσπερ γὰρ 


τὸ νόσημα τὼ βοηθήματα ἐνδείχνυτκα, τῆς διαθέσεως ἑαυ- 
τοῦ, ὡς φλεβοιομίαν ἢ κάϑαρσιν ἢ ἄλλο τὸ τοιοῦτον, οὔ- 
τως ἡ τῆς δυνάμεως φυλαχὴ τὴν τροφὴν ἐνδείκνυται μόνην. 
ἐπεὶ δὲ ἡ τροφὴ βλάπτει πολλάκις, ὡς μὴ κατὰ καιρὸν δο- 
θεῖσα, ἐπισχοπούμεθα διὰ τοῦτο τῆς νόσου τὴν διάθεσιν, 
ὡς κωλύουσαν τὴν τροφήν. ὅταν οὖν μὴ κωλύη, κελεύει τὸ 


ἢ δυνάμεις, τηνικαῦτα. τρέφομεν. καὶ μηδαμῶς ἡ τροφὴ 


βλάπεει, ἀλλὰ μᾶλλον ὠφελεῖ. ἵνα γὰρ τὸ ζῶον διαμένη, 
δεῖταε οὐ τροφῆς μόνον, ἀλλὰ καὶ ἀέρος. καὶ ἡμεῖς ἑκατέ- 
ου χρείαν ἐπισεάμεϑα. καὶ γὰρ ἡ μὲν ἀναπνοὴ τὴν συμ- 


μετρίαν τῆς ἐμφύτου θερμασίας φυλάττεε" ἢ δὲ τῶν σιτίων 


προσφορὰ τὸ διαρῥέον τῆς σωματικῆς οὐσίας ἀναπληροῖ. εἰ 
μὲν οὖν τὸ ἔμφυτον θερμὸν, ᾧ μάλιστα ἀναφέρεε τὰ σωμα- 
τιχὼὰ τῶν ἔργων Ἱπποκράτης, μὴ ἀκριβῶς βλάετοιτο, οὐ 
μόνον οὐκ ἔσει δυνάμενον εἰς ἔμπροσϑεν ἐνεργείας ἐπεκελεῖν, 
οὐδὲ τρέφειν ἡμᾶς, ὅπερ ἦν αὐτῷ κυριώτατον, ἀλλὰ διαφϑεί- 


eandem etiam aegroti δὰ cibum potumque progredimur, 
nam ut morbus auxilia ſuae affectionis indicat, αἱ ſangui- 
nis miſſionem ant purgationem aut aliquuid aliud hujus- 
modi, ἔς facultatis conſervatio alimentum ſolum indicat. 
Quia vero alimentum ſaepe laedit, utpote quod non ſit 
datum in tempore, ideo morbi affectionem, tanquam dari 
alimentum prohibeat, expendimus, quumque aſfſectio ποῦ 
prohibeat, jubeat vero facultas, tum alimus; ac tantum 
abeſt, ut alimentum ullo modo noceat, ut etiam potius 
juvet. Ut enim animal duret, indigens eſt non modo ali- 
menti, ſed etiam aëris, nosque utriusque uſum novimus; 
ſiquidem reſpiratio nativi caloris ſymmetriam conſervat, 
ciborum vero oblatio id, quod de corporea ſubſtantia de- 
fluit, reſarcit; quod ἢ innatus calor, cui corporea opera 
Hippocrates praecipue accepta refert, non accurate con- 
fervetur, non modo non poteſt priores actiones obire, 
neque nos alere, quod ejus erat praecipuum munus vel 
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pes τὲ καὶ τήκρ τὸ σῶμα. ὠφελεῖ γοῦν καὶ βλάπτει ἢ τρο- 
ψὴ καὶ εἰς θερμασίαν καὶ εἰς ψύξιν. ἄμειρον ἢ σύμμετρον 
τραπεῖσα. ϑερμασία. μέν τες ἔμφυτος ἐν ἥπατι παρέχεταῦ, 
καϑ'᾽ ἣν αἷμα γεννῶταιε' ϑερμασία δὲ ἑτέρα πλείων ἐστὶ κα- 
ξὰ τὴν καρδίαν, εἰς γένεσεν θυμοῦ δοθεῖσα τοῖς ζώοις. δεῖ- 
ξαν δὲ ἡ αὐτὴ ϑερμασία τροφῆς,. ὥσπερ ἡ ἑτέρα τῆς ἀνὰ- 
πνοῆς. ἐν μὲν οὖν τοῖς ζώοις αὐτοῖς, ὅσα τῶν ἐδεσμάτων, 
γα ἐξομοιωθῆῇ. τελέως καὶ ϑρέψη τὸ σῶμα, χρόνου δεῖται, 
ψῦχος μᾶλλον ἢ θάλπος ἐν τῷ παραχρῆμα ἐπάγειν φαίνε- 
ξα.. ϑερμαΐνεε μὲν ἐν τῷ χρόνῳ καὶ ταῦτα, ὡς τἄλλα ἐδέ- 
ματα, εἰ μόνον αὐτοῖς προσγένηται τὸ ϑρέψαε τὰ σώματα. 
τροφὴ γὰρ ἅπασα κατὰ τὸν ἑαυτῆς λόγον αὔξεε τὸ τοῦ ζώου 
ϑερμόν. μάλιστα οὖν χρὴ προσέχειν. τὸν νοῦν ἐν ἅπασο 
τοῖς δυνάμει ᾿ϑερμοῖς ἢ ψυχροῖς εἶναι λεγομένοις, 259} 
αἴτε. τῆς φύσεώς. ἐστε τῶν τρέφειν δυναμένων εἴτε μόγον 
ἀφορμὴν ἀλλοιώσεως λαμβάνοντα" κᾷπειτα κατὰ τὴν οἰκδῆαν 
φύσιν ἀλλοιούμενα διαιίθησί πως τὸ. σῶμα" καὶ εἰ μηδ᾽ 
ὅλως αλλοιοῦται πρὸς αὐτοῦ κατὰ μηδέν. εἰ μὲν γὰρ ἐκ τοῦ 


maxime, ſed corpus corrumpit ac liquefacit. Juvat igitur 
εἰ nocet alimentum, quum in calorem et frigus modera- 
tum aut immoderatum convertitur. Εἰ tamen ealor in- 
natus in jedoore continetur, cujus ope ſanguis gignitur. 
Major vero eſt alins calor in corde, qui δά iram exci- 
tandam eſt animantibus tribotus. Qui non ſecus indiget 
alimento quam ille alter reſpiratione. In animantibus 
autem cibi, qui ut alſimilentur εἰ corpus alant, ſpatio 
temporis egent, hi ſrigus univerſi potius quam calorem in 
praeſenti afſerre videntur. Calefaciunt aulem hi quoque 
progreſſu temporis ſicut alia edulia, ἢ ſolum αἰ corpus 
alant, conſequantur. Omne enim alimentum ſuapte ra- 
tione calorem animantis auget. Quocirca adhibenda ma- 
xime mens. eſt iis omnibus, quae poteſtate calida aut fri- 
gida eſſe dicuntur, ſintne ex natura eorum, quibus ali 
corpus poſſit, an ſolum occaſionem alterationis nanciſcan- 
tur, déinde convenienter, propria natura alterata, corpus 
quodammodo aſſiciant, et δὴ ab eodem nullo modo ulla 
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γένους εἴη τῶν τρεφόντων», εἰ μὲν κρατηϑείη, ϑερμαίνες 
μὴ κρατηϑέντα δὲ ψύχει. δὲ δὲ τῶν ἐπ᾽ ὑλέγον ποσὸν. ἀλε- 
λοεουμένων, ϑερμαΐνεν, πάντως" εἰ δὲ τῶν μηδ᾽ ὕλως, ψύχερ 
μάλιστα. ὥσπερ δὲ τὸ θερμὸν καὶ τὸ αἷμα διὰ τῆς τροφῆς 
αὐξάνεται, οὕτω ξηραίνδιαο ἐν ταῖς ασιτίαες τὸ. αἷμα καὲ 
παχύτερον ἑαυτοῦ γίνεεαι. προστίϑησε δὲ, ὡφέλεεάν τε καὶ 
βλάβην" εἶναν εἰς τὴν δύναμιν. προσέχεικ οὖν χρὴ τὸν νοῦν 
ἀκριβῶς, ἕνα γνώμεν ὅτε ἡ δυνάμες ἐξεε τὴν μίαν ἔνδειξιν 
ἀεὲ,., ἥτις ἐστὶν ἑαυτῆς. φυλαχή. φυλαττεταει. δὲ κατὰ μὲν 
πρῶτον λόγον «ἐκ.. τοῦ τῆς οὐσίας αὐτῆς τὸ χενούμενον ἤ 
ἀλλοιούμενον ἐπανορθοῖσθαρ' κατὰ δεύτερον δὲ ἐχ τοῦ κω- 
λύειν ἡμᾶς τὰ. κεναῦν ἢ αλλοιοῦν τὴν οὐσίαν αὐτῆς ϑυνα- 
μένα., τούτων μὲν. οὕτως ἐχόντων ἐπὶ μὲν τῶν ὑγεαενόν- 
των συμφωνία τῶν 'πραττομένων ἀπανεων ἐστὶν εἰς τὴν 
διαμονὴν αὐτῆς ἐπὶ δὲ τῶν νοσούντων οὐκ ἀεί. μέγιστον 
γοῦν ἐστὸ τὸ τῶν δυνάμεων ἀξίωμα, εἴπερ τὸ ξὴν ἡμῖν ἐκ 
τῆς ἐούτων ὑπάρχει. φυλακῆς. ἢ δύναμες οὖν ἁπάντων 
in τὸ alterentur. Si enim ſint ex genere nutrientium, 
ſGquidem vincantur, caleſaciunt; ſi non vincantur, refrige- 
rant. Sin, εχ. iis ßEnt, quae parum quid alterantur, 
omnino ecaleſaoiunt. Si denique ex 118, quas nihil omnino 
alterantur, maxime reſrigerant. Quemadmodum antem 
calor et ſanguis alimento augetur, ſio ſanguis ciborum 
inopia. areſcit εἰ. ſe ipſo fit craſſior. Addit autem οἵ 
noxam εἴ utilitatem in facultatem. Eſt igitur hoc dili- 
genter animadvertendum, ut noſcamus ſacultatis unam 
ſemper indicationrem, ſui ipſius nimirum conſervationem. 
Ea autem praecipua ratione cuſtoditur, id, quod e ſua 
ſubſtantia vacuatur aut alteratur, corrigendo. Secundo 
vero loeo cohibendo ea, quae ipſias evacnare aut alte- 
rare fubſtantiam poſſunt. Quae quum ita ſint, in bene 
valentibus conſenſus omnium eorum, quao agenda ſunt, 
eo pertinet, πὲ. 1ρίᾳ perennis ſit, in aegrotantibus vero 
non ſemper. Maxima autem eſt virium dignitas, ſiquidem 
vita in nobis ex harum cuſtodia exiſtit. Facaltas ergo 
prima omnium Εἰς hominibus conſervanda, αἱ neque ejus 
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πρῶτον φυλακτέα τοῖς ἀνθρώποες ἐστὶν, ἔκ τοῦ μήτε κενοῦ- 
σθαι τὴν οὐσίαν αὐτῆς μήτῃ ἀλλοοιοῦσθωι τοσαύτην ἀλλοίω- 
σιν, ὅση πλησιάφεο ιφϑορᾷι. μύριον δὲ ταύτης τῆς φυλακῆς 
εἶναί φαμεν, ὅεαν τὴν εὐκρασίαν ἤτοι φυλάττομιεν οὖσαν, ἣ 
οὐκ οὖσαν ἐργαζιύμεϑαι διὸ πρὸς τὴν τῶν δυνάμεων φυλα- 
κὴν εὐλαβεῖσθαι δεῖ εἷς μήτε πλείω δῷς μήτ᾽ ἔλαττω. τὼ 
μὲν γὰρ πλείω τοῦ προσήκοντος διδόναι ἀπεψίαρ αἴλιον 
γίνεται, πλὴν ὅτι ναὶ βαρύνεν τὸ σώμα" τὸ δ᾽ αὖ μηδ᾽ 
ὅλως τρέφεεν ἀόώδέᾳ ἔστο καὶ κακαειτικμὸν τοῦ στομάχου καὲ 
τῆς δυνάμεως καϊαβλητεοκὸν, καὶ πολλάκες εῆς — — 
—R 


— " 4 


δυνάμιος ὁ δὲ ποικίλαν φύσεες. : 


- Πᾶσαν δύναμεν ἀπὸ τοῦ δύνασθαι ποιεῖν, ὅπὲρ ἂν δύ. 
ψαται, χαλεῖν εἰθίσμεθα. τενὸς γὰρ δυναρείς ἐστε" πωὶ τὴν 
ψοῦσον αὐτῆς ἐν τῷ πρὸς τὸ κεκτήμεθα. καὶ διὰ τοῦτο 


ſubſtantia evatuetur, neque tanta alteratione immutetur, 
ut corruptelae propinqua ſit. Hujus autem euſtodiao par- 
tem eſſe dieimus, quum vel aptam temperiem praeſentem 
fervamus, vel abſentem inducimus. Quocirea δὰ ſaculta- 
tem conſervandam eavendum eſt, ne plura offeras, neve 
pauciora. Si enim plura quam par οἷ des, eruditatis 
eauſam afferes, praeterquam quod etiam corpus praegra- 
vabis, ſicut rurſum omnino non nutrire εἰ ſtomachi ſaſti- 
dia creat εἰ eundem laedit οἱ vires labeſaotat εἰ malos 
ſaccos adauget. 


Χ. 


Facultatis autem vVariae natierae. 


Facultatem omnem ex poteſtate eſſſeiendi id, cujus 
habet poteſtatem, nominare ſolemus. Alienjus enim ſacul- 


tas eſt, ejusque notionem conſequimur ex 60. quod δά 
Γ 2 
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οὕτως αὐτὴν ὀνομάζομεν, ὅταν τὴν οὐσίαν ἀγνοῶμεν. ὅταν 
δὲ ῥώμην ἢ ἀρετὴν δυνάμεως λέγωμεν, ἤ καὶ ἀρῥωστίαν τὸ 
καὶ κακίαν, τότε αἷς πρὸς τὴν ἐνέργειαν ἀκούειν χρὴ τῶν 
ὀνομάτων. αἱ μὲν οὖν ἐν τῷ σώματε τῶν ζώων δυνάμεις 
ὀργάνων ἐπιτηδείων δέονται πρὸς τοὔργον. καὶ ὡς οἱ κα- 
τὰ τὰς πόλεις τέκτονες ὀργάνοις τισὶ γρώνται, δι ὧν τὸ 
σφέτερον ἔργον ἀποτελοῦσε, οὕτως αἱ δυνάμεις. οὐσῶν δὲ 
τριῶν ἐν ἡμῖν, τῆς ψυχικῆς καὶ ζωτεκῆς καὶ φυσικῆς, αἷ- 
πὲρ διοικοῦσε τὸ ζῶον καὶ ἑτερογενεῖς ἀλλήλων εἰσὶν, ὥσπερ 
ἐκ πηγῆς τινος ἐδίας ἑκάστη παντὶ τῷ σωματο διανέμε-- 
ται. ἔστι δ᾽ ἢ μέν τις αὐτῶν εἰς τὸ τρέφεσθαι τὸ ζῶον 
ἀναγκαία καὶ κοινὴ πρὸς τὰ φυτά" καὶ οἷυον πηγὴν ἔχεε τὸ 
ἧπαρ. ὀχετοὺς δὲ ἐξ αὐτῆς εἰς ὅλον τὸ σώμα διασπειρομέ- 
vorę τὰς φλέβας, ἣν ἔξεστεν ἐπεθυμητικὴν ἢ ᾳυσικὴν ἢ 
καὶ ϑρεπτικὴν ονομαζειν. ἑτέρα δὲ οὐ μόνον ὡς φυτοῖς 
ἡμῖν ἢ ζῶσιν, αλλὰ καὶ ὡς ζώοις ὑπάρχουσα ψυχὴ κατὰ 
τὴν καρδίαν. ἵδρυταε, πηγή τις οὖσα καὶ ἥδε τῆς ἐμφύεου 


aliquid reſertur. Proinde ſie ipſam appellamus, quum 


eſſentiam ignoramus. Quum vero aut robur aut virtu- 
tem facultatis dicimus, aut etiam infirmitatem et vitium, 
tunc nomen intelligendum eſt, ut δα actionem refertur. 
Facultates igitur, quae in corporibus animantium ſunt, δὰ 
ſuum opus peragendum accommodatis egent inſtrumentis, 
εἴ υἱ fabri, qui in urbibus vitam degunt, quibusdam in- 
ſtrumentis utuntur, quibus ſua opera abſolvunt, ſie facul- 
tates. Quum autem in nobis tres ſacultates ſint, anima- 
lis, vitalis οἵ naturalis, quae animal gubernant, ſintque 
diverſi inter ſe generis, unaquaeque veluti ex ſuo quo- 
dam ſonte toti eſt corpori diſtributa. Earum una δὰ 
alendum animal neceſſaria eſt, ac communis cum ſtirpi- 
bus οἱ veluſti fontem jecur habet, rivulos vero ab hoc in 
totum corpus diſperſos, venas. Hanc vel appetitricem 
vel naturalem vel altricem vocare licet. Altera eſt, quae 
non maodo in nobis, ut ſtirpibus ant viventibus, ſed etiam 
ut animalibus anima ineſt, quae ſedem habet in corde 
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ϑερμασίας. ὀχετοὶ δὲ ταύτης τῆς πηγῆς αἱ ἀρτηρίαε" κα- 
λεῖταο δὲ καὶ αὐτὴ πολλοῖς ὀνόμασι" καὶ γὰρ δύναμις ζωτι- 
κὴ καὶ δύναμις θυμοειδὴς καὶ ψυχὴ ϑυμοειδὴς ὀὁνο- [160] 
μαζεται. τρίτη δὲ ἐν ἐγκεφάλῳ ἐστὶ ψυχὴ λογικὴ, τῶν 
κατὰ προαίρεσιν ἐνεργειῶν ἅμα ταῖς αἰσθήσεσιν ἐξηγουμέ- 
vn. ταύτης δ᾽ ἐσεὶ καὶ μόρια, οἷς χρῆἥτωε ὥσπερ ὀχετοῖς 
τεσε, τὰ νεῖρα, αἰσθησίν τε καὶ κίνησιν ἐπιπεμποόυσα διε 
αὐτῶν τῷ ζώω παντί. καὶ διὰ τοὔτο εἶπεν αὐτὸς ποικίλας 
ἐἶναε τὰς τῆς δυνοόμέως ᾳύσεες, οἷς ἐν ποικίλοις τοῦ σωμα- 
τος μορίοις συνέστωσας καὶ ἐκ ποικέλων ὡς πηγῶν ὑρμω- 
μένας. ᾿Ὡρακλείδης δὲ φησὸν ἐνταῦϑα περὶ τῶν φυσικών 
δυνάμεων ἀκούειν ἡμᾶς χρῆν. ὅπερ οὐκ οἱἰμαί γε ἀπίϑανον. 
ὑπέλαβε γὰρ κατὰ τὸν Ἱπποκράτη τὴν φᾳῦσιν τὸς δυνάμεις 
ἔχειν, ἑλχτεκὴν μὲν τῶν οἰκείων μίαν, ἀποχρετεκὴν δὲ ἐτέ- 
ραν τῶν αλλοτρίων, τρί τῆν δὲ ἀλλρεοιιεκὴν καὶ τὴν τετάρτην 
τὴν καθεκτικήν. ὃ καὶ αληϑές tote καὶ ἡμεῖς ἐν ἑχαστῳ 
τῶν ὀργάνων οὔσας ἀπεδείξαμεν. 


ἀπισασοφοστουν νι εσασελονοτατοσε, ἰραρτδοκονέςξετον 


eſtque veluti innati caloris ſons quidam. Hujus fontis 
rivuli ſunt arteriae. Caeternm multis nominibus appella- 
tur, nam οἱ facultas vitalis οἱ facultas, quae iraſcitur et 
anima irarum aeſtu fluctuans nominatur. Tertia ſita in 
cerebro eſt anima particeps rationis, quae voluntariis 
actionibus una cum ſenſibus praeſidet. Haec utitur ipſa 
quoque partibus quibusdam ceu rivulis, ποὺ eſt nervis, 
per quos ſenſum εἰ motum in totum animal transmittit. 
Ideo ipſe varias eſſe facultatis naturas dixit, ut quae in 
variis corporis partibus conſiſtant οἱ ex variis veluti fon- 
tibus emanent. Heraclides autem cenſet nos haec de na- 
turalibus facultatibus accipere debere. Onod non abſur- 
dum exiſtimo. Rebatur enim ἐσ Hippocratis ſententia 
naturam praeditam eſſe facultatibus, αἱ trahendi ea, quae 
apta ſunt, excernendi quae ſunt aliena, itemque alterandi 
εἰ quarto loco retinendi. Quod ſane verum elſt οἴ nos 
in unoquoque inftrumento eſſe demonſtravimus. 
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δα. 
Χυλοὶ φθείροντες καὶ ὅλον καὶ μέρος καὶ ἑξωθεν χαὶ ἔν- 
δοϑεν. . 


Ἢ φϑορὰ δινιῶς λέγεταο, ἢ μὲν ἐν τῷ γίγνεσϑαε, ἡ 
ἂὲ ἐν τῷ γεγονέναει, τὼ δὲ πράγματα κατὰ τέτταρας τρό-- 
ποὺς φϑείρεσδαε εἴωθεν. ὅτε καὶ τὰ στοιχεία τῆς οὐσίας 
αὐτῶν ἔστε τέτταρα, τὰ μὲν διὰ ξηρότητα φϑείρεται, τὰ δὲ 
δ ἄμειρον ϑερμότητα ἡ ψυχρότητα ἢ καὶ ὑγρότητα. 
φϑείρεταει γὰρ τὴν ᾳύσεν, ἕκαστον θερμαινόμενον ἢ ψυχό- 
μένον ἢ ξηραινόμενον ἢ ὑγραινόμενον. μαάλισεα δὲ διὰ τὰ 
ϑερμαίνεσϑαε, ἢ ψύχεσθαι' δραστεκώταταε γὰρ αὗται αὲ 
ποιότητες. ἤδη δὲ καὶ διὰ τὸ ἐγραίνεσϑαι καὶ ξηραίνεαϑαε, 
ἐν δὲ τῷ πεινὴν ἢ διψῆν ἐπιλειπούσης ἔνϑα μὲν τῆς ὑγρᾶς 
οὐσίας, ἔνϑα δὲ τῆς ξηρᾶς. τὸ μὲν οὖν αἷμα εἰ χολωδέ- 
στερον ὕπαρχοι, ῥᾷον ἐκϑερμαίνεταε " ἐὰν δὲ ἐν τῷ ᾳλε- 
γμαίνοντε μορίῳ περιέχηται, εἴη δ᾽ ἱκανῶς θερμὸν χαὶ καθ᾿ 
ὅλον τὸ ζῶον χολώδες, πολὺ μᾶλλον ἐκϑερμανθήσεταε" καὶ 


XL 
Succi cçorrumpentes et totum κἰ pastes εἰ foris et intus. 


Duobus modis corruptela dicitur, tum ea quae ſit, 
ἰῷ ea quae ſacta eſt. Res autem quatuor modis cor- 
rumpi ſolent, quod étiam ipſarum elſſentiae elementa ſint 
quatuor, ut quaedam propter ſiccitatem, quaedam propter 
nimium calorem aut frigus aut humorem corrumpantur. 
Cujnsque autem natuxra corrumpitur, quum caleſit aut 
frigeſit aus ſiccatur aut lumectatur, potiſimum autem 
dum caleſit aut frigeſit, quippe quum hae qualitates ſint 
eſſicaciſimae. Sed qtiam quum liccatur εἰ humæęectatur, αἱ 
etiam eſuriendo εἰ ſitiendo, dum bic hamida, illio ſicca 
ſubſtantia deeſt. Itaque [ἃ ſanguis lut bilioſior, ſacilius 
excaleſit. Sique in parte contineatur, quae inſlammatione 
tentetur, ſitque admodum calidus εἰ ἀπ toto corpore δὲ 
bilioſus, multo magis excaleſit, ac deincepe corrumpitur. 
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ἑξῆς διαφθείρεται: ἐσμὲν. γὰρ “ὅτε, ἐπὶ "παντὸς τοῦ ϑερμαί- 
ψοντος, ὅσον εὐαλλοίωτον ἦν, ἢ᾽ τῇ ᾳύσεε ϑεομὸν ἐκϑερμαί- 
νεσθαί τὸ καὶ οὕτω φθείρεσθαν πρῶτον, ὥαπι γὲ κἀπὲ 
ποῦ ψύχονιος, ὅσον ἐυαλλοίωτον ἢ τῇ ᾳὖὐσεε ψυχρὸν, ἐκεῖνο 
πρῶτον καταψύχεεαο καὶ διαφθείρεται. εἴτ καϑύλου εἰτὰ 
κατὰ μέρος. ἔστε δ᾽ εὐαλλοίωτα ὅσα. καὶ λεπτομερεέστέρω.- 
διὸ τὰ πνεῦμα “εὐαλλοίωτόν ἔστι. θερμότατον δὲ φίσεν ἡ 
χολὴ ξανθὴ, ψυχρόεωτον δὲ τὸ φλέγμα. αἷμα δὲ ἐφεξῆς τῇ 
ξανϑὴ χολῇ θερμόν. «ἡ μέλαενα δὲ ψυχρὸν κατὰ τὸ ᾳλέ- 
γμα. αλλοιοῦταε μὲν. γὰρ 1 ξανθὴ χολὴ ῥᾳδίως ὑπὸ παν- 
τὸς τοῦ δρῶντος εἰς αὐτὴν, ἢ μέλαρνα δὲ δυσκόλως. συνε- 
λόντε δ᾽ εἰπεὴν. τὸ. μὲν λεπτομερὲς ἅπαν εὐαλλοίωτον, τὸ δὲ 
σεαχυμερὲς δυσαλλοίωτον καὶ ἑξῆς δύσφϑαρτον. εἰσὶ δὲ δια-- 
φϑοραὶ τοῦ σώματος ἡμῶν διτταὶ κατὰ γένος. αἱ μὲν γὰρ 
αὐτῶν ἀναγκαῖαί "τέ! εἐσε. καὶ σύμφυτον. καὶ «ὡς ἐκ τῶν. ἀρ- 
χῶν τῆς γενέσεως ὁρμῶμεναι, καθάπερ ἐξ. αἵματός τε καὶ 
σπέρματος. . ἔνιαι δὲ ἐξ αὐτῶν. ἡμῶν. ὁρμώμεναι. πρῶτον 
μὲν" γένος διὰ τὴν. δηρόπηιτα γίνδται “αὶ γῆρας καλεῖται. 


φΦ 
Seimus enim, quicqnid facile alteratur, auf natura caulidum 
eſt, id ἃ. quavis τὰ αὶ facienté excaleſieri atque ita pri- 
mum corrumpi, ſicutoquicquid ſacile eſt δὰ alterandum εἰ 
natura frigidum, id δ΄ quavis τὰ reſrigerante primum re- 
frigerari atque corrampi, ſive univerſe, ſive particulatim. 
Faoile porro allebeniur, quae tenuiorum ſunt partium, 
proinde ſpiritus 61 ad alterandum facilib, ac bilis flava 
eſt natnra calidiluma-, pituita ſrigidiſſima. Polſt ſlavam 
bilem calidus- eſteſanguis, ut poſt miltuilam frigida eſt atra 
5118.’ Etenim flava bilis ἃ quovis in ipſam agente alle- 
ratur, atra aegre, atque ut uno verbo dioam, quicquid a 
tenuibus conſtat partibus, ſacile ad alterandum eſt, quic- 
quid e eraſſis, diſſicile, deinceps difſſicile ad corrumpen- 
dum. Corporis- autem ΠΟΙ ſunt duo genera corruptelaue. 
Quaèdam enim oorruptelas ſunt neceſſariae εἴ innatae et 
tanquum ex αν noftri principiis, ut ex ſanguine ſemi- 
neque Ῥεοίσοίδο {0.  υδειϊαπὶ ex nobis ipſis oriuntur. Pri- 
en genus Ἐχ licoilale ſil, ας ſensolus appellalur, eſtque 
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ἔσει δὲ σύμφυτος. ἀνάγκη φϑορὰς ἅπαντιντῷ γεννητῷ σιό-- 
ματι. δευτέρα δὲ τοῖς. ζώοες. μάλεσετα ὑπάρχουσα, τῆς ὅλης 
αὐτῶν οὐσίας ἡ ῥύσες, ἐκ τῆς ἐμφύτου Θερμότητος ἀποτῦ- 
λουμένη. ῥεούσης γοῦν τῆς συστάσεως ἀπὸ πάντων τῶν 
ζώων, εἰ μή τις ἑεέρα ὁμοία ἀντεισάγεε τῷ απορῥέοντο, 
διαᾳφϑαρϑήσεταε σύμπαν οὕτω τὸ σῶμα.. διὰ μὲν οὖν τῆς 
ἐδωδῆς ἀναπληροῦμεν ὅσον ἀπορῥυὴ τῆς ᾿ξηροτέρας οὐσίας" 
διὰ δὲ τοῦ πόματος ὅσον τῆς ὑγροετέρας. οὕτω. δὲ καὶ εῆς 
ἀερώδους τὸ καὶ πυρώδους οὐσίας τὴν συμμεερίαν ανα-- 
[261] πνοαῖς τε καὶ σφυγμοῖς διασώζομεν. οὐ γὰρ ὡσαύ- 
τως ὑπὸ τῶν ϑερμῶν ἢ Ψψυχρὼν ἅπαν τὸ σῶμα διατέθεταε. 
καὶ διὰ τοῦτο τενὰ μὲν οἰκείους ἔχεε χυμοὺς ἀλλήλοις ζῶα, 
τινὰ δὲ οὐ . μόνον οἰκείους ἔχεε, ἀλλὰ καὶ φϑαρτικους. τρέ- 
φέται δὲ πάντα πρὸς τῶν ὁμοίων. ἀναιρεῖται δὲ καὶ φϑεί-- 
ρέται πρὸς τῶν ἐναντίων. οὐδὲν μένεος αὐτὸ ἐξ ἑαυτοῦ, 
ὡς γε ἐκ τῆς οἰκείας θερμασίας φϑείρεταε' τοὐναντίον δ᾽ 
ἅπαν αὐξανεταί τὲ καὶ ῥωώννυταν καὶ ὑγιαίνεε καὶ ζῇ. εἰ 
δέ τε παρὰ φύσιν. ἐγγένηται τοῖφ. σώμασι., εοὺς μὲν χυμοὺς 
haec omni genito corpori  ἱππαία corroptelae πεοεῖίϊια: 
Altera quae ἴῃ animantibus ineſt maxime, totius ſubſtan- 
tiae fluor εἴ, qui ab innato calore eſſicitur. Quum 
enim fluat omnium animantium moles, πὶ alia ſimilis 
ſubſtantia pro ea, quae defluit, introducatur, unverſum 
corpus ita corrumpetur. Ergo quioquid ſiccioris ſubſtan- 
tiae eſſluxit, οἱρο reſtitaimus, quiequid vero humidioris, 
potione, ita aërease igneaeque ſubſtantias modum reſpira- 
tionibus pulſuque arteriarum oonſervamus. Siquidoem non 
eodem modo univerſum corpus ἃ. ecalidis aut ſrigidis αϑῇ- 
oitur, ob eamque cauſam quaedam animantes aptos [δὲ 
ipſis humores habent, quaedam non modo aptos, ſed etiam 
qui perniciem afferant. Caeterum omnia aluntur mili- 
bus, tolluntur autem et corrumpuntur ἃ. contrariis. Nihil 
tamen ex [εἰρίο, αἴ ex proprio calore corrumpitur. Con- 
tra vero omnia augentar, roborantur εἰ. bene valent οἱ 
vilam ducunt. Αἱ ἢ quid praeter naturam oorporibus 
accidat, primum humores propter. humiditatem oorruu- 
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πρώτους δι’ ὑγρόεηκα διαφϑείρεν" τῷ χρόνῳ δὲ καὶ τῆς 
πιμελῆς ἄπεεταε καὶ τῆς σαρχόρ.. καὶ διὰ τοῦτο ὑρᾶται 
πολλάκις. ἐχχολούμενον τὸ αἷμα κατὰ τίνα διαφϑορὰν αλλό-- 
πότον ὡς ὅλον ἰὸ τοῦ σώματος γενέσϑαν πρασοειδές. ἀλλὰ 
φαὲὶ χωρὶς τῶν θανασίμων φαθμάκων εἰς διαφϑορὰν χυμῶν 
ἀφικνούμενον ὁρᾶται. τὰ σώμα, παραπλησίαν τῇ διὰ τῶν 
φαρμάκων γιγνομένῃ. ἐνίοτε δὲ τὸ χρῶμα ἐξαλλάττεται διὰ 
τὴν τροπὴν χυμῶν, εἷρ ἰκεεριωϑῆναι τὸ πᾶν. ἐνίοτε δὲ μο- 
λίβδῳ παραπλήσιον ἔχειν τὴν χρόαν" ἐνίοτε δὲ φαιοτέραν" 
ἐκμέοτε δὲ μελανεέραν" ἐνίοτε δὲ καὶ πρὸς τὸ ὦ οὐ 
θαυμαστόν. ἥλων γὰρ ὅτε ἢ σῆψις ὑπὸ ϑερμύτητος ἀλ- 
λοιρίας γίνδταο, οὖς εἴρηται. λέγω δ᾽ ἀλλοτρίαν τὴν ἔξω- 
θεν, οὐκ ἔμφυτον, οὐδὲ οἰκείαν ἑκάστου τῶν ὄντων. αὐτὴ 
μὲν πέφυκεν πέεεειν, ἡ δὲ ἀλλοτρία διαφϑείρεεν. οὕιω δὲ 
ἔξωθεν θερμότης. ἐπιγίνεται τυῖς χυμοῖς, μάλιστα δὲ τῷ 
ἀΐἥματε. χατά τὸ τὰς ἐγκαύσεις καὶ τὰς λοεμώδεις κατασιά- 
σεις. ἀλλὰ καπειδὰν ἔν τινε μορίῳ τοῦ ζῶον τὸ αἷμα πλέον 
ἀθροισθὲν ὑπὲρ τὴν δύναμιν αὐτοῦ γένηται, διαφϑείρεται, 


pit, temperis vero progreſſu id pinguedinem et carnem 
attiugit. Quamobrem videmus ſaenenumero ſangninem 
bilioſum redditium corruptela quadam abſurda usque adeo, 
ut totus corporis color porri colorem imitetur. Quin 
etiam ſine mortiferis medicamentis cernitur corpus δὰ 
humorum corruptelam pervenire, quae ſimilis eſt οἱ, quam 
venena afferunt. Quandoque etiam color propter humo- 
ærum oonverſionem immutatur, ut totum corpus arquatum 
it, interdum plumbi colorem reſerat, interdum ſit magis 
faſcum, interdum nigrius, interdum vero etiam magis ver- 
gat δὰ δ΄ ὉΟΟυοά mirabile non eſt. Per- 
ſpicuum enim eſt putredinem ab alieno calore proficiſei, 
ξ΄. dictum eſt. Alienum calorem voco eum, qui ſoris 
advenit οἱ neque eſt innatus, neque unicuique rei aptus, 
ſiquidem innato eſt a natura tributum ut concoquat, ali- 
eno ut corrumpat. Calor enim extrinſecus ſanguini adve- 
nit αἱ ἐπ ſolis exuſtionibus et in peſtilenti ſtatu. Sed οἱ 
quando in aliqua parte corporis major copia ſanguinis 
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εἷς κατὰ τοὺς βουβωνάς καὶ τὰ — Ξε ας φλνγμονὰρ, 
ὅταν ἐμφραχϑῆ διὰ πάχος ἐν τοῖς μεκροῖς ἀγγείοις ἢ σφ» 
νωϑῇ διὰ πλῆθος. καὶ τότε: κατὰ διττὴν αἰτίαν φθείρεται 
τὸ αἷμα, τῷ τὲ εἰ διαπνεῖσθαε καὶ" τῷ μὴ κρατεῖσθαι 
πρὸς τῆς φύσεω: ᾿ μεταβάλλεν ϑήπου πάνεως 
— ἡ μεεάπτωσις εἰς τὸν μελαγχολινὸν χυμὸν γίνεται" 
- ΒΘ ᾿ς καὶ τοίγυν κατὰ τὰς τῶν χυμῶν ἐδέας 
Φ᾽ περὶ τούτων εἴρηται τὰ εἴκάτα ἐν τοῖς περὶ" 
—— . τῇ τὸῦ “ Ἂ "δ. αἵματος" μεταβολῆ σὺν. 
Φ πειρατέον ὑπῖρ αὐτῶν διελϑεῖν, οὐδ᾽ ἐνταῦϑα μη- 
κύνοντες, οὐδὲ ἀντιλέγοντες τοῖς παλαιοῖς, τοῖς μάλιστα 
ἐσφαλμένοις, πλὴν γαρ' ᾿“4ριστοτέλει, ὃς μοε δοκεῖ ὀρϑῶς εἰ- 
ρηκχέναι, ἄλλους σχεδὸν πάντας ἐστὶν ἐσφαλ. Ὁ ι 
συγχωροῦσε μὲν πάντες, ἀπὸ τῆς σὲκείας ἢ ἀλλοτρίας 
ϑερμόιητος γίγνεσθαι, οὐχ ὁμοίως δέ" ἀλλ᾽ ὃ μὲν ᾿Εμπε- 
δολῆ ὃ ᾽ν). -. 5 τοῖς γὰρ οὕεῳ διακπειμέ- 


., ἃ 
. 


coacervata ſit et ejus vires fuperet, corrumpitur, quemad- 
modum in tumoribus inguinum et orientibus tuberculis 
εἰ inflammationibus, quum in parris vaſoulis propter craſ- 
ituclinem obſtrnitur aut propter multitudinem impingitur. 
Quo ſane tempore ſanguis duplici de cauſa corrunpitur, 
et quia non difflatur et quia ἃ natura non vincitur 
μ Omnino 'mutatur et commutatio in humo- 
rem melancholicum fit — εἰ εχ humorum 
formis. »—DPDeque his dicta funt, quae dici 
par erat in libris de — fanguinis mutatione 
—Wo Conandum eſt de eis diſſe- 
rere, ita tamen ut neque hoc loco longiores ſimus, ne- 
que veteribus contradicamus, qui ſummopere erraverunt, 
praeter Ariſtotelem, qui quum caeteri ſerme omnes hatlu- 
cinati ſint, recte dixiſſe mihi videtur. * 
Omnes tamen concedunt a ſuo ant alieno 
calore id efſfici. νὰν tamen pari — Sed Empedo- 


cles "Ἔ Φ "18 enim, qui lic 
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φοῖς φησὶν ὀλεϑρίως ἐχείν, αὐτοὺς, ὅτε τοιαῦτα τὰ παθὴ 
ἐνδείκνυταε ἔνδειαν τροφῆς καὶ διαφθορὰν χυμῶν, ὕπερ οὐκ 
ἀεὶ συμβαίε. ἢ Φ ἄς καὶ μιὲὲν ἀλλὰ συγχω- 
ρηξέον ἤδη αὐτοῖς παλλὰ κατὰ τὴν ἐατρικὴν εἰρηκόσιν ἄτο- 
πα, ὡς μήτε ἰατροῖς μήτε ἐμπείροις". ὡς δὲ φιλοσόφοις 
μοὶ τὰς τῶν ὄντων αἰτίας ζὴ 4 J— 

ἅ ἕξ 


ιβ΄. 
αἰντύματον καὶ οὐχ αὐτόματοι" ἡμῖν μὲν αὐτόματοι, αἰτίῃ 
δὲ οὐκ αὐτόματοι. 


[262] Τὰ αὐεόματα λέγεταί ποτε οὐ τὼ χωρὶς αἰτίας, 
ἀλλὰ χωρὶς τῆς ἔξ ἡμῶν αἰτίας. ὅταν γὰρ δόντων ἡμῶν 
χολαγωγὸν φάρμακον τῆς χολῆς γένηται κένωσις, οὐκ ἔτρ 
αὐτὴν ὀνομάζειν αὐτόματον χρή" ἐνίοτε δὲ καὶ τὰ γωρὶς 
τῆς αἰτίας τῆς ἔξω, ἐνίοτε δὲ καὶ τὰ οἷον ἐξαίφνης οὐδενὸρ 


aſſecti ſunt, perniciem inſtare: ſiquidem ejusmodi εἴεοϊπδ 
οἱ alimenti indigentiam οἵ humorum corruptelam indicant, 
quod quidem nou ſemper uſu venit. 

* 1118 tamen, utpote qui muine 66. 
ſurda in iis, quae δα medicinam pertinent, dixerint, hoc 
jam concedendum eſt, quod neque medici ſint, neque 
longo uſu excerciteti; ſed quod — eſſent et rerum 
cauſas perveſtigarent. 


XII. 
Snontanoi ας. minimo ſpontoei; nobis quidem ſpontanei, 


cauſa vero minime ſpantanei. 


Spontanea interdum dicuntur nos quae ſine cauſa, 
ſed quae næ cauſa ἃ nobis proſiciſcente ſiunt. OQuum 
enim medicamentum hbili ducendas aptum damus, bilis ſit 
evacuatio, nese aam tum ſpoutaneam nominare oportet; 
interdum etiam quae ſine extexrna cauſa fiunt. Interdum 
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συμπεώμανορ᾽ προηγησαμένου. ψῦν δὲ ἄμεινον ἀκούειν τὰ 
αὐτόματα σημαίνειν τὰ χωρὶς τῆς αἰτίας τῆς ἐξ ἡμιῶν, 
ἵνα γνῶμεν τοὺς γυλοὺς ἢ αὐτομάτους εἶναι, ἥ μὴ αὐτο- 
μάτους καὶ ὑπὸ τῆς φύσεως ἀγαϑοὺς γινομένους. ὃ χρὴ 
μιμεῖσθαι τὸν ἰατρόν. τοῦτο γὰρ δῆλον, προσιέϑησε γὰρ, 
ἡμῖν μὲν αὐτόματοι, ὅτε κατὰ φύσιν καὶ ὑπὸ τῆς φύσεως 
γίνονται" αἰτία δ᾽ οὐκ αὐτόμαιοε᾽ διότο ὑπαρχούσης τῆς 
ἄλλης αἰτίας οὐκ εἰσὶν αὐτόματοι. καιὰ μὲν υὖν τὴν ἐν- 
ψοιαν ταύτην εἶπεν αὐτὸς, ὑπὸ διαρῥοίας ἐχομένῳ μακρῆς, 
ἀπὸ ταυτομάτου ἔμετος ἐπιγενόμενος λύει τὴν νύσον. καὶ 
ἐν ἄλλοις, ὑκόσονε ἀπὸ τανιομάτου αἷμα οὐρέουσιν. αλλὰ 
καὶ τὰς κενώσεις αὐτομάτους ἐκ τοῦ σώματος λέγομεν, ὅσα 
χορὶς τοῦ πρᾶξαί τε ἡμᾶς γίγνονται. ὅπερ ποτὲ συμβαί- 
ψεε τῆς διοικούσης τὸ σῶμα φύσεως τὰ αὐτόματα ἐκκαϑαι- 
ροὐσης, ποτὲ δὲ δε’ ἐρεθισμὸν, ἢ τὸ μὴ στέγεσθαι πρὸς 
τῶν ἀγγείων. καὶ τότε δεῖ τὸν ἐατρὸν προσέχεεν τὸν νοῦν, 
πότερον χρησιμιύουσιν ἢ βλάπτουσι, τουτέστε πότερον, 
ὡς αὐτὸς φησὶν, οἷα δεῖ καθαίρεσθαε καθαίρονται. τότε 


vero 'συδο, velut repente, nullo caſa praccedentie. Nunc 
vero praeſtiterit accipere ſpontanea ſignificare quae ſiunt 
ſine cauſa ἃ nobis proſiciſcente, ut noſcamus humore- 
ſpontaneos eſſo, vel ποῦ ſpontanéos οἱ a natura bonos 
efſſſci, quam rem debet medicus imitari, id enim perſpi- 
ecuum eſt. Addit enim, nobis quidem ſpontanei, δος eſt 
ſecundum naturam εἰ ἃ natura facti: cauſa vero non 
ſpontanei, quia quum alia cauſa ſubeſt, non ſunt ſponta- 
nei. In απο ſententiam ipſe dixit haec: quem diuturnus 
alvi fluor vexauit, εἰ vomitus ſponte ſuperveniens mor- 
bum ſolvit. ἘΠῚ alio in loco: quicunque ſponte ſanguinem 
mingunt. Quin etiam evacuationes e corpore ſieri ſponte 
dicimus, quaecunque fiunt, quum nos nihil molimur. 
Quod ſolet contingere, quum natura corpus gubernans 
expurgat ea, quae ſua ſponte feruntur, interdum irritata, 
ant quod illa 4 vaſenlis non cohibeantur. Quo ſane 
tempore advertere medicus debet δὴ proſint, an πὸ no- 
ceant. Hoo eſt utrum, οἱ ipſe ait, qualia purgari oportot 
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7ὰρ τὰ σφμάτα ὠφελεῖταν᾽ παὶ ἡ φύσεις ᾿κκενοῖ τὸ περιττόν. 
ὅτε δὲ λόγῳ συμπεώματος γίνεταί το. οὔτο ὠφέλεεά τες ἔπε. 
ται, τοιαύτη ἡ κένωσις δημεῖον τῆς κακῆς τοῦ ζωου διαθϑέ- 
σιὼς ἐστι. 


.υ 


Ξ ; ἐγ. : : 
πίη δ᾽ αὖ τὼ μὲν δῆλα, τὼ δ᾽ — καὶ τὰ μὲν ϑδυάω- 


τὰ, τὰ δ᾽ ἀδύνατα. ᾿. 


ἮΝ σχῇς τῶν κατὰ τὸ ς ζῶον συμβεωνόνεων ζητήσεως ὁ ο χαρπὸρ 
οὗτός ἐστε, τὸ τὰς αἰτίας τῶν δυσκρασεῶν. εἰδότε, «εἰς τῷ 
κατὰ φύσιν ἐπανάγειν. αὐτάς. πῶς δὲ τις διαγνωστικός τὸ 
«αἱ ἰατρὸς τῶν νοσημάτων ἔσται ἀγνοῶν ὕλως αἀνεὼ, τίνα 
τέ ἐστε καὶ πόσα καὶ πα; ἡμεῖς. δὲ. συγχωρήσαντες γένη 
πλείω τῶν αἰτιῶν ὑπάρχειν τινὰ προθήσομεν. νῦν. πρῶ- 
τὸν μὲν καὶ μαλίστα. δι’ "ὃ ᾿ γίνεταί πε' δεύτερον δι’ οὗ γί-- 
ψεται" καὶ τρίτον ἐξ οὗ" χαὶ τέταρτον δὲ οὗ" χαὶ πέμ-- 

Ἂ ὌΝ ὭΣ ᾿ ἃ 
purgentur. Siquidem tune corpora jnvantur εἴ natura 
id eévacuat, quod ſupervacaneum eſt. Quum vero ſympto- 
matis ratlone fit aliquid, neque ulla conſequitur nutilites, 
ejusmodi eracuatio eſt malae conſtitutionis animantis in- 
dicium. 


χα. 
— — alia⸗ — αἴνλς. ἀδαιελω δὲ αἰϊαυ 


poſſibiles, aliae impoſſibiles. 


Fructus quaeſtionis eorum, quae animali accidunt, eſt, 
ut qui cauſas intemperierum norit, eas δὰ naturalem ſta- 
ἔπτη redueat; quomodo autem noſcet curabitque morbos 
is, qui et qui εἴ quales δὲ quanti ἔπε ignorabit? Nos 
antem ὃ multa eſſe genera cauſarum concedamus, quas- 
dam in praeſentia aſſeremus: primum quidem εἴ praeci- 
pue illam, propter quam fit aliquid; ſecundo ἃ qua ſit; 
terlio ex quo; quarto per quode; quinto quale ſit. Eo- 
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πτὸν τὸ καθὸ" τρία. γάρ ἐσεε τὰ σύμπαντα γένη τῶν 
παρὰ φύσιν, ἣν μὲν αἱ διαθέσεις αἱ βλάπτυυσαι τὴν ἐνέρ- 
γειαν, ἕτερον δὲ τὰ τούτων αἴτια, καὶ τρίτον τὰ συμπτό- 
ματα. τὰ μὲν οὖν αἴτεα κυριώτατα μὲν, ὅταν ἐνεργῶσε, 
οὕτως ὀνομάζεται. λέγεταε μέντοι γε πολλάκες, εἰ καὶ μη- 
δέπω᾽ μηδὲν ἐνεργεῖ, κατ᾿ αὐτὸ τὸ δύνασθαι. μόνον, οἷον 
κοὶ ἀπεψίαε νόσων αἰτίαι λέγονταο, πᾷν. μηδέπω τις νοσά- 
ὦ). διὸ τῶν αἰτίων τὸ μέν ἐστε προκαεταρκτικὸν, τὼ δὲ. συν- 
ἐκτικὸν, τὸ δὲ προηγούμενον" ὡς προκαταρκειχὸν μὲν εἶναε, 
ὃ᾽ ποιῆσαν τὸ αποτέλεσυμα χεχώρισται. οσυνεκεεκὸν δὲ, ὃ 
παρὸν φυλάττεο' τὴν παροῦσαν νόσον... ἀναιρούμενον δὲ 
θυναναιρεῖ, πρὸηγούμενον δὲ αἴτεόν ἐστε, τὸ ὑπὸ τοῦ προ- 
κωταρκτικοῦ κατασκευαζεταί πως. οὗ “παρόνέος πάρεσει 
τὸ ἀποτέλεσμα καὶ αὐξομένου αὔξεται" καὶ μειουμέψου μιδο» 
οὗταε" καὶ αἱρουμένου αἱρεῖταε’ οὐρίσκεεαν δὲ καὶ ἄλλα 
γένη πολλὰ, ὡς τὸ αὐεοτελὲς, τό νε συναίτιον καὶ τὸ συνερ- 
γόν' ὥσπερ καὶ τὰ πρόδηλα καὶ μὴ πρόδηλα αἴτια. λέγουσο 
μὲν αἰτοτελὲς εἶναν τὸ αὐτὸ καθ᾽ αὐτὸ ποιοῦν τὸ τέλος. 


Ταπι enim quae praeter naturam ſunt, tria ſunt univerſa 
genera: unum affectiones quae actionem laedunt. alterum 
earum oauſae, tertium ſymptomata. Cauſae autem quum 
agunt, hoc potiſſimum vocabulo gaudent. Sed ſaepe etiam 
ſic vocantur, licet nondum quicquam agant, ſed quod 
ſolum poſſint, veluti cruditateas morborum cauſae dicun- 
tur, quamvis nemo adliuo aegrotet. Ouocirca cauſarum 
alia eſt procatarctica, alia continens, alia antecedens, ut 
procatarctica ſit, quae opere perfecto ſeparatur. Conti- 
nens quae praeſens morbum praeſentem conſervat, ſub- 
lata tollit. Antecedens cauſa eſt, qnae ἃ procataretica 
qnodam modo ſit, qna praeſente efſectus ipſe adeſt et ille 
adaucta adaugetur εἴ diminuta- diminuitur et ſublata 
tollitur. Multa quoque alia genera cauſarum inveniuntur. 
εἴ per ſe ſiniens, concauſa et oauſa adjnvans, ſieut etiam 
ſunt εἴ manifeſtae et obſenrae. Volunt autem cauſam per 
ſe ſinientem eſſe, quae ipſa per ſe ſinem aſſerat, concan- 
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συναίτεον᾽ δὲ ὃ κατὰ τὴν ἐδίαν αὐτοῦ δύναμιν. οὐχ — τὲ 
ἐστε ποεῆσω τὸ ἀποτέλεσμα" [2683 } σὺν ἑτέρῳ δὲ δυναται, 
συνεργόν δὲ ἐσλιν αἴτιᾶκ, ὃ. ποιοῦν μὲν. τὸ ἀποτέλεσμο, δισ- 
χερῶς δέ. . διό. τὸ συλλαμβάνεν. πρὸς τὸ. ὕᾷον αὐτὸ ἀποτα- 
λεῖν. αἴτοα . δὲ πρόδηλα προδαγορέύεπαν ὅσα ἐξ' ἑαυτώκν 
ποιοῦντα τὲ καὶ ἐνεργοῦντα αἰσϑανεται" . οὐ πρόδηλα ἃὲ 
ὅσα οὐκ ἐξ ἑχυεῶν, ἀλλὰ. διὰ σημείων καταλαμβάνεται" κα 
θάπερ ἀδηλα. καλεῖται. ὅδα. οὐδὲ ἐξ ἑαντῶν, οὐδὲ ἐκ τῶκ 
ὥλλων εἰς τὴν αἰσϑησίοι πίπτει. ταῦτα μὲν ἢ ἄδηλα ἀεέ 
ἔστιν, ἢ. πρὸς κοωιρόν᾽": ἅπερ εἶμαί φαμὸν τὰ. μέχρε μέν τενος 
ἀπόντα, αὖϑις δὲ ὑπὸ τὴν αἴαβασιν. ἐλθεῖν. δύναταν" ὡς ἐν 
τῷ "περὶ τῶν πφοκαταρπτικῶν αἰτεῶν; ὑπημνήματι. δέδεεκται, 
εὐδέναι δὲ δεῖ. πάντως τὰ, αἴτια, εἴπερ μῳηρδὲν ἀναρτίως «γίνε. 
προ φαὶ τοῦτ᾽ ὄσεεν. ἁπάντων σχεᾶύγν" τὸ “τῶν φιλοσόφων 
ὁμολόγημα. κοιψύκ, ιοὐ. μὴν, ἀλλὰ ᾿διρατέον. ἐστὶ. τὸ τῶν 
ἀπάντων αἰτίαν, ἀποδοῦναε.. πρώτ. 'μένο τε σεφὸς πὼς τῶν 
πραγμβτων ἐνχοίας "καὶ. πρὸς τὰς χρείας ᾿ οὐ πολλάχιδ' τὸ 
τοιοῦτον ἀναγκαῖόν ἑατεν" ἔπειθ᾽ ὅτι πολλὰ τῶν ὄντων τρό- 


fſam vero, quae fuapte vi opas: efſicere non poſfit, quum 
alia conjuncia poſſit oauſam adjuvantem elſſe, quae eſſiciat 
illa quidem opus, ſed aegre. Proinde aliquid ab ipſa 
aſſami δὰ id, quod: valt, faoilius eciendum. Cauſae au- 
tem maniſfeſtas appellantur, quae ipſao ex ἴθ, quum 
agunt οἱ faciunt quid, in ſenſam cadunt. Non manifeſtao 
vero, quae non ex ſe, ſed mediis intereedentibus percipi- 
vuntur. Sicut abditas vocantur, qnae neque εχ ſe ipſie, 
neque ex aliis ſentiuntur. · Eacque aut ſemper abditae 
funt, aut ad“teinpus quas eſſe dicimus, qnae aliquando 
abſunt, rurſus vero endere ſub ſenſum poſſunt, ſient ἐπ’ 
libro de canſis procatareticis oſtenſum eſt. Cauſarum ha- 
benda omnine cognitio eſt, ſiquidem nihil ſine cauſa eſſi- 
cimr. Haecque eſt communis ſere omnium pliloſophorum 
oonſenſio. Non- tamen conandum eſt rerum omnium: af- 
ſerre cauſam; primum quia δὰ rerum notiones atque nfus 
huo non eſt ſaepe neceſſarium, deinde quia multa ſunt ἐπ 
rerum natura, qnae ſuapte natura quibnsdam prineipiis 
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“τον τινὰ ἀρχαῖς εἰσὶν ἔοικε κατὼ φύσιν, ὥστε μὴ — 
φεσϑαι τὸν ὑπὲρ αἰτίων λόγον. πρὸς. δὲ τούτοις διαμαρτών 
ψουσιν ἐνίοτε, ὅτε τὰ ἀγνοούμενα καὶ τὰ μὴ αἴτεα λαμβα- 
ψοντες οἵονεαε λέγεεν τὴν αἰτίαν. οὐ γοῦν δεῖ προσέχειν 
φὸν νοῦν“ τοῖς πάντων. οἰομένοις δεῖν λέγειν τὴν αἰτίαν. τοτὲ 
γὰρ δεῖ τῶν ὄνεων αἰτίαν ζητεῖν, ὕε᾽ ἂν μέλλη περὶ τούτων 
γνοιριμώτερον ἥ πιστότερον γίνεσθαι τὸ λεγόμενοκ. «εὶ 
μέντοι διαφυλάττειν ατιοῦμεν τοῦτο, οἷς ὧν. ἀλήθεια σπου- 
δαζηται, τὸ μηδὲν ἀποκρύπεεσθαι τῶν ἐναργῶς φαινομένων, 
μηδ᾽ ἄν ὅτε μαλιστα. τὸν ιτῆς αἰτίας λομισμὸν ἀπορώτατον 
ἔχει. τοῦτ᾽ ἐπαινεῖν. Ἱππφιράώτην ἄξιον ἔν τὸ τοῖς ἄλλοιρ 


ἅπασι καὶ ἐν τοῖς. περὶ τούτων, περὶ ὧν νῦν διαλίγόμεϑα 


λόχοις οὐχ ἥκισεα,. μέχρι γὰρ τοῦ προέρχεσϑαι τὸν ἔα» 
τρὸν. ἀξιοῖ, ὅσον πέρ ἡ τέχνη αὐεοῦ δύναται, ὡς πολλάκες 
μέχρε τοῦ πιϑαιοὺ ἐλθεῖν, ἐπιδεικνύναι τὰ τὰ παραπλήσια 
ταῖς ἀλλήλων φύσεσε πράγματα καὶ διὰ τοῦτο παρορώμενα, 
βῷπφεα εἰθέσϑαι κατὼ τούτων τὰ ὀνόματα, μάλιστα μὲν εἰ 


- τ . 
ὁ. « ,- 


ſiilia ſunt, τξ cauſae rationem non δὐπιϊ πηι, Prae- 
terea nonnunquam · ſalluntur, quum inoognita οἱ quae 
cauſae non ſunt ſumentes, [6 cauſam afferre arbitrantur. 
Non eſt igitur attendeudus ſermo eorum, qui rerum omni- 
um cauſam putant eſſe aerendam. Tunc enim quae- 
renda rerum cauſa eſt, quum id, quod do ipſis dicitur, 
aut notius aut credibilius οἷ futurum. Hoc tamen ſemper 
ſervandum cenſemus ab üis, qui veritatis ſtudio ducuntur, 
nihil ut occultent eorum, quae evidenter apparent, etiam 
ἢ cauſae rationem maxime controverſam habeant. Quam- 
obrem quum in aliis rebus omnibus Hippocrates ornan- 
dus eſt laudibus, tum vel maxime in his, de quibus nunc 
diſſerinmus. Cenſet enim usque 60 progredi medicum 
oportere, quousque pervenire ipſius ἀγα poteſt, ut ſaepe- 
numero δὶ probabilitatem usque perveniat οἱ res, quod 
inter ſe natura ſunt ſimiles εἴ Οὐ id minus —— 
oſtendat, deinde eis nomina imponat, potiſſimum vero ſi 
poſſit, quae ſint uſitatiſſima; ſin haec ignoret, apta ſingat. 
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οἷός τὸ εἴη, τὰ συνηθέστατα,"εἰ δ᾽ ἀγνοοίη ταῦτα, ποιεῖν 
δια" πρὸ πάντων δὲ καϑ' ἑκάστου πράγματος ἐν ὄνομα, 
ἴνα μήτε παρὰ τὴν ὁμωνυμίαν ἀσάφειά τίς γένηται, μήτο 
παραλείπηταί τὸ πρᾶγμα τούτων οὕτως ἐχόντων ἐνδέχεταί 
τίνα στίχον αἰτεῖν γενέσϑαει, πολλάκις αλλήλας διαδεχομέ- 
ψων. αλλ᾽ ἐν τοῖς τοιούτοις, εἰ μή τις διορίζοιτο τοῦ κατὰ 
συμβεβηκὸς ποιεῖν λεγομένου τὸ καϑ᾽ ἑαυτὸ, πάμπολλα χαὶ 
ἄιϊιοπα συμπεσεῖται τοῖς λόγοις ἁμαρτήματα. σημαίνεε δὲ 
ταὐτὸν τὸ καϑ᾽ ἑαυτὸ τῷ πρώτως, τὸ δὲ κατὰ συμβεβηκὸς 
τῷ δευτέρως, ὥσπερ ἐπὲ τὸ νόσημα διάϑεσίς τὶς ἐστε πα- 
ρὰ φύσιν, τὴν ἐνέργειαν βλάπτουσα, ἐνδέχεταε δὲ προηγεῖ- 
σϑαι τῆς νόσου διάϑεσιν ἑτέραν τενὰ καὶ αὐτὴν παρὰ φύ- 
σιν, οὐ μὴν κατὰ γε τὸν ἑαυτῆς λόγον βλάπτουσαν τὴν ἐνέρ-- 
γέιαν, ἀλλὰ διὰ μέσου τοῦ νοσήματος, τὴν τοιαύτην διάθεσιν 
οὐ νόσημα καλέσεις, ἀλλὰ προηγουμένην τοῦ νοσήματος αἷ- 
τίαν. οὐδὲ γὰρ καθ᾽ ἑαυτὴν οὐδὲ πρώτως, ἀλλὰ κατὰ συμ- 
βεβηκὸς τὸ καὶ δευτέρως βλάπτεται ἡ ἐνέργεια. καὶ οὕτως 
οὔ πᾶν ὅ τι πὲρ ἂν ἦ παρὰ φύσιν ἐν τῷ σώματι, νόσημα 


Ante omnia vero ſingulis rebus ſingula nomina imponat, 
ne in ſermone ex homonymia obſcuritas oriatur, neve res 
ulla omittatur. Qunm vero haec ita ſe habeant, ſeries 
quaedam cauſarum ſe deinceps excipientium ſaepe exilſtit. 
Sed in ejusmodi, niſi quis diſtinguat eam quae per ſe fa- 
cit ab δα quae εχ accidenti dicitur, plurimi abſurdiſſimi- 
que errores in diſputationibus orientur. Significat autem 
per ſe idem quod primum, ex accidenti idem quod ſe- 
cundo loco, quemadmodum morbus eſt quaedam praeter 
naturam affectio, quae actionem Nedit, aceidit antem 
ut alia affectio, qnae ipſa quoque praeter naturam eſt, 
morbum praecedat. Haec tamen non ſui ratione laedit 
actionem, ſed morbo intercedente, hanc autem affectionem 
non morbum, ſed cauſam, quae morbum praeccedit, appel- 
labis, quum neque per ſe neque primum, ſed ex acci- 
denti et ſecundo loco laeditur actio. Atque ita non jam 
quicquid praeter naturam ſit in corpore morbus ſtatim 
erit appellandus, ſed id denique quod primo actionem 
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εὐϑὺς ἔσται κλητέον, αλλὰ τὸ πρώτως βλάπτον τὴν ἐνέρ- 
γειαν" τὸ δὲ τούτου προηγούμενον οἴτιον. κατὰ μὲν οὖν 
τὴν αἰτίαν τὰ μὲν δῆλα, τὰ δὲ ἄδηλα, καὶ τὰ μὲν δυνατὰ, 
τὼ δὲ ἀδύνατα" ὡς τὰ μὲν οἷα τὲ εἶναε γίνεσϑαε ὑπὸ τοι- 
αὐτῆς αἰτίας, τὰ δὲ οὔ. καὶ τοῦτό γε κατὰ τὴν δύναμεν 
τῆς αἰτίας καὶ τὴν ἐπετειδιότητα τοῦ γενησομένου πρά- 
γματος. 


εδ΄. 
[264] Φύσις ἐξαρκέει πάντα πᾶσιν. 


Πάντες ὀλίγου δεῖν τὴν φύσιν ὡς τεχνικὴν ὑμνοῦσι 
᾿καὶ οἱ ἀπὸ τοῦ περεπάτου καὶ οἱ κατὰ Ἱπποκράτην. οἱ δὲ 
περὶ τὸν ᾿Ερασίστρατον οὐκ ἀεὶ τοῦτο λέγουσιν, αὐτὸν μέν- 
τοῦ τὸν ἡγεμόνα θαυμάζουσιν ὡς ϑεὸν καὶ πάντα αληϑεύειν 
φομίζουσε. εἰ δ᾽ οὕτως ἔχει τὸ πρᾶγμα, πάμπολυ δήπου 
τῆς ἀληϑείας ἐσφάλϑαι χρὴ νομίζειν τοὺς ἐκ τοῦ περιπάτου 
φιλοσόφους, οἷς μηδὲν ὧν ᾿Δβρασίστρατος ὑπελάμβανεν ἀρέ- 


laedit. Οιιοά vero hunc antecedit, cauſa nominanda eſt. 
Cauſae igitur ratione quaedam maniſeſta, quaedam abdita 
ſunt; quaedam fieri poſſunt, quaedam non poſſunt, ut 
quaedam a tali cauſa ſieri poſſint, quaedam non polſint, 
id quod pro poteſtate cauſae et prout apta ſit res, quae 
facienda ſit, accipiendum εἴ. 


--- -.. — — — 


XIV. 


Natura omnia omnibu— ſufficit. 


Omnes ſere et peripatetici et qui Hippocratem au- 
ctorem habent, naturam αἱ artificem ornant laudibus. Era- 
ſiſtrati vero ſtudioſi non id perpetuo confitentur. Illum 
quidem principem admirantur, ut deum, οἴ omnibus in 
rebus verum eſſe exiſtimant. Quod ſi ita ſit, profecto 
multum a veritate aberraviſſe philoſophios peripateticos 
pulandum eſt, quihus nihil placet eorum quae Eraſiſtra- 
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σχέι. αλλ᾽ εἴπερ οἱ περιπατητικοὶ καλῶς ἐφυσιολόγησαν, οἷς 
πᾶσίν ἐστε δῆλον, οὐδὲν ἂν εἴη ληρωδέστερον ᾿δρασιστρά- 
του. λέγεε γὰρ οὐδὲν ὀρθῶς ἐγνωκέναε περὶ φύσεως τοὺς 
περιπατητεκούς " ὅπερ οὕτω ψεῦδός ἐστεν ὡς εἴ τις ὁμιλή--: 
σέιξ τοῖς “Τριστοτέλους καὶ Θεοφράστου γράμμασιν, οὗτος 
τῆς Ἱπποκράτους αὐτὰ δόξειε φυσιολογίας ὑπομνήματα συγ-! 
κεῖσϑαι. καὶ χὰρ τὸ θερμὸν καὶ τὸ ξηρὸν καὶ τὸ ὑγρὸν εἰς 
ἄλληλα δρῶντα καὶ πάσχοντα ᾿ἱπποχράτης πρῶτος, δεύτε- 
ρος δὲ ᾿Δριστοτέλης καλῶς εἶπεν. ἔτε δὲ τρέφεσθαι δι᾽ 
ὅλων αὐτῶν τὼ τρεφύμενα καὶ κεράννυσθαε δι᾿ ὅλων τὰ κε- 
ρθαννύμενα καὶ αλλοιοῦσϑαι δὲ ὅλων τὰ αλλοιούμενα καὶ τὴν 
πέψιν αλλοίωσίν τενὰ εἶναε καὶ μειαβολὴν τοῦ τρέφοντος 
εἰς τὴν οἰκείαν τοῦ τρεφομένου ποιότητα καὶ τὰ περὶ τῆς 
αἱματώσεως καὶ θρέψεως καὶ αὐξήσεως καὶ ἄλλα πολλὰ δό- 
γματα περί τὸ γενέσεως καὶ φϑορᾶς τῶν ζώοιν καὶ ὑγείας 
καὶ νόσου ᾿ἱπποκρατειά τε ἅμα ἐστὶ καὶ ᾿ριστοτέλεια. ἐκ 
δὲ τοσούτων καὶ τοιούτων ἕν μόνον εὐρεθήσεται ταὐτὸν 


tus cenſuit. Verum ſi peripatetici recte in naturae con- 
templatione ſunt verſati, ut perſpicuum omnibnus eſt, ni- 
hil erit Eraſiſtrato magis ridiculum. Is enim ait peripa- 
teticos nihil 46 natura recte ſtatuiſſe. Quod ita falſum 
εἰ ut ſi quis in Ariſtotelis ac Theophralti libris πὲ ver- 
ſatus, is ceu commentarios phyſiologiae Hippocratis illos 
conſeriptos eſſe ſit arbitraturus. Etenim calida, frigida, 
lbnmida οἵ ſicca agere inter ſe et pati princeps Hippocra- 
tes, ſecundus Ariſtoteles recte affirmavit, nutriri quoque 
per ſe tota, quae nautriuntur οἵ quae miſcentur, omnia 
per ſe tota miſceri, pari modo quae alterantur per ſe 
tota alterari; ſicut illud quoque, concoctionem alteratio- 
nem quandam eſſe et mutationem ejus quod alit in pro- 
priam ejus, quod alitur, qnalitatem, tum quae de gignendo 
ſangnine ac nutritione deque incremento habentur εἴ 

item alia mnita decreta δᾶ ortum δὲ interitum animan- 
tium εἰ δὰ bonam valetndinem morbumque pertinentia 


funt Hippocratica ſimul οἱ Ariſtotelica. Ex tot talibus- 
V 2 
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Ebacouorour κακείνοις τοῖς ἀνδράσι, τὸ τινὸς ἕνεκα πάν- 
τα ποιεῖν. τὴν φύσιν καὶ μάτην οὐδέν. φησὶ μὲν γὰρ τοῦ- 
τὸ ἐνίοτε ᾿Ερασίστρατος, οὐ φυλάττεε δέ. αλλὰ μυριάκις 
διαφϑείρεν. καὶ γὰρ κατὰ τὸν ᾿δρασίστρατον ὁ σπλὴν μά- 
τὴν ἐγένειο, μάτην δὲ τὸ ἐπίπλοον, μάτην δὲ ἄλλα μυρία. 
διὰ ταῦτα μὲν ἕζεστεν ἐδεῖν ὡς ἐκεῖνος μὲν οὔτε ψευδεῖς 
οὔτε ἀπεράντους ἔγραψαν λόγους, τὰ δ᾽ ᾿Ερασιστράτεια βε- 
βλία παμπόλλους ἔχεν τοὺς τοιούτους. γελοῖον δὲ καὶ ἄρε- 
στα κατεσχευασμένης τῆς νεοὶς ἢ τῆς οἰκείας ἢ τῆς κλί- 
vnc, ἀγνώστου δὲ ὄντος τοῦ κατασχευάσαντος, νομίζεεν ἄνευ 
τῆς τέχνης καὶ μάτην γεγονέναε τὰ τοιαῦτα ἢ κατὰ τύχην 
διακρινύόντων ἁπάντων καὶ τὴν μὲν σπανιάκις ἁμαρτάνειν 
τοῦ σκοποῦ, τὴν δὲ ἐπιτυγχάνειν ὀλιγάκις" ἀχρείαν δὲ καὶ 
μὴ τεχνικὴν ἡγεῖσθϑαε τὴν τῆς τοῦ σώματος ἡμῶν κατα- 
σκρυῆς αἰτίαν εἶναι, φυλάττοντα τὴν ὁμοιότητα τῆς κρί- 
σέως ἐπὶ τῶν ὁρατῶν τεχνετὼν πρὸς τοὺς μὴ ὑρωμένους. 
τοῦτ᾽ οὖν εἴ τις αὐτὸς καϑ᾽ ἑαυτὸν βουληθείη βασανίζειν 


que ſententiis una ſola reperitur,  ἂθ qua Eraſiſtratus cum 
illis viris conſentiat, hoc eſt naturam alicujus rei cauſa 
ſacere omnia ac nihil fruſtra. Idque interdum quidem 
ait Eraſiſtratus, non tamen idem tuetur, ſed plus millies 
evertit, ſiquidem de Fraſiſtrati ſententia lien ſine cauſa 
factus εἴ, ſie omentum, ἤσ alia ſexcenta. Quamobrem 
licet intueri ſermones ἃ} illis mandatos literis neque fal- 
ſos eſſe, neque parum concludentes, quum interim Eraſi- 
ſtrati libri talium pleniſſimi comperiantur. Ridiculum 
autem eſt, quum optime exaediſicatam navim aut domum 
aut lecticam videas, licet artiſicem ignores, eam ſine arte 
οἱ temere εἴ fortuna ſfactam exiſtimare, quum interim 
artem raro ἃ fine ſibi propoſito aberrare, ſortunam raro 
eundem conſequi, omnes ſtatuant. δῖ. etiam abſurdum 
eſt inutilem οἵ non artificom putare cauſam fabricae cor- 
poris noſtri, ἢ modo ſimilitudinem judicii in arlificibus, 
qui cernuntur, cum iis qui non videntur ſervare velimus. 
Hoc autem ſi quis ipſe per ſe in animali velit expendere, 
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ἐπὶ ζώου, μεγάλως μοι δοκεῖ καταγνωσεσϑαι τῆς “ἸἼσκληπιάδου 
τὲ καὶ τῶν ἄλλων πολλῶν προπετείας. εἰ δὲ καὶ αἰτίαν 
μάϑοι, δι’ ἣν οὐδὲν μάτην γέγονε καὶ πάντα ἐν τῷ σώματι 
πρὸς τὸ χρήσεμιον ὑπάρχει. πεισϑῆναν γοῦν μοε δοκὲϊ καὶ 
διὰ τοῦδε τὴν εἰς τὰ ζῶα πρόνοιάν τὲ καὶ τέχνην τῆς φύ- 
σεως. διὸ Ἱπποκράτης, ὡς ἄν πρῶτος ἐπιγνοὺς τὰ τῆς 
φύσεως ἔργα, ϑαυμάζξεε τε καὶ διὰ παντὸς ὑμνεῖ ταύτην, 
ὡς καὶ δικαίαιν ὀνομάζειν καὶ μόνην ἐξαρκεῖν εἰς ἅπαντα 
τοῖς ζώοις καὶ αὐτὴν ἐξ αὐτῆς αδιδάχτως πράττουσαν ἅπαν- 
τα τὰ δέοντα. εἰ δ᾽ ἐθέλειν τις τῆς φύσεως πρύνοιάν τὲ 
καὶ σοφίαν γνῶναι ἀκριβῶς, τοῦτο μὲν εἰδέναε δυνήσεται, 
εἰ ἐπιβλέψειεν ἐν ταῖς ἀνατομαῖς καὶ σκέψαιτο, πότερον 
πλημμελῶς, ἢ διχαίως, οὐκ ἴσα τοῖς μέρεσεν ἅπασε διένειμεν, 
ἀλλὰ τοῖς μὲν μείζω, [565] τοῖς δ᾽ ἐλάττω, εἰς ὅσον ἂν 
ἤρκει τὸ κατὰ τὴν αξίαν, ἀκριβῶς ἐν ἑκάστῳ μετρήσασα, τὸ 
μὲν μεῖζον ἀπένειμε μέρος, τὸ δ᾽ ἔλαττον" ἑκάσιῳ δὲ τηλέι- 
xoũtov, ἡλίκον ἦν δοθῆναι δικαιότατον. οὕτω δὲ καὶ τὸν 
ἰατρὸν Ὡπποχράτης τῆς φύσεως ὑπηρέιημ ὀνομάζει. “ λέγω 


Ἅ 


is mihi Aſclepiadis οἵ aliorum multorum témeritatem vi- 
detur magnopere damnaturus. Si vero canſam diſeat, ΟἿΣ 
nihil ſruſtra factum ſit εἴ omnia in corpore ad uſum ver- 
gant, vel— εχ eo naturae in animalibus et providentiam 
οἱ artem credet. Quare Hippocrates, ut qui primus na- 
turae opera norit, hanc admiratur ac perpetuo praedicat, 
ut et juſtam nominet εἰ ſolam animalibus ad omnia ſuffi- 
cere dicat- οἵ ipſam ex ſe ſine doctore quae opus ſunt 
efficere. Si vero naturae providentiam δ ſapientiam 
quis piam velit accurate cognoſcere, id poterit percipere, 
ἃ in diſſectionibus ſpectet οἱ conſideret juſtene an fecus 
ſuas portiones omnibus partibus diſtribuerit, ſed aliis ma- 
jores, aliis minores ſit impertita: quantae nimirnm ſatis 
erant, aeſtimata accurate cujusque dignitate, alii majorem, 
alii minorem portionem tribnit: unicuique vero tantam 
dedit, quantam tribui erat aequiſſimum. Sic Hippocrates 
vocat medicum naturae miniſtrum, eum inquam, qui re— 


[ 
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δὲ τὸν ὄντως ἰαερὸν, οὐ φαρμακοπώλην. τινὰ ἐκ περιόδου. 
οὗτος γὰρ τοσοῦτον ἀποδεῖ τοῦ φύσεως ὑπηρέτης δικαίως 
ὀνομάζισϑαι, ὥστε μᾶλλον ἐχθρὸν καὶ πολέμιον τῆς φύσεως 
, αὐτῆς καὶ τῶν καμνόντων πρέπειν καλεῖν αὐτόν. οὕτω μὲν 
γὰρ δεῖ ποιεῖν τὸν ἑατρὸν, ὡς καὶ φύσιν ὁρῶμεν ἀεὶ ποειοῦ- 
σαν. ἀναριϑμήτους γὰρ ἐκείνη μηχανὰς ἐξευρίσκειν, ἕνεκα 
τοῦ διασώζισϑαε τὰ σώματα, τὰ μὲν ἀμφειννῦσα καὶ ὑπο- 
σιέγουσα τῶν μορίων, ὡς μηδὲν ἔξωθεν πλεονάζειν᾽ τὰ δὲ 
διατετρῶσα καὶ ἀνευρύνουσα καὶ ὀχετοὺς ἐντιϑεῖσα" τοὺς 
μὲν ὠσϑ᾽ ἕλκειν δὲ αὐτῶν τὴν τροφὴν, τοὺς δὲ εἰς ἀνα- 
ψυξὶν καὶ ἀναπνοὴν ὀχετεύουσα τε. τὰ περιττώματα, δι 
ἄλλων μὲν τὰ παχέα, δι᾿ ἄλλων δὲ τὰ λεπτά. λαάϑοιμ᾽ ἂν 
ἐνταῦϑα μεταφέρων ἅπασαν τὴν περὶ χρείας μορίων πρα- 
γματείαν, εἰ τὰ τῆς φύσεως ἔργα πανϑ᾽ ἑξῆς καταλέγοιμε. οὐ 
γοῦν θαυμαστὸν ὅτε φησὶ τὴν φύσιν παντάπασιν ἐξαρκεῖν. 
καὶ γὰρ αἱ φύσεις, ὡς αὐτὸς που γράφει, τῶν γόσων εἰσὶν 
ἑατροί. εἰ μὲν ἐπὶ σωτηρίᾳ τοῦ ζώου πάντα πράττει, εὔλο-- 
γόν ἐστε καὶ τοῦτο, τὰς νύσους ἐκείνην πρώτην ἰᾶσϑαε, ἢ 


vera medicus ſit, non pharmacopolam quendam de' trivio. 
Hic enim tantum αἰεὶ αἱ merito naturae miniſter ap- 
pelletur, ut potius inimicus et adverſarius naturae atque 
aegrotantium nuncupari jure debeat. Perinde enim par 
eſt eſſicere medicum ut naturam ſemper facere intuemur. 
Ipſa enim innumerabiles machinationes conſervandorum 
corporum cauſa adinvenit, quum quasdam partes circum- 
veſtierit ἂς clauſerit, ne quid exterius exuperet: quasdam 
perforarit εἰ dilatarit canalesque induxerit, quibus modo 
alimentum, modo reſrigerationem ſpiritumque traberent, 
ſimul etiam excrementa per alios οὐ δία, per alios tenuia 
extruſerit. Omnem proſecto de ulu partium ſcriptionem 
huc imprudens transſeram, ἢ omnia naturae opera dein- 
ceps recenſeam. Haud igitur mirabile eſt, ſi ait, natu- 
ram omnino ſufſicere: naturae enim, ut ipſe quodam in 
loco ſeribit, ſunt morborum medicae; propterea quod ἢ 
natura ad animantis ſalutem molitur omnia, conſentaneum 
etiam eſt ab ipſa principe morbos curari, δαὶ dum co- 
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πολλοὺς ἱδρῶτας χέασασαν, ἢ δι’ οὔρων ἢ διὰ γασερὸς ἢ 
δὲ ἐμέτων κενώσασαν τοὺς λυποῦνταφ χυμούς. καὶ τοῦτο πολ-΄ 
λάχις ὁρᾶταε συμβαίνειν ἀπὸ τῆς δύναμεως ἐνοιχούσης τοῖς. 
σωμασεν αὐτοῖς τοῖς διοικουμένοις ὑπ᾽ αὐτῆς, ἣν φύσιν εἴω- 
ϑὲ καλεῖν Ἱπποκράτης. ταύτην τὲ ᾳύσιν εἶναυ ἀπαίδευτόν 
τε καὶ οὐ μαϑοῦσαν, αλλὰ τὰ δέοντα ποιεῖν᾽ ἐπειδὴ τὰς 
κινήσεις τὰς προαιρετειχὰς ὑπὸ παντων γίνεσθαι τῶν ζώων 
ἀδιδάκτως εἶδεν. καὶ ταῦτα μὲν γίνεσϑαι ἐναργῶς ὁρῶμεν" 
ὅπως δὲ γίνεται, μεῖζον ἢ καθ᾿ ἡμῶς καὶ πλέον τοῦ ϑαυ- 
μάζειν οὐδὲν ἴσμεν. αλλ᾽ ἡ φύσις περὶ τὸ ζῶον κατὼ πάν- 
τα χρούνον μηχανᾶται περιττὰ σοφίσματα. καὶ γὰρ περὲ 
τοῦ στόμαιος τῶν μητρῶν ὕπως ἀκριβῶς ἔσφεγκται καὶ κεέ- 
κόλληταν καιὰ τὸν τῆς κυήσεως χρόνον οὐδεὶς ἀγνοεῖ" εἰς 
οὐδὲ ὅπως ἐν δέοντο σχήματι τῷ τῆς μήτρας αὐχένε πελα- 
ζοε᾿ καὶ ὅπος διεξέρχοιτο χωρὶς τοῦ πληγὴναί τὸ μέλος ἢ 
βλάπτειν, οὐ σμικρὰν ἐποιήσατο πρόνοιαν. τοῦ δὲ κυουμέ- 
vou ζώου τὰς δυνάμεις ἐνὺπαρχούσας ἤδη τοσοῦτον αὐξα- 


pioſum fudorem eſſundit, aut per urinam aut per alvum 
aut per vomitam humores noxios excernit. Id autem 
ſaepe fieri cernitur ab δὰ facultate, quae corporibus inelſt, 
quae ab ipſa gubernantur, quam Hippocrates naturam ap- 
pellare conſuevit. Hanc quidem οἱ indoctam εἴ non di— 
diciſſe ait, ſed tamen δα eſſicere quae oporteat, ſiquidem 
ipſa ſine magiſtro novit motus voluntarios ab omnibus 
eſſici animantibus. IIaeo autem eſſici nos evidenter cer- 
nimus; quomodo autéin fiant, ἰιοσ vero humanum inge- 
nium ſuperat: nec magis quiequam quam admirari poſ- 
ſumus intelligere. Ad natura omni tempore in animali 
admirabilia commenta machinatur. Etenim neminem prae- 
terit quo tempore praegnans ſoemina eſt quomodo os 
uteri conſtrietum accurate conglutinatumque ſit: lſicut 
nemo etiam ignorat, quantum providentiae adhibueérit, ut 
ſoetus δὰ collum nteri qua convenit figura perveniret, εἰ 
quum ipſum pervaderet, nullam partem ſauciaret aut lae- 
deret. Jam vero ſacultates, quae in foetu jam ſunt, adeo 
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ves, ὡς μὴ μόνον τρέφεσθαι, ἀλλὰ καὶ φρονεῖν καὶ διανοεῖσθαι καὶ 
πάντα Ολίγου δεῖν διαγνῶναί τε καὶ ἐνεργεῖν. ὃπερ τεκμήριόν 
στιν οὐ τῆς σοφίας μόνον αὐτῆς, ἀλλὰ καὶ τῆς δυνάμεως. αλλὰ 
τοῦτο οὐχ αὕταρκες. ᾿ὃ γὰρ ἁπάντων ϑαυμάτων μέγεστον 
ἐμηχανήπατο, τὸ διδαξαν τὸ γεννώμενον ἁπάντων τῶν μο- 
ρίων τὰς ἐνεργείας, οὔσης αὐτῆς ἀδιδάκτου τε καὶ οὐ μα- 
ϑούίσης. οὐ γὰρ στόμα μόνον καὶ στόμαχον καὶ γαστέρα 
τροφῆς ὄργανα παρεσκεύασεν, αλλ᾽ εὐθὺς ὅπως χρήσαιτο 
τούτοις, ἐπιστάμενον ἐγέννησε τὸ ζῶον, αὐτοδίδακτὸν τινα 
σοφίας δύναμεν ἐνθεῖσα' καϑ᾿ ἣν ἕκαστον τῶν ζωων ἐπὲ 
τὴν ἐνέργειαν τρέπεται καὶ τὴν οἰκείαν τροφὴν ἀπαιτεῖ" 
καὶ τάλλα ἐφεξῆς πάντα, περὶ ὧν ἑτέρου λόγου διέρχεσϑαε. 


εἰ. 
[2660] Σ΄ δὲ ταύτην ἔξωθεν μὲν κατάπλασμα, κατάχρε- 
σμα, ἄλειμμα, γυμνότης καὶ σκέπη ὅλου καὶ μέρεος, ϑέρμη 


Φ 


adanget, ut non ſolum alatur, ſed etiam ſapiat, intelligat 
et omnia fere dignoſcat atque agat, quod eſt naturae non 
modo ſapientiae, [εὐ etiam poteſtatis argumentum. Sed 
hoc non eſt ſatis. Nam quod omnium eſt maxime admi- 
rabilo ipſa eſſecit, nimirum ipſa ἃ nemine docta εἴ quae 
non didicit, animans quod naſcitur omnium partium acti- 
ones docuit, ſiquidem non modo os, ſtomachum et ven- 
triculum alimenti inſtrumenta praeparavit, ſed ſtatim do- 
cuit animal, quomodo eis uteretur, ſfacultatem quandam ſa- 
pientiae ipſam ἃ [εἴθ doctam animali ingenerans, cujus 
impulfu ſingala animalia δὰ actionem ducuntur et alimen- 
ἴῃ ſibi accommodatum exigunt et caetera omnia dein- 


ceps faciunt, de quibus diſſerere eſt alterius diſputa- 
tionis. 


XV. 
Ad kanc vero extrinſecus quidem cataplaſma, linimentum, 
inunctio, nuditas et tegumentum totius ac partis, calor 


ι. 
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καὶ ψύξις κατὰ τὸν αὐτὸν λόγον" καὶ στύψις καὶ ἑλκω- 


σις καὶ δηγμὸς καὶ λίπασμα. 


Τῆς προγνώσεως οὐ σμικρᾶς μοίρας οὔσης τῆς ἰατρε- 
κῆς καὶ ὠφελιμωτάτης, δείκνυσε νῦν ὃ παλαεὸς κατὰ πό- 
σους τρόπους ἁμαρτάνουσι κατ᾽ αὐτὴν οἱ ἰατροί. πλὴν γὰρ 
τοῦ πολλὰς εἶναι πρὸς τῆς φύσεος αἰτίας, δι' ἃς πολλάκις 
ἢ πρόγνωσίς τε καὶ πρύρῥησις ἐξαλλάττεε, πολλὰ δὲ καὶ 
ἔστεν ἰδεῖν τὰ τῶν ἰατρευόντων πλημμελήματα καὶ τὰ τῶν 
καμνόντων ἁμαρτήματα ἐς φύσιν πάντα διοικοῦσαν,. οἷς ἐπὶ 
τὸ πολὺ, καλῶς. εἰσὶ μὲν τινὲς ἡγούμενοι σφᾶς. αὐτοὺς μὴ 
elvos ἰαιροὺς, εἰ μὴ ἕκαστος αὐτῶὼν εἰσελθὼν περὶ “τὸν 
ἄρῥωστον, εἶτα περιζωσάμενος ἢ καταπλάσειεν ἤ καταιονή- 
σειέν ἢ κλύσειεν ἢ φλεβοτομήσειεν ἢ σιεκυάσειεν ἢ τρί- 
ψειέν ἢ τι τοιοῦτον ἕτερον ἐργάσαιτο" ὡς μηδὲν αὐτῷ πε- 
πρᾶχϑαι τεχνικὸν, εἰ τούτων το παραλείπη. σημαίνεε γὰρ. 
νῦν ἹἹπποχράτης ὅτε ὁποσάκις ἂν οὗτοι εἰσέλθωσε πρὸς 
τὸν νοσοῦντα, ταῦτα μὴ κατὰ καιρὸν ποιοῦντες, τοσαυτάκις 


et Jrigus eadem ratione εἰ adſtrictio εἰ ulceratio, mor- 
ſus et res pinguefaciens. 


Quum praenotio non exigua ſit medicinae pars, ma- 
ximeque utilis cenſeatur, docet hoc loco ſenex quot mo- 
dis medici in praeſagiendi ratione delinquant. Praeter 
enim quam quod multae ἃ natura cauſae aſſerantur, quae 
faciunt ut praeſagium praedictioque ſaepe varientur, pro- 
fecto multa etiam medicorum peccata et aegrorum errata 
in naturam, omnia plerumque recte gubernantem, licet 
intueri. Etenim quidam ſunt, qui ne ſe medicos quidem 
arbitrantur, niſi quisque ipſorum δὰ aegrotum ingreſſus 
ſe ſuccingat, deinde vel cataplasma imponat vel perfun- 
dat vel clyſterem indat vel venam incidat vel cucurbi- 
tulas admoveat vel fricet vel tale quidpiam faciat. Ac 
ἢ quid horum ab ipſo praetermiſſum ſit, nihil εχ arte 
factum videatur. Hippocrates autem nobis indicat, quo- 
ties hujusamodi homines δὰ aegrotum accedunt, haecque 
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ἁμαρτάνουσι. πῶς οὖν δυνανταῦ προγινωσκειν Ψ᾽ προειπεῖν 
τὶ ἀληθὲς, τοσούτων ἐν τῷ μεταξὺ πλημμεληθέντων,, καὶ 
τὴν φύσιν, ὡς εἰπεῖν, ἀμυνάντων; δεῖ γοῦν τὸν ἐατρεύειν 
βουλόμενον ποιεῖν τὰ δέοντα καὶ ἐὰν τὰ περισσὰ καὶ τὰ 
ἄκαιρα καὶ βλαβερὰ ἀφεέναε" δεύτερον δὲ καὶ ὁ νοσῶν εὐ- 
πεεθὴς ἔστω τὰ πάντα καὶ μηδὲν ὑπ᾽ ἀκολασίας ἁμαρτα- 
ψέτω" καὶ τρίτον οἱ παρόντες αὐτῷ μηδὲν πλημμελεέτωσαν, 
εἷς ἧτοε ϑυμὸν ἀγείρεεν ἐφ᾽ οἷς ἁμαρτάνουσιν, ἣ λύπην 
ἐφ᾽ οἷς ἀκαίρως ἀγγέλλουσεν, ἢ βλάβην ἐφ᾽ οἷς ἐλλιπῶς 
παρασκευάζουσιν. ἐὰν μὲν οὖν μηϑ᾽ ὁ ἑατρὸς ἁμάρτοι 8, 
μήϑ᾽ ὃ κάμνων, μήτε τῶν ὑπηρετουμένων μηδεὶς, αλλὰ μήτε 
τῶν ἐξωϑέν τὸ πλημμεληϑείη, ἀληθὴς ἔσταε σοῦ πρόγνωσίς 
τε καὶ πρόρῥησις καὶ τῇ φύσει ἐμποδὼν οὐ γενήσεται. γε- 
ψομένου δὲ τινος ἁμαρτήματος, ἐπισκεπτέον αὐτοῦ τὸ μέ- 
γέθος. μάλιστα δὲ τεχνικὸν ὑπάρχειν χρὴ περὶ δίαιταν. 
οὗτος γὰρ μόνος ἐξεταστικὸς καὶ διαγνωστικὸς ἐστοὸ τῆς 


non in tempore faciunt, toties errare. Quomodo igitur 
poſſunt aut praeſagire, aut verum praedicere, quum tanta 
errata et quae naturae, ut ita dicam, repugnent, interce- 
dant? Quamobrem qui vult medicinam ſacere, debet ſa- 
cere quae oportet, οἰ ſupervacanea, importuna δὲ noxia 
omittere. Deinde vero etiam aegrotus in rebus omnibus 
ſit facilis δὰ parendum, neque quicquam per intemperan- 
tiam delinquat. Denique qui alſident, nihil peccent, ut 
neque iracundiam aegro concitent, qnuum aliqua in ΓΘ 
peccant, aut dolorem afferant, quum quid importune nun- 
ciant, aut damno aſſiciant, quum quid diminute praepa- 
rant. Si autem neque medicus neque aegrotus neque 
quisquam eorum, qui eidem aſſident, delinquat, neque 
quicquam errati committatur in iis, 4186 extrinſecus ad- 
veniunt, verum erit praeſagium veraque praedictio et natu- 
rae nullum impedimentum afferetur. Qunm autem erra- 
ἴαπι aliquod commiſſum ſit, quantum id πὲ expendendum 
erit. Maxime autem in victus ratione inſtituenda artiſi- 
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τῶν ἁμαρτανομένων δυνάμεως" καὶ μόνος δύναται γνῶναν 
τῆς βλάβης τὸ μέγεθος. ἴσμεν γὰρ ὅτε τὰ μὲν ἀκίγνδυνα 
τελέως νοσήματα χρονίζειν εἴωθεν ἐπὶ τοῖς ἁμαρτήμασι" 
καὶ τὰ περιεστεκὰ, οὐ μὴν ἄνευ κινδυνωδῶν συμπιωμάτων, 
ὀλέϑρεα γίνεται. ᾿ αλλὰ καὶ τὰ τελέως ἀχίνδυνα, πολλῶν καὶ 
μεγάλων ἁμαρτημάτων ἐφεξῆς γινομένων, μεταπίπτει εἰς τὴν 
τῶν ὀλεθρίων φύσιν. καὶ οὐδὲν θαυμαστὸν, ὅταν καὶ τοῖς 
ὑγιαίνουσν τὰ μεγάλα τῶν ἁμαρτημάτων αἴτιᾳ τῶν νοση- 
μάτων ὀλεϑρίων γίγνεται. δεῖ τοίνυν ἐπιμελῶς μὲν εἶναι 
ϑεραπευτικὸν καὶ προγνωστιχὸν τὸν ἰατρὸν, ἀχριβῶς δὲ καὶ 
τῆς βλάβης μεγέθους διαγνωστεκόν. οὕτω μὲν γὰρ εἴ το ἔξω- 
ϑὲν ἐμπίπτοε ἢ ὃ κάμνων ἁμάρτοι ἢ καὶ παρόντες μὴ 
τὺ δέοντα ποιήσωσε, ταῦτα αὐτὸς κατορϑωσει, εἰ ϑυνησε- 
ται καὶ μεταϑήσεε τὴν προόρῥησεν. καὶ τὴν ἀρχὴν αὐτὸς 
οὐχ ἁμαρτανεῖ, οὔτε κατὰ τὴν τῶν καταπλασμάτων πρόσ-- 
θέσιν οὔτε ἐν τοῖς καταχρίσμασιν ἢ αἀλείμμασιν ἢ ἐν τῷ 
γυμνῶσαι τὼ τοῦ σώματος μόρεα, οὔτε ἐν τῷ ϑερμαίνειν 


cem εἴ oportet. Hic enim ſolus errorum vim diſquirit 
εἰ pernoſcit εἰ ſolus noxae magnitudinem habere perſpe- 
ctam poteſt. Scimus enim morbos, qui prorſus periculo 
vacant, propter errata ſieri diuturnos conſueviſſe. Qui 
vero incolumitatem pollicentur, non tamen ſine periculo- 
ſis ſymptomatibus, eos eſſici letales. Quin etiam ii, ἃ qui- 
bus periculum omnino abeſt, multis magnisque erroribus 
deinceps commiſſis in letalium naluram incidunt. Ac 
nihil mirabile eſt, quum etiam in bene valentibus magna 
errata morborum mortiferorum cauſae ſint. Oportet igi- 
tur medicum ſtudioſe dare operam, ut εἴ praeſlagiat et 
curet et noxae magnitudinem accuralte pernoſcat. Ita 
enim ἃ quid foris incidet aut aegrotus peccabit aut alſi- 
ſtentes non ſaciunt quae oportebit, ipſe illa corriget, ſi 
poterit, et praedictionem mutabit. Et initio ipſe non 
errabit, neque cataplaſmata ſuperdando, neque liniendo, 
neqne inungendo, neque in partibus corporis denudandis, 
neque in iisdem caleſfaciendis aut refrigerandis tempore 
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ἢ τὴν ψύξιν ἐμποιεῖν ἀκαίρως, [167] οὔτε κατὰ τὰς στύψεις χαὶ 
τὰς ἑλκώσεις καὶ δηγμοὺς καὶ τὰ λιπάσματα καὶ ὅσα αὐτὸς 
κατὰ τὴν ῥῆσεν μνημονεύει. 


ἐστ΄. 
“Ἔνδοθϑεν δὲ τινά τὲ τῶν εἰρημένων καὶ ἐπὶ τούτοισιν αἷ- 
τίη ἀδηλὸος καὶ μέρει καὶ ὑλῳ, τινί τε καὶ οὔ τινι. 


Ὥσπερ τὰ ἁμαρτήματα γίνεται ἔξωϑεν κατὰ τὰ προει- 
ρημένα, οὕτω κἀν ἔνδοϑεν συμβαίΐνεε πολλάκις παρὰ τὴν 
αἰτίαν τὴν μὴ σαφῆ καὶ ἐν ὅλῳ τῷ σωματε καὶ ἐν μέρεϑ 
καὶ τοῖς καϑ᾽ ἕκαστον χαὶ μή ὡἘς καὶ ταῖς τοιαῖσδε κρα- 
σεσε καὶ μὴ τοιαῖσδε. ἐνίοτε μὲν γὰρ ὁ χυμὸς ἢ σαπεὶς ἢ 
πλείων ἢ χρὴ, ἢ ἅπεπτος ij καὶ πληϑώρα αἰτίαν τοῦ 
νοσήματος παρέχει. ἐνίοτε δὲ ταὐτὸ τοῦτο ποιεῖ ἄμετρός 
τε καὶ ἄκαιρος κένωσις. ὡς καὶ τὰ καταλειφϑέντα μετὰ 
τὴν κένωσιν, καϑάπερ αὐεὸς φησιν, ἂν μὲν ῥυέντων ἐγκα-- 


minime opportuno, neque in conſtrictionibas neqnue ulece- 
ralionibus neque morſibus neque rebus pingueſacientibos 
adhibendis, neque in aliis rebus, quarum ipſe mentio- 
nem ſacit, adminiſtrandis. 


XVI. 
Iatrinſecus vero et quaedam praedictorum εἰ praeterea 
cauſa abdita et parti et alicui et non alicui. 


Quemadmodum errata foris committuntur iis in re- 
bus, quarum ante ſacta mentio eſt, ſie intus ſaepe accidit 
propter cauſam, quae manifeſta non eſt, idque et in toto 
corpore et in parte et in ſingulis et non item, ſicut in 
talibus εἰ non talibus temperaturis. Interdum enim hu- 
mor, qui computruit νοὶ qui ſit quam par eſt copioſior 
οἵ incoctus, aut etiam omnium humorum redundantia 
morbi cauſam aſſert, interdum idem ſacit immodica in- 
tempeſtivaque evacuatio, ſicut etiam ſolent efficere, quae 
poſt evacuationem relicta ſunt, ut ipſe ait, ſi εχ eſſluen- 
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ταλείπη τι, καὶ τοῦτο μὲν ἢ ἐπὶ νοσοποιοῦντος χυμοῦ ἢ ἐπὶ 
τῆς νοσώδους. διαθέσεως ἀκουστέον. 


ζ΄. 

Anoxoloeę κατὰ φύσιν χοιλίης, οὔρων, ἱδρῶτος, πτυάλου, 
μύξης, ὑστέρας, καϑ' αἱμορῥοΐδα, ϑυμὸν, λέπρην, φῦμα, 
καρχίνωμα, ἐκ ῥινῶν, ἐκ πνεύμονος, ἐχ κοιλίας, ἐξ ἑδρης, 
ἐκ καυλοῦ, κατὰ φύσιν καὶ παρὰ φύσιν. αἱ διακρίοιες 
τούτων ἄλλοισε πρὸς ἄλλον λόγον, ἄλλοτε καὶ αλλοίως. 


᾿Ἵποδέδεικται τὰς φυσικὰς δυνάμεις ἐν ἑκάστῳ τῶν ὁρ-- 
γάνων τέτταρας ὑπαρχούσας. ἐπειδὴ γοῦν ἕκαστον τῶν ἐν 
τῷ ζώῳ μορίων εἷς ἑαυτὸ τὸν οἰκεῖον ἔλχεε χυμὸν καὶ πρώ- 
τὴ σχεδὸν αὕτη τῶν φυσικῶν ἔστε δυνάμεων, ἐφιξῆς ἰστέον 
ὅτε οὐ πρότερον ἀποκρίνεε τὴν ἐλχθεῖσαν τροφὴν, πρὶν ἄν 
εἰς ἐναντίον μεταπέσῃ διάϑεσιν, ἢ αὐτὸ τὸ ὕργανον, ἢ καὶ 
περιεχομένων. ἐν αὐτῷ τὰ πλεῖστα. ἐπειδὰν οὖν ἱκανῶς 


tibus aliquid relinquitur, atque id vel in humore, qui 
morbum gignit, vel in affectione morboſa intelligen- 
dum eſt. 


XVII. 

Exrcretiones ſecundum naturam ventris, urinarum, ſudoris, 
ſputi, muci, uteri, per haemorrhoidas, thymion, lepram, 
tuberculum, cancrum, 6 naribus, ex pulmone, ες ventre, 
ἐς ſede, εἰ cole, ſecundum naturam εἰ praeter naturam. 
Horum diſcrimina aliis alia ratione, alibi et aliter. 


Oſtenſum eſt in unoquoque inſtrumento quatuor eſſe 
naturales ſacultates. QGuum autem unaquaeque pars ani- 
malis humorem, qui οἱ conveniens eſt, in ſe traxit, haec- 
que ferme eſt naturalium facultatum prima, deinceps ſei- 
endum eſt, partem non prius id alimentum, quod attraxit, 
excernere, quam vel ipſum inſtrumentum vel pars ma- 
xima eorum, quae continentur, in contrariam affectionem 
tranſierit. Poſttham igitur partes ſint abunde expletae 
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ἐμπλησθῇ τῶν σιτίων τὰ μορία, τηνικαῦτα ἤδη τὸ λοιπὸν 
ἀποιρίβεταν, καθάπερ ἄχϑος ἀλλότριον. οὕτω μὲν γὰρ 
ποιεῖ ἢ γαστήρ. οὕϊω καὶ αἱ κύστεις, ὅταν ἕκαστον τῶν 
ἐλχϑέντων ἢ τῷ πλήθει διατείνη ἢ τῇ ποιότητε δαχνὴ καὶ 
γένηται ἀνιαρόν. τὸν αὐτὸν δὲ τρόπον αἱ μῆτραι. διὸ ἔστιν 
ὅτε καὶ ἀμβλύσχουσι, ὡς διατεινόμεναε, τὸ λυποῦν ἀποϑέ- 
σϑαι σπεύδουσαε᾽ ἢ τῇ ποιότητε δακνόμεναι τῶν ἐχχυϑέν- 
των εἰς αὐτὰς ὑγρῶν. ἔστε δ᾽ ὅτε καὶ τίχτουσε καὶ οἱ τὸ- 
κοι προσηχόντως γίνονται. ἴσμεν γὰρ τῆς ανίας αἴτιον εἷ- 
ψαι τριττὸν, ἢ ὕγχον περιττὸν, ἥ τε βάρος, ἢ δῆξεν. ὄγκον 
μὲν λέγω, ἐπειδὰν τὸ μόριον μηκέτε φέρη διατεενόμενον" 
βάρος δὲ, ὅταν ὑπὲρ τὴν ῥώμην αὐτοῦ ἢ περιεχόμενον" δῆξιν 
δὲ, ὅταν τὰ πρότερον ἐν τοῖς ἄλλοις μέρεσε στεγόμενα ῥα- 
γέντων αὐτῶν εἰς τὰ μόρια ἐκχυϑῇῆ. ἐπὶ μὲν γὰρ τῆς γα- 
στρὸς αἱ δήξεις ἐναργεῖς εἰσι, διὰ τὴν τῆς πλείστης αἰσϑή- 
σεως μετουσίαν ὡς ἐπὶ τῶν ὑστερῶν τὲ καὶ τῆς κύστεως 
τῆς τὸ οὖρον ὑποδεχομένης. ἀνάγκη γοῦν τὸ μόριον ἕκαστον 
ἢ διὰ τὸ πλῆϑος βαρυνόμενον, ἢ διὰ τὴν ποιότητα μετα- 


΄ 


cibis, tum quod reliquum eſt tanquam onus alienum abji- 
ciant. Sic enim ſacit venter, ſie veſicae, ubi quodvis 
eorum, quae attraxerunt, vel multitudine diſtendat vel 
qualitate mordeat moleſtumqne reddatur. Eodemque modo 
uterns. Idcirco interdum abortus fit, quia diſtentus pro- 
perat quod moleſtum eſt abjicere. Quod eétiam ſit quum 
humoris in ſe eſſuſi qualitate mordetur. Interdum etiam 
ſoetus editur et, ut decet, in lucem proſertur. Eſt enim 
laeſionis triplex cauſa, aut nimia moles, aut aliquod pon- 
dus, aut morſus. Molem intelligo, quum uterus non ſert, 
ut amplius diſtendatur; onns, quum id quod continetur 
[Ἄρτα ipſins vires ſit; morſus, quum ea, quae aliis ἴῃ 
partibus prius continebantur, illis diſruptis, in uterum 
ſint effuſa. Αἱ in ventriculo morſus ſunt evidentes pro- 
pter plurimum ipſius ſenſum, ſicut etiam in ntero οἵ veſica 
lotium excipiente. Quare neceſſe eſt, unamquamque par- 
tem, aut multitudine oppreſſam, aut propter qualitatem in 
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βάλλουσαν [4268] ἐπὶ τὸ δακνῶδες καὶ τὸ δριμὺ, τῆς ἀπο- 
κρίσεως ἐφίεσθαι. ὅθεν καὶ κατὰ φύσιν καὶ παρὰ φύσιν 
αἱ ἀποχρίσεις γίνονταν ὡς κοιλίας, ἱδρῶτος, πτυάλου, οὔς- 
ρων, μύξης καὶ τῶν ἄλλων πολλῶν. αλλ᾽ ὅταν ἅμα συνέλ-- 
οι τὴν μὲν ἑλκτικὴν δύναμιν ἐπισπᾶσθαι πολὺν χρόνον, 
ἀδυνατεῖν δὲ τὴν αλλοιοτικὴν ἅπαντα τὰ ἐλχϑέντα κατεργά- 
ὥσθαι καὶ διὰ τοῦτο πολλὰ γενέσθαι τὼ περετεώματα, τὴν 
ἀποχριτικὴν δὲ ἐν τούτῳ τῷ καιρῷ χεῖρόν τὲ καὶ ἀτονώτε-- 
ρον ἑαυτῆς κινεῖσθαι, πλῆϑος οὕτως ἀνάγκη τῶν περιττω- 
μάτων ἐν ταῖς σαρξὶ συνίστασϑαι. κἀν τούτῳ, κατὰ τὴν 
ἐδέαν καὶ ποσὸν τοῦ περιττώματος ἄλλοτε ἀλλοίαν γίνεσϑαν 
τὴν σάρκα, ποτὲ μὲν οἰδηματώδη, ποτὲ δὲ φυσώδη, ποτὲ δὲ ὁ 
ὑδερώδη" ἐνίοτε δὲ καὶ παρὰ φύσιν γένεται ἔκκρισις, ἤτοι, 
ως εἴρηται, διά τενα δυνάμεως βλάβην ἢ ἐρεϑισμὸν ἄκαι- 
ρον ἢ πλημμελῆ κίνησιν, ἀφ᾽ ἧς ἐπεγείρεταν ἡ δύναμις, ἢ 
διὰ ἀναστόμωοσιν ἢ ῥῆξεν ἢ διαβρωσιεν ὀργάνου τενὸς " ὧσ- 
πὲρ ἡ τοῦ αἵματος ἔκκρισις, ἢ τῷ γένει δοχεῖ παρὰ φύσιν 


mordacem acremqne mutatam, deſiderare expulſionem. 
Ex quo ſit ut excretiones οἵ ſecundum naturam οἵ prae- 
ter naturam fiant, ut alvi, ſudoris, ſputi, lotii, muci εἴ 
aliarum rerum multarum. Sed quum ſimul evenit αἱ 
facultas attrahendi haumoris δὲ ſacultas alterandi totum, 
quod attractum eſt, conficere non poſſit, ideoque multa 
gignantur excrementa, facultas autem expellens eo tem- 
pore deterius εἰ imbecellins quam prius moveatur, ne- 
ceſſe eſt ita magnam excrementorum vim in carnibus con- 
ſiſtere. Atque interdum pro excrementi ſpecie δὲ multi- 
tudine alias aliam ſieri carnem modo tumidam, modo ſla- 
tus plenam, modo ut in hydropibus eſt Interdum vero 
etiam praeter naturam excretio ſit, vel, ut dictum eſt, 
propter aliquam facultatis noxam vel irritationem impor- 
tunam vel vitioſum motum, ἃ quo fſacultas excitatur, aut 
propter ora venarum adaperta, aut propter inſtrumenti 
alicujus ruptionem aut eroſionem. Quo in numero εἴ 
fanguinis «ΠΟ, quae genere ipſo praeter naturam eſſe 
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ὑπάρχειν, ὡς τὰ πολλά, ἔστι δὲ καὶ ὁτὲ κατὰ φύσιν γίνε- 
ται, ὡς ὅταν διὰ μήτρας αἱμορῥαγῶσε γυναῖκες. ἀλλὰ πᾶ- 
σαε μὲν ἄλλαν χενώσεες τοῦ αἵματος ὅλαι τῷ γένεε παρὰ 
φύσιν εἰσίν" ἐκεῖναι δὲ ποσῷ μόνον. * ΩΝ. 

ω τὰ δ᾽ ἐμούμενα ἐκκρίνεταε ποτὲ μὲν ὡς πλείω τὲ καὶ 
βαρύνοντα τὴν κοιλίαν, ὡς ἔστιν ἐνίοιε τὸ πλῆθος τῆς 
τροφῆς, ἔστιν ὅτε δὲ οἷς ανιῶντά τὲ καὶ δάκνοντα. τοιού- 
του δὲ γένους ἐστὶ τὰ ὀξωδη, τὰ κνισωδη ἢ πικρὰ καὶ τὰ 
χολωδὴ καὶ τὰ φλεγμαιωδηὴ, ἅπερ ἢ αὐτόθϑε γίνονται, ἥ 
συρῥέουσειν εἰς αὐιὴν ἐξ ὅλου τοῦ ζωου τῆς ἕξεως" παρὰ 
φύσιν δὲ, εἰ μὴ 'δύναιτο τρέφειν πεφϑέντα. διὸ ὁρῶμεν 
πολλάκις μὴ μόνον ὀξὺ ᾳλέγμα καὶ ἀλυχὸν, αλλὰ καὶ γλυκὺ 
ἐν τῇ γαστρὶ συστὰν εἰς ἔμετον αὐτὴν ἐξορμᾷν. αλλὰ καὶ 
avròh γε τὸ αἷμα τὸ εἰς τὴν κοιλίαν ἐχχυϑὲν οὕτως ἐμεῖν 
αὐϊὴν ἀναγχάζει. περὶ δὲ τῆς ἀποχρίσεως τοῦ οὔρου, ὅτε 
φυσική ἐστέν, ὥσπερ καὶ ἡ τῆς γονῆς χαὶ ἢ τῶν σκυβάλων 
κένωσις, οὐδεὶς, οἷμαι, ἀμφισβητεῖ. ἐνίοτε μὲν ὁρώμεν τὸ 


magna ex parte videtur. Interdum tamen ſecundum na- 
turam ſit, ut quum mulieres ſanguinem per uterum ex- 
cernunt. Αἱ caeterae omnes ſanguinis evacuationes toto 
genere praeter naturam ſunt, illae vero [οἷα multitudine 
praeter naturam cenſentar. æ Quae autem vomun- 
tur, expelluntur alias, ut immodica et ventriculum prae- 
gravantia, ut eſt interdum alimenti copia, alias vero, ceu 
quae angant et mordeant. Quo in genere ſunt acida, ni- 
doroſa aut amara, et item bilioſa, pituitoſa et ſeroſa ex- 
crementa, quae vel ibidem gignuntur, vel εχ totius ani- 
mantis habitu in ipſum conflunnt. Praeter naturam vero, 
ſi quae concocta ſunt, nutrire non poſſint. Quocirca vi- 
demus ſaepe non ſolum acidam ſalſamque pituitam, ſed 
etiam dulcem in ventriculo collectam ad vomitum ipſum 
impellere. Sed et ſanguis ipſe in ventriculum eſſuſus eo 
pacto ipſum vomere cogit. Urinae autem excretionem, 
ſicut etiam ſeminis et ſtercoris, naturalem eſſe nemo, 
opinor, ambigit. Videmus tamen quandoque magnam lotii 
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πλῆϑος τῶν οὔρων οὐκ ἐκκαϑαιρούσης τὸ σῶμα καὶ κινού- 
σης τὰ λυποῦντα τῆς φύσεως" αλλ ὥσπερ συμβαίνεε ἱδρώ- 
τάς τε καὶ διαχωρήματα ποτὲ μὲν ὡς συμπτώματα τῆς 
κατὰ τὸ σῶμα περιουσίας τῶν μοχϑηρῶν χυμῶν ἐχκρίνε- 
σϑαι, ποτὲ δὲ ἐκκαθαιρούσης αὐτὰ τῆς φύσεως, αὕτη, γὰρ 
ἡ τῶν οὔρων διάκρισις, ἐὰν ἀναμνησθῆς ὕπως γίνεται, θαυ-- 
μαστὴν ἐνδείξεταί σοε πρύνοιαν τῆς φύσεως εἰς τὰ ζῶα τῆς 
τὸ τῶν νεφρῶν κατασκευῆς ἕνέκα χαὶ τῆς τῶν οὐρητήρων 
ἐχφύσεως, ἣν ἐκ τῆς κοιλίας τῶν νεφρὼν ἴσχονσιν. ὥστε 
εἰ μὴ τὸν τρόπον τοῦτον ἅπαντα κατεσκεύασιο, μοχϑηρῶς 
ἄν ἢ οὐδ᾽ ὅλως ἐγίνετο τὰ περὶ τῶν οὔρων διακρισίν τὰ 
καὶ κένωσιν. καὶ γὰρ ἡ τῶν οὔρων διάγνωσις πάνυ ὠφέ- 
λιμός ἐστι" μάλιστα δὲ ἐν τοῖς νοσήμασε τοῖς ὀξέσιν" ὡς ἐν 
τοῖς προγνωστεκοῖς εἴρηται ἡμῖν. Ἱπποκράτης μέντοι εἴω-- 
Ge καὶ ὅταν περί τὸ τῶν ἀναπνευστικῶν ὀργάνων ἢ διά- 
θέσις, εἰς τὰ οὖρα βλέπειν' κατὰ φύσιν μὲν γὰρ ἐχόντων 
αὐτῶν, ἐκ μόνων ἀναπνευστικῶν ὁ κίνδυνος, εἰ δὲ καὶ ταῦ- 
τα μοχϑηρὰ φανείη, κακῶς ἔχειν ἐνδείκνυταν τότε καὶ τῆς 


copiam excerni, quum natura nece corpus purgat, nec 
moleſta amovet, ſed ſicnt accidit, οἱ ſudores δὲ alvi 
dejectiones, ut ſymptomata redundantiae vitioſornm lu- 
morum, qui {πὶ in corpore, excernantur, interdum vero 
a natura expurgentur. Si vero memoria repetas τ ſiat 
urinae ſecretio, proſecto ea res admirabilem tibi in re- 
gendis animalibus naturae providentiam indicabit, idque 
quum ob renum fabricationem, tum vero ob urinariorum 
vaſorum originem, quam ex renum ventriculo ducunt. 
Ut niſi δά hunc modum ſacta elſent omnia, aut perperam, 
ant ne omnino quidem urina ſecerneretur et vacuaretur. 
Etenim urinae dignotio valde utilis eſt, praccipue autem 
in morbis acutis, ut in libris praeſagiorum dictum eſt 
nobis. Quamquam Hippocrates etiam conſuerit, ubi ali- 
qnod inſtrumentum reſpirationis laeſum ſit, urinas intu- 
eri; quae ſi ſecundum naturam ſint, in ſolis reſpirationis. 
inſtrumentis periculum verſatur; ſin hae quoque pravao 
eſſe videantur, tune inſtrumentum quoque nutritionis male 
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τροφῆς ὄργανον. καί τοι τῶν κατὰ γασιέρα πεπονθότων 
καὶ τῆς διαθέσεως αὐτῶν ἐκ τῶν διαχωρημάτων γνωριζομέ- 
νης, ὅμως καὶ τῶν οὔρων μνημονεύει, ὡς λεπτῶν ὄντων" 
ἅπερ ἀπεψίαν σημαίνει τῶν ἐν ταῖς φλεψὶ χυμῶν. οὕτω δὲ 
καὶ ἐν τοῖς κατὰ τὴν γαστέρα καὶ ϑώρακα καὶ πνεύμονα 
[269] καὶ νεῦρα πάϑεσι τὰ οὖρα ἐπισκοπεῖν δεῖ. αὐτὸς 
δὲ λέγεε ἐφιξῆς περὶ τῶν ἱδρώτων, περὶ ὧν ἀμφισβητήσει 
τις ὡς οὐκ ὄντων κατὰ φύσιν. Διοκλῆς μὲν γὰρ ἐπεχεί- 
ρησεν εἰς τοῦτο ἐπιμελῶς. ἀλλὰ τουτὶ τὸ δόγμα δοκεῖ μοῦ 
εἶναε πάνυ τραχὺ καὶ παρὰ τὴν ἐνέργειαν" εἰ καὶ ὅτε μά- 
λιστα πιϑανῶς κατασκευάζεται πρὸς αὐτοῦ. ἡμεῖς μὲν γὰρ 
ἴσμεν αὐτὸν τὸν ἱδρῶτα τὴν ὕλην αὐτὴν ἔχειν καὶ τρόπον 
γενέσεως τὸν αὐτὸν τοῖς οὔροις. καὶ γὰρ ἐκ τῆς πινομένης 
ὑγρότητος γίνεταε ἀμφότερον, ϑερμαινομένης τε ἅμα κατὰ 
τὸ σῶμα καί τε χολώδους οὐσίας προσλαμβανούσης. αλλ᾽ ὡς 
περὶ τῶν οὔρων καὶ πλείω τοῦ προσήκοντος ἔγραψαν οἱ ἐα- 
τροὶ, οὕτω περὶ τῶν ἱδρώτων ἢ τῶν περιέργων τενὰ μὰλ- 
λον. ἐκκαθϑαίρειν μὲν γὰρ τὸ αἷμα διὰ παντὸς ἡ ᾳύσις 


aſſectum eſſe oſtendunt. Jam vero quum venter male 
affectus ſit, ipſiusque aſſectio ex dejectionibus dignoſcatur, 
tamen etiam facit urinae mentionem, quae tenuis quum 
ſit, cruditatem humorum venis contentorum ſignificat. 
Quo etiam modo in ventriculi, thoracis, pulmonis nervo- 
rumque affectionibus urinae ſpectandae ſunt. Ipſe autem 
deinceps ſudorem commemorat. De quo, utpote qui ſecun- 
dam naturam non ſit, aliquis controverſahitur. Diocles 
de Ποὺ εἰ ſtudioſe argumentatus. Sed μος decreinm 
mihi plane aſperum εἴ praeter evidentiam eſſe videtur, 
quum tamen δῷ ipſo vel maxime accommodate δὰ per- 
ſuadendum confirmetur. Nos autem perſpectum habemus, 
ſodorem ex eadem gigni materia, ex qua urina, οἱ eodem 
modo exoriri. Utrique enim origo eſt ex humore epoto, 
qui in corpore calefit et aliquid bilioſae materiae aſſu- 
mit. Verum ut medici plura quam par ἐξ de vurinis, 
ita de ſudoribus aut nihil aut certe potius non neceſſo- 
ria conſeripſerunt. Etenim natura ſemper dat operam 
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πέιρᾶεαε, διακρίνουσα τὰ τὸ μοχϑηρὸν ἔξ αὐτοῦ, κἀκ τῶν 
κυρίων μορίων ὠϑοῖσα, ποτὲ μὲν εἰς τὴν γαστέρα τε καὶ 
τὰ ἔντερα, ποτὲ δὲ εἰς τὴν ἐκτὸς ἐπιφάνειαν. ἀλλ᾽ ὅσα 
μὲν τῶν τοιούτων λεπτομερεστέρας οὐσίας ἐστὶ, διεξέρχεται 
τὸ δέρμα, τενὰ μὲν κατὰ τὴν ἄδηλον τῇ αἰσθήσει διαπνοὴν, 
ἔνια δὲ αἰσθητικῶς, καϑαπὲρ οἱ ἱδρῶτες" ὅσα δὲ παχύτερα, 
διεξελθεῖν μὲν οὐ δύναται τὴν πυχνότητα τοῦ δέρματος, 
κενοῦνταε δὲ ἤτοι ὑπὸ τῶν φαρμάκων ἢ καϑαρσεων ἢ κλυ- 
στήρων ἢ ἐμέτων, ἐκκενοῦνταν μὲν ἑτοιμότερον οἱ μὲν ἐν 
ταῖς πρώταις φλεψὶ χυμοὶ διὰ γαστρός" οἱ δὲ ἐν ταῖς μεθ᾽ 
ἧπαρ δι’ οὔρων" οἱ δὲ καϑ᾽ ὕλην τὴν ἕξιν δι ἱδρώτων" 
ὥσπερ γὲ καὶ οἱ κατὰ τὴν χεφαλὴν ἤτοι δὲ ὑπερώας ἢ 
διὰ ῥινῶν ἢ δι ἀμφοτέρων" οἱ δὲ ἐν ταῖς τοῦ ϑώραχος 
εὐρυχωρίας, διὰ φάρυγγος ἅμα καὶ βηχός" οἱ δὲ κατὰ τοὺς 
ψιφροὺς ἢ κύστιν δι οὔρων. περὶ δὲ τῶν πτυσμάτων εἰ- 
δέναι χρὴ τοῦτο, ὅτε τὰ μὲν αὐτῶν ἐστιν ἀφρώδη, τὰ δὲ 
πυρδὰ, τὰ δὲ ξανϑὰ ἢ ὠχρὰ ἢ ἐρυθρὰ ἢ μέλανα. τού- 
των δὲ τὰ μὲν ἀφρώδη φλεγματεκώτερον ἐνδείκνυται τὸ 


ut ſanguinem expurget, quodque vitioſum eſt ab eo ſecer- 
nat et a partibus principibus modo in ventrem et inte- 
ſtina, modo in extimam ſuperſiciem detrudat. Sed ex 
iis quaecunque tenuioris ſubſtantie ſunt, es cutim egre- 
diunftur, partim per eam perſpirationem, quae ſenſum 
effugit, partim, ut ſenſu percipiantur, ut ſudores. Quae 
vero craſſiora ſunt, ea pertranſire cutis denſitatem non 
poſſunt, ſed aut medicamentis att purgationibus aut cly- 
ſteribus aut vomitibus evacuantur. Promptius autem 
per alvom evacuantur humores, φαΐ in primis venis ſunt; 
qui vero inſunt in iis, quae in jecore ſunt, per urinas, 
qui vero in toto eorporis labitu, per ſudorem; ſicut qui 
in capite, aut per palatum aut per nares aut per utrum- 
qne; qui ἴῃ amplis ſpatiis thoracis, per gutiur ſimul cum 
αι; qui denique ἐπ renibus aut veſica ſunt, per uri- 
nam. De ſputis autem hoc intelligendum eſt, quaedam 
ipſornm eſſe ſpumes, qnaedam flava, quaedam rufa, quae- 
dam pallida, quaedam rubra, quaedäam nigra. Ex 116 
xXx 2 
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ῥεῦμα" τὰ δὲ ξανθὰ πικρόχολον ἄκρατον. ὅσα δὲ πυρῤῥὰ, 
πικρόχολα μὲν καὶ ταῦτα, μεμίχϑαι δὲ οὐκ ὀλίγον ὀρῥῶδες 
περίττωμα τῇ χολῇ ξανϑῆ δηλοῖ. οὕτω δὲ καὶ τὰ μέλανα 
μελαγχολικὸν ἐνδείκνυεαε τὸ ῥεῦμα, ὅσα δὲ τὴν χροιὰν μᾶλ- 
λόν πως ἐρυϑρα ἐστε, πλεῖστον μὲν αἵματος, ὀλίγον δὲ τῆς 
πικρῶς χολῆς μετέχειν τὸν χυμὸν σημαίνεν" καὶ διὰ τοῦτο 
πάντων μὲν ἐστιν ἐπιεικέσταιον πιυσμάτων, ὡς τὰ μέλανα 
πάντων ὀλεθριώϊιατα. πῶς δὲ χρὴ τὰ πτύσματα κατὰ τὰς 
ὀξείας νόσους σκοπεῖσϑαι οὐκ ἔστιν ἀναγκαῖον εἰπεῖν κατὰ 
τὸ παρόν. οὐ γὰρ περὶ τούτων νῦν ὦ παλαιὸς διαλέγεται, 
ἀλλὰ ἐν τῷ περὶ διαίτης ἱκανῶς εἴρηται" καὶ ἡμεῖς ἤδη 
ἐξηγησάμεϑα ἐν τοῖς τέτταρσι τὴν πραγματείαν αὐτὴν ὑπο- 
μνήμασι. διὸ πρὸς τὰ ἑξῆς μεταβήσυμωι. προσιίϑησε γοῦν, 
μύξης, ὑστέρης, χαθ᾿ αἱμορβῥοΐδα καὶ τὰ λοιπὰ" περὶ ὧν 
καϑ᾽ ἕχαστον λέγοντας οὐ γρὴ μηχῦναι τὸν λόγον. ἀρκεῖ 
δὲ τοσυῦτον περὶ αὐτῶν εἰπεῖν, καϑ᾿ ὅσον δύναιτο εἰδέναι 
τις τὰς κενωώσεις γίγνεσθαι, τὰς μὲν κατὰ φύσιν, τὰς δὲ 


ſpumea pituitoſum fluxum indicant, ſſava bilioſum ſin- 
cerum; quaécunque autem ruſa ſunt, ea bilioſum quidem 
fluxum ligniſicant, ſed non parum ſeroſi excrementi elſſe 
cum ſlava bile commixtum; ἰδ nigra melancholicum eſſe 
fluxum oſtendunt, quae vero magis rubra απ, plurimum 
ſanguinis, ſed parum amarae bilis habere humorem altte- 
ſtantur, quamobrem, quod hujusmodi eſt, omnium eſt ſpu- 
torum mitiſſimum, ſicut nigrum eſt omnium pernicioliſſi- 
mum. Caeterum quomodo ſputa in acutis morbis expen- 
denda ſint, non eſt neceſſe dicere in praeſentia; ſiquidem 
ſenex de eis nunce non diſſerit, ſed in libro ἐδ ratione 
victus abunde locutus eſt, nosqne in quatuor in illum 
librum conſeriptis commentariis rem ipsam explicavimus 
Quare δα ea, qnae deinceps ſequuntur, noſtra ſe conver- 
ὁ: oratio. Addit, muci, uteri, per kaemorrkoidas ete. De 
quibus ſigillatim agendo, non eſt producenda longius oratio, 
ſfalisque erit ealenus de iis loqui, quatenus poſſit quispiam in- 
telligere, evacuationes fieri partim ſecundum naturam, alias 
praeter naturam, quod jam nobis ad oſtendendum propoſitum 
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παρὰ φύσιν" ὅπερ δὴ ἡμῖν πρόκεεταε δεικνύναι" ὥσπερ καὶ 
περὶ μύξης ἰστέον ὅτε πολλάκις ὁ ἐγκέφαλος ταύτης ἐχκε- 
γουμένης ἐκχαϑαίρεται. τὸ μὲν γὰρ τῶν ὑσμῶν αἰσϑητή- 
ριον ἔνδον ἐγένετο τοῦ κρανίου ἐν ταῖς προσϑίοις τοῦ ἐγκε- 
φάλου κοιλίαις ἀτμῶδές τὲ πνεῦμα περιεχούσαις. ἔδεν μὲν 
γὰρ στέγασμα τε περιβεβλῆσθαι τοιοῦτον, οἷον καὶ ᾳρουρεῖν 
ἱκανὸν εἶναε καὶ μὴ κωλύειν τὴν δίοδον τῶν αἰσϑητῶν. διὸ 
τουτὶ τὸ σχέπασμα ἀραιὸν ἐγένετο. ὕθεν πολλάκις γίνεται 
τῶν ἄνωθεν περιττωμάτων αϑρόα κένωσις" ἃ δὴ βλέννας 
μὲν οἱ παλαιοὶ, μύξας δὲ νεωτέροε κατὰ τὸν “Ιπποκράτην 
ὀνομάζουσι. [270] Πρόδικος μέντοε τὸ πρὸς ἁπώντων ἂν- 
ϑρώπων καλούμενον φλέγμα, οὗ τὸ χρῶμα λευκόν ἐστι, βλέν- 
ψαν ὑνομαζει" τὸ δὲ φλέγμα καλεῖ αὐτὸς τὸ συγχεκαυμένον 
καὶ οἷον ὑπερωπτημένον ἐν τοῖς χυμοῖς. τὸ δὲ ἐξ ἐγκεφα- 
λσν καταρόέον περίττωμα. τάχα μὲν ἄν οὐδὲ φλέγμα τις 
ὀρϑῶς, ἀλλὰ βλένναν τὲ καὶ κόγυζαν καὶ μίξαν καλοίη. τὸ 
δὲ κατὰ τὴν γαστέρα τὲ καὶ ἔντερα συνιστάμενον ᾳλέγμα, 
ὅπως ἂν ἐκκενῷτο καὶ αὐτὸ, μαλιστά τε καὶ τάχιστα παρε- 


eſt; quemadmodum de muco illud ſeire convenit, cerebrum 
ſaepe expurgari hoc evacuato. Inſtrumentum enim olfa- 
ctus intra calvariam exiſtit, in anterioribus cerebri ven- 
triculis, qui vaporoſum etiam ſpiritum continent. Opor- 
tebat enim operimentum qnoddam tale ei circumjectum 
eſſe, qnale οἱ tueri ipſum poſſet εἰ tranſitum ſenſibilium 
non impediret. Quocirca hoc operimentum rarum ſactum 
eſt. Unde ſaepenumero ἃ partibus fuperioribus confertim 

fit excrementorum evacuatio, quas blennas antiqui, mucos 
juniores ex Hippocratis ſententia nuncupant. Prodicus 
tamen id quod ab omnibus phlegma vocatur, cujus albus 
eſt color, mneum appellat: phlegma vero nominat ipſe 
id, quod in humoribus uſtum et veluti ſupra modum 
coctum eſt. Excrementum autem, quod ἃ cerebro deſluit, 
fortaſſe quispiam non rite pitnitam, ſecd mucnm οἱ grave- 
dinem nuncupabit. Quemadmodum δι pitnita, quae 
in ventriculo inteſtinisque conſiſtit, commodiſſime celer- 
rimeque vacuetur, naturae inventum in libris de ulu par- 
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σκευασμένον τῇ qcotse μηχάνημα, ἐν τοῖς περὶ χρείας εἴρη- 
ται μορίων. ὅσον μὲν ἐμᾳέρεταε ταῖς φλεψὶ φλέγμα, χρή- 
σιμον᾽ ὕπαρχον, οὐδεμιᾶς δεῖταε κενώσεως. ἀλλὰ γινώσκειν 
χρὴ ὅτε τοῦ φλέγματος τὸ μὲν χρήσιμον καὶ κατὰ ᾳύσιν 
ἕν τοῖς ζώοις, τὸ δ᾽ ἀχρηστὸν τὲ καὶ παρὰ ᾳῦύσεν. ὅσον 
μὲν ἂν ἦ γλυκὺ, χρηστὸν μέν ἐστε τοῦτο τῷ ζωῳ καὶ χατὰ 
φύσιν" ὅσον δὲ οξὺ καὶ ἁλυκὸν ἐγένετο, τὸ μὲν ὀξὺ τελέως 
ἀπεπιῆσϑαι, τὸ δ᾽ ἁλμυρὸν διασεσῆφϑαι. ταῦτ᾽ ἀρκεῖν 
μὸν δοκεῖ περὶ μύξης ἐν τῷ νῦν. περὶ δὲ τῆς ὑστέρας ολί- 
γα ῥηθήσεται" καὶ πρῶτον μὲν, πότερον ὑστέρον, ἢ μη- 
τραν κλητέον ἐστὶ τὸ μόριον ἐκεῖνο, ὃ πρὸς τὴν χύησεν 
ἔδωκε φύσις ταῖς γυναιξὶν, οὐδὲν διαφέρει" ἔπειτα ἰστέον 
ὅτε τινά ἐσιιν ἅπερ κενοῖ καὶ καϑαίρενε παντα τὰ τοῦ ζώου 
σώματα, τινὰ δὲ τὶ μόριον. γίνονται μὲν ποτὲ τάδε διὰ 
τῶν κιϑαιρύντων ὅλον τὸ σωμα, ποτὲ δὲ διὰ τῶν μορίου 
τίνος χενωϊέχῶν" Οἷον ὅσα δι’ ὑπερώας καὶ ῥινῶν ἀπα,γεξ 
τῆς κεφαλῆς τὰ περιττά" καὶ ὅσα διὰ βηχὸς ἐκχαϑαίρει τὰ 
κατὰ ϑώρακα καὶ πνεύμονα" καὶ ὕσα δι οὔρων ἄπργεε τὸ 


tium expoſuimus. Quod vero pitnitae in venis compor- 
tatur, quum ex ulu ſit, nullius eſt vacuationis indigens. 
δο ſeire oportet pituitae unum genus utile eſſe, ac [ἐ- 
cundum naturam animantibus, aliud inutile οἵ praeter 
naturam: quae duleis eſt, eam eſſe animanti utilem et ad 
ejus naluram accommodatam, quae acida ſalſaque facta 
eſt, aciddam perſecte incoctam eſſe, ſalſam computruiſſe. 
Atque hace de muco ſatis eſſe παῖδ videntur in praeſen- 
(1, De utero pauca dicentur. Ac primum utrum vul- 
vam, au uterum appellare oporteat eam partem, quem 
mulieribus ad pariendum dedit, ſoliciti elſe non debemus. 
Deinde ſeiendum εἰς quaedam eſſe, quae tota animantium 
corpora expurgant, quaedam, quae partem aliquam. Haec 
autem interdum praeſtant, quae totum corpus purgant, 
interdum quae unam partem vacuant, qualia ſunt quae 
per palatum οἴ nares excrementa capitis éeducunt εἴ quae 
per tuſſim thoracis partes pulmonemque purgant οἵ quae 
per urinam ſeroſum totius ſanguinis cxcrementum edu- 
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τοῦ παντὸς αἵματος ὀῤῥῶδες περέττωμᾳ. τοῦ γένους δ᾽ ἐστὶ 
τῶν κενούντον ὅλον τὰ σῶμα, τὰ διὰ μήτρας καὶ ἡ διὰ 
τῶν αἱμορῥοΐδων κέγωσες, ἅ τ᾽ ἐπὶ τοῖς γυμναᾳίοις καὶ τρί- 
ψέσε καὶ πάσῃ κινὴῆσεξ. ὅσον δὲ πρὸς τῆς μήτρας, αἴτιον 
ἐσεὶν, ὅεε τῶν κατὰ τὸ σώμᾳ ἀπάγτων μορίων πλείστας τὰ 
καὶ μεγίστας φλέβας ἔχουσεν αἱ μῆτραι, ὅϑεν γινομένης πο-- 
τὲ τῆς των καταμηνίων ἐπισχέασεως πολλὰ ἔἕπεσϑαε εἴωϑε 
συμπιώματια. ἐνίαις μὲν διασημαίνεε τὸ ἄλγημα κατ᾽ ἐκεῖνο 
τὸ μόρεον μετὰ βάρους, ἐνίαις δὲ εἰς ἰσχίον τὸ ἄλγημα ἥκει, 
ἐνίαις. δὲ χωλεύεε τὸ σκέλος τὸ κατ᾿ ἐνϑύ. ἰὰν δὲ πολλῷ 
χρύνῳ τὰ καταμήνια χρυφϑῆ, τότε καὶ ᾳφλεγμοναὶ καὶ φυ- 
ματιώδεις ὄγκοι ἐγείροντας κατὰ τὰ πέρας τοῦ χενεῶνος, καὶ 
χωρὶς τούτων ἀλγήματα κατ᾽ ὀσφὺν καὶ τράχηλον καὶ βρέ- 
γμα καὶ τὰς τῶν ὀφϑαλμῶν βάσεις, ἔτε δὲ καὶ πυρετοὶ 
σᾳοδροί' ἐνίας δὲ καὶ δυσουροῦῖσιν". ὧν φυδὲν γίνεται ταῖς 
, ἀμέμπτος καϑαιρομέναις. ὡς μὲν οὖν πολλὰ ἕπεται συμ- 
᾿πεώματα ξΣαῖς ἐπισχέσεσι τῆς ἐμμῆνου καϑάρσεως, οὕτω 
καὶ ἀμέτροις κενώσεσιν ἐπιγίνεται τὰδε᾽ ὥχροιαιν καὶ ποδῶν 


cunt. De genere autem totum corpus purgantium ſunt 
quae per uterum εἰ per haemorrhoidas evacuant et ilem 
evacuatio, quas fſit exercitationibus, frictionibus εἴ quovis 
motu. Quod ad ntoerum pertinet, cauſa eſt, quoniam ex 
omnibus courporis partibus uteri plurimas maximasque ve- 
nas habent. Itaque facta interdum menſium fupprelſſione, 
πολ] ſymptomata conſequi ſolent. Quasdam autem ſoe- 
minas aliquis ejus partis dolor cum gravitate conjunctus 
conſſictat, aliquibus in coxam dolor incidit, aliquibus 
crus ilhlius parſis claudicat. Si vero menſtruae purga- 
tiones diu ſupprimantur, tunc et inſflammationes εἰ tu- 
mentia tubercula in extrema ilium parte excitantur, 
praeterea dolores lumborum, colli, Gneipitis εἰ ſedis 
oculorum et veliementes ſebres. Quibusdam lotium 
aegre it, quibusdam ne aegre quidem, quorum nilil 
accidit 118, quae integre purgatae ſunt. Ut igitur 
multa ſymptomata comitantur menſtruas purgationes 


re tentas, ſic immoderatas evacuationes ſequuntur haec, 
⸗ 
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οἴδημα καὶ ὅλον ὕποιδον τὸ σῶμα. ἀλλὰ καὶ αἱ τοῦτο πα- 
ϑοῦσαι γυναῖκες μοχϑηρῶς πέττουσε τὰ σιτία καὶ φαύλως 
ὀρέγονται. εἰκότως γοῦν εἶπεν αὐτὸς ἐν τοῖς ἀφορισμοῖς, 
καναμηνίων γινομένων πλειόνων ψοῦσος ξυμβαΐίνουσι, καὶ μὴ 
γινομένων ἀπὸ τῆς ὑστέρας ξυμβαίνουσε νοῦσοε" ὡς πολλῶν 
ὄντων τῶν αἰτίων, ἐφ᾽ οἷς πλείω τοῦ προσήχοντος ἢ ἐλάτ- 
τω γίνεταε καταμήνια. καὶ διὰ τοῦτο αἱ νόσοι πολυειδεῖς 
ἕπονται. ταὐτὸ δὲ τοῖτο συμβαίνειν φαίνεταε ἐν ταῖς διὰ τῶν αἷ- 
μορῤοϊΐϊδων χενωσεσι" καὶ γὰρ πολλὰ ἔπεταε συμπτωματα" ὡς 
ἐπὶ μὲν γρονίαις αἱμορῥοΐσιν ἐπεισχεθϑείσαις ἢ διὰ κένωσιν 
ἄμετρον εἰς ψύξιν ἐσχάτην ἀγούσαις τὸν ἄνθρωπον πολλάκις 
ἤδη ἐθεασάμεϑα συστᾶντας ὑδέρους. τοῦτο δὲ οὐ πάντες 
ἑατροὶ γινωσχουσε, καίτοε [271] σαφῶς Ὡπποκράτους καὲὶ 
τοῦτο καὶ ἄλλα πολλὰ διδάξαντος " αλλ᾽ ὅσοε γνησίως ὠμίλη- 
σαν αὐτοῦ τοῦ γράμματος, οὗτοι μόνοε πῶς μὲν αἱμορῤοὶς 
γίγνεταν μεμαθήκασε παρ᾽ αὐτοῦ, πῶς δὲ καὶ πολλὰ πάϑη 
γίνεταε, ὡς δυσεντερία καὶ κίρσος, ὅτο τε οὐ διὰ παντὸς 


- 


coloris vacnitas, pedum (ὑπο οἵ totum corpus ſubtumi- 
dum. Quin etiam hoc malo aſſectis mulieribus εἴ con- 
coctio δὲ appetitus ciborum vitiatur. Merito igitur ipſe 
in Aphorismis ſcriptum reliquit: ſi menſtruae purgationes 
copioſiores ſint, morbi accidunt; ſi non fiant, et ex utero 
morbi exiſtunt. Utpote multae cauſae ſint, quibus copio- 
ſiores quam par ſit, aut etiam pauciores excitentur men- 
ſtruae purgationes, atque ideo multiplices morbi exori- 
antur. ldem in evacuationibus, quae ſiunt per haemor- 
rhoidas, videtur contingere, ſiquidem multa inde mala 
conſequuntur, ſieut ex diuturnis haemorrhoidibus ſuppreſ- 
ſis ant immodica evacuatione ad extremum frigus homi- 
nem ducentibus ſaepenumero jam conſpeximus hyderos 
conſliſtere. Hoc autem omnes medici norunt, quum tamen 
Hippocrates et hoc ipſum et alia multa perſpicue docue- 
rit. Sed quicunque vere in illius ſunt ſeriptis verſati, 
ii foli quomodo haemorrhois ſiat, ab ipſo didiceruat. 
Quomodo autem multi morbi inde oriantur, ut tormina 
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ἕκαστον τούτων ὅταν συστῇ κωλυτέον, ἀλλ᾽ ὅτε ἐνίοτε συνερ- 
γητέον, ἢ τῆς φύσεως ἡσυχαζούσης αὐτῇ τὸ πᾶν διατρι- 
πτέον, ὅτε τοῦνο συμφέρει, τοσοῦτον ἀποδίουσεν οὗ ταῦτα 
μαθόντες πρὸ τοῦ καιροῦ σπεύδειν ἰᾶσθαι, ὥστε αὐτοὶ 
μηχανῶνται μηδ᾽ ὅλως ὄντα ποιῆσαι. καίτοι μελαγχολή-- 
σαντας ἔγωγε πολλοὺς οἶδα ἐπὶ τοιαύταις κενώσεσε κωλυϑ εί- 
σαις, ἄλλους δὲ τῇ πλευρίτιδε καὶ νεφρέτιδι ἑαλωχώτας, ἄλ- 
λους δὲ αἵματος ἐμέσαντας καὶ ἄλλοις συμπιώμασιν ἀπολ- 
λυμένους. ὡς δὲ περὶ τὸ δέρμα καὶ τόπους τοῦ ὅλου σώ- 
ματος λέπρα, ψώρα, λεεχὴν, ἀκροχορδόνες, ϑύμοι, μυρμη- 
κίαε, ἦλοι, πῶρον, οὕτω καὶ περὶ τὴν ἕδραν αἱμορῥοΐδες 
τυφλαὶ, ῥαγάδες, πρόπτωσις, κονδυλώματα, πυλίδες καὶ ἄλλα 
πολλὰ συμβαίνει, οὕτω δὲ καὶ φύματα, ὧν τὰ μὲν ἐστι 


παᾶνυ ϑερμὰ καὶ σφοδρῶς ἐξορμῶντα, τενὰ δὲ καὶ ψυχρὰ καὶ 


᾿ 


ξηρά" πάμπολλα δ᾽ ἄλλα μεταξὺ τούτων" ἔνια μὲν ἀκριβῶς 


μέσα τῶν εἰρημένων, ἕνια δὲ ὀλίγον ἀφεστάμενα μεσότητος 
ἑκατέρωσε" καὶ τινὰ πλέον ὡσαύτως ἐφ᾽ ἑκάτερα, καὶ τινὰ 


Ὡ 


inteſtinorum, ut varices, et quum haec ſint, non ſemper 


eſſe prohibenda, ſed interdum adjuvanda, vel natura qui- 


escente, totum ei negotium committendum, quum ita ex- 
pediat, tantum abeſt ut illi ſeiant, αὶ ante tempus reme- 
dia adhibentes θὰ ſfaciant, quae nullo modo facienda ſunt. 
Vidi etiam his evacuationibus cohibitis multos melancho- 
licis humoribus fuiſſe correptos, alios dolore lateris re- 
numque vexatos, alios quum ſanguinem evomuiſſent et 
aliis conſſictati eſſent ſymptomatibus, diem ſuum obiilſſe. 
Quema dmodum autem in cute et totius corporis partibus 
lepra, ſeabies, impetigo, verrucae, thymi, formicae, clavi 
tophique, ſie in ano haemorrhoides caecae, ſiſſa, prociden- 
tia, condylomata, ſiſtulae aliaque multa contingunt, ſie 
etiam tubercula. Quorum quaedam admodum calida ſunt 
et cum vehementia quaedam prodeunt, quaedam frigida 
ſiccaque, permulta alia inter haec media exiſtunt, quae- 
dam exacte media eorum, quae dicta ſunt, quaedam ἃ 


medio utrinque parum diſtantia, alia plus eodem modo in 


ῳ 
Φ 
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κῶν ἄκρων ἐγγὶς ἢ μεταξύ πως ἔξ ἴσου τῶν τὲ μέσων καὶ 
κῶν ἄκρων. καλοῦσε δὲ φύματα τοὺς παρὰ φύσεν ὄγκους, 
τοὺς ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον, ἄνευ τῆς ἔξωθεν αἰτίας γινομέ- 
Ψψους. φαίνειαν μὲν αὐιὼν τ γένεσις ἐν ἐπιγαστρίῳ τε εἷ- 
ναὸ καὶ κατὰ ϑωρακα. ἔστε δ᾽ αὐτῶν τὰ μὲν κορυφωδη 
παὶ ἀπόξεα, ἀπὲρ αὐτὸς γράφει κρεέέδειτονα τῶν πλατέων εἰ--: 
ψφαι. ἐπαινεῖ δὲ καὶ τὰ καιαρύόοπα, διότε ἀνασιομωϑέντα, 
κῶς ἀπορύύσεις εὐπετεῖς ἔχεε' ὡσπὲρ καὶ τὰ σκληρὰ τῶν 
μαλακὼν φαυλότερα ἐστι. καὶ μέντοι καὶ πάντων τῶν παρὰ 
φύσιν ὕγκων ἡ ποικιλία τῆς διαφορὰς ἕπεται τῇ τῶν ἐπιρ- 
ῥεόντων φύσει. πνευματωδέστεροι μὲν γὰρ, ὅταν ἡ πνευμα- 
κτωδὴς οὐσία πλείων ἀφίκηται, γίνονται" φλεγμονωδέστεροφ 
Φδὲ, ὅταν ἡ τοῦ αἵματος" ἐρυσιπελατωδεις δὲ, ὅταν ὁ τῆς 
ξανϑῆς χολῆς χυμός " οἰδηματωδεις δὲ, ὅταν ὁ τοῦ φλέγμα- 
ξος᾽ ὥσπερ γε καὶ σκερῥωδεις, ὅταν ἥϊιοε παχὺς ἡ καὶ γλί- 
σχρος ἱκανῶς ὁ καεασχήψας εἰς τὸ μόριον ἡ χυμός. οὕτως 
δὲ καὶ ἡ μέλαινα χολὴ χωρὶς τοῦ ζεῖν τοὺς καρκίνους ἐρ- 
γάζεται. ὧν δὲ δριμυτέρα τύχη, μεθ᾽ ἕλκους. παχὺς δ᾽ ἐσεὶν 


ulramque partem, quaedam ſummis vicina aut a mediis 
quodammodo εἰ ſummis pari ſpatio diſlantia. Phymata 
autem appellant tumores praeter naturam, qui maxima 
εχ parte ſine externa cauſa oriuntur. Videntur autem in 
abdomine thoraceque naſci. Quaedam acuta ſunt εἰ ſaſti- 
giata, quae ipſe meliora eſſe latis ſcripſit. Commendat 
etiam ea quae deorſum vergunt, quia eis adapertis ma- 
teria facile deſſuit; ſicut etiam dura mollibus deteriora 
ſunt. Quin eltiam omnium tumorum, qui praeter naturam 
ſunt, varietas exiſtit e nalura ejus quod inſſuit; ſlatuoſi 
enim magis funt, ubi materia ſlatuoſa copioſior accelſit. 
Magis vero inſlſammationis participes, ubi ſanguis, eryſipe- 
latis, ubi flavae bilis humor, oedematis, ubi pituita, ſient 
ſeirrhoſi, ubi vel craſſus vel valde lentus ſit humor is, 
411 parti infixus εἴ, Pari modo atra bilis ſine ſervore 
oanoros eſſicit, eosque ἢ acrior ſit, cum ulcere. Craſſus 
autem eſt is humor, qui cancros gignit. Quocirca 6 va- 
ſculis in ciroumjectam carnem non admodum excidit. Ac 
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ΠΕΡῚ ΤΡοΦ 

: ῊΣ γΠι| 

Ed. Chart. VI om 

. art. ὀ [271. 272.)] ἘΠῚ ᾿ ο 1 


ὁ γεννῶν τοὺ 
ἀγγείων εἰς — — τυμόρ. διὸ οὐ πάνυ ἐκπὶ - 
ψωδεις ὄγκοι ἂν — — οὕτω — — —— τῶν 
δε δε εἰς τῶν — — μορίοις γίνονται. — — 
κατὰ φυσι» κάϑαρσι — —X μηκχέτι ——— ἔα δὲ 
——— —— δὲ τὴν γένεσιν ; τοῦ F 
ἐλέφαντα. καὶ ἢ ω ὃ καὶ ἐργάζεται τὸ με- 
ἑἰς τὸ δέρμα —— εἰς χίρσους — 
ΤῸ ἐασαμέϑα εἰς — — μὲν καρκίνον ᾿ — 
Ἐπ οὐδεὶς —— δὲ ἀξιόλογον ἐπ πα τὴν 
σεντερίαν τὴν ὑπὸ —— τὸν αὐτὸν τρό νὲψ 
εἴ τις — ἂν γι “" μὰ ξανϑῆς χολῆς ——— τὴκ 
πάγτη. οὐδὲν γὰρ ἐδ αἰνης γένοιτο χολῆς, ΩΣ ris. 
σέωρ. ἃ ἡ ἕζοιμο — τοῦ καρκίνου τοῦ — 
ῥῖνας φορά. πα —— μὲν οὖν ἡ εἰς 5 ἀμ ἢ — 
— — —X δὲ καὶ εἰς τοὺς ὀφϑαλ μα καὶ — 
μάτων — J δὲ εἰς τὸ σεύμα φορὰν ——— ἑνίοιφ 
᾿ — τομαχὺς τ ᾿ ᾿ ὧν περειττω- 
μέος δὲ τοῦ ῥεύμαι e καὶ ἡ τραχεῖα ἀρτηρὶ 
ἀστὺθ ΕἼΤΕ οὐνεθος ὑν Ἄνην τὸ " τ 
φων 


ſic quid 
em ἰ 
bus partibus ——— —— naturam imita " : 
naturali praeſertim vero in mammi ntes in omni- 
pur zation s mu 
et ab — non amplius —— quae 
etiam worbum —— originem ἂι ΘΙ ΣΕ ΔΟΙΕΝΕ 
δὲ varices ἄδοι “5: dicitur elephas, Ποῖ —— quod 
pellitur. Ac — Saepe etiam 
quum vero ad —— quidem incipientem — ἘΣ 
: abi 16} ſt ravim 
némo Kne chi eſt perductus us, 
mina —— [παν Simili * magnitudinem, 
Orum ue 

fuorunt inſa. ab atra bile exci uſtulimus 
inſanabili xcilata 
— abilis, ſiquidem a canc , ea vero prorſus 
Prom — nibil diſſerant "Ἢ cum ulceratione 

Ριι e in 0 * 

δὲ in oculos — οἵ ΑΓΕ ΘΟΒΙΡΟΕΙΚΠΈΟΙ: Decid 
4xcrementi in nonnullis in aures. Dee — vero 
δὲ οι : ur F 
Si Vero acris δι — ula exoipit, tum εἶ ἴῃ βΟΓΙῸ 
uxio, non ſolum vocem βὰν arteria. 
aedit, ſed 


᾿ 
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βλάπτει, αλλὰ καὶ χαλεποτάτη τις ἀνάβρωσις προσέρχεται, 
εἰς καὶ πνεύμονα πολλάκις ἑλκοῦσϑαι' διὰ τοῦτο εἴπομεν, ὅτε 
ἐμέτοις μὲν καὶ διαχωρήμασιν ἡ γαστὴρ ἐκκενοῦται, τὰ δ᾽ 
ἔντερα μόνοις τοῖς κάτω διερχομένοις, ὥσπερ γε τοῦ ἥπα- 
τος τὰ σιμά. νεφροὶ δὲ καὶ κύστις καὶ τοῦ ἥπατος τὰ 
κυρτὰ πολλῆς μὲν ἐμπεπλησμένα κακοχυμίας, διὰ τῶν ὑπη- 
λάτων τε καὶ καϑαιρετικῶν ἐκκαθαίΐίρεται φαρμάκων, με- 
τρίας δὲ, διὰ τῶν οὐρητήρων πόρων, ἐγχέφαλος δὲ, ὡς ἔφην, 
δὶ ὑπερώας καὶ ῥινῶν καὶ ὥτων. θώραξ δὲ καὶ πνεύμων 
διὰ τραχείας ἀρτηρίας καὶ φάρυγγος. δῆλον μὲν οὖν ἔστε 
εάς γε τῆς ὑπερώας καὶ ῥινὸς κενωσεις κατὰ φύσιν μὲν εἷ- 
ψαι, ὡς διὰ τῶν μορίων τούτων μετοχετεύεσθαε τὸ περίτ-- 
roœouæ τοῦ ἐγκεφάλου, παρὰ φύσιν δὲ διὰ τῶν ὥτων. τοῖς 
μέντοε βρέφισι καὶ διὰ τούτων ὁ ἐγχέφαλος ἐκχαϑαίρεται. 
ἐὰν γὰρ τὰ αυτόϑε συνεστῶτα περειτώματα σήπηται καὲ 
δρεμύτερα καὶ ϑερμότερα γένοιτο, ῳφλεγμονὰς καὶ ἐρυσιπέλατα καὶ 
ἕρπητας καὶ ἄνθρακας χαὶ πυρετοὺς καὶ μυρία ἄλλα ἀποτί- 
«τῆν νοσήματα, πρόνοιαν δ᾽ εἶχεν ἡ φύσις μὴ απὸ κεφαλῆς 


etiam graviſſima quaedam accedit eroſio, ut etiam pulmo- 
nem ſaepe exulceret. Quamobrem dictum eſt vomitibus 
εἰ dejectionibus ventriculum evacuari, inteſtina iis ſolis, 


quae per inſernas partes dejiciuntur, ſicut etiam cava je- 


coris, renes εἰ veſica et gibba jecoris, ſi multo vitioſoque 
ſucco ſint referta, medicamentis per inſernas partes dejici- 
entibus οἵ purgantibus expurgantur, ſi modico, per urinae 
meatus. Cerehrum vero, ut dixi, per palatum, nares εἰ 
anres; thorax et pulmo per aſperam arteriam οἱ ſauces. 
Perſpicuum autem eſt οἱ palati οἱ narium evacnationes 
eſſe naturales, ut per Nmas partes cerebri excrementa de- 
rivando expurgentur. Per aures vero praeter naturam: 
in inſantibas tamen etiam per aures cerebrum purgatur, 
propterea quod ἢ excrementa, quae illic conliſtunt, putre- 
ſcant acrioraque οἵ calidiora reddantur, inſlammationes, 
ignem ſacrum, ulcera ſerpentia, carbones, ſebres aliaque 
ſexcenta genera morborum parient. Natura autem pro- 
vidit τὸ qnid ἃ capite in pulmonem deſſueret, ſiquidem 


* 
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εἰς τὸν πνεύμονα γένέσϑαν κατάῤῥους " οἵπερ εἶναε κακοή- 
θεὶς εἴωϑασεν, ὅταν λεπτὰ καὶ βρωτικὰ ταῖς δυνάμεσιν ἢ 
τὰ καταρῥέοντα. ταῦτα οὖν οὔτε μένειν ἐν τῷ πνεύμονε 
προσήκεν μέχρι πὲρ ἂν πεᾳφθέντα παχυνθϑῇ, καϑάπερ τἂλ- 
λα ῥεύματα, λεπτὰ μὲν, οὐκ ἔχοντα δὲ τὸ διαβρωτικὸν τὰ 
καὶ δύσπεπτον, οὔτε εὐϑέως ἐχχρίνεσϑαι. μένοντα γὰρ ἔν- 
δον οὐ πέττεταν ῥᾳδίως, ἐκκρινόμενα δὲ βῆχας ἐργάζεταϑ 
συντόνους. διὸ βλάβη ἕπεταε καὶ μένουσε κατὰ τὸν πνεύ- 
μονα τοῖς τοιούτοις ὑγροῖς καὶ κενουμένοις, καλὼς οἷν ἢ 
φύσις προυμηϑήσατο διττοὺς ποιοῦσα πόρους, ἵνα μὴ τοιοῦ-- 
τὸν τὸ συμβαίνη" καθάπερ τἄλλα πολλὰ ἐκ τῆς κοιλίας τὲ 
καὶ τῆς ἕδρας καὶ τοῦ καυλοῦ ἐκχρίνεται" ὅπερ ἀκουστέον 
ἐστὶ καὶ κατὰ φύσιν χαὶ παρὰ φύσιν » ὡς ἐπὶ τῶν ἄλλων 
τῶν ἤδη εἰρημένων. 


η΄. 
Μία φύσις ἐστὶ πάντα ταῦτα καὶ οὐ μία, πολλαὶ φύσιές 
εἰσε πάντα ταῦτα καὶ οὐ μία. 


deſluxiones malignae eſſe ſolent, quum 68, quae deſſuunt, 
tenuia ſunt ſacultatibusque corrodentibus praedita. Haec 
autem non expedit tam diu in pulmone contineri, quoad 
concocta craſſa reddantur, ut caeteras deſſuxiones, tenues 
illas quidem, ſed non corrodentes et diſſiciles ad couco- 
quendum. Neque, ſtatim expelli, propterea quod intus 
morantes non ſfacile concoquuntur, ſique excernantur, 
tuſſes vehementes concitant. Quare ſive in pulmone per- 
maneant hi hnmores, ſive evacuentur, noxa ſequitur. 
Itaque natura recite animantibus conſuluit, qnum duos 
meatus ſecit, ne quid tale accideret. Sicut etiam alia 
multa ex alvo, ex ſedo εἴ εχ cole educuntur. Quod εἴ 
ſecundum naturam εἰ praeter naturam ſieri, ſicut etiam 
de caeteris quae jam dicta ſunt intelligendum eſt. 


XVIII. 
Una natura Μμμι haec omnia εἰ non una; maltae naturae 
ſunt kaec omnia et non una. 
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Οὐ λέγεε ᾳύσιν τὴν τῶν τεσσάρον στοιχείων κρᾶσιν, 
ὑγροῦ καὶ ξηροῦ καὶ ϑερμοῦ καὶ ψυχροῦ" αὕτη γάρ ἔστε μία 
πάντων τῶν ὄντων, ἀλλὰ καὶ οὐ μία, ἐπειδὴ τὰ καϑ᾽ ἔχα- 
στον ταῖς κράσεσε διαφέρει, ἀλλὰ τὴν τῶν κενουμένων ὕλην. 
ὅν γάρ ἐστε τὸ τῶν περιττοιμάτων γένος. καὶ οὕτω πάντα 
μία φύσις ἐστὶν, οὐ μὴν ἀλλὰ μία τῷ εἴδει, αλλὰ τῶν ἐτέ-- 


᾿ρὼν εἰδῶν. 


᾿ 48'. 
Φαρμακίη ἄνω καὶ κάτω, καὶ οὔτε ἄνω οὔτε κάτω. 


Σύνηθες αὐτῷ φαρμακεύειν οὐκ ἐπὶ πάσης τῶν ᾳαρ- 
μάκων προσφορᾶς λέχεεν, αλλ᾽ ἐπὶ τῆς τῶν καθαιρόντων 
μόνοις. οὕτω μὲν γὰρ ἐν τοῖς ἀᾳορισμοῖς εἶπε, πέπονα 
φαρμακεύειν, καὶ τὸ ἐν τοῖς ὁξέσε πάϑεσιν ὀλιγάχις καὶ ἐν 
[273] ἀρχῆσε τῆσε φαρμακείησε χρῆσϑαι. καϑόλου δὲ 
ὡμολόγηται τοῦτο πᾶσιν, ὅτε κἂν ἐπὶ βραχὺ τῆς λέξεως αὐ- 


Non vocat naturam quatuor elementorum, humidi, 
ſicci, calidi εἰ ſfrigidi iemperamentum, ſiquidem haec eſt 
una omnium eorum, quae in rernm natura ſunt, ſed εἴ 
non una, quia temperamenta rerum ſingularum differunt, 
ſed vocat materiam eorum, quae evacuantur. Unum εἴ 
enim genns excrementorum. Atque ita haec omnia ſunt 
una natura. Non tamen una ſpecie, ſed ſpecierum 


diverſarum. 


XIX. 
Purgans medicamentum ſurſum et deorſum, et neque ſur- 
ſum neque deorſum. 


Eſt hoc in more poſitum Hippocratis ut verbum 
φαρμακεύειν non uſurpet ubi quaevis medicamenta ad- 
hibet, ſed ſolum ubi purgantia. Sic in Aphorismis dixit: 
concocta φαρμαχεύειν, εἰ in acutis morbis raro et in 
principiis ati pharmaciis. Omnino autem id fatentur 
omnes, qui vel mediocriter in ejus ſunt dictione verſati. 
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τοῦ συνιᾶσειν. πῶς δὲ καὶ ἄνω καὶ κάτω χρὴ φαρμακεύειν 
ἐδίδαξεν αὐτὸς εἰπὼν, φαρμακεύειν θέρεος μὲν τὰς ἄνω μᾶλ-- 
λον, χειμῶνος δὲ τὰς κάτω κοιλίας. καὶ παλεὲν τοὺς ἰσχνούρ 
φησε καὶ εὐεμέας ἄνω φαρμακεύειν, ὑποστελλομένους χει- 
μῶνα" τοὺς δὲ δυσεμέας καὶ μέσως εὐσάρκους κάτω, ὑπο- 
στελλομένους ϑέρος. καὶ προσθείς" τοὺς δὲ φϑινωδεις, 
ὑποστελλομένους τὰς ἄνο;, τοὺς δὲ μελαγχολιχοὺς ἁδρόετερον 
τὰς κάτω. μετ᾽ ὀλίγον δέ" ὁκόσοεσε κοιλίαν λεεεντεριωδεις, 
᾿ς χειμῶνος φαρμακεύειν ἄνω κακόν. καὶ πάλιν, ἀπυρέτῳ ἐόντε 
ἀποσετίη καὶ καρδιωγμὸς καὶ σκοτόδινος καὶ τὸ σεύμα ἔκ 
πικρούμενον, ἄνω φαρμακίης δεῖσϑαι σημαίνει. προσείθησε 
δὲ καὶ τὸν ἄλλον ἀφορισμὸν, ὡς παραγγεῖμα ἐπὶ πάσας 
ἐκτεινόμενον τὰς ὀδύνας, οὕτος " τὰ ὑπὲρ τῶν φρενῶν ὀδυ-- 
νήματα, ὑκόσα καθάρσιος δέονταε ἄνω φαρμακείας σημαΐνεο 
δεῖσϑαε" ὁκόσα δὲ κάτω, κάτω. κατὰ δὲ τὴν αὐτὴν ἔννοιαν 
πολλὰ γεγραμμένα ἐστὶν εἰδέναε καὶ κατὰ τοὺς ἀφορισμοὺς 
καὶ τάλλα αὐτοῦ συγγράμματα' καθ᾽ ἃ διορισμοὺς τῆς 


Qnomodo autem ſurſum οἱ deorſum uti pharmaco opor- 
teat ipſe docuit, quum ait: purgare oportet aeſtate ſupe- 
riores potius, hieme inferiores ventres. οἱ item: Fraciles 
et fſacile vomentes ſuperius purgare, caventes kiemem; 
vomentes vero diſficulter εἰ modice bene hkabitos, inferius, 
caventes aeſtatem. Εἰ quum addit: tabidos vero, cauen- 
tes purgationes per ſuperiora; melancholicos uberius, per 
inferiora. Et paulo poſt: quorum αἰνὶ làevitate inteſti- 
norum laborant, kieme per ſuperiora purgare, malum. 
Itemque: ſi quis febrem non habens cibum faſtidiat et 
cordis morſum tenebricoramque vertiginem patiatur et os 
amarum ſentiat, pharmacia per ſuperiora indigere ſigni- 
ficat. Adjungit poſtremo alium aphorismum, tanquam 
praeceptum, quod ad omnes dolores pertineat, his fere 
verbis: dolores ſupra ſeptum transverſum, qui purgatione 
indigeant, per ſuperiora opus eſſe pharmacia indicauat; 
qui vero infra (μπὲ, per inferiora. In hane fententian 
multa οἵ in aphorismis et in aliis ipſius libris ſeripta οἷς 
licet intueri; quibns aperte diſtinguit, quando per ſu- 
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ἄνω τε καὶ τῆς κάτω φαρμακείας παραδίδωσε σαφῶς. 4 
8 χρὴ τοίνυν ἐν ἅπανιθ πραγματε τεχνίτην γενέ- 
σϑαι πρῶτον, .εἶϑ᾽ οὕτως ἐπιχειρεῖν τοῖς ἔργοις. τὸ τεχνί- 
τὴν δὲ γενέσθαι ἐστὶ τὸ γνῶναι τῆς ὑποβεβλημένης τῇ τέ- 
χνὴ συμπάσης ὕλης. πρῶτον μὲν καὶ μάλιστα τὰς ἁπλᾶς 
δυνάμεις, εἶτ᾽ ἐφεξῆς τὰς μίξεις αὐτῶν ὁπόσαι τέ τινές εἰσε 
καὶ ὁποῖαε. ἔσιε γὰρ ἡ αὐτὴ μέϑοδος καὶ περὶ φαρμάχων 
συνϑέσεώς τὲ καὶ χρήσεως. διτεῆς- δὲ ὕλης οὔσης τοῖς ἐα- 
τροῖς ὑποκειμένης, ἑτέρας μὲν ἡ γίνεταε τὸ τῆς ἰατρικῆς τέ- 
χνῆης τέλος, τοῦτ᾽ ἔστεν ἡ ὑγεία, ὅπερ ἐστὶν. ἀνϑρώπενον 
σῶμα, δευτέρας δὲ τῆς τῶν βοηθημάτων, διε ὧν γίνεται τὸ 
τέλος, ἐστέον ὅτε ἡ περὶ τῶν φαρμάχων πραγματεία τῆς 
δευτέρας ὕλης ἐστίν. ἑτέρα δὲ τῆς πρώτης. ω πιο 
ἔνιοι μὲν γὰρ ἐπὶ ξανϑὴ χολῇ, τινὲς δὲ ἐπὶ τῇ μελαίνη, τι- 
γὲς δὲ ἐπὶ τῷ φλέγματε συνίστανται. τοσαῦτα γὰρ ἐστε 
σύμπαντα γένη τῶν ἐπὶ χυμοῖς σηπομένοις ἀναπτομένων 
πυρετῶν. καὶ ἅπασα ποικιλία τῶν ἄλλων πυρετῶν ἐκ τῆς 


perna et quando per inſerna ſit pharmacia utendum. 
* ω ἴῃ omni igitur re primum eſle 
artiſicem oportet, tum opus aggrediendum eſt. Artiſicem 
autem eſſe in eo poſitum eſt ut primum et maxime 
totius materiae, quae arti ſabjecta ſint, ſimplices ſaculta- 
tes cognoſeas, mox vero ipſarum mixtiones, quot quales- 
que ſint. ΕΠ enim eadem ratio atque doctrina de medi- 
camentis componendis deque ipſorum uſu. Quum autem 
duplex materia ſit medicis ſubjecta, altera, in qua medi- 
cae artis finis, hoc eſt bona valetudo, eſſicilur, idque eſt 
lumanum corpus, altera eſt auxiliorum, per quae ſinis 
eſſicitur; ſciendum eſt medicamentorum tractationem δά 
ſecundam materlam pertinere, alteram vero eſſe prioris. 
* * Quaedam enim εχ ſlava bile, 

quaedam ex atra, quaedam ex pituita exiſtunt, tot enim 
ſunt omnia ſebrium, quae ex humoribus putreſcentibus 
accenduntur, genera; omnis aliarum ſebrium varietas ex 


ΠῈΡῚ ΤΡΟΦΗ͂Σ ΥΠΟΜΝΗΜΑ Σ. 337 
Εὰ. Chart. VI. [273.] 
τούτον γίνεται μίξεως. καί ro-S οὗ ἐφήμεροί τε καὶ οἱ ἔχτε- 
κοὶ καλούμενος πυρετοὶ ἕτερα δύο γένη εἰσὶ ἀποκεχωρισμέ- 
γα τῶν ὀξέων πυρετὼν. αλλὰ καὶ ὁ οξὺς πυρετὸς ἤτοι ση- 
πομένου τῶν εἰρημένων τινὸς χυμῶν, ἢ μορίου φλεγμαίνον-- 


τὸς γίνεται. ἅπαντα δὲ τὰ τοιαῦτα. ω v 
ὅτε γὰρ ἐν πρώτῃ τῶν ἡμερῶν. v v 


ψιλὸς μὲν οὖν χαὶ μόνος ἕκαστος τῶν εἰρημένων γυ- 
μῶν ἀκριβὲς ἕκαστον ἐργάζεταε τῶν εἰρημένων παϑῶν. ἀνα--: 
ϑολωθϑεὶς δὲ τῷ αἵματι, κἄπειτα κατασκήψας εἰς τὶ μόριον 
. σκιρδωώδεις ἢ οἰδηματώδεις ἢ ἐρυσεπελατώδεις ἐργάζεται 
φλεγμονᾶς. καὶ σκιρῥώδεις μὲν ὃ μελαγχολικὸς, ἐρυσιπελα- 
τώδεις δὲ ὁ πικρόχολος, οἰδηματώδεις δὲ ὃ φλεγματικός" 
ὥσπερ ὅταν τὸ αἷμα αὐτὸ κατὰ φύσιν σφηνωθὲν ἐν τῷ 
ῥευματισϑέντε χωρίῳ διασαπῇ, φλεγμονὴ συνίσταται" 
Ἐς ὡς καὶ πολλὰ εὐρίσκεσϑαι, ἐφ᾽ ὧν οὐ χρὴ μήτϑ 

ἄνω μήτε κάτω φαρμακεύειν. αὐτίκα μὲν οὖν οὔτε ἐν 
᾿ οὔτε ἐν τῇ ἡλικία, ᾿ οὔτ᾽ 


͵ 


harum mixtione exiſtit. Quae autem ephemerae hecti- 
caeque vocantur, ſfunt alia duo genera ſebrium, ab acutis 
diſtinecta. Sed εἴ acuta febris oritur aut putreſcente ali- 
quo ex praedictis hnmoribus, aut particula inſlammata. 
Omnia autem, quae hujnsmodi ſunt. ἰὴ * 
Quum enim primo die. ω Ἃ Sim- 
plex εἰ ſolus quiqque hnmor ex iis, 401 dicti ſunt, quem- 
libet eorum quos commemoravimus morbum exquiſitum 
gignit; conſuſus vero cum ſangunine, tum in partem ali- 
quam procumbens aut ſcirrhi ant oedematis aut eryſipe- 
latis naturam reſerentem inſlammationem. Ac ſcirrhi 
quidem 15, qui atrae bili miſcetur, eryſipelatis, qui amaræe, 
oedomatis, qni pituitae, ſicut quum ſanguis ipſe impactus 
in loco fluxioni obnoxio computruit, inſlammatio exoritur. 
* * * Sicut multa com- 
periuntur, in quibus neque per infernas, neque per ſuper- 
nas partes pharmaco utendum eſt. Jam vero neque in 
* neque in aetate * 
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Fd. Chart. VI. [211. 214.} — 
ἐν τῷ ϑερμῷ χωρίῳ, οὐκ ἐν τῇ ἐξει- μ 
οὔτ᾽ ἐν 4 . 


[4274] ᾿Εν τροφῇ φαρμακίη ἄριστον. ἐν τροφῇ φαρμακίη 
ᾳλαῦῖρον. φλαῦρον καὶ ἄριστον πρός τι. 


Πολλὰ μικτὴν ἔχουσε τὴν φύσιν ἔξ ἐδέσματός τε καὶ 
φαρμάκου. τοιούτου δὲ τοῦ γένους εἶναε λέγομεν ὅσα συν- 
ϑέτον ἔχεε τὴν φύσιν ἐξ ἐναντίας δυνάμεως. οὕτω δὲ καὶ 
ἐν τοῖς ὑφ᾽ ἡμῶν σκευαζομένοις ἐξ ἐναντίων οὐσιῶν τὸ καὶ 
δυνάμεων εὐρίσκειαι. καϑάπερ εἰ κ᾿ αὐτὸς ἐμβαλης τῷ χυ- 
λῷ τῆς πιισάνης ὀλύγον τὲ τοῦ τῆς σχαμμωνίας ὁποῦ. λαν- 
ϑάνον γὰρ οὕτω τὴν αἴσϑησιν, οὐ λήσεται κατὰ τὴν ἐνέρ-- 
γέιαν, ἀλλ᾽ ὑπάξιε σαφῶς τὴν γασιέρα. ἔνια μὲν οὖν συν- 
εἰϑειαε κατὰ τὸν αὐτὸν τρόπον ὑπὸ τῆς φύσεως τῶν 
ἁπλῶν εἶναε δοκούντων. τοιαύτην τὴν φύσιν ἔχει καὶ ἡ 
φαχὴ καὶ ἡ χραμβη καὶ τῶν ϑαλασσίων σχεδὸν ἁπάντων τὰ 


neque in calida regione, neqne in habitu οἷο 
neéeque in * . 
XX. 


In alimento pharmacum optimum; in alimento pharma- 


cum malum; malum et optimum ad aliquid refe- 
runtu. 


bMlulta ſunt quae mixtam ex cibo et medicamento 
natnram habent. IIujus generis eſſe dicimus quaecunque 
ex contraria ſacultale mixtam habent naturam. Sic in iis, 
quae aà nobis parantur, quaedam ex contrariis ſubſtantiis 
facultatihusqne comperiuntur, αὐ ſi τὰ ſucco ptiſanae pa- 
rum liquoris ſcamwonii injicias. Quamris enim πὸ ſen- 
fum eſſugiat, in actione tamen non ocenltabitur, ſed aperte 
alvom ſubducet. Quaedam autem eodem modo ἃ natura 
componuntur, quae videntur eſſe ſimplicia. Talem habent 


naturam lens, braſſica et marina propemodum omnia, 


΄ 


. ΠΕΡῚ ΤΡΟΦΗ͂Σ ΤΠΟΜΝΗΜΑ F. 339 
Fd. Chart. VI. [214. ] 
ὀστρακύδερμα καλούμενα" ὧν τὸ μὲν στερεὸν σῶμα βραδύ- 
πορόν τέ ἐστε καὶ σταλτεικὸν τῆς γασιρὸς, ἢ δ᾽ ὑγρύτης 
ἐρεθίζει πρὸς ἔκκρισιν. καὶ μάχη τις γίνεταί ποτὸ πρὸς 
ἄλληλα, τοῦ μὲν στερεοῦ σώματος ἰσχομένου καὶ βραϑδύνον-- 
τος, ἐπειγομένης δὲ τῆς ὑγρότητος πρὸς τὴν ἔχκρισεν. ἔτε δὲ 
τὰ βρώματα καὶ πόματα ταχεῖαν ἡ βραδεῖαν ἔγεε τὴν διέξ- 
οὗον, ἤτοι διὰ τὴν ἐξ ἀρχῆς ἡμῶν φύσιν ἢ διὰ τὴν ἐπί- 
πκτητὸν διάθεσιν τῆς γαστρὺς, ἢ διὰ τὴν οἰκείαν οὐσίαν. 
οἰς καὶ παντές ἴσασιν, ὅτε τινὰ μὲν αὐτῶν εἰσιν ὑγρὰ, τινὰ 
δὲ ξηρὰ, καὶ τινὰ μὲν γλίσχρα, τινὰ δὲ εὐὔϑρυπτὰά τε καὶ 
εὐδιαίρετα" καὶ τινὰ μὲν δριμύτητας ἐν ἑαντοῖς ἔχοντα, τινὰ 
δὲ ὑξύυτητας ἤ πικρότητας ἢ γλυκύτητας ἢ ἀἁλυκότητας ἢ 
αὐστηρότητας καὶ στρυφνότητας ἤ τινας ἔξω τούτων φαρ- 
μακωδεις δυνάμεις, ὁμοίας ταῖς τῶν φαρμάκων τῶν καϑαι- 
θόντωγ. οὐ γοῦν θαυμασιὸν ὡς τινὰ μὲν ἐπάγει τὴν γα- 
στέρα, μεμιγμένας ἐν ἑαυτοῖς ἔχοντα φαρμακώδεις δυνάμεις, 
ὁμοίας τῆς κατὰ τὴν κολοκινϑίδα τὸ καὶ σκαμμωνίαν χαὶ 


quae teſtam pro cute habere dicuntur, quorum ſolidum 
corpus tarde permeat alvumque cohibet, humor δα excre- 
tionem irritat. Atque interdum pugna quaedam mutuo 
conſeritur, quum ſolidum corpus cohibet εἰ moratur, hu- 
mor vero ad excretionem ſtimulat. Praeterea vero cibi 
et potus celeriter δὲ tarde pertranſeunt, aut propter 
naturam nobis δ initio tributam, δἰ propter ventris 
aſſectionem acquiſitam, διιῖ propter propriam ſubſtantiam, 
quum neminem ſugiat quosdam hnmidos eſſe, quosdam 
aridos, quosdam lenſos, quo-dam friabiles, quosdam ſacile 
dividuos, quosdam acres. quosdam acidos aut amaros aut 
dulces aut ſalſos aut auſteros aut acerbos, aut quasdam 
extra has habere facultates medicamenti naturam reſeren- 
tes, 4086 ſimiles ſint earum, quae in medicamentis pur- 
gantibus inſunt. Haud igitur mirabile eſt, ſi quacdam 
alvoum movent, quum mixtas in ſeipſis facultates habeant 
medicamenti nafuram referentes, ſimiles earum, quae ſunt 
in colocynthide, ſcammonio, veratro et aliis generis ejus- 
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Ed. Chart. ΥἹ. [274.)] 

ἐλλέβορον ὅσα τε ἄλλα τοιαῦτα. εἰσὶ δὲ τινὲς ἡγούμενοι 
ἐδέσιιατα μὲν εὐὑρίσκεσϑαε, ἅπερ οὔτε ϑρεπεικήν τινα τοῦ 
ζώου δύναμεν ἔχουσιν οὔτε καϑαρτικήν. καί φασε ταῦτα 
οὐχ ὡς τροφὰς μόνον ἐνεργεῖν πολλάκις, αλλὰ καὶ ὡς φαρ- 
μακα, διότε ϑερμαίνεν καὶ ὑγραίνεε καὶ ψύχεε καὶ ξηραίνει 
σαφῶς τὰ σώματα. καὶ ταῦτα ὅταν μηδὲν τούτων ἐνεργῆ 
περὶ τὸ σῶμα, τρέφει δὲ μόνον αὐτὸ, τότε οὐχ ἔξει τὸν τοῦ 
φαρμάκου λόγον. αλλ᾽ εἴπερ ἐστί τινα τοιαῦτα ἐδέσματα, 
ἡμεῖς εἶναι ὀλίγιστα φαμεν. εἰ δ᾽ ἐστὶ, μόνον τὸν τῆς τρο- 
φῆς ἔχει λόγον χωρὶς τοῦ μεταβάλλειν τὸ σῶμα τοῦ προσε- 
νεγκαμένου κατὰ ποιότητα. κατὰ τοῦτον οὖν τὸν λόγον ὅσα 
μέσα ταῖς κράσεσιν οὐδεμίαν ἔχεε ἐπικρατοῦσαν ποιότητα, 
ταῦτα μόνον τροφὰς εἶναν, οὐ φαρμαχά φασιν. ἔστε μὲν 
οὖν ὅτε συμφέρεε ἐν τῇ τροφὴ δύναμεν εἶνας τοῦ φαρμάκου, 
ἵνα μετὰ τροφῆς καὶ τὸ βυήθημα προσενέγκοιτο καὶ ἴσως 
μέτά τινος ἡδονῆς, ἔστε δ᾽ ὅτε οὐ συμφέρει τοῦτό γε. καὶ 
'τότε ἡ τροφὴ γίνεταε μὲν φαύλη κατὰ τὴν δύναμιν τὴν 
φαρμακωώδην ἐἐ καὶ τῇ τῆς τροφῆς ποιότητε ἐπιτήδειος οὖσα 


dem. Sunt qui edulia inveniri arbitrentur, in, quibus 
nulla neque alendi animalis, neque purgandi ſacultas in- 
ſit, aiuntque haec non ſolum ut alimenta perſaepe agere, 
ſed, etiam ut medicamenta, propterea quod corpora per- 
ſpicue caleſaciunt, humectant, refrigerant οἱ ſiccant: haec 
porro quum nihil horum agunt in corpore, ſed ſolum 
alunt, tum non ſubire medicamenti rationem. Sed ἢ 
quae funt hujusmodi edulia, nos certe pauciſſima eſſe 
aſſirmamus. Quod ἢ ſint, ſolum pro alimento ſant. 
Nec qualitatem corporis ejus, qui ſumpſit, immutant. 
Hac ratione quae mediae temperaturae, ſunt nullamque 
ſuperantem qualitatem habent, haec alimenta ſolum eſſe 
volunt, medicamenta non item. Prodeſt igitur interdum 
in alimento vim medicamenti ineſſe, ut cum alimento 
remedium quoque adhibeatur, ac ſortaſſe eltiam cum vo- 
luptate quadam, interdum vero 14 prodeſt. Quo ſane tem- 
pore alimentum redditur malum ex medicamenti qualitate, 
licet qualitate alimenti eſſet omnibus temporibus noſtro 


"" ΠΕΡῚ ΤΡΟΦΗ͂Σ ΥΠΟΜΝΗΜΑ͂ Γ. 241 
Ed. Chart. ΥἹ. [274. 275.} 
κατὰ πάντας τοὺς χρόνοὺς τοῖς σώμασιν ἡμῶν. οὐ συμφέ- 
ρει δὲ, ὡς ὅταν' μόνης τῆς καϑάρσεως χρήζεο τὸ σῶμα, τρο- 
φῆς δὲ οὔ. τοῦτο δ᾽ οὐκ ἔστιν ἐπὶ πᾶσι καὶ ἀεὶ ἀληϑές. 
διὸ προστίϑησε, ᾳλαῦρον καὶ ἄριστον πρὸς τε δηλονότε τὸ 
βλαβερόν τὲ καὶ ὠφέλιμον. ἑτέρῳ γὰρ λόγῳ φαίης ὧν τῆνδε 
τὴν τροφὴν τῆς ἄλλης βελτίονα, ἑτέρῳ δὲ τὴν ἀλλὴν ὑπαρ- 
χεεν" [275] οὐχ ἁπλῶς δέ. ἐὰν μὲν γὰρ χρὴ φαρμακεύειν 
ἢ τὴν κοιλίαν καθᾶραι, βελτίονα πρὸς τοῦτο τὸ ἔργον εἶνας 
τὴν σκαμμωνίαν τῆς κράμβης λέξειας" ἐὰν δὲ μόνον ὑπά- 
γεῖν τὴν γαστέρα δέη, τὸν τῆς κράμβης ζωμόν. οἴτω δὲ 
καὶ περὶ τῶν ἄλλων, διότι τὸ φαῦλον καὶ τὸ οὐ φαῦλον 
πρός τι λέγεταε" καὶ ὃ τενὶ ἄριστόν ἔστι, ἄλλῳ φαῦλον ἔσται, 
καὶ ἀνάπαλιν. καὶ ὃ ἁπλῶς φαῦλόν ἐστι, τενὶὲ κατὰ μέρος 
ὠφέλιμον εὑρεθήσεται. περὶ δὲ τῆς τοῦ φαύλου ὀνομασίας 
ἑστέον ὅτε οἱ παλαιοὶ σγεδὸν ἅπαντες εἰώϑασιε λέγειν αὐτὸ. 
ἀντὶ τοῦ τυχόντος καὶ ἁπλοῦ, ᾧ ἀντικείμενον τεϑέασε τὸ 
ἀχριβές" νῦν δὲ οὐχ οὕτω ληπτέον, ἐπειδὴ ἀντίχενιας αὐτῷ 


ειἷ.΄ο΄᾽΄᾽ν 
το ἐστον 
ΓΕ: 


corpori idoneum. Non prodeſt autem, quum corpus ſo- 
lam purgationem εἴ non item alimentum poſtulat. 1d 
quod neque in omnibus neque perpetuo verum eſt. Quo- 
circa addit: malum δὲ optimum αὐ aliquid referuntur, 
hoc eſt noxium οἱ utile. Alia enim ratione dices, hoc 
alimentum eſſe melius: alia vero aliud, non autem ab- 
ſolute. Nam ἢ medicamentum dandum ſit aut purganda 
alvus, πος δᾶ agendum ſcammonium braſſicae praeſtare 
aſſirmabis; ſi vero ſolum ſubducenda alvus ſit, braſſicae 
08 antepones. Sic de caeteéris judicandum eſt, quia ma- 
lum εἴ non malum δα aliquid reſeruntur. Et quod uni 
optimum eſt, alteri erit malnm et contra, et quod abſo- 
lute malum eſt, alicui particulatim utile elſe comperie- 
tur. Caeterum de vocabulo φαύλου μος ſciendum εἰϊ, 
veteres ſere omnes ſolere hoc uſurpare, quum ſigniſicare 
volunt ſimplex, aut quodvis, eni contrario nomine oppo- 
nitur exquiſitum. Nunc vero non ita accipiendum εἰξ, 
quum ei optimum opponatur. 
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δα. 


Faxoc, ἐσχάρη, αἷμα, πῦον, ἰχὼρ, λέπρη, πίτυρον, ἀχὼρ, 
λεεχὴν, ἀλᾳὸς, ἕφηλις" ὁτὲ μὲν βλάπτει, ὁτὲ δὲ ὠφελέει, 
ὁτὲ δὲ οὔτε βλάπτει οὔτε ὠφελέει. 


7Τῶν ἑλκῶν τὰ μὲν αὐτομάτως γίνεται, τὼ δὲ ἐκ τῆς 
ἔξωθεν αἰτίας. καὶ τὰ μὲν ἀεὶ μείζω καὶ χείρω γίνεταε, 
τὰ δ᾽ ἐναντίως, καὶ τὰ μὲν ἐπιπολῆς, τὰ δὲ κοῖλα. ὅσα δὲ 
ἐπιπολῆς ἢ καὶ κατὰ τὸ δέρμα, ἕρπητας ὀνομάζουσιν. ὅσα 
δὲ τὴν ὑποκειμένην διαφϑείρεε σάρκα, φαγεδαίνας" ὡς καὶ 
καλεῖίτας ἄνθραξ ἕλχος ἐσχαρῶδες ἅμα πολλὴ τῇ τῶν πέριξ 
σωμάτων ᾳλογώσεε. εἰ δὲ τις ἐπιμελέστερον βούλεταε τὰς οἱ- 
κείας τῶν ἑλκῶν εἰδέναι διαφορὰς, οὗτος ἔχει αὐτὰς ἐν τῇ 
ϑεραπευτικχὴ μεθόδῳ παραδεδομένας. ἔνϑα καὶ λέλεκται 
ἡμῖν ἄλλας μὲν εἶναε διαφορὰς ἕλκους ἁπλοῦ καὶ μόνου, 
χωρὶς ἑτέρας τινος διαϑέσέως, ἄλλας δὲ εἴ τις ἄλλη σινῇ 
διαϑεσις. ω ᾿ ιωὶ εἶπεν αὐ- 


᾿ Φι 
ΧΧΙ. . 

Ulcus, eruſta, ſanguis, pus, ichor, lepra, furfur, ulcera 
capitis manantia, impetigo, vitiligo, ephelis, interdum 
laedunt, interdum juvant. Interdum neque laedunt, ne- 
que juvant. 


Ulcerum quaedam ſua ſponte oriuntur, quaedam 6 
cauſa externa. Et qnaedam ſemper majora deterioraque 
fiunt, quaedam contra, ſicut quaedam in extremitate con- 
ſiſtunt, quaedam cava ſunt. Onae extremitatem cutemque 
occupant, herpetes vocant; quae ſubjectam carnem corrum- 
punt, phagedaenas, ut etiam carbunculus vocatur ulecus 
quum cruſta ſimul cum multa circumjacentium corporum 
inſlammatione. Si quis autem accuratius ſcire aveat pro- 
prias ulcerum diſſerentias, is explicatas habebit in libris 
methodi medendi, ubi etiam diximus alias eſſe ſimplicis 
ſoliusque ulceris, ſine alia aſſectione conjuncta, diſſeren- 
tias, alias, ἢ qua alia ſimul adſit aſſectio. ω 
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τὸς, ἐρυσίπελας ἔξωϑεν ἔσω τρέπεσϑαε, οὐκ ἀγαϑόν' ἐσω- 
ϑὲν δὲ ἔξω ἀγαθόν" ἵνα ἐπισταμεῦα πᾶν ὃ τε ἐκ τῶν 
βαϑέων μερῶν ἐπὶ τὸ δέρμα τρέποιτο τῶν ἀγαθῶν εἶναι, 
ἔμπαλεν δὲ ἐπὶ τὸ βάϑος μεθιστάμενον, τῶν κακῶν. διὰ τοῦτο 
οὐδὲν ϑαυμασιὸν εἰ τὰ ἕλκη ποτὲ ἐπ᾽ αἀγαϑιὺ γίνεται καίπερ 
ὕντων, ὡς εἶπον, πάντων σχεδὸν κακῶν. ὁ αὐτὸς δὲ λόγυς 
τῆς ἐσχάρας ἐσιΐν. εἰ μὲν οὖν ἐκ τοῦ ἕλκεος τὸ αἶμα ῥίοι, 
ἐπισχεῖν μὲν χρὴ πρῶτον τὸ αἶμα, τὸ δὲ ἕλκος ἑξῆς ἰᾶσϑαι. 
ἐσχάραν δὲ οἱ ἰατροὶ οἷς φράγμα τε τοῖς ἕλχεσιν ἐξεῦρον. 
ἔστε γὰρ ἣ γένεσις αὐτῆς ἐκ τῶν ὑποχειμένων καὶ περικει- 
μένων σωμάτοιν, οἷυν ἡμεκαύτων γενομένων. ὥστ᾽ ἀπόλλυται 
τοῦ μορίου τησοῦτον τῆς κατὰ φύσιν σαρκὺς, ὕσον κατὰ 
τὴν ἐσχάραν ἐκαύϑη. πολλοῖς μὲν ἐπὶ ταῖς τῶν ἐυχάρων 
ἀποπεωσεσν δυσεπίασχετος ἐπηκυλούθησεν αἱμυρῥαγία᾽ ὡστε 
βλάπτεεν μεγάλως καὶ πολλάκις οὕτω συμβαίνδει. καὶ ϑιὰτ- 
τον ἀπύλλυταο τὸ οἴτος αἱμορδαγοῦν ζῶον, ἢ τὸ αἷμα παύε- 
ταῦ κένούμενον. τότὸ δὲ ἡ ἀνάγκη βιάζεται χρῆσθαι τοῖς 


᾿ Ipſe dixit: Foyſipelus αὖ esxternis αὐ 
interna verti non bonum eſt; αὖ interioribus ad erxterioræ 
bonum. ut ſciamus quicquid εχ imis partibus δὰ cutim 
vertitur, in bonis eſſe numerandum. Contra vero ſi αἱ 
proſundas partes transmutetur, in malis eſſe habendum: 
quocirca non eſt mirabile, ſi ulcera interdum boni con- 
ſulenda ſunt, licet, ut monnui, omnia propemocdum lint 
mala. Eadem eſt ογι [86 ralio. Quare ſi ex ulcereé ſau- 
guis ſluat, cohibendus prius ſanguis eſt, deinde ulcus cu- 
randum. Cruſtam autem ut ſepimentum ulcerum mediei 
compererunt. Generatur enim cruſta ex ſubjectis circum- 
poſitisque corporibus veluti ſemiuſtis, quare tantum car- 
nis naturalis deperditur, quantum δὰ eruſtam ſaciendam 
aduſtum eſt. Multis autem, poſtquam eri ſta decidit, pro- 
fuſio ſanguinis, qnae aegre {Πὶ potuit, ſupervenit, ut 
magnopere nocuerit, ac ſaepe aecidérit ut animal hoc 
proſluvio laborans citius moriatur quam eſſluere ſanguis 
ceſſet: quo ſane tempore neceſſitas nos cogit ut omni 
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ἅπασι βοηϑήμασε" καὶ δεῖ τὸν ἰατρὸν ἀκριβῶς καὶ ἐπιμε- 
λῶς νοῦν προσέχειν, περὶ δὲ τοῦ αἵματος οὐδεὶς ἀγνοεῖ 
ὕτε ποτὲ μὲν ὠφελίμως, ποτὲ δὲ βλαβερῶς ἐκρεῖ, ἡ καὶ ἐκχ- 
κρίνεται. καὶ γὰρ εἰ λόγῳ κρίσεως, πεπεμμένου τοῦ νοσή- 
ματος, καὶ ἐν τῇ κρισίμῃ ἡμέρᾳ αἱμοῤῥαγία γένοιτο, εἴπερ 
δέον ἦν τὴν νόσον διὰ τοῦ αἵματος κχρίνεσϑαι, πάντος σώ- 
oelF τὸν χάμνονεα' εἰ δ᾽ ἀνάπαλιν, οἵἴσεταε τὸν ϑάνατον ἢ 
κίνδυνον μέγιστον, ὡς ἡμεῖς ὁσημέραὴ σχεδὸν ὁρῶμεν. 
[270] τὸ δὲ πῖον ἔχεε δύο γένη καὶ καϑ'᾽ ἕτερον μὲν βλα- 
πτέι, καϑ'᾿ ἕτερον δὲ ὠφελεῖ᾽ ὡς ὅταν ἐπικρατούσης τῆς 
φύσεως γίνεται. βλάπτει δὲ ὅταν γίνεται ἐκείνης νενικημέ- 
νης" καὶ ἐπικρατούσης μὲν, ὡς ἐπὶ ταῖς ᾳλεγμοναῖς καὶ τοῖς 
φυμαιωδεσιν ὄγχοες" καὶ ἐν τοῖς κατὰ τὰς ἀρτηρίας τε καὶ 
φλέβας χυμοῖς τὸ τοῖς οὔροις ὑφιστάμενον. ἕτερον δὲ γέ- 
νος ἀρῥωσιούσης εἰς τοσοῦτον τῆς πεπτεκῆς δυνάμεως γίνε- 
ται, ὡς μηδεμίαν ἐπὶ γρηστὸν ἐργάζεσθαι μεταβολὴν τοῦ 
σηπομένου περιττώματος. ὃ γίνεται ποτὲ μὲν ἐκείνης ἐσχα-- 
τως ἀσϑενούσης, κἀν τὸ σηπόμενον μετρίως ἢ μοχϑηρὸν, 


remediorum genere ntamur, debetque medicus accurate 
ἃς ſedulo animum advertere. De ſanguine autem nemo 
dubitat quin interdum utiliter, interdum ſecus eſſlnat, aut 
etiam excernatur. Etenim li ratione judicationis morbo 
concocto εἰ critico die ſiat ſanguinis proſuſio, ἢ modo 
morbum per ſanguinem judicari opus erat, omnino aegro- 
tum ſervabit. Sin contra, aut mortem ant certe maxi- 
mum periculum aſſeret, αὐ nos quotidie propemodum intu- 
emur. Paris duplex eſt genus, altero prodeſt, nocet al- 
tero. Prodeſt autem, quum ſit ſuperante natura, nocet, 
quum ſit illa ſuperata. Ac ſuperante quidem, ut in in- 
flammationibus ettumentibus tuberculis οἵ in humoribus, 
qui in venis arteriisque continentur, id quod ſublidet in 
urinis. Alterum genus gignitur quum ſacultas concoctrix 
usque adeo inſirma ſacta eſt, ut nullam plane mutatio- 
nem putreſcentis excrementi δὰ honum eſſiciat. Quando- 
que etiam facultas δὰ extremam imbecillitatem non per- 
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ἔστε δ᾽ ὅτε τὰ μὲν τῆς δυνάμεως οὐκ εἰς ἔσχατον τῆς αρ- 
ῥωστίας ἥκεε, τὸ δὲ ὑγρὸν ἄχρως μοχϑηρὸν ὑπάρχει. κρα-- 
τησάσης μὲν οὖν ἀκριβῶς τῆς φύσεως τὸ καλλιστον γίνεται 
πῦον. ἔστε γὰρ ἰδεῖν μὲν λευκὸν, παχὺ καὶ ὅμοιον ἑαυτῷ 
πανταχόϑεν ἔτε δὲ καὶ λεῖον ἁπτομένῳ καὶ ἥκιστα δυσῶδες. 
πολλάκις δὲ λευκὸν μέν ἐστιν, αλλ᾽ ὅτε δυσῶδες εἶναε δοκεῖ, 
οὐ καλόν ἐστιν" οὡΗς ἐνίοτε οὐ λευχὸν, αλλὰ πελιδνὸν φαῖνε- 
ται. διὸ. εἶπεν ἐν τοῖς ἀφορισμοῖς Ἱπποκράτης, ὁκόσοι ἔμπυοι 
καίονταε, ἣν μὲν τὸ πῦον καϑαρὸν ῥυὴ καὶ λευκὸν, περε- 
γίνονται" ἣν δὲ ὕφαιμον καὶ βορβορῶδες καὶ δυσῶδες, ἀπόλ- 
λυνται. καὶ πάλιν, ὑκόσοε τὸ ἧπαρ διάπυον καίονται, ἢν 
μὲν τὸ πῦον καθαρὸν ῥυὴῆ καὶ λευχὸν, περιγίνονται" καὶ τὰ 
ἑξῆς. κατὰ δὲ τὸν αὐτὸν τρύπον καὶ περὶ τῶν ἰχώρων νο-- 
μιστέον, ὡς οὐ σμικρὰ συμπτώματα ὑφ᾽ ἑαυτῶν γίνεται. καὶ 
ὁ Πλάτων δὲ ταὐτὸ πως λέγεε εἰπών ἐχὼρ δὲ ὃ μὲν αἵ- 
ματος ὑρῥὸς πρᾷος, ὁ δὲ μελαίνης χολῆς, ὀξείας δὲ, ἄγριος. 
δῆλον γάρ ἐστιν ὅτε ἐπὶ πάντων χυλὼν τε καὶ χυμῶν ὑγρό- 


venit, ſed hnmor eſt ſumme vitiatus. Ergo quum natura 
integre ſuperat, pus optimum eſſicitur. Eſt autem μος 
ad adſpectum album, craſſum εἰ omni ex parte ſibi ſimile, 
tangentà autem laeve ac minime ſoetidum. Saepe autem 
album quidem eſt, ſed quia ſoetidum videtur eſſe, non 
eſt bonum; ſicut interdum non album, ſed lividum appa- 
ret. Propterea ipſe in Aphorismis extulit hanc ſenten- 
tiam: quicunque ſuppurati uruntur aut ſecantur, ſi pus 
purum albumque fluxerit, evadunt; ſin ſuberuentum, foe- 
culentum ας foetidum, moriuntur, εἰ hanc: quorum jecur 
ſuppuratum aduritur, ſi pus purum albumque fluxerit, eva- 
dunt, οἴ quae ſequuntur. Eodem modo eſt de ichoribus exi- 
ſtimandum, quod non parva ſymptomata ex iclioribus ori- 
antur. Idem ſerme cenſet Plato, quum ait: Ichor, qui ſan- 
guinis ſerum eſt, mitis, qui vero atrae bilis quae acida 
ſit, ferus. Perſpicuum enim eſt in omnibus et ſuccis εἰ 
humoribus humiditatem quandam ſeroſam tenuemque re-— 
periri; diſſerre tamen pro natura eorum humorum, quo- 
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της τις ὀρβῥώδης καὶ λεπτή ἐστε. διαφέρει δὲ κατὰ τὰς 
φύσεις τῶν χυμῶν, ὧν εἰσιν ὀυῤοί. καὶ χαλεπώτατος ἔσται 
ὁ τῆς μελαίνης χολῆς" ἧττον δὲ χἀλεπὸς ὁ τὴς ξανϑῆς" καὲ 
τούτου μάλλον ὦ τοῦ φλέγματος. ἐπιεικέστατος δὲ πάντων 
ὃ τοῖ αἵματος ἰχώρ. καὶ δὴ κἀν τοῖς ἕλκεσειν ἐχὼρ μὲν 
καλεῖταε τὸ λεπιὸν περίετωμα, ῥύπος δ᾽ ἕλχους τὸ παχι. 
καὶ διὰ μὲν τὸ λεπτὸν περίϊτωμα ὑγρὸν τὸ ἕλκος γίνεταε, 
διὰ δὲ τὸ παχὺ ῥυπαρόν. τὴν δὲ περὶ τῶν χυμῶν ϑεοιρίαν, 
ἐν οἷς ἰχῶρές εἰσεν, οὐ μόνον αὐτὸς οἶδεν Ἱπποκράτης, αλλὰ 
καὶ Πλάτων, καὶ περὶ τῶν νοσημάτων ἐκ τῶν καϑέχαστα 
χυμῶν ὁρμωμένων διαλέγεται ᾧδεέ πως, περὶ νοσημάτων ὅσα 
διὰ χολὴν —— ἀρχόμενος" ὅσα δὲ φλεγμαίνειν λέγεταθ 
τοῦ σώματος ἀπὸ τοῦ καίεσθαί τὲ καὶ φλέγεσθαι διὰ χολὴν 
γέγονε πᾶντα. περὶ δὲ φλέγματος ᾧδε" ᾳλέγμα δὲ ὀξὺ καὶ 
ἁλμυρὸν πηγὴ πάντων νοσημάτων, ὅσα — ιν ἔταν καταρῥοῖκα, 
περὶ δὲ μελαίνης χολῆς λέγεε μὲν ἐκεῖνα, ἀπὲρ ἡμεῖς ἤδη 
“γεγράφαμεν, ταὐτὰ δὲ λέγουσε καὶ ᾿,“Ιριστοεέλης καὶ Θεῦ-- 
φρασιος καὶ τῶν ἰατρῶν οἱ δοκιμώτατοι, Διοκλῆς, Πλειστό- 
ψιχος, Φιλότεμος, Ἡρόφιλος καὶ ἄλλοι πολλοί. ἡπποκρατῆς 


rum ſerum ſunt. EFrit antem inſeſtiſſimum atrae bilis 
ſerum, minus inſeſtum ſlavae, hocque minus pituitae, omni- 
um mitiſſimus ichor ſangninis. In ulceribus autem ichor 
tenue excrementum appellatur, ſordes ulceris id, quod 
craſſum eſt, alque ex tenui excremento ulcus humidum 
redditur, ex craſſo ſfordidäam. Hanc vero humorum con- 
templationem, in quibus ichores ſunt, non ſolum novit 
Hippocrates, ſed etiam Plato, et de morbis, qui ex ſingu- 
lis humoribus oriuntur, ita ſere diſſerit, quum de morbis 
qui a bile progrediuntur, agere incipit: quaecunque partes 
corporis pati inflammaionem dicuntur, eae omnes a bile 
incenduntur εἰ inflammoantur. De pituita δὰ hune mo- 
dum: pituita acida et ſalſa morborum omnium, qui diſtil- 
latione fiant, fons eſt. De atra vero bile dicit ea, quae 
ἃ nobis jam ſeripta ſunt. Fadem conſueverunt Ariſtote- 
les, Theophraſtus εἴ medici praeſtantiſſimi, Diocles, Pliſto- 
nicus, Philotimus, IHerophilus οἱ alii plerique. Hippoera- 
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δὲ οὐ μὴ μόνον περὶ τούτων λέγεε, ἀλλὰ καὶ περὶ τοῦ αἵ- 
ματος τοῦ ἰχωροειδέος ἐν ταῖς ἐπιδημίαις, ὅπερ εἶναι οἱ ἰα-- 
τροὶ βούλονται, τὸ μετά τινος ἰωδους καὶ κακοήϑους δυνά- 
μέος, κατὰ τὴν ἔννοιαν, καϑ᾽ ἣν γέγραπται ἐν τῷ δευτέρῳ 
τῶν ἐπιδημιῶν' καὶ ὑπὸ τῷ δέρματι, φησὶν, ἰχῶρες ἐγίνοντο, 
ἐγκαταλαμβανόμενος δὲ ἐθϑερμαίνοντο καὶ κνησμὸν ἐνεποίουν᾽ 
εἶτα φλικεαινίδες ὥσπερ πυρίκαυστοε ανίσταντο καὶ ὑπὸ τὸ 
δέρμα καίεσθαι ἐδόκεον. πρὸς δὲ τούτοις ἴσϑε ὅτε τινὰ 
τῷ ὕλῳ γένεε παρὰ φύσεν ἐστὶν, ὧν ἁπανιὼν τριττὴ ἡ δια- 
φορά. τινὰ μὲν γὰρ ἐκ μεταβολῆς γίνεται τῶν στερεῶν σω- 
μάτον, ὡς ἡ μυρμηκία᾽ καὶ ἡ λεύκη καὶ ὁ ἀλᾳὸς, ἐλέφας τὸ 
καὶ ψώρα καὶ λέπρα, τινὰ δ᾽ οὐδ᾽ ὅλως [277 ὄντα πρό- 
τέρον ὕστερα γίνεται, καθάπερ καὶ ἡ μελικηρὶς, ἀϑερωματά 
τὲ καὶ στεατώματα. προσέχειν οὖν ἀεὶ χρὴ τὸν νοῦν ἐπὶ 
πάνιων τῶν παρὰ φύσιν ἀκριβῶς, ἐπισκοπούμενον ἐκ τίνος 
γένους ἐστὶ, καὶ πύτερον αὐτομάτως γέγονεν, ἢ ἐκ τίνος 
τῆς αἰτίας, καὶ πότερον ὠφέλεῖ, ἢ βλάπτεε" εἰ καὶ μήτ᾽ 
ὠφελεῖ μήτε βλάπτεν, ὡς αὐτός φησιν. ἐπεὶ δὲ καὶ τὰ 


tes non modo de his egit, ſed etiam de ichoroide ſanguine 
ἀπ libris de morbis vulgaribus loquutus eſt quem ſangui- 
nem medici eſſe volunt cui venenoſa quaedam maligna- 
que fſacultas ſit adjuncta, ut eſt in ſecundo de morbis 
vulgaribus ſententia, ſub cute, inquit, ichores gignebantur, 
hique incluſi incaleſcebant pruritumque excitabant, tum 
puſtulae, μὲ ambuſtis, exurgebant, ας ſub cute exuri [δὶ 
videbantur. Praeterea vero [οἷο quaedam elſſe toto ge- 
nere praeter naturam, quorum omnium eſt triplex diſſe- 
rentia, quaedam ex ſolidarum partium mutatione ſiunt, ut 
myrmecia, vitiligo, leuce εἰ alphos, elephias, ſeabies et 
lepra. Quaedam non omnino ſunt praeler naturam prius, 
ſed poſtea fiunt, ut meliceris, alheromata et ſteatomata. 
Quare ſemper adhibenda mens accurate eſt δά omnia, 
quae praeter naturam ſunt, ut cujus ſint generis expen- 
das, εἴ utrum ſponte ſua, an ex aliqua cauſa orta ſint per- 
noſcas, et utrum proſint, an noceant, utrum denique ne- 
que proſint, neque noceant, ut ab ipſo dictum eſt. Quia 
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ὁμοῖα πιτύροις απὸ τοῦ τῆς κεφαλῆς δέρματος πολλάκις 
ἀποπίπτει, διὸ ἀξιοῖ σκοπεῖν πότερον καὶ ταῦτα ὡφέλιμά 
ἐστιν ἢ βλαβερά. γίνεταν δὲ τὸ σύμπτωμα τοῦτο ὑπὸ μο- 
χϑηρῶν ἰχώρων τοὺς κνησμοὺς ἐμιποιούντων. ἐν δὲ αὐτῷ 
τῷ δέρματε τῆς κιφᾳαλῆς γίνεται ὁ καλούμενος ἀγοῖρ" ὃς ἐκ 
τοῦ γένους τῶν παρὰ ᾳύσιν ὕγκων ὑπάρχει. οὗτος γὰρ 
λεπτοῖς πάνυ τρήϊιασε κατατιτράται, νοτίδα λεπτὴν ἔχουσιν 
ὑγρύόεητος ἀτρέμα γλίσχρας. ἔστε δὲ καὶ ὁ λειχὴν πάϑος 
τοῦ δέρματος, διττὸν δὲ εἶδος λειγῆνος, ὃ μὲν ἥμερος καὶ 
πραᾳύτερος, ὁ δὲ ἄγῤιος καὶ χαλεπώτερος. ἀφίστανται δὲ 
καὶ ἐπὶ τούτων χαὶ αἱ λεπίδες τοῦ δέρματος καὶ ὑπὸ τὰς 
λεπίδας τόπος ἐρευϑέστερος καὶ ἐγγὺς ἠλκωμένου φαίνεται. 
τὸ δὲ πάϑος αὐτὸ γίνεται ἀπὸ φλέγματος ἀλμυροῦ καὶ τῆς 
ξανϑῆς χολῆς. οὗτοι δὲ καὶ ὁ αἀλφὸς διττός ἐστιν, ὁ μὲν λευ- 
κὸς, ὁ δὲ μέλας. γίνεται δὲ ὁ μὲν μέλας ὑπὸ μελαίνης χο- 
λῆς, ὃ λευκὰς δὲ ὑπὸ τοῦ φλέγματος οὐχ ἀἁλυκυῦ. περὶ 
δὲ τὸ πρωσωπὸόν ἔστιν οὐ μόνον ἔᾳφηλες, περὶ ἧς αὐτὸς εἷ- 
mer, αλλὰ καὶ οἱ ἴονϑοε καὶ φακὸς καὶ κατάγματα τῶν ὀστέων. 


vero etiam quaedam furſurum ſimilia a capite excidnunt, 
idcirco monet fpectandum eſſe, utrum haec quoqne da- 
mnum, an utilitatem afferant. Cacterum hoc ſymptoma 
gignitur ab ichoribus pravis pruritus concitantibus. In 
capitis etiam cute naſcitur 18, qui achor nominatur. Fſt- 
que εχ genere tumornm, qui praeter naturam ſunt. Hic 
enim tenuibus qnibusdam ſoraminibus perſoratur, quae 
tenuem quendam vaporem humiditatis modicae glutinoſae 
continent. Impetigo quoque aſſectio cutis eſt. Ejus ſunt 
duae ſpecies, altera οἷσιν δὲ mitior, altera agreſtis et mo- 
leſtior; in his ſqguamae ἃ cute abſcedunt οἴ locus, qui ſub 
ſquamis eſt, rubicundior videtur et prope δὰ ulceratum 
accedit. Morhus autem ipſe δ ſalſa pituita ſlavaque bile 
exoritur. Alphos quoque duplex eſt, albus εἴ niger. Fit 
niger ab atra bile, albus ἃ pituita, non ſalſa. In vullu 
autem eſt non ſolum ephelis, cujus mentionen ſecit, ſed 
et vari et lentigines et oſſium fracturae: qnae omnia ſpe- 
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ἅπαντα σχοπεῖσθαε χρὴ, πότερον λόγῳ κρίσεως, ἢ ἀποστά--: 
σεως, ἢ κατ᾽ ἄλλον τινὰ τρόπον γίνεται. 


κβ΄. 
Τροφὴ, οὐ τροφή. ἣν μὴ οἷον τε ἢ τρέφεσϑαε, ὄνομα τρο- 
᾿ς φὴ, ἔργον δὲ οὐχί; ἔργον τροφὴ, οὔνομα δὲ οὐχί, 


Ὀρϑῶς ἐλέγεεο τὸ πρόσϑεν ῥηθὲν, τὸ δεῖν πρόσθεσιν 
μὲν πρῶτον, ἐφεξῆς δὲ πρόσφυσιν, ἔπειτ᾽ ὀξομοίωσιν γενέ- 
σϑαε τῷ μέλλοντε τρέφεσθαι. καὶ ὅτε κυρίως μὲν τὸ τρέ- 
φον ἤδη τροφὴ, τὸ δ᾽ οἷον μὲν τροφὴ, οὕπω δὲ θρέψαν, 
ὁποῖόν ἐστὸ τὸ προσᾳυόμενον ἢ τὸ προστεϑέμενον" τροφὴ 
μὲν οὐ κυρίως, ὁμωνύμως δὲ τροφὴ καλεῖται. τὸ δὲ ἐν ταῖς 
φλεψὶ περιεχόμενον καὶ τούτου ἔτε μᾶλλον τὸ κατὰ τὴν γα- 
στέρα, ὡς μέλλον ποτὲ ϑρέψειν, εἰ καλῶς κατεργασϑείη, χέ- 
κληταὸ τροφή. τὸν αὐτὸν δὲ τρόπον, ὡς εἴρηται, καὶ τῶν 
ἐδεσμάτων ἕκαστα τροφὰς ὀνομάζομεν,. οὔτε τῷ τρέφειν ἤδη 


ctanda funt, an ut criſes, an ut abſceſſus, an alio modo 
quodam exoriantur. 


XXII. 
Alimentum non alimentum; niſi alere queat, nomine ali- 
mentum, re autem minime; re alimentum, nomine vero 
non item. 


Quod paulo ante dixit recte dictum eſt, appoſitionem 
ſieri, de inde agglutinationem, tum aſſimilationem cum eo, quod 
nutriendum ſit, δὲ illud proprie alimentum vocari, id quod 
jam alit: quod vero velut alimentum eſt, necdum aluit, quale 
eſt quod agglutinatur aut quod apponitur, alimentum non 
proprie, ſed homonyme nominari; qnod autem venis con- 
tinetur εἴ eo magis etiam quod in ventriculo eſt, utpote 
quod quandoque nntriturum ſit, ſi probe conficiatur, ali- 
mentum eſſe appellatum. Eodem modo, ut dictum eſt, 
ſingula edulia vocamus alimenta, non qnod jam alant 


* 


4:0 ΓΑΛΗ͂ΝΟΥ ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ 

Ed. Chart. ΥἹ. [271.] 

τὸ ζῶον οὔτε τῷ τοιοῦτον ὑπάρχειν, οἷον τὸ τρέφον, αλλὰ 
τῷ δύνασθαί τὲ καὶ μέλλειν τρέφειν, παλῶς κατεργασϑ έν. 
ἔστι μὲν οὖν τροφὴ καὶ οὐ τροφή᾽ τὸ γὰρ ἤδη ὁμοιούμενον 
τροφὴν καλεῖ. οὕτω δὲ καὶ τὸ δυνάμενόν τὰ καὶ μέλλον 
τρέφειν τροφὴν ὀνομάζομεν, τὸ δὲ μὴ δυνάμενόν ποτε τρέ- 
φειν τῷ μὲν ὀνόματι λέγεσθαε τροφὴ δύναταε, ἔργῳ δὲ 
οὐκ ἔτι. οὕτω καὶ τὸ τῷ ἔργῳ τροφὴ οὐκ ἔστε τροφὴ κα- 
τὰ τοὔνομα, ἀλλὰ κατὰ τὸ πρᾶγμα καὶ κατ᾽ ἐνέργειαν. περὶ 
δὲ τῶν τροφῶν, ἐν αἷς αἱ δυνάμεις φαρμακωδεὲς εἰσὶ καὶ 
περὶ τῶν φαρμάκωω * ᾿ ὡς ἢ ϑεραπεία γινυμέ- 
νη διὰ τῶν τροφῶν, ἐν αἷς ἡ τοῦ φαρμάκου δύναμίς ἔστε, 
βελείων ἐσεὶ τῆς διὰ τῶν φαρμάχων, τὰς τῶν τροη ὧν δυ- 
ψάμεις ἐχόντων. διὸ εὐλαβοῦ τὰς καθάρσεις ποιεῖν διὰ τῶν 
καϑαρῶν. δεῖ γάρ τε μιγῆναι. εἰ δὲ συμβαίνεε φαρμαχεύεεν, 
ἵνα μὴ ἁμαρταάνοις τοῦ σκοποῦ, μὴ προσϑήσεις ἄλλο τὸ 
πλὴν τὸ ἐπιτήδειον, ἐν ᾧ —— ὑπάρχῃ τρόφιμος. τούτου 
δὲ γένους ἐστὶν, ὅσα ἢ ἰὼ 


animantes, neque quod talia ſint, quale eſt id quod 41}: 
ſed qnod polſint alere nutrituraque ſint, ἢ probe fuerint 
conféecta. Eſt ergo alimentum οἱ non alimentum. Quod 
enim jam aſſimilatum eſt, alimentum vocat. δὶς quod 
poteſt nutrire nutriturumque eſt, alimentum nuncupamus. 
Quod vero nunquam poteſt alere, nomine quidem poteſt 
alimentum appellari, ΓΘ vero non poteſt. Pari modo 
quod re ipſa alimentum eſt, non eſt alimentum nomine, 
ſed re et actione. De alimentis autem, in quibus medi- 
camenti ſacultates ſuut, ac de medicamentis ω 
Sicut curatio, qnae ſit iis alimentis, in quibus medica- 
menti facultas ineſt, praeſtantior cenſeltur quam eéea, quae 
medicamentis facultates alimentorum in ſe habentibus 
fiat. Proinde cave ne purgationes ex puris rebus molia- 
ris, ſiquidem aliquid admiſcendum eſt. Si vero ut in medi- 
camento purgante contingat, ne finem non conſequaris, 
ne quid aliud adjungito, niſi quod idoneum ſit, ' in quo 
alendi inſit ſacultas. Hujus autem generis ſunt quae- 
cunque τὰ 
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— 

xy. 

[278] Ἐς τρίχας τροφὴ καὶ ἐς ὄνυχας καὶ ἐς τὴν ἐσχά- 
τὴν ἐπιφανείην ἔνδοϑεν ἀφιχνέεται. ἔξωθεν τροφὴ ἐκ 
τῆς ἐσχάτης ἐπιφανείης ἐνδοτάτω ἀφεκνέεται, ξυρῥοια μία, 


ξυμπνοια μία. 


Δδέδεικταε μὲν ἐν τοῖς ἄνωθεν εἰρημένοις ὅτ, ἕκαστον 
μόριον ἕλκε τὴν οἰκείαν αὐτῷ τροφήν" καὶ ὅτι φυσικὸν ἐρ- 
γον ἐστὶν ij ἀναδοσις τροφῆς, ἔκ κοιλίας μὲν εἰς ἥπαρ, ἔξ 
ἥπατος δὲ εἰς ὅλον τὸ σώμα" καὶ ör⸗ τῶν φυσικῶν ἔνερ-- 
γεεῶν ἡ πρωτὴ τὲ καὶ ἀναγκαιοτάτη σχεδὸν ἁπασῶν ἡ ϑρέ- 
ψες ἐσεὶν εἶδός τε οὖσα τῆς αλλοιωτικῆς ἐνεργείας. ἐπειδὴ 
δὲ ἡ κατὰ τὴν γαστέρα πέψις ἀλλοίωσίς ἐστε καὶ ἡ ἐν ταῖς 
φλεψὶ καὶ ἡ καθ᾽ ἕκαστον μόριον, διὰ τοῦτο ἕπεταε μὲν ἐξ- 
ομοίωσις, οὐ ταὐτὸν μὲν ὕνομα τῇ ϑρέψει, τὸ δ᾽ ἔργον οὐχ 
ἕτερον. εἰσὶ μέντοε τινὲς ἡγούμενον οὐδεμίαν οὐδενὶ μορίῳ 
ὑπάρχειν ἑλκτικὴν δύναμιν τῆς οἰκείας ποιύεητος. τῇμεῖν δὲ 
οὐδὲ τὸ διὰ τοῦ αὐτοῦ πόρου τὴν ὁλκὴν γίνεσθαι καὶ τὴν 


XXIII. 

47⸗ φ 9 Φ Φ . 

Alimentum in pilos et in ungues εἰ in extimam ſuperfi- 
ciem αὖ internis partibus pervenit. Ab eaternis parti- 
bus alimentum αὖ erxtima ſuperficie ad intima pervenit, 
confluxio una, conſpiratio una. 


In iis, quae ſupra attulimus, oſtenſum eſt, unam- 
qnamque partem trahere alimentum ſibi aptum; atque 
alimenti diſtributionem opus οἴ naturale, ut ex ventri- 
culo in jecur, ex jecore in totum corpus diſtribnatur, 
itemque omnium naturalium actionum principem ac ma- 
xime neceſſariam propemodum eſſe nutritionem, quae 
actionis alterantis quaedam ſpecies eſt. OQnoniam autem 
concoctio, quae in ventriculo fit, alteratio quaedam elſt, 
itemqne ea, quae in venis, quaeque in ſingulis ſit parti- 
bus, ideo conſequitur aſſimilatio, quae ut pomine non ea- 
dem ſit, quod nutritio, τῷ certe diverſa non eſt. Sunt 
tamen, qui nullam ineſſe ulli parti attractricem ſa- 
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ἀπόκρισιν ἐν διαφόροις τοῖς χρόνοις οὐδὲν χαλεπὸν δεικνύ- 
ψαι, εἴ γε καὶ τῆς γασιρὸς ὃ στόμαχος οὐ μόνον ἐδέσματα 
καὶ πόματα παράγων εἰς ἑαυτὸν, ἀλλὰ κἀν ταῖς ναυτίαις 
τὴν ἐναντίαν ἐνέργειαν ποιῶν ἐναργῶς φαίνεται. ταυτὸ 
τοῦτο ποιεῖ καὶ ἡ ἐπὶ τῷ ἥπατε κύσεις, ἢ διὰ τοῦ ἑαυτοῦ 
αὐχένος πληροῦται καὶ ἐκκενοῦταει. ὡσαύτως δὲ καὶ ὁ στό- 
μαχος τῶν μητρῶν ὁδός ἐστιν εἴσω μὲν τοῦ σπέρματος, ἔξω 
δὲ τοῦ κυήματος. δέδεικταε δὲ ἤδη ἡμῖν ὅτε δι᾿ ὧν εἰς 
ἧπαρ ἐνεδόϑη τε φλεβὼν ἐκ γαστρὸς, αὖϑις εἰς αὐτὴν ἐξ 
ἥπατος ἐν ταῖς ἀσιτίωις ταῖς μακροτέραιες δύναταε ξλκεσϑαε 
ἢ τροφή. τῶν δὲ φλεβῶν τῶν ἐν τῷ μέσῳ τεταγμένων ἥπα- 
τὸς τε καὶ τῶν κατὰ τὴν κοιλίαν ὁ αὐτὸς λόγος. ὅτε μὲν 
γὰρ ἐν τούτοις ἄφθονος εἴη περιεχομένη τροφὴ, διὰ τῶν 
εἰρημένων εἰς ἧπαρ ἀναφέρεται φλεβῶν" ὅτε δὲ εἴη κενὰ 
καὶ δεῖταν τροφῆς, διὰ τῶν αὐτῶν αὖϑις ἔξ ἥπατος ἕλκε- 
σθαι. τούτων μὲν οὕτως ἐχόντων πᾶν μόριον ἕλκει μὲν 
τὸ ἰσχυρότερον, ἐκκενοῦταιν δὲ τὸ ἀσθενέστερον. καὶ τοῦτό 


cultatem propriae qualitatis arbilrentur. Nobis autem 
nihil diſſicile eſt oſſtendere per eundem meatum eſſici at- 
traclionem εἴ excretionem, temporibus tamen diverlis, 
quando gula ventriculi non ſolum eſculenta et potulenta 
in ſcipſum adducit, ſed etiam quum nauſea tentatur, con- 
trariam obire actionem evidenter conſpicitur. Idem ſa- 
cit veſica, quae ſub jecore eſt, quae ejusdem colli uſu 
impletur et vacuatur. Simili quoque modo uteri collum 
intro eſt via ſpiritus, ſoras vero ſoetus. Oſtenſum enim 
εἴ, per quas venas ἃ ventre in jecur ſacta eſt digeſtio, 
rurſus ex jecore in ipſum trahi nutrimentum in longiore 
inedia poſſe. Venarum, quae medium ſpatium inter je- 
cur et partes citra ventrem occupant, eadem ratio eſt. 
Quum enim in eis magna alimenti contineatur copia, per 
easdem venas ſurſum ſertur jecur. Quum autem vacuae 
ſint alimentique indigeant, per easdem rurſus ἃ jecore 
trahunt. Quae quum 1ἰὰ ſint, omnis pars, quae robu- 
ſtior fit, trahit; quae imbecillior, evacuatur. Idque vel 


- 
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γε ἢ ἁπλὼς καὶ φύσει καὶ κοινῇ πᾶσίν ἐστιν, ἡ ἰδίως τῷδέ 
τινὸ γίνεται. καὶ φύσεε μὲν καὶ κοινῇ πᾶσε τοῖς ζώοις ἡ 
μὲν καρδία τοῦ ἥπατος, τὸ δ᾽ ἧπαρ ἐντέρων τὰ καὶ γαστρὸς, 
αἱ δ᾽ ἀρτηρίαν τῶν φῳλεβὼν ἐσχυρότεραί εἰσιν ἑλκύσαι τὰ 
τὸ χρήσιμον ἑαυτοῖς ἀποχρῖναί τὲ τὸ μὴ τοιοῦτον. καϑ᾽ 
ἕκαστον δὲ ἡμῶν ἰδίως ἐν μὲν τῷδε καιρῷ τὸ ἧπαρ. ἰσχυ- 
ρθότερον ἕλκειν, ἐν δὲ τῷδε ἡ γαστήρ. ᾿ ἐπισπᾶται γὰρ ῥᾳ- 
δίως ἐκ τοῦ ἥπατος, ὅταν αὐτὴ μὲν ὀρέγοιτο τροφῆς σφο- 
δρῶς, ἐμπεπλησμένον δὲ εἴη τὸ ἧπαρ. οὕτω δὲ καὶ τὸ 
ἧπαρ ἕλκει, ὅταν ποτὲ καὶ αὐτὸ δεῖταε τροφῆς, καὶ ὡς ἐξ 
ἀλλήλων ἕλχεε τὰ μόρια τροφὴν, οὕτω καὶ ἀποτίϑεταί ποτ᾽ 
εἰς. ἄλληλα τὸ πέριττόν. ὥστε οὐ ϑαυμαστὸν, εἰ ἐχ τῆς 
ἐσχάτης ἐπιφανείας, τῆς κατὰ τὸ δέρμα, ὡς νῦν “πποχράτης 
φησὶ, μέχρε τῶν ἐντέρων καὶ τῆς γαστρὸς ἀφικνεῖταί τὸ 
μεταλαμβανόμενον. καὶ μὴ μόνον τὸ πνεῦμα ἢ τὸ περίτ- 
τωμα, αλλὰ καὶ ἡ τροφὴ αὐτὴ ἐκ τῆς ἐσχάτης ἐπιφανείας 
αὖϑις ἐπὶ τὴν ἀρχὴν, ὅϑεν ἀνηνέχϑη, καταφέρεται. ἐλά- 
χεσταε γὰρ ῥοπαὶ τῶν κινήσεων τὴν ἐκχριτικὴν ταύτην οἰα-- 


abſolute et natura et communiter omnibus ineſt, vel pro- 
prie in aliqua eſſicitur. Et natura quidem, generatimque 
omnibus et animantibus, cor quam jecur, jecur quam inteſtina 
et venter, arteriae quam venae ſunt ad trahendum id, quod 
eis utile eſt, et δὰ 14, quod toale non eſt, excernendum 
valentiores. In ſingulis autem nobis proprie hoc tempore 
trahit vehementius jecur, in alio ventriculus. Hic enim 
ſacile attrabit εχ jecore, quum vehementer alimentum 
appelit plenumque jecur eſt. Quomodo etiam jecur tra- 
hit, quum ipſum quoque indiget alimento: εἴ ut partes 

— ex ſeſe alimentum trabunt, ſic etiam quod ſuper- 
vacaneum eſt, in ſeſe viciſſim deponunt. Quare ποῦ elſt 
mirandum, k ab extima ſuperſicie, quae δὰ cutim eſt, ut 
nunc ait Hippocrates, usque ad inteſtina et ventrem ali- 
quid translatum perveniat, ac non ſpiritus modo et excre- 
mentum, ſed etiam nutrimentum ipſum ab ultima ſuper- 
ſicie eo, unde primum aſcendit, rurſus deferatur, ſiquidem 
exiguum momentum expultricem fadultatem huc illuc im- 
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κίζουσε δίναμιν. [219] αἱ δὲ κινήσεις ἀπὸ τῶν ἔνδοϑεν 
διερεθιζόντων, ὡς ἐν τοῖς καϑαίρουσε φαρμάκοις, ἰσχυρό- 
τεραί τε πολὺ καὶ μονιμώτεραι γίνονταν καὶ διαμένουσιν, 
ἔστ᾽ ἂν καὶ ἡ περὶ τοῖς σώμασε τῶν ἀγγείων διάϑεσις ἡ τὸ 
σιλησίον ἕλκουσα παραμένη. αὕτη γὰρ εἰς τὸ συνεχὲς ἐκ- 
κενοὶ τὸ μόριον, ἐκεῖνο δ᾽ αὖ εἰς τὸ μετ᾽ αὐτὸ, καὶ τοῦτο 
οὐ παύεεαε μέχρε τῆς ἐσχάτης ἐπιφανείας, ὥστε μεταδὲ- 
δόντων τῶν ἐφεξῆς ἀεὶ μορίων ἑτέρων ἑτέροις τὸ πρῶτον 
πάϑος τάχιστα διικνεῖσθαι μέχρε τῶν ἐσχάτων. δῆλον μὲν 
οὖν ἐστιν ὅτε ἐκ παντὸς εἰς πᾶν φέρεταί τε καὶ μεταλαμ- 
βάνεται καὶ ὅτε, ὡς γράφεται πρὸς αὐτοῦ, μία πάντων 
ἐστὶ σίμπενοιά τε καὶ σύρῥοια. φαίνεται γὰρ τοῦτο σαᾳφὺς 
ἐπί τε τῆς καρδίας καὶ τῶν ἀριηριὼν ἁπασῶν καὶ τοῦ θώ- 
θαχος καὶ τοῦ πνεύμονος. καϑ᾿ ἑκάστην γὰρ σχεδὸν τοῦ 
καιροῦ ῥοπὴν τὰς ἐναντίας κινήσεις τε ἅμα τῶν ὀργάνων 
καὶ φορὰς τῶν ἑλῶν ἐστιν ἐδεῖν γιγνομένας. καὶ ὥσπερ 
εἰσπνέομεν ἐν ἑτέρῳ χρόνῳ καὶ αὖϑις πάλιν ἐν ἑτέρῳ ἀν- 
τυχπνέομεν, οὕτω καὶ τροφὴν ἐν ἑιέρῳ μὲν χρόνῳ τὸ ἧπαρ 


pellit. Mofus autem qui ab internis partibus irritant, ut 
in purgantibus medicamentis ſit, et vehementiores ſunt et 
diuturniores, durantque dum afſectio, quae ἐπ ore vaſorum 
eſt, quae nimirum trahit, quod vicinum eſt, permaneat. 
Haec enim in partem continentem evacuat; illa in eam 
rurſus, quae ſibi proxima ſuccedit, nec finis δὲ, donee 
Δ ultimain ſuperſiciem perventum ſit, ita ut partibus 
deincens poſitis, ſibi ſemper altera alteri impertientibus, 
prima affectio celerrime usque δά extrema perveniat. Per- 
ſpicunm igitur eſt ex toto in totum aliquid ferri mutuo- 
que recipi οἱ, αἱ ipſe ſeribit, unam eſſe omnium conſpi- 
rationem et confluxionem. Id autem aperte cernitur in 
corde arteriisque omnibus, itemque thorace εἰ pulmone. 
Siquidem omni ſere temporis momento ſimul inſtrumen- 
torum, ſimul materiarum contrarios motus ſieri vonſpi- 
cies, et quemadmodum alio tempore ſpiritum ducimus εἰ 
alio viciſſim emittimus, ſie alimentum alio tempore jecur 


- 
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ἐκ τῆς γαστρὸς, ἐν ἑτέρῳ δὲ: ῆ γαστὴρ ἕκ τοῦ ἥπατος ἧπι- 
σπᾶται, ἐκεῖνο μὲν γινωσκειν χρὴ, οἷς δυο εἰσὶν ὁλκῆς εἴς 
δη, τὸ μὲν τῇ πρὸς τὸ κενούμενον ἀκολουθίᾳ, τὸ δ᾽ οἐκειό- 
τητὸ ποιότητος γιγνόμενον. χαὶ ὡς ἢ μὲν πρὸς τὸ κενού- 
μένον ἀκολουθία τὸ κουφότερον ἕλκεε πρότερον, ἢ δὲ κατὰ 
τὴν τῆς ποιότητος οἰκειότητα πολλάκις τὸ βαρύτερον, ἂν 
τῇ φύσει συγγενέστερον ὑπαρχη. τὸ μέντοι κουφότερον φοί- 
γέταε αεὶ πρότερον ἀκολουθεῖν καὶ ταῖς ἀρτηρίαις καὶ τῇ 
καρϑίᾳ. ὡς δὲ τρέφεσθαι δεομένοις εἰς αὐτοὺς τοὺς χιτῶ- 
ψας ἕλκεται τὸ οἰκεῖον. ὃ δὲ δὴ τρόπος τῆς θρέψεως τῶν 
μορίων τοιόσδε ἐστί" τοῦ σώματος" ἑαυτῷ συνεχοῦς τὰ μὲν 
ἐπιπολῆς μέρη πρῶτα ὁμιλούσης ἀπολαύει τροφῆς, ἐκ τού- 
τοῖν δ᾽ αὖ μεταλαμβάνει κατὰ τὸ συνεχὲς ἕλχοντα τὰ τού-. 
των ἐφεξῆς, εἶτ᾽ ἐξ ἐκείνων αὖϑις ἕτερα. καὶ τοῦτο γίνεται 
ἄχρις ὧν εἰς ἅπαντα τὼ μύρια διαδοϑείη ἡ ποιότης τῆς 
τροφῆς. οὐχ ὑμοίως δὲ πάντα τὰ μόρια τρέφεται, ἀλλὰ 
τὰ μὲν ἐπὶ πλέον ἀλλοιουμένου δεῖταν χυμοῦ, τὰ δ᾽ ἧττον. 


5» 


trahit ex ventriculo, alio vero ventriculus extrahbit 6 je- 
core. lIlud autem non eſt praetereundum, duo eſſe ge- 
nera tractionis, unum ſit ſueceſſione δὰ id, quod vacuatur, 
alterum qualitatis ſamiliaritate. Quod autem ſit ſucceſ- 
ſione ad id, quod vacnatur, prius id trahit, qnod levius eſt. 
Quod vero fit qualitatis ſamiliaritate, ſaepe qnod eſt gra- 
vius, modo 14 ſit magis natura cognatum. Quanquam 
quod levius eſt, videéetur cor et arterias prinus petere. 
Quatenus vero etiam alimentum exigunt, in ipſas tunicas 
quod accommodatum eſt trahitur. Partes autem hoc 
potiſſinum modo nutriuntur, corporis, qnod ſibi conti- 
nuum eſt, ſummae primum partes admoto ſibi nutrimento 
fruuntur. Ab his rurſam per continuum tralientes, ſu⸗ 
munt eae, 4086 deinceps ſunt. Deinde ab illis rurſus 
aliace. Atque id fit usque dum alimenti qualitas in omnes 
ſit partes diſtributa. Nec tamen partes omnes eodem 
modo aluntur, ſed aliae ſanguinem magis, aliae minus 
alteratum poſtalant. Quae autem hujusmodi ſint alibi 
22 


Ὶ 


306 ΓΑΛΗ͂ΝΟΣ ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ 


.Chart. ΥΙ. [219.} 
ἊΝ δὲ τοιαῦτα ἐστιν εἴρηται ἐν ἄλλοις καὶ οὐ χρὴ —— 


veay ἔτο τὸν λόγον. 


"ὅδ. 
Ἐυμπαθέα πάντα, κατὰ μὲν ὁλομελίην πάντα" κατὰ μέρος 
δὲ τὰ ἐν ἑκάστῳ μέρεν μέρεα πρὸς τὸ ἔργον- 


Περὶ γενέσεως τοῦ τῶν ζώων σώματος τέσσαρες κατὰ 
rij⸗ διαίρεσιν εὑρίσκονται δόξαι. πρώτη μὲν ἡ ἐξ ἀναισθή- 
των τὸ ἅμα καὶ ἀπαϑῶν, δευτέρα δὲ ἡ ἐξ αἰσθητικῶν μὲν, 
ἀπαθϑῶν δέ. τοῦτο δ᾽ ἀδύνατον. διὸ ἀπεχωρήσαμεν ἀμςο- 
τέρων τῶν δοξῶν. λοιπαὶ δ᾽ εἰσὶ δύο, μία μὲν ἐξ αἰσθητι- 
κῶν τε ἅμα καὶ πασχόντων στοιχείων τὸ σώμα αἰσθϑανόμε- 
ψον συνιστῶσα, δευτέρα δὲ ἡ οὐκ ἐξ αἰσϑητικὼῶν μὲν, πα-- 
σχόντων δέ. εἰ μὲν οὖν προσέχεις τὸν νοῦν, εὑρήσεες ὅτι 
πάντα τὰ τῶν ζώων σώματα αἰσϑητικὰ ἐστι καὶ παθητεκα, 
ἀλλὰ καὶ τὰ πρῶτα στοιχεῖα εἰς ἄλληλα δρᾷ καὶ πάσχει 
πολυειδῶς. ἐκ δὲ τῶν μὴ μεταβαλλόντων τὰς ποιότητας 


dictum eſt, neque opus nune eſt orationem producere 
longius. 


XXIV. 
Conſentientia omnia, univerſae compagi omnia, parti 
rero partes in unaquaque parte ad opus. 


De ortu corporis animantium quatuor opiniones per 
diviſiones inveniuntur, prima, quae ex non ſentientibus 
ſimul εἴ non patientibus, ſecunda, quae ex ſenlſibilibus 
quidem, ſed impatibilibus ipſum conſtituit. Quod fieri 
non poteſt: ideo ab utraque opinione diſceſſimus. Reli- 
quae ſunt duae, quarum altera ex ſenſibilibus patientibu— 
que elementis corpus ſentiens efſicit, altera non ex ſenſi- 
bilibus illa quidem, ſed ex patientibts. Verum ἢ men- 
tem adhibeas, omnia corpora animantium εἴ ſenſibilia 
et patibilia eſſe comperies. Imo vero prima ipſa elementa 
viciſfim agunt οἱ patiuntur multis modis. Ex elementi: 
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στοιχείων οὐκ — γενέσθαι τε τῶν ἑτερογενῶν᾽ ἔκ δὲ 
τῶν μεταβαλλόντων ἐγχωρεῖ. ὁρῶμεν γάρ ποτὲ ἐν πολλαῖς 
ταῖς μεταξὺ γινομέναις μεταβολαῖς τὸ τέως μέλαν αὖϑις 
γενέσϑαε λευκὸν καὶ τὸ τέως λευκὸν, αὖϑις μέλαν, [7180] καὶ τὸ 
ψῦν ἀναίσϑητον αὖϑις αἰσθητικόν. ὕσοι μὲν οὖν ἐκ πυρὸς 
καὶ ὕδατος, καὶ γῆς καὶ ἀέρος ἀλλοιουμένων τὰ καὶ μετα-- 
βαλλομένων καὶ χεραννυμένων δι’ ὕλων αξιοῦσν γενέσθαι 
τι τῶν συνθέτων σωμάτων αἰσθητικὸν, ταληϑὲς λέγουσιν. 
ὅτε δὲ τινὲς λέγουσε τὰ σώματα μὴ ἐἶναε αἰσϑητικὰ, ἐπειδὴ 
τῇ ἐνεργείᾳ οὐκ αἰσϑάνέται, καὶ ἐν τῷδε ἐνδεχόμενα λέγουσι. 
τὸ γὰρ ἡμέτερον σῶμα καίτοε φανερῶς ὑπάρχον αἰσθητικὴν, 
ὅμως οὐκ αἰσθάνεται, πρὶν παϑεῖν ὑπὸ τινος. διὸ ἤτοι 
ἐξ αἰσθητικῶν τὸ καὶ παηαχύντων τῶν πρώτων στοιχείων, 
ἤτοι ἐξ ἀναισθήτων μὲν, ἀλλὰ μεταβαλλεσϑαε καὶ αλλοιοῦϑαε 
δυναμένων ἀνάγκη συνίστασϑαε τὸ μέλλον αἰσθήσεσϑαι, αἀλη- 
ϑής ἰστιν ἡ τοῦ παλαιοῦ δόξα, πάντα εἶναι συμπάαϑῆ. ἢ 
ψῦν λέγεε περὶ τῶν μόνων τοῦ σώματος ἡμῶν μορίων ση- 


autem qualitates non transmutantibus aliquid diverſi gene- 
ris fieri non poteſt, εχ transmutantibus poteſt. Videmus 
enim interdum in maultis mautationibus, quae interjectis 
mediis ſinunt, quod hactenus fuit nigrum, rurſus ſieri al- 
bum, et quod hactenus album fuit, viciſſim nigrum, et 
quod nunc ſenſile eſt, mox effici non ſenſile. Quicunque 
igitur ex igne, aqua, aëre et terra alteratis, tranamuta- 
tis εἴ per ſe tota temperatis, aliquod ex compoſitis cor- 
poribus ſenſibile fieri cenſent, ii verum pronunciant. Qnod 
vero quidam ajunt, corpora non eſſe ſenſibilia, quia actu 
non ſentinnt, fortuito loquuntur. Etenim noſtrum cor- 
pus etſi eſt perſpicue ſenſibilo, tamen non ſentit prius, 
quam ab aliquo quidpiam patiatur. Quare ſive εχ ſenſi- 
bilibus et patientibus primis elementia, ſive ex non ſen- 
ſibilibus, [δὰ quae mutari alterarique polſint neceſſario 
conſtitutum eſt, quod ſenſum ſit habiturum, vera elt ſenis 
ſententia: omnia eſſe conſentientia. An de ſolis corporis 
noſtri partibus nunc loquitur, ſignificans omnes eſſe ſibi 
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μαίνων πάντα εἶναε ἀλλήλοις συμπαθῆ, τουτέστεν εἰς ὕπη- 
ρέσίαν ἑνὸς ἔργου πάνθ᾽ ὁμολογεῖν. δῆλον γὰρ ὅτε τὰ με- 
γάλα τοῦ παντὸς ζώου μόρια, καθάπερ χεῖρες καὶ πόδες 
καὶ ὀφθαλμοὶ καὶ γλώιτα, ἐγένοντο χάριν τῶν ὅλων τοῦ 
ζώου ἐνεργειῶν" καὶ ὁμολογεῖ πάντα πρὸς ταύτας. ἀλλὰ 
καὶ τὰ μιχρύτερα πρὸς τοὔργον τοῦ παντὸς ὀργάνου καὶὲ 
αὐτὰ ᾿ἀναφέρεται. οἷον ἐν τῷ ὀφθαλμῷ, ἑνὶ ὄντε ὀργάνῳ 
τῆς ὕψεως καὶ ἐκ πολλῶν μορίων συνεστῶτε, ἅπαντα τὰ 
μόρια πρὸς ἕν ἔργον, τουτέστε πρὸς τὸ ὁρᾷν ὁμολογεῖται" 
τῶν δ᾽ ἄλλων μορίων ὃ αὐτὸς λόγος. οὕτω μὲν αὖν ἡ γα- 
στὴρ καὶ τὸ σιόμα καὶ πόδες καὶ χεῖρες. τοῖτο δὲ οὐ 
πάντες εἰδέναε βούλονται, ναίτον κατὰ τόνδὲ τὸν λόγον εἰ- 
ρθηχότος τοῦ συγγραφέως. συγγνωστέον μέντοι, καὶ πολλοῖς, 
ἀγνοοῖσε διὰ τὴν ἀσάφειαν τῆς λέξεως. καὶ γὰρ κατὰ τὸν 
παλαιὸν ἡρμήνευταε τρόπον καὶ ταχέως καὶ ἀπὸ τῶν ἄνω- 
ϑὲέν τὲ καὶ κατωϑὲν ἀδιαλύτως, καϑαπὲρ ἐσεὶ ἡλεῖστα τῶν 
ἐν τῷδε τῷ γράμματε, ἣ αὐτοῦ τοῦτον τὸν τρόπον πρῶτον 
γράψαντος, ἢ τοῦ βιβλιογράᾳφου, ὡς εἰκὸς ἐσιε, σφαλέντος, 


mutuo conſentientes, hoo eſt omnas in unius operis mini- 
ſterinm conſpirare. Perſpicuum enim eſt, magnas omnis 
animalis partes, αἱ manus, ut pedes, ut oculos, μὲ lin- 
guam, omnium animalis actionum cauſa ſaotas eſſe, omnes- 
que δὰ aotiones obeundas conſentire. Οὐδ etiam minores 
δὰ totius inſtrumenti actiones ipſae quoque reſeruntur, 
beut in oculo, quod unum eſt aſpectus inſteumentum οἱ 
εχ multis conſtat particulis, omnes particulae ad unum 
opus, δος eſt ad videndum conſentiunt. Aliarum par- 
tium eſt eadem ratio. Sic ventriculus, ſie os, ἔς pedes, 
ſie manus faciunt; non omnes tamen id nolſe volunt, 
quamvis hoc ſermone id expoſuerit hie anctot. Multis 
tamen danda venia eſt, propter dicendi obſcuritatem non 
intelligentibs. Hane enim ſententiam et priſco more 
οἱ ſuccincte extulit δὲ ſurſum οἱ deorſum ἔπε copula- 
tione, ut dicta εἴ maxima pars eorum, quae δος libro 
continentur, vel quod ipſe primum ita ſeripſerit, vel quod 
lihrarius, ut veriſimile εἴ, errarit, aut δα eExtremum quod 
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4 τέλος μετατεθϑειμένων καὶ κεγωθησομένων πολλῶν πρὸς 
τε τοῦ Ααπίτωνος καὶ Διοσκορέδου καὶ τῶν ἄλλων τολμη- 
ρῶν ἐξηγητῶν, ὥσπερ ἐν ταῖς ἀλλαες τοῦ ᾿πποκράτους 
πραγματείας συμβέβηκεν. αλλ᾽ οὐ πρόκεετοε νῦν ἡμῖν τῶν 
ἄλλων ἐξελέγχειν τὰ σφαλματα, αλλὰ τὴν “πποχρατους λέ- 
Σιν ἐξηγήσασϑαει. φησὶ γοῖν αὐιὸς κατὰ μὲν ὁλομελίην 
πάντα συμπαϑέα, κατὰ δὲ μέρεᾳ τοῦ μέρεος ἕκάστουν πρὸς 
τὸ ἔργον, διδάσχων ἡμᾶς ὅτε τὰ μόρια πάντα, ὡς εἶπον, 
πρὸς ἕν ἔργον συνγτείνξε᾽ καὶ ἕκασιορ μόριον ὡσαύτως, ὡς 
πρὸς τὸ ζῆν πάντα καὶ πρὸς μέσας τοῦ σώμαιος ἐγεργείας 
καὶ πρὸς τὼς μερικὰς ἐνεργείας τὼ κατὰ μέρη" ὡς αἱ χεῖ- 
ρὲς τῆς ἀντιλήψεος χάριν ἐγένοντο, οἱ δ᾽ ὑᾳφϑαλμοὶ τῆς 
ὄψεως, οἱ δὲ πόδες τῆς βαδίσεως καὶ τἄλλα τὸν αὐτὸν 
τρύπον. εἰ μὲν οὖν οἷς ὀφθαλμῶν καὶ χειρῶν καὶ ποδῶν 
ἅπασεν ἔνδηλον τοὔργον, οὕτω καὶ θώρακος καὶ πνεύμονος 
μοὶ καρδίαρ καὶ τῶν ἄλλων ἁπάντων ἦν, οὐς ἂν ἀναγκαῖον 
εἴη πολλὰ περὶ τούτων εἰπεῖν" νυνὶ δὲ πλείστων ἄδηλον 
τοῖργον καὶ μὴ μόνον τοῖς πολλοῖς χαὶ τυχοῦσιν, ἀλλὰ 
καὶ τοῖς ἰαιροῖς τε χαὶ φιλοσόφοις. διὸ οὐκ ἐνδέχεταν τῶν 


multa πὶ immutata οἱ innovata ἃ Capitoneé, aà Dioſcoride 
οἱ aliis andacibus interpretibus, Geut in aliis Hippocratis 
feriptis contigit. Sed nunc non eſt nobis propoſitum alio- 
rum errata arguere, ſed Hippocratis explicare ſententiam. 
Ait igitur: ἐπ totius corporis compoge omnia conſentiunt 
et partis cujuque partes ad ejus actionem conſpirant. 
Quibus verbis nos docet, omnes partes, ut dixi, in unam 
aetionem conſpirare, unamquamque eodem modo: ut omnes 
δὰ vitam εἰ δὰ omnes corpaoris actiones conſentiunt, ſio 
ſingzulae ad ſingulas actiones conſpirent, ſicut manus ap- 
prehenſionis cauſa ſactas ſunt, oeuli aſpectus, pedes in- 
oeſſus οἱ caeterae partes pari modo. Si igitur ut ma- 
mnium, oculorum pedumque actio omnibus maniſeſta eſt, 
ita etiam pectoris, pulmonis, cordis et aliarum omnium 
partium eſſet, non eſſet neceſſe de eis multa dicere; mne 
vero actio plurimarum abdita eſt, nec ſolum vulgo εἰ cui- 
vis homini, ſed etiam medicis ac philoſophis, proinde fit 


΄ 
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κατὰ μέρος ἐξευρεῖν καὶ τὰς ἐνεργείας καὶ τὴν χρείαν οὐ- 
δενός. εὔδηλον δ᾽ ὅτε ὅσοι περὶ τὰς ἐνεργείας τῶν ὀργά- 
ψων σφάλλονται, οὗτοι καὶ τὴν γρείαν τῶν μορίων ἀγνοοῦσι. 
ταύτης δὲ μὴ γινωσκομένης οὔτε πῶς πάντα συμπασχεὲϑ 
κατὰ τὴν οὐλομελίαν οὔτε κατὼ τὰ μέρη δυνατόν ἐστε γι- 
νώσχεσθαι. ἄνευ γὰρ τῆς τοιαύτης θεωρίας πῶς τῶν ἐγκε- 
φάλου μορίων ἢ καρδίας ἢ τῶν ἄλλων σχεδὸν ἁπάντων 
σπλάγχνων ἑτοίμως ἐξευρήσομεν ἐχάστου τὴν ὠφέλειαν; δια- 
φέρουσε δὲ περὶ τούτων καὶ φιλόσοφος πολλοὶ χαὶ εὐδόκιμοι 
καὶ οἱ ἰατροὶ οὐ τυχόντες. [281 ὁ μὲν γὰρ τὴν καρδίαν, 
ὁ δὲ τὰς μήνιγγας, ὁ δὲ τὸν ἐγκέφαλον ἐν ἑαυτῷ φησιν 
ἔχειν τὸ τῆς ψυχῆς ἡγεμονοῦν' ὦστε καὶ τῶν ἐν αὐτοῖς μο- 
ρίἰων τὴν οἰφέλειαν ἄλλος ἄλλην ἐρεῖ. ἵνα γοῦν τὴν αλή- 
ϑειαν γνῶμεν, δι’ ὀλίγων ῥημάτων διδάσκει “Ἱπποκράτης τοὺς 
γε δυναμένους μανϑάνειν τὰ αὐτοῦ. οὐ δύναται δὲ εὑρη- 
ϑῆναι χωρὶς τοῦ περὶ χρείας μορίων ἀκρεβῶς ἐπεσχέφϑαι. 
τοῦτο δ᾽ ἐστὶ τὸ γινώσκειν, ἥτις ἐστὶν ἡ ἀρίστη κατασκευὴ 


ut neque aetionem, neque uſam partium ſingularum inve- 
niamus. Quum interdum evidens ſit, quicunque in actio- 
nibus inſtrumentorum ſalluntur, eos etiam partium uſum 
ignorare, hoc autem ignorato, nee quomodo omnia in to- 
tius corporis compage ſimul conſentiant, neque quomodo 
id in ſingulis partibus fiat, cognoſci poteſt. Ftenim hac 
neglecta contemplatione, quomodo particularum cerebri 
aut cordis aut aliorum ſere omnium viſcerum ſingulo- 
rum utilitalem ſine mora inveniemus? His de rebus diſ- 
ſentiunt multi clarique philoſophi εἰ medici non vulga- 
res. Alius enim in corde, alius in membranis, alius in 
cerebro animae principatum ſtatuit. Proinde partium, 
quae in illis funt, alius aliam utilitatem eſſe volt. Ergo 
πὶ veritatem cognoſcamus, paucis verbis docet Hippocra- 
tes eos, qui ab ipſo poſſunt perdiſcere. Sed ea inveniri 
non poteſt, niſi partium ulilitas ſit accurate conſiderata. 
Quod in eo poſitum elſt, πὶ quae ſit optima corporis con- 


ς- 
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τοῦ σώματος. ταῦτα δὲ ἐν τοῖς περὶ χρείας μορίων ἄκρι- 
βὼς ἐξείργασταε. 
ες {δ᾽ 
“«Φρχὴ μεγάλη εἰς ἔσχατον μέρος ἀφικνέεται, ἐξ ἐσχάτου μέ- 
ρέος εἰς ἀρχὴν μεγάλην «ἀφικνέεται. 

“Ἱρχὴν λέγομεν εἶναε τὸ μόρεον ὃ τοῖς ἐφ᾽ ἑαυτοῦ πε- 
φυχόσεν ἤτοι δύναμιν ἢ πάντως γε τὴν ὕλην χορηγεῖ. ἵνα. 
δὲ τὸ ζῶον ἅμα τε θερμὸν ἦ συμμέτρως, εἰς ὅσον πρέπει 
τῷ ζωῳ γενέσθαι ϑερμῷ καὶ τοὺς τόπους ἀμείβειν δύνασϑαε, 
δύο ἀρχὰς ἐπεκτήσατο, τὴν μὲν ἑτέραν ὀργάνων διαφυλα- 
ξάντων αὐτῷ τὴν καεὰ φύσιν θερμότητα, τὴν δὲ ἑτέραν 
τῶν ὑπηρετησόντων ἁπάσαις ταῖς καθ᾿ ὁρμὴν ἐνεργείαις. 
ἐπειϑὴ δὲ τὸ κύημα πληρωθῇ τοῦ αἵματος, τότε τρεῖς εἰσιν 
αἱ ἀρχαὶ, ἡ καρδία καὶ ὁ ἐγκέφαλος καὶ τὸ ἧπαρ. ἔστε μὲν 
ταδὲ ἀρχαὶ, ἀδιάρθρωτα δὲ καὶ ἄμορφα ἔτι, πῆξιν δὲ ἤδη 


-- 


ſtitutio, cotgnoſcatur. Haec autem in libris de uſu par- 
tium ſunt diligenter pertraetata. 


XXV. 
Principium magnum in ultimam partem pervenit, εἰ ul- 
tima parte ad principium — pervenit, una natura 


eſſe et non eſſe. 


Principium eſſe dicimus partem, quae 118 ἃ ſe exor- 
tis aut facultatem aut materiam omnino praebet. Ut 
autem animal ſit moderate calidum, quatenus ei convenit 
τὶ calidum fiat δὲ mutare locum queat, duo principia 
nactum eſt, alierum inſtrumentorum, quae naturalem calo- 
rem conſervent, alterum eorum, quae omnibns ex appe- 
titu actionibus obtemperent. Ubi vero ſoetus ſit reple- 
tus ſanguine, tum tria ſunt prinoipia, cor, cerebrum, 
jecur. Haec tamen principis indiſtincta adhue ſunt εἴ 
informia, ſed qnae coagulationem quandam notabilemque 
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τινὰ καὶ μέγεθος ἀξιόλογον ἔχρντα. προϊόντος δὲ τοῦ χρό- 
φοῦυ τὰς μὲν τρεῖς ἀρχὰς ἔστεν ἰδεῖν ἐναργώς " ὑπογραφὴν 
δὲ εἰνα ἁπάντων ἄλλων μορίων. ἔπειτα δὲ τὰ ἐν τοῖς χω- 
λοις καὶ ἐν τῷ ὅλῳ τῷ σώματι πάνεα διαρϑροῦται. τρεὼν 
μὲν οὖν οὐσῶν ἔμαϑες ὅτε ὁ ἐγκέφαλός ἔἐστεν ἀρχὴ τῶν 
προαερετειχῶν ἐνεργειῶν, ἢ καρδία δὲ τῶν ζωιεκῶν ονομα- 
ζομένον, τὸ δὲ ἧπαρ τοῖν περὶ τροφῆς, ἃς δὴ καὶ φυσικὰς 
ὀνομαζουσιν. νῦν δὲ ἐπειδὴ ἐν τῇ καρδίᾳ ἡ ἀρχὴ ζωῆς 
συνίσιαταο χαὶ αὐτὴ ἐστεν ἀρχὴ τὲ καὶ πηγὴ τῆς ἐμᾳύτου 
θερμασίας, ἧς ἄνευ οὐ δύναταε ζωόν ποτε ζῆν, διὰ τοῦτω 
εὴν καρδίαν αὐτὴν ἀρχὴν μεγάλην καλεῖ" ἐξ αὐτῆς γὰρ ὁρ- 
εῶσα ἡ ἔμφυτος ϑερμόιης εἰς πάντα τοῦ ζώου μόρια, καὶ 
τὸ ἐγγυτάτω καὶ τὰ πορῥωτάτω, ἀπὲρ αὐτὸς ἔσχατα λέγει, 
πατὰὼ πᾶσαν ὦραν καὶ πάνεα γρόνον ἀφικνέεταρ καὶ παλιν 
εἰς αὐτὴν παλινδρομεῖ, ὡς τοιαύτην τινὰ γενέσϑωῳι ἀμρεβὴνῃ 
οἵαν .δᾷ ἔφαμεν πολλάκις πρὺς τὴν ζωὴν ἀναγκαίαν εἶνας, 
καὶ ταύεης στιερούμενον τὸ ζῶον οὐχ οἷον τὲ μὴ μόνον οὐκ 
ἐνεργεῖν τὸ τῶν ὅλων πραγμάτων, αλλὰ καὶ μηδ᾽ ὕλως ζῆν. 


magnitudinem habeant. Progreſſu autem temporis licet 
haec tria principia evidenter intueri οἵ quandam etiam 
aliarum omnium partium deſcriptionem; denique οἱ artus 
εἴ quae in toto ſunt corpore diſtinguuntur. Quum ißgitur 
tria ſint, noſti cerebrum eſſeo voluntariarum actionum 
principium, cor earum, quae vitales nominantur, jecur 
earum, quae ad nutrimentum pertinent, quas etiam nalu- 
rales vocant. Quumque in corde ſit vitae principiom, 
ipfumqne ſit et origo et ſons innati caloris, ſine quo nun- 
quam vivere animal poteſt, ideo ipſum cor meagnum prin- 
cipinm nuncupat. Siquidem ab ipſo dimanans nativos 
ecalor in omnes animantis partes οἱ proximas εἰ remotiſ- 
ſimas, quas ipſe ultimas vocat, omnibus horis omnique 
tempore pervenit et rurſus ad idem principium revertitur, 
ut talis quaedam fiat viciſſitudo, quam perſaepe eſſe δὰ 
ritam neceſſariam admonnimus οἱ qua privatum animal 
non poſſe non ſolum nihil plaus agere rerum omnium, 
ſed ne omnino quidem vivere. Ac ſortaſſo hoo unamn 
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καἱ ἴσως τῆνδὲ μίαν φυσεν χαλεῖ, ὡς τοιαύτης οὐσης ἄἂν-. 
θρωπος εἴη, μὴ οὔσης δὲ οὐκ εἴη. 


xor. 

Νούσων. διαφοραὶ ἐν τροφῇ, ἐν πνεύματε, ἐν ϑερμασίῃ, 

ἄν αἵματι, ἐν φλέγματε, ἐν χολὴ, ἐν χυμοῖσιν, ἐν σαρκὶ, 
ἐν πιμελῆ, ἐν φλεβὶ, “ἐν ἀρτηρίη, ἐν νεύρῳ, μυΐ, ὑμένι, 
ὀστέῳ, ἐγκεφάλῳ, νωτικίῳ μυελῷ, στάματε, γλωσσῃ, στο- 
μάχῳ, κοιλίῃ, ἐντέροισε, ᾳρεσὶ, περι-- [1282] τοναίῳ, 
ἥπατε, σπληνὶ, νεφροῖσι, κύστεϊ, μήτρῃ, δέρματι. ταῦτα 
πάντα καὶ καθ᾽ ἕν καὶ κατὰ μέρος. μέγεθος αὐτῶν μέγα 
καὶ οὐ μέγα. 


Ἦν ἐπὶ τοῦ τῶν νοσημάτον ἀρεϑμοῦ ζήτησις παρὰ πᾶσε 
ξοῖς παλαιοῖς ἰατροῖς. εἶπον γάρ τινὲς ἑπτὰ τὰ πώντα εἷ- 
vo⸗ αὐτά ἄλλοι δὲ ἐλάττω τούιων ἢ πλείω. ἄλλος δὲ, ὡς 
οἱ ἀπὸ Ανίδου, τὸν τῶν μορίων τοῦ σώματος ἀριϑμὸν τῇῆφ 
ψύσου προσέγραψαν, ὡς εἶναι τῆς χολῆς νόσους ἑπτά" τῆς 


naturam nuncupat, ut qnum hie calor adſit, homo ſit, 
quum ille abſit, homo eſſe deſinat. 


XXVI. 

Morborum differentiae in alimento, in ſpiritu, in calore, 
ὧι ſanguine, in pituita, in bile, in kamoribus, in carne, 
in pinguedine, in vena, in arteria, in nervo, muſculo, 
membrana, oſſe, cerebro, ſpinali medulla, ore, lingua, 
æula, ventriculo, inteſtinis, ſepto transverſo, peritonaeo, 
jecore, liene, renibus, veſica, utero, cute, kaec omnia 
tum figillatim, tum per partes, magnitudo ipſorum 
magna et non πιαρηα. 


De numero morborum apud omnes veteres wedico⸗ 
extitit quaeſſtio. Quidam enim omnes morbos eſſe ſeptem 
numero dixerunt, alii aut plures aut pauciores. Alii, μὲ 
Cnidii, nuwmeroum partium corporis δὶ numerum morbo- 
rum accommodarunt, αἱ bilis ſint morbi ſepiam, veſiea 
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δὲ κίστεως ιβ΄, νεφρῶν δὲ δ΄, τοῦ μηροῦ δὲ β΄, τοῦ πο- 
δὸς εἰ. ὡς καὶ στραγγουρίας τέσσαρας, τεέτανους τρεῖς, ἰχτέ- 
ρους δ, καὶ φϑίσεις γ᾽, καὶ κυνάγχας πολλᾶς, καὶ κατὰ 
τὸν αὐτὸν τρόπον τὰς τῶν ἐντέρων διαθέσεις πολλάς. ὕπερ 
οὔτε ἀληϑὲς, οὔτε ἀναγκαῖόν ἐστιν. μ * 

ἀλλ᾽ εἰ νῦν κινήσαιμε τὴν περὶ διαφωνίας αὐτῶν διέξοδον, 
ἀπαξω τοῦ χρησίμου τὸν λόγον. διιτὸν γὰρ δή που γένος 
ἐστὶ νοσημάτων, ἕτερον μὲν ἐν τοῖς ὁμοιομερέσε σώμασιν, 
ἕτερον δὲ ἐν τοῖς ὅλοις ὀργάνοις, ὡς ἐν τοῖς ὁμοιομερέσιν 
εἰσὶν αἱ δυσκρασίαι, τῶν δ᾽ ὅλων ὀργάνων ἕν μὲν τὸ παρὰ 
τὴν διάπλασιν, ἕν δὲ τὸ παρὰ τὸν ἀριϑμὸν τῶν μορίων, 
ἄλλο δὲ τὸ παρὰ τὸ ποσὸν ἑκάστου καὶ τὸ παρὰ τὴν ϑέσιν. 
ἔστε καὶ ἡ τῆς συνεχείας λύσις, ὡς εἶναι ἕξ τὰ πάντα τῶν 
φοσημάτων γένη" αἱ δὲ καϑ᾽ ἔχαστον αὐτῶν διαφοραὶ μέχρε 
τῶν ἐσχάτων εἰδὼν ἐν τῷ περὶ τῆς τῶν νοσημάτων δια- 
φορᾶς εἴρηται. ἄλλας δὲ τῶν νόσων διαφορὰς νῦν αὐ- 
τὸς λέγεε᾽ ὡς ἐκ τῆς τροφῆς, ἐκ τοῦ περιέχοντος ἡμᾶς 
ἀέρος καὶ ἐκ τῶν ἄλλων πολλῶν. καὶ γὰρ ἐκ τῆς τρο- 


duodecim, renum quatuor, femoris duo, pedis quinque, 
ſicut etiam diffſicultatis urinae quatuor, diſtentiones tres, 
morbi regii quatuor, tabis tres, anginae multos, eodemque 
modo inteſtinorum multas affectiones poſuerunt, quod ne- 
que verum eſt, neque neceſſarium. ἢ — ἙΝ Ve- 
rum ἢ nunc de illorum diſſenſione dicere aggrediar, ſermo- 
nem ad inutilia deſſectam. Morborum enim duplex eſt genus, 
alterum in partibus ſimilaribus, alterum in totis organis. 
Ut in ſimilaribus ſunt intemperies, ſie οἱ ἐπ inſtrumentis 
unum in figura ſpectatur; alterum in humero partium, 
tertium in cujusque quantitate, quartum in ſitu obſerva- 
tur. Eſt vero etiam ſolutio continui, atque ita ſena ſunt 
omnia genera morborum. Horum antem cujusque diffe- 
rentiae δὰ ultimas usque ſpecies in libro de diſſerentia 
morborum expoſitae ſunt. Alias vero morborum diſferen- 
εἷος ipſe muno connumerat, quae ab alimento, ab aëre 
nos ambiente et ab aliis multis rebus oriuntur. Etenim 
fieri morbos ex alimento in ſibro de natura hominis atte- 
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φῆς γίνεσθαι. νοσήματα εἶπεν αὐτὸς — τὸ περὶ φύ- 
σεως ἀνθρωπου, ταυτὶ γραφων" αἱ δὲ νοῦσοι γίνονται αἱ 
μὲν ἀπὸ διαιτημάτων, αἱ δὲ ἀπὸ τοῦ πνεύματος, ὃ ἐσαγό- 
μένον ζώμες; καὶ τὴν διάγνωσιν ἑκατέρων προστίϑησιν. 
ἐπεὶ δὲ μὴ μόνον ἀπὸ τῶν ἐσθιομένων καὶ πινομένων, ἀλλὰ 
καὶ ἀπὸ τῶν ϑερμὼν λουιρῶν ἢ ψυχρῶν καὶ γυμνασίων, 
ἀργίας τε καὶ ἀγρυπνίας καὶ λίπης καὶ θυμοῦ καὶ ψύξεως 
καὶ ἐγκαύσεως γίνονταε, εἰχότως προσέγραψεν, ἐν θερμασίῃ 
καὶ τὰ λοιπά. ἐπειδὴ δὲ τὴν αὐτὴν ἀναλογίαν ἔχεε πρὸς 
μὲν τὰς φλέβας ἡ ἐκ τῆς κοιλίας εἰς αὐτὰς ἀναδιδομένη 
τροφὴ, πρὸς δὲ τὰς σάρκας ἡ ἐκ τῶν φλεβῶν εἰς ἐχείνας, 
ἣν παρεῖχε τὰ ἐσθιόμενά τε καὶ πινόμενα πρὸς τὴν γα- 
στέρα. διὰ τοῦτο ἐκ τῶν ζακοχυμιῶν πάμπολλα συμβαίνει 
γενέσϑαε νοσήματα, ὡς ἐρυσιπέλατά τὲ καὶ καρκίνους καὶὲ 
γαγγραίνας, φαγεδαίΐίνας τὲ καὶ ἄνϑρακας καὶ ἕρπητας, ὅσα 
τὲ ἄλλα τοιαῦτα. ἐνίοτε δὲ τὰ ἐδέσματά ἐστε μοχϑηρὰ ἢ 
φύσεν ἢ διὰ σηπεδόνα τινά. καὶ φύσει καθάπερ κρόμμυά 
τε καὶ σχόροδα καὶ κάρδαμα καὶ πράσα, διὰ σηπεδόνα τε 
ὥσπερ καὶ πυροὶ καὶ κριϑαὶ καὶ τἄλλα τὰ γεύματα. τοι- 


ſlalus εἰ his verbis: morbi autem tum a υἱεῖμ, tum ἃ 
ſpiritu, quem trahentes vivuimus, oriuntur. Tum utriusque 
generis diſtinctionem adjunxit. Quia vero non ſolum ab 
118, quibus veſcimur, quaeque bibimus, ſed etiam ἃ lava- 
eris, exercilationibus, otio, vigilia, moerore, ira, frigore 
εἰ aeſtu morbi gignuntur, merilto addidit: in calore, et 
reliqua. Qunm autem alimentum e ventrienlo in venas 
diſtributum eandem habeat proportionem cum venis εἴ 
cum carnibus, id quod e venis in ipſas diditur, quam 
habuerunt eſculenta εἴ poculenta cum ventriculo, ideirco 
ex vitio humorum plurimi morbi oriri ſolent, αἱ eryſipe- 
lata, cancer, gangraenae, phagedaenae, carhunculi, herpe- 
tes εἰ caeteri generis ejuddem. Edulia autem interdum 
vitioſa ſunt aut natura, aut propter corruptelam quan- 
dam. Naltura, αἱ caepa, allium, cardamum, porrum; pro- 
Ῥίον corruptelam, ut triticum, hordenm οἵ alia quae 
guſtautur. Hujusmodi autem eduliis veſci fame coacti 
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αὔια γοῦν ἐδέσματα ἀναγκασθέντες ἐσϑίειν πολλοὶ διὰ λι- 
μὸν οἱ μὲν ἀπέθανον ἀπὸ σηπεδονωδὼν τε καὶ λοιμωδὼν 
ψόσων, οἱ δὲ ἐξανϑήμασιν ἑάλωσαν ψωρωδεσί τε καὶ λεπρώ- 
δεσι. τοῦτο μὲν γὰρ φανερὰν ἐστιν, ὅτε τὰ ἐδέσματα τὰ 
μοχϑηρὰ μοχϑηρὸν εἴωθεν αἷμα γεννᾶν" ἐχ δὲ τοῦ αἵματος 
ἡ ϑρέψις γίνεται ὅθεν πολλὰ γένη τῶν νοσημάτων ὑπάρχει. 
πάντων δὲ διὰ τοῦτο ἀπέχισϑαι συμβουλεύω τῶν μοχϑηρῶν 
τε καὶ καχογύμων ἐδεσμάτων, κἀν εὔπεπτά τεσεν δίη. λαν- 
ϑάνει γὰρ ἐν χρόνῳ πλείονε μοχθηρὸς ἐν ταῖς ᾳλεψὶ χυμὸς 
ἔξ αὐτῶν ἀϑροιζύμενος" ὃς τοῦ χρόνου προϊόντος τοὺς πυ- 
ρετοὺς κακοήϑεες ἐργάζεται. οὕτω καὶ τὴν ποικελίαν τῶν 
ἐδεσμάτων φευκτέον. οὐδὲν γὰρ τοῦδε μᾶλλον ἐγαντεοῦται 
πέψεε σιτίον, χαὶ μάλιστα, ὅταν αὐτὰ τὰ ἐδέσματα ἐξ ἐναγ- 
τίων ταῖς δυνάμεσι σύγκειται. [283] τί λέγω τὴν ἔνδειαν 
τῆς τροφῆς ; αὕτη γὰρ πλειόνων αἰτίαν παρέχεε νοσημάτων, 
εἷς καὶ τὰς ἐν γασερὲ ἐχούσας ἐχτιτρώσχειν" οἷς ἐν ἄλλοις 
μὲν τὴν χολὴν γενέσθϑαε, ἐν ἄλλοις δὲ ψυχρότητα, ἐν ἂλ- 
λοις τρόμον, ἐν ἄλλοις ῥύσιν τῶν τριχῶν. κατὰ τὸν αὐτὸν 


aut mortui ſunt oppreſſi morbis, qui ἃ corruptela oriri 
ſolent εἰ quos peſſis aſſert, aut puſtulis ſunt correpti, ſea- 
biem lepramque referentibs. [ἃ enim maniſeſtum eſt, 
vitioſa edulia ſanguinem vitioſum gignere, ac nutritionem 
ἃ fanguine eſſiei. Unde multa genera morborum exiſtunt. 
Itaque hoc conſilii do, abſtinendum eſſe ab omnibus vitio- 
ſis malique ſucci ednliis, etiam ſi ſint ad concoquendum 
facilia. Humor enim vitioſus ex ipſis collectus diu in 
venis latet, qni progreſſu temporis malignas ſebres gignit. 
Eodemque pacto cenſeo eduliorum varietatem eſſe ſugien- 
dam, ſi quidem nihil eſt, quod cibornm concoctioni magis 
adverſetur, praeſertim vero quum ipſa edulia ex contra- 
riis ſint conſſata facultatibus. Onid dicam de alimenti 
indigentia? ipſa enim multornm morhorum cauſa eſt us- 
que adeo, ut etiam mulieres uterum gerentes abortum ſa- 
ciant, in aliis bilis gignatur, in aliis refrigeratio, in aliis 
tremor, in aliis capilli deſſuant. Simili quoque modo 
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δὲ τρόπον, ἂν τροφὴ παρὰ φύσιν, ὡς αὐτός φησι, πλείων 
εἰσέλθη, τοῦτο νόσον ποιεῖ. διὸ πειρατέον ἡμῖν, διότε χε-- 
ψούμεθα, ὡς τρίφεσθμε καὶ ὡς ἴσην εἶναε τὴν τροφὴν τῷ 
πλήϑει τῆς ἀπορῥεούσης οὐσίας. ἀπορῥεῖ δὲ πλεῖστον μὲν 
τῶν θερμῶν καὶ μαλακὼν σωμάτων καὶ κινουμένων συνεχῶς 
ἤ σφοδρῶς, ἐλάχισειον δὲ τῶν ψυχρῶν καὶ σκληρῶν καὶ 
μετρίαις ἐνεργείαις ὑπηρετούτω ἜἜ αλλὰ καὶ τῆς οὐ- 
σίας αὐτῆς ἡ μὲν σκχληροτέρα καὶ λιθωδὴς μόνιεμός ἐστι 
καὶ δισκίνητος, ἡ δὲ ὑγρὰ καὶ μαλακὴ ταχὺ μὲν ὑπὸ τῆς 


ἜΞΠΞῸΞ ες Ὃ᾽ αναλύετοι, ταχὺ δ᾽ ἐξαπ νεῖται. 
ἄναλογον οὖν εἶναι χρὴ τὸ ποσὸν τῆς τροφῆς τῷ ποσῷ 
τῆς διαπνοῆς. με τοὶ διαφοραὶ τὼν νοσημάτων ἐπὶ 


μὲν τῇ τοῦ περιέχοντος ἡμᾶς ἀέρος κράσει γίνονταν, διὰ 
τὴν ἔχαστου φύσιν καὶ δίαιταν, ἣν ὑγιαίνων διαιτᾶται. εἶ 
γὰρ ἡ τοῦ περιέχοντος ἡμᾶς ἀέρος κρᾶσις ἦν αἰτία μόνη 
τῶν νοσημάτων, ἅπαντες ὧν ἐνοσοῦμεν ἐν ἑκάστη τῶν ὡρῶν 
ἐκείνας τὰς νόσους, ὅσαι τῶν ὡρῶν εἐσεν οἐκεῖα.ι. νῦν δὲ 


ſi alimentum praeter naturam plus ingeſtum fſit, ut ipſe 
ait, πος morbum facit. Onocirea danda nobis opers elt, 
ut quoniam evacnamur, alimentum aequale ſit copiae ejus 
fubſtantiae, quae deſſuit. Plurimum autem deſſuit ἃ cali- 
dis mollibusque corporibus et iis quae aut alſiduo aut 
vehementi motu cientur, minimum autem ἃ ſrigidis, duris 
et quae moderatas actiones obeunt. Ἐ 

Et quod δὰ ſubſtantiam pertinet, qnae durior lapideaque 
eſt, permanens eſt εἰ aegre movetur. Quae vero humida 


eſt ac mollis — eito a reſolvitur. 
Quocirca copia alimenti debet copiae perſpiratio- 
nis proportione reſpondere. μὰ Morborum 


difſerentiae ex temperatura aëris non ambientis fiunt ex 
natura cujusque victus ratione, qua bene valens quis 
utatur. Si enim [οἷα aëris nos ambientis temperatura 
eſſet cauſa morbornm, omnes in ſingulis anni temporibus 
illis generibuas morborum affligeremur, qui morbi δὰ illa 
eſſent tempora accommodati. Sed εἴ propter errata, quaeo 
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καὶ διὰ τὰς ἐν τῇ διαίτῃ τὸ καὶ τῷ βίῳ πλημμελείας καὶ 
ἄλλας πολλὰς αἰτίας αἱ νόσοι γίνονται, ὡς ἐν τῷ περὶ φύ- 
σέως ἀνθρώπου γέγραπται. τὴν δὲ διάγνωσιν αὐτὸς γρά- 
φέι. ἘΠῚ Ὁ λέγεε δὲ μόνην τὴν θερμότητα, ὅτε δρα- 
στικωτάτη αὕτη τῶν ποιοτήτων ἐστίν" ἑξῆς δὲ τὴν ψυχρό- 
τητα᾽ εἶϑ᾽ ὑγρότητα καὶ ξηρόιητα. ϑερμότης μέντοι καὶ 
ψυχρόιης ὅλην ἀλλοιῶσαν δύνανται. τὴν πλησιάζουσαν οὐ- 
σίαν. ὑγρότης δὲ καὶ ξηρότης ἐν χρόνῳ μὲν μεταλλάττουσι 
καὶ αὗιας τὰ ὑποκείμενα, διὰ τάχους δὲ οὐχ ὁμοίως ταῖς 
εἰρημέναις. οὐκ ἔστε δὲ εἷς τρόπος οὔτε γενέσεως οὔτε αὖ- 
ξήσεως τῆς θερμότητος, αλλ᾽ ἤτοι διὰ κίνησιν ἢ διὰ σῆψεν 
ἢ δι’ ὁμιλίαν ἑτέρας ϑερμότητος ἢ δι’ ἐπίσχεσειν ἀπορῥοῆς 
ϑιρμῆς ἢ δι ἐπιμιξίαν οὐσίας ϑερμῆς. ἐξ ὁμιλίας μὲν 
οὖν, ὡς εἴτε ἥλιος εἴτε πῦρ εἴτε φάρμακον εἴη τὸ ϑερμαῖ- 
ψον, ἔξωθεν ἀπιόμενον ἢ πλησιάζον. ἐκ κινήσεως δὲ, ὡς 
ὅταν ὁ θυμὸς κινεῖ σφοδρῶς τὴν θυμοειδῆ δύναμιν, ἐν τῷ 
σώματε τῆς καρδίας καϑιδρυμένην. ἐκ δὲ τῆς σήψεως 


in victu committuntur et propter multas alias cauſas 
morbi oriuntur, quemadmodum ἀπ libro de natura homi- 
nis ſcriptum eſt. Caeterum diſtinctionem ipſe attulit. 

— * Solam autem caliditalem 
commemorat, quia ipſa eſt qualitatum eſſicaciſſima. Ad 
ipſam addidit frigidilatem, tum humiditatem ac ſiccitatem, 
ac caliditas quidem εἰ frigiditas totam ſubſtantiam, quae 
vicina ſit, alterare poſſunt; humiditas vero εἰ ſiecitas tem- 
poris progreſſu mutant ipſae quoque res ſubjectas, [δά 
tamen non tam celeriter ſicut antedictae. Non eſt autem 
unus modus neque originis, neque incrementi caliditatis, 
ſed hoc ſit aut propter motum, aut propter putredinem, 
aut propter alterius caliditatis vicinitatem, aut propter 
calidae eſſſluxionis retentionem, aut calidae ſubſtantiae ad- 
mixtionem. Propter vicinitatem, ut ſacit (οἱ aut ignis, 
aut ἢ medicamentam calefaciens extrinſecus admotum 
contingat aut adliaereat. Propter motum, ut quum ira 
vehementer commovet facultatem iraſcendi, quae in cor- 
pore cordis collocata eſt. Propter vero putredinem ὡ 


Ὁ 
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ὃς διττὴ γὰρ ἡ πρόφασις τῆς ἐπιῤῥοῆς" μῖα μὲν, 
ὅταν ἐξ ἑτέρων μορίων ἐπιπέμπηταν τοῖς ἀσϑενεστέροις τὰ 
πέριττώματα, δευτέρα δὲ, ὅταν ἕλχηται, τῆς ϑερμασίας 
ἤτοι γε ἕλκειν ὑφ᾽ ἑαυτὴν, ἢ δέχεσθαι ῥεύματα πεφυκυίας. 
* * θερμοῦ δὲ κρατοῦντος νοσεῖν ἀναγχη τὸ 
ζῶον, εἶδος νοσήματος ἐοικὸς τῇ ᾳύσεε τοῦ κρατήσαντος αἷ- 
τίου. ᾳλεγμοναὶ μὲν οὖν καὶ ἐρυσεπέλατα καὶ ἕρπητες καὶ 
ἄνθρακες καὶ τὰ καυσωδὴ καὶ πάντα τὰ πυρετώδη πάϑη 


ἐστὶ τοιαῦτα, ὡς πάλιν σπασμοὶ καὶ τέτανοε καὶ παλμοὶ ᾿ 


καὶ νάρκαν καὶ παραλύσεις, ἐπιληψίαο τε καὶ παραπληγίαι 
τοῦ κρατοῦντος ψυχροῦ. χαϑάπὲρ αὖ πάλιν ἐκ τῆς μελαί- 
ψῆς χολῆς καρκίνον τὸ καὶ ἐλέφαντες καὶ ψώρα καὶ δερμα- 
τος κνησμὸς καὶ τεταρταῖος πυρετὸς χαὶ ἡ μελαγχολία κα-- 
λουμένη καὶ τὸ τοῦ σπληνὸς μέγεθσς καὶ τὰ ἄλλα πολλὰ 
γενέσθαι πέφυκε" καὶ ἐκ τῶν ἄλλων χυμῶν ἄλλα, ἅπερ οὐ 
χρὴ ἐν τῷ νῦν χρόνῳ καταριϑμεῖν. μεγάλην οὖν χρείαν 
τοῖς ζώοες ῆ σύμμετρος παρέχει ϑερμασία, μάλιστα μὲν τῷ 
πνεύματε τῷ ψυχικῷ καὶ τοῖς κυρεωτάτοις ὀργάνοις, ἤδη 


Duplex enim eſt cauſa eſſſuxionis, altera quum ab 
aliis partibus excrementa ad imbecilliores mandantur, al- 
tera quando eodem trahuntur, quod caliditas apta πὶ flu- 

xiones ad ſe trahere, aut easdem recipere. * 
ἐμ Si calor fſuperet, neceſſe εἰ ut animal 
aegrotet eo morbi genere, qui morbus ſimilis ſit naturae 
ejus cauſae, quae ſuperarit. Quare inflammationes εἴ ery- 
ſipelata et herpetes et carbunculi et afſectus cum ardore 
εἰ ſebre conjuncti ſunt hujusmodi, ſicut etiam convulſio- 
nes, diſtentiones, palpitationes, ſtupores, nervorum reſolu- 
tiones, morbi comitiales et paraplegiae ſrigoris ſuperantis 
affectus ſunt. Quo etiam modo ex atra bile exoriri ſo- 
lent gçgancer, elephas, ſcabies, pruritus cutis, quartana ſe- 
bris et afſectio quae melancholia dicitur εἴ lienis magni- 
tudo atque alia permulta. Et item ex aliis humoribus 
alia, quae non ſunt hoc tempore annumeranda. Magnam 
autem utilitatem affert animantibus calor moderatus, prae- 
cipue autem] animali ſpiritui et inſtrumentis locum ma- 
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δὲ καὶ καϑ᾽ ὅλον τὸ σώμα, ὡς ἑκέρωθε δέδεικται. Ἄ 
᾿ [284] τὸ μὲν γὰρ ψυχρὸν αἷμα ἱπῶς 
ὧν εἰς ἀτμοὺς λύοιτα; ἀμέερως δὲ ϑερμὸν, εὐχόλως μὲν λύε- 
ταῦ εἰς ἀτμοὺς, ἀλλ᾽ εἰς ϑολεροὺς τούτους παὶ καπνωδεις. 
* * ταῦτ᾽ ἄρα τὸ μελαγχολεκὸν 
αἷμα καὶ τὸ πικρόχολον εἰς ἀτμοὺς μοχθηροὺς λυόμενον τὸ 
μὲν εἰς μελαγχολίαν, τὸ δὲ εἰς φρένῖτεν ἄγει. ἐνίοτε δὲ καὶ 
παραᾳροσυνὴν φέρε, ὡς ἐν τοῖς καυσώδεσε πυρετοῖς. ἐπεν- 
δὴ δὲ ἰδία ἑκάστου τῶν μορίων οὐσία ψυχροῦ καὶ ϑερμοῦ 
καὶ ξηροῦ καὶ ὑγροῦ κρᾶσις ποιὰ τίς ἐστεν, ἐστέον ὅτε ξη- 
οὖν μὲν ἀμέιρως, ἢ ὑγρὸν οὐκ ἐν ἀκαρεῖ χρόνῳ γίγνοιτο 
τῶν μορίων οὐδὲν, ψυχρὸν δὲ ἐσχατως ἢ ϑερμὸν δύναετ᾽ 
ὧν πρυφωνῶς γίνεσθαι. καὶ διὰ τοῦτο κρᾶσις διαρϑείρε- 
ται ὑπ᾽ οὐδενὸς οὕτω ταχέως ὡς ὑπὸ τῆς καιὰ τὴν 8ὲρ- 
μασίαν ἀμετρίας" παθάπερ καὶ ὕφελος οὐ σμικρὸν, ὅταν εἴη 
κατὰ φύσιν ϑερμόν. καὶ τοῦτο οὐ μόνον κατὼ τὴν πρώτην 
διάπλασιν, ἐν ἡ ϑάττον μὲν ὁσιοῦν πήγνυται, ϑᾶττον δὲ 
ἀποτείνεταν τὰ νεῦρα" ϑᾶττον δὲ αἱ φλέβες καὶ ἀρτηρία 


xime principem obtinentibos; ſed οἱ toti corpori, ſicot 
alibi oſtenſum eſt. * Quomodo enim ſri- 
gidus ſanguis in vapores ſolveretur? immodice vero cali- 
dus facile quidem ἀπ vapores ſolvitur, verum turbidos εἰ 
ſumoſos. — * ΟΡ hanc igi- 
tur cauſam ſangnis melancholicus et bilioſus in vapores 
vitioſos ſolvuntur οἵ alter δὰ melancholiam, alter δά in- 
ſfaniam perducit. luterdum vero etiam in febribus arden- 
tibus ad delirium. Quum autem propria cujusſqne pars 
ſubſtantia ſit frigidi, calidi, humidi εἰ ſicci quaedam tem- 
peratura, ſciendum eſt nullam partem ſtatim immoderate 
liccam aut humidam reddi, extreme vero frigidam aut 
calidam évidenter efffci. Itaque temperatura ἃ nulla re 
tam céleriter corrumpitur quam ab immoderato calore, 
ſicut non exigua utilitas eſt, quum naturalis calor εἴ, 
Id4ue non ſolum in prima conſormatione, in qua οἵα 
citius ooncreſcunt, nervi ciltius extenduntur, venae εἴ 
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συρεγγοῦνται χαὶ τἄλλα πάντα διαπλάττεταε μόρια " ἀλλὰ 
κατὰ πᾶσαν τὴν ζωήν. οὕεω δὲ καὶ περὶ φλέγματός τε καὶ 
τῆς χολῆς ξανϑῆς καὶ μελαίνης νομιστέον. ταῦτα γὰρ ὧσ- 
πὲρ καὶ τὸ αἷμα, ὅταν. ἢ ᾽ς οὐ γὰρ βού- 
᾿λονταε. οὐδὲ μανίαν ἐπὶ μελαίνη χολῇ γίνεσθϑαιν, καθάπερ 
μηδὲ καρκίνον, μηδὲ ἔλέξαντα, μηδὲ τὰς θηριώδεις ἐν ᾳρε- 
φίτεσι παρακοπὰς, μηδὲ «περσοὺς, μηδ᾽ αἱμορῥοΐδας. Ἔ 
δ᾽ καϑάπερ οὐδὲ τὸ πικρόχολον καὶ ὀρῥῶδες περίττω- 
μα. καί τοι φαίνονται πάντες κατὰ τὸ σώμα οἱ χυμοὶ περεε- 
χόμενοι. καὶ τοῦτο “πποκράτης ἀπέδειξεν. ἐκ τοῦ πάντας 
ἐχχρίνεσθαι τοῖς ὑγιαίνουσιν ἑλκομένους ὑπὸ τῶν οἰκείων 
ἑκάστου φαρμάκων. δ, Ἢ φαίνεται ταῦτα. 
καὶ τὸ μέγεϑος δὲ καὶ τὸ ἦθος ἑκάστου τῶν νοσημάτων ἐχ 
“ τούτων. λαμβάνεται. καὶ τὸ μέγεθος μὲν ἐκ τοῦ τῆς δια- 
ϑέσεως μεγέθους καὶ ἐκ τῶν ἑπομένων αὐτῇ συμπτωμάτων. 
τὸ δὲ ἦϑος γνωρίζεται ἔκ τε τῆς διαφορᾶς τοῦ νοσήματος 
καὶ ἐκ τῶν συμπτωμάτων τῶν αὐτῇ ἑπομένων. τριχῶς γὰρ 
ἑχάστου νοσήματος μεγάλου. γενομένου, διὰ τὸ κύριον τοῦ 


arteriae citius in ſiſtulae fſormam [6 induunt ac caetera 
membra formantur omnia, ſed etiam in vita univerſa. 
Idem eſt de pituita, de flava bile deque atra judicandum. 
Haec enim, ſicut etiam ſanguis, cum ἰὼ 

. τὰ Neque enim volunt maniam ab atra 
bile exoriri, ſicut neque cancrum, neque elephantiaſin, 
nec ſerina deliria in phrenitide, neque varices, neque hae- 


morroidas. * — * Sicut 


neqne bilioſum ſeroſumque Serenenium, et tamen omnes 
humores in corpore contineri perſpiciuntur, idque Hippo- 
erates demonſtravit eo, quod omnes in bene valenlibus, 
quum unusquisque ἃ proprio medicamento trahitur, ex- 
cernuntur. * ω Haec videntur. 
Itemque magnitudo δὲ mos cujusque morbi ex iis perci- 
pitur. Ac magnitudo quidem ex afſectionis magnitudine 
οἱ ſymptomatis ipſam conſequentibus. Mos vero tum ex 
diſſerentia morbi, tum εχ ſymptomatibus ipſum conſe- 
qnentibus cognoſcitur. Ouum enim quisque morbus tri- 
Aa 2 
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πεπονϑότος μορίου, διὰ τὸ μέγεθος τῆς διαθέσεως καὶ ϑιὰ 
τὴν καχοήϑειαν αὐτοῦ" τὰ παραδείγματα εἴη ταῦτα. . ἐν 
μὲν οὖν τῇ κεφαλῇ καὶ τῇ κοιλίᾳ τρώματα τὸ κύριον ἐμ-- 
φαίνεε τοῦ τετρωμένου μορίου, καχοηϑὴ δὲ γίνεταε ταχέως 
πάντα τὰ ἐν τοῖς ἄρϑροις τρώματα. κίνδυνος γὰρ ἐνταῦϑα 
μὲν ὀδυνηθῆναι καὶ ἀγρυπνῆσαι καὶ σπασϑῆναι καὶ παρα- 
φρονῆσαι. οὕτω δὲ καὶ τὰ μεγαλα, ὅσα οὕτοις ἐστὶ μεγάλα, 
ὡς ῥαφῆς χρήζειν, ἢ καὶ τῆς ἐπιδέσεως. ἐπὶ δὲ τῶν χυ- 
μῶν ἔσται ταὐτὸ τοῦτο δῆλον. ὁ γὰρ μελαγχολεκὸς" χυμὸς 
ἐπικρατῶν ὀλεϑριωτατός ἐστεν, ὅτε τὸ κακοηϑέστατος αὐεός 
ἐστε καὶ διαβρωτικώτατος καὶ δύσπεπτος καὶ δυσεκκαϑαρ-- 
τος, ὅτο τὲ πλείσιην ἐνδείχνυταν θερμασίαν, ὑφ᾽ ἧς κατο- 
πτιηϑεὶς ἐγένετο. αἱματικὸς δὲ ὅτε γλυκύτατός τέ ἐστε καὶ 
εὐπεπτότατος, πάντων ἐπιεικέστατος εἶνας βούλεται. οἱ δ᾽ 
ἄλλοι δύο χυμοὶ μεταξὺ τῶν εἰρημένων εἰσί. τῶν συμπτω- 
μάτων δὲ ᾿ ! 


bus modis magnus fiat, aut propter nobilitatem affectae 
partis. aut propter afſectionis magnitudinem, aut propter 
morum ipſius malitiam, exempla erunt haec, vulnera ca- 
pitis et ventriculi praeſtantiam vulneratae partis indicaut. 
Maligna autem ſtatim fiunt vulnera, quae in articulis 
ſunt. Illic enim doloris, vigiliarum, convulfionis οἱ deli- 
rii periculum inſtat, ſie etiam magna, quae ita magna 
funt, πὲ vel ſuturam, vel deligaturam poſtulent. In hu- 
moribus hoc idem maniſeſtum eſt: etenim melancholicus 
exuperans pernicioſiſſimus eſt, εἰ qnod malignus eſt ma- 
xime roditque maxime εἴ aegre concoquitur aegreque pur- 
gatur, εἴ quod plurimum ſubeſſe caloris, à quo peraſſatus 
eſt, indicat. Sanguineus, quia dulciſſimus eſt et maxime 
apftus ad concoquendum, omnium eſt mitiſſimus. Ahi duo 
humores ſunt inter praedictos interjecti medii. Sympto- 
matum antem. - 
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κζ΄. 

[285] Τεκμήρεα, γαργαλισμὸς, ὀδύνη, ῥῆξις, γνώμη, ἱδρὼς, 
οὔρων ὑπόστασις, ἡσυχίη, ῥιπτασμὸς, ὄψεες, φαντασίαι, 
ἴκτερος, λυγμὸς, ἐπιληψίη, αἷμα ὁλοσχερὲς, ὕπνος καὶ 
ἐχ τούτων καὶ ἐκ τῶν ἄλλων τῶν κατὰ φύσιν καὶ ὅσα 
ἄλλα τοιουτότροπα ἐς βλάβην καὶ ἐς ὠφελίην ὁρμᾷ. πό- 
vos ὕλου χαὶ μέρεος καὶ μεγέϑους σημηΐα, τοῦ μὲν ἐς 
τὸ μᾶλλον, τοῦ δὲ ἐς τὸ ἦσσον" καὶ ἀπ᾿ ἀμφοτέρων ἐς τὸ 
μᾶλλον καὶ ἀπ᾽ ἀμφοτέρων ἐς τὸ ἦσσον. 


* v οὔτε τῆς προαυρετικῆς δυνάμεως οὔεε τῶν 
ὀργάνων τῶν προαιρετεκῶν ἴδιόν ἐστε πάϑος, ὥσπερ ὁ τρό- 
μὸς τὲ καὶ σπασμός" ἀλλ᾽ ἐν ἅπασι γίνεταν σώμασιν, ὅσα 
γε διαστέλλεσϑανι πέφυκεν" ἅπερ μαλακὰ τὴν φύσιν εἰσὶν, 
ὡς διάστασιν καὶ συνίζησεν ὑπομένεεν δύνασθαι. ἐνίοτε μὲν 
γὰρ οὗτος ὁ παλμὸς ἐκ τῶν ὀξέων καὶ δακνωδὼν συμβαίνει 
χυμῶν, τῶν δακνωδῶν J * καὶ ἐστο 
κίνησις ἐοικυῖα τῇ κινήσει, ἢ μὲν καλεῖται πρὸς πάντων 

XXVII. 

δίρπα, titillatio, dolor, ruptio, mens, ſudor, urinarum ſe- 
dimentum, quies, iactatio, viſa, phantaſiae, icterus, ſin- 
Gultus, morbus comitialis, ſanguis integer, ſomnus, εἰ ex 
κὶς εἰ εἰς aliis quae ſecundum naturam ſunt εἰ quaecun- 
que ejusmodi caetera ad noxam et utilitatem procedunt. 
Labores totius εἰ partis et magnitudinis ſigna; alterius 
quidem ad majus, alterius vero ad minus et ἐς utrisque 
ad majus εἰ ἐκ utrisque ad minus. 


Ἄ ᾿ Neque fſacultatis voluntariae, neque in- 
ſtrumentorum ad hane pertinentium eſt propria aſſectio, 
ſicut tremor εἴ convulſio, ſed omnibus acecidit corporibus 
quaecunque dilatari poſſunt. Haec ſuapte mollia ſunt, ut 
εἴ dilatari et rurſus ſedere in ſe queant. Interdum haec 
palpilatio ex acribus mordacibusque humoribus exoritur. 

* * Eſt motus ſimilis ei motui, 


qui vulgo dicitur titillatio, fitque ex digitorum contactu. 
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γαργαλισμὸς, γίνεταν δὲ ἐκ τῆς τῶν δακιύλων ἀφῆς. ᾿ 
ὁ μὲν δὲ τρόμος τοιαύτη τίς ἐστε κίνησις ὁ δὲ τῶν 

μορίων κλόνος, ὁ ἐν τῷ νοσωδὲν ῥίγει γινόμενος, ἄνευ τὰ 

προαιρέσεως ἀποτελεῖται καὶ μετὰ μέγαλα διαστήματα, τὼν 


ἐναντίων κινήσεων τῶν ἀλλήλων διαδεχομένων. ἢ 3 
παραπλήσιον δ᾽ ἐστί πως τούτῳ παϑεο ἄλλο μυῶν τὲ καὶ 
γεύρων, ὃ καλεῖται σπασμός. * ἱκανῶς ἤδη μοι 8 


ἃ τῷ βουλομένῳ δὲ ἀκριβῶς ὑπὲρ ἁπάντων τῶν εἰ- 
ρημένων τῆς τὲ διαγνωσεως καὶ τῆς γενέσεως μανϑάνειν 
ἔξεστιν ἀναγινωσκέεν τὸ βιβλίον, ἐν ᾧ τελέως ὑπὲρ ἁπάντων 
αὐτῶν διῆλθον. πρὸς δὲ τὰ λοιπὰ νῦν ἑκτέον καὶ πρῶτον 
μὲν περὶ τῆς ὀδύνης λεκτέον, εἶτα περὶ τῶν ἑπομένων ἐφε- 
Ἑξῆς. v ἥ 

; * ω Tremor ἴδ᾽ 16 quidam eſt mo- 
tus. Partium vero concuſſio, quae in morboſo rigore Βὲ, 
ſine volnntate eſſicitur εἴ poſt longa intervalla, quum mo- 


tus contrarii ſeſe excipiunt. * * 
Huic ſimilis eſt alius morbus, qui musculos εἰ nervos oc- 
cupat, qui convulſio nominatur. * ⸗ 
Satie enim jam ἃ nobis eſt dictum Ἐ 
1 


Qui autem eorum omnium, quo- 
rum facta mentio eſt, accurate tum cognitionem babere, 
tum originem perdiſcere ajunt, poterit is noſtrum librum 
perlegere, in quo de iis omnibus plene diſſeruimus. Nunc 
autem ad reliqua progrediendum eſt, ac primum de do- 


lore dicendum, tum deincepa de conſequentibus. 
4. * 
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α- 


[286] Γλυκὺ, οὐ γλυκὺ. γλυκὺ ἐς δύναμιν, οἷον ὕδωρ, 
γλυκὺ ἐς γεῦσιν, οἷον μέλι. σημεῖα ἑκατέρων ἕλκεα, ὁᾳ ϑαλ- 
μοὶ καὶ γεύσιες. καὶ ἐν τούτοισε τὸ μᾶλλον καὶ τὸ ἧτ- 
τον. γλυκὺ ἐς τὴν ὄψιν καὶ ἐν χρώμασ᾽ καὶ ἐν ἄλλῃσι 
μίξεσε γλυκὺ μᾶλλον καὶ ἧσσον. 


ΘΑΙΕΝῚ ΙΝ ΗΙΡΡΟΟΒΑΤΊΒ 11: 
ΒΕΌΜ DE ALIMENTO ΟΟΜ- 
MENTARIVUS IV. 


J. 

Dulee, non dulce; dulce facultate, μὲ aqua, dulce guſtu, 
μὲ πιεῖ, δίρπϑπα utrorumque ulcera, oculi et geſtus εἰ in 
kis mogis εἰ minus. Dulce ad aſpectum et in colori- 
bus et aliis mixturis dulce magis et minus. 


J 
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ω Τινὰ μὲν αὐτῶν εἰσιν ὑγρὼ, τινὰ δὲ ξηρὰ, καὶὲ 
τινὰ μὲν γλίσχρα, τινὰ δὲ εὔϑρυπιά τὸ καὶ εὐδιαίρετα. καὶ 
τινὰ μὲν δριμύτητας ἐν ἑαυτοῖς ἔχοντα, τινὰ δὲ ὀξύτητας 
ἢ πικρότητας ἢ γλυκύτητας ἢ ἁλυχότητας ἢ αὐστηρότητας 
ἢ σηιρυφνότητας ἢ τίνας ἔξωθεν τούτων ἄλλας δυνάμεις. 
ἐπεὶ δὲ ἐπιστήμη γίνεταε ἢ ἐξ αἰσθήσεως, ἤ ἐκ νοήσεως 
ἐναργοῦς, ἡμᾶς ἀναγκαῖόν στιν ἢ θατέρῳ τούτων, ἢ ἀμφο- 
τέροις χρήσασϑαε πρὸς τὴν τῶν νῦν προκειμένων εὕρεσιν. 
καὶ πρῶτον μν δ): ἢ 


“Τραιότης σώματος ἐς διαπνοὴν, οἷσε πλέον φέρεται, ὑγεεινό- 
τέρον, οἷσο δὲ ἔλαττον, νοσερώτερον. πυκνότης σώματος 
ἐς διαπνοὴν, οἷσεν ἔλαττον ἀφαερέεταε, νοσερόν. 


διτῆς οὔσης βλάβης τοῖς τῶν ζώων σώμασεν, ἑτέρας 
μὲν ἀπὸ τῶν ἔξωθεν αἰτίων, ἑτέρας δὲ ἀπὸ τῶν ἔνδοϑεν, 


* Ipſorum quaedam humida, quae- 


dam ſicea, quaedam tenacia, quaedam friabilia et facile 
dividua ſunt. Quaedam acrimoniam in ſe habent, quae- 
dam acorem, quaedam amaritiem aut dulcedinem aut ſal- 
ſuginem aut auſteritatem aut acerbitatem aut alias prae- 
ter has qualitates. Quum autem ſcientia oriatur aut ἃ 
ſenſu, aut ab evidenti notione, nos δὰ eorum, quae 
modo propoſita nobis ſunt, inventionem aut altero ho- 
rum, aut utroque uti necelſſe eſt. 


Ι], 
Raritas corporis ad perſpirationem, quibus amplius fer- 
tur, ſalabrius, quibus minus, inſalubrius. Denſitas cor- 
poris ad perſpirationem, quibus minus aufertur, mor- 


boſum. 


Quum duplex πὲ noxa, qua corpora animantium alfi- 
ciuntur, altera ab externis, altera ab internis caub⸗ 


Ν 


«-- 
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ὧν μὲν μαλαχόν ἐστι καὶ ἀραιὸν τὸ ϑέρμα, τούτων εὐάλως 
τόν ἐστι τοῖς μὲν ἔξωθεν ἅπασιν, τοῖς δ᾽ ἐνδοϑεν,᾿ ὧν πυ- 
κ“νόν τὲ καὶ σχληρόν. διὸ καλόν ἔστιν οὕτως παρασκευά- 
᾿ εν τὸ δέρμα, ὡς ἑκατέρας φυλάττεσθαι τὰς ὑπερβολὰς 
καὶ μήτ᾽ εἰς τοσοῦτον πυχνὸν τὸ δέρμα ποιεῖν, οἰςς κοιλύεεν 
διαπνοεῖσϑαν καλῶς, μήϑ' οὕτως ἀραιὸν, ὡς ὑπὸ παντὸς 
τῶν ἔξωθεν αἰτίου αὐτῷ προσπιπτόντων ῥᾳδίως βλάπτεσθαι. 
ἴσμεν γὰρ ὅτι τὰ μὲν ἀραιὰ τῶν σωμάτων ἀσθενέστερα 
μὲν εἰσε καὶ πλεῖον διαμένουσεν ὑγιεινὰ, ὅταν δὲ νοσῶσε, 
ὁᾷον ὑγεαίνουσε᾽ τὰ δὲ πυκνὰ τοὐναντίον. εἰ γοῦν συνε- 
χῶὼς ri⸗ νοσοίη, σκεπτέον ἐπὶ αὐτὴν τὴν αἰτίαν. διειτὴν γὰρ 
ἔχει τὴν πρόφασιν, ἤτον πλῆθος ὴἣ καχοχυμίαν. ὅταν οὖν 
ἐλάττω τὰ διαπνεόμενα τοῦ σώματος ἡ τῶν λαμβανομένων, 
αἱ πληθωρικαὶ νόσον γίνονται. διὸ δεῖ φυλάττεσθαι τὴν 
συμμετρίαν τῶν ἐσθιομένων τὸ καὶ πενομένων πρὸς τὰ κε- 
νούμενα, σκεψαμένων ἡμῶν. ἐν ἑκατέροις τὴν ποσότητα. 
ἀφαιρεῖν δὲ χρὴ τῶν τροφῶν ἤτον τῆς ποιότητος, [287 ] 
ἢ τῆς ποσότητος, ἢ καὶ συναμφοεέρων. καὶ τοὺς μὲν τὸ 


profecta, quorum mollis raraque cutis eſt, ea ab omnibus 
externis cauſis facile corripiuntur, quorum vero denſa 
duraque eſt, ea facilius ab internis. Quocirca prodeſt 
cutim ita praeparare, ut utrumque exceſſum caveamus, ut 
neve cutim ita denſam reddamus, ut ne recte fiat perſpi- 
ratio prohibeamus, neve ita laxemus, αὖ ἃ quacunque 
cauſa ſoris in ipſam incidenti facile lacdatur. Scimus 
enim rara corpora imbecilliora eſſe et ſana diutius per- 
manere εἴ quum aegrotant, facilius ſaneſcere, denſa vero 
contra. Quod ἢ quis continenter aegrotet, inſpicienda 
cauſa erit. Siquidem duplex ejus rei cauſa eſt, aut ple- 
nitudo, aut vitioſus humor. Quum igitur e corpore mi- 
nius perſpiratur quam ſint ea, quae fumpta ſunt, morbi 
ex plenitudine oriuntur. Proinde aptus modus eorum, 
quae edimus εἰ bibimus, ſervandus eſt, habita ratione 
eorum, quae evacuantur, quantitate in utrisqque ponderata. 
Eſt autem detrahendum de alimentorum aut qualitate, 
aut quantitate, aut de utraque, atque in iis, qui celeriter 
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πλῆϑος ταχέως αδϑροίζοντας ἑκατέρων, ὅσοι δὲ οὐ ταχέως, 
ἣ οὐ μέγα, ἀρκέσει θάτερον, ὅπερ ἂν αὐτὸς ὁ κάμνων αἱρῆ- 
ται. τὸ μὲν οὖν τῆς ποσότητος ἀφελεῖν ῥάδιον, τὸ δὲ τῆρ 
ποιότητος ἐν τῇ τῶν ὀλιγοτρόφων ἐδεσμάτων γίγνεται 
προσφορᾷ. οὗ δὲ καχοχυμίαν αἀϑροίζοντες οὐχ ὡσαύτως 
τοῖς τὸ πλῆϑος αϑροίζουσιν. οὐχ εἷς γὰρ ἐστὸν ὃ σχοπὸς, 
ὅτ. μηδὲ τῆς κακοχυμίας ἰδέα μία. ἔστε μὲν γὰρ ψυχρο- 
τέρα τὸ καὶ φλεγματικωτέρα τις, ὥσπερ καί τις ϑερμοτέρα 
τε καὶ χολωδιστέρα᾽ καὶ παλὲεν τες ὑδατωδεστέρα καί τις 
μελαγχολικωτέρα. ἀφεκτέον οὖν ἐν ἐχάστῃη σιτίων τὲ καὶ 
ποτῶν, ὁσα πέφυκε γεννᾷν ἑτοίμως τὸν αϑροιζύμενον ἐν τῷ 
ἀνθρώπῳ χυμόν. εἰ δὲ εὐχοι, ἀληθὲς εὑρίσκεται τὸ ὑφ᾽ 
ἉὩπποκράτιους ῥηθὲν, ὅτε οἷς πλείω φέρεται κατὰ τὸ δέρμα, 
κούτους μὴ νοσεῖν συνεχῶς διότε εἰσὶν εὐδιαπνευστος" τοὺς 
δὲ ἐπ᾿ ἐναντίον διακειμέγους ἐναντίως" καὶ τοῦτ᾽ ἔσεεν ὅπερ 
αὐτὸς προστίϑησιν εἰπων. 


copiam humorum collignnt, de utraque. Qui non cele- 
riter, aut non multum, ſatis erit alteram imminuere, 
quamcunque aegrotus optarit. Ouantitatem imminuere 
ſacile eſt; quod δὼ qualitatem pertinet, ſit ea edulia oſſe- 
rendo, quae parum nutriunt. Qui vero vitioſos humores 
accumulaut, non ſunt eo modo tractandi, quo ii qui ple-— 
nitudinem congerunt, ſiquidem non eſt unus ſolum ſco- 
pus, quum neve una quidem ſit malitiae humorum ſpe- 
cies. ΕΠ enim quaedam frigidior δὲ pituitoſior, αἱ quae- 
dam calidior et bilioſior, ſicut rurſus quaedam magis 
aquea et quaedam magis melancholica. In ſingulis autem 
cibi potusque omittendi ſunt, qui cito gignere poſſint hu- 
morem, qui in homine accumulatur. Quod ἢ contingat, 
verum invenitur quod ab Hippocrate dictum eſt: quibus 
plus ad cutim fertur, eos non aſſidue aegrotare, quia 
libera corporis perſpiratio eſt. Qui contrario modo ſe 
habent, contra. Atque id eſt quod ipſe addit, quum ait. 


* 
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Οἱ διαπνεόμενοε καλῶς ἀσθενέστερον καὶ ὑγιεινότεροι καὶ 
εὐανάσφαλτοιν" οἱ διαπνεόμενος κακῶς, πρὶν ἢ νοσέειν, 
ἐσχυρότερον" νοσήσαντες δὲ δυσανάσφαλτοι. ταῦτα δὲ 
καὶ ὅλῳ καὶ μέρεϊ. : 


Ὅταν βλάβη τίς ἐστε τῶν πόρων, ἐφ᾽ ἦ κωλύεται δια- 
φορεῖσϑαε τὰ περιετώματα καὶ κακῶς διαπνεόμένοε τυγχά- 
ψομὲέν, αὕτη ἔμφραξις ἢ πύχνωσις ἢ μύσις τῶν πόρων ἢ 
καὶ στέγνωσις ὀνομάζεταε, διαφέρεν μέντον ἔμφραξις τῆς 
πυκχνώσεως, ὅτε ἔμφραξις ὑπὸ γλίσχρων ἢ παχέων περιτ- 
τωμάτων ἀϑροώτερον ἐπὶ τὸ δέρμα ὁρμησάντων γίνεται, 
πύκνωσις δὲ ὑπὸ τῶν στυφόντων καὶ ψυχόνεων. ἕνιον μὲς 
οὖν καλῶς διαπνεόμενοο ταύτην τὴν βλαβὴην φεύγουσεν, οἵ- 
πὲρ εἰ καὶ ἀσθένεστεροί εἰσεν, ἀλλ᾽ ὅμως ὑγιεινότερον ζῶν- 
τὲς τυγχάνουσι, καὶ εἰς νόσους πεσόντες περιεστήχασεν. 
ἕνιοε δὲ οὕτως εὐθὺς ἐξ ἀρχῆς κατεσκευάσϑησαν κακῶς, ὡς 


III. 

Qui probe perſpirant, imbecilliores et ſalubriores exiſtunt 
εἰ facile convaleſcunt. Ομὶ male perſpirant, priusquam 
aegrotent, robuſtiores ſunt. Quum vero in morbum 
inciderunt, diſficilius ſaneſeunt. Haec autem et toti et 
parti attribuuntur. 


Quum vitium quoddam meatnum cutis eſt, quo per 
halitum diſcuti excrementa prohibentur ac nos walo 
tranſpiramus, id obſtructio aut condenſatio aut contractio 
mentuum aut etiam anguſtatio nominatur. Obſtructio 
tamen ἃ condenſatione differt, quod obſtructio ἃ tenaci- 
bus craſſisque excrementis confertim δὰ cutim ruentibus 
δεῖ, condenſatio ab adſtringentibus οἵ reſrigerantibus oria- 
tur. Quidam autem, qui probe perſpirant, hoc vitium 
effugiunt, qui licet ſim imbecilliores, tamen magis ſani 
vitam degunt εἰ quum in morbos incidunt, ſaperſtites 
evadunt. Quidam vero ἔς ἃ principio ſunt male conlti- 
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αεὶ νοσεῖν, μηδ᾽ ὑγιαίνειν ϑύνασθαι, κἀν αὐεὸν αὐτοῖς ἐπι- 
στήσης τὸν ᾿“πόλλωνα. καὶ ταῦτα μὴ μόνον ἐν τῷ ὅλῳ σώ- 
ματε, ἀλλὰ καὶ καϑ᾽ ἕκασιον μόριον. αἵἴτεόν ἐστε τὰ μὴ 
διαφορούμενα περιττώματα ἡμᾶς μὲν γὰρ ἐσϑίειν μὲν καὶ 
πίνειν ἀναγκαῖον, ἐπειδὴ διὰ παντὸς ἀπορῥεῖ τε τοῦ σώμα- 
τος ἐπεὶ δ᾽ ἐσθίομεν καὶ πίνομεν, ἀναγκαῖον αὐδὶς ἐστι 
τῆς τῶν περιττωμάτων προνοεῖσϑαε κενωσέως. ἔστε δὲ τού- 
των εἴδη πολλὰ, ὡς τὰ μὲν ἐν τῇ γαστρὶ," πεττομένης τρο- 
φῆς, τὰ δὲ τῆς ἐν ἥπατι καὶ ἀρτηρίαις καὶ φλεψὶ, τὰ δὲ 
τῆς καϑ'᾽ ἕκαστον μόριον. διὸ γρὴ καὶ τὴν κένωσιν αὐτῶν 
ἐδίαν εἶναε καθ᾽ ἕκαστον" ὡς μηδ᾽ εἰς νόσον πεσεῖν μηδ᾽ 
ἐνοχλεῖσθϑαί τι. ἔσιο γὰρ οὐκ ἀδύνατον τοῦτο, διότε εὑρί- 
σχονται εἰς ταύτην τὴν χρείαν ἐν τοῖς ζώοις ὄργανα πολλὰ, 
τὰ μὲν ἐκκαϑαίροντα τὸ καὶ διακρίνοντα ταυτὶ τὰ περιιτὼ- 
ματα, τὰ δὲ παράγοντα, τὰ δὲ αϑροίζονια. καὶ ταῦτα 
πάντα ἡ φύσις αὐτὴ φαίνεταε ἐξ ἀρχῆς ἐργαζομένη. 


tuti, ut ſemper aegrotent, neque poſſint valere, etiamſi 
eis ipſum Apollinem praeficias. Haecque non modo in 
toto corpore, ſed etiam in ſingulis partibus viſuntur. In 
cauſa ſunt excrementa, quae per halitum ποῦ extrudun- 
tur. Neceſſe enim eſt ut comedamus bibamusque, pro- 
pterea quod ſemper aliquid deſluit e corpore. Quum autem 
edamus ac bibamus, neceſſe etiam eſt ut provideamus 
quo excrementa evacuentur. Eorum autem multa ſunt 
genera, ut quaedam ſint ἐπ ventriculo confecti cibi, quae- 
dam ejus, qui in jecore, arteriis et venis, quaedam ejus, 
qui in ſingulis partibus continetur, ſane cujusque ſuam 
eſſe evacuationem oportet, quo neque in morbum animal 
cadat, neque ullam plane moleſtiam ſentiat. Id quod 
ſfieri non poteſt, quandoquidem in animantibus multa in 
bunc uſum inſtrumenta comperiuntur, tum quae deducant, 
tum quae in unum conducant, tum quae excernant, quae 
omnia natura videtur eſſe vel ab initio fabricata. 
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[298] “Πκεύμων ἐναντίην σώματι. τροφὴν ἕλκδι, τὸ δὲ ἅλ.- 
, λα πάντα τὴν αὐτήν. 


Τῶν τρεφομένων — AMAxes εἰς ἑαυτὸ τὴν τροφὴν 
ἐκ τῶν παρακειμένων . ἀγγείων. ᾿ καὶ ἐκ μὲν τῶν ἀρτηριῶν 
εὔλογον ἕλκεσθαι λεπτοτέραν, ἐκ δὲ τῶν φλεβῶν παχυτέραν. 
τὸ γὰρ περιεχόμενον ἐν ταῖς ἀρτηρίαις αἷμα λεπτότερον 
καὶ ἀτμωδέστερόν ἐστιν, ἐκ δὲ τοιούτου βέλτιόν ἐστε τρέφεσθαν 
. χαύνη σαρκὶ, καθάπερ ἐκ παχυτέρου τῇ πυκνῆ. διὰ τοῦτο ij 
σὰρξ τοῦ πνεύμονος χαυνοτάτη καὶ κουφοτάτη οὖσα καὶ μι- 
«προῦ δεῖν λευκὴ καϑαπὲρ ἐξ ἀφροῦ πεπηγυῖα, τρέφεται ἐξ 
αἵματος ἀχριβῶς καϑαροῦ καὶ ξανϑοῦ καὶ λεπτοῦ καὶ πνευ-- 
ματωδους. τὸ γὰρ παρὰ τῆς παρδίας ἐπιπεμπόμενῃν αὐτῷ 
αἷμα ἅπαντα ἔχεν ταῦτα τὰ πλεονεκτήματα. αλλὰ καὶ τὸ 
ἧπαρ ὑπὸ χρηστοῦ τε ἅμα τοῦ αἵματος καὶ παχέος τρέφε-- 
ται, διά τὸ τὴν λεπτότητα τοῦ χιτῶνος τῶν ἐν ἑαυτῷ φλε- 
βῶν καὶ τὸ μέγεθος τῶν κατατρήσεων. ὁ δὲ σπλὴν ἐκ τοῦ 


IV. 
Pulmo contrarium corpori alimentum trakit, alia vero 
omnia idem. 


OQuichuid nutritur, ab adjacentibus ſibi vaſculis ali- 
mentum in ſe trabhit. Ac conſentaneum eſt ut ab arte- 
riis tenuius, ἃ venis craſſius trahatur. Sanguis enim, qui 
arteriis continetur, tenuior eſt et vaporoſior. Atque hoo 
ali carnem laxam, ſicut craſſiore denſam praeſtat. Ideo 
pulmonis caro, quae laxiſſima leviſſimaque eſt, ac paulo 
minus alba, utpote 4080 εχ ſpuma concerevit, nutritur 
fanguine exquiſite puro εἰ flavo et tenui εἰ ſpirituoſo. 
Sanguis enim, qui ἃ corde ad ipſum transmittitur, has 
omnes“ praerogativas habet. Jecur quoque nutritur ſan- 
guine probo ſimul et craſſo, tum propter tenuilatem tu- 
nicae venarum, quae in ipſo ſunt, tum propter forami- 
num magnitudinem. Lien vero alitur humore melancho- 
lico, qui ἃ ipſomet viſcero ſit elaboratus. Horum autem 
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μελαγχολεικοῦ χυμοῦ, ὑπὸ τοῦ αὐτοῦ σπλάγχνου —⸗ 
σϑίένεος. ναὶ τοίνυν καὶ τῆς σαρκὸς τῶν τρέὧν τούτων 
σπλάγχνων ἐδέαε κατὰ τοῦ τρέφοντός εἰσιν εἶδος χυμοῦ. 
ἐὰν δὲ ἑνὶ λόγῳ βούληται εἰδέναι τις τὸ περὶ τῶν τριῶν 
σπλάγχνων τῆς τροφῆς, ᾧὧδε ἔχει, τὸ μὲν ἧπαρ ἐξ ἐρυθροῦ 
καὶ παχέος αἵματος" ὁ δὲ σπλὴν ἐκ λεπτοῦ μιν, ἀλλὰ μέ- 
λανος" ὁ δὲ πνεύμων ἔξ ἀχριβῶς πατειργασμένου καὶ ἔαν- 
ϑοῦ καὶ λεπτοῦ καὶ πνευματώδονς καὶ καϑαροῦ τὴν ϑρές- 
ψιν λαμβάνει. νῦν δὲ ὡς πάντων πάντα μετέχεε τἄλλα 
μόρια, οὕϊιω καὶ ἀρτηρίας καὶ φλέβες " καὶ αἱ μὲν ὀλίγου 
καὶ λεπτοῦ καὶ ἀτμωδους αἵματος, αἱ δ᾽ αὖ φλέβες ἐλαχί» 
στου καὶ αὖταν πνεύματος ὁμειχλώδους δὲ καὶ παχέος. εἴπερ 
οὖν δεῖται τρέφεσθαι τὸ σῶμα τοῦ πνεύμονος, οὐκ ἐλυώδεν 
τινὶ καὶ παχείιε τροφῆ, ες τὸ τοῦ ἥπατος, ἀλλὰ, καθάπερ 
ἐβῥέϑη, 'λεπτῇ καὶ κούφη καὶ αιρώδεε, πάντα φαίνεται, ἐν 
τῷ ζω καλῶς πρὸς τοῦ ϑημισυργοῦ γεγενημένα. τρέφεται 
γὰρ ἕκαστον ἐκ τῆς ὁμοίας αὐτῷ τροφῆς. κοῦφον δὲ ἐσει 
καὶ μανὸν τὸ τοῦ πνεύμονος σῶμα. δεῖται γοῦν ατμωώδους 


trinm viſcernm carnis ſpecies formae lhumoris ipſas nutri- 
entis reſpondent. Si quis vero ſummatim ſcire σοὶ, 
quomodo haec tria viſcera nutriantur, ita ſe res habet: 
jecur ex rubro eraſſoqno ſanguine, lien ex tenui, ſed 
nigro, pualmo ex accurate elaborato, flavo, tenui, ſpiri- 
tuoſo pnroque alimentum ſumit. Nunc autem quemad- 
modum aliae partes omnes ſunt omnium participes, ἔς 
venae εἰ arteriae ſunt, quarum hae exigui, tenuis et va- 
poroſi ſanguinis, venae rurſus pauciſſimi ſpiritus, ſed cali- 
εἰποῖ δὲ eraſſi. δὲ igitur corpus pnlmonis alimentum 
poſtulat, non limoſum illud quidem οἵ craſſum, ſicut cor- 
pus jecoris, ſed, ut dietum eſt, tenue, leve et vaporoſum: 
profecto apparet omnia in corpore animalis ab opiſice 
recte facta eſſa. Unumquodque enim alimento ſibi ſimili 
nntritur. Leve autem ac rarum eſt pulmonis corpus. 
Εγρο vaporoſum, tenuem et purum ſanguinem, non limo- 
ſum οἱ craſſam, ſicut δον, poſtulabat. Ex quo ſactum 


ΠΕΡΙ ΤΡΟΦΗ͂Σ TMOMNMÆMAMA 4. 883 
Ed. Qhart. ΥἹ. [288.} Ι 
καὶ λεπτοῦ κοι καθαροῦ τοῦ αἵματος, οὐχ ὥσπερ. τὸ ἧπαρ 
ἐλυώδους καὶ παχέος. ὅϑεν ἔμπαλεν αὐτῷ τὰ τῶν ἀγγείων 
ἔχει, μάλισεα μὲν τοῖς καϑ' ἧπαρ᾽ ἤδη δὲ καὶ τοῖς ἄλλοις 
τοῦ ζώου μορίοις. ἐκείνων μὲν γὰρ ἀραιόρ τὲ καὶ λεπτὸς 
ὁ χιτών ἔστε τοῦ ἀγγείου τοῦ τὸ αἷμα χορηγοῦντος. διὸ 
πλείστον τοῦ παχέος ἑτοίμως τοῖς πεὲρεέχουσο διαδίδωσιν. 
ὁ δὲ τοῦ πνεύμονος, παχὺς καὶ πυκνὸς καὶ διὰ τάῦτο οὐ- 
δὲν πλὴν τὸ λεπεότατον. ἐᾷ διεξέρχεσθϑαι. ,ἔτρ. «δὲ ἐν τοῖς 
ἄλλοις μορίοις αἱ ἀρτηρίαν εἰσὶ. παχεῖαε καὶ πυκναὶ, δι’ ἣν 
αἰτίαν παντάπασιν ὀλίγον ατμώδους αἵματος. τοῖς παρακει-- 
μένοις μορίοις ἕλκειν ἐπιτρέπουσι. τῷ δὲ πνεύμονε μόνῳ 
πάμπολυ τὸ τοιοῦτον μεϑίαφιν ὑπὸ μανότητος καὶ λεπτότη- 
τὸς μὴ δυνάμεναι σεέγξν.. ὅθεν γίνεται; ὡς παντὶ τῷ 
πνεύμον» τὰ περὶ τὴν τροφὴν ὑπεναντίως ἔχεε τοῖς ἄλλοις 
ἅπασε τοῦ ζώου μορίοις. καὶ μὴ ϑαυμασεὸν τοῦτό γε, ἐπεὶ 
καὶ τὰ τῆς τοῦ σώματος ἐδέας, ὄντος ἐν τῷ σωώματε οὐδε-- 
φὸς οὔτε οἴτω μανοῦ καὶ κούφου οὔτε πνευματώδους. αλλὰ 
καὶ ἴσμεν τρεῖς ἐπικουρίας αὐτῷ πρὸς τὴν τροφὴν ἐξ ἀνάγ- 


eſt, ut vaſa habeat contraria, praecipue 118, 4186 in jecore 
funt, deinde vero aliis animalis partibus. In illis enim 
rara tenuisque eſt tunica vaſis ſangninem ſuppeditantis. 
Propterea fit ut plurimum craſſi ſangninis ἃς celeriter 
parlibus circumſtantibus diſtribnat. Αἴ tunica in pulmone 
craſſa denſaque eſt, proinde nihbil, niſi quod tenuiſſimum 
ſit, elabi ſinit. Jam vero in aliis partibous arteriae ecraſſae 
denſaeque ſunt. Qua ſane ratione paucrnm omnino ipſum- 
que vaporoſum ſangninem proximis partibus trahere per- 
mittunt. Soli vero pulmoni plurimum hnjusmodi impar- 
tiuntur, utpote quae propter raritatem ac tenuitatem con- 
tinere ipſum non poſſint. Ex quo efßicitur πὲ quod δά 
nutrimentum pertinet, in pulmone contrarium ſit, atque 
in caeteris omnibus animalis partibus. Neque hoc mirabile 
eſt, quandoquidem etiam ipſius éorporis ſorma ita ſe habet, 
quum nihil in toto corpore neque ita rarum, neque ita leve, 
neque ita ſpirituoſum reperiatur. Sed ſeimus etiam tria 
adjumenta δὰ aliinentum accommodata οἱ neceſſario ineſſe: 
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κῆς ὑπάρχειν, μίαν μὲν, τὸ πλῆθος τῆς ἐγχωρίου θερμό- 
τητος, ἑτέραν τὴν ἐν ταῖς εἰσπνοαῖς τοῦ πνεύμονος διάστα-- 
σιν, [289 καὶ τρίτην ἀπὸ καρδίας ἐπιπεμπομένου μόνῳ 
αὐτῷ τοῦ αἵματος, ἀκριβῶς ἐν ἐκείνη κατειργασμένου καὶ 
λελεπτυσμένου" ἔτε δὲ μεγίστας ἐν αὐτῷ τὰς φλέβας ᾿ ἵνα 
ὅσον ἀπολείπεται τοῦ τρέφειν ἱκανῶς, διὰ τὴν τοῦ χετῶνος 
πυχνότητα, τοῦς ἐχ τοῦ μεγέϑους αὐτῶν ἀναπληροῦται. 
περὶ δὲ τῆς ἀρεηριωδους φλεβὸς καὶ ᾳλεβώδους ἀρτηρίας 
οὐ χρὴ νῦν λέγειν. ἐνήλλακται γὰρ καὶ ἡ τούτων τῶν ἀγ- 
γείων φύσις ἐν τῷ πνεύμον»" ὅτε βέλτεον ἦν ἐν τούτῳ μό- 
ψῳ τῷ σπλάγχνῳ στεγανὴν μὲν τὴν ᾳλέβα, μανὴν δὲ εἶναι 
τὴν ἀρτηρίαν" ὃ μὴ ἴσασιν οἱ μὴ ἐν ταῖς ἀνατομαῖς ἐσκεμ- 
μένοε καὶ μὴ ζητοῦντες τὰς αἰτίας τῶν φυσικῶν δυνάμεων. 


, ε΄. 
“ρχὴ τροφῆς πνεύματος, ῥῖνες, στόμα, βρόγχος, πνεύμων 
καὶ ἡ ἄλλη διαπνοή. ἀρχὴ τροφῆς καὶ ὑγρῆς καὶ ξηρῆς 


primum copiam domeſtici caloris, alterum pulmonis di- 
latationem in inſpirationibus, tertium ſanguinem ἃ corde 
ad ipſum emiſſum, qui in corde ſit accurate elaboratus 
εἰ attenuatus- Praeterea vero maximae in ipſo venae 
ſunt, ut quantum propter tunicae craſſitudinem juſto ali- 
mento detrahitur, tantum magnitudine ipſarum expleatur. 
De arterioſa autem vena et venoſa arteria nihil nunc 
attinet dicere, ſiquidem horum etiam vaſorum natura in 
pulmone mutata eſt, propterea quod in hocſolo viſcere 
denſam venam raramque arteriam eſſe praeſtabat. Quod 
ignorant ii, qui non ſunt in corporum diſſectionibus exer- 
citati, quique naturalium facultatum cauſas non inveſti- 
gant. 


V. 
Principium alimenti ſpiritus, nares, os, guttur, pulmo 
reliquaque perſpiratio. Principium alimenti tum ku- 
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σιόμα, στόμαχος, κοιλίη" ij δὲ ἀρχαιοτέρη τροφὴ διὰ 
τοῦ ἐπιγαστρίου, ὀμφαλός. 


᾿Σγὼ μὲν ἐπὶ πλέον διῆλθον ὁπόση τίς ἐστιν ἡ τέχνη 
τῆς φύσεως ἐν ἀἅπασε τοῖς τῆς τροφῆς ὀργάνοις, εἰ τῆς 
προκεέμένης πραγματείας ὧ λόγος ἦν οἰκεῖος " ἐπὶ τοσοῦτόν 
γε μὴν ἐνδεδεῖχϑαε περὶ αὐτῶν, εἰς ὅσον ἠναγκάσθην ὑπὸ 
τῆς τοῦ λύγηου χρείας, ἀρκέσει. τὰ γάρ τοι τῆς τροφῆς 
ὔργανα, καϑότε πὲρ ἂν ἐθέλης ἐπισκέπιεσϑαε ζῶον, οὕτως 
ἔχοντα εὑρήσεις, ὡς εἰς τὰς πύλας τοῦ ἥπατος ἀναφερομέ- 
γας ἁπάσας θεάσῃ τὰς φλέβας, ὅσαις κατ᾽ ἔντερά τε καὶ 
γαστέρα καὶ σπλῆνα καὶ τὸ ἐπίπλοον ὑπάρχουσι. μιᾶς οὖν 
οὔσης κοινῇς χρείας, ἧς ἕνεκα πάντα τὰ ζῶα δέονται τρο- 
φῆς, ὄργανα καϑ᾽ ἕκαστον εἶδος αὐτῶν τρεῖτὰ ἐστιν" τινὰ 
μὲν πρός τὲ τὴν ὑποδοχὴν καὶ τὴν κατεργασίαν αὐτῆς, ἔτε 
δὲ καὶ τὴν εἰς ὅλον τὸ σώμα φοραν" ἕτερα δὲ τῶν περιτ-- 
τῶν ὑποδεκτικα. τριττὰ δ᾽ ἄλλα μόριὰ ὑπηρειοῦντα ταῖς 
τούτων ἐκχρίσεσε" γαστὴρ μὲν οὖν ὑποδέχεται τὴν τροφὴν, 


midi, tum ſicei, os, gula, ventriculus. Antiquius autem 
alimentum per abdomen, umbilicus. 


Ego vero pluribus indicaſſem quantum in omnibus 
alimenti inſtrumentis ſit naturae artiſicium, ἢ hoc elſſet 
hujus inſcriptionis et temporis. Tantum autem indicaſſe 
ſuſſiciat, quantum uſus orationis coëgit exponere. Etenim 
alimenti inſtrumenta in quocunque voles animante con- 
templari, ita eſſe conſtituta comperies, ut venas omnes, 
quaeée in inteſtinis, ventriculo, liene omentoque inſunt, 
δὰ jecoris portas porrigi conſpicias. Quumque unnus ſit 
cunctis animantibus communis uſus, cujus gratia indigent 
alimento, in ngulis ipſorum generibus triplicia eſſe in- 
ſtrumenta intuebere: quaedam δά alimentum ſuſeipiendum 
εἰ conficiendum, atque etiam in totum corpus comportan- 
dum, alia, ut ſint receptacula excrementorum, tertia alias 
partes, quae excernendis excrementis ſubſerviant. Ergo 
ventriculus alimentum excipit, in quo exiguam quandam 
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καὶ ἔνϑα μεταβαλλεεαί τινα μιχράν τε καὶ πρώτην μεταβο- 
λὴν παρασχευαζόμενα τῷ ἥπατε, μεγίστην αλλοίωσεν ἐργα- 
ζομένῳ τῆς εἰς αὐτὸ παραγινομένης τροφῆς. ἐντεῦθεν φλέ- 
βὲς εἰς ὅλον ὀχετεύουσε τὸ σῶμα κατεργασϑεῖσαν αὐτήν. 
τὸ δὲ περιττὸν χαὶ τὸ λεπτὸν καὶ τὸ κοῦφον, ἔιό τε τὸ 
γεῶδες καὶ βαρὺ καὶ τὸ ἐδατῶδες καὶ τὸ ὀρῥωδες ἐκκαθαί- 
0εε ἡ φύσις δι’ ἄλλων ὀργάνον. τοιαῦτα μέν ἐστὲ πόροι 
χοληδόχοι ὀνομαζόμενοι καὶ χύστες ὁμοία τούτοις καὶ ὃ σπλὴν 
αὐιὸς καὶ τῶν φλεβὼν ἡ κάτω μοῖρα προαπευϑυσμένου, καὶ 
οὐρητῆρις καὶ νεᾳροὶ καὶ κύστις. κοινὰ δὲ ἐν ἅπασιν ἕν- 
τέρα μὲν καὶ γαστὴρ καὶ φλέβες καὶ ἡπάρ εἰσιν. ἕνεκα δὲ 
τῆς διακρίσεως καὶ καϑάρσεως τῶν περιττῶν ἀγγεῖα χολη- 
δύχα καὶ τὴν ἐπὶ τῷ ἥπατε κύστιν, ἔτε τε σπλῆνα καὶ νε- 
φρούς. τοὺς δὲ ταῖς τῶν περιττωμάτων ἐκχρίσεσειν ὕπηρε- 
τοῖντας μῦς, ἵνα μηδὲν ἀπρονόητον εἴη. 

τοῦ μὴ πάνυ τι δεῖσϑαι τοῦ παρὰ τῆς καρδίας πνεύματος 
τὸν ἐγκέφαλον. ἀπολείπεται γοῦν ijroe τὴν ἀναθυμίασιν αὐ- 


primamque mutationem, quae ingeſta ſunt, ſubeunt δὸ 
jecori praeparantur, quod jecur ejus alimenti, quod ipſam 
permeat, maximam alterationem molitur. Hino venae 
confectum alimentum in omne corpus diſſundunt. Quod 
vero ſupervacaneum, quodque tenne et leve itemqne ter- 
reum, grave, aqueum εἴ ſeroſum eſt, natura aliorum in- 
ſtramentorum uſu expurgat. Hujusmodi ſunt meatus, 
qui bilis receptores nominantur, εἰ veſice, quae eſt his 
ſimilis, εἰ lien οἵ εχ venis eae, qnae δὲ imam inteſtini 
recti partem ſunt, δὲ meatus urinarii οἵ renes εἰ veſica. 
Communia porro in omnibus inſtrumenta ſunt inteſtine, 
ventriculus, venae et jecur; ut veéero excrementa diſcer- 
nantur atque expurgentur, vaſa quae bilem recipiunt et 
veſica jecori adjuncta, praeteres vero lien et renes. Mu- 
ſculi vero acceſſerunt, qui reliquiis cibi depellendis ſab- 
ſerviant, ne quid ſine providentia relictum eſſe videatur. 

* * Quod cerebrum eo ſpirito, 
qui influit ἃ corde, non admodum indigeat. Reftat igitur 
ut in co inſit ant abundans ex ſanguine exhalatio, ant 
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τῷ τὴν ἐκ τοῦ αἵματος ἱκανὴν ὑπάρχειν ἢ τὴν διὰ τῶν 
ῥινῶν ἐἰσπνοῆν. οὐ γίνεταε δὲ δαψιλὴς ἀναθυμίασις. ὥστε 
ἀναγχαῖον ἐκ τῆς διὰ τῶν ῥινῶν τὴν πλείστην εἶναι τροφὴν 
«ῷ Ψψυχικῷ πνεύματε. [290] διὰ τοῦτο γοῦν φησιν In- 
ποχράτης ἀρχὴν τῆς τροφῆς πνεύματος εἶναι στόμα, ῥῖνας, 
βρόγχον, πνεύμονα καὶ τὴν ἄλλην ἀναπνοήν. ἐξ ἁπάντων 
γὰρ τούϊων τρέφεται. προστίϑησι δὲ ἀρχὴν τροφῆς καὶ 
ἐγρᾶς καὶ ξηρᾶς εἶναε σεόμα, στόμαχον καὶ κοιλίαν. αὕτη 
δὲ ἐσεὶν ἀργὴ ἡ πρώτη, ἡ Δευτέρα δὲ αἱ ἐξ ἥπατος εἰς κοι- 
λίαν παϑήχουσαι ᾳλέβες, ἐν αἷς πρώταις αἷμα γίνεται. ἢ 
᾿;τρέτη δὲ τὸ ἧπαρ αὐτό. ἡ τετάρτη δὲ μετὰ τὸ ἧπαρ ἢ 
κοίλη φλέψ, ἐν ἦ πρώτῃ καθαρὸν τῶν περιττωμάτων ἀπο- 
λείπεται τὸ αἷμα. ὥστε τροφῆς μὲν ἀρχή ἐατε στόμα, σιό- 
μαχος, κοιλία, πνεύματος δὲ στόμα, ῥῖνες, βρόγχος, πνεύ- 
μων, ὡς καὶ ὀμφαλὸς ἀρχαιοτέρας τροφῆς δι’ ἐπιγαστρίου. 
ἔστε γὰρ ἐν αὐτῷ ἀγγεῖα τέτταρα, δύο μὲν ἀρτηρίαε, δύο 
δὲ φλέβες μέσον ἑαυτῶν ἔχουσαι τὸν οὐραχόν. καὶ ἐχ μὲν 
τῶν ἄνο; μερῶν αἱ φλέβες εἰσὶν, ἐκ δὲ τῶν κατωϑεν αἱ ἀρ-- 


inſpiratio per nares. Caeterum exhalatio copioſa non 
δἰ. Ouare aeoefſe eſt ut a naribus plurimum alimenti 
ſpiritu auimali ſuppeditetur. Quamobrem dixit Hippo- 
erates principium alimenti ſpiritus eſſe os, nares, guttur, 
pulmonem οἵ aliam reſpirationem, ſiquidem his omnibus 
Δαν. Addit autem, humidi ſiceique alimenti principium 
eſſe os, gulam et ventrieulum. Eſt enim primum princi- 
pium. Secundum antem praeſtant venae ex jecore in 
ventrem pertinentes, in quibus primis ſanguis gignitur. 
fſeruum vero ipſum eſt jecur. Siout quartum εἰς vena 
cava, in qna prima ſanguis ab excrementis purns relin- 
quitur. OQuocirca alimenti principium eſt os, gula, ven- 
triculos, ſpiritus vero os, nares, guttur, pulmo, ſicut um- 
bilicus antiquioris alimenti principium eſt per abdomen. 
ΙΔ] eo enim quatuor vaſa funt, duae arteriae ac duae 
venae, quae in medio ſui habent urinaculum. In ſupeèrio- 
ribus parlibus ſunt venae, in inferioribus arleriae. Pro- 
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τηρίαι. εὐθὺς ᾿γοῦν ἑκάτερον ζεῦγος τῶν ἀγγείων ἐν τῷ 
χωρίῳ τῷ ἐπετηδείω ἐσεί. καὶ διὰ ταύτων οἷον ἐκ πρέμνων 
τινῶν ἐκ τῆς μήτρας ἕλκει τὸ ἔμβρυον αἷμα καὶ πνεῦμα, 
ὕπερ “Ἱπποκράτης ἀρχαιοτέραν καὶ πρωείστην τροφὴν κα- 
λεῖ, τουτέστν πρὶν ἄν εἰς τὸ φὼς ἐξιέναι τὸ βρέφος, διὰ 
τοῦ ὀμφαλοῦ καὶ τῶν τεττάρων ἀ͵γείων τῶν προεερημένων 
τρέφεσϑαι. 


’ 
στ΄. 
“Ῥίζωσις φλεβῶν ἧπαρ, ῥίξωσις ἀρτηριῶν καρδία. ἐκ του- 
τέων ἀποπλανᾶται ἐς πάντα αἷμα καὶ πνεῦμα καὶ ϑερμα- 
σίη διὰ τούτων φοιτᾷ. 


᾿Επειδὴ τὸ ἧπάρ ἔστι ῥίζωσις φλεβῶν, ἡ δὲ καρδία 
ἀρτηριῶν, λέγει ὅτε καὶ αἷμα μὲν ἐξ ἥπατος ἀποπλανᾶται 
εἰς πάντα, πνεῦμα δὲ ἐκ τῆς καρδίας, ϑερμασία δὲ ἔξ ἀα- 
ᾳοῖν. καὶ ταῖς μὲν κατὰ τὴν καρδίαν ἀρτηρίαις αἱ χατὰ 
τὸ ἧπαρ φλέβες ἀνάλογον ἔχουσιν. καὶ ὥσπερ ἡ ἐκ τῆς 


tinus igitur utrumque vaſorum par eſt idoneo in loco 
conſtitutum. Ac per ea velut per truncos quosdam ſoe- 
tus ab utero ſanguinem εἰ ſpiritum ducit. Id quod Hip- 
pocrates antiquius et longe primum alimentum vocat, hoc 
eſt, antequam inſans in lucem proferatur, per umbilicum 
et quatuor vaſa antedicta ali ſolet. 


VI. 
Radix venarum jecur, raudix arteriarum cor; αὖ kis δὲ ſan- 
guis et ſpiritus in omnia aberrat εἰ calor per- haec 
permeat. 


Quoniam jecur eſt radix venarum et cor arteriarum, 
ait ſangninem quoque εχ jecore οἱ ſpiriium ex corde in 
omnes corporis partes evagari et ex utrisque calorem pro- 
manare. Atqne arteriis, quae in corde ſunt, proportione 
reſpondent venae quae ſunt in jecore. Et quemadmodum 
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ἀρεστερᾶς κοιλίας τῆς καρδίας ἀρτηρία, φνομένη πρέμνον 
τῶν καϑ' ὕλον τὸ ζῶόν ἐστε τῶν ἀρτηρεῶν, τὸν αὐτὸν τρό- 
πον ἀπὸ τῆς κοίλης φλεβὸς αἱ καϑ' ὅλον τὸ ζῶον ἀποπε- 
φύκασε φλέβες, οἷον κλαδος τινὲς, ὡς ἀπὸ. στελέχων. ταῖς 
δ᾽ οἷον ῥίζαις τῶν ἀρτηριῶν, ταῖς εἰς τὸν πνεύμονα κατα- 
᾿σχιζομέναις, ἐκ τῆς καρδίας ἀνάλογον αὖ πάλιν αἱ κατὼ τὴν 
γασεέρα τὰ καὶ τὸν σπλῆνα καὶ τὸ μεσεντέριον ἔχουσι ᾳλέ- 
βες. καὶ μὲν δὴ καὶ τῶν τῆς κοίλης φλεβὸς μερὼν τὸ μὲν 
ἐπὶ τὴν ῥαχεν καταφερόμενον ἀναλογύν μὸὲε γνὐὲν τῇ μείζονε 
μοίρᾳ τῆς μεγάλης ἀρτηρίας τῇ κάτω φερομένη, τὸ δὲ ἐπὶ 
τὸς σφαγὰς ἀναφερόμενον τῇ μικροτέρᾳ. ἔστι μὲν οὖν μέ- 
γιστον ἀγγεῖῦν τὸ ἐχπεφυκὸς τῆς αἀριστερῶς κοιλίας τῆς 
καρδίας, ὅπερ αὐτίκα μετὰ τὴν ἐκ τῆς καρδίας ἔχφυσεν εἰς 
δύο τέμνεταε μέρη, ὧν τὸ μὲν ἐπὶ τὴν ῥάχιν καταχαμπτε- 
ται, πῶσε τοῖς κάτω μορίοις ἐπιπέμψον αρτηρίαις, τὸ δὲ 
ἐπὶ τὴν κεφαλὴν ἀναφέρεται, παρέξον τῆς ἄνω καρδίας ἀπα- 
σεν ἀρτηρίας. αὐτῆς δὲ τῆς αρτηρίας τὸ κάτω φερύμενον 
μέρος ἐπιβαίνεε τε τῷ πέμπιῳ ϑωώρακος σπονδύλῳ, ϑάτερον 


arteria, quae ex ſiniſtro cordis ventriculo producitur, trunm- 
cus eſt arteriarum quae in toto ſunt animante, eodem 
modo venae, quae in totum animantis corpus ſunt diſſu- 
ἴδε, veluti rami quidam ἃ trunco, ἃ vena cava ſunt exor- 
tae. Arteriis vero, quae ἃ corde in pulmonem ſunt di- 
viſae, quae ſunt veluti radices, proportione reſpondent 
eae venae, quae δὰ ventricnlum, lienem et meſenterium 
collocantur. Atque etiam ex venae cavae partibus, quae 
deorſum fertur δὰ ſpinam, eam τὰ} intellige reſpondere 
parti magnae arteriae majori, quae deorſum fertur; cam 
vero, quae ſurſum ſertur δὰ jugulum, minori. Eſt autem 
vas quoddam maximum, quod ἃ ſiniſtro cordis ventriculo 
exoritur. Quod ſimul atque e corde emerſit, in duas 
partes dividitur, quarum altera δὰ ſpinam delſſectitur, par- 
tibus omnibus inſerioribus arterias immiſſura, altera lur- 
ſum δὰ caput ſertur, arterias omnibus partibus, quae 
ſupra cor ſunt, praebitura. Pars autem ejus, quae ſertur 
deorſum, quintam thoracis vertebram conſcendit, altera 
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δὲ μετὰ τὴν πρώτην ἔκφυσιν «αἰ τινα μοῖραν ἑαυτοῦ ἀπο- 
πέμπει πρὸς τὴν ἀριστερὰν ὠμοπλάτην καὶ μασχάλην ἀνα- 
τεενομένην, ἢ ἀναφέρεταε ἄσχιστος μέχρε τῆς πρώτης πλευ- 
ρᾶς. ἐνιαῦθα δὲ πρὸς 'τὰ πρῶτα μεσοπλεύρεια πέμπει τὸ 
μόριον ἑαυτοῦ εἰς ὑποχόνδριον τε καὶ τιεϑὸν ἕτερον, ὑπο- 
τεταγμένον ἅπαντι τῷ στέρνῳ. [291] διεξερχύμενον δὲ τὰ 
τῶν σι’ σπονδύλων τρήματα τοῖς πλησιάζουπε κατὰ τὴν 
ὁδὸν μυσὶ πέμπει ἀποβλαστήμαια, καὶ τὸ ταύτης ἀρτηρέαρ 
ὑπόλοιπον ἐπὶ τὴν ἀριστερὰν ὅλην χεῖρα καὶ τὴν ομοπλά- 
τὴν διανέμεεαι. τὸ δὲ μεῖζον μέρος τῆς ὕλης ἄνω φερομέ- 
vnę ἀρτηρίας ἐπὶ τὴν σφαγὴν ἀναφέρεται καὶ τῷ κατὰ τὸ 
μέσον σειέρνον ὀστῷ συνάπτεται. αὕτη δὲ ἡ μεγίσιη τῶν 
ἀρτηριῶν, τὰ κατὰ τοῦ θώρακος διερχομένη, ἀποφύσεις ἑκα- 
τέρωσε πέμπεορ κατὰ τὰς χώρας τῶν μυῶν τῶν μεσοπλευ- 
ρίων καὶ διεκπίπτιεο οὐκ ὀλίγον εἰς τοὺς ἕξω τοῦ θώρακος 
μῦς. καὶ τῇ γαστρὶ καὶ τῷ σπληνὶ καὶ ἥπατε ἀρεηρίας 
παραδίδωσι, ἡνίχα πρῶτον ἐν τοῖς κάτω γίνεται φρενῶν, 
ὅϑεν καὶ ἡ τοῖς ἐντέροις διανεμομένη παραγίνεται. ἐφεξῆς 


poſt primum exortum partem ſui quandam δὰ ſiniſtram 
ſpatulam εἰ axillam ſurſum mittit, quae δὰ primam uſque 
coſtam ſurſum ſertur indiviſa. Illine autem partem quan- 
dam [αἱ mittit δὰ prima ſpatia intercoſtalia, hypochon- 
drinm atque alteram mammam, 4086 toti olſi pectorali 
ſubjecta eſt. Penetrans autem per [εχ vertebrarum ſora- 
mina etiam muſculis propinquis obiter propagines immit- 
tit. Quod autem hujus arteriae reliquum eſt, in totam 
manum ſiniſtram οἱ ſcapulam diſtribuitur. Major autem 
tolius arteriae, quae ſurſum fertur, pars ſurſum δὰ jugu- 
lum fertur et medio pectoris oſſi conjungitur. δες au- 
tem aliarnm arteriarum maxima inſeriores thoracis partes 
pertranſiens, propagines in utramque partem mittit ἐπ ea 
loca, in quibus inuſculi intercoſtales poſliti ſunt, et non exi- 
gua in thoracis muſculos externos excidit et ventri ἃς lieni 
οἱ jecori arterias impertitur, quum primúm δὰ loca, quae ſub 
phrenibus ſunt, pervenerint. Unde proſecta inteſtinis etiam 


, 
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δὲ εἰς τοὺς νεφροὺς μέγιστον ζεῦγος ἀρτηριῶν ἐμβέβληκεν. 
τῶν δὲ ἐπὶ τοὺς νεφροὺς ἐουσῶν αἱ εἰς τοὺς ὄρχεις εἰσίν. 
ὅσαε δὲ εἰς ἄλλας τοῦ σώματος χώρας καϑέκαστον διανέ- 
μοντας, ρυ πρόκειταί μοι διέρχεαϑας νῦν, μακρύτητος τοῦ 
λόγου φειδομένῳ, μάλιστα δὲ τοῦ περὶ τῶν φλιβῶν ὑπολοί- 
ποῦ ὄντος λόγου, μαχροῦ (μὲν ἐκείνου, αλλ οὐ πάνυ ἀναγ- 
καίου τοῖς τὰ ἡμέτερα περὶ τῆς ανατομίας αὐτῶν καὶ τὰ 
περὶ χρείας μορίων ἀναλέξασι. δε ἐκείνων γὼρ ὑπομνημά- 
των ἐπὶ πλέον καὶ ἀρκούντως εἴρηταί μος περὶ τούτων, 
ὅμως δὲ οὐ χεῖρον ἀναμνῆσαι νῦν. ἐπεὶ τοίνυν τρέφεσϑαε 
δεόμεθα, διότε κεγοίύμεθα, τῷ πλήϑει τῆς ἀπορῥεούσης οὐ- 
σίας ἴσην εἶναι χρὴ τὴν τρρφὴῆν. ἢ μὲν οὖν μεγίστη φλὲψ 
ἁπασῶν τῶν κατὰ τὸ ζῶον ἐχπέφυκε τοῦ ἥπαιος ἐφ᾽ ἕκά- 
τέρα τὰ μέρη, τὸ τε ἄνω τοῦ σώματος ἡμῶν καὶ τὸ κάτω. 
πλησίον δὲ αὐτοῦ ᾳλέβες εὐρεῖαι καὶ βῃαχεῖαι πρὸς τοὺς νέ-- 
ᾳροὺς ἀποσχίζυνταε. ἡ λοιπὴ δὲ νομὴ πᾶσα κατά γε ῥάχεν 
ὅλην καὶ τὰ σκέλη παραπλησίως ἔχεε τῇ κατὰ τὰς εἐρτηρίας. 


diſtribuitur. Deinceps autem maximum par artériarum in renes 
inſevit. Quae vero in teſticulos feruntur, ſunt ex iis, quace in 
renes perrumpunt. Quaecunque anutem in alia corporis loca 
ſigillatim diſſundantur, mihi nunc orationis prolixitatem vi- 
tanti non eſt propoſitum explicare, praeſertim quum reſſlet 
etiam de venis ſermo, qui longus eſt ille quidem, ſed non admo- 
dum neceſſarius 118, qui ea quae de ipſarum dilſſectione 
conſeripſimus οἱ noſtros de uſu partium libros perlege- 
runt. In illis enim commentariis et copioſius et quan- 
tum ſatis ſit de iis ἃ me dictum eſt. Nec tamen fuerit 
incommodum, ea nunc commemorare. Quoniam igitur 
alimento indigemus, quia evacuamur, ideo oportet ali- 
mentum aequale eſſe copiae ejus ſubſtantiae, quae deſſuit. 
Vena igilur omnium, quae animali inſunt, maxima ex 
jecore in utramque corporis noſtri partem, ſuperiorem, 
inquam, οἵ inferiorem enaſcitur. Prope ipſum autem 
venae latae ac breves δὰ renes dividuntur. Reliqua ea- 
rum omnis diſtributio in tota ſpina et cruribus eo modo 
ſe habet, quo in arteriis. Atque etiam omnis venarum 
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ἀλλὰ καὶ ἡ εἰς τὰ ἔντερα νομὴ πᾶσα τῶν φλεβῶν ἣν ἀπὸ 
πυλῶν ἥπατος ἴσχουσιν ἅμα ταῖς ἀρτηρίαις, ἔστε καὶ εἰς 
ἐπίπλουν καὶ σπλῆνα καὶ γαστέρα, μιᾶς εἰς ταῦτα πᾶντα 
κατασχιζομένης ᾳλεβὺς, ἀπὸ τῆς μεγάλης ἀποπεφυκυίας, 
ἐπειδὰν πρῶτον ἔξω τοῦ διαφραγματος γένηται. τοῖς ἄνω 
μέρεσε ἀνάλογον τῇ κενώσεν ἡ ᾳύσες ἔνειμε τὰς φλέβας, εοῖς 
μὲν ὑστοῖς μικρὰς, τῷ δὲ πνεύμονε μεγίστην τὴν ἐκ καρδίας 
ἐκπεφυκυῖαν. καρδία δὲ διὰ τὸ πλῆϑος τῆς ϑερμασίας ανα- 
λίσχεε πλείονα τροφὴν, ἐγκέφαλος δὲ ἧττον διαφορεῖται διὰ 
τὴν τῆς θερμασίας ἔνδειαν. ἐπειδὴ δὲ πρόκειται εἰπεῖν περὶ 
⸗ F αἱ δὲ φλέβες διανε W 


* 
δύναμις μίη καὶ οὐ μίη, ἢ πάντα ταῦτα καὶ ἑτεροῖα διοι- 
κέεται. ἢ μὲν ἐς ζωὴν ὕλου καὶ μέρεος, ἡ δὲ ἐς αἴσϑησεν 
ὅλου καὶ μέρεος. 


in inteſtina diſtributio, quam ἃ portis jecoris babent, 
ſimul cum arteriis eſt, itemque ea quae ſit in omentum, 
ventriculum et lienem, in quae omnia unica vena dividi- 
tur, quae ἃ magna propagatur, ubi primum extra ſeptum 
transverſam progreſſa eſt. Partibus autem ſuperioribus 
natura venas diſtribnit δὰ proportionem eorum quae eva- 
cuantur, atque oſſibus quidem parvas, pnlmoni maximam 
ei a corde inſertam dedit. Cor autem propter magnam 
caloris copiam plus alimenti conſumit. Cerebrum minus 
per halitum diſſipatur: cauſa eſt caloris indigentia. Quo- 
niam autem nobis propoſitum οἷ agere de Ὲ 
Venae autem 


VII. 
Facultas una et non una, quae haec omnia εἰ diuerſa 
gubernat. Alia quidem ad vitam totius εἰ partis, alia 
vero ad ſenſum totius εἰ partis. 
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Οὐσῶν τεεττόρων δυνάμεων ὧν ἅπαν μετέχοε μόριον 
καὶ τῆς μὲν ἑλχούσης τὸ οἰκεῖον, τῆς δὲ κατεχούσης, τῆς δὲ 
ἀλλοιούσης, τῆς δ᾽ ἀποχρενούσης τὸ περιττὸν, διὸ εἶπεν περὶ 
τροφῆς δύναμεν εἶναε μίαν καὶ οὐ μίαν, δεικνὺς μὲν κατὰ 
τὸ γένος μίαν εἶναι δύναμιν, ἰδέας δὲ πολλὰς ἔχειν" καὶ 
τοῦτο δηλονότε ἤτοι πρὸς ζωὴν ὅλου τοῦ ζώου ἢ καὶ πρὸς 
μέρος, ἤτοι πρὸς τὴν αἴσϑησιν ἀναφέρητα. ἢ ω 


’ 
7. 
[292] 7΄άλα τροφὴ, οἷσε γάλα τροφὴ κατὰ φύσιν, ἄλλοισι 
δὲ οὐχί, 'ἄλλοισε δὲ οἷσιν οἶνος τροφὴ καὶ οἷσιν οὐχί. 
καὶ σάρκες καὶ ἄλλαι ἰδέαι τροφῆς πολλαί. 


TFt᷑ αἵματος ἀκριβῶς πεπεμμένου γένεσίς στε τῷ γά- 
λακτι. καὶ τοῖς τετϑοῖς οὐκ ἐχ τῶν πλησίων ἀγγείων, ἀλλὰ 
ἐκ τοῦ μακροτάιου διασεήματος ἡ φύσις αἷμά τε καὶ πνεῦ- 
μα παράγει, ταῦτα γὰρ ἡμῖν ἐν ἑτέροις ἀποδέδεικται. τὸ 


Quum quatuor ſacultates ſint, quarum omnmis pars εἰ 
particeps, quae trahit quod ſibi aptum eſt, qnae continet, 
quae alterat quaeque excernit quod ſuperſluit, de alimento 
unam eſſe facultatem dixit οἵ non unam, ut unam eſſe 
genere ſacultalem, ſed multas habere ſpecies oſtenderet. 
Atque id ſive ad totius animantis aut partium ipſius vi- 
tam, ſive etiam δὰ ſenſum reſeratur. * * 


VIII. 

Lac alimentum eſt iis, quibus lac ſecundum naturam ali- 
mentum eſt, aliis vero minime. Alii ſunt, quibus vinum 
alimentum eſt, alii quibus non eſt, δὲ carnes εἰ αἰΐας 
multae ſpecies alimenti. 


Lac generatur ex ſanguine exacte concocto. Natura 
autem εἰ ſanguinem οἱ ſpiritum ad mammas non 6 pro- 
pinquis vaſculis, ſed longiſſimo interjecto ſpatio addueit, 
quod eſt ἃ nobis alibi demonſtratum. Lac autem, quod 
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δὲ γάλα, ὅπερ ἐστὶν ἀκριβῶς εἰργασμένη τροφὴ, ἐκ τούτων 
γίνεταν. ἐξ αἵματος μὲν γὰρ ἔτε κυοιμένοις ἡμῖν καὶ τροφή. 
ἐξ αἵματος δὲ καὶ ἡ τοῦ γάλακτος, ὡς εἶπον, γόνεσες ὠλιγέ- 
στην μεταβολὴν ἐν μασιοῖς πρυσλαβύντο. Ὁ ἢ 
ἄριστον μὲν τοῖς βρέφεσε τὸ τῆς μητρὸς ἐστε γάλα, πλὴν 
εἰ νενοσηκὸς εἴη" ταν δὲ ἄμεμπιον εἴη, τότε ἐστὶν αὐτοῖς 
κατὰ φύσιν, καὶ τὰ βρέφη συνηθεσιατὴ τὸ καὶ οἰκειοιατή 
χρῆται τροφῇ. καὶ ἡ φύσις μὴ μόνον τὴν τοιαύτην τροφὴν 
παρασκεύαζεν τοῖς βρέφεσιν, αλλὰ καὶ δυνάμεις αὐτοῖς ἐξ 
ἀρχῆς εὐθὺς συμφίτους παρέχει τῆς χρήσεοις αὐτῆς. ἐπε- 
σκέπεεσϑαρ δὲ καὶ δοκιμάζιεν ἀκριβῶς δεῖ τὸ γάλα γεύσει 
καὶ ὕψεε καὶ ὁσᾳρήσει. τὸ γὰρ ἄριστον ἔσται τὸ γενομέ- 
ψοις καὶ ὀσμοιμένοις ἡδύ" ὀφθήσεται δὲ λευχύν τὲ ἅμα καὶ 
ὅμαλὸν καὶ μέσον πως τοῦ ὑγροῦ τὲ καὶ παχέος. τὸ δὲ 
μοχϑηρὸν ἥτοε παχὺ ἢ ὑγρὸν ἢ ὀρῤῥῶδες ἢ πελιδνὸν καὶ 
ἀνωμαλὸν ἐν συστάσεε καὶ τῇ χρόα. ἀλλὰ καὶ τοῖς γευομέ- 
φοις πικρὸν ἢ ἀλμυρὸν ἥ τενος ἑιέρας ἀλλοχότου ποιότητος 
μετέχον φανήσεται. φησὶ δὲ μὴ μόνον τὸ γάλα εἶναι τρο- 


eſt alimentum exacte conſectum, ex 118 eſſicitur. Quum 
enim δός in utero ſumus, ſanguine alimur. Εἰ εχ 
ſanguine qui perexiguam in mammis mutationem alſu- 
mat, lae, ut dixi, conſicitur. ἂ ω 

᾿ Laec matris, niſi aegrotet, eſt infanti- 
bus optimum. Quumque culpa vacat, tunc eis naturale 
εἴ εἰ inſantes uſitatiſſimo accommodatiſſimoque alimento 
ſfruuntur. Α΄ natura non modo ἰοὺ inſantibus alimentum 
parat, ſed facultates οἷς inſitas ab ipſo ſtatim initio tri- 
buit, quibus uti eo poſſint. Conſiderandum explorandum- 
que accuralte eſt ἶδο guſtu, viſu εἴ oduralu. Quod enim 
uptimum eſt guſtantibus odorantibusque erit ſuave, intu- 
entibus vero candidum ſimul οἱ aequale εἴ medium quo- 
dammodo inter liquidum εἰ craſſum. Quod vero vitioſam 
eſt aut craſſum aut liqnidum aut ſeroſum aut lividum, 
εἰ conſiſtentia coloreque inaequale. Sed οἱ guſtantibus 
amarum aut ſalſum aut abſurdae cujusdam qualitatis 
particeps videbitur. Ait autem non ſolum alimentoum eſſe 
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φὴν, ἀλλὰ καὶ πολλὰς — τῶν ἄλλων τροφὼν ἐδέας, ὡς 
τοῦ οἴνου, τῶν σαρχῶν, τῶν ὀσπρίων καὶ τῶν ἄλλων πολλῶν, 
ἅπερ αἱ γυναῖκες προμασώμεναι καὶ ἐγτεϑεῖσαι τοῖς στό- 
μασι τῶν παιδίων εἰώϑασι τῇ πείρᾳ διδαχϑεῖσαι. ἢ καὶ 
τοῦτο λέγεε αὐτὸς περὶ παντὸς γένους τῆς τροφῆς, ἦ ὁσημέ- 
θαε χρῶνται οἱ θνητοί; τοῖτο γὰρ ἄμεινον. εἶπε γὰρ μίαν 
μὲν εἶναι δύναμεν τῷ γένει, ἰδέας δὲ πολλάς. 


—* 


δ΄. 
Καὶ κατὰ χώρην καὶ ἐθισμὸν. 


᾿βηιβλέπειν χρὴ τὴν ἐνεστῶσαν ὥραν τοῦ ἕτους εἴτε 
ἐμρενὴ, εἴτε ϑερινὴ, εἴτε φϑινοπωρινὴ, εἴτε χειμερενὴ ἐστὶν, 
καὶ τὸ χωρίον, ἐν ᾧ εἰσεν οἱ ἄνθρωποι, καὶ τὴν ἡλικίαν 
αὐτῶν. ὡς εἰ τὸ χωρίον θερμὸν ἢ ψυχρὸν, καὶ πότερον 
vto- ἢ ἀχμάζοντες ἢ πρεσβῦται. δεῖ δὲ καὶ τὸ ἔθος γνωρι- 
μὸν ἡμῖν εἶναι. ἔνιοι γὰρ τὰ βρώματα καὶ πόματα ὅσα 
συνήθη δυσπεπεότερα ὄντα ῥᾷον πέττουσιν ἢ τὰ ἀσυνήϑη 


lac, ſed multas etiam eſſe aliorum alimentorum ſpecies, 
ut vinum, carnes, legumina εἰ alia permulta, quae mulie- 
res prius mandunt et τὰ edoctae in ora infantium in- 
dere ſolent. An vero μος ipſe dixit de omni genere 
alimenti, quo mortales quotidie utuntur? Id enim prae- 
ſtat accipere, nam et unam ſfacultatem genere multasque 
ſpecies dixerat. 


IX. 


Et pro regione et conſuetudine. 


Praeſens anni tempus ſpectandum eſt, ulrum vernum, 
an aeſtivum, an autumnale, an hibernum ſit. Regio quo- 
que attendenda eſt, in qua homines degunt. Sed εἰ 
aetatis habonda eſt ralio, μὲ ſcias, δὴ regio ſit calida, an 
frigida, εἰ utrum ſint pueri, aut adoleſcentes, aut ſenes. 
Conſuetudo quoque ποῖα eſſe nobis debet, quando ſunt, 
qui cibos εἰ potus, quibus υἱὲ ſolent εἰ difficiliores ſunt 
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εὐπεπιότερα ὄντα. διὸ πανυ πουλλὴν ἐπίσκεψεν ποιεῖν δεὶ 
περὶ συνηϑείας καὶ ἀασυνηϑείας, δὲ μέλλοε μὴ πολλὰ τῶν 
κατὰ τὴν ἑατρικὴν χωλεύειν. εἴρηται δὲ περὶ ἔϑους καὶ ἐν 
ἑεέροις ὑπομνήμασιν. διὰ τοῦτο πρὸς τὰ ἐφεξῆς μεταβή- 
σομαι. 


ψ 

.. 
[193] Τρέφεται δὲ τὰ μὲν ἐς αὔξησιν καὶ τὸ εἶναι, τὼ δὲ ἐς τὸ εἷ- 
ψαϑ μύνον,; ὡς γέροντες, τὼ δὲ πρὸς τούτων καὶ ἐς ῥώμην. 


4 ’ 4 Π 4 9 9 4 
Τὰ βρέφη καὶ τα παιδία καὶ τὰ μειράκια ἕλχουσι τὴν 
« 4Φ ᾿ « — «- 
τροφὴν, ὡς αὔξησιν λάβωσε καὶ εἷς σώζειν τὴν ὕπορξιεν 
αὐτὼν. οἱ δὲ γέροντες οὐκ ἔτε αὐξάνονται. καὶ διὰ τοῦτο 
. ⸗ ιν * ⸗ 9 d 2 3 
κὰν τρέφωνται, ὑμὼς αὐξησιν οὐ λαμβανουσειν, αλλ᾽ εἰς τὸ 
εἶναν μόνον τρέφονται. καϑιστηκύιτες δὲ τελευταῖον καὶ eiç 
τὸ εἶναι καὶ εἰς ῥώμην, ὡς καί τινὲς εἰς ταῦτα πάντα. 


— Ξ- 


ad concoquendum, ſacilius concoquant quam inſolitos εἴ 
ad concoquendum faciliores. Quare magnopere ſpectanda 
eſt conſuetudo εἰ diſſuetudo, niſi multum velis ἐπ medi- 
cina claudicare. Sed de conſuetudine dictum in aliis 
commentariis eſt. Propterea ad ea, quae deinceps ſequun- 
tur, pertranſibo. 


Xx. 
Aluntur quaedam ad incrementum et eſſentiam, quaedam 
ad eſſentiam ſolum, μὲ ſenes, quaedam praeterea εἰ ad 
robur. 


Infantes, pueruli et adoleſcentuli alimentum trahunt, 
ut incrementum ſumant atque ut eſſentiam ſuam tuean- 
tur. Senes non amplius augentur. Proindeée licet alantur, 
tamen incrementum non ſumunt, ſed aluntur, ut ſolum 
ſint. Poſtremo autem qui aetatem conſiſtentem agunt οἱ 
δὰ eſſentiam εἴ δὰ robur aluntur, ſicut nonnulli, ut haec 
omnia conſequantur. 


πον νὰ τ πος ὦ. 
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᾿ ἐν ὦ, 


Διάϑεσις ἀϑλητικὴ οὐ φύσεν, ἕξερ ὑγιεινὴ κρείσσων ἐν 


πάσι. A 


διὰ τί μὲν ἡ ἀϑλητικὴ διάθεσις οὐ φύσει, δι᾿ ἑτέρων 
ἐξηγούμεϑα. ἀκούειν δὲ σὲ χρη νῦν τὴν ἕξιν τῶν σωμάτων 
μὴ τῶν ὁπωσοῖν γυμναζομένων, οἷον ἤτοι σκαπτόντων ἢ 
ἄλλο τὸ πραττύντων, ὕσα κατὰ φύσιν ἄνθρωποε ποιοῦσιν, 
ἀλλ᾽ οἷς τοῦτο τὸ ἐπιτήδευμα οἰκεῖον ἐστε, τὸ γυμνάζεσθαν 
κατ᾽ ἀϑλητεκὴν τῶν ἀντιπάλων ἰσχὺν ἐπασχοῦσιν, οὕς ἀϑλη- 
τὰς ἐκάλουν, οἵπερ τὸν βίον ἅπαντα ἐν γυμνασίοις διατρί-- 
βουισιν, τοῦ καταβαλλεεν ἑτέρους ἥἄνεκα. πρὸς δὲ τὸ τοῦτο 
ποιεῖν πειρώνταε ἀεὶ περιϑαλλεσθαε μέγεθος ὄγκου κατὰ 
τὸ σῶμα καὶ πλῆϑος γυμῶν, ὅθεν πᾶν τὸ σώμα τρέφεται. 
τὴν δὲ τοιαύτην διαθέσεν αὐτὸς εἶπεν εἶνας σφαλερὰν, ὅτε 
ἐπειδὴ τὰ ἀγγεῖα ὑπερπληρωϑὴ ποτὼν ἢ σιτίων, κίνδυνος 
αὐτοῖς ἔστε τοῦ διαρῥαγῆναι ἢ καταπειγῆναε ἢ καὶ σβε- 
σϑῆναι τὴν ἔμφυτον αὐτῶν ϑερμασίαν᾽ ὕτε μὲν χρὴ φεύγειν 


ΧΙ. 
Affectio athletiea non eſt natura. Hlabitus ſalubris melior 
in omnibus. 


Cur athletarum affectio non ſit naturalis, alibi expo- 
ſaimus. Hoc autem loco habitum corporum intelligere 
debes non eornm, qui quovis modo exercentur, ut qui 
ſodiunt aut remigant aut quid aliud agunt eorum, quae 
homines naturaliter faciunt, ſed eorum, quorum hoc ſtu- 
dium eſt proprium, ut ſeſe exercendo contra vim athle- 
ticam adverſuriorum ſe muniant, quos athletas vocarunt, 
qui aetatem onmem in exercitaltionibus conſumunt, ut 
alios dejiciant. Ad haec autem peragendum magnam 
molem corpori adjicere et humorum copiam, unde totum 
corpus alitur, ſemper afferre ſtudent. Hanc autem affecti- 
onem ipſe eſſe periculoſam cenſuit, quia ubi vaſa im- 
pleta cibis potibusque ſunt, periclitantur ne aut illa 
diſrumpantur, ant nativus calor ſuſſocelur, aut extingua- 
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τε καὶ δεδιέναν τοιαύτην τὴν διάϑεσιν πρὸς ᾿Ἰπποκράτους 
εἴρητω σαφῶς" τῆς δὲ φυσικῆς ἕξεως, ὅταν ὑγεεινὴ εἴη καὶ 
οἵα τὲ εἴη καλεῖσθαι εὐεξία ἁπλῶς, προσήκει παντὶ τρύπῳ 
σπουδάζειν, καὶ ὥσπερ ταύτην ἐπαινοῖσι πάντες, οὕτω τὴν 
ἀθλητικὴν πᾶς καὶ ἑατρὸς καὶ φιλόσοφος ἐμέμψατο, ὅτι, 
οἰς φησι Πλάιων, πρὸφ οἰκονομίας καὶ πρὸς σερατείας καὶ 
πρὸς ἑδραίαυς ἀρχὰς ἐν πόλεε δύσκολος, μάλιστα δὲ πρὸς 
μαθήσεις ἀστινασοῦν καὶ ἐννοήσεις τὸ Χαὶ μελέτας χα- 
λεπή.- 


ιβ΄. 
ΞἼέγα τὸ ποσὸν εὐστόχως ἐς δύναμεν ξυναρμοσϑ έν. 


Ἔν ταῖς τροφαῖς καὶ ποιότης καὶ πφσότης ἐστὶ, καὶ 
μὴ μόνον δεῖ τῆς ποιύτητορ αὐτῶν, αλλὰ καιὶ ποσότητος στο- 
χάζισθαι. πάνυ μὲν γὰρ πρὸς δύναμεν συμφέρειν φαμὲν, 
οἱ εὖ ποσὸν ταῖς δυνάμεσι συναρμόζη, καὶ τότε πέττεσθοω 


tur. Dictum autem perſpicue ab Hippocrate eſt, hane 
aſſectionem eſſe εἰ fugiendam et pertimeſcendam. Habitui 
autem naturali, quum ſalubria ſit οἱ bonus habitus appel- 
lari abſolute poſſit, omni modo ſtudere convenit, οἱ ſieut 
hunc omnes ornant laudibas, ſic athleticum omnes οἷ 
medici οἵ philoſophi vituperarunt, propterea quod, αἱ ſeriptum 
reliquit Plato, et δὰ rem ſamiliarem tuendam οἱ δὰ mi- 
litarem εἰ δά urbanos magiſtratus gerendos incommoda eſt 
et quod familiam ducit, omne diſcendi ſtadium δὲ omnen 
intelligendi meditandique diligentiam impedit. 


ΧΙ͂Ι. 
Arduum quantitas proba conjectura ad facultatem accom 
modata. 


Iu alimentis qualitas εἴ quantitas eſt. Nec ſolum 
debemus conjectura conſequi qualitatem, ſed etiam quantita- 
tem. Nos vero in aliis αὐ vires non parum conſerre 
dioimus, ἢ quantilas ſacultalibus noſtris accommodetar, ao 
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τὴν τροφὴν καλῶς ἴδομεν καὶ διαδίδοσϑαι καὶ τὰ περιττὰ 
ἐκκρίνεσθαι καὶ τὰς ἄλλας τὰς φυσικὰς ἐνεργείας χατὸ τρό- 
πον ἕπεσθαι. ἐναντίως δὲ, ἐὼν ἁμαρτανης τι. 


᾽ 


; * 
[294] Τάλα καὶ αἷμα τροφῆς πλεονασμός. 


TV γάλα περίττωμα χρηστῆς ὑπάρχει τροφῆς, καὶ διὰ 
τοῦτο τῷ ἀνθρωπῳ οἱ τιτϑοὶ τοῖς στέρνοις εὐλόγως πρόσ- 
πξινιαι) πρῶτον μὲν ὅεε οὗτος ὁ τόπορ ἐστὶν αὐτοῖς οἱ- 
κεύτατος, δεύεερον δὲ ὅεε ὡς σκέπη τις τῇ καρδίᾳ προοσγί- 
ψέξαι.) καὶ τρίτον ὅτε περίττωμα χρηστῆς τροφῆς ἐνεταυϑοῖ 
πλεῖστον ἐπ᾿ ἀνθρώπων αϑροίζεσθα. δύναται. περὶ δὲ τοῦ 
αἵματος. οὐδεὶς ἀγνοεῖ πῶς γίνειαί τε καὶ ἐκ τίνων ὡς ὑλῶν 
καὶ διὰ τίνων ὀργάνων, εἰ μὴ καὶ πάνεα καὶ κατὰ τὴν ἀνα- 
τομὴν καὶ ὅλην ἑἐατροκὴν ἀγνοεῖ. 


tunc alimentum probe concoqni ae diſtribni et excre- 


menta excerni et alias naturales actiones ordine proce- 
dere cernimus, ſicut ſecus, ἢ qua in re pecces. 


XIII. 


Lac et ſanguis alimenti redundantia. 


Lac eſt utilis alimenti excrementum. Quocirca jure 
factum eſt ut in homine mammae lint in pectore collo- 
catae, primum quia is loens eſt eis aptiſſimus, deinde 
quia velut tegumentum quoddam cordi accedit, tertio 
quia utilis excrementi plurimum in hominibus poteſt eo 
in loco colligi. De ſanguine autem et quomodo gigna- 
tur εἴ ex quibus veluti materiis fiat et per quae inſtru- 
menta, nemo ignorat, niſi idem omnium, quae in diſſecti- 
onibus corporum medicinaque tractantur, ſit ignarus. 


— — — — 
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εδ', 


Περίοδοε ἐς πυλλὰ σύμφωνος, ἐς ἔμβρυον καὶ ἐς τούτου 
τροφὴν. 


Τίσσαρές εἰσε τῶν χυουμένων χρόνοι" πρῶτος μὲν, ἐν 
ᾧ κατὰ τὰς αμιβλωσεις τε καὶ τὰς ἀνατομὰς ἡ τοῦ σπέρμα- 
τος ἐδέα κρατεῖ, δεύτερος δὲ, ἐν ᾧ καρδία καὶ ἐγκέφαλος 
καὶ ἧπαρ, κἀν ἕτε ἅμορφα τυγχάνη, πῆξιν ἤδη τινὰ καὶ 
μέγεϑος ἔχει" τρίτον δὲ ὅταν τὰς τρεῖς ἀρχὰς ταύτας ἔστιν 
ἐδεῖν ἐναργῶς, ὑπογραφὴν δὲ τινα τῶν ἄλλον μορίων. τέ- 
ταρτος δέ ἐστε χρόνος, ἡνίχα μὴ μόνον αἱ τρεῖς ἀρχαὶ, αλλὰ 
καὶ τὰ κατὰ γαστέρα καὶ τὰ ἐν κωλοις ἅπαντα δεὴρϑ οὗται. 
οὐ γὰρ ἀποτετμημένος εἷς ὅρος ἐστὶ τοῖς ἐμβρύοις οὔτε 
τῆς διαπλάσεως οὔτε τῆς ἀποκυήσεως. καὶ διὰ τοῦτο εἷ- 
πὲν αὐτὸς ὡς τὰ πολλὰ συμφωνους εἶναε τὰς περίοδους καὶ 
πρὸς τὸ κύημα καὶ ἐπειδὰν ἔχεε τὰς τοῦ ζωου δυνάμεις 
πρὸς τὴν τροφὴν αὐτοῦ. 


XIV. 
Circuitus ad multa conſoni, ad foetum et kujus ali- 
mentum. 


Foetuum tempora ſunt quatuor: primum eſt, in quo 
in abortu vel in diſſectionibus ſuperat adluc ſeminis 
ſorma. Secundum, in quo cor, cerebrum et jecur, licet 
adhuc ſint informia, quandam tamen concretionem et magni- 
tudinem habent. Tertium eſt, quum tria principia eri- 
denter licet intueri et quaedam aliarum partium deſcriptio 
apparet. Quartum illud tempus eſt, quum non ſolum tria 
principia, ſed etiam partes ad ventrem artusque pertinen- 
tes omnes diſtincta ſunt. Foctibus enim non eſt unns 
praeſinitus terminus, neque perſpicuae conſormationis, 
neque egreſſioniss in lucem. Quocirca ipſe dixit, ad 
multa, hoc eſt plerumque conſonos eſſe circuitus εἴ ad 
ſoetum εἴ poſtquam animalis ſacultates nactus eſt, ad [ὩΣ 
ipſius alimentum. 
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666. 
Αὖθις. δ᾽ ἄνω ῥέπεν ἐς γάλα καὶ τροφὴν καὶ ἐς βρέφος. 


Ἵεγαάλη συμπαϑειά ἐστε τῆς τε μήτρας καὶ τῶν τιτθῶν. 
καί εἰσιν ἀμᾳότερα ταῦτα τὰ μόρια εἰς ἑνὸς ὑπηρεσίαν ἔρ- 
γου παρεσκευασμένα. συνῆψε δὲ ἡ φύσις αὐτὰ διὰ τῶν 
φλεβὼν καὶ ἀρτηριῶν, ἅπερ ἀγγεῖα ἐκ τῶν ἄνω φέρεται κά- 
τω τοῦ σώματος, καὶ ἐκ τῶν κάτω ἄνω, ἵνα ὅταν ἐν ταῖς 
μήτραις αὐξανηταί τὲ καὶ διαπλάετηταε τὸ ἔμβρυον, ἐκείνῳ. 
μόνῳ αἱ κοιναὶ φλέβες τὴν ἐξ ἀμφοτέρων ἐπάρδωσε τροφήν. 
ὅταν δὲ ἀποκυηϑὲν τύχοι, τοῖς τιτθοῖς αὖθις ἐπιρῥεῖ σύμ-- 
πασα" ὥσπερ γὰρ τὸ ἔμβρυον ἔτι ἐν τῇ μήτρᾳ ἕλκει τὴν 
τροφὴν τὴν ἐξ αἵματος εἰς αὐτὴν, μὴ φερομένων καταμη- 
ψίων, συρῥοῦντος, οὕτως τοῦ βρέφους ἤδη κυηϑέντος ἐκεῖνο 
τὸ περιττὸν, ὅσον ἀϑροιζύμεγον ἡ φύσις ἐφ᾽ ἑκάστῳ μηνὶ 
εἴωθεν ἐκκρίνειν, εἰς γάλα τρέπεται καὶ εἰς τετϑοὺς ἀναφέ- 
θέται πρὸς τὴν τοῦ παιδίον τροφήν. ἔστι γὰρ τὰ γάλακτα 


XV. 


Rurſus autem ſurſum repit ad lac, ad alimentum et in- 
fantem. 


Magnus eſt uteri mammarumque conſenſus. Haecque 
utraque pars eſt ad unius operis miniſterium praeparata. 
Natura autem eas venis arteriisque conjunxit, quae vaſa 
partibus corporis ſuperioribous δά inſeriores εἰ ab inſe- 
rioribus ad ſuperiores ſeruntur, ut quando in utero foe- 
tus augealur ac conſormetur, ei ſoli venaa communes ex 
utrisque alimentum affundant. Quum vero ſit in lucem 
editus, mammis iterum totum afſluat alimentum. Ut enim 
foetus, dum adhuc in utero eſt, alimentum trahit e ſan- 
guine illuc conſſuente, quum interim menſtruae purgatio- 
nes in uterum non comportentur, ita puerulo jam partu 
edito illud excrementum, quod collectum natura ſingulis 
excernere menſibus ſolebat, in lac convertitur et ſurſum 
ad mammas ſertur, ut eo puerulus nutriatur. Lac enim 
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τῶν ἐπιμηνίων ἀδιλφὰ, ὥς φησιν Ἱπποκράτης. τὸ μὲν οὖν 
τῶν καταμηνίων ἄνω ῥέπον γάλα γίνεται καὶ τὸ βρέφος τρέ- 
φει τὸ καὶ αὐξάνει. διὰ ταῦτα γέγραφεν αὐτὸς ἐν τοῖς 
ἀφορισμοῖς, ἣν γυναικὶ ἐν γαστρὶ ἐχούσῃ αἱ καϑάρσιες πο- 
θέύονεαι, ἀδύνατον τὸ ἔμβρυον ὑγιαίνειν" καὶ ἑεξέρωθί που" 
ἐν γασιρὶ ἐχούσῃ γάλα ἐκ τῶν μαστὼν πολὺ ῥυὲν ἀσϑενοῖ 
τὸ ἔμβρυον" οὡφ ἂν εἰς τοὺς μαστοὺς [295] τοῦ περιττοῦ 
πάντως ἀἰνεόντος, ὃ κατέλιπεν ἐν ταῖς φλεψὶ τὸ κυούμενον, 
μὴ δυναμένου τοῦ ἐμβρύου τὴν ἱκανὴν ϑρέψιν ἐπισπᾶσθαι. 


ἐστ΄. 
Ζωοῦταε τὰ μὴ ζῶα, ζωοῦταε τὰ ζώα, ζωοῦτω τὰ μέρεα 
τῶν ζώων, 


Ἔκ τῶν μὴ ὕντων γίνεται τὰ ὄντα καὶ ἐκ τῶν ὄντων 
ἄλλα ὄνεα καὶ τὰ μέρη αὐτῶν' τὸ μὲν κύημα κατὰ τὸν 
πρῶτον καὶ δεύτερον χρόνον, ἡνίκα ὑπογραφήν τινα καὶ οἷον 


eſt menſtruo germanum, ut proditum ab Hippocrate eſt. 
Quocirca ſanguia menſtruorum ſurſum repens ſit lac εἰ 
infantem alit atque auget. Quamobrem in Aphorismis 
habetur: fi mulieri uterum gerenti purg ationes procedant, 
foetus valero non poteſt; οἵ alio quodam in loco: ſi 
grauidae lac copioſe mammis profluet, foetum imbecillum 
reddit. Quippe cum quicquid ſupervacaneum eſt, ſurſum 
δὰ mammas aſcendat, quod foetus in venis reliquit, nec 
ipſe quantum δὰ ſui nutritionem ſatis εἴ, queat ↄttra- 
here. 


XVI. 
Animantur quoæe πὸ ſunt animalia, animantur quae ſunt 
animalia, animantur partes animalium. 


Ex iis quae nulla ſunt, ſiunt ea quae ſunt, εἴ ex iis 
quae funt, ſiunt alia οἱ item ipſorum partes; ſoetus enim 
primo ſecundoque tempore, quum deſeriptionem quandam 


ἱ 
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σχιαγραφίαν ἔχει πάντων τῶν μορίων, μῆ πω ζῶον δεῖ κα- 
δεῖσθαι, ἀλλ᾽ ὡς φυτὸν ἅπασαν τὴν γένεσεν ἔχει. ὥσπερ 
γὰρ τοῖς φυτοῖς ὑπάρχω εἰς τὸ κάτω τὸ καὶ χατὰ τῆς γῆς 
4 ῥιζωσις, οὕτω καὶ τοῖς κυουμένοες ἡ εἰς τὴν μήτραν ἔμ-- 
φυσις τῶν κατὰ τὸ χωρίον ἀρτηριῶν τὸ καὶ φλεβῶν. καὶ 
ὥσπερ τὰ φυτὰ διττὴν ἔχερ ἐκ τῶν σπερμάτων ἔχφυσιν, 
καϑ᾿ ἣν μὲν ἄνο προάγεε τὸ πρέμνον καὶ τοὺς πτόρϑους, 
εἰς δὲ κάτον κατασχίζεε τὴν ῥίζωσεν, οὕτω καὶ τοῖς ἐμβρύοῳ 
πολυσχιδεῖς εἰσι τῶν ἀρτηριῶν τε καὶ φλεβῶν, ὡς πρέμνων 
μὲν εἰς ὅλον τὸ κυοΐμενον, ὡς ῥιζῶν δὲ εἐς τὴν μήτραν 
τελευτῶσαι. ἀλλὰ καὶ διπλῆ ἐν αὐτοῖς ἀρχὴ κινήσεως τὸ 
καὶ διαπλάσεως εὐθὺς ἐξ ἀρχῆς εὑρίσκεται. τὰ γοῦν μὴ 
ἔτε ζῶα γίνεται ζῶα, καὶ τὰ ζῶα τῇ δυνάμει 7ίνέται ἐνερ- 
᾿ψείᾳ, καὶ τὰ μέρη αὐτῶν κατὰ τοῦτον τὸν τρόπον. 


“ζ΄. 


Φύσιες πάντων αδίδακτοι. 


adumbrationemque omnium partium habet, nondum ani- 
mal vocari debet, ſed velut planta omnem habet ortum. 
Ut enim in plantis in parte inferiori οἱ ſub terra eſt ra- 
dix, ſie in foetu eſt exortus arteriarum δὲ venarum chorii 
in uterum. Et ſicut plantae duplicem habent exortum ὁ 
ſeminibus prodeuntem, per quem truncum et ramos ſur- 
ἔστι emittunt, deorſum vero radices in multas partes diſ- 

ſfundunt, ὥς in foetibus multiplici ſciſſione diſpertitae 
voenae atque arteriae in totum corpus, ut truncus, in ute- 
rum vero οἷ radices terminantur. Quin etiam duplex 
in ipſis εἰ motionis οἱ conſormationis principium ab 
ipſo ſtatim initio reperitur. Ita quae animalia non ſunt, 
fiunt animalia, εἴ quae poteſtate animalia ſunt, ea ſiunt 
χα ipſa animalia et partes item ipſorum eodem modo. 


XVII. 
Naturae omnium non edoctae. 


ξςςο 2 
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Οὕτως ἐν τῷ ἔχεῳ τῶν ἐπιδημιῶν γράφεται, ἀπαίδευ. 
τος ἡ φύσις ἐοῦσα καὶ οὐ μαϑοῦσα τὰ δέοντα ποιεῖ καὶ 
τὰς ϑείας δυνάμεις ἑαυτῆς ἐπιδείκνυται. οὐδεὶς γὰρ διδά- 
σκει εὐθὺς ἐξ ἀρχῆς τὸ βρέφος πῶς δεῖ τὴν γλῶτταν κι- 
ψεῖν ἢ τοὺς τιτϑοὺς ἐπιλαμβάνειν ἢ τὸ γάλα τῆς μητρὸς 
καταπίνειν, ἢ τὰς φυσικὰς ἐνεργείας ἁπάσας ἐνεργεῖν" οὗ 
μηδὲν ἐστεν εὑρίσκεσθαι θαυμαστότερον. ἀλλ᾽ ἐπειδὴ ταῦ-᾿ 
τα ἐν παντὶ χρόνῳ καὶ καϑ'᾽ ἐχάστην ὥραν καὶ ἀπὸ πάντων᾽ 
γίνεταε, διὰ τοῦτο οὐδεὶς, εἰ μή τιφῷ τῶν καλὼν τε καὶ 60- 
φῶν γινομένων φίλος εἴη, ϑαυμάζω. 


4Σῆ. 

Αἷμα ἀλλότριον ὠφέλεμον, αἷμα ἴδιον ὠφέλεμον. αἷμα ἀλ- 
λότρεον βλαβερὸν, αἷμα ἴδιον βλαβερόν. χυμοὶ ἴδιοι βλα- 
βεροὶ, χυμοὶ ἀλλότριος βλαβεροί" χυμοὶ ἀλλότριοι ξυμφἕς 
ροντὲς, χυμοὶ ἴδιος ξυμᾳέροντες" τὸ ξύμφωνον τὸ διά- 
φωνον, τὸ διάφωνον τὸ ξυμφωνον᾽ γαλα ἀλλότριον ἀστεῖον, 


In ſexto de morbis valgaribus libro ſie ſceriptum in- 
venitur: quum vero natura non edocta ſit, nec didicerit, 
quae oportet eſficit, ας divinas ſui facultates indicat. 
Nemo eſt enim, quum primum natus inſans eſt, qui ipſum 
doceat quomodo aut linguam movere, aut mammas acci- 
pere, aut maternum lac deglutire, aut omnes naturales 
actiones obire debeat, quo nihil inveniri poteſt admirabi- 
lius. Sed quoniam haec et omni tempore εἰ ſingulis ho- 
ris et ab omnibus geruntur, ideirco ipſa, niſi idem ami- 
citia junctus lit iis qui clari ac ſapientes evaſerunt, admi- 
ratur. 


XVIII. 

Sanguis alienus utilis; ſanguis proprius utilis; ſanguis ali- 
enus norius; ſanguis proprius norxrius; humores pro- 
prii noxii. kumores alieni norii; humores alieni con 
Jſerentes, kumores proprii conferentes; conſonum, diſſo- 
num; diſſonum, conſonum. Lac alienum bonum; lac 
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γάλα ἴδιον βλαβερὸν" γάλα ἀλλότριον βλαβερὸν, γάλα ἴδιον 


ὠφέλιμον. 


Ταῦτα πάντα δεῖ λαμβάνειν ἐν ταῖς διαφόροις περιστά- 
σεσιν, ὡς ὅταν φϑειρομενόν τί ἐστεν ἢ μειούμενον, ἢ περετ- 
τὸν ἢ κακούμενον, ἢ ἄλλως πὼς ἀλλοιούμενον, ὡς καὶ τὸ τῆς 
μητρὸς γάλα οἰκεῖον ἐστε τῷ υἱῷ, ὅτε οὐσία αὐτοῦ ἐστὶν 
οὐσία τοῦ αἵματος ἐξ οὗ γέγονεν. ἀλλ᾽ ὅταν τὸ γάλα τῆς 
μητρὸς φϑειρόμενον τυγχώνει, τότε ζητεῖν χρὴ ἄλλο προσῆ-- 
κὸν τῷ παιδί. ταὐτὸ τοῦτο ἰστέον καὶ περὶ χυμῶν. λαπά- 
ϑου μὲν γὰρ εἴ τις φάγοι τὰ φύλλα, τὴν κοιλίαν ἐκταράσσε- 
ται, εἰ δέ τις τὸ σπέρμα λάβοι, ἐπεχομένην αὐτὴν ἕξει. 
ὅμοίως δ᾽ οὖν καὶ ὃ τῆς κραμβῆς χυλὸς [296] καὶ ὃ τῶν 
γερόντων ἀλεκτρυόνων ζωμὸς, καὶ οἱ τῶν θαλαττίων κοχλιῶν 
χυμοὶ καὶ αἱ σάρκες αὐτῶν. 


ἔς τ πν π  Ο Σ 


proprium noxiam; lac alieaum noxium; ἰ4ς proprium 


utile. 


Haec pro varietate attributorum accipienda funt, ve- 
Ια quum quidpiam corruptum ſit aut diminutum aut 
redundans aut vitiatum aut alio modo quodam immuta- 
tum. Sicut atiam lac matris eſt ſilio aptum, quia ipſius 
ſubſtantia εἰ ſfubſtantia ſanguinis ex quo geniltus eſt. 
Verum ἢ lac maternum corruptum ſit, tum aliud, quod 
infanti conſerat, quaerendum erit. Idem eſt de humori- 
bus ſentiendum. Rumicis enim ſi quis ſoliis veſcatur, 
alvus ſubducetur, ſi ſemen comedat, alvus cohibebitur. Si- 
mili quoque modo braſſicae ſuccus et gallorum velerum 
jas οἵ marinaruun cochlearum humor εἴ ipſarum carues 
eſſicient. 


408 ΓΑΔΗ͂ΝΟΥ ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΟΧΡΑΤΟΥΣΖ 
Ed. Chart. VI. [206.)] 
40. 
Σιτίον νέοισιν ἀκροσαπές. γέρουσε δὲ ἐς τέλος μεταβεβλη- 
μένον, ἀκμάξζουσεν ἀμετάβλητον. 

.. ...« νὰ ζῶ πόνο, ἐξ ὧν τρέφεσθαι δεῖ 
τοὺς γέροντάς τὸ καὶ τοὺς παρακμάζοντας, μίαν τὴν ἡμέραν 
καὶ νύκεα θνηεευτὸ ἐᾷν, * καλῶς πεπεμμέ- 
ψας τροφὰς v ἢ Φ ψέοις τε καὶ ἀχμάζουσιν 
καὶ τὰ σύντονα ἔργα ἐνεργοῦσιν ὀπτὰ ἢ ἐφϑὰ ἐπιμελῶς 

᾿ φΦ ποιότηια γὰρ ἥ ποσότητα τῆς τρο- 
φῆς οὐκ ἐνδείχκνυτ. ὋὋ Ἱπποκράτης μὲν τὸν σκοπὸν 
τῆς ποσῆς τροφῆς ποιεῖ τὴν δύναμιν, λέγων, τὰ αὐξανόμενα 
πλεῖστον ἔχεν τὸ ἔμφυτον θερμόν. πλείστης οὖν δεῖται τρο- 
φῆς. ἡ μὲν γὰρ δύναμις τὸ γένος τῆς προσφορᾶς ἀπαιτεῖ. 
καὶ τοῦτο μὲν ἄνευ διαφορᾶς, τὴν δὲ ποιότητα μετὰ δια- 
φορᾶς. νῦν δέ 4 


ΧΙΧ, 
Cibus junioribus parum immutatus, ſenibus ſumme immu- 
tatus, aetate vigentibus haud immutatus. 


Ἑ ᾿ Cuncta animalis, qnibus ali ſenes εἰ 
quorum aetas inclinat, unnm diem εἰ noctem mortua 
ſinereo. Φ ἰω alimenta rite concocta. 

4 φΦ Adoleſcentibus et florent 
aetati δὲ iis συ in vehementibus operibus verſantur, 
toſta aut elixa diligenter. * Qualitatem 
enim aut quantitatem alimenti non indicat. — 


llippocrates autem facit ut vires ſint quas attendemus 
in alimenti copis aeſtimanda, quum ait: quae augentur, 
plurimum innati caloris kabent, ergo plurimo egent ali- 
mento. Vires enim genus alimenti indicant. Atque id 


ſine differentia, qualitatem vero cum differentia. Nunc 
autem 
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* 
x. 


Σς τύπωσεν λὲ ἠέλιοι, ἐς κίνησεν ο΄. ἐς τελειότητα σί΄. ἄλ- 
λοι δὲ φασιν ἐς μορφὴν με. ἐς κίνησιν οστ΄. ἐς ἔξο- 
δον σι. ἄλλοι ν ἐς ἰδέην. ἐς πρῶτον ἅλμα ρ΄. ἐς 
τελειότητα τ΄. ἐς διάμρισιν μ΄. ἐφ μετάβασιν π΄. ἐς ἔκ- 
πτωσιν σμ΄. 

ἣν — 

Οὐκ ἔστιν ὡρισμένος τις χρόνος τοῖς ἐμβρύοις, ὡς εἷ- 
πον, οὔτε τῆς σαφοῦς διαπλάσεως, οὔιε τῆς κινήσεως, οὔτε 
τῆς ἀποχυήσεως. Μηποκράτης δὲ πρῶτος ἔγραψε περὶ δια- 
πλασέως αὐτῶν ἀληϑῶφρ' καϑάπερ ἀποδέδεικται ἐν τῷ περὶ 
τῆς κυουμένων διαπλάσεως κἀν τῷ περὶ σπέρματος αλλὰ 
καὶ ἐν τῷ περὶ φύσεως παιδίου ταὐτὸ τοῦτο ἀχριβῶς τὲ 
ἅμα καὶ σαφῶς γέγραπται. διόπερ οὐ χρὴ μηκύνειν τὸν λό- 
γον. ὕλως δὲ οὐχ εἷς ἐστεν ὅρος, ἀλλ᾽ ὁ μὲν χρόνος τῆς δια- 
πλάσεως ἐστιν ἡμερῶν λέ. ἢ τῶν μ΄. ἢ καὶ με΄. καὶ ὁ μὲν 
τῆς κινήσεως αὐτοῦ χρόνος ἐστὶ διπλάσιος τοῦ τῆς διαπλα- 
σέως, ἣν αὐτὸς τύπωσεν καλεῖ. ὁ δὲ χρόνος τῆς ἀποχυή- 


ΧΧ. 

Ad conformationem ſoles 3ὅ, ad motum Ἴ0, ad perfectio- 

nem 210. Alii vero tradunt ad ſormam 45, ad mo- 

tum 76, ad eritum 210, alii ad ſpeciem 50, ad pri- 

mum ſaltum 100, ad perfectionem 300, ad diſtinctionem 
40, ad tranſitum 80, ad elapſum 240. 


Non eſt in ſoetibus definilum tempus neque manife- 
ſtae conformationis, neque motus, neqnue exortus. Hippo- 
crates primus de ipſorum conformatione vere ſeriplit, 
ſicut in libro de ſoetuum formatione itemque in libris 
de ſemine demonſtratum eſt. Idem quoque in libro de 
natura pueruli accurate οἱ perſpicue ſeriptum legimus. 
Quocirca non eſt magis producenda oratio. Omnino au- 
tem non eſt unus terminus, ſed conſormationis tempus eſt 
dierum 35. aut 40. aut 45, tempus motionis duplum eſt 
ejus, in quo conformatur, quod ipſe typoſin nominat. 
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σεως τριπλάσιός ἐστε τοῦ τῆς κινήσεως. ὅπερ ἀληθὲς ὡς 

ἐπὶ τὰ πλεῖστον εἶναες δοκεῖ, 

Οὐκ ἔστε καὶ ἔστι. — δὲ ἐν τούτοισι καὶ πλέω καὶ 
ἐλάσσω. καὶ ὅλον καὶ κατὰ μέρος. καὶ εἴπομεν δὲ καὶ 
πλέω πλεόνων καὶ ἐλάσσω ἐλασσόνων. οὐ πολλὸν δὲ 
πλείω ἢ ἐλάσσω" τὰ δὲ ἐλάσσω τυὐσαῦτα καὶ ὅσα ἄϊλα 
τούτοισιν ὅμοια. 


ἽὝΣστι μὲν τὰ ἔμβρυα, ἐπειδὴ γέγονε ἤδη καὶ διάπλασιν 
ἔχεν τινά. οὐκ ἔστε δὲ ὅτι οὔπω τέλεια. αὖθις δὲ ὡς ἀπ 
ἀρχῆς λέγει, ἐν ταύταις ταῖς ἡμέραις, ὡς προέγραψε, καὶ 
πλείων καὶ ἐλάττω γίνεσϑαι παιδία, ὡς δεδάσκων ἡμᾶς μὴ 
ἕνα εἶναι τὸν ὡρισμένον αὐτῶν χρόνον, [ 297] αλλὰ διά- 
φορον κατὰ τὴν φύσιν τοῦ σπέρματος καὲ τῆς μήτρας καὶ 
τῆς ὥρας καὶ χώρας καὶ τῶν πολλῶν. οἱ δὲ παλαιοὶ ἐξη- 


rſempus denique egreſſus in lucem, eſt triplum ejus, in 
quo movetur. Quod ut plurimum eſſe verum videtur. 


XXI. 

Non eſt et eſt. Naſcuntur autem in his et plures et pau- 
ciores et ἐκ toto et ex parte. Dicimus etiam plures 
pluribus et pauciores paucioribus. Neque vero multo 
plures quam pauciores. At pauciores tot et quaecun- 
que alia kis ſimilia. 


Foetus ſunt, quoniam geniti jam ſnunt οἴ conform- 
tionem quandam habent. Non fant autem, quia nondum 
perſecti funt. Rurſus autem velut ſumpio initio ait, in 
his diebos, quos ante praeſcripſit οἵ plures δὲ pauciore⸗ 
infantes exoriri, quaſi nos doceat non unum elle eis 
definitum tempus, ſed diverſum pro natura ſeminis, nteri, 
temporis, anni, regiouis ac praeterea multarum aliarum 
rerum. Veteres autem interpretes hunc locum aliter in- 


ΠΕΡΙ͂ ΤΡΟΦῊΣ ΠΟ ΝΗΜΑ 4“. ᾿ 409 
Ed. Chart. VI. [291.)] 
γηταὶ ἄλλως λαμβάνουσι τὸ χοιρίον. εγοῦνταε γὰρ περὲ 
τῆς ὀκταμήνου γενέσεως τοῦτο λέγεσθαι. καὶ γὰρ ἁ Γλαυ- 
κἕας οὕτως τὸ ῥηθὲν ἐκφέρει, οὐκ ἔστε δὲ καὶ ἔστε τὸ ὀκτά- 
μῆνον βρέφος. καὶ πάντα ἐνθαδὲ μεταφέρει, ἅπερ γέγρα--: 
πῖαι ἐν τῷ περὶ ὀκταμήνων, ὧν οὐδὲν περιγίνεται. Σαβῖνος 
δέ φησι ταῦτα φαίνεσθαι μὲν μετὰ τὴν ἔκτρωσιν καὶ οὕ- 
τῶς εἶναε ὡς ζῶα" οὐκ εἶναι δὲ ὡς εὐϑὺς θνήσκοντα, ὡς 
εἰχτέσθαε μὲν, οὐ περιγίνεσθαι δέ. ἄλλοι δὲ e v 


κβ΄. 

Ὁστέων τροφὴ ἐκ κατάξιος, ῥινὶ δὶς πέντε, γνάθῳ δὲ καὶ 

κληΐδε καὶ πλευρῆσε διπλάσιαι., πήχει τριπλάσιαε, κνή- 

μὴ καὶ βραχίονε τετραπλάσιαι, μηρῷ πενταπλάσιαι, καὶ 
εἴ τὸ ἐν τούτοισι δύναται πλέον ἢ ἔλασσον. 


Τὰ τῶν ὁστέων τῆς ῥινὸς κατάγματα ὑγιαίνει τὲ καὶ 
κρατύνεται δέκα ἡμέραις, γνάθου δὲ καὶ κληΐδος καὶ μετώ- 


telligunt. Hoc enim de partu, 401 octavo menſe edatur, 
dictum arbitrantur. Etenim Glaucias ſic legit: non εἰ 
et eſt infans octavo menſe natus, εἰ πὸ transfert δὰ 
omnia, quae in libro de octavi menſis partu ſecripta ſunt, 
quo in libro Habetur, neminem 60 menſe natum εἴς 
ſuperſtitem. Sabinus autem ait, hos foetus poſt partum 
apparere quidem οἱ ita tanqnam animalia eſſe, at non 
eſſe, ut mox moritura, ita αἱ in lucem quidem eéedantur, 
non vivant tamen. alii vero μ 


XXII. 
Oſſium alimentum ἐα fractura, naſo δὶς quinque, marillae, 
clauiculae εἰ coſtis duplicid, cubito triplicia, εἰδίαε εἰ 
brachio quadruplicia, femori quintuplicia et ſi quid in 
his plus aut minus poteſt. 


Naſi oſſium fracturae decem diebus convaleſcunt et 
corroborantur, maxillae, claviculao et frontis viginti, hu- 
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πον εἴκοσιν, ὥμου δὲ τριάκοντα, κνήμης καὶ βραχίονος τεσ- 
σαράχονεα, μηροῦ δὲ πεντήκοντα. εἰσὶ μέντοι αἰτίαι πολλαὶ, 
δι᾿ ἄς ταῦτα τὰ νῦν λεγόμενα ὑπαλλάεττοιαι. καὶ γὰν ἢ τε 
τοῦ ἔτους ὥρα καὶ χώρα καὶ φύσις καὶ ἡλικία τοῦ ϑερα- 
πευομένου σώματος καὶ δίαιτα καὶ ὁ τρόπος τῆς δέσιως 
ποιοῦσε πολλάκις ὡς θᾶττον ἢ βραδύτερον τὰ καιάγματα 
πρατύνεσϑαν καὶ πωροῦσθαι. ἔστι δὲ καὶ τὸ μὲν πάχος 
τῆς ὕλης ἐπιτηδειότερον εἰς τὸ παγῆναί τε καὶ γενέσϑαι 
πῶρον, ἡ δ᾽ ὑγρότης ἀνεπειτήδειος. ἔτε δὲ καὶ ἡ δύναμις 
ἐσχυρὰ θᾶττον ἐργαάζεεαε τὸ ἑαυτῆς ἔργον, ἡ δ᾽ ἀσϑενε- 
στέρα βραδύτερον. περὶ πάνεων δὲ τούτον εἴρηται τελειό- 
τέρον ἐν τοῖς εἰς τὸ περὶ ἀγμῶν ὑπομνήμασιν. 


«Αἷμα ὑγρὸν καὶ αἷμα στερεόν" αἷμα ὑγρὸν ἀστεῖον, αἷμα 
στερεὸν φλαῦρον. πάντα δὲ τὰ ᾳφλαῦρα καὶ ἀστεῖα πρὸς τι. 


Θερμὸν καὶ ὑγρὸν τῇ φύσει τὸ αἷμα. διὰ τοῦτο ἡνίκα 


meri triginta, tibias brachiique quadraginta, ſemoris quin- 
quaginta. Multae tamen cauſae ſunt quae faciunt ut 
haec varientur. Nam οἱ anni tempus εἴ regio et natura 
et aetas ejus corporis, cui remedium adhibetur, εἰ viclus 
ratio εἴ deligandi modus ſaepe ſaciunt ut vel citius τεὶ 
ſerius fracturae corroborentur δὲ callo obducantur. Male- 
riae quoque craſſitudo eſt aptior δά corroborendum εἰ cal- 
lum inducendum, ſicut humiditas inepta οἵ, Jam vero 
validae vires citius opus ſuum perſiciunt, imbecillae tar- 
dius. De his autem omnibus in commentariis δα libros 
de fracturis dictum eſt accuratius. 


XXIII. 

Sanguis kumidas σὲ ſanguis ſolidus: ſanguis kumidus pro- 

bus, ſanguis ſolidus pravus. Omnia autem praua et 
proba ad aliquid referuntur. 


Sanguis calidus οἱ humidus ſuapte natura eſt. Ideo 
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εἴη κατὰ φύσιν αὐτοῦ, ἀστεῖον καὶ καλὸν εἶναί φησιν" ὅταν 
δὲ στερεὸν καὶ ἔξω τῆς φύσεως αὐτοῦ, φαΐλον, τουτέστιν οὐ 
καλὸν, ἀλλὰ βλαβερόν. τὸ δὲ φαῦλον σημαίνει νῦν τὸ μο- 
χϑηρὸν, ὃ ἀντίκειται τῷ ἀγαθῷ, ἃ πρὸς τι εἶναι λέγεται. 


κὃ.. 
Ὁδὸς ἄνω, κάτω, μέη. 


ΑἹἹ ὅδοὶ καὶ οἷον ὀχετοὶ ἐν τῷ σώματί εἰσε τὰ καλού- 
μενα ἀπ᾽ αὐτοῦ ἀγγεῖα. ταῦτα ἄνωθεν χάτω καὶ κάτωθεν 
ἄνω πορεύονται, τῇ σχέσεε μόνη διαφέροντα. ὥσπερ καὶ 
κλίμακες τῇ τὲ ἀναβάσει καὶ τῇ καταβασει ὑπηρεεοῦσι. 


«4. 
[298] δύναμις τροφῆς κρέσσων ἢ ὄγκος. ὄγκος τροφῆς 
κρέσσων 4 δύναμις. καὶ ἐν ὑγροῖσε καὶ ἐν ξηροῖσεν ἀφαι- 
ρέει, καὶ προσείϑησε τοῦτο αὐτό" τῷ μὲν ἀφαιρέεε, τῷ 


quum naturae ἴυδο ſtatum ſervat, ipſum eſſe probum et 
bonum cenſet. Quum vero ſolidus οἷ, hoc eſt, extra 
ſusm naturam, eſſe malum ait, hoc eſt, non eſſe probum, 
ſed noxium. Nam quod φαῦλον dixit, hoc loco vilioſum 
ſignificat, quod bono opponitur, quae δά aliquid reſerri 
dicuntur. 


XXIV. 
Via ſurſum, deorſum, una. 


Viae et veluti canales quidam in corpore ſunt, quae 
ab ipſo vaſa appellantur. Haec ſuperne deorſum εἰ in- 
ſerne ſfurſum progrediuntur δὸ [οἷα relatione differunt, 
ſicut ſcalae εἰ aſcenſui οἱ deſcenſui deſervinut. 


XXV. 

Facultas alimenti melior quam moles. Moles alimenti 
melior quam focultas εἰ ὧι humidis εἰ in ſiccis. De- 
erakit εἰ apponit idem. Huice quidem detrakit, illi uero 


᾿ 
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δὲ προστίϑησι τὸ αὐτο" φλεβων διασφύξεες, καὶ ἀναπνοὴ 


πνεύματος καϑ'᾽ ἡλικίαν, καὶ ξύμφωνα καὶ διάφωνα καὶ 
νόσου καὶ ὑγείης, τροφὴ γὰρ καὶ πγεῦμα. 


““ 5" δύναμις ἀσθενὴς οὐ δύναται πέττειν πολὺ 
τροφῆς, κἂν εἴη ἀγαϑὴ τροφή. διὸ δεῖ σύμμετρον εἶναι τὸ 
τῆς τροφῆς ποσὸν τῇ τοῦ σοόματος δυνάμει τὲ καὶ 

[Ἢ δ΄. 
—— 
κστ΄. 
“7γρὴ τροφὴ εὐμετάβλητος μᾶλλον ἢ ἡ ξηρή' ξηρὴ τροφὴ 
εὐμετάβλητος μάλλον ἢ ἡ ὑγρή. ἡ δυσαλλοίωτος δυσεξ- 
ἀνάλωτος, ἢ εὐπρόσϑετος εὐεξαναλωτος. 


ΤΙρὸς ἄλλην μὲν καὶ ἄλλην φύσιν «ἀναφερόμενον τοῦτο 
ἀληθὲς εἶναι δοκεῖ. ἔστι γὰρ φύσιρ τις τοῦ σώματος, ἐν 


apponit idem. Venarum pulſationes et ſpiritus reſpira- 
tio pro aetate conſentiunt εἰ diſſentiunt, et morbi εἰ 
ſanitatis ſunt indicia, magisque ſanitatis quam morbi 
εἰ πιοτδὶ magis quam ſanitatis: ſpiritus enim etiam ali- 
mentum eſt. 


v Vires imbecillae multum alimenti, li- 
cet probum ſit, concoquere non poſſunt. Propterea cu- 


αἴ modus alimenti habita ratione virium 
Γ 


randum εἰξ, 
corporis ſtatuatur. 


XXVI. 

Humidum alimentum facilius transmutatur quam ficcum. 
Alimentum ſiccum facilius⸗ quam kumidum transſmuta- 
tur. Quod diſſicile alteratur, difficile conſumitur. 
Ouod facile apponitur, facile conſumitur. 


Hoe ad aliam aliamque naturam relatum verum vi⸗ 
detur eſſe. Quaedam enim eſt corporis natura, in qua 
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5 μᾶλλον ἢ ὑγρὰ τροφὴ ἢ ἡ ξηρὰ εὖ μεταβάλλεται. ἔστι δὲ 
καὶ ἐν ἦ τὸ ἐναντίον εὑρίσκεται. οὕτω χαὶ ἡ δυσαλλοίωτος͵ 
τροφὴ ϑυσεξανάλωτος, καὶ ἡ εὐπρόσϑετος εὐεξανάλωτος. 
πρώτου μὲν οὖν γένους ἐστὶ τὸ βόειον κρέας καὶ χοχλίαε 
καὶ πάντα τὰ σκληρόσαρκα, καὶ τῶν οἴνων οἱ παχεῖς καὶ 
κιρόοὶ, καὶ λευκοὶ ἅμα καὶ παχεῖς. δευτέρου δὲ οἱ οἶνοι 
λευκοὶ μὲν τὴν χρόαν, λεπτοὶ δὲ τὴν σύστασιν, οὖς καλοῦ- 
μὲν ὑδατώδεις. τῶν δ᾽ ἄλλων πάντων ὅσον ὑπέρχεεαί τε 
κατὰ τὴν γαστέρα σαφὲς, ἀνάλογον τῷ χρόνῳ τῆς ϑρέψεως 
ἀναλίσκεται. . τοιοῦτος μὲν γὰρ ἐστιν ὁ «τῆς πεισάνης χυ- 
λὸς, ὁ δὲ χόνδρος οὔ. αλλὰ. καὶ πολλὴν καὶ ἐν πολλῷ χρό- 
γῳ τροφὴν παρέχει. ποιεῖν δὲ δεῖ τὴν παραβολὴν ἐπὶ τοῖς 
ὁμοίως ἔχουσι κατὰ τὸ ποιὸν τῆς συστάσεως καὶ κατὰ τὸ 
ποιὸν τῆς σκευασίας, ὥσπερ ἴσασιν οἱ τῶν ἐατρῶν παῖδες, 
ὡς τὰ ὀπτώμενα μᾶλλον κατισχύεε τὰ σώματα, ἢ τὸ ἑψη- 
μένον. ᾿ v τ ἄλλα εἴδη πάντα τῆς ἑψήσεως. 


potius humidum quam ſiccum alimentum bene transmu- 
tatur. Eſt etiam quaedam, ip qua contrarium uſu venit. 
Sic alimentum, quod difſiculter alteratur diſſiculter con- 
ſumitur οἱ quod facile apponitur facile alteratur. Primi 
generis eſt caro bubula et cochleae et quae carnem du- 
ram habent omnia εἴ vinum craſſum et ſulvum εἴ 
quod ſimul album craſſumque εἴ. Secundo genere con- 
tinentur vina albi coloris εἰ tenuis conſiſtentiae, quae 
aquea vocamus. Ex aliis omnibus quatenus aliquid mani- 
feſte ventrem ſubit, eatenus ad proportionem temporis, 
quo alit, conſumitur. Talis eſt ptiſanae ſuccus, alica 
vero non item. Siquidem et multum alit et multo ſpa- 
tio temporis id facit. Comparatio autem ſacienda eſt in 
iis, quae οἱ in qualitate conſiſtentiae εἴ qualitate appara- 
tus ſunt ſimilia, quod medici perſpectum habent, ut alſſa 
magis corroborent corpora, quam elixa. * 

Caetera omnia elixandi genera. 
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Ζαὶ ὁκόσοι ταχείης προσϑέσιος δέογταε, ὑγρὸν ἴημα εἰς ἀνά- 
ληψεν δυνάμιος κράειστον. ὁχόσον δὲ ἔτε ταχυτέρης, δὲ 
ὀσφρήσιος, ὁκόσοι δὲ βραδυτέρης προσϑέσεως δέονται, στε- 
ρθε τροφῆ. μύες στερεώτεροι, δυσεύχτητοε τῶν ἄλλων, 
πτἀρεξ ὀστέου καὶ νεύρου, δυσμεταβλητα τὰ γεγυμνασμένα 
κατὰ γένος αὐτὰ αὐτῶν ἰσχυρότερα τοῦ ὄντος, διὰ τοῦτο 
αὐτὰ ἑωϊτῶν, δυστηκτότερα" πῦον τὸ ἐκ σαρχὸς, πυῶ- 
δὲς τὸ ἐξ αἵματος καὶ ἐξ ἄλλης ὑγρασίης, πῦον τροφὴ 
ἕλκος. πῦον τροφὴ φλεβὸς, ἀρτηρίης», μυελὸς τροφῇ 
ὀστέου, διοὶ τοῦτο ἐπιπωροῦταν. 


Οὕτως καν τοῖς ἀφορισμοῖς γέγραπται, ῥᾷον πληροῦσϑαι 
ποτοῦ ἢ σιείου. τὼ γὰρ ὑγρά τε καὶ ποτὰ ὅσα τρέφειν πὲ 
φύκε, τοῦτο ποιοῦσι Θᾶττον, ἢ τὰ στερεὰ τῶν σοιμάτων. 
κἀν γὰρ τὰ στερεὰ μᾶλ- [299 ] λον τρέφει, ἀλλ᾽ ὅμως ταῦτα 


πλεονεκτεῖ τῷ τάχει. διὰ ταῦτα γοῦν τοῖς ταχείας δεομξ! 


XXVII. 

Et quicunque celeri appoſitione indigent, iis kumidum me- 
dicamentum ad reſumendas vires optimum. Quicunque 
vero adkuc celeriore, per olfactum. Quibuscunque vero 
tardiore appoſitione opus eſt, iis ſolidus cibus exhiben 
dus. Muſculi ſolidiores difficilius· reliquis colliqueſcun 
escepto oſſe et nervo. Quae exercitaa ſunt aegre im 
mutantur ipſaque in ſuo genere ſeipfis, quam pro na- 
tura, valentiora ſunt, ideo ipſa inter ſe aegrius colli- 
queſcunt. Ῥω: ex carne, purulentum ex ſanguine et es 
reliquo humore. Pas ulceris alimentum, pus venae εἴ 
arte/ iae alimentum, medulla oſſis alimentum, ideo callo 


fumatur. 


Sic etiam in aphorismis ſeriptum eſt: facilius impleri 
corpora potu quam cibo. Οὐδ enim humida poculem 
taque ſunt, quae nimirum δα alendum apta ſunt, id cele- 
rius quam ſolida corpora eſſiciunt. Quamvis enim ſolida 
magis nutriant, haec tamen celeritate illis praeſtam. 
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ψοις προσϑέσεως, τὸ ὑγρὸν καὶ τὸ ποτὸν προσήχει, τοῖς δὲ 
τῆς ταχυτέρας τὰ ὀσφρανεὰ, τοῖς δὲ βραδυτέρας τὰ στε-- 
ρἐὰ τῶν σωμάτων. τὸ μέντοε σῶμα ἤδη ἀσϑενὲς, ἡ διὰ 
μακρὰν νόσον ἢ διὰ κένωσιν ἤ μοχθηρὸν χυμοὶ, δεῖται 
τροφῆς μὲν μὴ βαρείας, εὐπέπτου τε καὶ ευόσμου, ὅτε ἀγα- ᾿ 
ϑὴ ὀσμὴ προστίθϑησί τε ἐν τῷ σώματε καὶ τὴν κρᾶσιν αὖ- 
τοῦ προσρυθμίζε καὶ τὴν θερμασίαν κρατεῖ τη φυσικὴν, 
ἐν ἡ τὴν ζωὴν εἶναί φαμεν. * 

κη. 

δύναμις πάντα αὔξεε καὶ τρέφεε καὶ βλασταάγει. 


Εἴρηται ὅτι ἔστε μέν τις ἕλχεικὴ δύναμες τῆς οἰκείας 
ποιότητος, ἔσειε δὲ τις καὶ καϑεχεικὴ τῶν ληφθέντων κχαὲ 
αὖϑις ἀποχριτικὴ τῶν περεττωμάτων, καὶ ἡ αλλοιωτεκὴ, καὶ 
ὅτε πάντα τοῦ ζωου μόρια ταύτας ἔχεν τὰς δυνάμεις. ἕλκει 
γὰρ τὰ μόρια καθ᾽ ὅλον τὸ σῶμα ἐκ τῶν ἀπὸ τῆς κοίλης 


Proinde δὲ οἵ quibus celeri appoſitione opus εἴ, humida 
poculentaque conveniant. Quibus vero etiam celeriore, 
iis per odoratum ſuccurramus. Quibus tardiore, ſolida 
corpora praebeamus. Quamquam corpus, quod jam debile 
aut evacuatione δυὲ ἃ vitiato humore ſit redditum, poſtu- 
lat alimentum non grave illud quidem, ſed. quod facile 
concoquatur, quodqne fuavis ſit odoris. Cauſa eſt, quia 
ſuavis odor neſcio quid addit ad corpus οἱ ejus tempe- 
raturam accommodat οἱ naturalem calorem corroborat, in 
quo calore nos eſſe vitam aſſerimnis. ' Ὁ 


XXVIII. 


Facultas omnis auget et alit εἰ propagat. 


Dictum eſt, ſacoltatem quandam eſſe, quae ſibi aptam 
qualitatem trahit, aliom eſſe quae retinet ea quae ſumpta 
ſunt, ſicut rurſus aliam, qube rejicit excerementa, aliam 
denique, quae alterandi munere fungitur, et has ſaculta- 
tes in omnibus animantis ineſſe partibus. Partes enim 
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Ed. Chart. VI VI. (2980.]. 

πεᾳφυχυιὼν φλεβῶν τὴν τροφήν. αὐτὴ δ᾽ αὖ ἡ κοίλη ἐχ 
τῶν καθ᾽ ἧἦπορ. αἵ δ᾽ αὖθις ἐκ τῶν ἐπὶ τὰς πύλας ἀγα- 
φερομένων, ἐκεῖναι δ᾽ αὖ πάλιν ἐκ τῆς γαστρός τε καὶ τῶν 
ἐντέρων. τὴν δὲ γασεέρα αὐτὴν ἔξωθεν πληροῦν ἀνάγκη. 
καῦτα δὲ πάνεα ποιεῖ μὲν ἡ δύναμις πρός τε τὴν αὔξησιν 
καὶ τὴν θρέψιν καὶ τὴν βλάστησιν τοῦ ζώου, καὶ μάλιστα 
μὲν διὰ τῶν φλεβῶν φαένεται τοῦτο ἐργάζεσθαι" ἃς ἰδομεὲν 
οὐ παραγούσας μόνον τὴν τροφὴν ἐκ τῆς γαστρὺς, αλλ ἐὰν» 
κούσας ἅμα καὶ παρασχευαζούσας τῷ ἥπατι τὸν ὁμοιότατον 
ἐκείνῳ τρόπον. πῶς δὲ ταῦτα πάντα γίνεται, ἐπειδὴ 


΄ κϑ'. 
“7γρασίη τροφῆς ὄχημα. 


Τὸ κοῦφόν τε καὶ ξανθὸν περίττωμα δεξαμένην κύστιν 
ἡ φύσις ἐπέθηκε τῷ ἥπατι. τὸν δὲ τὸ παχὺ καὶ ζυώδις 
ἕλκοντα τὸν σπλῆνα ἐν τοῖς ἀριστεροῖς μέρεσι κατέθετο. 


alimentum in totum corpus ἃ venis ἃ cava prognatis iri- 
hunt. Cava autem rurſus trahit ab 118, quae ſant in 
jecore, eae deinde ab illis, quae ſfurſum δὰ portas ſerun- 
tur. Illae rurſus ex ventriculo et inteſtinis. Ipſum porro 
ventriculum extrinſecus impleri neceſſe eſt. Haec autem 
omnia facit ſacultas, αὐ augeat animal, nutriat atque pro 
paget. ldque potiſſimum moliri per venas vicdetur, 403} 
nos non modo alimentum 6 ventriculo deducere videmus, 
ſed etiam attrahere ſimul εἰ jecori praeparare ſimillimo 
modo, quo ipſum facit. Quomodo autem haec generantur 
omnia, quoniam Α νὰ 


IIumiditas alimenti vehiculum. 


XXIX. 
Naturs veſicam jecori adjunxit, qua leve ſſavumque 
excrementum ſexciperetur, lienem vero ſiniſtra in parte 
collocarit, qui craſſum limoſumque excrementum traberet. 
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ἀποθέμενος οὖν ὁ παρασκευαζόμενος ἐν τῷ ἥπατι χυμὸς εἰς 
τροφὴν τοῦ ζωου τὰ εἰρημένα περιττώματα καὶ πέψιν κτη- 
σάμενος, ἐρυϑρὸς καὶ καθαρὸς ἐπὶ τὰ κυρτὰ μόρια τοῦ 
ἥπατος ἀνέρχεται, διαδέχεταν δ᾽ αὐτὸν ἐνταῦϑα μεγίστη 
φλὲψ καὶ πρὸς ἄμφω τὰ τοῦ ζωου μέρη τό τὲ ἄνω καὶ τὸ 
κάτω φέρει. κατὰ ταύτην δὲ τὴν φλέβα πολλῆς ὑγρότητος 
λεπτῆς τε καὶ ὑδατωδους μεστόν ἔστε τὸ αἷμα. οὔτε γὰρ 
ἐκ τῆς γαστρὸς εἰς τὰς φλέβας ἀναληφϑῆναι καλῶς οἷόν τε 
ἦν τὸν ἐκ τῶν σιτίων χυμὸν οὔτε ῥᾳδίως διεξέρχεσϑαι τὰς 
ἐν τῷ ἥπατι φλέβας, εἰ μή τις αὐτῷ λεπτοτέρα καὶ ὑδατώ-- 
δῆς ὑγρότης ἀνεμέμικτο. τρέφεσθαι μὲν γὰρ οὐδὲν ἐξ αὐ- 
τῆς δύναται μόριον, διὸ τὴν ὑγρασίαν τῆς τροφῆς ὕχημα 
καὶ οὐ τροφὴν οὐ μόνος ὃ Ὡπποχράτης, ἀλλὰ καὶ σχεδὸν 
ἅπαντες οἱ ἄριστον τῶν ἰατρῶν ἀπεφήναντο. πρὸς γοῦν 
αὐτὴν τὴν χρείαν ὑπηρετεῖ τοῖς ζώοις καὶ οὐκ ἐνδέχεται 
ἀναδοϑῆναε τὸ τρέψον ἐκ τῆς κοιλίας, μὴ παραπέμποντος 
ὑγροῦ τοὺς Ὁ ἢ 


Quum igitur humor, qui in jecore paratur δα animalis 
alimentum, ἄπο praedicta excrementa depoſuit εἰ coctio- 
nem eſt adeptus, ruber et purus ſurſum ad gibbas jecoris 
parles aſcendit. Illie autem ipſum excipit vena maxima 
et ad utramque animalis partem inferiorem et ſuperiorem 
devehit. In hace vena ſanguis eſt multa humiditate tenui 
εἴ aquea plenus. Siquidem humor ex cibis proveniens 
neque poterat ex ventriculo in venas commode tranſumi, 
neque ſacile venas, quae in jecore ſunt, pertranſire, niſi 
quaedam tenuior οἱ aquea humiditas eſſet admixta. Ex 
ea tamen nutriri nulla pars poteſt. Idecirco humiditatem 
eſſe alimenti vehiculum εἰ non alimentum non ſolum 
Hippocrates, ſed omnes ſere optimi medici cenſuerunt. 
Hunc igitur ipſum praeſtat animantibus, neque quod nu- 
triturum eſt, ἃ ventriculo poteſt diſtribui, niſi ab aliqua 
re ita liquida deducatur. * * 
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Fd. Chart ΧΙ. [1.] Galen. V. (31.) 


α 
[1] Ο: ξυγγράψαντες τὰς Κνοδίας καλεομένας γνώμας 
ὁκοῖα μὲν παάσχυυσιν οἱ κάμνοντες ἐν ἕκαστοισι τῶν νοῦ- 
σημάτων ὀρϑῶς ἔγραψαν, καὶ ὁχοίως ἔνια ἀπέβαινεν αὖ- 
τέων, καὶ ἄχρε μὲν τουτέων καὶ μηδὲ ἰητρὸς δύναιτό τις 
ὧν ὀρθῶς ξυγγράψαι, εἰ εὖ παρὼ τῶν καμνόντων ἕχα- 
στου πυϑοίατο ὁκοῖα πασχουσὶν. ὁχόσα δὲ προχαταμα- 
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HIPPOCRATIS DE ΑΟΥΤΟΒΌΜ 
ΜΟΒΒΟΒΌΜ VICTUV LIBER ΕΤ 
GALENI COMMENTARIVS 1. 


J. 

Oꝛi Cnidias appellatas ſententias conſeripſerunt, ki [ἀπὲ 
quae ſingulis in morbis aegri patiantur δὲ quomodo 
eorum quaedam ſuccedant, recie ſeripſerunt. Ac certe 
quivis ad haec usque etiam non medicus ſcribere po 
tuerit, ſi probe ex ſingulis aegrotis quae patiantur τον 
ſciverit. lerum quae medicum aegro non referente 
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ϑεῖν χρὴ τὸν ἐητρον, μὴ λέγοντος τοῦ κάμνοντος, τουτέων 
τὰ πολλὰ παρεῖταν, ἄλλα ἐν ἄλλοισι, καὶ ἐπίκαερα ἔνια 
ἐόντα ἐς τέχμαρσιν. 
— 

Οὐ μόνον οὐδὲν ὧν οἱ κάμνοντες πάσχουσι παρέλιπον 
οἱ τὰς Ανιδίας γράψαντες γνώμας, ἀλλὰ καὶ περαιτέρω τοῦ 
προσήχοντος ἐνίων ἐμνημόνευσαν, ὡς ὀλίγον ὕστερον δείξω. 
«αἱ οὕπω τοῦτο τέχνης ἔργον, εἰ μηδὲν παρέλιπον τῶν καὶ 
τοῖς ἰδιώταις γνωσθῆναι δυναμένων" οὐ γὰρ οὗτος ὃ σκοπὸς 
τοῖς τεχνίταις ἐστὶν, ἀλλὰ τὸ τὰ χρήσιμα πρὸς τὴν θερα- 
πείαν ἅπαντα γράφειν, ὥστε [2] καὶ προσϑεῖναί τινὰ δεή- 
σει πολλάκις, ὧν μὴ γινώσκουσιν οἱ ἰδιῶται πάντως, ἀφελεῖν 
τε πολλὰ τῶν γινωσχομένων αὐτοῖς, ἐὰν μηδὲν φαίνοιτο 
συνεργοῦντα πρὸς τὸ τῆς τέχνης τέλος. (38) Χαὶ ἐπίκαιρα 
ἕνια ἐόντα εἰς τέχμαρσιν. Τ7ἐκμαρσίς ἐστιν ἡ διὰ τεκμη- 
ρέου γνῶσις, τεχμήριον δὲ ὀνομάζουσιν οἱ παλαιοὶ τὸ συλ- 

λογιστικὸν σημεῖον, τεχμήριον δὲ οὐχ ἁπλῶς ἅπαν σημεῖον, 


praediſcere oportuit, eorum multa praetermiſſa ſunt, in 
aliis alia, nonnullaque, ad conjectationem peroppor- 
tumna. 


Qui Cnidias ſeripſerunt ſententias, non ſolum quae 
aegri patinntur, eorum ΠῚ}}} praetermiſerunt, verum 
etiam ultra decentia nonnulla memoriae prodiderunt, ut 
paulo poſt ſum demonſtraturus. Ac nondum id artis opus 
«ἢ, ἃ quase ab idiotis cognoſci queunt, eorum nihil prae- 
termiſerint, non enim hie artificibus eſt ſcopus, ſed alius, 
quae nimirum δ curationem idonea ſunt, omnia ſcribere. 
Quare tum ſaepiuscule nonnulla, quae vulgus indoctum 
prorſus non agnovit, erunt adjicienda, tum multa, quae 
ab eo cognoſcuntur, ἢ nihil δὰ αὐ δ finem conſerre vi- 
deantur, auſerenda. Nonnullaque ad conjectationem perop- 
portuna. Conjectatio eſt, quae per conjecturam ſit cogni- 
tio. Conjecturam vero veteres nominant ratiocinativnm 
ſignum, conjectura autem non ſimpliciter omne ſignum 
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εἷς ἐν τῷ περὶ τεκμηρίου καὶ σημείου δέδεικκαν λόγῳ. τὰ 
οὖν εἰς τὴν τοιαύτην γνῶσιν ἀναγκαῖά τὰ καὶ χρήσιμα τοῖς 
ἰατροῖς οὐχ ἅπαντά φησι γεγράφϑαι κατὼ τὰς Κνιδίας γνώ- 
μας, ἀλλὰ παραλελεῖφϑαι πολλά. 

4 


β΄. 
“Οχόταν δὲ ἐς τέχμαρσιν λέγηται, ὡς χρὴ ἕκαστα ἐητρεύειν, 


ἐν τουτέοισε πολλὰ ἑτεροίως γινώσκω, ἢ ὡς ἐκεῖνοι ἐπεξ- 
ἐεσαν. 


᾽"Σπειδὴ πολλὰ παραλελεῖφθαι τοῖς Κνιδίοις ἐατροῖς εἷ- 
πὲν εἰς τέχμαρσιν χρήσιμα, τίνα λέγε τέκμαρσιν αὐτὸς ἐφε- 
ξῆς ἐδίδαξεν, ὡς χρὴ εἰπὼν ἕκαστα ἰητρεύειν" εἰς γὰρ τὴν 
τούτων εὕρεσιν ὅ τὶ πὲρ ἄν ἢ χρήσιμον, ἐκ τῆς τέχνης 
ἐστίν. ἴσως οὖν τις δύξειε παραλελείφϑαι τὰ πρὸς τὴν 
διάγνωσίν τὸ καὶ πρόγνωσιν διαφέροντα τεκμήρια" τὸ δὲ 
οὐχ οὕτως ἔχει, περιέχεται γὰρ ἔξ ἀνάγκης ταῦτα τοῖς εἰς 
ϑεραπείαν διαφέρουσιν, ὡς εἴ γε μηδὲν εἰς τὴν τῆς ἀρίστης 


exiſtit, αὐ in libro de conjectura οἱ ſigno demonſtratum 
eſt. Onae igitur medicis δὰ hujusmodi cognitionem tum 
neceſſaria tum utilia exiſtunt, ea non omnia Cnidiis in 
ſententiis ſcripta, imo multa praetermiſſa eſſe protulit. 


L. 
Quum autem ad conjectationem refertur, quomodo βπ- 
gula curare oporteat, in kis multa aliter quam ἐμ 
diſſeruerint ſentio. 


Poſtquam multa ad conjectationem utilia ἃ Cnidiis me- 
dicis praetermiſſa eſſe protulit, quam dicat conjectationem 
ipſe deinceps docuit his verbis: quomodo fingula curare 
oporteat. Nam quodeunque δὰ horum inventionem utile 
fuerit, id ex arte eſt. Fortallis igitur aliquis cenſuerit 
conjecturas tum δὰ dignotionem, tum δὰ praenotionem 
conſerentes εἰ praetermiſſas. Verum non ita ſe re— 
lhabet, hae namque neceſſario in rebus δὰ curationem ido- 
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θεραπείας εὕρεσιν ἡ διάγνωσις τῶν νοσημάτων ἢ ἡ πρόγνω- 
σις τῶν ἀποβησομένων συνετέλουν, παντάπασιν ὧν ἦσαν 
περιτταὶ, νυνὶ δὲ ὅτε συντελοῦσι, διὰ τοῦτό εἰσε χρήσιμαι. 
το μὲν οὖν διάγνωσις τῶν παθῶν' ἀναγκαιοιάτη πρὸς τὴν 
ϑεραπείαν ἐσεὶν οὐδὲ λόγου δεῖ. πρῶτον γὰρ διαγνῶναο 
χρὴ τί ποτὲ ἐστε τὸ πάϑος, εἶθ᾽ οὕτως ἐπιχειρεῖν αὐτὸ 
ϑεραπεύειν. ὅτε δὲ καὶ ἡ πρόγνωσις εἰς τὴν θεραπείαν χρή- 
σεμος κατὰ τὸ προοίμιον ἐδίδαξεν αὐτὸς τοῦ προγνοστει- 
κοῦ. ὥστε ἄν τις λέγη πάντα τὰ κατὰ τὴν ἰατρικὴν ἤτοι 
ye εἰς διάγνωσιν ἢ εἰς θεραπείαν εἶναν χρήσιμα ἢ εἰς πρό- 
γνωσιν, δυνάμει λέγεε ταὐτόν" ἡ μὲν γὰρ θεραπεία δι᾽ ἑαυ- 
τὴν ἀσκεῖται τοῖς ἰατροῖς, ἡ δὲ πρόγνωσις καὶ διάγνωσες 
ἕνεκα τῆς θεραπείας" ὅθεν οὐδὲ τὸ τέλος τῆς τέχνης διά- 
γνωσιν ἢ πρόγνωσιν εἶπεν εἶναέ τις ὥσπερ τὴν Θϑεραπείαν. 
ἄχονε δὴ νῦν τὴν θεραπείαν τὴν τῶν νοσημάτων ἀναίρεσιν 
ἤδη γεγενημέγων, οὐ γενϑμένων ἔτι. γέγραπταε δὲ περὶ τού- 
των ἁπάντων ἱκανῶς ἐν τῷ περὶ τοῦ τέλους τῆς ἰατρικῆς 
βιβλίῳ καὶ νῦν οὐ χρὴ τὸ πάρεργον ἔργον ποιεῖσϑαι, τὴν 


neis continentur. Quod ſi δὰ optimae curationis inven- 
tionem nihil conſerrent morborum dignotio δὸ futurorum 
praenotio, hae prorſus forent ſupervacaneae, nunc autem 
quod conferant, ob id exiſtunt utiles. Ergo quod aſſe- 
etuum dignotio δὰ curationem maxime neceſſaria ſit, ra- 
tione perpendere non opus eſt. Primum enim quisnam 
ſit morbus dignoſcere oportet, deinde ipſius curationem 
ita ſuſcipere. Quod vero praenotio ad curationem quo- 
que δὲ utilis, in prognoſtici praefatione demonſtravit Hip- 
pocrates. Quare ἢ αἱ quae ad medicinam ſpectant 
omnia aut ad dignotionem aut ad curationem aut prae- 
notionem utilia eſſe dicat, potentia idem dicit. Curatio 
ſiquidem per ſe a medicis inſtituitur, at praenotio et di- 
gnotio propter curationem. Quare nemo finem artis digno- 
tionem ναὶ praenotionem, quemadmodum curationem, aſ- 
ſeveraverit. Jam vero percipe, curalionem morborum 
everſionem jam obortorum, non antem etiamnum oborien- 
tium eſſe. Sed de his omnibus libro de fine medicinae 
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γνοιμην τοῦ παλαιοῦ κατανοήσαντας ἤδη καὶ χωρὶς τῆς περὶ 
τοῦ τέλους ἀχριβολογίας. γεγραμμένης δὲ τῆς προκειμένης 
ῥήσεως καὶ καϑ᾽ ἕτερον τρόπον ἐν πολλοῖς τῶν ἀξιοπίστων 
ἀντιγράφων οὐκ ἀκαιρόν ἐστι κἀκείνης μνημονεῦσαι" διαφέ- 
ρει δὲ τῆς προγεγραμμένης ἑνὶ γράμματι τῷ ἢ κατὰ τόνδε 
τὸν τρόπον ἔχουσα, [8] ὁχόταν δὲ εἰς τέκμαρσεν λέγηται 
ἢ ὡς χρὴ ἕκαστα ἐητρεύειν. οἱ δὲ οὕτω γραφοντὲς τέκμαρ- 
σιν μὲν τὴν διαγνωσὶν τὰ καὶ πρόγνωσιν ἀκούουσι, τὸ δὲ, 
ὡς χρὴ ἕκαστα ἰητρεύειν τὴν θεραπείαν, οὐ βουλόμενοι ταῦύ- 
τὴν περιέχεσθαι ἐν τῷ τῆς τεχμάρσεως ὀνόματε' εἰ δὲ γὲ 
τοῦϑ᾽ οὕτως ἔχει, κατὰ τὴν προγεγραμμένην ῥῆσιν, ἐν “ 
φησιν, πολλὰ παρεῖται ἄλλα ἐν ἄλλοισι καὶ ἐπίκαιρα ἕνια 
ἐόντα ἐς τέκμαρσιν, οὐκ ὀρθῶς ἔσταν παραλελοιπὼς ιὸ ϑὲ 
ραπευτικὸν μέρος τῆς τέχνης. εὔδηλον δ᾽ ὅτε φήσουσιν 
ἐχεῖνοε δι αὐτὸ τοῦτο πάλιν ἐπαναλαβεῖν καὶ γράψαι τὴν 
ἑξὴς ῥῆσιν, ἵνα προσϑὴ καὶ τὸ ϑεραπευτικύόν. ἔνϑα δὲ οὐκ 
ἔστε περὶ πράγματος εἰς ϑεραπείαν χρησίμου διαφωνία πε- 


abunde ſeripinm eſt. Atque nunc praeter propoſitum opus 
nos conſtruere non oportet, qui jam ſenis mentem etiam 
citra accuratam de fine tractationem deprehendimm. 
Quum autem propoſita dictio alio quoque modo plerisque 
in exemplaribus fide dignis ſeripta ſit, ejus menlionem 
ſacere non intempeſtivum eſt. Difſfert autem a praeſcripta 
dictione unica litera, hoc eſt vel, ut ad hunc modum 
textus ſit: QCuum autem ad conjectationem referatur, vel 
quomodo ſingula curare oporteat. Qui ilta ſecribunt, per 
conjectationem, dignotionem εἰ praenotionem intelligant, 
et per haec verba: quomodo ſingula curare oporteat, cu- 
rationem, nolentes eam conjectationis nomine contineri- 
Quod ſi ita habet, in ante ſeripta dictione qua dicit: 
multa praetermiſſa ſunt in aliis alia, nonnullaque ad con- 
jectatiorem peropportuna, non recte curatricem artis par- 
tem praetermiſerit. Patet autem quod iſti aſſerent, ob id 
ipſum ſequentem dictionem repetiviſſe ac ſeripſiſſe, quo 
curatricem artis partem adderet. Verun ubi de re ad 
curationem utili diſceptatio non eſt, ſermonem protrabere 
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ρεττὸν τὸ μακρολογεῖν" ἐπ᾽ ἐκεῖνα τοίνυν σπεύσωμεν, ἐν οἷς 


καὶ διδάσκεε τὰ πρὸς τὴν ϑεραπείαν χρήσιμα. 


7. 

, Καὶ οὐ μόνον διὰ τοῦτο οὐκ ἐπαινέω, αλλ᾽ ὅτε καὶ Ολίγοισε 

τὸν ἀριϑμὸν τοῖσιν ἀχέεσιν ἐχρέοντο" τὰ γὰρ πλεῖστα 

αὐτέοισιν εἰρέαται, πλὴν τῶν ὀξέων γούσων, φάρμακα ἐλα- 

τήρια διδόναι καὶ ὀρῥὸν καὶ γάλα τὴν ὥρην πιπίσκειν. 

εἰ μὲν οὖν ταῦτ᾽ ἦν ἀγαθὰ καὶ ἁρμόζοντα τοῖσε νουσή-- 

μασιν, ἐφ᾽ οἷσε παρήνεον διδόναν, πολὺ ἂν ἀξιώτερα ἦν 

ἐπαίνου, ὅτε ολίγιστα ἐόντα αὐτάρκεά ἐστιν" νῦν δὲ οὐχ 
οὕτως ἔχει. 


Καὶ ὀλίγοις τὸν ἀριϑμὸν τοῖς ἰάμασεν αὐτούς φησε κε- 
χρῆσϑαι, πλὴν τῶν ὀξέων νοσημάτων, ὡς ἐν τούτοις εἰρη- 
κότων πολλὰ, χαὶ γὰρ οὕτως εἰρήκασι" τὰ δὲ ἐπὶ τῶν χρο- 


ſuperfluum ες Quare δὰ ea, in quibus δά curationem 
utilia etiam docet, properemus. 


1]. 

Atque non ſolum οὗ id non laudo, verum quod εἰ paucis 
numero remediis uſi ſint. Nam plurima ab ipſis relata 
ſunt (praeterquam in morbis acutis) medicamenta deor- 
ſum purgantia exhibenda, tum ſerum, tum lac pro tem- 
peſtate propinandum. Haec igitur ſi bona eſſent εἰ 
morbis in quibus dari monuerunt, convrenientiu, longe 
laude digniora eſſent, quod pauciſſima ſuſficerent. Sed 


nunc non ita ſe res hkabet. 


Paucis quoque numero medicamentis ἱρίοβ ait, prae- 
terquam in acutis morbis, uſos ſuiſſe, ac ſi in his multa 
enarraverint. Etenim ita protulerunt. Quae vero de diu- 
turnis morbis dixerunt, Baec revera contra ſe habent. 
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ψίων ὄντως πάλεν καὶ ταῦτα. καὶ γὰρ δι’ ἐλατηρίων καὶ ὁρ- 
ὑοῦ καὶ γάλακτος ὡραίως πινομένων αὐτοῖς περαίνεται. 

-- e e e 
ὅ΄. 
Οἱ μέντοι ὕστερον ἐπιδιασχευάσαντες ἰητρικώτερον δή τι 
ἐπῆλθον περὶ τῶν προσοιστέων ἑκάστοισεν. 


᾿Ἐπιδιεσκευάσθαι λέγεται βιβλίον ἐπὶ τῷ προτέρῳ γε- 
γραμμένῳ τὸ δεύτερον γραφὲν, ὅταν τὴν ὑπόθεσιν ἔχον 
τὴν αὐτὴν καὶ τὰς πλείστας τῶν ῥήσεων τὰς αὐιὰς, τινὰ 
μὲν ἀφηρημένα τῶν ἐκ τοῦ προτέρου συγγράμματος ἔχει, 
τινὰ δὲ προσκείμενα, τενὰ δὲ ὑπηλλαγμένα " παράδειγμα δ᾽ 
εἰ βούλεν τούτου σαφηνείας ἕνεκα τὸν δεύτερον «υτόλυκον 
ὐπόλεδος ἔχεις ἐκ τοῦ προτέρου διεσχευασμένον. οὕτως δὲ 
καὶ τὰς Ανιδίας γνώμας ἐπὶ ταῖς προτέραις δευτέρας ἔξέ- 
δοσαν οἱ ἀπὸ τῆς Ανίδου ἑατροὶ, τινὰ μὲν ἐχούσας τὼ αὐ- 
τὰ πάντῃ, τινὰ δὲ προσκείμενα, τινὰ δὲ ἀφηρημένα, κα- 
ϑαπὲρ γε καὶ ὑπηλλαγμένα" τοῦτ᾽ οὖν τὸ δεύτερον βι- 


Elenim per medicamenta alvum deorſum purgantia tum 
ſerum tum lac potui exhibita ab illis perſiciuntur. 


Ιν. ’ 
Qui vero ſecundum librum recognoverunt, de τὶς ſane quae 


ſingulis aſſumenda ſint, medice πιαρὶς diſſeruerunt. 


Secundum priori ſuccedentem librum ſeriptum reco- 
gnoſei dicimus, qui quum documentum idem easdemque 
plurimas dictiones habeat, nonnulla quidem 6 priore li- 
bro detracta, quaedam vero addita, alia denique permu- 
tata continet. Hujus rei exemplum ſi deſideres, perſpi- 
cuitatis gratia, ſecundum Eupolidis Autolyçum ex priore 
compoſitum habes. Ita vero εἰ Cnidias ſententias Cnidii 
medici ἃ prioribus ſecundas ediderunt, quae nonnulla 
quidem prorſas eadem, quaedam vero addita, alia denique 
delracta ἃς etiam immutata continebant. Hunc itaque 


— — — — — — 
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βλίον ὁ Ἱπποκράτης ἑατριχώτερον συγκεῖσθϑαί φησι τοῦ προ- 
τέρου. ᾿ 


ἐ. 
[4] Ardo οὐδὲ περὶ διαίτης οἱ ἀρχαῖοι ξυνέγραψαν οὐδὲν 


ἄξιον λόγου, καίτος μέγα τοῦτο παρῆκαν. 


Ἢ διὰ τῶν συνηθϑῶν ὑλῶν ἀγωγὴ τῆς ϑεραπείας ὃγο-- 
μάξεταιν δίαιτα, καϑαπὲρ ἡ διὰ τῶν συνηϑῶν τομῶν τὲ καὶ 
καύσεων καὶ τῶν ἄλλων, ὅσα διὰ τῶν χειρῶν ἐνεργεῖται, χει-- 
θουργία, καὶ τρίτη γε ἐπ᾽ αὐτοῖς μοῖρα τῆς ἑατρικῆς ἐστιν 
ἢ φαρμακευτικὴ, διὰ φαρμάκων καὶ αὐτὴ δηλονότι περαι-- 
γομένη. μέμφεταε δὲ τοῖς ἑαυτοῦ πρόσϑεν ὃ Ἱπποχράτης, 
ὡς οὐδὲν ἄξιον λόγου περὶ διαίτης γεγραφόσεν' τοῦτο δὲ εἷ-- 
πέν, οὐχ ὡς οὐδὲν αὐτῶν συγγραψάντων διαιτητικὸν ϑεώ- 
ρημα, [γράφουσι γὰρ] αλλ᾽ ὡς οὐκ ἄξιον λόγου" δεῖξεν δ᾽ 
αὐτὸς ὁποῖόν τὸ τὸ ἄξιον λόγου διὰ τῶν ἐᾳφεξῆς. 


ſecundum librum primo magis medicum eſſe Hippoerates 
aſſerit. 


V. 
δε neque de victus ratione quicquam effatu dig num ve- 
teres conſcripſerunt, quanquam magnum id praetermi- 
ſerunt. 


Ie qui per conſuetas materias δὶ curationis ductus, 
diaeta appellatur, quemadmodum qui per conſuetas tum 
ſectiones, tum uſtiones εἴ caeteras quae manibus δαπὶ 
operationes, chirurgia, ac tertia ab his medicinae pars 
eſt pharmaceutice, quae nimirum medicamentis abſolvi- 
tur. Accuſat antem priſcos Hippocrates, quod de victus 
ratione nihil eſſatu dignum conſcripſerint, idque protulit, 
non qnod nollum diaeteticum documentum conſeripſerint, 
(ſcripſerunt enim) ſed quod non effatu dignum. Quid 
autem ſit eſſatu dignum ſequentibus docebit. 
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στ. 
(39) Τὰς μέντοι πολυτροπίας τὰς ἐν ἑκάστησι τῶν νού- 
σων καὶ τὴν πολυσχιδίην αὐτέων οὐκ ἡγνόουν ἔνιοι. 


Οὐ μόνον οὐκ ἠγνόουν τὰς πολυτροπίας τῶν νοσημά- 
των, ἀλλὰ καὶ περαιτέρω τοῦ προσήκοντος ὑπὲρ αὐτῶν 
ὥφραψαν, ὡς ἐφεξῆς δείξω. 


ς: 

“νει δὲ τοὺς ἀριϑμοὺς ἑκάστου τῶν νουσημάτων σάφα 
ἐθέλοντες φοάζειν οὐκ ὀρθῶς ἔγραψαν. μὴ γὰρ καὶ 
οὐκ εὐαρίθμητον ἦν, εἰ τουτέῳ τις σημαίνεταν τὴν τῶν 
καμνόντων νοῦσον, τῷ ἕτερον τοῦ ἑτέρου διαφέρειν τὲ 
καὶ μὴ τὠυτὸ νούσημα δοκέξε εἶναν, ἣν μὴ τωυτὸ ὅκομα 
ἔχη. ἐμοὶ δὲ ἀνδάνεν μὲν ἐν πάσῃ τέχνῃ προσέχειν τὸν 
σόον. καὶ γὰρ ὁκόσα ἔργα διήκεε χαλῶς, ἕκαστα χρὴ 
ποιέεεν καὶ ὀρθῶς, καὶ ὁκόσα ἔργα. ταχέως, ταχέως, καὶ 


VI. 
Varia tamen ſingulorum morborum genera multiplicemque 
eorum diuiſiorem non ignorarunt quidam. 


Non folum varia morborum genera non ignorarunt, 
verum etiam ulterius quam deceat de iis ſcripſerunt, 
quemadmodum deinceps ſum demonſtraturus. 


VII. W 

Nonnulli vero ſingulorum morborum numeros dilucide 
pronuntiare volentes non recte ſcripſerunt. Neque 
enim eos numerare facile fuerit, ſi quis ex eo αερτοίαπ-- 
tium morbum ſignis conjectet, quod alter αὖ altero τε 
quadam diſfferat, neque eundem eſſe morbum reputet, 
niſi idem nomen ſortiatur. Mihi vero placet in omni 
arte animum advertere. Etenim quae recte procedunt 
opera, ea quoque ſingula recte facere oportet, quae ce- 
leritatem poſtulant, ea quoque celeriter, εἰ quae pure, 
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ὑχόσα καϑαρίως, καϑαρίως" [5] καὶ ὁκόσα ἀνωδύνως δεῖ 
διαχειρίζεσθαε, ὡς ἀνωδυνωτατα ποιέεεν" καὶ τὰ ἄλλα 
πάντα τὼ τοιουτότροπα, διαφερόντως τῶν πέλας, ἐπὶ τὸ 
βέλτιον ποιέειν χρή" μάλιστα δὲ ὧν ἐπαινέσαιμε ἰητρὸν, 
ὅστις ἐν τοῖσιν ὀξέσε νουσήμασιν, ἃ τοὺς πλείστους τῶν. 
ἀνθρώπων κεείνει, ἐν τουτέοισε διαφέρων τε τῶν ἄλλων 
ἐἴη ἐπὶ τὸ βέλιιον. ἔστε δὲ ταῦτα ὀξέα, ὁχοῖα ὠνόμασαν 
οἱ ἀρχαῖοι πλευρῖτεν καὶ περειπλευμονίην καὶ φρενῖτεν χαὶ 
λήϑαργον χαὶ καῦσον καὶ τὰ ἄλλα νουσήματα, ὁχόσα του-- 
τέων ἐχόμενά ἐστιν, ὧν οἱ πυρετοὶ τὸ ἐπίπαν ξυνεχέες 
ὄντες κτιείνουσεν. ᾿ 
Ἐὖπεν ὀλίγον ἔμπροσθεν ὅτε και ἄρχας εὐθέως ἔγρα- 
ψαν οἱ ἀπὸ Κνίδου ἑατροὶ περὶ νοσημάτων περαιτέρω τοῦ 
προσήκοντος, χολῆς νοῦσοι ζ΄" κατὰ τὸν αὐτὸν δὲ τρύπον 
καὶ κατωτέρω πάλιν ἀπὸ τῆς κύστεως νοῦσοι εβ', καὶ πά- 
λιν ἔτε κατωτέρω νεᾳρῶν νοσήματα δ΄, χαὶ μετὰ τοῦτο πά- 
λὲν ἀπὸ τῆς κύστεως νοῦσος σεραγγουρεῶν τέσσαρες, εἶτα 


pure εἰ quae citra olorem αὐπιιιγατὶ deſiderant, ea 
quammaæime ſine dolore ſacerer caeterq quoque hujus 
generis omnia aliter quam proximi ad meliorem for- 
mam reducere oportet. Fed maxime medicum proba- 
vero, qui acutis in morbis, quibus plurimi homines ene- 
cantur, longe melius caeteris ſe gerat. Funt autem ki 
acuti morbi, quos prisci nominarunt pleuritidem, peri- 
pneumoniam, phrenitidem, lethargum, febrem ardentem 
et quicunque alii morbi ad hos conſequuntur, quorum 
febres omnino continuae interficiunt. 


Dixit paulo ante Cnidios medicos ſtatim per initia 
de morbis plus quam deceat ſeripſiſſe, hi ſunt bilis morbi 
ſeptem; δά hunc antem modum ac rurſum in partibus 
inferioribus veſicae morbi duodecim, in iisdem quoque 
partibus inſerioribus renum morbi quatuor, ac poſtea 
iterum veſicae morbi ſtranguriae duodecim, mox etiam- 
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πάλιν ἐφεξῆς τέτανοι γ, καὶ μετὰ ταῦτα πάλιν ἵκτεροε ὅ΄. 
εἶτα μειὰ τοῦτο φϑίσεες γ΄. εἰς γὰρ τὰς τῶν σωμάτων ποι- 
κιλίας ἔβλεπον ὑπὸ πολλῶν αἰτίων ἐξαλλασσομένας, παρέν- 
τὸς σκοπεῖσϑαιε τῶν διαϑέσεων τὴν ταυτύότητα, καϑάπερ ὃ 
Ὡἡϊπποκράτης ἐποίησε μεθόδῳ χρησάμενος εἰς τὴν εὕρεσιν 
αὐτῶν, ἦ μόνον δυνατὸν ἔστιν εὑρεῖν νοσημάτων ἀρεϑμόν. 
ἐπιδέδεικταε δὲ ὑφ᾽ ἡμῶν ἡ μέθοδος αὕτη κατ᾽ ἀρχὰς εὐθέως 
τῶν τῆς ϑιραπευτικῆς μεθόδου βιβλίων" εἴρηταε δὲ καν τῷ 
περὶ τῶν καϑ' “πποκράτην στοιχείων ἐπ᾽ ὀλίγον" ἐν συντό- 
μ» δὲ λόγῳ περὶ τῆς τῶν νοσημάτων διαφορᾶς ἕν ἔχεις 
ὑπόμνημα ἡμέτερον. νυνὶ δ᾽ ἀκοὶουϑεῖν προσήκει ταῖς ῥή- 
σέσιν, οὗτος γὰρ ὃ σχοπὸς τῆς ἐξηγήσεως, ὡς εἴ γέ τες ἐν 
ταῖς ἐξηγήσεσε τὰς ἀποδείξεις γράφοι, μακρὸν ἀνύσας λόγον 
ἕνεκα τῆς τῶν γοσημάτων ἰάσεως, τὸ κυριώτατον ἀφεὶς ἔσται 
μέρος ὃ τίπερ ἂν εἰς τὴν ἴασιν τῶν ὀλεϑριοτάτων νοσημά- 
των διαφέρει. τὸ μὲν χεφάλαιον τῆς προκειμένης ῥήσεως 
τοῦτό ἔσειε, τὸ δὲ κατὰ μέρος τῆς λέξεως ἐφεξῆς δίειμι. 


num deinceps tetani tres, poſteaque icteri quatuor, prae- 
terea denique tabes tres. Ad corporum enim varietates, 
quae multas ob cauſas immutabantur, reſpexerunt, prae- 
termittentes aſſectuum identitatem perpendére, quemadmo- 
dum accurate perpendit Hippocrates, ad eorum inventio- 
nem methodo uſus, qua duntaxat morborum numerum in- 
venire conceditur. Methodus autem ipſa ſtatim per ini- 
tia librorum methodi medendi 4 nobis demonſtrata eſt. 
Prodita quoque eſt paucis in libro de elementis ſecundum 
Hippocratem. Habes etiam noſtrum conciſo ſermone unum 
de morborum diſſerentiis commentarium. Sed nunc dicti- 
ones obſervandae ſunt, is enim explicationis ſcopus exi- 
ſtit. Quod ſi quis in explicationibus demonſtrationes ſeri- 
pſerit, longam orationem conficiens praecipuam (quae cou- 
rationis morborum σαι exiſtit) partem praetermittet, quae 
ad maximeé letaliam morborum curationem praeſtantiſſi- 
ma εἴ. Summa quidem praeſentis dictionis haec ε, 
particularia vero dictionis deinceps explicabo. 
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4). 

Ὁκόταν γὰρ μὴ λοιμώδεος νούσου τρόπος τις κοινὸς ἐπιδη- 
μήση, αλλὰ σποράδες ἔωσεν αἷ νοῦσοι καὶ παραπλήσιοι, 
ὑπὸ τουτέων τῶν νουσημάτων ἀποθνήσκουσι πλείους ἢ 
ὑπὸ τῶν ἄλλων τῶν συμπάντων. 


4ηλοῖ δὲ διὰ τοῦ λύγου τούτου τὰ μὲν τινα πολλοῖς 
γίνεσθαι νοσήματα χαϑ᾽ ἕνα χρόνον, ἅπερ ὅταν μὲν ὁλέ- 
ϑρία γένηται, λοιμὸν ὀνομαζουσιν, ὅταν δὲ ἐπιεικέστερα, 
ἕτέρᾳ τινὶ προσηγορίᾳ δηλοῦσεν, ἐπίδημα καλοῦντες" ὥστϑ 
εἶναι τὸ μὲν ἐπίδημον νόσημα τὸ κατὰ χρόνον τινὰ πλεο-- 
ψνάσαν ἕν τινε χωρίῳ, τὸν δὲ λοιμὸν ἐπιδημίαν ὀλέϑριον. 
ἔστε δὲ καὶ ἄλλο γένος νοσημάτων κοινὸν πολλοῖς, ὕπέρ ἐσιρ 
τὸ κατὰ χώραν ἐπι- [6 γινόμενον, τὰ ἔνδημα καλούμενα. 
τούτοις δὲ ἀντίκεενταςε πᾶσιν αἱ σποράδες νόσοι, διαφερόν- 
τως ἐνοχλοῦσαε τοὺς νοσοῦντας, οὐ κατὰ τὸν κοινὸν τρόπον 
συνιστώμεναι. τί ποτ᾽ οὖν ἔστε τὸ λεγόμενον ὑπ᾽ αὐτοῦ, 
ἀλλὰ σποράδες ἔωσεν αἱ νοῦσοι καὶ παραπλήσιοε; τουναντίον 
VIII. 

Quum enim nullus communis peſtilentis morbi modus po- 
pulariter graſſatus fuerit, ſed ſporadici morbi, ας ſimi- 
les fuerint, ab his morbis plures quam ab aliis omni- 


bus moriuntur. 


Declarat hac oratione morbos quosdam multis homi- 
nibus uno tempore oboriri, quos, quum pernicioſi ſuerint, 
peſtem appellant, quum vero mitiores, altera quadam ex- 
plicant appellatione, epidemios vocantes, ut epidemius 
quidem morbus ſit, qui quodam tempore aliqua in regione 
vehementius graſſatur, peſtis vero, epidemia pernicioſa. 
Eſt autem et aliud morborum genus multis commune, 
quod in regione oboritur endemiumque appellatur. His 
autem omnibus opponuntur ſporadici morbi, qui aegrotos 
vehementer vexant, non communi conſuetudine conſtan- 
tes. Sed quid eſt quod ab Hippoerate dicilur: ſed ſpo- 
radici morbi ας ſimiles fuerint? Nam contrarium dicen- 


* 
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γὰρ ἐχρῆν εἰρῆσϑαε καὶ μὴ παραπλησίας αὐτὰς αλληλαις 
ὑπάρχειν, ὅπερ ἐστὶ μὴ ὁμοίας, εἴ γε τῇ τῶν νοσημάτων 
ὁμοιότητε τὸ ἔνδημον καὶ τὸ ἐπίδημον καὶ τὸ λοιμῶδες 
ἐχρίνετο. δυοῖν οὖν θάτερον, ἢ βελτίονα νομιστέον τὴν τοι- 
αὐτὴν γραφὴν, ἀλλὰ σποράδες ἔωσεν αἱ νοῦσοι καὶ μὴ πα- 
θαπλήσιοε, ἢ παραπλησίας αὐτὰς εἰρῆσϑαι χρὴ δοκεῖν, οὐκ 
ἀλλήλαις, αλλὰ ταῖς ἔμπροσθεν εἰρημέναις, τουτέστε ταῖς 
συνήϑεσιν' ἐπειδὴ σπανιώτερα μὲν ἐπιδημιᾶ τε καὶ λοιμεκὰ 
γίνειαε νοσήματα, τὰ δ᾽ ὑπ᾽ αὐτοῦ καλούμενα σποραδικὰ 
συνήϑως" ὑπὲρ ὧν καὶ νῦν ὃ λόγος αὐτῷ γενήσεται, καϑά- 
πὲρ ὑπὲρ τον ἐπεδημίων μὲν ἐν τοῖς τὼν ἐπεδημεὼν βιβλίοις" 
τῶν ἐνδήμων δὲ κατὰ τὸ περὶ ὑδάτων καὶ ἀέρων καὶ τό- 
πων" ἴδιον δὲ οὐδὲν ἐξαίρετον ἐποίησε σύγγραμμα περὶ λοι-- 
. μῶν, ἐπειδὴ τῶν ἐπιδημίων ἕν ὑπάρχειν αὐτὸ δι’ ἐκείνων 
ἐδίδαξεν. 
ϑ΄. 
Οἱ μὲν οὖν ἰδιῶται οὐ κάρτα γινώσκουσε τοὺς εἰς ταῦτα 
διαφέροντας τῶν πέλας. 


dum erat, δὲ diſſimiles eos inter [ε eſſe, quod eſt non ſimi- 

les, ſiquidem morborum ſimilitudine et endemium et epi- 
demium et peſtilens judicabatar. Duorum igitur alterum, 
aut meliorem hanc ſecriptam ſententiam augurandum eſt: 
[κα morbi ſporadici ας non ſimiles fuerint, aut ſimiles eos 
dictos eſſe cenſendum, non inter ſe, ſed morbis praedictis, 
hoc eſt, conſuetis, quoniam rarius quidem tum epidemii 
tum peſtilentes morbi oboriuntur, vocati vero ab eo ſpo- 
radici ſrequentius, do quibus et praeſens liber ab ipſo ha- 
betur, ut et de epidemiis in libris epidemiorum morbo- 
rum, et de endemiis in libro de aquis, aëre et locis. 
Nullum autem proprium de peſte confecit librum, quo- 
niam ex epidemiis unum eſſe illam per libros epidemio- 
rum demonſtravit. 


IX. 
Idiotae igitur non admodum cognoſcunt eos, qui in πὰ 
proæximis praeſtant. 
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β Τοὺς εἰς ταῦτα τὰ φοσηματὰ φησι διαφέροντας τῶν 
πέλας ἰατροὺς, οὐ πάντῃ γινώσχειν τοὺς ἰδιώτας " δῆλον δὲ 
ὅτε τὰ ὀξέα λέγει, περὶ ὧν προξερήκει. 


— ΩΣ 
5. 
᾿Στεροίων τὲ μᾶλλον ἐπαινέταε ἰημάτων καὶ ψέχται εἰσίν. 


Οὐ τῶν προσηχουσῶν, οὐδὲ τῶν ἀξίων ἐπαινεῖσθαι ϑε-- 
ρθαπειῶν διαγνωστικοὺς εἶναί φησε τοὺς ἰδιώτας, ἀλλὰ τῶν 
ἑτέρων μᾶλλον, ὅϑεν οὐδ᾽ ἐπαινεῖν αὐτοὺς ὀρθῶς οὐδὲ ψέ- 
γειν" εἶτ᾽ ἐφεξῆς ὡς προστιθεὶς ἀπόδειξιν ὧν εἶπέν τάδε 
γράφει. : 


εα. 
(40) Ἔπειτα μέγα σημεῖον τόδε, ὅτε οἱ μὲν δημόται ἀξυ- 
ψειώτατοι αὐτοὶ ἑωυτῶν περὶ τουτέων τῶν νουσημάτων 
εἰσὶν, ὥστε μελετητέα εἶναι" οἱ γὰρ μὴ ἐητροὶ ἑητροὶ 


, 


Idiotas ait eos non omnino cognoſcere medicos, qui 
ad hujusmodi morbos proximis praeſtant. Quod autem 
acutos dicat, palam εἴ, de quibus ante diſſeruit. 


X. 
Aliarumque curationum magis laudatores aut vituperato- 


res exiſtunt. 


Non conſentaneas, neque laudibus dignas curationes 
diſcernere poſſe idiotas enunciat, ſed alienas magis, pro- 
indeque ipſos neque probe laudare neque vituperare. 
Deinceps tanquam éorum quae protulit demonſtratione 
addila haec ſcribit. 


᾿ 


ΧΙ. 
Deinde magnum id indicium, quod hi populares hujus- 
modi morborum intelligentia minime fruantur, ut quos 
ſtudiio conſequi oportet. Nam qui medici non ſunt, 
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δοκέουσεν εἶναι μάλιστα διὰ ταύτας τὰς νούσους. ῥηΐδεον 
γὰρ τὰ ὀνόματα ἐχμανθάνειν ἐσεὶν, ὁχοῖα νενόμισται 
προσφέρεσθαι πρὸς τοὺς τὰ τοιάδε καμνόντας᾽ ἣν γὰρ 
ὀνομάσῃ τις πεισάνης χυλὸν καὶ οἶνον τοῖον ἢ τοῖον ἢ 
καὶ μελίκρητον, ἅπαντα τοῖσι δημότησε δοκέουσιν οἱ ἰη- 
τροὶ ταὐτὰ λέγειν, οἵ τὰ βελείους καὶ οἱ χείρους" τὰ δὲ 
οὐχ οὕτως ἔχει, αλλ᾽ ἐν τουτέοισο δὴ καὶ πάνυ μέγα δια- 
φέρουσεν ἕτεροι ἑτέρων. 


[7] ᾿Ἐπεὶ ταῖς αὐταῖς ὕλαις τῶν διαιεημάτων οἵ τε 
βελτίους ἑατροὶ καὶ οἱ χείρους χρῶνται, διὰ τοῦτο τοῖς ἐδιώ- 
ταις ἀδιαγνωστός ἐστιν ὁ βελτίων, οὐκ εἰδόσε διακρῖναι τί. 
ψὲς μὲν ἐν καιρῷ καὶ μετὰ τῆς δεούσης ποσότητος τὰς ὕλας 
τῶν βοηϑημάτων τοῖς κάμνουσι προσφέρουσι, τίνες δὲ ἄνευ 
τούτων. αλλ᾽ οὖν ἐνταῦϑα περιγράψας ὁ Ἱπποκράτης τὸ 
δεύτερον προοίμιον, ἄρχεται τῶν ἐχομένων ἐπὶ τῆς προκει- 
μένης ῥήσεως. 


medici eſſe videntur τιαχίπις propter kos morbos. Fa- 
cile eſt enim nomina, quae apud degrotos his morbis 
affectos proferri conſueverunt, ediſcere. δὲ quis enim 
ptiſanae cremorem nominaverit et vinum hoc aut illud 
aut etiam mulſum, kaec omnia eadem plebeis tum prae- 
ſtantiores tum deteriores medici dicere videntur. At 
non ita ſe res habet, verum in kis ſane alii αὖ aliis 
magnopere differunt. 


Quandoquidem hujusmodi materiis ad victus ratio- 
nem ſpectantibus medici tum praeſtantiores tum deteriores 
ntuntur, propterea quis ſit praeſtantior, haud ab idiotis diſcer- 
nitur, qui diſcernere nequeunt, quinam tempeſtive ac decenti 
quantitate praeſidiorum materias aegrotantibus admini- 
ſtrent δὲ quinam citra haec. Verum Hippocrates hic de- 
ſcripto ſecundo prooemio, a praeſenti oratione conſequen- 
tia exorditur. 


— 
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δοκέεε δέ μοι ἄξια γραφῆς εἶναν ταῦτα μάλιστα, ὑχόσα τε 
ἀκαταμαϑητά ἐστε τοῖσιν ἑητροῖσιν, ἐπίχαιρα ἐόντα εἰδέ- 
ψαι, καὶ ὁκόσα μεγάλας οἰᾳφελείας φέρεν ἢ μεγάλας βλάβας. 
ἀκαταμάθϑητα μὲν οἷν χαὶ ταῦε. ἐστί" διὰ τί ἄρα ἐν τὴ- 
σιν ὀξείησε νούσοισιν οἱ μὲν τῶν ἰητρῶν ἅπαντα τὸν 
αἰῶνα διατελοῦσε πτιισάνας διδόντες ἀδιηϑήτους καὶ νο- 
μίζουσειν ὀρθῶς ἰητρεύειν, οἱ δέ τενὲες περὶ παντὸς ποιέ- 
οντας ὕπως χρεϑὴν μηδεμίην καταπίῃ ὁ κάμνων, μεγά- 
λην γὰρ βλάβην ἡγέονταε εἶναι, αλλὰ δι’ ὀθονίου τὸν γυ- 
λὸν διηϑέοντες διδόασιν" οἱ δὲ αὖἡ τινες αὐτέων οὐδ᾽ ὧν 
πτισάνην παχείην δοῖεν, οὔτε χυλὸν, οἱ μὲν μέχρις ἣν 
ἑβδοῤιαῖος. γένηταν ὃ κάμνων, οἱ δὲ καὶ διὰ τέλεος ἄχρις 
ἣν κρεθὴ ἡ νοῦσος. ὃ 


Δόξεε μὲν εἶναε λογικώτερον τὸ προβεβλημένον ὑπ᾽ αὐ- 
τοῦ, δυναμένων ἡμῶν καὶ χωρὶς τῶν τοιούτων σκεμμάτων 
ἑατρεύεειν ὀρθῶς" ἐκ γὰρ τοῦ μαθεῖν τὰ ποιητέα, τὸ καλῶς 


ξ ὅν κα ΧΙ], 

Videntur autem miki ſcripto digna eſſe potiſſimum, quae 
α medicis ignorantur, iis ſcitu neceſſaria, εἰ quae 
magnas utilitates απὸ magnas laeſiones adferunt. Quae 
iraque ig norantur, haec ſunt. Curnam in acutis mor- 
bis quidam medici totum aeunum ptiſanas non colatas 
exhibentes traducunt ας ſeſe medicinam recte facere 
arbitrantur Quidam vero prae omnibus moliuntur 
μὲ nullum kordeum aeger devoret (magnae enim lae- 
fionis eſſe illud exiſtimant), ſed cremorem linteo colatum 
exhibent. Quidam praeterea ipſorum neque craſſam 
ptiſanam, neque cremorem exhibent, et κὶ quidem quous- 
que ad diem ſeptimum aeger pervenerit, illi autem aſſi- 
due quoad morbus jadicatus fuerit. 


Quod ἃ praeceptore propoſitum eſt, id ſane logicum 
magis eſſe videbitur, quum nos etiam citra hujusmodi 
ſpeculationes recte mederi poſſimus. Probe namque mor- 
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ἐᾶσϑαι τὰς νόσους περιγίνεται. τοῖς ἰατροῖς, οὐκ ἐκ τοῦ ζη- 
τῆσαι, τὴν αἰτίαν τῆς διαφοινίας τῶν διαφόρους θεραπείας 
γραψάντων ἐπὶ τοῖς αὐτοῖς γοσήμασιν" ἔστε δὲ κατ᾽ αλή- 
ϑειαν οὐ μόνον χρησιμώτατον, ἀλλὰ καὶ πρῶτον ἁπάντων 
ἐζητῆσϑαι δεόμενον, ὡς δείξω προϊόντος τοῦ λόγου. πρόύτε- 
ρον γὰρ, ὅτε τὲ ζητήσεως ἀξεόν ἐστιν ὃ προβάλλει χαὶ ὅπος 
αὐτὸ λύει, διελθεῖν ἄμεινον, ὅτε μὲν οὖν ἄξιόν ἐστε ζητή- 
σεως, ἐντεῦϑεν μαθήπη. τῆς μὲν γὰρ τῶν φιλοσύφων δια- 
φωνίας οὐδὲν ἔχομεν ἐμφανὲς τεκμήρεον" οὔιε γὰρ εἰ γενη- 
τὸς ὁ χύσμος, οὔτ᾽ εἰ φϑαρεὺς, οὔτ᾽ εἰ μὴ κενόν ἐστιν ἔξω- 
ϑὲν αὐτοῦ, οὔτ᾽ εἰ ἄπειρος, οὔτ᾽ ἐεἐὲ μόνος οὗτος εἷς ἐστιν, 
οὔτ᾽ εἰ πλείους, οὔτε πόσος τὸν ἀρεϑμὸν, εἴπερ πλείους, 
οὔτ᾽ εἰ πλῆϑος ἀπερίληπιοθν ἢ ἄπειρον αὐτῶν, ἐναργεῖ τε- 
κμηρίῳ χρήσασϑαε δυναιόν" οὕτως δὲ καὶ ἄλλα πολλὰ τῶν 
κατὰ φᾳφιλυσοφίαν ζητουμένων ἔνια μὲν οὐδ᾽ ὅλως ἐπικρῖναι 
δυνάμεϑα, τινὰ δὲ μετὰ πολλῆς ἐπισκέψεως. πιρὶ δὲ τῶν 
ὠφέλούντων τοὺς κάμνοντας ἢ βλαπτόντων οὐχ ὁμοίως ἔχει" 


δὶς mederi ex faciendorum ſeientia ſuppetit medicis, non 
ex indagatione canſae controverſiae inter eos ortae, qui 
pugnantes ipſorum morborum curationes ſcripſerunt. ΕΒ 
autem ſecundum veritatem non ſolum perutile, verum 
etiam omnium primum quaeſitu neceſſarium, ut progreſſo 
ſermonis ſum demonſtraturus. Primum enim quod qnae- 
ſtione dignum ſit quod proponit et quemadmodum id ſol- 
vat, percurrere ſatius eſt. Quod igitor quaeſtione di- 
Βηυ ſit, hine diſces. Nullam enim de philoſophorum 
controverſia evidentem habemus conjecturam. Neque enim 
ἢ ortus ſil mundus, neque ſi interiturus, neque ſi extra 
ipſam non ſit vanum, neque ἢ immenſus, neque ἢ is ſo- 
lus unus fit, neque ἢ plures, neque quot numero, ἢ plu- 
res, neque ἢ horum mnltitudo incomprebenſibilis ſit aut 
inſinita, maniſeſta conjectura dari poteſt. Si vero et ali- 
orum multorum, quae in philoſophia quaeruntur, non- 
nulla quidem judicare prorſus non poſſumus, quaedam 
vero non ſine multa contemplatione. Vernm de aegros 
juvantibus vel —laedentibus non ſimili modo ſe res ha- 
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*0 μὲν γὰρ εὑρεῖν αὐτὰ χρόνου δεῖται μακροῦ, διαφέρον-- 
τός τὸ τῶν πολλῶν ἀνδρός" ὅσα δὲ εὑρηκέναι τινὲς ἐπαγγελ- 
λονται, δόξεε ταῦτα ῥᾳδίαν ἔχειν τὴν κρίσιν. [51] εἰ μὲν 
γὰρ οφέλησε προσαχϑέντα τοῖς χάμνουσιν, ἐπαινεῖν αὐτὰ 
χρὴ καὶ προσίεσϑαει, βλάψαντα δὲ φεύγειν τε καὶ ἀποτρέ- 
πέσϑαε, μηδὲν δὲ ἀξιόλογον εἰς βλάβην ἢ εἷς αἰφέλειαν ἐρ- 
γασάμενα τῶν οὐδετέρων ὑπολαμβανειν" αλλὰ καὶ τοὺς ἰα- 
τροὺς ἀφίστασθαε τῶν ἐναργῶς βλαπτόντων. . ὅσα μὲν οὖν 
ὀλίγην ἔχεε τὴν διαφοράν, οὐδὲν θαυμαστὸν ἐπιμένειν αὐὖ- 
τοῖς τοὺς ὁπωσοῦν ἔξ ἀρχῆς δόξαντας" ὅσα δὲ παμπολυ 
διέστηκεν, ος ἐπαινεῖσθαι μὲν ὑφ᾽ ἑτέρων, ψέγεσθαι δὲ ὑπ᾽ 
ἐνίων, ἐπὶ τούτων ἄν τις ϑαυμάσειεν ἢ τοὺς ἐπαινοῦντας 
τὰ μεγάλην ἔχονια βλάβην ἢ τοὺς ψέγσντας τὰ κατὰ αλή- 
ϑέιαν ὠφέλιμα. τοῦτ᾽ οὖν ἐστιν αὐτὸ νῦν προβαλλόμενον 
ὑπὸ Ὡπποκράτους, ἐφ᾽ ἑνὸς τῶν κατὰ μέρος ὑποδειγμάτων" 
εἴρηται δὲ καὶ ὑπὸ ᾿Βρασιστράτου κατὰ τὸ πρῶτον βιβλίον 
περὶ πυρετῶν αὐτό τε καὶ ἡ λύσις αὐτοῦ διὰ ταχέων τὸ 
καὶ σαφῶς, ἀκολουθήσαντος αὐτοῦ τῷ “Ἱπποκράτει πάντη. 


δεῖ. Nam δὰ ipſa invenienda longo opus eſt tempore 
viroque ſupra vulgus excellente; quae tamen ſeéſe reperiſſe 
quidam proſitentur, ea facilem habere judicationem vide- 
buntur. Si namque aegris adhibita profuerint, ipſa lau- 
dare oportet atque admittere, ἢ vero laeſerint, et vitare 
εἰ rejicere, 4146 vero nihil δὰ praeſidium aut laeſionem 
commemorandum attulerint, ſub neutris comprehendere. 
Sed εἰ medicos ab evidenter laedentibus abhorrere opor- 
tet. Ergo quae paucum quidem ſortiuntur diſſidium, ni- 
ΒΝ] mirnum ipſis eos immorari, qui quovis modo ab initio 
obſervarunt. Quae vero multopere ita diſſederunt, ut ab 
aliis quidem probentur, a nonnullis vero rejiciantur, in 
his eos quisque admirari poterit, aut qui magnopere lae- 
dentia probant, aut eos qui vere juvantia improbant. 
11 ipſum ſane, εἴ, quod nunc ab Hippocrate particulari 
uno exemplo proponitur. Dictum autem tum id, tum 
ipſius ſolutio ab Eraſiſtrato in primo libro de nibu— et 
paucis et maniſeſtis, Hippocratem plane ſequuto. Quum 
Fe 2 
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διελθὼν γὰρ ἐν τῷ προειρημένῳ βιβλίῳ τοὺς ἐναντεωτάταις 
ἀγωγαῖς ἐπὶ τῶν πυρεττόντων χρωμένους ἐατροὺς, τούς τὲ 
μακραῖς ἀσιτίαις καταπονοῦντας τοὺς κάμνοντας καὶ Πειρω- 
γῶν τὸν κρέα τὲ καὶ οἶνον διδόντα, ἐπιφέρων φησὶ κατὰ 
λέξειν οὕτως. ἐπὶ πολλῶν μὲν οὖν πάνυ μεγάλαις πληγαῖς 
περεέπιπτον᾽ εἰ δὲ πάντες καχῶς ἀπηλλάττοντο πυρέττοντες 
ἐν τῇ τοιαύτη ἀγωγῇ τῆς ϑεραπείας, πεπαυμένος ὧν ἦσαν 
τοῦ ϑεραπεύειν οἱ ἑατρεύοντες οὕτοιςς" αλλ ὡς ἔοεκεν οὐκ 
ἐφαρμόζει πᾶσε τοῖς πυρέτοῖς ἡ αὐτὴ ἀγωγὴ τῆς ϑεραπείας. 
ἐπαινεῖν οὖν χρὴ καὶ τὸν ᾿Ερασίσιρατον καὶ τοὺς ἄλλους, 
οἱ προβάλλονετες τοῦτο τὸ ζήτημα καὶ τὴν λύσεν ἔγραψαν' 
ἐπαινεῖν δὲ καὶ τὸν πρῶτον αὐτὸ προβάλλοντα, καὶ γινώ- 
σχέεν οὐ μᾶλλόν τὸ περὶ τῶν ὀξέων νοσημάτων ἢ τῶν ἀϊ- 
λων ἁπάντων προβαλλεσϑαε καὶ λύεσϑαε τοῦτο τὸ ζήτημα’ 
καὶ γὰρ ἡ ἀπόκρισις κοενὴ περὶ πάντων ἐσιί, οὐ γὰρ ἐπὶ 
τῶν ὑξέων μόνον, αλλὰ καὶ ἐπὶ τῶν ἄλλων νοσημάτων ἐν 
τῇ θεραπείᾳ διεᾳφὠώνησαν οἱ ἑατροὶ καὶ διὰ τοῦτο μέχρε ποὶ- 
λοῦ ταῖς ἑαυτῶν ἀγωγαῖς ἕκαστος προσμένουσεν, ὅτε ϑεῶώνταί 


enim percurrit in praedicto libro tum éeos, qui maxime 
contrarium ſebricitantibus victum praeſcribunt, tum eos, 
qui longis inediis aegros conſiciunt atque Petronam, qui 
tum carnes tum vinum exhibebat, deinde δὰ verbum ita 
loquitur: In multis igitur πιαχίπιας plagas incurrebant, 
ſi autem omnibus male cederet febricitantibus haec cura- 


tionis ratio, qui ita curabant, a curatione diſceſſiſſent, 


ſed, μὲ videtur, non febribus omnibus opem fert idem cu- 
rationis modus. Laudandi itaqque cum Fraliſtratus tum 
alii, qui quaeſtionem hanc propoſuerunt ſolutionemque 
ſeripſerunt. Laudandus quoque qui primus eam propo- 
ſuit. Sciendum quoque, hanc quaeſtionem non magis de 
acutis morbis quam de caeëteris omnibus proponi ſolvi- 
que. Reſponſio namque de omnibus communis eſt. Non 
enim de acutis ſolum, verum eéeliam de caeteris morbis 
in curatione diſſentanei ſuerunt medici, ob idque diu 
ſinguli ſuis in vietus regalis permanent, quod quosdam ab 
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τινας ἐπ᾿ αὐτῶν ἐναργῶς ὠφελουμένους. ἐπὶ τῶν ἄλλων 
οὖν ὅσοε μηδὲν ὀνίνανταε, τάχα μὲν ὑπονοοῖσι καὶ τοὺς 
καμγοντάς τὸ λαθραίως ἁμαρτάνειν" οὐ μὴν αλλὰ ὅπερ εἶπε 
καὶ αὐτὸς ὁ ἡππποκράτης ἐν τῷ περὶ ἀγμῶν ἐπὶ τῶν κα- 
κῶς ἐπιδούντων τὰ μεϑ' ἕλκους κατάγματα καὶ διὰ τοῦτο 
βλαπτόντων (οὐ γὰρ οἴονται, φησὶ, τὴν ἐπίδεσεν αἰτίην 
εἶναι.) ἀλλὰ ἀλλὴν τινὰ ατυχίαν) οὕτω καὶ ἐπὶ τῶν κατὰ 
δίαιταν εἰχὸς αὐτοὺς ὑπολαμβάνειν. ὃ δὲ εἶπε νῦν ἐν τῇ 
προκειμένη ῥήσεε, πρόδηλον ἐστιν, ἐὰν τις αὐτὴν ἀναγνῷ 
δὶς καὶ τρὶς αὐτὸς ἐφ᾽ ἑαυτοῦ προσέχων τὸν νοῦν" εὑρήσεε 
γὰρ ἐπὶ μερικοῦ παραδείγματος τὸν κοινὸν διδασκόμενον 
λόγον, ὃν δὴ χαὶ καϑόλου (Δλ1) καλεῖν εἰώϑασιν οὐχ οἱ 
αᾳιλύσοφοι μόνον, ἀλλὰ καὶ σχεδὸν οἱ ἀπὸ πασῶν ἤδη τῶν 
λογικῶν τεχνῶν. ὃ μὲν οὖν ᾿Ερασίστρατος ἐναντιωτάτων 
ἀγωγῶν ἐμνημόνευσεν, ὃ δὲ Ὡπποχράτης τὰς αλλοκότους 
ἑάσας ἐπὶ τὰς μετρεωτέρας ἧκεν. ἰλλόκοτοι γάρ εἰσιν ὕν-- 
τως αἱ διὰ λιμαγχονίαρ. ἐσχάτης καὶ αἱ διὰ τὸ πληροῦν 
ἀμέτρως, ὡς ὃ Πετρωνᾶς" μέτριᾳε δὲ τούϊιων, ὧν ἐμνημύ- 


his dilucide juvari conſpiciant. In caeteris autem, qui 
nihilo juvantur, fortaſſis quidem et clanculum aliquid 
aegros deliquiſſe ſuſpicantur; enimvero ut retaulit εἴ ipſe 
Hippocrates in libro de fracturis, de iis qui fracturas cum 
vulnere prave deligant, ob idque laedunt (non enim, ait, 
deligatiorem cauſam eſſe exiſtimant, ſed aliud quoddam 
infortunium) ſie et eos in victus ratione opinari par eſt. 
Quod autem praeſenti in oratione recenſuit Hippocrates, 
manifeſtum εἰ, ſi quis ipſam apud ſe mente revolvens bis 
teraue legerit. Nam ex particulari exemplo communem 
doceri ſermonem coomperiet, quem et univerſalem vocare 
conſueverunt non philoſophi duntaxat, verum etiam prope 
omnes rationalium artium periti. Eraſiſtratus quidem 
maxime contrarias meminit victus rationes, Hippocrates 
vero abſurdis praetermiſſis δὰ moderatiores ſe contulit. 
Abſurdae enim revera ſunt tum quae per enecantem ine- 
diam ſummam, tum quae per repletionem immoderatain 
fiunt, qua Petronas mebatur. Inter has moderatae, quo- 
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reuoty ὁ Ὡπποκράιης, ἐπὶ τῶν ὀξέων νοσημάτων γιγνόμε- 
γαι ὑπὸ τῶν ἀξιολόγων ἑατρῶν. ἕνιοι μὲν γὰρ τὴν κρεϑώ- 
δὴ πεισάνην ἐπ᾽ αὐτῶν διδόασιν, ἔνιοε δὲ τὸν χυλὸν μόνον, 
νέον δὲ οὐδὲ τοῦτον ( ἐπὶ τῶν ὀξέων νοσημάτων καὶ πρὸ 
τῆς χρίσεως ἔνιος δι’ ὕδατος διήτων μόνον) ἄχρις ἂν ἢ νό- 
σος κριϑῆ, διαιτῶντες ἐν τῷ μεταξὺ πόμασε μόνοις, ὕδατὶ 
re καὶ μελικράτῳ καὶ εἰ δεήσειεν ὀξυμέλειτε. ἢ μὲν οὖν αἱἰ- 
τία τῆς διαφωνίας ἐστὶν, ἣν αὐτὸς ὁ ᾿Ϊἱπποχράτης ἐφεξῆς 
ποιήσεται, χαὶ καλῶς ἔφην αὐτὴν ὑπ᾽ ᾿Ερασιστράτου [9] 
κατὰ τὸ πρῶτον εἰρῆσθαι περὶ πυρετῶν ἔσιε δὲ αὕτη τὸ 
τινὰς τοῦ γυλοῦ μόνον δεῖσθαι τῆς πτισάνης, τινὰς δὲ 
καὶ τῆς κριϑώδυυς πτισάνης, ἐνίους δὲ μηδετέρου τούτων, 
αλλ᾽ ἐπὶ πομάτων μόνον ἄχρε τῆς κρίσεως ὠφελίμως διαφυ- 
λάετεσϑαι. καὶ δείξεε γε ἐφεξῆς τίνες μέν εἰσιν οἱ τῆς 
κριϑωδους πτισάνης δεόμενοι, τίνες δὲ οἱ πτισάνης χυλοῦ, 
τίνες δὲ οἱ μηδετέρον τούτων. 


* 
* 


rum meminit Hippocrates, in acutis morbis ab inllgni- 
bus medicis praeſcribuntur. Nonnulli etenim hordeaceam 
quidem ptiſanam in his adminiſtrant, nonnulli vero dun- 
taxat oremorem; quidam neque hunc (in acutis morbis 
ante criſin quidam ſolam aquam propinant) quoad mor- 
bus judicatus ſit. Interea pro victu ſolos potus exhibent, 
tum aquam, tum mulſam et ſi opus fuerit oxymel. Ita- 
que controverſiae cauſa eſt, quam ipſe Hippocrates dein- 
ceps producturus eſt, eamque ab EFraſiſtrato in primo de 
febribus libro enunciari probe aſſerebam. Eſt autem es, 
quod quidam ſolo ptliſanae cremore indigeant, quidam 
vero hordeacea ptiſana et nonnulli horum neutro, ſed 
potibus ſolis ad criſin usque proſpere ſerventur. Demon- 
ſtrabit autem in ſequentibus, qui ſint, qui hordeacea pti- 
ſana εἰ qui ſolo ptiſanae cremore et qui horum neutro 
indigent. 
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“γ΄. 
λα μὲν οὖν οὐδὲ προβαλλεέσϑαε τὰ τοιαῦτα ζητήματα εἰ- 
ϑισμένοιν εἰσὶν οἱ ἰητμοί. ἴσως δὲ οὐδὲ προβαλλόμενα 
εὑρίσκεται. 
—— 

Ὅτε πρῶτος αὐτὸς ἐστιν ὁ τὸ ζήτημα προβαλὼν τοῦτο 
καὶ λίσας εὔδηλον ἐστιν ἐχ ταύτης τῆς ῥήσεως" οὐδὲ γὼρ 
εἴϑισταε, φησὶ, τὰ τοιαῦτα προβάλλεσϑαι παρὰ τοῖς ἑατροῖς" 
εἰ δὲ καὶ προβάλλος τις αὐτοῖς, ἴσως οὐδὲ τὴν λίσιν εὐὑ-- 
ρήσεε. ΄ 


εδ', 
Χαίτοε διαβολήν γε ἔχει ὅλη ἢ τέχνη πρὸς τῶν δημοτέων 
μέγαλην, ὡς μηδὲ δυκέεεν ὅλως ἰητρικὴν εἶναι. 


Δαὶ κατὰ ταύτην τὴν ῥῆσιν ἐπὶ μερικοῦ παραδείγμα- 
τὸς διδάσκεε τινὰ τῶν καθύλου, πρῶτον μὲν ὡς ἡ τῶν με- 


XIII. 
Itaque hujusmodi quaeſtiones proponere non admodum 
medici conſueverunt, neque vero fortaſſis ſi proponan- 


tur, ſolutae comperiuntur. 


Quod primus praeceptor ſit, qui quaeſtionéem hanc 
propoſuerit ac ſolverit, hac dictione innoteſeil, neque 
en im, inquit, tales qnaeſtiones proponi ἃ medicis conſue- 
verunt. Quod ſi eas aliquis propoſuerit, ſortaſſis ſolutio- 
nem non comperiet. 


-- 


XIV. 
Ac proinde calumniam adeo magnam patitur apud vul- 
gus ars tota, μὲ nulla omnino ars medica eſſe eaiſti- 


metur. 


Hoc quoque textu ex particulari exemplo rem quan- 
dam univerſalem edocet. Primum quidem, quod quale- 
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τιύντων ὑτεοῦν ἐπιτηδεῦμα διαφωνία δικαίως ὑποψίαν 

ἀγνοίας ἐνδείκνυται" δεύτερον οὖν πάλιν ὡς ἡ συμφωνία 
δικαίαν μεγάλην ἐλπίδα γνώσεως, ὅπερ μεγάλα καὶ ταῖς γραμ-- 
μικαῖς ἀποδείξεσε συνετέλεσεν οὐ μόνον γὼρ αὐτοὺς τοὺς 
μανϑάιοντας πείθουσιν, ἀλλὰ καὶ παρὰ τοῖς ἰδιώταις δό- 
ἕαν ἔχουσιν, ος ἀληθέσταται. γραμμεκαῖς οὖν ἀποδεΐξεσε 
κεχρῆσϑαί φασε τοὺς ἐναργῶς τὸ καὶ ἀναμᾳιλέκτως δεῖξαν- 
τας. ἔξεογαξεται δὲ τὸν περὶ τῆς διαφωνίας λόγον ἐπὶ τῆς 
ἐχυμένης ῥήσεως. - 

«ἔ΄. 

Ὥσι᾽ ἕν γε τοῖς ὀξιτατοις τῶν νοσημάτων τοσύνδε διοίσου- 
σιν ἀλλήλων οἱ γχειρώνακεες ὥστε ἃ ὁ ἕτερος προσᾳέρει 
ἡ, ἑόμενος ἄριστα εἴναε, ταῦτα νομίζειν ἤδη τὸν ἕτερον 
καχὰ εἶναι. καὶ σχεδὸν ὧν κατά γε τοῦτο τὴν τέχνην 
φαίην ὑμοιοῦσϑαε τῇ μαντικῇ, ὅτε καὶ οἱ μαάντεες τὸν 
αὐτὸν [10] ὄρνεϑα, εἰ μὲν ἀριστερὸ; εἴη, ἀγαϑὸν εἶναι 
νηομίζουσεν, εἰ δὲ δεξιὸς, κακόν" καὶ ἐν ἱεροσκοπίῃ δὲ τὰ 


cnnque vitae inſtituium ſectantium diſſenſio juſtam igno- 
rantise ſuſpicionem prodat, ſecundo contra conſenſus ju- 
ſtam magnamque ſeientiae fiduciam oſtendat, quod nimi- 
rum lincaribus mathematicorum demonſtrationibus magno- 
pere contulit. Non enim diſcipulis ſolum perſuadent, 
verum etiam apud vulgus tanquam veriſſimae diſciplinae 
aeſtimationem conſequuntur, Linearibus igitur mathema- 
ticorum demonſtrationibus uſos eſſe ait, qui maniſeſte ali- 
quid εἴ citra quamvis ambiguitatem demonſtraverunt. 
Verum diſceptationis rationem diligenter in ſequenti ora- 
tione proſequitur. 


XV. 

Quare acutiſſimis in morbis tantopere diſſentiunt inter 
ſe artiſices, μὲ quae alter exhibet, optima eſſe exiſti- 
mans, ea mala jam alter eſſe auguretur. ας fere οὗ 
id artem vaticinationi ſimilem eſſe dixerint. Quoniam 
εἰ augures eundem alitem, ſi ſiniſter quidem appareat, 
bonum eſſe augurantur, ſi vero deater, malum. Sed 
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τοιάδε, ἄλλα ἐπ᾽ ἄλλοισιν" αλλ ἔνιοι τῶν μαντέων τὰ 

ἐγαντίέα τουτέων. φημὶ δὴ παάγχαλον εἶναε τοῦτο τὸ 

σκέμμα χαὶ ἡδελφισμένον τοῖσο πείστοισε τῶν ἐν τῇ τέ- 
χνη καὶ ἐπικαεροτάτοισε. 


αντικὴν μὲν ὠνόμασε τὴν οἱωνισεικήν" καὶ ἱεροσχο-. 


πίαν δὲ, τὴν ϑυτιχὴν ὑπὸ τῶν πολλῶν καλουμένην, ἣν ὄν- 
τως καὶ οἱ ἄλλοι παλαιοὶ καλοῦσιν ἱεροσκοπίαν, ἐπειδὴ σχο- 
ποῦνιες τὰ ἱερεῖα προλέγουσεν ἐξ αὐτῶν οἱ περὶ ταῦτα δει-- 
ψοὶ τὰ γενησόμενα" ἱερεῖα δὲ ἴσμεν ὀνομαζόμενα ἅπαντα 
τὼ τοῖς ϑεοῖς εἰς τιμὴν γιγνόμενα, αἷα τὰ τῶν ϑυομένων 


ἱερείων, ὧν τὰ σπλάγχνα θεώμενος προλέγουσιν οἱ ἱεροσκό- 


ποι. τοὺς δὲ διὰ τῆς τῶν ὀρνίϑων πτήσεως μαντευομένους, 

οἷς οἰωνιστάς τὲ καὶ οἰωνοσκόπους ὀνγυμαζουσι, εούτους νῦν 
’ , ἢ ΄- 

μάντεις ἐκάλεσεν ὁ “πποχράτης. καίιοε τὸ τοῦ μάντεως 


ὄνομα καὶ ἡ μαντικὴ κατὰ πασῶν τῶν οὕτω προλεγουσῶν. 


τεχνῶν ἐπιφέρεται" μάντεις μὲν γὰρ καλοῦνται οἵ τε ἱερο- 
σκόποε καὶ οἱ οἰωνισταὶ καὶ οἱ γενεϑλιακοὶ προσαγορευόμε- 


εἰ in haruſpicina talia ſunt, alia in aliis. Verum να- 
ticinantium nonnulli his contraria ſentiunt. Dico vero 
ſpeculationem hanc eſſe tum pulckerrimam tum pluri- 
mis ας maæxime in arte commodis cognatam. 


Vaticinandi ſcientiam appellavit auguralem diſciplinam, 
haruſpicinam vero immolandi artem ἃ multis vocatam, 
quam vere alii priſci eliam haruſpicinam vocant, quoniam 
qui hoſtias intuentur, ac in iis ſcientiis verſali ſunt, ex 
ipſis ventura praenunciant. Hoſtias autem ſcimus nomi- 
nari omnia, quae diis δὶ honorem oſſeruntur, quales ſunt 
quae immolantur victimae, quarum exta inſpicientes ha- 
ruſpices pracdicunt. Eos vero qui ex avium volatu vati- 
cinantur, quos augures δὲ auſpices appellant, hos nune 
vates appellavit Hippocrates, quanquam vatis nomen εἰ 
vaticinationis de omnibus ita praedicentibus artibus pro- 
ſertur. Vates namque vocantur εἴ haruſpices εἰ augures 
εἴ quii appellantur genethliaci εἰ qui per notas εἰ victi- 
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vos καὶ οἱ διὰ συμβόλων καὶ οἱ διὰ ἱέρείων προλέγονιες τὰ 
ἐσόμενα, πρὸς τούτοις τὲ χρησμολόγοι καὶ ϑεομάντεις" ἔνιοι 
δὲ καὶ τοὺς ὀνειροπόλους ὑπὸ τοῦ ποιητοῦ κληῶέντας ἐν 
τοῖς μάντεσε καταλέγουσιν. αλλ᾽ ὃ γε Ὡπποχράτης δῆλος 
ὅτε τοὺς οἰωνισεὰς μόνους ὀνομαζεε μάντεις ὡσαύτως τῷ 
ποιητὴ χαὶ γὰρ κακεῖνος ἐν πολλοῖς μέρεσε τῆς ποιήσεως, 
ἐνδεικνύμενος τὴν οἰωνιστεκὴν τέχνην πρόγνωσιν εἶναι τῶν 
γενησομένοιν, ὁμοίως ἐν ἀρχῇ τοῦ ἄλφα φησί" 

AM' ἀγε δὴ τενα μάντιν ἐρείομεν ἢ ἱερῆα, 

M καὶ ὀνφεροπόλον, καὶ γάρ τ᾿ ὕναρ ἐκ Διός ἔστεν" 
ἱερέα μὲν λέγων τὸν ἱεροσκύπον, ὀνειροπόλον δὲ τὸν περὶ 
τοὺς ὀνείρους ἔχοντα, μᾶντεν δὲ δηλονότο τὸν οἰωνιστὴν, οὐ 
γὰρ δὴ παρέλιπεν αὐτὸν, εἰς τὰ μέγιστα πολλαχόθϑε τῆς 
ποιήσεως καὶ τῇ περὶ τοὺς οἰωνοιὺὶς τέχνη χρώμενος. ἀλλὰ 
ταῦτα μὲν ἴσως καὶ πλείω τοῦ δέοντος εἰρηταὶ μοι περὶ τῆς 
τοῦ μάντεοις προσηγορίας" ἐπ᾽ αὐτὸ δὲ τὸ λεγόμενον μετα- 
βαίνεεν ἤδη καιρός. ὃ γὰρ λέγεε τοιοῦτον ἐσειν' οἱ τὰς 


mas ſutura praedicunt, praeterea εἰ ſatidici et divini va- 
tes. Nonnulli etiam ſomniorum interpretes ἃ poëta vo- 
catos, inter vaticinatores collocant. Verum ipſe declarat 
Hippocrates, ſe ſolos haruſpices appellare vates, poëtae 
ratione ſimili. Is namque in plerisque ſui poëmatis par- 
tibus haruſpicinam artem venturorum praenotionem eſſe 
demonſtrans, ſimili modo in primi Iliados exordio con- 
cinit: 

Ergo age quis vates vel karuſpex vera rogetur, 
Fomnia vel prodens, etenim ab ἴους ſomnia manant. 
Vatem quidem nominat haruſpicem, ſomniorum vero in- 
terpretem eum qui circa ſomnia verſatur, vatem autem 
omnino augurem. Non enim ſane ad res maximas in 
multis ſuae poëſeos —locis ipſum praetermiſit, quum etiam 
augurandi arte utitur. Sed ſortaſſis haec οἱ quam deceat 
plura de vatis appellatione ἃ nobis dieta ſunt, ad id au- 
tem quod diſſeritur jam transeundi tempus eſt. Quod 
enim proſert ejusmodi eſt. Qui vaticinandi artes proſe- 
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μαντιχὰς τέχνας μέτεύντες οὐδὲν ἧιτον ἀλλήλοις ϑιαφέρον-. 
ταῦὸ τῶν ἑατρῶν ἐν πολλοῖς τῶν κατὰ μέρος. ἐγὼ γοῦν. 
ποτὲ διαρερομέγους οἰωνεστὰς εἶδον ἐπὶ αὐτῶν τούτων τῶν. 
πτιήσεων, ὧν καὶ νῦν ὁ ᾿ἱπποχράτης ἐμνημόνευσεν, ἀρεστε- 
ρῶς τὲ καὶ δεξιᾶς" ἦν δὲ ὁ μὲν ἕεερος αὐτῶν “ραψ, ὁ δὲ. 
ἕτερος “δλλην ἐξ ᾿“σίας τῆς ἡμετέρας. ἔλεγεν οὖν ὁ μὲν 
ραψ τὸν δεξιὸν οἰωνὸν γυναῖκας σωζειν »οσούσας, τὸν 
ἀριστερὸν δὲ ἄνδρας" ὁ δὲ ἐκ τῆς ᾿δίας τὸν μὲν δεξεον. 
ἐπ᾿ ἀνδρῶν νοσούντων φανέντα τοῖς ἐρωτῶσιν, εἰ σωθήσε- 
ται, καταφαάσκεέιν τὴν ἐρώτησιν, ἀποφάσχεεν δὲ τὸν ἀριστε- 
οὖν. ἠρόμην οὖν αὐτοὺς εἰ τὸν ὑπωσοῦν πετόμενον, ἀρε- 
στερὸν ἣ δεξιὸν ὄρνιθα, ταύτην ἔχειν φασὶ τὴν δύναμεν, οὐ- 
δὲν ἡγούμενος διαφέρειν εἰ ὑψηλότατός ἔστιν ἢ προσγειό-- 
τατος ἢ μεταξύ καὶ εἰ ἐν τῷ μεταξὺ, ἐγγυτέρω ἄρα τοῦ 
ὑψηλοτάτου ἢ ἐν μέσῳ' ὡσαύτως δὲ καὶ περὶ τοῦ πλησίον 
τὲ καὶ πύρῥω διεσεάναε τὸν οἰωνὸν ἠρόμην εἰ μηδὲν αὐτοῖς 
διαφέρει. ὁ μὲν οὖν “ραψ ἔφασκεν ὕπως ἂν ἔχῃ τῆς εἰς 


qnuntur, in particularibus multis nihil minus quam me- 
dici diſſentiunt. Vidi equidem nonnunquam augures his 
ἦι ipſis volatibus, quos dextros et ſiniſtros memoravit 
Hippocrates, diſſidentes. Alier quidem ipſorum erat Arabs, 
alter vero Graecus ex Aſia noſtra. Arabs quidem dicebat 
dextrum alitem laborantes mulieres ſervare, ſiniſtrum au- 
tem viros: Aſiaticus vero dextrum alitem in viris aegro- 
tantibus apparentem interrogantibus ipſis, ἢ ſervarentur, 
aſtruere interrogationem, ſiniſtrum vero denegare recen- 
ſebat. Eos igitur interrogabam, ſi quomodocunque volan- 
tem aut dextrum aut ſiniſtrum alitem eandem auguralem 
ſortixi facultatem dicerent, nihilque differre autumarent, 
Β ant celliſſimus volando ſit, aut terrae propinquiſſimus, 
aut intermedius. Quod ἢ intermedius, an propius regi- 
onem ceiſiſſimam, an infimam, vel inter has mediam. Εο- 
dem modo tum de propinqua, tum de remota alitis di- 
ſtantia interrogabam, utrum in his nibil diſcreparet. 
Arabs itaque quomodocunque ſeſe haberet in altitudinem 


4 ΓΑΔΗ͂ΝΟΥ ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥ͂ΣΖ 
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ὕψος ἢ μῆχος ἣ [11] πλάτος ἀποστάσεως οὐδὲν διαφέρειν" 
ὁ δὲ “Δλλην δεωρίζετο καὶ περὶ τοῦ συμμέτρου, δεξιοῦ τὰ καὶ 
—— καὶ γεγράφϑαν ταῦτα τοῖς οἰωνισταὶς ἔλεγε, τὰς 
δὲ ἀμέτρους ἀποστάσεις ἐναντίας εἶναι ταῖς ἐμμέτρως ἐχού-- 
σαις" ἐδείκνυε δὲ καὶ ᾿““πύόλλητος καὶ ᾿Αθηναίου καὶ Χαι- 
ρήμονος καὶ ᾿Αἰρτεμιδώρου τοῦ Φωχκᾶ ἄλλων τὲ τινων οἰω-- 
ψιστιων ἐνδόξων βίβλους, αὐτῷ μαρτυροίσας. ἔγνων οἷν 
ἀδιόριστον μὲν τὸν "““ραβα, διοιρισμένον δὲ χαὶ τεχνικὸν 
τὸν “ξλληνα" (342) τέχνης γὰρ ἐμπειρίᾳ τὴν κρίσεν τῶν 
θεωρημάτων ἐχούσης ἢ διαφωνία κατὰ τὸ διωρισμένον τὲ 
καὶ ἀδιύριστον γίγνεται. καὶ τοῦτο μεμαϑηχὼς ἐγὼ παρ᾽ 
Ἱπποκράτους ἔχρινα τὸν “λληνα τεχνικώτερον ἀποφαίνε-- 
σθαι περὶ τῆς πιήσεως τῶν οἰωνῶν" ἐξ ἐπιμέτρουν δὲ τοὺς 
ἐνδοξοιατους τῶν οὐωνιστῶν μάρτυρας παρεχόμενος ἔτε μάλ- 
λον ἦν ἀξιόπιστος. ἐπαγομένου δὲ καὶ τοῦ ““ραβος πολ-- 
λοὺς μάριυρας, ὧν προεῖπεν ἀληθῶς τοσοΐντων, εἶπον αὖ- 
τῷ τῆς ὡς τὸ πυλὺ γεγενημένης ἐπιτυχίας τὴν αἰτίαν εἰ 
γὰρ ὁ μὲν ἔἕμμετρος δεξιὸς σωζει τοὺς ἄνδρας, οἱ δὲ ἄμετροε 


aut longitudinem aut latitudinem diſtantia nihil intereſſe 
reſpondebat. Graecus autem de latu commoderato dex- 
tro ac ſiniſtro diſtingnebat dicebatque ab augnribus haec 
ſcripta eſſe; immoderatas vero diſtantias moderate ſe ha- 
bentibus eſſe contrarias teſtesque ſibi Appolletis, Athenaei, 
Chaeremonis, Artemidori Phocae εἰ quorundam aliorum 
clarorum augurum libros prodebat. Agnovi ſane Ara- 
bem indiſtinctum, Graecum vero tum diſtinctum tum arti- 
ſicem eſſe. Nam artis praeceptorum judicium per expe- 
rientiam habentis diſſidentia ex diſtincta et indiſſincta τὰ 
oritur. Idqne ab Hippocrate edoctus, Graecum de avium 
volatu artis peritiorem ſententiam ferre judicavi; ex abun- 
dantia vero celebratiſſimos augurum teſtes adducens, ad- 
huo magis ſide dignus erat. Quum vero etiam Arabs 
plurimos aegrotantium, quibus vera praedixerat, teſtes 
oitaret, ſuccedentis in plurimum eventi ſubſequuti cauſam 
ipſi pronunciavi. Si enim ales dexter moderatus viros 
fervet, immoderatus vero ſoeminas, ſint autem permulti 


“ 
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τὰς γυναῖχας, εἰσὶ δὲ πάμπολλοι μὲν οἱ ἄμετρορ, μόνος δὲ 
εἷς ô ἔμμεερος" εἰκότως ἐπὶ πολλῶν μὲν ἐπέτυχεν, ὀλιγάκες 
δὲ ἀπέτυχεν. ὅ γε μὴν “Ελλὴν οἰνωνιστὴς καὶ ἄλλους τενὰς 
διορεσμοὺς προσετίϑει, καϑ' οὖς κἀν ὃ δεξιὸς ἄμετρος ἦ, 
δηλωσεε ποτὲ σωθήσεσθαρ τὸν νοσοῦντα τὸν γὰρ κίναιδον 
καὶ τὸν γυναικεῖον ἐπιτήδευμα μετίόνεα, χαϑάπερ τὸν ἐρε- 
ουργὸν, τοῖς τῶν γυναικῶν ἔφη σχήμασε σώζεσθαι, καὶ τοῦτ᾽ 
αὖ πάλιν ἐδείκνυε παρὰ τοῖς ἀρέσεοις οἰωνιαταῖς γεγραμμέ- 
ψον. ἔτς δὲ πρὸς τούτοις καὶ ἄλλους τινὰς διορισμοὺς προσ- 
ἐτίϑεε, περὶ ὧν οὐδὲν ἐφαίνετο γενώσκεεν ὁ “ραψ. εἴ- 
onros δὲ μοε ταῦτα διὰὼ τὴν ἐφεξῆς ῥῆσιν, ἣν οὐδεὶς ἐξη- 
γήσατο προσηχόντως, ὥσπερ οὐδὲ τὴν προγεγραμμένην κυτῆς, 
ἔνϑα φησί" μᾶλλον μὲν οὐδὲ προβαλλεσϑας τὰ τριαῦτα ζη- 
τήματὰ εἴϑισται τοῖς ἑατροῖς, ἴδως δὲ οὐδὲ προβαλλόμενα 
εὐρίσκπεταρ' σαφῶς γὰρ. εἰπόντος αὐτοῦ τὼ τοιάδε, ὅ ἐστε 
τὰ οὕτω διαφωνούμενα, τινὲς μὲν ἐπὶ τῆς πιισάνης μόνης 
ἤκουσαν οὐκ ὀρϑώς, ἔνιφε δὲ βραχὺ τούτων ἄμεενον ἐπὶ τῆς 
τῶν ὀξέων διαίτης ἕνεοε δὲ ἐπὶ πάσης ἁπλῶς, ἕνιοι δὲ 


quidem immoderati, unus autem duntaxat moderatus, jure 
quidem plerisque ſucceſſit, paucis vero praeter ſpem ſuc- 
ceſſit. Graecus autem augur εἰ. alias quasdam adjiciebat 
diſtinctiones, quihus etiamſi dexter immoderatus ſit, inter- 
dum tamen virum ſalvum evaſurum declarabit. Nam 
cinaedum et muliebre munus obeuntem, veluti εἴ lanifi- 
cum, mulierum ſorma ſervari dicebat ac rurſum id ab 
optimis augnribus ſceriptum demonſtrabat. His etiamnum 
quasdam adjiciebat diſtinctiones, in quibus Arabs nihil 
intelligere videbatur. Haec aulem ἃ me dicta ſunt pro- 
pter ſequentem ſententiam, quam nemo convenienter ex- 
poſuit, quemadmodum neque eam quae ante ſceripta eſt, 
ubi ait: quaeſtiones ſane kujusmodi proponere medicis 
haud conſuetum eſt, neque fortaſſis ſi proponantur, ſolutae 
reperiuntur. Eo namque brevi dicente, talia, quod eſt, 
quae ita diſſident, quidam de ptiſana ſola non recte intel- 
lexerunt; nonnulli autem paulo his melinscule de acuto- 
rum victu, alii de omni ſimpliciter victu, alii vero de 
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ἐπὶ ϑιραπείας ἁπάσης, βέλτιον μὲν τῶν προτέρων, οὕπω δὲ 
οὐδ᾽ αὐτοὶ τελέως" αἰτίαν γὰρ ὡς εἶπον ὁ ““πποκράτης ἐπε-- 
ζήτησεν ἁπάσης διαφωνίας, ἐπὶ πασὴης τέχνης τῇ πείρᾳ κρι- 
ϑῆναι δυναμένης. ὅτε δὲ οὕτως ἔχει τοῦτο μαϑήση σαφῶς 
διὰ τῆς ἐφεξῆς ῥησεοις: 


, 
ἐστ. 
Καὶ γὰρ τοῖσε νοσέουσε πᾶσιν ἐς ὑγείην μέγα τι δύναται. 
καὶ τοῖσιν ὑγιαίνουσιν ἐς ἀσφαλείην καὶ τοῖσιν ἀσκέουσον 
ἐς εὐεξίην καὶ ἐς ὃ τε ἂν ἔκασιος ἐθέλοι. 


[12]. Οὗτος ὁ λόγος ἐξελέγχει καὶ τοὺς περὶ πτισά- 
ψης μόνης οἰομένους αὐτὸν προβεβληκέναι τὴν προγεγραμμέ- 
vnv ῥῆσιν καὶ τοὺς περὶ διαίτης, ijroe περὶ τῆς ἐπὶ τῶν 
ὀξέων ἢ καὶ πάσης ἁπλῶς" ὡσαύτως δὲ καὶ τοὺς περὶ 8ὲε- 
ραπείας ἁπάσης ὑπειληφότας εἶναι τὸ πρόβλημα. προδήλως 
γὰρ ἢ νῦν ἡμῖν προκειμένη ῥῆσις ἐλέγχεε τοὺς μὲν ἤτοι 


curatione univerſa, prioribus quidem melins, ſed neque 
adhne abſolnte. Cauſam enim, πὶ dixi, totius diſſidii 
quaeſivit Hippocrates in omni arte, quae experimentis 
jndicari poſſit. Quod autem id ita habeat, ſequenti ora- 
tione dilucide diſces. 


XVI. 

Ftenim aegrotantibus omnibus ad ſanitatem reſtilnendam 
magnum quippiam poteſt, et ſanitate fruentibus ad ſa- 
nitatem tuendam, et ſeſe exercentibus ad bonum kabi- 
tum conciliandum et ad quod quisque voluerit. 


Hic ſermo tum eos arguit, qui ipſam Hippocratem 
exiſtimant praeſcriptam ſententiam de ptiſana [οἷα pro- 
poſuiſſe, tum eos qui de victu acutorum aut etiam ſim- 
pliciter univerſo; eodem vero modo εἰ eos qui de cura- 
tione univerſa problema eſſe arbitrati ſunt. Nam per- 
ſpicue nunc, nobis propoſita oratio arguit eos aut qui de 
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περὶ πτισάνης ἢ τῆς ἐπὶ τῶν ὀξέων διαίτης μόνης ἢ τῆς 
ἐπὶ πάντων τῶν νοσημάτοιν οἰομένους εἶναι τὸν λόγον ἐν τῷ 
προσγεΐράφϑαι, καὶ γὰρ τοῖς γὲ νοσέουσι πῴσικ ἐς ὑγίην 
μέγα τε δύναται" πάντες γὰρ οἱ νοσοῦντες ὑπὸ διαίτης μό- 
vnę οὐ θεραπεύονται, διὰ τὸ πολλοὺς δεῖσθαι καὶ χεερουρ- 
"γίας καὶ φαρμακείας, ἔτε δὲ μᾶλλον οὐδὲ. ὑπὸ πτισάνης 
μόνης" αὔτο περὶ διαίτης μόνης ὀξέων͵ αὔτε περὶ διαίτης 
ἁπλῶς τῆς ἐπὶ πάντων τῶν νοσηματων᾽ "ὦ λόγος αὐτῷ νῦν 
ἐστιν, οὐδὲ πὶρὶ τῆς ἐν τούτῳ διαφωνίας. μάνης, αλλὰ περὶ 
πάσης ἁπλὼς τέχνης τῇ πείρᾳ κρίνεσϑαι πεφυκυίας. ὁ γὰρ 
τὸ κοινὸν καὶ καθόλου κριτήριον εὐρων; ἐκείνῳ κρένεο τὰ 
κατὰ μέρος" ἕν δέ τε τῶν. κατὰ μέρος ἐστὶ καὶ τὸ περὶ 
πεισάνης τοῖς ἑατροῖς διαπεᾳφωνημένον, ὥσπερ γι, καὶ τὸ 
περὶ διαίτης οὐ μόνον ἐπὶ τῶν ὀξέων, αλλὰ καὶ τῶν ἄλλων 
ψοσημάτων, ἔτι τὰ γεμικωτέρον ὑπὲρ ἁπάσης θεραπείας καὶ 
τούτου γενιχώτερον ὑπὲρ ἁπάσης προνοίας. σώματος, κἂν 
ἐφ᾽ ὑγείας ὄντων γίἰγνηταὲ" δέονται γὰρ καὶ οὗτοι τῆς τέχνης 


ptiſana aut qui de [ςοἷο acutornm aut de worborum 
omninm victu orationem aſcriptam eſſe opinantur. Etæ- 
nim aegrotantibut omnibus ad ſanitatem reſtituendam 
magnum quippiam poteſt. Qui enim aegrotant, non 
omnes 6 ſola diaeta curantur, quum plerique tum chirur- 
gia, tum pharmacia indigeant, imo vero neque a pltiſana 
ſola. Neque de diaeta ſola acutorum, neque de diaeta 
ſimpliciter omnium morborum ſermo praelens ipſi eſt, 
neque de ſola quae de his oritur controverſia, ſed de 
omni ſimpliciter arte, quae experientia judicari 2c pro- 
bari couſuevit. OQui etenim commune ae univerſale ju- 
dicandi organnm invenit, per id particularia judicat. Par- 
ticulare autem unum eſt εἰ quod de ptiſana medicis in 
controverſiam venit, quemadmodum εἰ quod de viotus 
ratione non in acutis tantum, verum etiam in morbis 
caeteris, praetereaque, quod generalius eſt, de curatione 
univerſa, οἵ quod hoc generalius οἷ, de omni corporis 
providentia, etiamſi ſanitate fruentium ea ſuerit: nam et 
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Fd. Chart. XI. [12.] Galen. V. (42.) 
ἐπιστατούσης, οὐχ εἰς τὸ κτήσασϑαι τὴν ὑγείαν, ἀλλ᾽ εἰς τὸ 
ψυλάττειν, ὅπερ ὁ ᾿ἱπποχράτης εἶπο καὶ τοῖς ὑγιαίνουσιν ἐς 
ἀσᾳαλείην. τὸ γὰρ φυλάττειν ὁτιοῦν ἀσφαλείας δεῖταο. 
χρήσιμον δ᾽ εἶναί φησι τὸ σκέμμα καὶ τοῖς ἀσχέουσεν εὐε-- 
ξίην" ὥσπερ γὰρ ἡ τῶν νοσούντων θεραπεία τοῦ προβε- 
βλημένου νῦν ὑπ᾽ αὐτοῦ δεῖται σχέμματος, οὕτως καὶ ἡ τῶν 
ὑγιαινόντων ἀσφάλεεα φυλακῆς ἕνεκα τῆς ὑγείας καὶ ἡ τῶν 
ἀσκούντων πρόνοια χτήσεως ἔνεχα τῆς εὐεϊζίας. ταῦτα μὲν 
οὖν πάντα τῆς περὶ τὸ σώμα τέχνης ἐστὶ, τὸ δ᾽ ἐφεξῆς 
εἰρημένον ἐπὶ πᾶσαν τέχνην ἐκξέταται. τί γὰρ ᾳησι καὶ. 
ἐς ὃ τε ἕκαστος ἐθέλει; καὶ γὰρ ὁ οἰωνιστὴς καὶ ἱεροσκό- 
πος καὶ μουσικὸς καὶ ῥήτωρ καὶ πᾶς τεχνίτης ἁπλῶς. τῆς 
κατὰ τὴν ἑαυτοῦ τέχνην διαφωνίας τὴν αἰτίαν εἴσεταε μέαν 
“οὖσαν, ὅταν ἕκαστος τὸ κατὰ μέρος ἐπὶ τὸ καθόλου μεταφέρει. 
οὕτως οὖν καὶ τὴν τῶν ᾳωνιστῶν διαφωνίαν ἔγνων γεγονυῖαν 
ἔχρενα τὸ τεὸν ἀληθέστερα λέγοντα, καὶ τούτου γάρεν ὀλίγον 
ἔμπροσθεν ἐμνημόνευφα τοῦ τε ““ραβος καὶ τοῦ “δλληνος 


Ἁ 


hi arte indigent; non δὰ ſanilatem conſequendam inſtru- 
ente, ſed δα tuendam, quod hie pronunciavit Hippocrates: 
ἐξ ſanitate fruentibus αὐ ſanitatem tuendam. Nam αἱ 
quodvis ſervetur, ſecuritate eſt opus. Utilem vero ait eſſe 
ſpeculationem etiam bonum habitum excercitatione conci- 
liantibus. Quemadmodum enim aegrotantium curatio ea 
nunc ab ipſo propoſita ſpeculatione indiget, ſie εἰ ſani- 
tate fruentium ſecuritas, ut ſanitas conſervetur, εἰ ſeſe 
exercitantium providentia, ut bonus habitus comparetur. 
Haec igitur omnia artis, quae circa corpus verſatur, ſunt; 
ſed quod ſerie dicitur, ad omnem artem extenditur. Quid 
enim his enunciat et ad quod quisque voluerit ἢ Etenim 
augur, haruſpex, mulſicus, rhetor οἵ διε εχ omnis ſimpli- 
citer, ejus quae in ſua arte eſt, diſſenſionis unam eſſe 
eauſam agnoſcet, quum unusquisque particulare δὰ uni- 
verſale transſert. Ita ſane εἴ in auguribus obortam diſ- 
ſenſionem deprehendi ac veriora loquentem judicavi; ob 
idque paulo ante augurum memini tum Arabis tom 
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οἰωνεστοῦ. Πάσης γὰρ τέχνης σύστασις ἐν διοριομιῷ γένε- 
ται τῶν ἰδίων ἀπὸ τῶν χοινῶν" ὁ γὰρ ταῦτα διορίσασϑαῦ 
δυνάμενος ἄριστος τεχνίτης ἐστίν. ὥσπερ δὲ καὶ ἡ σύστα- 
σις, οὕτως καὶ ἡ χρίσις ἐν τῷ διορισμιῦ τὴν ὕπαρξδεν ἔχει" 
σᾳφάλλονταν γὰρ οἱ συνιστάμενοι τὼς τέχνας, ὅταν εὖ τεν᾿ 
συμβεβηκὸς ijtoo γε ἐπὶ πάνεας ἐχτείνωσειν, ἢ πλείονας γε 
τοῦ προσήχοντος᾽ τὸ μὲν γὰρ ὅλως μηδενὶ συμβεβηχὸς οὐ- 
δεὶς ὧν ἐν τέχνη τοιαύτῃ πείσεεεν ἑαυτὸν αληϑὲς εἶναι" 
κατὰ τοῦτο γὰρ ἡ ὕντως γίγνεταε διαφωνία κατὰ τὸ πεῖς 
ϑὲιν ἔχασιον ἑαυτὸν, οὐ. κατὰ τὸ προσποιούμενον καὶ κα- 
ταπλατιύμενον ἐρίζειν φιλονεικοῦντα, καϑάπερ ἔνιοι περί 
τίνων ἑτέρως ἢ ὡς. κατὰ τὴν ψιχὴν διάκεινται χαὶ οἱ φά- 
σκοντὲς ἀδηλον εἶναε πότερον ἐγρηγόραμὲεν ἢ κοιμώμεϑα καὶ 
σωφρονοῦμεν ἢ μαινύμεϑα᾽ καὶ εἰ τοῦτό γε συγχωρηϑείη 
δῆλον εἶναι, αλλ ὑπότεροί γε μᾶλλον ἀληϑεύουσιν ἄδηλον 
ὑπάρχειν φασὶν, εἰϑ᾽ οἱ ἐγρηγορότες τῶν κοιμωμένων, εἴτ 
τῶν μαινομένων μᾶλλον οἱ μὲ [13 μαινόμενοι πεπεισμένος 
γὰρ οὐδεὶς οὕτως οὐδὲ δοξαζων ἐν τῇ ψυχῆ τοὺς λόγους 


Graeci. Nam artis omnis conſtitutio in propriorum α 
communibus diſtinctione exiſtit, qui enim haee diſtinguereo 
poteſt, is optimus eſt artifex. Ut autem οἵ conlſſitutio, 
ſie et judicatio in diſtinctione exiſtentiam habet. Fallun- 
tur enim qui artes conſtituunt, quum quod alicni accidit, 
id vel in omnes νοὶ etiam plures quam deceat extendunt, 
quod ſiquidem nulli prorſus accidit, id nemo in tali arte 
ſibi verum eſſe perſuadebit. In hoc enim vere oritur 
controverſia, quum unusquisque ſibi ipſi perſnadet, πον 
qnum ſimulans confingensque contentioſe litigat, quemad- 
modum nonnulli de qnibusdam aliter quam animo ſen- 
tiebant fecerunt, et qui proponunt abditum eſſe utrum 
vigilemus aut dormiamus οἵ ſapiamus aut inſaniamus. 
Quod ἢ manifeſtum eſſe id concedatur, utri ſane magis 
vera loquantur, abditum eſſe dicunt, an vigilantes dormi- 
entibos, νοὶ non inſanientes inſanientibus. Nullus enim 
ita · perſuaſus, aut ſecum animo reputans, ſed litigans his 
GALEKnuS ΤΟΝ. ΧΥ, ΕΓ 
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τούτους, ἀλλ᾽ ἐρίζων ποιεῖται. κατὰ τὴν ἰατρικὴν δὲ τέχνην 
τινὲς μὲν ἐπεχείρησαν καινοτομεῖν, οὐ δυνάμενοι βέλτιόν το 
τῶν ἔμπροσϑεν εὑρηκέναι, κατανενοηκότος δὲ τὸ τῶν ἰδιω- 
τῶν πάϑος, ὅπερ ἹἹπποχράτης εἶπε᾽ τὸ γὰρ ξενοπρεπὲς 
οὕπω συνιέντες εἰ γρηστὸν ἐπαινοῦσε μᾶλλον ἢ τὸ σύνηϑες, 
ὃ οἱδασιν ὅτε χρηστόν. ἔνιον δὲ καὶ διὰ τῆς ἡδίστων διαι- 


- τημάτων ἐπαγγελίας ἀναπείϑοντες προσάγοντας τοὺς κα- 


μνοντας, εἰδότες μὲν ὅτε πανουργοῦσιν, αλλ᾽ ἤιτοε διὰ φελο- 
χρηματίαν ἢ διὰ φιλοδοξίαν ἐπεχειροῦντες πανουργεῖν τὰ 
τοιαῦτα. τῆς οὖν ἄχρε λόγου διαφωνίας, ὁποία καὶ ἡ τῶν 
τοιούτων ἀνδρῶν ἐστιν, ἐξηρημένης, ἡ κατ᾽ αληϑειᾶν τὸ καὶ 
ὄντως διαφωνία γίγνεταν, παρὰ τὸ μὴ διορισϑῆναε τὴν 
ἀπόφασιν, ἀλλ᾽ ἤτοε περὶ πλειόνων ἢ προσῆκεν ἢ περὶ παν- 
των οἰς ὁμοίως ἐχόντων ἀποφήνασθαι. καὶ κατὰ τοῦτο 
ἐπαινεῖσϑαι δίκαιόν ἐσι. τὸν ᾿Ππποκράτην τῆς ὄντως διαφω- 
Ψψίας μνημονεύσαντα μόνης, ἣν οἱ κατ᾽ ἀλήϑειαν ἐθέλοντες 
τέχνην τινὰ συσιήσασϑαι πάσχουσιν, ἐν ταῖς ἑαυτῶν ψυ- 


ſermonibus utitur. Quidam autem in arte medendi res 
quidem novas aggreſſi ſunt, quum prioribus quid melius 
invenire nèéquirent, ſed idiotarum afſectionem, quam Hip- 
pocrates dixit, intelligerent. Quod enim novum ae inuſi- 
tatum eſt, nondumque, ἢ utile ſit, exploratum, hi laudant 
magis quam quod aſſnetum utile eſſe noverint. Nonnulli 
vero et ob victus ſuaviſſimi pollicitationem perſuadentes 
aegros alliciunt, quod doloſe quidem agant non ignari, 
ſed νεὶ ob pecnniae cupiditatem, vel ob gloriae ſtadium 
talia doloſe committere contendunt. Sublata ergo, quae 
verbo tenus ſit, controverſia, qualis inter ejusmodi viros 
orta, illa quae δὲ ſecundum veritatem ac revera eſt, con- 
troverſia oritur, quod enunciatio non diſtinguatur, ſed 
vel de pluribus quam oporteat, vel de omnibus tanquam 
eodem modo ſeſe habentibus enuncietur. Atque ob id 
Hippocratem laudare juſtum elt, φαΐ revera ſolius contro- 
verſiae meminit, quam qui ſecundum veritatem artem ali- 
quam conſtituere volunt, patiuntur, ac ſuis in animis di- 
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xaodcqꝙ διαφόρως δοξαζοντες, οὐκ ἄχρε λόγου προσποιητῶς ὑπὸ 
πανουργίας διὰ φιλοδοξίαν ἤ φιλοχρηματίαν. οὐδεὶς γὰρ 
ὄντως τῇ πείρᾳ κρίνων τὰς ἐπενοίας ἐπὶ τὴν Πεερωνᾶ 
ἀγωγὴν ἀφίξεταε, κρέα διδοὺς ὀπτὰ καὶ οἶνον (13) μέλανα 
τοῖς ὑξέως πυρέττουσιν, ὥσπερ δὲ οὐδὲ δίψει τοσούτῳ κο- 
λαζων αὐτοὺς, ὡς κοτύλης ὕδατος εἰκοστὸν μέρος διδόναε' 
τὰ γὰρ τοιαῦτα διαιτήματα πανιάπασιν ἄτοπα καὶ δυοῖν 
ϑάτερον, ἢ διὰ τὸ ξενοπρεπὲς ἐπιτηδευόμενα πανούργοις ἀν-- 
ϑρώποις, ἢ διε ἐμπληξίαν ἐσχάτην, εἴπερ ὄντως ᾧοντο μόνον 
τὴν αλήϑειαν εὑρηκέναι. τὰ δ᾽ ὑφ᾽ Ἱπποκράτους γέγραμ- 
μένα καὶ περὶ τοὺς ἀληθῶς σπουδαζοντας τέχνην συσεήσα- 
σϑαι φρονίμους ἄνδρας γίνεσϑαι δύναται, διὰ τὸ μὴ φέρειν 
μεγίστην βλαβην, ὅταν οἷς οὐ χρὴ προσενεχθῆ. τὰ μὲν 
οὖν τοιαῦτα δυσδιόριστον ἔχει τὴν ἐκ τῆς πείρας κρίσιν, τὰ 
δὲ πολὺ διαφέροντα ῥᾳδίαν" τὴν οὖν ἐν τοῖς ὀλίγον ἀλλήλων 
ὑπερέχουσε χρῖναι διαφωνίαν καὶ δεῖξαε τίσε μὲν ἐπὶ πτι- 
σάνης μόνης διαιτητέον ἐστὶ τῶν ὀξέως νοσούντων, τίσε δὲ 


verſe opinautur, non verbo tenus ſimulate ac ſubdole ob 
gloriae aut lucri cupiditatem. Nullus enim, qui animi 
conſilia vere experimentis judicat, ad Petronae victus ra- 
tionem ſe conferet, carnes aſſas exhibens vinumque ni- 
grum acuta ſebre laborantibus, quemadmodum neéeque in 
tanta ſiti eos ita temperans, ut cotulae aquae vigeſimam 
partem porrigat. Nam ejusmodi diaetae omnino abſardae 
ſunt εἴ quae ob duorum alterum aut ob novitatem va- 
fris ab hominibus aut ob ſummam ſtupiditatem praeſeri- 
buntur, ſi plane ſe ſolos veritatem reperiſſe exiſtimave- 
rint. Quae vero ab llippocrate ſceripta ſunt, ca in pru- 
dentibus viris vere artem conſtituere ſtudentibus reperiri 
poſſunt, quod non maximam laeſionem adſerant, quum 
quibus non oporteat oblata ſint. Atque haec quidem di- 
ſtinctu difficilem ab experimentt judicationem conſequun- 
tur, quae antem valde difſerunt, facilem. Controverſiam 
itaque in iis quae parum inter ſe exuperant judicare, οἱ 
quibus ptiſana ſola in acutis morbis praeſcribenda ſit et. 


ΕΓ2 
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κριϑώδους δοτέον, τίσο δ᾽ οὐδ᾽ ὅλως, ἀλλ᾽ ἐπὶ ποτυῦ μόνου 
διαιτητέον ἄχρε κρίσεως, ἄξιόν ἐστε τῆς “Ιπποχράτους σὺυν- 
ἐσεως. 


ζ΄. 

Πεισάνη μὲν οὖν μοι δοκέει ὀρθῶς προκεχκρίσϑαι τῶν σι- 
τηρῶν γευμάτων ἐν τουτέοισι τοῖσεν ὀξέσε νοσήμασι, καὶ 
ἐπαινέω γε τοὺς προκχρίναντας. τὸ γὰρ γλίσχρασμα αὖ- 
τέης λεῖον καὶ συνεχὲς χαὶ προσηνές ἐστι καὶ ὀλεσϑηρὸν 
καὶ πλαδαρὸν μετρίως καὶ ἄδιψον καὶ εὐέκπλυτον, ἐξ τε 
καὶ τουτέου προσδέοι, καὶ οὔτε σεύψεν ἔχον οὔτε ἄραδον 
κακὸν, οὔτε ἀνοιδίσχεται ἐν τῇ κοιλίῃ, ἀνῴδηκε γὰρ ἐν τῇ 
ἑψήσεε, ὁκόσον ἂν πλεῖστον ἐπεφύχεε διογκοῦσϑαε. 


[14] Τοῦτον τὸν λόγον ἀναγνῶναί μος δοκοῦσι μό- 
ψον οἱ περὶ πεισάνης ἐπιγράψαντες τὸ βιβλίον" ὥσπερ 
αὖ πάλιν οἱ πρὸς τὰς Ανιδίας γνώμας τὸ πρῶτον προοίμεον" 
ἐδείχϑη γὰρ ἐν τῷ δευτέρῳ μηκέτε πρὸς τοὺς Ἀνιδίους ἰα- 


quibus hordeaces exhibenda οἱ quibus nihil omnino, ſed 
potus ſolus ad judicationem usque exhibendus ſit, demon- 
ſtrare, Hippocratis intelligentia dignum eſt. 


XVII. 

Ptiſana igitur triticeis eduliis recte praelata fuiſſe miki 
videtur hkis in acutis morbis, eosque qui ipſam praetu- 
lerunt laudo. Cremor enim ejus laevis, continuus, ſua- 
vis, lubricus et moderate humidus, ſitim reſtinguit et 
ſi quid elui indiguerit, τά facile eluitur, neque aſiri- 
ctionem continet, neque pravam turbationem, neque in 
alvo turgeſcit. Nam in elixatione, quoad πιαχίπιε in- 
tumeſcere potuit, intumuit. 


Orationem hanc divitaxat legiſſe mihi videntur, qui 
librum hunc de ptiſana inſcripſerunt, quemadmodum certe 
primum prooemium, qui adverſus Cnidias ſententias titu- 
lum fecerunt. Nam demonſtravit in ſecundo non ampli- 
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τροὺς τὸν λόγον ποιούμενος, ᾿ἀλλὰ προτῤέπων ἐπὶ τὴν ἄσκη- 
σιν τῆς Τῶν ὀξέων νοσημάτων θεραπείας. ὃ δὲ δὴ τρίτος 
λόγος, ὃν ἄχρε δεῦρο διῆλθεν, ἤϑη αὐτῆς — διαιτητικῆς 
τέχνης τῶν ὀξέων νοσημάτων ἐσεὶν, οὐ μὴν εἰς μόνην γε 
αὐτὴν χρήσιμος, ἀλλ᾽ ὑποπεπτωκαςς ἑτέρῳ γενικωτέρῳ. δέ- 
δειχται δέ μοὲ κἀν τοῖς περὶ ἀγμῶν καὶ ἄρθρων ἔϑος “7π- 
ποχράτει τοὺς ὑποπεπτωχότας λόγους ἑτέροις τισὶ καϑολι- 
κωτέροις ἐπισημαίνεσθαι καὶ τήν ye διδασκαλίαν τῶν καϑό- 
λου δι’ αὐτῶν ποιεῖσθαι προκειμένων εἷς παραδειγμάτων" 
οὗτος γὰρ οὔτε ἀποχωρεῖ τοῦ προχειμένου σχκέμματος οὔτε 
πολλαχῶς διδάσκεε τὸ κοινὴν πολλῶν. ὥσπερ δὲ ἐπὶ τῆς 
πτισάνης τὸν λόγον ἐποιήσατο, τὴν αἰτίαν τῆς περὶ αὐτῆς 
διαφωνίας καὶ ζητήσας καὶ κρένας, οὕτω καὶ περὶ διαίτης 
ἁπασης ιῶν ὀξέων τὴν κρίσεν ὀρϑὴν ἐποιήσατο. καὶ γὰρ 
καὶ περὶ φλεβοτομίας καὶ περὶ καθάρσεως καὶ βαλάνου καὶ 
κλυστῆρος χρήσεως, ὡσαύτως δὲ καὶ περὶ καταπλασμάτων 
καὶ πυριαμάτων, οἴνου τὲ καὶ μελειχράτου καὶ ὀξυμέλετος 


us contra Cnidios medicos [6 orationem habere, ſed δος 
ad curationis acutorum morborum exercitationem exhor- 
tari. Tertia autem oratio, quam πὸ usque percurrit, jam 
ad eam, quae victum morbis acutis praeſcribit, artem ſpe- 
ctat. Non tamen ad éam ſolum εἴ utilis, verum et al- 
teri generaliori ſermoni ſubjecta eſt. Demonſtravimus 
autem et in commentariis de fracturis et artieulis Hip- 
pocratem pro conſuetudine ſubjectos ſermones aliis qui- 
busdam univerſalioribus annotare doctrinamque univerſa- 
linm εχ iplſis conlſtitutis tanquam exemplis eſſicere, ſic 
enim neque ἃ propoſito inſtituto recedit, neque crebro 
docet quod multis eſt commune. Quemadmodum autem 
de ptiſana ſermonem fecit, cauſa de ipſa contentionis tum 
inveſtigata tum dijndicata: ſic et de omni acutorum victu 
rectum tulit judicium. Nam et de venae ſectione et de 
purgatione ac tum glandis tum clyſteris uſu, ſimili vero 
ratione εἴ de cataplaſmatum, fotuum, vini, aquae mulſae, 
oxymelitis οἵ balnei uſu non parva inter medicos exorta 
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καὶ λουτροῦ χρήσεως οὐ σμικρὰ διαφωνία γέγονε τοῖς ἰατροῖς, 
ὑπὲρ ὧν ἁπάντων ὁ ἡἱπποκράτης ἐν τούτῳ τῷ βιβλίῳ διὴλ- 
ϑὲ, κατὰ μίαν μέθοδον ἣν ἀρτίως εἶπον, ἧς τὴν δύναμεν 
ἐοίχασειν ἐγνωκέναι καὶ οἱ ἐμπειρικοὺς ἑαυτοὺς ὑνομάσαντες, 
διορισμοῖς χωρίζοντες ἀπὸ τῶν κοινῶν τὰ ἴδια" καλεῖν δὲ 
εἰώθασι διασεολὰς μᾶλλον ἢ διορισμοὺς τοὺς ἀπὸ τοῦ κοι- 
νοῦ τὸ ἴδιον ἀποκρίναντας τὰ καὶ χωρίζοντας λόγοις. ἰδω- 
μὲν οὖν ἤδη τὰ περὶ τῆς πτισάνης εἰρημένα τῷ “πποχρά- 
τέι. δοχέουσεν οὖν μοι, φησὶν, οἱ πρόσϑεν ἑατροὶ προ- 
κρίναι πτισάνην ὀρθῶς τῶν σιτηρῶν γευμάτων ἐν τοῖς 
ὀξέσε νοσήμασι. σιτηρὰ δὲ γεύματα λέγει τὰ ἐκ σίτου γε- 
ψόμενα" σῖτον δὲ ὀνομαζουσεν οἱ ἄνϑρωποι μάλιστα μὲν τοὺς 
πυροὺς, ἤδη δὲ καὶ τὰς κριθὰς τούτοις προσνέμουσε καὶ 
τὰς ζειας᾽ ἐπὶ πλεῖον δὲ ἐκτείνοντες τὴν προσηγορίαν χαὲ 
τὰ δημήτρια καλούμενα σπέρματα συγκαταλέγουσε, φαχοὺς 
δηλονότε καὶ κυάμους καὶ ϑέρμους καὶ λαδύρους ἔλυμόν τέ 
καὶ χέγχρον καὶ πισὸν καὶ τὴῆλεν καὶ βρύμον καὶ τίφας, 
ἐρεβίνϑους τὸ καὶ ὅσα τἄλλα τοιαῦτα. τούτων οὖν πάντων 


eſt controverſia, de quibus omnibus hoo in libro diſſe- 
ruit Hippocrates, una methodo, quam nuper dixi. Cujus 
facultatem etiam noviſſe videntur qui ſe empiricos nomi- 
naverunt, diſtinctionibus propria ἃ communibus ſeparan- 
tes. Conſueverunt autem diaſtolas magis quam diorismus 
appellare ſermones eos, qui proprium ἃ communi ſepa- 
rant diſtinguuntque. Jam ergo quae δὴ Hippocrate de 
ptiſana dicuntur videamus. Videntur ergo miki, inquit, 
priores medici triticeis eduliis ptiſanam in acutis morbis 
recte praetuliſſe. Triticea edulia intelligit quae ex tri- 
tico διέ, triticum autem homines appellant maxime 
quidem frumentum, jam vero et huie ium hordeum tum 
zeam adjiciunt. Appellationem vero δὰ plura extenden- 
tes cerealia quoque vocata ſemina connumerant, lentes 
videlicet, fabas, lupinos, cicerculas, panicum, milium, pi- 
ſum, ſoenugraecum, avenam, tipham, cicera εἰ quaecunque 
id genus caetera. Horum igitur omnium triticeorum 
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τῶν σιτηρῶν γευμάτων τὰ μὲν ἄλλα καὶ πρὸς τῶν ἰδιωτῶν 
κατέγνωσται διὰ τὸ παραχρῆμα μεγάλην ἐπιφέρειν βλάβην, 
ἄρτος δὲ μόνος καὶ χόνδρος ἐπὶ τῶν ὀξέως νοσούντων δί- 
δοται καὶ πρὸς ταῦτα. ἐστε μόνα παραβάλλειν τὴν πτισά- 
γὴν ἢ γάρ τοι φακὴ καὶ ἡ κέγχρος καὶ ἡ τῆλις ὡς φαρ- 
μακάώ ποτὲ προσφέρεται διά τίνα τῶν κατὰ χοιλίαν νοσημά- 
των, οὐχ ὡς σιτία τροφῆς ἕνεκα. τῶν οὖν σιτηρῶν ἐδεσμά- 
των ὀρθῶς προχεχρίσθαε φησὶ τὴν πτισάνην, ἄρτου δηλον- 
ὁτε- καὶ χόνδρου καὶ ζεεῶν, ἐξ ὧν ὃ καλούμενος τράγος γίν-- 
ἔται. τοὺς γὰρ «οἰομένους μηδέπω χόνδρον εἶνας κατὰ 
τοὺς Ἱπποκράτους γρόνους ἀγνοοῦντας ἐλέγξεις ἐκ τοῦ τῶν 
σταλοεῶν κωμικῶν ἐνίους μεμνημονευκέναο χόνδρου, καὶ αὐ- 
τὸν δὲ τὸν Ἱπποχράτην καιὰ τὸ περὶ διαίτης ὑγιξινῆς " εἰ 
γὰρ καὶ μὴ “πποκράτους ἐστὶν ἐκεῖνο τὸ βιβλίον, αλλ Eu- 
ρυφῶντος ἢ Φαῶντος [15] ἢ Φιλιστίωνος ἢ ᾿Αρίστωνος ἤ 
τονὸς ἄλλου τῶν παλαιῶν, (εἰς πολλοὺς γὰρ ἀναφέρουσιν 
αὐτὸ) πάντες ἐκεῖνοι τῶν παλαιῶν ἀνδρῶν εἰσε, ἔνιοε μὲν 
Ἱπποκράτους πρεσβύτεροι, τενὲς δὲ συνηκμακότες αὐτῷ. μνη- 


ednliorum cactera quidem ab idiotis damnantur, quod 
quamprimum magnam laeſionem inferant. Panis autem 
ſolus εἰ alica acute laborantibus exliibentur δὲ cnm his 
ſolis ptiſana eſt conſerenda. Lens ſiquidem et milium οἱ 
ſoenugraecum tanquam méedicamenta ob quosdam ventris 
morbos interdum oſſeruntur εἰ non tanquam nutritura 
cibaria. Ptiſanam igitar recte praelatam eſſe ait triti- 
ceis eduliis, pani nimirum, chondro et zeae, ex qna ſit 
tragus appellatus. Nam qui chondrum Hippocratis tem- 
Pporibus nondum ſuiſſe exiſtimant, eorum ignorantiam ar- 
gues tum ex quibusdam antiquis comicis chondri memo- 
ribus, tum etiam ex Hippocrate ipſo, qui in libro ἂς ſa- 
lubrti victiu de chondro ipſo mentionem fecit. Nam 
etiamſi liber is Hippocratis non ſit, ſed Euryphontis vel 
Phaontis vel Phitiſtionis vel Ariſtonis ναὶ cujusdam alte- 
rius veterum, ad multos enim hunc librum referunt, hi 
onanes priſci viri ſunt, nonnulli quidem Ilippocrale ve- 
tuſtiores, quidam vero ipſi coaetanei vixerunt. At nune 
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Fd. Chart. ΧΙ͂. [15.] Galen. Υ̓͂. [{41.) 
μονεύω δὲ ᾿Ιπποκράτους νῦν τοῦ ἩἩρακλείδα υἱέος, οὗ τοῦτό 
ἐστε τὸ βιβλίον" ὁ γὰρ τοι πάππος αὐτοῦ, ὁ Τνωσιδίχου 
εἷος Ὡπποκράζτης, κατὰ τενὰς μὲν ὅλος οὐδὲν ἔγραψε, κατὰ 
τινὰς δὲ δίο μόνα, τὸ περὶ ἀγμῶν καὶ τὸ περὶ ἄρθρων. 
διὰ τί δὲ ὀρϑῶς ἡ πτιισανὴ προκέχρεταε τῶν σιτηρὼν ἐδε- 
σμάτων ἀποδειχϑήσεταν δι ὧν ἐπιφέρει αὐεὸς λέγων' ὅσα 
γὰρ αὐτῇ πρόσεστιν ἀγαθὰ πρὸς τὴν τῶν ὑξέων νοσημάτων 
ἴασεν, οὐδενὶ τῶν ἄλλων ὑπάρχοντα εὑρήσεις" ὀρϑὴ δ᾽ ἄν 
σοι γένοιτο κρίσις ἐννοήσαντε τὴν τὲ τῶν ὀξέων νοσημάτων 
φύσιν χαὶ τὴν τῆς πεισάνης δύναμιν. “ ἡ μὲν οὖν τῶν 
ὀξέων νοσημάτων ᾳύσις ἐστὶν, ὡς αὐτὸς εἶπεν ὀλίγον ἔμπρο- 
σϑεν, ὧν οἱ πιρειοὶ τοὐπίπαν εἰσὶ συνεχεῖς" ἡ δὲ τοῦ πυ- 
ρετοῦ γένεσις ἐκτροπὴ τῆς ἐμφύτου ϑερμασίας ἐπὶ τὸ πυ- 
ρὡδὲς ἐστεν, ὡς ἐν ἄλλοις τέ τισεν ἔχει δεῖξαε καὶ νῦν δη- 
λωσεε λέγων ἐπ᾽ αὐτοῦ " ὥρχεσϑαι μὲν γὰρ ἐκ τοῦ θώρακος, 
εἰς τὴν κεφαλὴν δὲ ἀναπέμπειν τὴν ᾳλύγα. καὶ μὲν δὴ 
καν τοῖς τῶν ἐπιδημιῶν τὺν μέγαν πυρετὸν ὀνομάζειν εἴωϑε 
πῦρ, ὡς οὐκ ἄλλην τινὰ φύσιν ἔχοντα παρὰ τὴν τοῦ πυρὸς 


memoriam ſacio Hippocratia Heraclidae fſilii, cujns hic 
liber eſt. Nam avus ipſius Gnoſidici ſilius Hippoerates 
quorundam judicio nihil omnino ſeripſit, aliorum vero 
ſententia duos ſeripſit, librum videlicet de ſracturis et 
librum de articulis. Quare autem ptiſana triticeis eduliis 
recte antepoſita ſit, demonſtrabitur per ea quae ipſe in- 
fert inquiens:: Quaecunque etenim εἰ ad acutorum mor- 
borum ſanationem inſunt bona, nulli alteri ineſſe compo- 
ries. Rectum antem tibi fuerit judicium, ſi et acutorum 
morborum naturam οἵ ptiſanae facultatem cognoveris. 
Natura igitur acutorum morborum eſt, αὐ iple paulo ante 
dixit, quorum ſebres omnino ſunt continuae. Febris au- 
tem ortus oaloris nativi ad igneum eſt converſio, nt εἴ 
aliis quibusdam in locis demonſtravit et nunc maniſeſta- 
bit, inquiens: ex thorace quidem incipere, ad caput vero 
Aammam mittere. Praeterea in Epidemiorum libris ſe- 
brem magnam ignem voodare conſuevit, quaſi non aliam 
naturam ſortialur, praeterquam ignis ſubſtantiam. Si iꝶgi- 


ΜΙ, ΦἸΑΙΤῊΣ ΟΣΈΩΝ NOSMM. ΤΠΟΜΝΉΜΑ 4. 457. 
Ed. Chart. ΧΙ. [15.] Galen. Υ͂. (43. 44. 
οὐσίαν. εἴπερ οὖν τὼ ἐναντία τῶν ἐναντίων ἐστὶν ἰάματα, 
τὸ τῶν πυρετῶν ἴδιον ἴαμα δύναμιν χρὴ ἔχειν ψυχουσάν. 
τὲ καὶ ἰγραίνουσαν" τοῦτο γὰρ ὑπεναντίον ἔσται τῇ φύσει 
τοῦ πυρετοῦ, θερμὴ τὸ οὔὐση καὶ ξηρᾷ, τοιοῦτον γὰρ τὸ 
πῦρ καὶ μὲν δὴ καὶ τῶν διὰ τὴν τῶν χυμῶν σηπεδόνα 
γιγνομένων πυρετῶν οὐ σμικρὰν φροντίδα πεποιῆσθαι χρὴ 
τοῦ πεᾳθῆναι μὲν αὐτῶν ὅσον ἄν ἐγχορῇ δέξασϑαε τὴν 
πέψιν, ἐχκριϑῆναι δὲ τὸ κατωπτημένον ἤδη χαὶ μηκέθϑ᾽ οἷόν 
τὲ πεφθϑῆναι. καὶ εἴπερ (14) τῶν ταῦτα ἐργάσασϑαε δυ-- 
ψαμένου σιτίου τοῖς πυρέττουσίν ἐστε γρεία, ἐὰν καὶ τὸ 
ῥᾳδίως πέττεσθαί τὲ καὶ ἀναδίδοσϑαε παρῇ, πάντα ὧν ἤδη 
τὰ τοιαῦτα ὧν γρήζομεν ἔχοι. τίς οὖν ἐστιν ἢ τῆς πτι- 
σάνης δύναμις -ἀκούσωμεν αὐτοῦ. τὸ γλίσχρασμα, φησὶ, 
λεῖον. τὸ λεῖον ἀντίκειται τῷ τραχύνοντε" τραχύνδιε δὲ τὰ 
δριμέα καὶ ὀξέα καὶ σιύφοντα. δριμέα μὲν οὖν ἅπαντ᾽ ἐσεὶ 
τὰ θερμαίνοντα, καθάπερ ὄροβος καὶ τῆλις" ὀξέα δὲ τὰ 
μὲν ἄλλα παρείσϑω, τὸ δ᾽ οξύμελε μόνον ἐν λόγῳ γιγνέσθω" 
καϑαάπὲρ γε τῶν στυφύνιων παρείσϑωσαν ἀχράδες καὶ μέ- 


tur contraria contrariorum remedia ſint, ſebrinum peculiaro 
remedium ſacultatem tum refrigerantem tum humectan- 
tem habeat oportet: id namqne ſebris nélurae, quae tum 
calida tum ſicoa eſt, contrarium erit, talis ſiquidem na- 
turae eſt ignis. Praeterea quum ſebres εἴ ex humorum 
putredine oriantur, non parvam diligentiam moliri opor- 
tet, ut quicquid εχ ipſis coqui poſſit, concoctionem [ὉὉ-- 
eat εἰ quod jam exuſtum eſt, neque amplius conooqui 
Ροίδι, evacuetur. Quod ἢ febricitantibus ipſis cibi uſus 
ſit, qui haec eſſicere queat, ſi etiam facile tum concoqui, 
tum diſtribui accedat, jam hheo omnia, quibus eſt opus, 
habuerit. Quae ſit igitur ptiſanae faculias εχ Hippocrate 
audiamus. Lentor, inquit, laevuis eſt. Laeve exaſperanti 
opponitur. Exoaſperant autem acria, acida et aſtringentia. 
Acria ſane omnia calefaciunt, ut ervum, ſoenugraecum. 
Acida vero alia praetermittantur, acetum vero mulſum in 
oratione ſit duntaxat. Praetermittantur pari modo ex 
acerbis pira ſylveſtra οἱ meſpila εἴ quaecunque hujusmodi, 
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Ed. Chart. ΧΙ. [15. 16.] Galen. V. (44.) 
σπιλα καὶ ὅσα τοιαῦτα, τῶν δὲ σιτηρῶν ἡ φακή ἐστι καὶ 
τὰ τοιαῦτα. ἐκπέφευγεν οὖν ἡ πτισανὴ τὴν τῶν τραχε- 
ψόνιων κακίαν, ἔχουσα πρὸς τῷ κατὰ τὴν ἀφὴν λείῳ καὶ 
τὸ κατὰ δύναμεν λεῖον. ἔστε δὲ καὶ συνεχὴς ἡ γλισχρύτης 
αὐτῆς, ὁμοίας ἑαυτῇ κατὰ πᾶντα ὑπαρχούσης τὰ μόρια διὰ 
τὸ χῆς ἑνώσεως ἀκριβὲς, ὅπερ οὐχ ὑπάρχει ταῖς ζειαῖς. 
ἕπαινος δὲ οὐ μικρὸς τῆς πεισανῆς καὶ τὸ προσηνὲς, ἔναν-- 
τίον ὑπάρχον τῷ ἀπηνεῖ, τουτέστε τῷ κιτὰ τὴν λῆψιν ἀη- 
δίαν τινὰ ποιοῦντε, καθάπερ ἀμέλεε καὶ ὁ ἄρτος ἀηδὴς ἐστε 
λαμβανόμενος, εἰ μὴ διαβρέξειας αὐτὸν ἱκανῶς" αλλὰ καὶ 
οὕτως ἀπολείπεταε τῶν κατὰ τὴν πτισάνην προσηνοῦς, ὡς 
ἂν μηδὲ μασήσεως διομένης, αλλ᾽ ὁμοίως τοῖς ποτοῖς κα- 
ταπίνεσθαι δυναμένης. οὐ σμικρὺν δὲ πλεονέκτημα καὶ τὸ 
ὀλισϑηρὸν αὐτῆς καὶ μάλιστα τοῦ χυμοῦ" διεξέρχεταε γὰρ 
τὸν ϑωρακα, μηδαμόϑι μέρος αὐτοῦ καταλιπὼν μηδὲν τῇ 
διόδω, καϑαπὲρ τὰ δυσαπολύτως ἐμπλαττόμενα" καὶ σχε- 
δὸν ἅπαντα τὰ γλίσχρα, πλὴν τῆς πτισάνης, [16] πέπον- 
ὃὲ τοῦτο, ὅπου γε καὶ τὸ ἐκ τοῦ χόνδρου ῥόφημα τὸ μὲν 


aſque ex triticeis lens et ſimilia. Exaſperantium igitor 
malitiam ptiſana effugit, habetque laevorem non tactu ſo- 
lum, verum etiam ſacultate. Eſt vero et lentor ejus con- 
tinuus, ſibi ipſi in omnibus partibus ſimilis ob exquiſitam 
unitatem, quod zeae non ineſt. Laus autem non parva 
eſt ptiſanae, quod res ſuavis exiſtat, quae ταὶ inſuavi con- 
traria ex iſtit, hoc eſt in aſſumptione quandam inſuavita- 
tem efficit, quemadmodum certe οἱ ponis inſuavis eſt, dum 
ſumitur, niſi abunde ipſum maceraveris, imo et ita fupe- 
ratur ab δὰ quae in ptiſana eſt ſuavitale, αἱ quae mandi 
non indigeat, ſed potuum inſtar ſorberi poſſit. Neque 
parvae eſt conditionis ptiſanae lubricitas praeſertimque 
cremoris. Pertranſit enim thoracem, in nulla ipſius parte 
quippiam in tranſitu relinquens, veluti ea quae infarcta 
adeo obſtruunt, ut vix avelli poſſint, idque gluti- 
noſis prope omnibus, excepta ptiſana, accidit, quum et 
quae ex alica concitur ſorbitio, haec quidem glutino- 


— .- ὦ - 
———— — ——⸗ “πο — — ——— ——. —— ——————————— —————————————— 


Π. AIAITAE OEAMN ΝΟΣΗΜ., TIIOMNEIMA Α. 450 
Ed. Chart. ΧΙ, [16.] Galen. V. (44.) 
γλίσχρον ἔχει, τὸ δὲ ὀλισθηρὸν οὐκ ἔχει᾽ πτισάνη δ᾽ ὑπάρ- 
χεν τὸ ὑλισϑηρὸν καὶ τὸ ῥυπτικόν. οἱ δ᾽ οὖν ἰᾳτροὶ πρὸς 
κὸ διαρόύψαε γλίσχρον χυμὸν ἐμπεπλασμένον τῇ γαστρὶ 
τοῖς ἀπὸ τοῦ χυλοῦ τῆς πεισάνης ἐμέτοις χρῶνται καϑὰ 
τοῖς ἀπὸ τοῦ μελικράτου, καὶ ὠὡμὴν δὲ λειοῦντες ἐπεχρίουσε 
τοῖς προσώποις οἱ ἀνδραποδοχαπηλοι, ῥύψεως ἕνεκα τῆς ἐν 
αὐτοῖς ἀχροίας κατὰ τὸ δέρμα συνισταμένης. τοῦτ᾽ οὖν τὸ 
ῥυπτικὺὸν αὐτῆς καὶ πρὸς τὴν ὑποχώρησιν ἐπετήδειον καὶ 
πρὸς τὴν ἀνάδοσιν, καὶ μαλισϑ᾽ ὅταν ἐκ τῶν σιμῶν τοῦ ἥ- 
πατὸς εἰς τὰ κυρτὰ δέῃ μεταληφϑῆναι τὴν ἀναδιδομένην 
τροφὴν' ἐνταῦϑα γὰρ ἐμπλάττεταε τὰ παγύχυμα καὶ κολ-- 
λώδη πάντα καὶ διὰ τοῦτο χόνδρος οὐκ ἐπὶ τῶν μόνον 
τοῦτο τὸ σπλάγχνον πεπονθότων βλαβερωτατὸς ἐστιν, αλ-- 
λὰ καπὶ τῶν μηδέπω μὲν ἐχόντων αὐτὸ βεβλαμμένον, 
ἐν δὲ τῇ φυσικὴ διαπλασεε στενόπορον᾽ ὅσος γὰρ οὕτω 
διάκεινταε φύσεε, τὰ κολλωδὴ καὶ παχύχυμα πάντα αὐὖὐ- 
τοῖς ἐμπλάτιεται καὶ διὰ τοῦτο βάρους αἰσθάνονται κατὰ 
τὸ σπλάγχνον ἐν ταῖς ἀναδόσεσιν αὐτών. καὶ μὲν δὴ 


ſum continet, ſed lubricum non continet; ptiſanae au- 
tem ineſt et lubrienm et detergens. Quapropter medici 
ad detergendum glutinoſum humorem ventri infarctum 
vomitibus ἃ ptiſanae cremore ut ab aqua mullſa utuntur. 
Crudam quoque conterunt ptiſanam puerorum mangones 
ſac iesque, αὐ vitioſos cutis exterant colores, illinunt. Quod 
igitur in ea detergens exiſtit, id εἰ ad dejectionem eſt 
idoneum et δά diſtributionem, praeſertim ubi εχ ἤπια 
parte hepatis ad gibbam transmeare debeat quod diſtribu- 
itur alimentum: hice etenim infarciuntur quae craſſi ſucci 
εἴ quae glutinoſa ſunt, ob idque chondrus non in alſe- 
ctis hoc ſolum viſcere maxime nocet, verum etiam in iis 
qui hocce quidem nondum laeſum, ſed naturali conſorma- 
tione meatuum anguſtia donatum habent. Qui enim ita 
4 natura affecti ſunt, ipſis tum glutinoſa, tum craſſi ſucci 
omn ia infarciuntur, propteresque gravitatem eo in viſcere 
ſentiunt, quum haec diſtribuuntur. Praeterea ptiſanae 
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Ed. Chart. ΧΙ. [16.7]7 Ὁ Galen. V. (4..) 
᾿ᾳποὶ πλαδαρόν ἐστε τὸ γλίσχρασμα τῆς πεισάνης, οὐ 
σφοδρῶς ὡς ὕδοιρ καὶ μελίκρατον καὶ πρὸς τούτοις ye τό 
τε ἐκ χόνδρου ῥύφημα καὶ τὰ ῥοφούμενα τῶν ον" ἅπαντα 
γὰρ ταῦτα τὸν στόμαχον ἐργάζεταε ὕπτιον τοῖς κάμνοισεν 
αὐτοῖς ἐπιδήλος, ὡς ανατειραᾳφϑμε φάσκειν αὐτόν" ἡ δὲ 
“-εἰσάνη τὸ ὑγραίνειν ἔχουσα, τὸ ἀνατρέπειν τὸν στύμαχον 
οὐχ ἔχει. στόμαχον δὲ ακουσεέον νῦν, ὡς ἔθος νῦν τοῖς 
ἀνθρώποις λέγειν ἐστιν, οὐ μόνον τὸν πόρον, ἀλλὰ καὶ τὸ 
σιόμα τῆς γαστρός. ὅταν οὖν ἄτονον τοῦτο καὶ ἕκλυτον 
γένηται, μέχρι πολλοῦ μένει κατ᾽ αὐτὸ τὸ ἐδηδεσμένον ἐπε- 
πολαζον αὐτῷ᾽ τοὐναντίον δὲ συμβαίνειν πέφυκεν ὅταν ὑπο- 
στραφὲν ὑπὸ τινος τῶν εὐστομάχων ἐδισμάτων ἀπωώσηταε τὸ 
περιεχόμενον" αὐτίκα γὼρ ὁ πλᾶάδος αὐτῷ συναπέρχεται καὶ 
πέττειαι καὶ ὑποχωρεῖ τὸ οὕτως ἀπωσϑὲν, ὥσπερ ἀπεπτὸν 
τὸ μένει καὶ οὐ διαχωρεῖτας ταχέως τὸ κατὰ τὸ σιόμα τῆς 
γαστρὸς ἐπιπολαζον" ὀρέγεσϑαι γὰρ ἔργον οὐ πέττειν ἐστὶ 
τοῦδε τοῦ μορίου. τὰ μὲν οὖν στεύφοντα τῶν ἐδεσμάτων 
ὥοπερ ἔχουσε τὸ ῥωννύειν τὸ σχόμα τῆς γασιρὸς, οὕτω 
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lentor kumens eſt, non vehementer, ut aqua et melicra- 
tum, δά haec quoque tum ſorbitio ex chondro, tum ova 
ΤΟΥ, ea namque omnia ſtomachum ipſis aegrotantibus 
ita maniſeſte ſupinant, ut ipſum ſubverſum eſſe exiſti- 
ment. Verum ptiſanae humectandi quidem eſt ſacultas, 
ſed ſtomachum ſubvertemli non eſt. Stomachum autem 
hic intelligere oportet, prout nunc homines dicere con- 
ſueverunt, non mealum duntaxat, verum etiam os ven- 
trieuli. Quum igitur id imbecillum fuerit atque exoln- 
tum, moratur diutius in eo quod manducatum eſt, iplſi 
ſupernatans. Sed contrarium accidere conſuevit, quum ab 
ednliorum ſtomacho opitulantium aliquo reductum, quod 
continetur, expellit. Nim humor quamprimum ab iplo 
recedit εἰ coquitur, alque quod ita amandatum eſt dejici- 
tur, quemadmodum εἰ crudum manet, neque celeriter de- 
jiceitur, quod ἐπ ore ventriculi ſupernatat. Nam partis 
hujus munus eſt appetere, non concoquere. Quae igitur 
aſtringunt edulia, ut os ventriculi roborant, ſie et plus 


ἢ. “ΠΑΙΤΗ͂Σ OVCEMN ΝΟΞΗ͂Μ. ΤΠΟΜΝΗΜΑ Α, 461 
Fd. Chart. ΧΙ]. [16. J, Galen- V. (4.) 
καὶ ξηραίνει περαιιέρω τοῦ" προσήχοντος " οὕτω δὲ καὶ ῥό- 
φημα τὸ ἐκ χόνδρου καϑάπερ ὑγραίνειν, οὕτω καὶ ὑπειώ- 
Cear πέφυκεν. ἢ τοίνυν πτιισάνη τὴν ἀρϑτὴν τῶν ὑγραι- 
ψόντων ἔχουσα τὴν κακίαν ἐκπέφευγεν. ἐφεξῆς δὲ τὶ φη.- 
σιν ὁ Ἱπποκράτης; καὶ ἄδιψον αὐτὴν εἶναο' μέγεστόν τῷ 
καὶ τοῦτο μαρτυρῶν, ἐν νοσήματε διακαίοντί τὲ καὶ. ξηραέ- 
νοντὸ πᾶν τὸ σῶμα. κατὰ τοῦτο μὲν οὖν καὶ τοῦ μελιχρά- 
του πολὺ χρεῖττον ἔστιν ἡ πτισανη, καίτοι τὸ ευέΐκκρετον, 
ὅπερ ἐφιξῆς εἶπεν ὑπάρχειν αὐτῇ, παραπλησίως τῷ μελε- 
κράτῳ κεχκιημένη" καὶ εἴ γε παραβαλεῖς πτιισάνην μελι- 
ιράτῳ, πλεονεχτοῦσαν εὑρήσει ἐπί τῶν ὀξέωγ νοσημάτων" 
ἀλλὰ τοῦτο μὲν ἐπὶ προήκοντε τῷ λόγῳ δείξω, τὸν δὲ περὶ 
σιτισάνης λόγον ἐπὶ τέλος ἀγαγεῖν καιρός. εὐέκπλυτον γὰρ 
αὐτὴν εἶπε μετὰ τοῦ προσϑεῖναι, εἴ τε καὶ τούτου προσδέου, 
ὡς οὐκ ἐπὶ πάντων νοσημάτων ὀξέων χρηζόντων ἡμῶν ἐδέ- 
σματος εὐεκπλύτου. τὰ μὲν γὰρ ἄλλα πάντα τὰ εἰρημένα 
τῆς πτισάνης ἀγαθὰ διὰ παντός εἰσε χρήσμια τοῖς ὀξέσε 
νορήμασε, τὸ δ᾽ εὐέχπλυτον, ἐφ᾽ ὧν ὑπιέναι βουλόμεϑα τὴν 


jnſto exiccant. Ita vero et quae εχ chondro paratur ſor- 
bitio, ut humectat, ita et ſupinare conſuevit. Ptifana igi- 
tur humectantium facultatem conſequuta malitiam eſſausgit. 
Deinde vero ipſam ſitim reſtinguere ait Hippocrates et 
maximum quippiam id remedium eſſe in morbo totum 
corpus tum exurente tum ſiccante teſtatur. Hac ſane 
ratione ptiſana aqua mulſa longe melior exiſtit, licet 
excernendi facililalem, quam deinceps huie ineſſe ait, ſi- 
militer aquae mulſae adepta ſuerit. Imo ſi ptiſanam 
aquae mulſae comparaveris, ipſam in acutis morbis facul- 
tatibus ſuperiorem comperies, ſed id quidem procedente 
oſtendam ſermone. Nam de ptiſana ſermonem ad ſinem 
perducere tempeſtivum εἴ, Ipſam enim facile abluere 
dixit, cum adjectione, iquid εἰ ablui indigeat, ac ſi non 
in omnibus acutis morbis probe nos abluente indigeamus 
edulio. Enimvero caetera omnia quae de ptiſana dicun- 
tur bona ſemper acutis worbis ſunt utilia. Sed abluendi 
ſacililas, quibus alvum ſubduci volumnus, cibis in via re- 
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γαστέρα, βραδυνόντων κατὰ τὴν διέξοδον τῶν σιτίων ἐπε- 
τήδειόν ἐστιν. οὐχ οὖν ὡς ἐναντίον τῇ διαθέσεε τοῦ πυρε- 
τοῦ τὸ εὐέκπλυτον, οὐδ᾽ οἷς ἕν τε τῶν οἰκείων βοηϑημάτων, 
[17] ἀλλ᾽ ὡς ἐπανορϑούμενον τὸ σύμπτωμα γρήσιμον ὑπαρ- 
“χει. ἐφεξῆς δέ φησι" καὶ οὔτε στύψιν ἔχον οὔτε ἄραδον 
κακόν" τὸ γλίσχρασμα δηλονότε τῆς πτισάνης, οὕτω γὰρ 
ἤρξατο τοῦ περὶ αὐεἧς λόγου. τὸ μὲν δὴ μὴ ἔχειν στύψιν 
ἀγαθόν ἐστεν ἐνίοις μαλιστα" πλὴν γὰρ ἢ διὰ σύμπτοιμα 
σιγκοπτικὸν ἢ γαστρὸς ἄμετρον ῥύσιν οὐκ ἄν τις χρήσαιτο 
τῶν σιυφόντων ἐδεσμάτων οὐδενί" συνάγει γὰρ καὶ σφίγγει 
τὰ σώματα καὶ μύειν ἀναγκάζεν τὰς διεξόδους τῆς ἀναδό- 
σεως καὶ τῆς τροφῆς καὶ τῆς εἰς τοὐχτὸς διαπνοῆς, ἃς ἀ- 
νεῷχϑαι συμφέρει. τὸ δὲ μηδὲ ἄραδον ἔχειν, τουτέστι τὸ 
μηδεμίαν ἐν τῷ πέττεσθαν ταραχὴν ἐμποιεῖν, εἰς ἔπαινον 
καὶ αὐτὸ διαφέρει τῆς πτισάνης" ὅπερ ἐπὶ πολλῶν ἐδε- 
σμάτων γίνείαε, τῶν μὲν δακνόνιων τὴν γαστέρα, τῶν δὲ 
φυσώντων, ἐνίων δὲ καὶ ἐκ μαχομένων ταῖς δυνάμεσε μερῶν 
συγκειμένων, ὅπερ ἀμέλεε χαπὶ τῆς φακῆς ἐστιν καὶ τῆς 


morantibus eſt idonea. Probe igitur abluere febrili af- 
fectioni non τ contrarium, neque tanqnam unum qnod- 
dam familiare auxilium, utile exiſtit, ſed tanquam ſympto- 
matis alicujus emendatorium. Verum deinceps inquit: ac ne- 
que aſtrictionem habet, neque pravam perturbationem exci- 
tat, cremor ſeilicet ptiſanae, ſie enim ſermonem de ea au- 
ſpicatus εἴ, Aſtrictionem certe non habere nonnullis maxi- 
me bonum eſt. Nemo ſiquidem aſtringentibus utitur cibis, 
niſi vel propter ſymptoma ſyncopticum vel propter immo- 
deratum alvi profluvium. Cogunt ſiquidem cunſtringuntque 
corpora viasque tum diſtributionis tum alimenti tum ejus 
quae foras ſit perſpirationis occludunt, quas apertas eſſe 
conducit. Quod autem perturbationem non excitet, hoc 
eſt, nullam dum coquitur eſſiciat perturbationem, in lau- 
dem et id praeſtat ptiſanae. Hujusmodi autem perturbatio 
εχ multis eduliis oritur, his quidem ventrem mordenti- 
bus, aliis vero inſſantibus, nonnullis etiam putuantibus 
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κράμβης" αὐτὸ μὲν γὰρ αὐτῶν τὸ στερεὸν σῶμα τῶν ἐφε- 
κτικῶν γαστρός ἐστεν᾽ ὁ δὲ χυλὸς τῶν ἐρεϑιστικῶν τὸ καὶ 
ὑπακεικῶν. οὕτω δὲ καὶ οἱ τὸν ἐγκέφαλον ἀρτύοντες ἐλαίῳ 
καὶ γάρῳ τὸ σύμπαν ἐξ αὐτῶν ἀνομοιομερές τὲ καὶ στα- 
σιάξζον ἑαυτιῦ ποιοῦσι, τοῦ μὲν ἐγκεφαλου τὸ σεάσιμον καὶ 
βρυαδύπορον ἔχοντος, τῶν δὲ μεχϑένεων αὐτῷ πρὸς τὴν 
ἔχχρισιν ὁρμᾷν χρησίμων, ὡσαύτως καὶ ωὠὸν, εἴτε μετὰ 
μέλιτος, εἴτε μεϑ᾿ ἁλῶν, εἴτε μετὰ γάρου λαμβάνοιτο τὸ 
συγκείμενον ἐξ αὐτῶν, διαφόρους ἔχει τὰς δυνάμεις, οἵ τε ζω- 
μοὶ σχεδὸν ἅπαντες. ὅϑεν καὶ κατὰ τὴν ἀρχὴν τοῦ λόγου 
'τὸ γλίσχρασμα τῆς πτισάνης ἐπαινῶν ἔφη, συνεχὲς, ὅπερ 
οὐκ ἂν γένοιτο χωρὶς τοῦ τὸ σύμπαν ὁμοιομερὲς εἶναι. γνυνὲ 
δὲ τῷ ἀράδῳ καὶ τὸ κακὸν προσέγραψεν, οὐχ ἁπλῶς (45) 
- εἰπὼν οὐκ ἔχειν ἄραδον τὴν πεισάνην, ἀλλὰ προσϑεὶς τὸ 
κακόν" οὐδὲν γὰρ τοῦδε μᾶλλον ἐναντεοῦταο πέψει σιτίων. 
ὥστε καὶ οἱ περὶ πέψεως γράψαντες τὴν ποιχιλίαν τῶν 
᾿ἐδεσμάτων, καὶ μαάλισϑ᾽ ὅταν ἐξ ἐναντίων ταῖς δυνάμεσϑ 
σύγκειται, βλαβερωτάτην εἶναί φαῦε, κωλύουσαν τὰ ληφϑέντα 


δου αἴθ partibns praeditis, quod tum in lenticula, tum 
in braſſica reperitur; ſoliduam namque ipſarum corpus 
ventrem ſupprimit, jus autem ipſum proritat ſubducitque. 
Sic δὲ qui cerebrnm cum oleo εἴ garo condiunt, totum 
ex ipſis tum diſſimilare, tum ſibi ipſi pugnans eſſieiunt, 
cerebro quidem ſtabili et tarde meante, mixtis vero ipſi 
ad excretionem excitare idoneis. Eodem modo οἱ ovum 
ſive eum melle, ſive cum ſale, ſive cum garo alſſumatur, 
quod εχ iplis conſtat, difſerentes habet ſacultates, jura 
etiam prope omnia. Unde εἰ cirea ſermonis initia lento- 
rem ptiſanae landans inquit, continuus, quod citra totius 
in partibus omnibus ſimilitudinem non ſit. Verum in 
praeſentia huic perturbationi adjecit malae, ptiſanam per- 
turbationem non excitare haudquaquam ſimpliciter aſſe- 
rens, ſed malam adjiciens, nihil enim ciborum concocti- 
oni quam baec ipſa adverſalur magis. Quare εἴ qui 
de concoctione ſceripſerunt, ciborum varietatem praeſer- 
timque ubi contrariis conſtant facultatibus, nocentiſſimam 
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« 


πέττεισϑαν χαλῶς. φυλάττονται δὲ αὐτὸ μάλιστα χαὶ οἱ 
γυμνασταὶ καὶ οἵ [γὲ νομίμως αϑλοῦντες ἐπὶ μὲν τοῦ ἀρί- 
στου τὸν ἄρτον μόνον ἐσϑίουσιν, ἐπὶ δὲ τοῦ δείπνου τὸ 
χρέας. ἐπὶ πλέον δ᾽ ἂν σοε περὶ τούτων ἔλεγον, εἰ μὴ καὶ 
κατὰ σεαυτὸν δυνατὸς ἦσθα εὐὑρίσκεεν αὐτὰ, ὁρμώμενος ἐκ 
τῶν εἰρημένων περὶ πέψεως ἐν τοῖς τῶν φυσικῶν δυνάμεων 
ὑπομνήμασιν" εἰ δὲ οὐκ ἐξεμελέτησας ἐχεῖνα, μάτην καὶ τού- 
τοις ὁμιλεῖς. διὸ περὶ μὲν ἀράδου παύομαι λέγων, ἐπὶ δὲ 
τὸ πάντων ὕστατον εἰρημένον ὑπ᾿ αὐτοῦ μεταβήσομαε λέ- 
γοντος ἔτε περὶ τῆς πτισάνης. οὔτ᾽ ανοιδίσκεταε ἐν τῇ 
κοιλίη. γινώσκων γὰρ ὅτε μέμφονταε τῆς πτισάνης πολλοὶ 
τὸ φυυῶδες, εἰκότως προσέθηκεν" ἀνῴδηκε γὰρ ἐν τῇ ἐψή- 
om ὥσον πλεῖστον ἐπέφύυχειε δεογκοῖΐσϑαε᾽ τὴ προσθήκη καὶ 
"τὸ ἔγκλημα συνενδειξάμενος καὶ τὴν λύσειν εἰπὼν αὐτοῦ καὶ 
τὴν ἔψησιν διδάξας. γράφει δ᾽ οὐδὲν ἧττον ἔτι καν τοῖς 
ἐχομένοςς περὶ τῆς ἐψήσεως" ἀλλὰ νῦν γε τοσοῦτον 
προσθήσω τῷ περὶ πεισάνης λόγῳ. πεισάνην μὲν ἑψήσας 


eſſe dixerunt, alſumpta probe concoqui probibentem. 
Obſervant id maxime tum qui luctantur, tum qui legi- 
time certant. Prandio ſiquidem panem duntaxat edunt, 
in coena vero carnem. Plura de his enunciarem, niſi 
ſcirem te invenire ipſa poſſe, qui ex iis quae de concocti- 
one in commentariis de facultatibus naluralibus dieuntur, 
ſis inſtructus. Commentarios δα! ἐπὶ hujusmodi ſi negle- 
xeris, ſfruſtra εἴ in his verſaris. Quapropter de hac per- 
turbatione ſuperſedens ad omnium ultimum me trans- 
ſeram, quod ab Hippocrate de ptiſana adhuc loquente 
dicitur. Neque in ventre tumeſcit. Quum enim cogno- 
ſceret multos ptiſanam, quod ſlatulenta eſſet, damnare, 
merito adjecit: Nam in elixatiore, quoad πιαχίπιε po- 
tuit, intumuit. Qua ſaue adjectione objectionem ſimul 
prodidit et ipſius ſolutionem protulit elixationemque do- 
οὐ. Scribit autem quaedam εἴ nihilominus de coctione 
in ſeqnentibus, ſed nunc tantillum hoc ſermoni de ptiſana 
adjiciam. Ptiſanam ſi plurimum coxeris, cibum ſſatus 
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ἐπὶ πλεῖστον ἄφυσον ἔδεσμα ποιήσεις. ἔτνος δὲ χυάμινον 
οὐδ᾽ εἰ τρισὶν ἡμέραις καϑεψήσαις, ἄφυσον ἐργάση ποτέ" 
ἐκ γὰρ τῆς οἰκείας οὐσίας ἔχεε τὸ φυσῶδες ,.᾽ οὐχ ὥσπερ ἡ 
πτισάνη διὰ τὸ τῆς ἑψήσεως ἐλλιπές. εἰθισμένοι γοῦν εἰ» 
σιν οἱ ἕψοντες αὐτὴν ἀφίστασθαι Θᾶττον ἤδη καὶ μάλισθ᾽ 
οἱ τῶν πλουσίων μαγέιροε", τρίβοντες γὰρ αὐτὴν ὡμὴν ἐν 
ϑυείᾳ καὶ μετὰ ταῦτα θερμήναντες ἐπ᾿ ὀλίγον, [19] οὐ γὰρ᾽ 
ἑψήσαντές γε προσφέρουσι τοῖς δεσπόταις. ἀλλὰ περὶ μὲν 
ἑψήσεως πτισάνης, οἷς ἔφην, καὶ αὖθις εἰρήσεται" νυνὶ δὲ 
ἐπεὶ τὴν δύναμιν ἐδήλωσεν αὐτῆς, ἑξῆς ἐρεῖ τὸν διορισμὸν 
τῆς χρήσεως, ἐφ᾽ ὃν καγυὶ μεταβήσομαι, προαναμνήσας ὅτι 
τὸν περὶ τῆς παραβολῆς πρός γε μελίκρατον καὶ τἄλλα τῆς 
σέεισάνης λόγον ἐν τοῖς ἑξῆς ὑπέσχημαι τελέως ποιήσα- 
σϑαι. 


᾽ 

* 
Ὁκόσοι μὲν οἷν πτισάνῃσι χρέονται ἐν τουτέοισε τοῖσε νον- 
᾿σήμασεν, ουδεμεῇ ἡμέρη κενεαγγητέον, ὡς ἔπος εἰρῆσϑαε, 


ex pertem em̃eie⸗ Pulmentarium antem fabaceum neque 
ſi tribus diebus coxeris, ſlatus unqnam expers reddideris, 
nam ex propria ſubſtantia ſlatulentum eſt, non ob imper- 
fectam Coctiorem, quemadmodoum ptiſana. Sunt igitur 
qui ab ipſius coctione paulo ocius recedere conſueverunt 
potiſſimumque divitum coqui: terunt ſiquidem in pila eru- 
dam eam atque deinde parum caleſacinnt, non enim co- 
ctam dominis offerunt. Sed de ptiſanae coctione, ut dixi, 
rurſum quoque dicetur. Nunc autem poſteaquam faculta- 
tes ipſins declaravit, uſus diſtinctiones deinceps docebit, 
ad quem εἰ ego me conferam, τὶ me in ſequentibus ab- 
ſoluturum ſermonem, quem de ptiſanae ad aquam mulſam 
et alia comparatione ſum pollicitus, praemonuerim. 


XVIII. 
Quicunque ergo ptiſana hiſce in morbis utuntur, nullo 
die, μὲ verbo dicam, υα[α vacuanda ſunt, ſed δα uten- 
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ἀλλὰ χρηστέον καὶ οὐ διαλειπτέον, ὧν μή τὸ δέῃ ἡ διὰ 
φαρμακίην ἢ κλύσιν διαλείπειν. 


᾿Εντεῦθεν ἄρχεταε τῆς τοῦ ζητουμένου λύσεως " ἀλλ᾽ ἐλ- 
λιπῶς χρησάμενος τῇ κατὰ τὴν λέξιν ἑρμηνείᾳ, διὰ εοῦτο 
ἀσαφὴ ἐποίησε τὸν λόγον. ἐγὼ τοίνυν εἰπεῖν πειράσομαε, 
καϑ᾽ ὃν μάλιστα τρῦπον ἑρμηνευϑεὶς οὐδὲν ἂν ἔσχεν ασα- 
φίς᾽ ἀναλήψομαι δὲ ἀπ᾿ ἀρχῆς αὐτὸν ὧδὲ πως. τἰς ἡ αἱ- 
τία τῆς διαφωνίας ἐστὶν, ὥστε τοὺς μὲν ταῖς πκρεϑωδεσι 
πιισαναις ἐπὶ τῶν ὀξέων χρῆσϑαε, τοὺς δὲ τῷ χυλῷ μόνῳ, 
τοὺς δὲ οὐδὲ τούτῳ μέχρε κρίσεως ; τουτὶ μὲν οὖν τὸ πρό- 
βλημα, τῆς λύσεως δὲ ἐφεξῆς ἄκουε. τῶν ὀξέως φοσούντων 
ἕνιοςε μὲν ὑπὸ τοῦ χυλοῦ μόνου, ἔνιοι δὲ ὑπὸ τῆς πτισά- 
γῆς, ἕνιοε δὲ ὑπ᾽ οὐδετέρου τούτων ὠφελοῦνται" προπετέ- 
στερον οὖν ἀπεφήνατο περὶ πάντοιν τῶν ὀξέως νοσούντων 
ἕκαστος τῶν ἰατρῶν, ἐξ ὧν οὐκ ἐπὶ πάντων ἐπειράθη" αλλ᾽ 
ἐγοὺ διοριοῦμαε καὶ δείξω τίνες μὲν ὑπὸ τῆς πτισάνης 
ὀνίνανται, τίνες δὲ ἀπὸ μόνου τοῦ χυλοῦ, τίνες δὲ οὐδειέ- 


dum neque intermittendum, niſi aut propter medicamen- 
tum aut clyſterem intermittere oporteat. 


Ab his quaeſtionis agitatae ſolutionem æxorditur. 
Verum quum dictionis conciſa uſus ſit interpretatione, ob 
id obſeurum ſermonem edidit. Ego vero quomodo ma- 
xime expoſitus nihil obſeuritatis habuiſſet, reſerre cona- 
bor, ipſumque ab exordio ita repetam. Quae cauſa diſcor- 
diae eſt, cur in acutis alii quidem ptiſana hordeacea utan- 
tur, alii ſolo eremore, alii ne hoc quidem δὰ morbi Ὁ5- 
que judicationem? Hoc ſane problema eſt, ſed ſolutionem de- 
inceps audi. Acutis laborantium nonnulli quidem ἃ cremore 
ſolo, alii ἃ ptiſana, alii ab horum neutro juvantur. Petulan- 
tius ſane de omnibns acuto morbo laborantibus medico- 
rum unusquisque tnlit ſententiam, ex rebus qnas non in 
omnibus expertus eſt. Sed ego diſtinguam ac demonſtra- 
bo, qui ἃ tota ptiſana juventur, qui ἃ crewmore ſolo οἱ 
qui neutro indigeant. Tota igitur ptiſana uti debent 
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ρου χρήζυυσιν. ὕλαις μὲν οὖν πτισάναις δέονται χρῆσϑα:. 
τῶν νοσούντων ὀξίος οἵ μήτε βοηθείας ἑτέρας χρήζουσε 
πρότερον, ἥτοε διὰ ᾳλεβοτομίας ἢ γαστρὸς ὑπαγογὴῆς ἥ 
τινος τῶν τοιυύτων, μήτ᾽ οὖν ἐστιν αὐτοῖς τὶ χινδυνῶδες 
σύμπτωμα" χυλῷ δὲ. οἱ τούτων ἔχοντές τε σφαλερώτερον' οἷς 
δ᾽ ἤτοι διακενῶσαε διὰ φλεβοτομίας ἢ γαστρὸς ἀναγκαῖόν 
ἐστιν ἢ ὀδυνωμένους παῖσαε, τούτοις μὴ πρότερον ἄίδου 
πεισάνην ἢ τὸν χυλὸν αὐτῆς, πρὶν ἂν ὧν εἶπόν τε πράξης. 
ταῦτ᾽ οὖν ἐχρὴν προγράψαντα τὸν Ὡπποκράτην τῶν κατὰ 
μέρος, ἀφ᾽ ἑκάστου πάλιν ἀρξάμενον, οὕτω πεποιῆσϑαε τὸν 
λόγον, εἴπερ ἔμελλεν ἔσεσθαε σαφής" ἐπεὶ δὲ οὐκ ἐποίησεν, 
φἰκότως ἀσαφὴς ἐγένετο, τὴν προσήκουσαν ἀποβαλὼν τάξιν, 
ἀκολουθήσαντες οὖν αὐτοῦ ταῖς λέξεσιν, ἀνάγωμεν ἑκάστην 
εἰς τὰ προειρημένα κεφάλαια καὶ προϊὴν γὲ τὴν προκειμέ- 
γὴν ῥῆσεν ἔξεργαστέον. ἄκουσον δὲ μου παραφράζοντος αὖ- 
τοῦ τὴν λέξιν, ἅμα τῷ παρεντιϑέναε τινὰ ῥήματα σαφη- 
μείας ἕνεκα" ὅσοι μὲν ἀρῥωστοι πεισάνῃ χρῶνταε ἐν τούτοις 
τοῖς νοσήμασιν, (ἐρῶ δὲ ὀλίγον ὕστερον τίνες εἰσὶν οἱ χρη- 


acuto morbo laboranles, qui neque alio prius indigent 
remedio, veluti venae ſectione aut ventris ſubductione 
δαὶ aliquo ßmilium celebratur, neque etiam ipſis eſt peri- 
culoſum ſymptoma, cremore vero iis, qui gravius aliquod 
periculum ſortiuntur. Quos aulem aut venae ſectione aut 
ventris ſubductione vacuare neceſſarium eſt, aut etiam 
doloribus liberare, his ne prius ptiſanam aut ejus cremo- 
rem exhbibeas quam quae dixi, eéeorum quicquam ſeceris. 
Haec ſane Hippocratem praeſcripſiſſe oportnit οἱ ab uno- 
quoque ſingularium rurſus anſpicatum, ſie orationem con- 
didiſſe, ſi dilucidus ſore debuerat. Quoniam vero non 
condidit, jure obſcurus abjecto decenti ordine ſactus elt. 
Nos autem ipſius dictiones ſequuti, earum unamqnuamque 
δὰ praedicta capita reducamus, ac imprimis praeſentem 
etiam dictionem accurate exponamus. Αἱ me latius ex- 
plicantem ipſius dictionem ſimulque verba quaedam per- 
ſpicuitatis gratia adjicienſem audito. Quicunque ſane 


aegroti ptiſana his in morbis utuntur, dicam autem patlo 
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'σόμενοι) τούτοις μὲν οὐδεμιᾷ ἡμέρᾳ χενεαγγητέον ἐσεὶν, οἷς, 
ἕπος εἰρῆσθαι, εἰ μή τε δέον. διὰ φαρμακίην ἢ χλύσιν δια-- 
λιπεῖν. τούτοις οὖν καὶ δὶς διδοὺς, ὧν δεηση, καλῶς πρά- 
ξεις καὶ πλῆϑος ὅσον ἀν ἡ τοῦ σώματος δύναμις φέρη» 
ὑφηγήσομαι δὲ σοι σχοποὺς, πρὸς οὖς ἀποβλέπων ἢ διὰ 
γασιρὸς ἢ διὰ φλεβὸς αὐτοὺς κενώσεις ἢ πυρίαις ἢ κατα- 
πλάσμασε χρήσῃ. ταῦτ᾽ εἴπερ οὕτω προεῖπεν, εἶθ᾽ ἕκαστον 
αὐτῶν ἐφεξῆς ἀνολαμβάνων κατὰ τὴν προσήκουσαν τάξιν 
ἡρμήνευσεν, οὐκ ἀσαφὴς ὃ λόγος ἐγεγόνει" νυνὶ δὲ τὸ παρ- 
ἐμπῖπτον ἀεὶ τελέως διεξέρχεσθαι προαιρούμενος, [19] 
ἄχρε πολλοῦ τὸν λόγον αἰωρούμενον ἐάσας εἰκότως ἐποίη- 
σεν ἀσαφῆ' μαθήση δὲ ἀληθεύοντα, τὰς κατὰ μέρος ῥήσεις 
ἁπάσας εὑρίσκων σαφεῖς, τὸν δ᾽ ὅλον λόγον ἀσυναρτητόν τε 
καὲ διὰ τοῦτο ἀσαφῆ. 


εθ΄. 
Καὶ τοῖσι μέν γὲ εἰϑισμένοισε δὶς σιτέεσθαι τῆς ἡμέρης. 


poſt qui ſint qui ea utantur, 115 nullo die vaſa, ut vebro 
dicam, evacuanda ſunt, niſi aut propter purgationem aut 
clyſterem intermitiendum fuerit. His ergo ſi bis dede- 
ris, ſi opus habuerint, probe facies et copiam quandocun- 
que ſerant vires corporis, ſcopos autem tibi ſum expli- 
caturus, δὰ quos reſpiciens aut per alvum aut per venas 
ipſos ovacuabis aut fotibus aut cataplaſmatis nteris. Haec 
ſi ita praedixiſſet, deinde unumquodque ipſorum ſerie reſu- 
mens, idoneo interpretatus eſſet ordine, non obſenra faiſ- 
ſet ejus oratio. Nunc autem quod intercidit, ſemper 
adusque ſinem examinare praeoptans, δὶ diutius ſuſpen- 
fam orationem eſſe permiſit, jure obſcuram fecit. At νης 
vera loqui diſces, [ἃ ſingnlas omnes dietiones dilucidas 


inveneris, totam vero oralionem incompoſitam et ob id 
obſeuram. 


ι 


ΧΙΧ. 
Atquæ δὶς die cibum ſumere conſuetis, δὶς ptiſana danda 


M. AIIAIIMAÆ OEEMN NOXIM. TIOMNMMA Α. 4869 

Ed. . Chart. ΧΙ. [19.] Galen. V. (45.) 

«δὶς δοτέον, τοῖσι δὲ μὸνοσετέεεν εἰϑισμένοισεν ἀἁπαξ δοτέον 

τὴν πρώτην, ἐκ προσαγὼγῆς δὲ ἣν ἐνδέχηεαι, καὶ του- 
τέοισε δὶς διδόντι ἦν τε δοχόη προσδεῖν. 


δϊς — σετεῖσθαί φησιν, εἴπερ οἴτως εἰθισμένον 
εἰσὶ διαιτάσϑαι" χρείας δὲ οὔσης δὶς λαμβάνειν καὶ τοῖς 
ἅπαξ εἰθισμένοις ἐσθίεεν, δὶς δωσεις τὴν πτισάνην, ἀρξα- 
μένος μὲν ἀπὸ τοῦ ἅπαξ, κατὰ βραχὺ δὲ προελθὼν ἐπὶ τὸ 
δίς" τὸ γὰρ ἐκ προσαγωγῆς τοῦτο δηλοῖ καὶ γίνεταε τὸν 
“τρόπον τοῦτον᾽ ἅπαξ μὲν δωσεις αὔταρκες, ἐλάχιστον δὲ τὸ 
κατὰ τὴν ἑτέραν δόσεν, εἶτα παραυξήσεις κατὰ βραχὺ καὶ 
τοῦτὸ μέχρις ἄν εἰς ἴσον ἀμφοτέρας τὰς τροφὰς καταστή- 
σης. ἢ δὲ τοῦ λόγου πίστες οὕπω σαφής ἐστε τῷ τὸ βι- 
βλίον ἀναγενώσκοντι τοῦ Ἱπποκράτους, διὰ τὸ μὴ προδεδη-- 
λώσϑαι παρ᾽ αὐτοῦ τίνες εἰσὶν οἱ πτισανὴ χρωμένοι συμ-. 
φερόντως. ἀλλ᾽ ἐγὼ προειρηκὼς τοὺς. “μετρίως νοσοῦντας οὔ- 
τως ὑπ᾽ αὐτοῦ διαιτάσϑαι δείξω μικρὸν ὕστερον καὶ αὐτὸν 
τὸν ἡπποχράτην τοῦτο βουλόμενον. αὕτη μέν σοι τῆς προ- 


eſt; ſemel vero cibum capere ſolitis, ſemel primo die 
eæxhibenda, ſi paulatim ex additione admittant, hkis et- 
iam bis danda, ſi quid adjiciendum videatur. — 
Bis ipſos cibandos eſſe pronuneciat, ἢ ita vivero con- 
ſueverint. Quum vero neceſſitas fuerit etiam ſemel edere 
conſuetis bis aſſumendi cibum, bis ptiſanam dabis, ἃ ſe- 
mel quidem auſpicatus, ſed paulatim δὰ δὶς ipſum pro- 
greſſus, nam εχ additione ſenſim id declarat, fitque res 
hoc pacto. Semel quidem dabis quod ſatis ſit, ſed mi- 
nimum ſit qnod ſecundo exhibeas, deindé paulatim auge- 
bis, idque eſſicies, doneec ambas alimonias δὰ aequalitatem 
reduxeris. Sed nondum orationis fides huic patet, qui 
hunc Hippocratis lihrum praelegit, quod neque ab ipſo 
praemonſtratum εἰ qui ſint qui utiliter ptiſana utantur. 
Ego vero quum paulo ſuperius mediocriter aegrotantes ab 
ipſo ita cibari praedixerim, paulo poſt εἰ Hippocratem 
ipſum id velle demonſtrabo. Atque haet tibi ſit praeſen- 
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κειμένης ῥήσεως ἡ ἐξήγησις " οἱ πλείους δὲ γράφουσιν αὐτὴν 
κατὰ τήνδε τὴν λέξιν" τοῖσο δὲ μονοσιτέεεν εἰθισμένοισεν 
ἅπαξ δοτέον, τὴν πρώτην ἐκ προσαγωγῆς" ἣν δ᾽ ἐνδέχηται, 
καὶ τουτέοισε δὶς διδόναε, εἰ δοκέεε προσδεῖν. αλλ᾽ οὐχ 
ἔχει νοῦν ἡ λέξις αὕτη" τὸ (416) γὰρ τὴν πρώτην ἐκ προσ- 
αγωγῆς ἀδύνατόν ἐστε γενέσθαι, τοῦ ἐν προσαγωγαῖς ἐν 
πλείοσε προσφοραῖς γίνεσθαι πεφυκότος, οὐχ ἅπαξ οὐδὲ εὖ- 
ϑέως ἐν τῇ πρώτη. 


κ΄. 
Τλῆϑος δ᾽ ἀρκέει κατ᾽ ἀρχὰς διδόναι μὴ πουλὺ, μηδὲ ὑπέρ-- 
παχυ, ἀλλ᾽ ὁκόσον ἕνεκα τοῦ ἔθεος. εἰσιέναι τι καὶ χε- 
ψεαγγείην «μὴ γίνεσθαι: πολλήν. 


Ὅσοι τοὺς νοσοῦντας ἐμπιπλᾶναε φασὶν “Ἱπποκράτην, 
διὰ τὸ καϑ'᾿ ἑκάστην ἡμέραν τοῖς ακινδύνως διαγουσι δὶς 
ϑιδόναε τῆς πεισανῆς, εἰ προσέσχον τῷ κατὰ τήνδε τὴν 


(ἠδ hojus dictionis explicatio. Αἱ plures ipſam hao dioti- 
οὔθ ſeribunt: ſemel vero cibum capere ſolitis, ſemel primo 
die exhibenda, ſi paulatim ex additione admittant, kis 
etiam bis danda, ſiquid adjiciendum videatur. Verum 
ſenſum non habet ipſa dictio. Quod enim primo detur 
dis paulatim, id fieri non poteſt, quum ſenſim per addi- 
tiones pluribus ingoſtionibus 14 fieri conſueverit, non ſe- 
οὶ neque ſtatim in prima. 


XX. 
Verum μὲν initia eopiam dare ſufficiat non multam, næe- 
que ulera modum craſſam, ſed quantum pro conſuetu- 
dine quicquam ingerere convenit et πε multa voſorum 
inanitio oboriatur. 


Qui morbo laborantes implere proferunt Hippocra- 
ἴδ, qnod his oitra periculum degentibus bis quotidie 
ptiſanam dare jubest, ἢ quod in textu pronunciavit ani- 


—————— — — —— — — —— 
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ῥῆσιν εἴρηκε, κατέγνωσαν ἂν ἑαυτῶν" τοσοῦτον γὰρ ἀξιοῖ 
δίδοσϑαε τοῦ ῥοφήματος, ὅσον ἕνεκα τοῦ ἔϑους εἰσεέναι 
τροφὴν τῷ σώματε καὶ μὴ πολλὴν γίνεσθαε τὴν κένασιν. 
ἐὰν οὖν συγχωρήσωσιν ὀξύβαφον πτισάνης δὶς ἑκάστης ἡμέ- 
ρας διδόμενον ἄχρε τῆς ἑβδόμης ἢ τῆς ἐνάτης, ἐλάττονα 
δύναμεν. ἔχειν, ἧς αὐεοὶ τρέφουσεν ἅπαξ τροφῆς, ἡγοῦμαι 
παύσασθαι φλυαρεῖν αὐτούς. ἀλλὰ τοῦ- [20] τό χε μι- 
ποὸν ἄν ὕστερον δείξω" νῦν δὲ ἐξηγήσομαι τὸ κατ᾿ ἀρχας. 
οὐ τοῦτο γάρ φήσειν, ὅτε κατ᾽ ἀρχὴν τοῦ νοσήματος, αλλ᾽ 
ἔτι γενικώτερον ἄκουε σημαινόμενον ἐκ τοῦ κατ᾽ ἀρχάς" 
ὁπόταν γὰρ ἂν 'σοε δόξη πρῶτον ὁ χαμνὼν δεῖσϑωι τῆς 
σιτεσάνης, τηνικαῦτα μὴ πολὺ μηδὲ ὑπέρπαχυ δίδου πα- 
ραχρῆμα" φυλάττεται γὰρ ὃ — τὸ κανὰ πολὺ καὶ 
——— πληροῦν ἡ κενοῦν. ' 


κα΄. 
Περὶ δὲ τῆς ἐπιδόσεως ἐς — τοῦ Ὁ ῥοφήματος; κα ἢ» μὲν 


mad verterent, ſeipſos damnarent. Tantum enim ſorbitio- 
nis adhiberi praecipit, quantum alimenti corpori εἰ con- 
ſfuetudinis gratia οἱ πὸ multa ſiat vocuatio conveniat. 
Si igitur conceſſerint ptiſanae acetabulum, quod quotidio 
δὰ ſeptimum usque vel nonum diem exhibetur, minorem 
habere facultatem, quam id, quo ſemel ipſi cibant, nutri- 
mentum, ἰδ mea ſententia nugari deſinent. Verum et id 
paulo poſt ſum demonſtraturus. At nuno verbum hoo 
per initia explicabo. Non enim morbi principium id 
ι Ὠρπὶδοεαῖ, ſed etiamnum generalius ex dictione per initiao 
ſignificari percipe. Nam quum qui aegrotat, ptiſana pri- 
mum egere {01 videbitur, tum neque multam, neque ad- 
modum craſſam quamprimum dato, multa namque ao 
ſubitanea tum repletione tum vaouatione cavet Hippo- 
ocrates. —— 


FJ XXI. 
De ſorbitionis autem ad copiam incremento, β ſiccior qui- 
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ξηρότερον ἦ τὸ νούσημα ἢ ὡς ἄν τις οἴοιτο, οὐ χρὴ ἐπι- 
πλέον διδόναι, αλλὰ προπίνειν πρὸ τοῦ ῥοφήματος ἣ με- 
λίκρατον ἢ οἶνον, ὁκότερον ἂν ἀρμόζη τὸ "Ὁ ἁρμόζον ἐφ᾽ 
ἑχάστοισε τῶν τρύπων εἰρήσεται. 


Ξηρότερον νόσημα πολυεεδῶς γνωρίζεται, καίτοι τὸν γε 
καθόλου καὶ κοινὸν λόγον ἔχον τὸν αὐτὸν" ἡ μὲν περιπνευ-- 
μονία καὶ ἡ πλευρῖτις καὶ ὕλως τὰ κατὰ τὸν πνεύμονα καὶ 
τὴν τραχεῖαν ἀρτηρίαν, ὅταν μηδὲν ἀπὸ τῶν πεπονθύτων 
μορίων ἀποπτύηταε' ἧπαρ δὲ προπεπονθὸς ἢ μεσάραιον ἥ 
τι τῶν κατὰ κοιλίαν ἢ νῆστιν ἢ ἔντερον ἢ σπλῆνα ἢ γα- 
σετρὸς ἐπεχομένης τελέως, ἢ πρὸς ἀνάγχην ἐκκρενούσης σκλη- 
ρὰ καὶ ξηρὼ καὶ σπυραθώδη περιετωματα" τὰ δὲ κατὰ τὰς 
ἀρτηρίας καὶ τὰς φλέβας ξηρὰ νοσήματα γνωρίζεταε τῇ τε 
τῆς γλώττης ξηρότητι καὶ τῷ τοῦ παντὸς σώματος αὐχμῷ. 
κατὰ δὲ τὸν αὐτὸν τρόπον ἐπὶ τοῖς ἕξω καὶ προφανῶς ὑρω- 
μένοις ἕλκεσιν αἱ φλεγμοναὶ γίγνονταε ξηραὶ, μηδενὸς ἔξ 
αὐτῶν ἰχῶρος χωροῦντος. καὶ τῶν ὀφθαλμῶν δὲ πολλάκις 


dem fuerit morbus quam quis exiſtimaverit, non copi- 
οἤμε dare oportet, ſed ante ſorbitionem mulſam aut 
vinum, utruncunque magis congruat; propinare, quod 
autem fſingulis in modis eongruat, pronunciabitur. 
Morbus ſiccior variis modis dignoſcitur, etiamſ 
univerſalem communemque rationem habeat eandem. Pe- 
ripneumonia quidem et pleuritis atque omnino qui tum 
pulmoni tum afperae arteriae inſident morbi, quum nihil 
ab afſectis partibus expnilur. Jecur autem prius male 
affeclum proditur, vel meſaraeum, vel aliqua pars ven- 
tris, vel jejuni, vel inteſtinorum, vel lienis, quum alvus 
plane ſupprimitur, aut pro neceſſitate excernit tum ſicca, 
tum dura δὸ pilulata exorementa. Morbi ſicci tum arteri- 
arum, tum venarum dignoſcuntur εἰ linguae ſiccitate εἴ 
totius corporis ariditate. Phlegmonae pari modo fiunt 
Gocae in iis quae tum foris tum aperte conſpiciuntur ul- 
eeribus, nulla ſanis ex ipſis manante. Saepe vero εἰ 


——— — — — — — — — — — — —— 
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φλεγμοναὶ ξηραὶ συνίστανται, μηδὲν ἔχχρίνουσαε" καὶ τὰ 
κατὼ τὸν ἐγκέφαλον ὡσαύτως πάϑη μῆὴτε διὰ ῥινῷν μήτε 
δι’ ὑπερῴας ἐκκαθϑαιρύμενα ξηρὰ προσηκόντως ἂν λέγοιντο. 
καὶ τοῦτ᾽ οὖν ἴσθε ἁπανίων τῶν ξηρῶν νοσημάτων ὑπαρ- 
χον γνώρισμα, τὸ μηδὲν ἐχκρίνεσϑαε τῶν περιττωμάτων. 
προσηχόντως οὖν ὃ ᾿ἱπποκρατης ἔπ᾽ αὐτῶν πρὸ τῆς πτισά- 
γῆς αξιοῖ λαμβάνεσθαί τε τῶν ὑγραινόντων, ἤτοι μελίχρα- 
τον ἢ οἶνον, ὡς μᾶλλον τούτων ἔδατος ὑγραινόντων" ἐπεὶ 
δὲ ἐπαγγέλλεται περὶ τῆς δυνάμεως αὐτῶν ἐρεῖν, ἀναβεβλή- 
σϑω. καὶ ἡμῖν ἢ πρὸς ὕδωρ αὐτῶν παραβολὴ, γενησομένη 
xcat ἐκεῖνο τὸ μέρος τοὺ συγγθάμματυς, ἐν ᾧ διδάσκει τὰς 
δυνάμεις αὐτῶν. 


κβ΄. 
“εἴν δ᾽ ὑγραίνηταε τὸ στόμα καὶ τὰ ἀπὸ τοῦ πνεύμονος εἴη 
ὁκοῖα δεῖ, ἐπιδιδόναι: χρὴ ἐς πλῆϑος τοῦ ῥοφήματος, ὡς 
ἐν χεφαλαίῳ εἰρῆσθαι. τὰ μὲν γὰρ ϑᾶσσον καὶ μᾶλλον 


oculis plilegmonae ſiccae oriuntur, quae nibil excernunt. 
Cerebri ſimiliter morbi, qui neque per nares, neque per 
palatum expurgantur, jure quoque ſicci dicantur. Εἰ 


ſane nihil excrementorum excernere, ſcito hoc couſtans 


eſſe ſiccorum omnium morborum indicium. Nerito igitur 
Hippocrates in his humectantium aliquid ante ptiſanam 
aſſumi jubet, vel aquam mulſam, vel vinum, quod haec 
quam aqua magis humectent. Sed quoniam de ipſorum 
ſacultatibus ſe dicturum pollicetur, ob id et nos eorum 
quae ad aquam eſt comparationem in ęam difſferemus li- 
bri partem, in qua eorum ſacultates edocet. 


Quod βὶ os humeſcat εἰ quae a — — —— qualia 
decent, talia eatiterint, ſorbitionis copiam, μὲ in ſumma 
dicam, adjicere oportet. Nam quae celerius magisque 
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πλαδῶντα, ταχυτῆτα σημαίνει κρίσιος, τὰ δὲ —— 
καὶ ἧττον βραδυεέρην σημαίνει τὴν κρίσιν. 


[21] Anòo τοῦ γένους τῶν ξηρῶν νοσημάτων ἐπὶ ταν- 
αντία μεταβὰς, εἶθ᾽ ἑνὸς μνημονεύσας ἄνευ τοῦ προσῦ εἰ-- 
ψαι πάντα, παραδειγμα κοινὸν γενέσθαι τὸν ἑαυτοῦ λόγον 
ἁπάντων ὁμογενῶν οἰηϑεὶς, εἰκότως ἀσάφειαν εἰργάσατο. 
τὸ γὰρ ἐγραίνέσϑαε τὸ στόμα καὶ τὰ απὸ τοῦ πνεύμονος 
ἀναπτύεσθαι νοσήματος οὐχ ἁπλοῖς ἔστιν ὑγροῦ γνωρίσμα- 
τα πανιὸς ἐν παντὶ μορίῳ τοῦ σώματος, αλλὰ μεεὰ τοῦ 
πεπονϑέναε τὶ τῶν ἀναπνευστικὼν ὀργάνων διὰ τοῦϑ᾽, ὡς 
ἔφην, ἀσαφὴς ὁ λόγος ἐγένετο" τὸ γε μὴν εἰρημένον αὐτῷ 
παντὸς μᾶλλον ἀληθέστερόν ἐσεεν, οἧς τὰ μὲν ἐκκαϑαερύμενα 
διὰ τῶν πευσμάτων οἵων γρὴ πιυομένων ταχέως κρίνδεαι, 
τὰ δ᾽ ἐναντία δυοῖν θάτερον, ἢ εἰς ὄλεθρον ἢ εἰς μῆκος 
χρόνου τιλευτᾷ. διδόναι οὖν χρὴ τοῖς καλῶς ἐκκαθαιρομέ- 
ψοις πτισάνης, ἕνεχα τοῦ ῥωσθῆναι τὴν δύναμεν καὶ ἔξαρ- 
κεῖν ταῖς διὰ τῶν βηχῶν γιγνομέναις ἀναπεύσεσι τῶν ἐκ 


madeſcunt, celeriorem criſin denunciant, quae vero tar- 
dius εἰ minus, tardiorem judicationem βαπίβεαπε. 


A morborum ſiccorum genere δὰ contrerios digreſſus, 
deinde memorato citra omnium adjectionem uno, narra- 
tionem ejus commune omnium ejusdem generis exemplum 
prduetum eſſe arbitratus, non eitra rationem obſcurita- 
tem ſecit. Nam os madeſocere οἱ ἃ pulmoneé talia expui, 
qualia decet, morbi non ſimpliciter humidi omnis in 
omni corporis parte ſigna ſunt, ſed cum cujusdam ſpira- 
bilium organorum aſſectione. Ob id, ut dixi, oratio ob- 
ἴοιιτα eſt reddita. Sed certe quod ab eo enunciatur, ve- 
rius omnino eſt, quod quae per ſputa, qualia expui opor- 
tet, expurgantur, celeriter judicentur. Contraria vero 
duorum alterum ſubeunt, aut in perniciem, aut in tem- 
poris diuturnitatem finiuntur. Ergo qui probe expurgan- 
tfur, his ptiſanam dare oportet, ut roboratae vires, iis 
quue per tuſſes ex pulmone ſiunt, humidorum expuitioni- 
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τοῦ πνεύμονος ὑγρῶν' τὸ γὰρ ὑκοῖα δεῖ τὰ τῆς πεέψεώς 
ἐστιν. ἔχοντα γνωρίσματα, περὶ ὧν τελεώτατα εἰρήκαμεν ἔν 
τὸ τοῖς περὶ κρίσεων καὶ περὶ τῶν ἐν καῖς νόσοις καιρῶν, 
οἷον ἔτε δὲ. ἐν ἐξηγησεε τοῦ ἀφορισμοῦ, ἔνϑα διδάσκων ὁ 
Ἱπποκράτης ὕπως χρὴ διὰ τῶν ἐπιφαινομένων τὰς προγνω- 
σεις ποιεῖσθαι, παράδειγμα τοῦ λύγου τὴν πλευρῖτεν ἔγρα- 
Ψεν, ὧδέ πως εἰπών οἷον ἐν πλευροιεκοῖαι πτύελον, ἣν μὲν 
αὐτίκα ἐπιφαίνηται, ἀρχομένου * βραχύνει, ἣν δ᾽ ὕστερον 
ἐπιφαίνηται μηκύνειν. 


Ἂγ. 

Καὶ ταῦτα μὲν καϑ᾽ ἑαυτὰ τοιάδε τὸ ἐπίπαν ἐστί" πολλὰ 
δὲ καὶ ἄλλα ἐπίκαιρα παρεῖται, οἷσι προσημαίνεσθαι δεῖ, 

ἃ εἰρήσεται. — 
Εἶπον «ἐγὼ λείπειν τῷ λύγῳ τῶν χρησίμων εἰς δια. 
ριαμὸν οὐκ ὀλίγα, περὶ ὧν καὶ αὐτὸς ἐρεῖν ἐπαγγέλλεται" 


bus fufſſiciant. Nam haec verba: qualia eſſe oporiet, lunt 
ea quae cocttionis ſigna prae ſe ſerunt, de quibus abſolute 
tum in libris de criſibus, tum 1 libris de morborum 
temporibus diximus, praeterea et in explicatione apho- 
riſmi illius, ubi Hippocrates αυοιαπι oporteat modo ex 
apparentibus praenotiones facere docens, oralionis exem- 
plum pleuritidem ſeripſit hoc pacio: Ouale ἐπ pleuriti- 
εἰς ſputum, ſi ſtatim oboriente morbo ἀρρατεαι brevem 
morbum, ſi vero poſterius appareat, longum fore denun- 
caat. 


ΧΧΗΙ. 

Atque haec quidem per ſe talia prorſus exiſtunt. Fed 
multa quoque alia peropportuna, δα quibus ſigna elici- 
enda ſunt, praetermittuntur, quae poſtea dicentur. 

Νοδ' quoque huic orationi deeſſe non pauca δὰ di- 
ſtinctionem definitionemque utilia diximus, de quibus et 
ipſe ſeo acturum pollicetur. Nunc vero de his ſolum vult 
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ψυνὶ δὲ ἀξιοῖ περὶ τῶν εἰρημένων ἀχούεειν μόκον, αὐεὰ γὰρ 

καϑ' ἑαυτὰ τοιαῦτα ἐσειν, ὑποῖα διῆλθεν αὐτὸς. 

ad'. 

Καὶ ὁκόσῳ ἄν πλείων ἡ κάϑαρσις γίγνηται, τοσῷδε χρὴ 
πλεῖον ἐπιδιδόναε μέχροε κρίσιος" μαλιστα δὲ κρίσιος 
ὑπερβολῆς δύο ἡμερέων, οἷσέ γε ἢ πεμπταίοισειν ἡ ἐβδο- 
μαίοισειν ἢ ἐναταίοισε δοκέει χρίνεσθαε, οἷς χαὶ τὸ ἄρ- 
τον καὶ τὸ περιττὸν προμηϑὲς ἢ. μετὰ δὲ τοῦτο τῷ 
μὲν ῥοᾳφήματε ἐς τὸ πρωΐ χρησεέον, ἐς οψὲ δὲ ἐς σιτία 
μέταβαλλεεν. 


[22] Αρίσιν νῦν εἴρηκεν ἥτοι τὴν τελείαν λύσεν τοῦ 
ψοσήματος, ἤτοι τὴν εἰς τοσοῦτον αξιύλογον μεταβολὴν, οἷς 
ἤδη κινδύνου παντὸς ἐκτὸς καθεστηκέναι" ἐπιμετρεῖν δὲ 
ἀξιοῖ τῇ κρίσεε δύο ἡμέρας, ἵνα καὶ τῶς ἐν ἀρτίαις καὶ 
ταῖς (47) περισσαῖς ἡμέραις περιόδους τῶν παροξυσμῶν ςυ- 
λαξωμεϑα᾿ συμβαίνεε γὰρ ἐνίοτε, ϑαρούνοντας, ὡς λελυμές 


intellixi, quae pronunciata ſunt. Ea namque per ſe talia 
ſunt, qualia ipſe diſſeruit. 


XXIV. 

Et qno purgatio copioſior fuerit, eo majorem copiam ad 
judicationem usque adjicere oportet, ſed maxime duo- 
bus αὖ jadicatione diebus, quibus ſane aut quinto aut 
ſeptimo aut nono die incidere videatur judicatio, quo 
dierum tum par tum impar ſpectandum ſit. Poſtea 


vero ſorbitione mane utendum eſt, veſpere vero ad ci- 
δαγία trangeundum. 


Criſin nunc pronunciavit νοὶ perfectam morbi ſolu- 
tionem, vel permutationem adeo inſignem, ut jam aeger 
extra periculum omne tutus evaſerit. Duos autem οὶ 
admetiri dies imperat, ut et, in diebus tum paribus, tum 
imparibus acceſſionum circuitus obſervemus. Accidit enim 
interdum ut tanquam ſoluto prorſus morbo aegri conſ- 
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vou τοῦ νοσήματος ἀκριβῶς, εἶτα διαιτηϑέντας ἀμελέσετερον, 
ἀφορμὴν ἀναμνήσεως 'τοῦ κατὰ περίοδον γιγνομένου παρο- 
ξυσμοῦ παρασχεῖν. ἀσφαλὲς γοῦν ἐστι, κἀν ἤδη δοκῇ κε- 
κρόσϑαι τὸ κόσημω, φυλάττειν ἄχρε δυοῖν ἡμερῶν τὴν ἀκρί- 
βέεαν τῆς διαίτης; ἦ χρώμενος ὁ κάμνων ἦν, κἂν ἤδη δο- 
κῆ κεκρίσθαι τὸν καμνοντα παρελθουσῶν δὲ τῶν μετὰ τὴν 
κρίσιν δυοῖν ἡμερῶν ἤδη ἀσφαλὲς διαιτᾷν ἀδρότερον, οὐδὲ 
τότε τὴν μετοβολὴν ἀϑρόως ποιουμένους, αλλ ἕωϑεν μὲν 
τῷ ῥοφήματε χροιμένους, ὕστερον δὲ προϊούσης τῆς ἡμέρας 
ἤδη καὶ σιτὠωδὴ τροφὴν προσφέροντας. εὐἰδηλος οὖν ἐσιε 
μετ᾽ ἄλλο τε διδοὺς τοῖς κάμνουσι πρὸ τῆς εἰρημένης ἄρτο 
προθεσμίας μήτ᾽ ἄρτον, ἀλλὰ πτισάνη διὰ παντὸς αἀρχού- 
μένης, ὕπερ οὔκ ἔστεν ἐμπιπλάντος, ἀλλὰ μᾶλλον, ἐγκαλεῖν 
εἴ τις βούλοιτο, λεπτότερον ἢ προσήκει διαιτώντος. αλλ᾽ οὔτε 
λεπτότερον οὔϑ᾽ ἀἁδροτερύν ἐστε τοῦ προσήκοντος οὕτω διαι-- 
τᾷν, .αλλ᾽' ἀκριβῶς τὸ μέσον τῶν ὑπερβολῶν καὶ ἄριστον" 
ἀπόδειξις δὲ τοῦ μέσον ὑπάρχειν αὐτὸ καὶ ἡ τῶν ἐγκαλούν- 
των ταναντεία φιλονεικία " τούτων γὰρ οἱ μὲν περὶ τὸν Θέσ- 


dant, cibentur deinde negligentius εἰ ejus quae per eir- 
cuitum repetit acceſſionis occaſionem praebeant. Tutum 
igitur eſt, etiamſi morbus jam videatur judicatus, ad duos 
usque dies accuratam victus ralivnem, qna aeger uſus 
ſuit, ſervare, etiamſi jam jndieatus eſſe videatur aeger. 
Tranſactis autem ἃ judicatione diebus dniobus, jam ſecu- 
rum eſt plenius cibare, ut ne tunc quidem mutationem 
conſertim efſiciamus, ſed mane quidem ſorbitionem demus, 
poſtea vero progrediente die jam et frumentacea exhi- 
beamus alimenta. Conlſat igitur Hippocratem aegrotan- 
tibus neque aliud quippiam ante praeſinitam tempus nu- 
per dictum dare, neque panem, ſed ptiſana omnino εἶθ 
contentum, quod aegrum replentis non jeſt, ſed patinus, 
ſi quis vitio vertere voluerit, tenuius quam deceat ciban- 
tis. Verum ita cibare neque tenuius juſto eſt, neque 
plenius quam deceat, ſed exuperantium exacte eſt me- 
dium ac optimum. Quod autem id ſit medium, demon- 
ſtrat et contraria increpantium contentio. Ex iis enim 
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Φαλὸν ἐγκαλοῦσιν ὡς ἐμπιπλῶντε τοὺς καμνονεας, οἱ δὲ περὶ 
τὸν ᾿Βρασίσερατον ὡς λιμαγχονοῦντε τῷ “πποκράτει. τὰ 
γὰρ εἰς ᾿“πολλώνεον καὶ δέξιππον τοὺς ““πποχράτους μαθη- 
εὡς εἰρημένα κατὰ τὸ πρῶτον περὶ πυρετῶν ᾿δρασιστρά- 
τῷ τὴν διαβολὴν τῆς λιμαγχονίας εἰς ᾿ἱΙπποκράτην τὸν δι- 
δάσκαλον ἀναφερομένην ἔχει. τούτοις οὖν μᾶλλόν ἐστι 
συγχωρητέον, ὡς εἰκότα λέγουσι" τοὺς δ᾽ ἐμπιπλάναε ᾳά- 
σκοντας αὐτὸν ἀξίους εἶναι Θεσσαλοῦ νομιστέον, ἄνδρας οὔτ᾽ 
ἄλλο 2ι τῶν Ἱπποκράτους γνόντας οὔτε τὰ περὶ διαίτης 
εἰρημέναι. 


⸗ 


κε΄. 
Ἀυμφέρενρ δὲ τὼ τοιάδε ὡς ἐπιτοπολὺ τοῖσεν ὅλησε πτισά- 
ψησιν αὐείκα χρεομένοισιν. 


"Κὰν τε ἔλας ἐάν τε χρεϑώδεες ἐάν τε ἁπλῶς πτισάνας εἴ- 
πη) ἕν καὶ ταὐτὸν ἐκ τῶν τριῶν σημαίνεται λέξεων, τὰς 


Theſſalus tanquam aegros replentem accuſat Hippocratem, 
Eraſiſtratus vero tanquam fame necantem Hippocratem 
accuſat. Nam quae ab Fraſiſtrato in primo de febribu— 
adverſus Appollonium Dexippumque Hippocratis diſcipo- 

. los dicuntur, calumniam habent enecantis inediae, 6086 
δὰ Hippocratem praeceptorem reſertur. His itaque ma- 
gis concedendum, ut qni veriſimilia dicant, illos vero, 
qui Hippocratem aegros replere ajunt, viros Theſſalo di- 
gnos eſſe eſt exiſtimandum, qui neque aliud quicquam 
ſoriptorum Hippocratis, neque quae de victus ratione 
proſeruntur, noverunt. 


XXV. 
Haec autem plerumque iis conferunt, qui ſtatim integra 
ptiſana utuntur. 
Sive tolam ſive hordeaceam ſive ptiſanam ſimpliciter 
dixerit, unum οἱ idem εχ tribus his dictionibus ſignifica- 
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ἀδιηϑήτοιυς πεισενας δηλοῦντος. μετὰ γὰρ τὴν ἕψησιν ἐὰν 
τις αὐτὰς διηϑήσας, ἔπειτ᾽ ἐδίᾳ τὸν χυλὸν ἀποκρίνας, ἐκεῖ- 
ψον διδῷ, οὔϑ᾽ ὅλαις πτισάναις οὔτε κρειϑωδεσε πτισάναις 
οὔτε ἁπλῶς εἰρημέναις πεισάναες ὁ τοιοῦτος λεχϑήσεταν 
χρῆσϑαι, χυλῷ δὲ μόνον πτισάνης. παᾶλὲν δὲ καὶ νῦν ἀνα- 
μνῆσοι, τίνες εἰσὶν οἱ πτισάναις ὅλαις ἐξ ἀρχῆς δεόμενον 
χρῆσθαι σύντομος δὲ ἡ ἀνάμνησις, εἰ μὴ πανιάπασεν ἀρ- 
γῶς ἤκουσας τῶν προειρημένων, ὅτε τῶν ἀναπτυομένων χρη- 
'σιῶν ὄνιων, ἐὰν μήτε φαρμακείας. μήτε κλύσματος ὁ κα- 
νον φαίνηται δεόμενος, ἐπὶ πεισάνης αὐτὸν αξιοῖ διαν- 
[23] ταάσϑαε᾽ καὶ τὸν ———— δὲ τῆς συμβουλῆς αὐτὸς 
προσέϑηκεν εἰπων" 


πστ΄. ' 
ΑἹ τὲ γὰρ ὀδύναε ἐν τοῖσι πλευριτικοῖσεν αὐτίκα παύονται 
αὐτόματος, ὅταν ἄρξωνται πεύεεν τὸ ἄξιον λόγου καὶ 
ἐκκαθαίρεσθαι. αἵ τὲ γὰρ καϑαρσιὲς πολλῷ τελεωτεραΐέ 
eios καὶ ἔμπυοε ἦσσον γίνονταε ἢ εἰ ἀλλοίως τες διαιτῴη, 


tur, ptiſanam unoquoque non colatam ſigniſicante. Nam 

a decoctione ſi quis ipſam colaverit, deinde per ſe cremo- 

rem ſeparaverit illumque dederit, is neque tota ptiſana, 

neque hordeacea ptiſana, neque ſimpliciter dicta uti pti- 
ἴδπα dicetur, ſed ſolo ptiſanao eremore. Rurſus autem 
εἴ nunc commemorabo αὐ ſint qui ptiſana tota ab initio 
uti debent; conciſa vero erit commemoratio, niſi delidioſe 
praedicta prorſus audieris, quod ſi quae expuuntur utilia 

ſint, aeger neque medicamento neque clyſtere egere vi- 

deatur, ptiſana hunc cibare jubet. Atque rationem conſi- 

lii ipſe adjecit inquiens: 

XXVI. 

Dolores etenim in pleuriticis ſtatim ſponte deſinunt, quum 
aliquid effatu digaum tum eapuere tum erpurgari 
coeperiat. Etenim purgationes longe perfectiores {μπὲ 
minusque purulenti fiunt quam ſi quis aliter victum in- 


Ὁ τς — 
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καὶ αἱ κρίσεες ἀπλουστέραο καὶ εὐκριεωεέραι καὶ ἦσσον 


ὑποσεροφωδεες. 


ΤΊνεταε δὲ ταῦτα πάντα καλῶς ὑπὸ τῆς πτισάνης, διὰ 
τὸ ὑγραίνεσθαι καὶ τέμνεσϑαι μετρίως τὰ δεόμενα τῆς ἀνα- 
πτιύσεως ὑγρὰ καὶ διὰ τὸ τὴν δύναμεν ῥώννυσθαε" συνελ- 
ϑόντων γὰρ ἀμφοτέρων ἐκκαϑαίρονταε ταχέως τῶν ἀναπνευ- 
στικῶν ὀργάνων οἱ μοχϑηροὶ χυμοί" ὧν τὸ μὲν ἐγραΐνεεν τε 
καὶ τέμνειν ὑπάρχει καὶ τῷ μελεικράτῳ, ὁμοίως δὲ τῇ πτι- 
σάνῃ ῥωννύναε τὴν δύναμεν οὐγ ὑπάρχει᾽ τἀναντία δ᾽ ὥρτῳ 
τε καὶ χύνδρῳ, τῷ ῥωννύναι τὴν δύναμιν ἔχοντε, τὸ ὑγραί- 
γεὲν καὶ τὸ τέμνειν οὐχ ὑπαρχέο, καϑάπερ οὐδὲ ἄλλῳ τινὶ 
τῶν εἰϑισμένων δίδοσϑαι τοῖς ἀρῥώστοις ὑπὸ τὠνινῦν ἰα- 
τρῶν, οἷον ὠὡῶν καὶ ὄρχεων ἀλεκερυύόνων καὶ πιερῶν ἐχϑίων 
τε καὶ περιστερῶν νεογνῶν, ὅσα τε ἄλλα τοιαῦτα. καὶ ὁ 
τὴν φακὴν διδοὺς ἰατρὸς ἐσκευασμένην δε ὄξους ἐπὶ πλευ- 
θετικοῦ τελέως ἤδη παρηχμακότος, ὡς μηδενὸς ἄλλου δεῖ- 
σθαι ἢ αἀναπεύσεως τῶν πεπεμμένων, εἰκότως ἔδοθεν αἴτιος 


ſtituat εἰ judicationes ſimpliciores εἰ melius judicantes 
ας minus redeuntes. 


Probe autem haec omnia ἃ ptiſana oboriuntur, tum 
quod humectet moderateque incidat quae expui debent 
humida, tum quod vires roboret. Concurrentibus enim 
utrisque continuo expurgantur ſpirabilium organorum 
vitioſi humores, quos quidem εἰ humectare et incidere 
poteſt ptiſanae modo aqua mulſa, ſed vires roborare non 
poteſt. Contraria autem eſt facultas tum pani tum chon- 
dro, quod δὲ vires quidem roborent, non autem hume- 
ctent, neque incidant, quemadmodum neque alteri cuipiam 
ineſt eorum, qlae Bodierni medici aegrotis dare conſue- 
verunt, verbi gratia ovis, gallorum teſticulis, alis, piſci- 
bus, junioribus colnmbis εἰ quaecunque id genus ſunt 
caetera. Qui vero medicus lenticulam ex aceto con- 
ſectam pleuritico morbo prorſus jam declinato, ut nibil 
aliud quam coctorum expuitionem deſideraret, exhibuit, 
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γενέσθαι ϑανάτου τῷ κάμνοντι, πνιγέντε διὰ τῆς ἑπομένης 
ψυκτός. ἀλλὰ φακὴν οὐδ᾽ ἄν τις δοίη τῶν ἐχόντων νοῦν". 
ἀπεσιραμμένου δὲ μελίκρατον καὶ πτισάνην τοῦ κάμνοντος 
οἱ πειραῖοε τῶν ἰχϑύων ἐπετηδειότατοι, σκευαζύμενον δὲ ὕ- 
δατος καὶ πρασίου καὶ ἀνήϑου καὶ ἁλῶν ἐλαίου τὲ συμμέ- 
τρου, τῶν δὲ μὴ πετραίων οἱ ὀγίσκοι. προδιδόναις δ᾽ αὐ- 
τῷ ὀξέμελε, κακοστόμαχον γὰρ οἶθδὲκ ἔχεο τοῦτο, πλὴν εἰ 
πεπονθότων ἐπί τινος αἀὐδωστου τὠν" νεύρων καὶ τῆς μή- 
τρας ἐπὶ γυναικός. ἀντ᾽ αὐτοῦ δ᾽ εἰ βούλοιο τῶν ἄλλων τ 
διδόναε φαρμάχων, οἷον ἔστε τὸ διὰ πρασίου τὰ καὶ ἴρεως " 
καὶ αὐτὴ μὲν γε καϑ᾿ ἑαυτὴν ἅμα μελικράτῳ πινομένη πέϊ- 
τέε καλῶς τὰ κατὰ τὸν ϑώραχα χαὶ πειεύμονα περιττώμα- 
τα καὶ πρὸς τὰς ἀναπεύσεις παρασχενάξει. 


κζ΄, 
Τὰς δὲ πτισάνας χρὴ ἐκ βελτίστων τέως χρεϑέων εἶναι παὶ 
ὡς βέλτιστα ἡψῆσϑαι καὶ ἄλλως ἣν μὴ τῷ χυλῷ μούνῳ 
μέλλῃς χρέεσθαι. 


18 merito aegrotanti ipſi, qui ſequenti nocte ſuſfſocatus eſt, 
mortis cauſa fuiſſe eſt vilus. Verum lenticulam nemo 
mente praeditus dederit. Quod ἢ aeger aquam mulſam 
ptiſanamque faſtidierit, piſces ſaxatiles ſunt maxime ido- 
nei, εχ aqna εἴ marrubio εἰ anetho οἵ ſale δὲ modico 
oleo parati, atqne ex non ſaxatilibus aſelli. Sęd antea 
oxymel propinare oportet, nihil enim 14 habet quod ſto- 
macho noceat, niſi aſſectis in aegroto aliquo nervis et in 
muliere utero. Quod ἃ pro eo medicamentum δ] ἃ 
dare volneris, dabis eam, quae ex marrubio οἱ iride fit, 
conſectionem. Nam haec etiam, ἢ per ſe cum mulſa bi- 
batur, maturat probe, quae tum in thorace, tum in pul- 
monse ſunt excrementa atque δά expuitiones praeparat. 


XXVII. 
Ae ptiſanam interea ex optimo confici hordeo δὲ quam 
optime coctam eſſe oportet, ας ——— β non [οἷο 
cremore uti debeas. 


GCALERNUS TOM. xv. Η ἃ 
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ΔΒέλεισταε χριϑαὶ πρὸ μὲν τῆς πείρας κρεθήσονται 
διὰ μόνου τοῦ πλήρεις εἶναι καὶ μηδὲν ἔχειν ἐν ἑαυταῖς 
ῥυσσόν᾽ αἱ δὲ τῇ πείρᾳ χεκριμένας διὰ τῆς ἑψήσεως, [24] 
ὅταν ἐπιπλεῖστον ἀνοιδίσκωνταε καὶ χυλὸν ποιῶσι πλεῖστον, 
ὅπερ δὴ καὶ βέβαιόν ἐστε τῆς ἀρετῆς αὐτῶν γνώρισμα" τὸ 
γὰρ ἀπὸ τῆς εὐτροφίας οὐκ ἐπιστημονικὸν οὐδὲ διὰ παντὸς 
ἀληϑὲς, ἀλλ᾽ ὡς ἐπὶ «ὐῃβπολὺ κατορϑούμενον. ἀξιοῖ δὲ τὰς 
πτιισάνας ἀεὶ μὲν εἶναι βελείστας, μάλιστα δὲ ἐὰν μὴ μόνον 
τῷ χυλῷ χρῆσϑαε μέλλωμεν, ἀλλὰ καὶ ὅλαες αὐταῖς" διὰ τὶ 
. δὲ τοῦτο ἀξιοῖ σαφῶς αὐιὸς ἐδήλωσεν εἰπὼν " 


κή.. 
Μετὰ γὰρ τῆς ἄλλης ἀρετῆς τῆς πτισάνης τὸ ὀλισϑηρὸν τὴν 
κριϑὴν καταπινομένην ποιέεε μὴ βλάπτειν’ οὐδαμῇ γὰρ 
προσίσχεταν οὐδὲ μένει χατὰ τὴν τοῦ ϑώρακος ἔδξεν. 


“ἴσμεν δ᾽ ὅτε τὴν ἵξιν ὡς τὸ πολὺ μὲν τὴν εὐθυωρίαν, 

Optimum hordeum, priusquam experiaris, ex 60 ſo- 
lum quod et plenum ſit et nihil rugoſum in ſe habeat, 
judicabilur. Sed experientia judicatum per decoctionem 
deprehendetur, quum plurimum intumeſcat et cremorem 
faciat plurimum, quod certum ratumque virtutis ipſius 
eſt argumentum, nam quod a plenitudine ſumitur, id 
ſcientiſcum non eſt, neque perpetuo verum, ſed magna 
ex parte bene ſuccedit. Ptiſanam autem perpetuo opti- 
mam eſſe jubet, ſed maxime ſi non ſolo uti cremore ve- 
limus, verum δὲ ipſa tota. Quare autem id praecipiat, 
manifeſte ipſe declaravit, quum inquit: 


XXVIII. 

Nam cum aliis viriutibus ptiſanae lubricitas efficit κε 
hordeum quum devuoratur, minime laedat; nusquam enim 
adhaeret, neque ſecundum thoracis rectitudinem immo- 
ratur. 


Scimus Hippoecratem rectitudinem ſaepiuscule qui- 


—— — ——— —— — ———— — — ——— οὐ ὄπ. πο ππ 
τ ————— 


— —— — — — — 


——— 


τς 


ῖ:. ΦΙΑΜΙΤΗΣ ΟΣΚΕΩΝ ΝΟΣΗΣ. ΓΠΟΜΝΗΜΩΑ͂ 4. 483 
Ed. Chart. XI. [24. 48. Galen. V. (30.) 
ἐνίρεε de μαὶ αὐτὴν λέγεε τὴν φοράν. ἡ δὲ διὰ τοῦ ϑώρα- 
'ος εὐθυωρέᾳ τε καὶ φορὰ τῆς καταπινομένης πεισάνης 
ὧχρε τῆς γασερὸς, εὔδηλον ὅτι διὰ τοῦ στομάχου γίνεται" 
᾿κριὸ ἐν τούτῳ βούλεται μηδὲν αὐτῷ προσίσχειν. ἐν γὰρ τοῖς 
ψατὰ θώρακα καὶ πνεύμονα πάϑεσι ϑερμασίας οὔσης πολλῆς, 
προσισχύμεμον τοῦτο ξηραινόμενόν τὸ καὶ δυσαπολύτως 
προσπλρττόμενον ἄσην τέ τινα καὶ δίψαν ἐπιφέρει. 


J κθ΄. 
(48) Ὀλισϑηροτάτη δὲ καὶ ἀδιψοτάτη καὶ εὐπεπτιοτάτη 
καὶ ἀσθενεστάτη ἐστὶν ἡ καλλιστα ἑφϑὴ, ὧν πάντων δεῖ. 


Τὴν καλῶς ἡψημένην πεισάνην οὐ μόνον ὁλεσϑηροτάν 
τὴν τὲ καὶ αἀδιψοτάτην καὶ εὐπεπτοτάτην εἶναί φησιν, ἀλλὰ 
τροσέθηκε τῷ τέλεε καὶ ἀσϑεγεστάτην. τὸ μὲν οὖν ὀλισϑη- 
ροτάτην εἶναι τὴν καλῶς ἡψημένην ἤδη προείρηται’ τὸ δὲ 
καὶ ἀδιψοτάτην αὐτὴν ὑπάρχειν ἐνταῦθα πρόσκειταν διὰ 


dem rectum tramitem, interdum autem οἱ lationem di- 
cere. Quod autem ptiſanae deglutitae per thoracem tum 
rectus trames tum latio δὰ ventrem usque per ſtoma- 
chum fiat, patet, vultque in δὰ τ nihil ipſi adhaerere. 
Quum enim multus in thoracis pulmonisque aſſectionibus 
exiſtat calor, quod adhaeret, id areſcit atque avul- 
ſionia expers affigitur εἴ jactationem quandam οἱ ſitim 


adſert. 


XXIX. 
ΕΛ cutem maxime lubrica ſitimque marime reſtinguit et 


facillime coquitur εἰ eſt infirmiſſima, ſi optime cocta 


fuerit, quibus omnibus opus eſt. 


Ptiſanam probe coctam non modo maxime lubricam 
fitimque maxime reſtinguentem οἱ facillimae coctionis eſſe 
aſtruxit, ſed ſub finem inſrmiſſimam eſſe adjecit. Quod 
itaque maxime lubrica ſit, ſi probe cocta fuerit, jam 
antea enunciatum eſt. Sed εἰ quod ſitim maxime exple- 


Ih 2 


— 


434 ΓΑΛΗ͂ΝΟΥ ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ 
Ed. Chart. ΧΙ, [24. 45.} — V. ((5.) 
τὴν τῆς κριθῆς φύσιν γενόμενον" ἔστο δὲ ψυχρὼ τὴν κρᾶ- 
σιν. ὕπως δὲ χρὴ κρίνειν ψυχρὰν καὶ ϑερμὴν οὐσίαν ἐπὶ 
μὲν τῶν ζώων ἐν τοῖς περὶ ὁκράσεων εἴπομεν, ἐπὶ δὲ τῶν 
ἀψύχων ἐν τοῖς περὶ τῶν ἁπλῶν φαρμάκων δυνάμεως. 3 
λὰ καὶ εὐπεπτοτάτην εἶναί φησε τὴν τοιαύτην πτισάνην, ὡς 
ἄν διαλελυμένην τε καὶ μηδὲν ἔτο σχληρόν τὲ καὶ δυσκατέρ- 
γαστον ἔχουσαν ἄφυσόν τε γεγονυῖαν ἡδὴ διὰ τὸ τῆς. ἑψής 
σέοις μῆχος. ὁ δὲ ἐπὶ τῷ τέλεε τῆς ῥήσεως εἶπεν, ὀνομάσας 
ἀσϑενεστάτην τὴν οὕτως ἡφημένην, εἰ μηδὲν προείρηκε περὶ 
αὐτὴς ὡς εὐπεπιοτάιης, ἕτοιμον ἀκ ἦν φάναι πρὸς τὴν ἐν 
τὴ γαστρὶ κατεργασίαν — τὸν λόγον, ἀσϑενεστά- 
τῆς αὐτῆς εἰρημένης, ὡς εἰ καὶ ὑᾷστα νιχωμένην εἰρήκει 
καὶ κατευργαζυμένην ὑπὸ τῆς γαστρὸς καὶ μεταβαλλομένην" 
ἐπεὶ δὲ τοῦτο προείρηται, τὴν ἀσθένειαν αὐτῆς ἤτοι διότι 


2 - : "» 8 4 
βραχεῖαν τροφὴν τῷ σώματε [48] δίδωσιν ἀχουστέον ἐστὶν. 


ἢ ὕτε ποιότητα μηδεμίαν ἔχει σφοδρὰν, ὡς ἤτοι τῶν ψεύρων 
ἢ τῆς γνώμης ἅπτεσθαι, καϑάπερ ὥξος τε καὶ ὁ οἶνος. : 
αἴ, hic propter hordei naturam adjicitar. ΕΠ autem hor- 
deum temperamento frigidum. Verum quo pacto ſubſtan- 
tiam tum frigidam tum calidam judicare oporteat, inter 
animantia quidem in libris de temperamentis diximus; 
inter vero inanimata in libris de ſimplicinm medicamen- 
torum ſacultatibus. Imo οἵ facillimae ait eſſe ooctionis 
ptiſanam hujusmodi, ut quae diſſoluta ſit, neque quippiam 
Babeat, quod durum ſit εἰ diſſiculter confici poſſit, atque 
flatus expertem jam propter longam elixationem effectam. 
Quod vero in dictionis ſine dixit, ptiſanam ita coctam 
inſirmiſſimam nominans, ἢ nihil de facillima ipſius cocti- 
one praedixiſſet, promptum eſſet ſermonem ad eam quae 
in ventre ſit conſectionem reſerendum aſſirmare, αὐδῇ in- 
firmiſſimam dixiſſet, quae in ventre δὲ facillime vincatur 
et conſiciatur et permutelur. Sed quoniam id praedixit, 
inſfirmitatem illam intelligere oportet, quod vel paucum 
praeſtet corpori alimentum, vel nullam habeat qualitatem 
vehementem, ut vel nervos νοὶ mentem feriat, quemadmo- 
dum acetum vinumque. 
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Ὧν μὲν οὖν μὴ πρυοστεμωρήση τις, ὅχόσον δέεταε αὐτάρκης 
εἶναε ὃ τρόπος τῆς τοιαύτης πτισανορῥοςέης, πολλαχῇ βε- 


βλαάψεται. 


“ρχεται τοίνυν τῆς διδασκαλίας ὧδε, περὶ ὃ, ἐρεδῖν 
ἐπηγγείλατο μικρὸν ἔμπροσθεν, ἡνίκ ἔφη" πολλὰ δὲ καὶ 
ἄλλα ἐπίχαιρα παρεῖταν, οἷς προσημαίνεσθαι δεῖ ἃ εἰρήσε- 
ται ὕστερον. ὅτε δὲ τὸ τιμωρῆσαι πῳρώ τε τοῖς ἄλλοις πα- 
λαιοτέροις καὶ αὐτῷ τῷ “πποκράτεε πολλάκις ανεὶ.. τοῦ 
βοηϑῆσαι λέλεκται καὶ κατὰ τὰ ἄλλα συγγράμματα δέδεικται 
διὰ τῶν γεγενημένων ἡμῖν ἐξηγησέων εἰς αὐτα, 


λα΄. 
Ὁκχόσοισί τε γὰρ σῖτος αὐτίκα ἐγχατακέκλεισται, ἣν μή τίς 
ὑποχένώσας τὸ ῥόφημα δοίη, τὴν ὀδύνην ἐνεοῦσαν προσ- 
«αροξυνέεέν ὧν καὶ μὴ ἐνεοῦσαν εὐθὺς ἐμποιήσειεν καὶ 


XXX. 
Niſi igitur quis quantum deeſt contulerit, μὲ idoneus ejus- 
modi petiſanae ſorbendae modus eſſiciatur, μα 
laedet. 


Eorum doctrinam exorditur, de qnibus paulo ante ſe 
dicturum pollicitus eſt, quum dixit: ſed et multa quoque 
αἰϊα peropportuna, ex quibus ſigna elicienda ſunt, prae- 
termittuntur, quae poſtea dicentur. Quod autem verhum 
τιμωρῆσαν tum apud antiquos tum apud Hippocratem 
ipſum ſaepius pro ψϑοηθῆσαε, auriliari, dictum ſit, de- 
monſtratum et in aliis libris per eas quas in ipſos con- 
ſecimus enarrationes. 


XXXI. 
Quibus etenim ſtatim cibus intercluſus eſt, ſi quis eo non 
ſubvacuato ſorbitionem dederit, dolorem ſi adeſt exacer- 
bauerit; ſi non adeſt, ſtatim induxerit denſiorque evaſe- 
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πνεῦμα ——— γένοιτ' ἄγ" κακὸν δὲ τοῦτο ἐστιν ξη- 
ραντικόν τὲ γὰρ πνεύμονος καὶ κοπῶδες ὑποχονδρίου καὶ 
ἤτρου καὶ φρενῶν. 


Σῖτον εἶπε τὸ ἀπὸ τῶν σιτίων περίττωμα περιεχόμενον 
ἐν τοῖς Ἐντέροις, ὃ δὴ καὶ σκύβαλον ὀνομάζουσι καὶ κόπρον. 
ἐἰ τοίνυν ἐγκατακεκλεισμένου τούτου, τουτέστιν ἐκ πολλοῦ 
χρόνου μὴ διακεχωρηκότος, ἐπὶ τὴν τῆς πτισάνης προσφο- 
θὰν ἀφίκοιτό τις, ἀναγκαϊὸν ἐστι βλάβην γενέσθαι τῇ πλευ- 
ρᾷ διὰ τὴν ἔμφραξιν τῶν ἐντέρων, ἣν tæ τῆς ἡϑροισμένης 
ἐν αὐτοῖς ἔσχηχε κόπρου, μῆτε φύσης διεξερχομένης ἐπὶ 
τῇ προσφορᾷ τῆς πτισάνης ἀναδόσεως τε μοχϑηρὰᾶς γιγνο-- 
μένης ἐπὶ τὸ πεπονθὸς μέρος' ὦστε ἀναγκαῖόν ἐστι τὴν 
ὀδύνην, εἰ μὲν εἴη λελωφηκυῖα, παραυξηϑῆναι παλιν" εἰ δὲ 
πεπαυμέγη, γεννηθῆναι. καὶ γὰρ αιμοὶ καὶ πνεῦμα φυσὼ- 
δὲς ἀναθυμιάσεις τε τῶν σκυβάλων ἐπὶ τὴν πλευρὰν ἀφε- 
κόμεναε τὴν ὀδύνην αὐτῆς καὶ γεννήσει καὶ παραυξήσει' ἐπὶ 
τούτοις δὲ καὶ ἡ ἀναπνοὴ πυκχνοτέρα γενήσεται" κέκληκε δὲ 


ris ſpiritus; hoc autem malum eſt, pulmonem enim exio- 
cat, fatigatque kypochondria εἰ imum uentrem ſeptum- 
que transuerſum. 


Cibum dixit, quod ab eduliis in inteſtinis continetur 
oxcrementum, quod certe ſtercus δὸ merdam appellant. 
Si igitur incluſo eo, hoc eſt ex multo tempore non de- 
jecto, ad ptiſanae exhibitionem quis venerit, lateri laeſio- 
nem ſfieri neceſſe eſt οὐ inteſtinorum obſtructionom, quam 
εχ collecto in ipſis ſtercore flatuque propter oblatam 
ptiſanam non pertranſeunte ae demum ob pravam 41188 
δὰ aſſectam partem ſit diſtributionem conſequuta [ὑπ 
proindeque ipſam neceſſario dolorem, ἢ remilſſus ſuerit, 
rurſum exacerbare, ſi vero oeſſaverit, procreare. Etenim 
vapores, flatulentus ſpiritus et exhalationes ſtercornm, δὰ 
latus accedentes, dolorem ipſi pariunt exacerbantque, ob 
eoas autem cauſas εἰ frequentior δεῖ reſpiratio. Vocavit 


“ 
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πὴν. ὅλην ἀναπνοὴν πνεῦμα χκαν τῷ προγνωστικῷ συγγραμ- 
μέατο χαὶ τοῖς τῶν ἐπιδημιῶν. πυκχνωθϑεῖσα δὲ ἀναπνοὴ 


ϑερμασίαν ἐν τοῖς ἀνγαπνευστικοῖς ὀργανοῖς ἐργάζεται πλείονα 
διὼ τὸ συνεχὲς τῆς κινήσεως, ἐφ᾽ ἢ ϑερμασίᾳ ξηραίνεται 
μὲν ὁ πνεύμων καὶ τὸ διάφραγμα, συνξηραίνεται δὲ καὶ 
συνθϑερμαίνεταε καὶ τὰ καϑ᾽ ὑποχονδριὸν τε χαὶ περετόναιον 
μόρια ποῦ ζώου" πάντα γὰρ συγκενεῖταε τῷ θώρακι κατὰ 
τὰς ἀναπνοάς. [26] τὸ δὲ ἐν ἀρχῇ τῆς ῥήσεως εἰρημένον, οἷσί 
τε. γὰρ σῖτος αὐτίκα ἐγχατακέχλεισιαι, τὴν αὐτίχα φωνὴν 
ἐνηλλαγμένην ἔχει κατὰ τὴν ταξιν" ἀπολοβοΐσης δ᾽ αὐτῆς 
τὴν οἰκείαν σίνϑεσειν ὁ λόγος ἔσται τοιόσδε. μὴ προσβοη- 
ϑησάντων δὲ ἡμῶν τῷ προειρημένῳ τρόπῳ τῆς πτεισανορῥο- 
φίης πολλαχόϑι γενήσεταε βλάβη. αὐτίκα γοῦν οἷς σῖτος 
ἐγκατακέκλεισταε, εἰ μή τὶς ὑποκενώσας πρότερον αὐτὸν, 
οὕτω δοίη τὸ ῥόφημα, βλαβην ἐργάσεται μεγίστην. 


δ΄. 


Τοῦτο ᾧὲ, ἣν ἔτε τῆς ὀδύνης τοῦ πλευροῦ συνεχέος ἐούσης 


autem totam reſpirationem ſpiritum εἴ in prognoſtici 
libro et in epidemiorum libris. Denſata autem reſpira- 
tio ſpirabilibus in organis aſſiduum ob motum calorem 
majorem eſſßeit, quo calore ſiccantur tum pulmo tum 
ſeptum transverſum, ſiccanturque ſimal εἰ caleſiunt quae 
tum in bhypochondrio tum in peritonaeo exiſtunt anima- 
lis partes; omnes enim in reſpirationibus una cum tho- 
race moventur. Quod autem in principio dictionis dici- 
tur: quibas etenim cibus ſtatim incluſus, vocem hanc ſta- 
tim ordine habet commutatam, quae ſi ſuam acceperit 
concinnitatem, dictio talis erit. Niſi praefato ptiſanaceae 
ſorbitionis modo ſuppetias tulerimus, frequentius orietur 
laeſio. Statim ergo quibus cibus intercluſus eſt, niſi quis 
prius ſubvaceuato eo ſorbitionem ita dederit, maximam 
aſſeret laeſionem. 


XXXII. 
Id vero eavendum, ſi lateris dolore etiamnum continuo 
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καὶ πρὸς τὰ ὑερμάσματα μὴ χαλώσης καὶ τοῦ πτυέλου 
μὴ ἀνιόντος, ἀλλὰ καταγλισχραινομένου ἀσαπέως, ἣν μὴ 
λύσῃ τις τὴν ὀδύνην, ἢ κοιλίην μαλϑάξας ἡ φλέβα τα-- 
μὼν ἢ ὑκότερον ὧν τουτέων συμφέρη" τὰς δὲ πειισάνας 
ἣν οὕτως ἔχουσι δίδως, ταχέες οἱ θάνατοι τῶν τοιουτέων 
γίγνονται. ᾿ 


ναμνησθϑῶμεν ὅτε περὶ πλευρίτεδος ἐποιεῖτο τὸν λόγον 
ὡς παραδείγματος" ἐδείχϑη δὲ αὕτη γιγνομένη διὰ τὴν 
φλιγμονὴν τοῦ τὰς πλευρὰς ὑπεζωκύτος ὑμένος. ἐὰν οὖν 
ἀκμαζούσης τῆς φλεγμονῆς πτισάνην τις διδῷ, μεγάλως 
βλαψεε τὸν κάμνοντα. τοῦ δ᾽ ἀχμαάζειν αὐτὴν γνώρισμα τό 
τε συνεχὲς τῆς ὀδύνη καὶ τὸ μηδὲν ἐνδιδύόναο πρὸς τὰ ὃὲερ- 
μάσματα. πρόσκειταε δὲ τῷ λόγῳ καὶ ἄλλο γνώρισμα πλευ-- 
Θέτιδος οὐ μόνον μεγαλης, αλλὰ καὶ κακοήϑους, τὸ γλίσχρον 
ἑκανῶς γιγνόμενον τὸ πτύελον εἴργεσϑαι τῆς χενώσεως ἐμ-- 
πλατιόμενόν τὸ καὶ προσισχόμενον τοῖς πεπονϑόσε μέρεσι" 
τὸ γὰρ καταγλισχραίνεσϑαιε πλέον τε σημαίνει, τὴν, σᾳοδρο- 


J 


eziſtente neque ad ealida fomenta remittente ſputoque 
minime prodeunte, imo perquam glutinoſo crudeſcente, 
niſi quis dolorem aut αἷνο emollita aut ſecta vena ſol- 
verit aut korum utrumcunque contulerit; ſi ptiſanam ita 
affectis dederis, his mors praeceps oborietur. 


Quod de pleuritido pro exemplo ſermonem ſocerit 
in memoriam revocemus. Fieri autem pleuritidem ipſam 
propter inflammationem membranae coſtas ſuocingentis 
oſtendimus. Si igitur, vigente inflammatione, ptiſanam 
41:15 dederit, aegrum graviter oblaedet. Vigentis autem 
infſlammationis notae ſunt dolor aſſiduus et quod nihil 
ἃ calidis fomentis remittatur. Textui autem οἱ alia ad- 
jicitur pleurilidis non ſolum magnae, verum et malignae 
nota, quod ſputum abunde glutinoſum ab evacuatione 
arceatur, affectis partibus inſarctum οἱ adhaereſcens. 
Nam peragglutinari plus aliquid indicat, dictiono maxi- 
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τάτην γλιαχρότητα ἐνδειχνυμένης τῆς ῥήσεως ἐν τῷ προσ- 
λαβεῖν τὴν κατὰ πρόϑεσιν. ἤρκεε μὲν οὖν χαὶ διὰ τῆς 
προσϑήκης αὐτῆς ἀφορίσαε τὸ οὕιω γλεσχραινόμενον τοῦ 
πετιομένου" γλίσχρον μὲν γὰρ γίνεται κακεῖνο μετρίως, οὐ 
μὴν καταγλισχραίνεται, τουτέστιν οὐκ ἐσχάτως οὐδ᾽ ἄκρως 
πάσχεε τοῦτο" τοῦ δὲ μὴ παρακοῦσαί τένα, τούτου χάριεν 
οὐκ ὥκνησε τῷ λόγῳ προσγράψαι καὶ τὸ ἀσαπῶς, ὅπερ 
ταὐτὸν δηλοῖ τῷ ἀπέπτως" τὸ γὰρ καταγλισχραινόμενον ἀπέ-' 
πως μοχϑηρύν. ἐν τούτῳ δὴ καϑεστῶτος τοῦ καάμνονιος, 
εἰ πτισανηὴν τις προσφέροι πρὶν λῦσαν τὴν οδύνην ἢ διὰ 
φλεβοτομίας ᾿ἢ διὰ κενωσέως γασιρὺὸς, ἀναιρήσειν τὸν ἀνϑρο;- 
πον. - εἰρηκῶς γὰρ ἐπὶ τῆς προκειμένης κατὰ τὸν λόγον 
τόνδε πλευρίτεδος, ὡς οὐδὲν ἐνδι- (49) δούσης πρὸς τὰ 
ϑερμάσματα, δύο λοιπὰ τῆς ὀδύνης ἔχεε τὰ αὐτίχα βυοηϑη- 
ματα, φλεβοτομίαν καὶ καϑαρσιν' ἡ γὰρ τῶν δι’ ὁπίου καὶ 
ὕοσκυαμου καὶ μανδραγόρου σχευαζομένον φαρμάκων χρῆσις 
οὐ τὴν ὀδυνωδὴ διάθεσιν ἐἄιαε τῆς πλευρίτεδος, ἀλλὰ τὴν 
αἴσϑησιν νεχροῖ. γυνὶ μὲν οὖν ἁπλὼς ἐμνημόνευσε ᾳλεβο- 


mam glutinationem ſigniſicante, facta praepoſitionis hujus 
per adjectione. Satis igitur fuerit ex ipſius additamento, 
quod ita glutinoſum πὶ ab eo quod concoquitur diſtin- 
xiſſe. Nam quod concoquitur, mediocriter glutinoſum 
exiſtit, non tamen peragglutinatur, hoo eſt neque extreme, 
neque ſumme id patitur. ΕἸ π quis in ea re ſalleretur, 
propterea non moratus eſt huic verbo ad verbium hoc crude⸗ 
adſcribere, quod idem ac incocte ſigniſicat. Nam quod 
incocte peragglutinatur, pravum. Aegro autem ita aſſecto 
ἢ quis ptiſanam dederit, priusquam dolorem vel ſecta 
vena vel ventris evacuatione ſolverit, hominem perimet. 
Nam in praeſenti pleuritide, quum ἃ calidis fomentis non 
remiſſum, eſſe dolorem dixit, ſtalim duo alia habet in do- 
lorem remedia, venae ſectionrem et purgationem. Nam 
eorum, quae ex opio, hyoſcyamo et mandragora conſici- 
untur, médicamentorum uſus dolentem pleuritidis aſſecti- 
onem non ſanat, ſed ſenſum enecat. Nunc ergo tum 


Φ 
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τομίας τε καὶ καθάρσεως κοιλίας, ἐφεξῆς δὲ διορεεῖται περὶ 


τῆς ἑκατέρου χρήσεως. 


λγ΄. 

[27] διὰ ταύτας οὖν τὰς προφάσιας καὶ ἑτέρας τοιαύτας 
ἔτο μᾶλλον οἱ ὅλήσε χρώμενοι πτισάνησεν —— καὶ 
ὀλιγημερώτερον Βνησκουσίν, οἱ μέντοι καὶ τὴν γνώμην 
βιαβέντες, οἱ δὲ ὑπὸ τῆς —— καὶ τοῦ ῥέγγχους 


ἀποπνιγέντερ. 


“Ὅτε πολλάκις ὀνομάζεε τὰς αἰτίας προφάσεις ἐδείγϑη 
παν ταῖς τῶν ἄλλων συνταγμάτων αὐτοῦ ἐξηγήσεσε" τίνας 
δ᾽ ἑτέρας προφάσεις παρὰ τὰς εἰρημένας αὐτῷ συνεπιφέ- 
θέεν φησὶ τοὺς ὀὑλιγημέρους θανάτους, προσϑεῖναε τῷ λύγῳ 
χρή. νῦν μὲν γὰρ εἴρηκε τήν γε τῆς πτισάνης προσφορὰν, 
πρὶν λῦσαι τὴν ὀδύνην καὶ τὴν ἐπὶ τῷ πυκνῷ πνεύματι 
γλισχρότητα τοῦ πτυέλου, δι᾿ ἣν καὶ ἀποπνίγονται" βλαβῆ- 
ψαι δὲ φησιν, εἰ καὶ οἴνου προσενέγκαιντο, πρὶν ὡς ὑπέϑετο 


ſectionis venae meminit ſimpliciter, tum alvi purgationn, 
ſed deinceps ſuper utriusque uſu diſtinguet. 


XXXIII. 

Has igitur οὗ cauſas εἰ alias hujusmodi etiamnum magis, 
qui τοῖα utuntur ptiſana, ſeptimo die ac celerius mo- 
riuntur, alii quidem mente laeſi, alii vero orthopnoea 
ſtertoreque praeſocati. 


Quod plerumque cauſas oocaſiones nominet et in ali- 
orum ejus operum explicationibus demonſtratum eſt. Sed 
ΜΝ alias cauſas praeter ah ipſo comméemoratas paucis 
diebus ſimul inſerre mortem äicat, adjicere ſermoni opor- 
tet. Nunc ſiquidem ſumptionem ptiſanae, priusquam ſol- 
vatur dolor, recenſuit, ſputique ob denſum ſpiritum lento- 
rem, ob quem et ſuſſocantur. Sed laedi quoque alſerit, 
ſi prins, ut ſuppoſuit, quam vacuati ſint, vinum aſſum- 
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χενωϑῆναι, καὶ μελικράτου χαὶ ὀξυμέλετος " περὶ γὰρ τῶν 
ἄλλων ἁπάντων οὐδὲ τοῖς ἰδιώταις ἄδηλον. εἰκότως οὖν 
ἔφη καὶ τὴν γνώμην βλαβέντας ἐνίους αὐτῶν ἀπόλλυσθαι, 
ὕπερ πέφυκεν οἴνῳ τὸ καὶ τοῖς οἰνωδεσιν —— προσε- 
ψεέχϑεῖσι. | 


λὅ΄. 
]άαλα δὲ τοὺς τοιουτέους οἱ ἀρχαῖοε βλητοὺς ἐνόμιζον εἶναι 
διὰ τόδε μάλιστα," οὐχ ἥκιστα δὲ καὶ ὅτι ἀποθανόντων 
αὐτέων ἡ πλευρὴ πελίη εὑρίσκεται ἵκελόν τε πληγῇ. 


Καὶ διὰ νὸ τάχος μὲν τῆς ἀπωλείας ἡ τοιαύτη δύξα 
τοὺς ἀρχαίους εἰσήεε καὶ διὰ τὸ πελιδνοῦσϑαι ἐπὶ τῆς πλευ- 
ρᾶς ἐνίους, ἔνϑα δηλονότε τῆς ᾳλεγμονῆς ἦν ἡ ῥίζα. τοῦ 
γὰρ ἐπ᾽ αὐτὴν αἵματος ἀφικνουμένου διὰ τὴν ὀδύνην, ὅσον 
ἐμερίσθη πρὸς τὸ δέρμα, τοῦτ᾿ ἐν τῷ θανάτῳ ψυχϑὲν ἐμε- 
λάνθϑη, γινόμένον ἵκελον, τουτέστιν ὅμοιθν, τοῖς ἐκ πληγῆς 
οὕτω διατεθεῖσεν.. * 


pſerint, aquam item mulſam et oxymel. Nam de aliis 
omnibus neque idiotis ipſis non conſtat. Merito igitur 
ait ex ipſis alios mente laeſos mori, qnod contigit, ἢ vi- 
num vinoſaque intempeſtive ſumpſerint. 


XXXIV. 
At [ἀπε kos antiqui ſideratos eſſe exiſtimaverunt, tum οὗ 
id marime, tum non minime, quod mortuis latus livi- 


dum plagae ſimile deprehendatur. 


Priſcos talis prehendit opinio, tum propter interitus 
celeritatem, tum quod nonnullorum latus affectum livoreo 
videretur, ubi ſcilicet inſſammationis erat radix. Sanguino 
etenim in latus οὐ dolorem perveniente, quicquid in cute 
diviſum ſolutumque eſt, id in morte refrigeratum atrorem 
contraxit, illis factum ſimile, hoc eſt aequale, αὶ ita ex 
plaga afſecti ſunt. 
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λέ. 
Αἴτιον δὲ τούτου τόδε ἐστὶν, löre πρὶν λυθῆναι τὴν ὀδύνην 
ϑνησκοῦσε" ταχέως γὰρ πνευματίαν »ένονται. 


[28] Ὅτε δὲ τοιοῦτον ἀναπνέουσιν αὐτὸς ἐφεξῆς ἐδή- 
λωσέν εἰπων' 


λστ΄. 

“Ὑπὸ δὲ τοῦ πολλοῦ καὶ πυκνοῦ πνεύματος, ὡς ἤδη δἴρηται, 
καταγλισχραινύμενον τὸ πτύελον ἀπέπτως χωλύει τὴν ἐπα- 
ψοῦδον γίγνεσθαι, αλλὰ τὴν ῥέγξιν ποιέεε ἐνισχόμενον ἐν 
τοῖσι βρογχίοισε τοῦ πνεύμονος καὶ ὑχόταν ἐς ταὐτὸ ἔλ- 
θη, θαναιωδες ἤδη ὡς ἐπὶ τὸ πολὺ ἐστι. 


Τὸ ἔμπροσθεν αὐτῷ ῥηθὲν ἀσαπὲς τοῦτο νῦν ἄπεπτον 
ὠνόμασε, μαρευρῶν ἡμῖν ὅτε καλῶς καὶ τότὰ τὴν μεκαάλη- 
ψιεν ἐποιησάμεϑα τὴς φωνῆς. ᾿ 


XXXV. 
Rei hujus haec cauſa eſt, quod priusquam dolor ſolvatur, 
intercant, brevi ſiquidem anhelatores fiunt. 


Quod autem hoc pacto reſpirent deinceps ipſe decla- 
ravit inquiens: 


XXXVI. 

A multo autem denſoque ſpiritu, μὲ jam dictum eſt, per- 
oagelutinatum cruditate ſputum egreſſum ſieri prohibet, 
imo ſtertorem inducit, pulmonis bronchiis impactum, 
quumque αὐ hoc devenerit, lethale jam plerunque exiſtit. 


Quod prius immaturum dixit, nunc incoctum nomi- 
navit, ſidemque ſacit, quod εἴ probe tunc vocis tranſpoſi- 
tionem fecimus. 
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Καὶ γὰρ αὐτὸ τὸ πετύέλον ἐνεσχόμενον χωλύεε μὲν τὸ πνεῦ-᾿ 
μα εἴσω φέρεσθαι, ἀναγκαζι. δὲ ταχέως ἔξω φέρεσθαι. 


Οὐ πᾶν δὲ τὸ πνεῦμα κωλύεταε κατὰ τὰς τοιαύτας 
διαθέσεις ἔσω. φέρεσθαι, τοῦτο γὰρ εἰ γένοιτο παραχρῆμα 
τὸν ἄνθρωπον ἀποθανεῖν ἀναγκαῖόν ἐστιν, ὡσαύτως τοῖς 
ἀπαγξομένοις. αλλὰ τὸ συμφέρον δηλονότε τῇ χρείᾳ τῆς 
ἀναπνοῆς ἔσω φέράσϑαι κωλύεται, διὸ καὶ μέχρε τινὸς ἐξ- 
ἀαρχοῦσιν, ἐν δὲ τῷ χρόνῳ τῆς ἐνδείας ταύτης αὐξανομένης 
ἀπόλλυνται... 


λη. ἢ 
Καὶ οὕτως ἐς τὸ κακὸν ἀλλήλοισε συντιμωρέουσι. τό τὸ γὰρ 
πτύελον ἐνεχόμενον πυκνὸν τὸ πνεῦμα ποιέεε τοῦτο δὲ 
4 2.5 2 , ΑῚ ’ 4 — 2 
πυχνὸν ἔἐον ἐπειγλισχραίνεν τὸ πτυέλον χαὶ κωλυὲε αἀπολι- 
σϑαίνειν. 


XXXVII. 
Etenim ipſum ſputum intus impactum ſpiritum quidem 
intro ferri prokibet, celeriter vero extra ſerri cogit. 


Non omnis ſpiritus in hujusmodi affectionibus intro 
ferri prohibelur. [ἃ enim ἢ ſieret, hominem protinus 
interire neceſſe eſſet, eodem modo ac eos qui ſtrangulan- 
tur. Verum quod uſui nimirum reſpirationis confert, in- 
tro ferri prohibetur, quapropter δά tempus aliquod [88-- 
ciunt, ſed tractu temporis aucta ipſa indigentia mori- 
untur. 


XXXVIII. 
Atque ἴα in aegri perniciem mutuas tradunt operas, nam 
retentum ſputum denſum ſpiritum facit, ſpiritusque den- 
sSus eæxiſtens ſputum agglutinat atque defluere prokibet. 
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Ὅτε τῷ τεμαίρεῖν ἀντὶ τοῦ βοηϑεῖν οἵ τ΄ ἄλλοι παλαιοὶ 
καὶ [ὁ “ππαχράτης κέχρηνται πολλάκις ἔμπροσθεν εἴρηται" 
καὶ νῦν οὖν τὸ συντιμωρεῖν ἀλλήλοις εἰς τὸ κακὸν εἶπεν, 
ἀντὶ τοῦ συμπράετειν καὶ λυσιτελεῖν. πῶς δὲ συμπράτεει 
φψαὶ λυσιτελεῖ σαφῶς μὲν καὶ αὐτὸς ἐδήλωσεν, εἰρήσεεαν 
δὲ καὶ πρὸς ἡμῶν. τὸ πτύελον ἰσχυρῶς ἰσχόμενον ἐν τοῖς 
τοῦ πνεύμονος βρόγχοις στενοχοιρίαν ἐργαζέταε ταῖς διεξό- 
δοις τοῦ πνεύματος καὶ διὰ ταύτην τὴν στενοχοιρίαν ἧττον 
εἰσπνέουσιν οἱ χάμνονεες" ὅσῳ δ᾽ ἂν ἧττον εἰσπνέουσιν, 
τοσῷδε μᾶλλον ἁπλήρωτον ἐργάζονται τὴν χρείαν τῆς [29] ἀνα- 
πνοῆς καὶ διὰ τοῦτο πρωεαίτερον ἐπὶ τὴν δευτέραν εἰσπνοὴν 
ἀπὸ τῆς προτέρας ἤκουσεν, ὅπερ ὀνομάζουσε πυχνὸν πνεῦμα. 


9 
μ΄. 
αταλαμβανειε δὲ ταῦτα οὐ μόνον ἣν πτισάνῃσεν ἀκαίρως 
χρέωνται, αλλὰ πολὺ μᾶλλον καὶ ἥν τὸ ἄλλο φάγωσιν ἤ 
πίωσιν" πτισάνης ἀνεπιτηδειότερον. 


Quod verbo τιμωρεῖν pro opitulari tum antiqui alii 
tum Hippocrates uſi ſint ſaepios ante dictum eſt, εἴ nunc 
ſane mutuas tradere operas in perniciem dixit, pro con- 
ſpirare ac prodeſſe. At quomodo conſpirent proſintque 
perſpicae quidem εἰ ἱρίο oſtendit, ſed δὲ ἃ nobis dicetur. 
Sputum in bronchiis pulmonis vehementer adhaerens 
tranſitui ſpiritus anguſtiam efficit, atque οὐ eam anguſtiam 
minus aegri inſpirant. Quo autem minus inſpirant, 60 
magis inexpletum reddunt reſpirationis uſum, atque ob 
id oitius 4 priore inſpiratione δὰ ſecundam properant, 
quod denſum ſpiritum nominant. 


XL. 
Prokondunt autom kaeo non ſolum ſi ptiſana intempeſtive 
utantur, vorum etiam multo magis ſiquid aliud quod pti- 
ſanæ minus idoneum ſit υεὶ ederint vel biberint. 
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Εἴρηται μικρὸν ἔμπροσθεν περὶ τούτου, ἡνίκα ἔλεγε" 
διὰ ταύτας οὖν τὰς προφάσεις καὶ ἑτέρας τοιαύτας. αλλ ᾽ 
ἐκεῖ καὶ ἐμνημονεύσαμεν ἡμεῖς οἴνου τὲ καὶ μελικράτου καὶ 
ὀξυμέλετος" ἐνταυϑοῖ δὲ καὶ τῶν ἄλλων ἀκούειν προσήκειν 
τῶν οὕτω διδομένων τοῖς οὕτω κάμνουσιν ὑπὸ τῶν πολλὼν 
ἑατρῶν, ἃ δὴ καὶ μᾶλλον ἔβλαπτε μελικρατου τὸ καὶ ὀξυμέ- 
λετος καὶ οἴνου. 


’ 
μα. 

Δάλα μὲν οὖν τὰ πλεῖστα παραπλήσιαί εἰσιν αἷ τιμωρίαι, 
τοῖσί τε ὅλῃσι τῇσε πτεσάνησε χρέομένοισι, τοῖσί τε τῷ 
χυλῷ αὐτέων" τοῖσε δὲ μηδετέρῳ τουτέων, ἀλλὰ ποτῷ 
μούνῳ ἔστεν ὅπη καὶ διαφερόντως τιμωρητέον. 


AI βοήϑειαι, φησὶ, παραπλήσιαε γίνονται τοῖς πτισά-- 
γη τὸ καὶ τῷ χυλῷ χρωμέγοις αὐτῆς" τοῖς δὲ ποτῷ μόνῳ 
ἔστιν ὅπῃ καὶ διαφερόντως χρὴ βοηϑεῖν. ποία δέ τις ἡ 
διαφορὰ γίνεται διὰ τῶν ἕξης διδάσκει. 


Ea de re paulo ante dictum eſt, quando dixit: οὗ 
λας igitur cauſas atque οὗ alias ſimiles. Imo illic et de 
vino et aqua mulſa et oxymelite mentionem fecimus, hio 
autem et alia intelligere eſt opus, quae ita affectis ſic ἃ 
plerisque medicis exhibentur, quae ſane etiam quam aqua 
mulſa, vinum et oxymel magis laedunt. 


ΧΙΙ. 

Proinde ſane πὲ plurimum ſimilia ſunt auxilia tum iis 
qui tota utuntur ptiſana tum iis qui cremore ipfius. 
At qui neutro horum, ſed pötu ſolo utuntur, his inter- 
dum diverſe auxiliandum εἰ, 


Auxilia, inquit, ſimilia ſunt tum iis qui ptiſana tum 
iis qui cremore ipſins utuntur. Sed qui potione dunta- 
xat utuntur, his interdum diverſe opitulari oportet. Sed 
quaenam ſit hujuamodi diverſitas, ſequentibus perdocet. 
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μβ΄. 

Χρὴ δὲ τό γε πάμπαν οὕτω ποιέειν" ἣν μὲν νεοβρῶτι αὐ- 
τέῳ ἐόντε καὶ κοιλίης μή- (80) πὼ ὑποκεχωρηκυίης ἄρ- 
ἕηταε ὃ πυρετὸς, ἥν τὸ ξυν ὀδύνη ἣν τὸ ἄνευ ὀδύνης, 
ἐπισχεῖν τὴν δόσεν τοῦ ῥοφήματος, ἔστ᾽ ὧν οἴηται ὑπο- 
κεχωρηκέναι εἰς τὸ κάτω μέρος τοῦ ἐντέρου τὸ σετίον. 


“ἥσϑηταε δὲ καὶ αὐτὸς ἐσπαραχοὶς κατὰ μύρια τὸν λό- 
γον, οὐ συνεχῶς ἐφεξῆς ἐν ταξεε τῇ προσηχυΐση πεποιημέ- 
γος" καὶ διὰ τοῦτο νῦν ἀναλαμβάνον αὐτὸν ἐπὶ τὴν προσή.---: 
κουσαν ἀρχὴν ἀφικνεῖταε. τοῦϊιο δὲ ἔπαϑεν ἐπειδὴ τὸ περὲ 
διαφωνίας ζήτημα λύεμεν ἐπεχειρήσας ἐμνημόνευσεν ἐν τῇ 
λύσεε ϑεραπευτικῶν λυγισμῶν. αλλ᾽ ἐγρὴν αὐτὸν αἰσϑανό-- 
μένον οὗ πέπονθεν ἐξαμεῖψας μὲν ἐκεῖνα, διελθεῖν δὲ ἕτέ- 
ρος ἀπ᾿ ἀρχῆς τὸν λόγον" οὕτω [30] γὰρ κἀμοὶ συμβαί- 
γέὲεν κάλλιον ἔδυξεν, ἄνωϑεν ἑτέρως γράψαι περὶ τῶν αὐτῶν 
ἐξαμείψαντε τὰ πρότερον γεγραμμένα. πῶς οὖν ἐχρὴν αὐ- 
τὸν ἅμα τὸ λῦσαι τὸ προβληϑὲν ὑπ᾿ αὐτοῖ ζήτημα καὶ τάξει 


XLII. 

Verum koc modo omnino facere oportet. Five a cibo 
recens accepto et aluo nondum ſubducta febris invaſe- 
rit, ſive cum dolore, ſive ſine dolore, a ſorbitione ex- 
hibenda tantiſper eſt temperandum, quoad cibi faeces ad 
imam inteſtini partem ſeceſſiſſe videantur. 


Sermonem in partes ſectum neque continenter et 
convenienti digeſtum ordine ſe feciſſe deprehendit Hippo- 
crates, quapropter nunc reſumens ipſum, δὰ accommodum 
perducit principium. Hoc autem iplſi accidit, quod quae- 
ſtionem ſuper medicorum controverſia ſolvere conatus, in 
ea ſolutione de medendi rationibus mentionem ſecit, qui 
ſane τῷ intellecta, his permutatis, ſermonem ab initio 
aliter percurrere debnuit. Nam εἰ ita mihi aliquando ſe- 
licius contingere eſt viſum, ut iis quae ante ſcripta fue- 
rant permutatis, alio modo de ipſis ſeripſerim. Quo 
pacto igitur et quaeſtionem ab ipſo propoſitam ſolvere et 
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διδόναι τὸν λόγον, ἐγὼ διηγήσομαι τοῖς βουλομένοις ἑρμη- 
ψεύειν τὰ τοιαῦτα σαφῶς, τὴν ὁδὸν διηγούμενος. ἤδη τοῖ- 
γυν πρόσεχέ μοε τὸν νοῦν, ὡς ἐξ ἀρχῆς ἀχουσόμενος τοῦ 
λόγου. διὰ τὶ τοῖς ἀξιολύγοις ἰατροῖς ἐνίοτε διαφωνεῖν συμ- 
βαίνει περὶ τῆς θεραπείας ; ὅτε τὸ πειρασϑὲν ἐπί τινων ἐπὶ 
πανιων ῳήϑησαν ἁρμόττειν. οὕτω γοῦν χᾷαν τοῖς περὶ διαΐ- 
τῆς τῶν ὀξέων νοσημάτων διεφώνησαν, ἕνιοε μὲν ἐπὶ τῷ 
χυλῷ πτισάνης ἄχρι κρίσεως φυλάττοντες τοὺς νοσοῦντας, 
ἔνιοι δὲ οὐδέτερον, ἐκ μέρους μὲν ἀληθεύοντες ἅπαντες, ἐκ μὲ- 
ρους δὲ σφαλλόμενοι" τενὲς μὲν γὰρ τῶν ὀξέων νοσούντων πεισά- 
γῆς δέονται, τινὲς δὲ χυλοῦ, τινὲς δὲ οὐδετέρου τούτων ἄχρο 
κρίσεως. ἕνεκα δὲ σαφηνείας ἐφ᾽ ἑνὸς τῶν ὀξέων ὡς ἐπὶ παραδείγ- 
ματος ἐγοαὶ ποιήσομαι τὸν λόγον. προκείσϑω δὴ πλευρέτεδος εἰ- 
πεῖν θεραπείαν᾽ εἴπερ οὐ πρὸ πολλοῦ χρόνου τοῦ κάμνοντος ἐδη- 
δοκότος, οὐδέπω τῆς κοιλίας ὑποκεχωρηκυίας, ὃ πυρετὸς ἄρξαετο, 
μὴ διδόναι τούτῳ ῥόφημα μέχρις ἄν ἡ δοϑεῖσα τροφὴ δόξη 
σοῦ ἐξελθοῦσα τὰ πλεῖστα «τῶν ἐντέρων ἐν τοῖς ὑστάτοις 


ſermoni ordinem dare debuit, exponam ego, iisque qui 
talia interpretari deſiderant viam dilucidabo. Jam ergo 
mihi animum adverte, tanquam ſermonem ab initio audi- 
turus. Quare contingit ut interdum praeſtantes medieci 
de curatione diſſdeant? quod in nonnullis expertum 
convenire omnibus putaverunt. Sic ſane οἵ in victus ratione 
in morbis acutis fuerunt controverſi: nonnulli quidem aegros 
ad judicationem usque ptiſanae cremore ſervant, alii ptiſa- 
nam ipſam exhibent, alii autem neutrum; ex parte verum 
quidem dixerunt omnes, ſed ex parte falluntur. Nam qui- 
dam εχ acute aegrotantibus ptiſana indigent, alii cremore, 
alii horum neutro ad judicationem uſque. Verum claritatis 
gratia de acuto morbo uno, tanquam exemplo, ego ſermo- 
nem faciam. Proponatur igitur pleuritidis curatio tra- 
denda. Si aegrotante non multo ante tempore cibato, 
necdum alvo ſubducta, febris invaſerit, ſorbitionem huie 
non dabis, dopec exhibitum alimentum penetratis pluri- 
mis inteſtinis δά ultima uſque eorum perveniſſe videbi- 
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αὐτῶν εἶναι. ταύτην τὴν ἀρχὴν τῷ λόγῳ ποιησάμενὸς τις 
εἶϑ᾽ ἑξῆς ἅπαντα κατὰ τὴν οἰκείαν τάξειεν ἐπιὼν, ἐπὶ τούτων 
οὐκ ὧν ἀσαφῆ τὴν διδασχαλίαν ἐργάσαετο. 


μγ. 
Χρέεσϑαι δὲ ποτῷ, ἣν ἄλγημά τὸ ἔχη, ὀξυμέλετι, χειμῶνος 
μὲν ϑερμῷ, ϑέρους δὲ ψυχρῷ" ἐὰν δὲ πολλὴ δίψα ἢ, καὶ 
μελικρήτῳ καὶ ὕδατε. 


Διψώδους ὄντος τοῦ κάμνοντος, ἄλλως φυλασσόμενος 
ὀξύμελι πάνυ πολὺ, διὰ τοῦτο ἐφεξῆς τοῦ τε μελεκράτου καὶ 
τοῦ ὕδατος ἐμνημόνευσεν. ὕσον μὲν γὰρ ἐπὶ τῷ πάϑεε μᾶλ- 
λον ὀξυμέλειτε χρηστέον" εἰ δὲ αὔταρκες αὐτοῦ λαμβάνων 
ἔτυ διινῶν ὃ κάμνων εἴη, μελίχρατον ἐπιδοτέον᾽" εἰ δὲ καὶ 
μετὰ τοῦτο διψήσει, τὸ ὕδωρ προσενεγκτέον᾽ αὐτὸ γὰρ ἐφ᾽ 
ἑαυτὸ τὸ ὕδωρ πενόμενον μέμφεται" μαϑήση δὲ ἐν τοῖς ἐφε-- 
Ἑῆς τὰς αἰτίας, δὲ ἃς μέμφεται τὸ ποτὲν τοῦτο κατ᾽ ἐκεῖνο 
τὸ μέρος τοῦ συγγράμματος, ὅταν ὁ λόγος αὐτῷ περὶ δυνά- 


tur. Uoe principium ubi quispiam ſermoni fecerit, at- 
que ἀείποόρβ omnia proprio dotaverit ordine, doctrinam 
in his haudquaquam obſeuram pariet. 


XLuII. 
VUtendum autem eſt in potu aceto mul/o, ſi quis dolor de- 
tinuerit, kieme quidem calido, aeſtate vero frigido, εἰ 
ſi multa [εὶς fuerit, etiam aquaꝰmulſa et aqua. 


Siticuloſo exiſtente aegro, alias acetum mulſum co- 
pioſiſſinum devitans, ob id deinceps tum melierati tum 
aquae mentionem ſecit. Nam quantum ad morbum ſpe⸗ 
οἷαί, oxymelite magis δὲ utendum, verum ſi aeger eo 
copioſe accepto adlue ſitiverit, melieratum exhibendum 
eſt. Quod ſi et ab μος ſitäverit, aqua oſſerenda eſt, nam 
aqua ipſa per ſe pota improbatur. Quas vero ob cauſas 
aqua pota improbetur ſequentibus in Θὰ libri parte, 


* 
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μέως ὕδατος γίγνηται. νῦν δὲ ἐπισκεψωμεθα περὶ τοῦ 
προτεϑέντος αὐτῷ ἐν τῷ προκειμένῳ λόγῳ κελεύοντος αὐτοῦ 
χειμῶνος μὲν χρῆσθαι θερμῷ, θέρους δὲ ψυχρῷ τῷ ὀξυμέ- 
λιτι. τοῦτο γὰρ ἡμᾶς ποδηγῆσεε πρὸς τὴν αἀγωνιστεκῶς γώ» 
γνομένην ἐπὶ τῶν οξέως νοσούντων ὕδατος ψυχροῦ πόσιν, 
ἣν τελέως δοκεῖ παραλελοιπέναι. καὶ μέμψαντο μὲν ἄν τις 
αὐτῷ καιὰ τοῦτο, διδασκαλίας γὰρ ἄξιος ἦν ὃ λόγος, οὗ 
κατὰ τὸ παῤέργον προσερῥίφϑαι. ἣν μὲν οὖν γνώμην εἶχϑ 
περὶ ψυχροῦ ποόπσέως ὕδατος ἐκ τοῦ νῦν λόγου κατανοῆσαν 
δυνατόν" οὗτος γὰρ εἰ ὀξύμελε διψῶσί ποτε δίδωσε ψυχρὸν, 
εὔδηλον ὅτε καὶ ὕδορ δώσεν. τοῦτο γὰρ εἰ καὶ μὴ ὕλως εἰρή- 
κεε περὶ ψυχροῦ πόματος, [31] ἀκόλουθον ἦν αὐτοῦ τοῖς 
δόγμασι, τὸν μὲν πυρετὸν ἐχπυρουμένης τῆς ἐμφύτου θὲρ- 
μασίας ἡγουμένου γίγνεσθαι, τὰ δ᾽ ἐναντία τῶν ἐναντίων 
ἰάματα ὑπάρχειν" ϑερμοῦ δὲ καὶ ξηροῦ τοῦ πυρὸς ὑπάρ-- 
χοντος καὶ διὰ τοῦτο καὶ τοῦ πυρετοῦ, τὸ ὕδωρ ἐναντιώ- 
ταιὸν ἐστε τῇ φύσει τοῦ πυρετοῦ, ψῦχόν τε καὶ ὑγραῖνον 
τὸ σῶμα. καὶ τοίνυν καὶ φαίτονταν σβεννύμενοι πυρετοὶ 


quae de aqnae facultatibus agit, perdiſces. Nunc au- 
tem quod praeſenti appoſuit orationi, conſiderabimus, 
qua praecipit: oſxymelite utendum, hieme quidem calido, 
aeſtate vero frigido. Id enim δὰ eam, quae ἐμ acutis 
morbis magno eſt auxilio, nos hortatur gelidae aquae po- 
tionem, quam omnino praetermiſiſſe videtur Hippocrates, 
atque ob eam rem ἃ qnopiam improbari poſſet; res etenim 
doceri, non negligentius parrari debuit. Quam ergo opi- 
nionem habnit de aquae frigidae potione ex hoc ſermone 
intelligi poteſt. Hic enim ἢ ſitientibus oxymel frigidum 
aliquando exhibeat, quod εἴ aquam daturus ſit, maniſe- 
ſtum efſt. Ouamvis enim non prorſus de frigidae potione 
id praeceperit, ejus tamen dogmatis id conſentaneum ſuit, 
qui ſebrem ex nativo calore igneſcente procreari exiſtimet, 
atque contraria contrariorum eſſe remedia. Quum autem 
ignis calidus οἵ ſiccus ſit, atque ΟΡ id etiam febris, aqua 
ſehris naturae maxime contraria οἷ, quae corpus tum 
reſrigerat tum humectat. Et ſane ab ea tempeſtive data 
2 
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ὑπ᾿ αὐτοῦ πυραχρῆμα δοϑένιος ἐν καιρῷ. εἴρηται μὲν οὖν 
αὐτάρχως ἐν τοῖς τῆς ϑεραπευτικῆς μεθόδου γράμμασιν, εἐ- 
ρήσειαε δὲ καὶ νῦν τό γε κεφάλαιον. ὅδιαν οὖν ᾧ πυρετὸς 
ἢ)» δυνάμεως οὔσης, οὐ μόνον οὐχ ἂν βλάψης τηνικαῦτα δοὺς 
τὸ ψυχρὸν, αλλὰ καὶ μεγάλως ὠφελήσεις. ἢ μὲν δὴ τοιαύτη 
πόσις τοῦ ψυχροῦ τοσαύτη τὸ πλῆϑὸς ἐστεν, ὕσον ὁ χάμνων 
αὐτὸς οἷός τ᾿ ἡ πιεῖν τὸ ψυχρὸν ὕδορ. ἐπισπασάμενος ἀπνευ-- 
στέ" τὸ δ᾽ ὀξύμελε βραχὺ διδόμενον οὐ '᾿'πλέον ἡμίσεος καϑ'᾽ 
ἑκάστην προσφοράν. οὐχ ὁμοίως οὖν ὁ τῆς δύσεως σκοπὸς 
ἐπὶ τούτου διὰ τὸ σβέννυσθαι βούλεσθαι τὸν πυρετὸν αϑρύως 
πινομένου ψυχροῦ μέχρε τοῦ πληρωθϑῆναν τὸν καμνοντα. 
τὸ μὲν γὰρ ὕδωρ οὕτως πινόμενον ἰάσεως ἕνεκα πίνεται, 
τὸ δὲ ὀξύμελν θέρους ὥρᾳ δίδοταε ψυχρὸν ἕνεκα τοῦ μὴ 
παροξῦναι τὴν δίψαν τοῦ κάμνοντος, ἀλλὰ τε καὶ συντελεῖν 
οἷόν τὲ πρὸς τοὐναντίον. διὰ τοῖτο καὶ πρὶν πεᾳϑῆναϑ 
τὴν νόσον ὀξυμέλειτος ψυχροῦ διδόναι φησὶν, ὡς ὦρᾳ ϑέρυυς 
οὐκ ἄν δωσοντες ὕδωρ ψυχρὸν εἰς κύρον ἐν τῇ τοιαύτη δια-- 
ϑέσεδ᾽ πυκνωσὲε γὰρ τὴν φλεγμονὴν, ὅταν ἐπὶ φλεγμονῇ 


" 


ſehres protinus extingni videntur. Dictum ſane abunde 
in libris methodi medendi, ſed οἵ nunc σοὶ ſumma dice-— 
tur. Quum ergo fſebris fuerit, conſtantibus viribus, non 
ſolum non laedes ſi frigidam dederis, verum οἵ magnopere 
proderis. Potio autem frigidae hujusmodi tanta μὲ copia, 
quantum frigidae aquae aeger ipſe inſpirancdo Haurire poſ- 
ſit. Oxymelitis vero exiguum datur, neque ſingulis obla- 
tionibus plus dimidio. In hoc ergo exhibitionis ſcopus 
baud eſt ſimilis, quod velis ſebrem extinguere frigida 
aſſalim Αἰ 4116 ad laborantis uſqnue ſfalietalem epota. Quae 
enim ita bibitur aqua, ſanationis gratia bibitur, oxymel 
vero aeſtate datur frigidum, ne laborantis adaugeat litim, 
imo πὶ adverſus etiam contrarium conferre poſſit. Ob id 
etiam frigidum oxymel ante morbi coctionem dari jubet, 
tanquam frigidam aquam ad ſatietatem usque in éjusmodi 
afſectione dare aeſtalis tempeſtate handquaquam debeamus. 
Denſabit enim inſlammationem, ſi ex inſlammatione ſebri- 
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πυρέτεωσεν, ἀπέπτους δὲ ἐργάσεται ψύξει τοὺς χυμοὺς, ὅταν 
ἐπὶ τούτοις νοσῶσεν. ἀλλὰ τότε μὲν ολίγον τὸ ὀξύμελε δί- 
δομὲν, ὡς ἐν τῇ κοιλίᾳ πρότερον χλιαρὸν γενησόμενον τοῦ 
τὴν αὐτοῦ ψύξιν μέχρε τῆς πλευρᾶς ἀναδίδοσθαε" εἰ δὲ καὶ 
ὀλίγον ἀναδοϑῆ, αλλ᾽ ὑπὸ τοῦ γε οξυμέλετος ἐπανορϑωϑθϑή- 
σέται δύναμὲν ἔχοντος τμητεκὴν" ἐναντίον γὰρ ἐστε τὸ τέ- 
μνον καὶ διεξερχόμενον τῷ πυκνοῦντε καὶ συναγοντε τὼ σώ- 


ματα. 


΄ μδ΄. ΄ 
“Ἔπειτα μέντοε ἣν μὲν ἄλγημά τὸ ἐνῇ ἡ τῶν ἐπεκινδύνων 
τὸ ἐμφαίνηται, διδύναε τὸ ῥόφημα μήτδ πολὺ μήτε παχύ" 
μετὰ δὲ τὴν ἑβδόμην ἢ ἐνάτην, ἣν ἐσχίη. 


Ταύτην τὴν ῥῆσιν οἱ ἐμπιπλᾷν τοὺς πάσχοντας τὸν 
“Ἱπποχράτην φάντες (οὕτω γὰρ αὐτοὶ κέχρηνται τῷ ῥήματι) 
παρελθεῖν μοι δοκοῖσεν, ὥσπερ πάλιν οἱ λιμοκτονεῖν αὐτὸν 


citent; erudos frigore reddet humores, ubi ex hbis πιοῖ- 
bum contraxerint. Sed tunc oxymelitis parum damus, 
tanquam in ventriculo prius ſit evaſurum tepidum quam 
ejus frigiditas δα coſtam uſque diſtribuatur, quod ſi quid 
exiguum ſuerit etiam diſtribntum, illud ab ipſo oxyme- 
lite emendabitur, ineidendi facultate pracdito; nam quod 
incidit penetratque, id denſanti cogentique corpora con- 


trarium elſt. 


XLIV. 

Poſtea vero ſi quis dolor inſit aut periculum quoddam im- 
pendeat, ſorbitio neque copioſa neque craſſa exlibenda, 
verum poſt ſeptimum aut nonum diem, fi validus 
aeger fuerit. 


Qui Hippocratem aegros replere dixerunt (ita enim 
ipſi verbo uſi ſunt) dictionem hanc praetermittere mihi 
videntur, ut qui ſame nécare ipſum dicunt, ſolam hane 
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εἰπόντες ἀγεγνωκέναι μόνην — ταύτην. εἰἢὶ δὲ γι 
ἀμφοτέραις ἑκάτεροι προσέσχον τὸν νοῦν, ἐμνημόνευόν τὲ 
τῶν καλῶς ὑπ᾽ αὐτοῦ λελεγμένων, ὡς φύσιες φυσίων μέγα 
διαφέρουσιν, ἴσως ἂν δέσϑησαν ἐγκαλεῖν αὐτῷ τὰ ἐναντία, 
εἰ καὶ μάλιστα τῶν ἄλλων ἐμνημόνευον ὧν ἔδειξε καὶ χωρία 
χωρίων πάμπολυ διαφέρειν ἐπιδείξας καὶ ὄιρας ρῶν καὶ 
ἡλικίας ἡλικεῶν καὶ ἔϑη ἐθῶν καὶ τὴν πρὸ τοῦ νοσῆσαν 
δίαιταν ἐχάστῳ τῶν χαμνόντοωον ἰδίαν [32] γεγονυῖαν. ἐὰν 
οὖν παραβάλλοις ἀλλήλοις τοὺς ἐναντίως ἔχοντας ἐν ἅπασε 
τοῖς εἰρημένοις , τὰς ἐν τῇ διαίτη μεγίσιας διαφορὰς εἰρή- 
σεις, ἃς καταντικρὺ τάξας αλλήλαεν, οὕτως ἤδη καὶ τὰς ἐν 
τῷ μέσῳ παμπόλλας οὔσας ἀκριβῶς ϑεωρήσεις. λέλεκται 
μὲν οὖν περὶ τῆς ἐν τούτοις διαφυρᾶς τελέως ἐν τοῖς (51) 
τῆς ϑεραπευτικῆς μεθόδου γράμμασιν, εἰρήσεταε δὲ καὶ 
ψῦν τὸ κέφαλαιον αὐτῶν. ὑποκείσθω δὴ τις φύσει ξηρὸς 
μὲν τὴν ἕξειν τοῦ σώματος, πυκνὸς δὲ τὴν ἐπιφάνειαν καὶ 
φλέβας εὐρείας ἔχων καὶ τὴν ζωτικὴν δύναμεν ἰσχυρὸς, εἰ-- 
Θισμένος ἐσθίειν οὐ πολλὰ, νοσεῖν ἐν χειμῶνε μὴ πανὺυ ψυ- 


legiſſe apparent. Quod ſi utramque utrique animadver- 
liſſent eorumque quae ab ipſo recte enarrala ſunt memi- 
niſſent, naturas ἃ naturis valde diſſerre, ſorſan eos contra- 
ria Hippocrati imponere puduiſſet, et potiſſimum ἢ reliqua 
animo volutaſſent, quae ipſe demonſtravit, régiones ἃ re- 
gionibus magnopere diſſerre oſtendens εἰ anni tempelſſtates 
ἃ tempeſtatibus εἰ aetates δ aetatibus et conſuetudines 
a conſfuetudinibus εἴ proprium aegrotantium unicuique 
ante morbam victum. δὶ ergo in omnibus enarratis con- 
trario habentes modo inter ſe comparaveris, maximas in 
victus ratione comperies diſſerentias, quas ubi e regione 
inter ſe ordinaveris, jam οἱ ita permultas couliſtere in 
medio accurate videbis. Sed de hujusmodi diſſerentiis 
dictum quidem abſolute in libris methodi medendi, dice- 
tur quoque εἰ nunc earum ſumma. Proponatur igitur 
aliquis natura ſiecus quidem corporis habitu, ſuperſicie 
autem dęnſus, latis venis praeditus, ſacultate vitali vali- 
dus, non multis veſci aſſuetus, aegrotare hieme non ad- 
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χρῷ κατὰ χωρίον τοιοῦτον, πρὶν νοσεῖν ἀργότερόν τὸ καὶ 
ἀπληστότερον ἐν πολυτρόποις ἐδέσμασι διητημένος, ὑπαρχέ- 
τω δ᾽ αὐιῷ σὺν τούτοις ἰσχυρὸν τὸ στύμα τῆς γαστρὸς, 
ὅπερ καὶ στόμαχον ἔνιοι. καλοῦσιν. ὃ δ᾽ ὑπ᾽ ἐναντίου τού-- 
τῳ διακείμενος ὑγρὸς μὲν καὶ μαλακὸς καὶ τὴν ζωτεκὴν δύ- 
γαμειν ἀσϑενὴς καὶ πλείω προσφέρεσθαι σιτία μεμαθηκὼς, 
νοεεῖν δὲ ἐν ϑέρει πνιγηρῷ καὶ χωρίῳ τοιούτῳ" συνυπο- 
κείσθω δὲ τούτοις καὶ τεταλαιπωρῆσϑαε πρὸ τῆς νόσου τὸν 
ἄνθρωπον ἐν φροντίσει καὶ πράξεσιν διηνεκέσιν, ἐδηδοκέναι 
δὲ παρὰ τὸ ἔϑος ὀλίγα λαχανώδη τὲ καὶ ἄτροφα χαὶ τὸ τῆς 
γαστρὸς στόμα μὴ ἰσχυρὸν, ἀλλ ἀσϑενὲς ἔχεϊν φύσει. καὶ 
τούτων οὕτως ἐχόντων ἀμφότεροι τὴν αὐτὴν νύσον ὑποκεί- 
σθωσαν νοσεῖν, εἰ βούλεε, τὴν ὑφ᾽ ᾿Ιπποχράϊτους προκέχει- 
οἰσμένην ὡς ἐν παραδείγματι κατὰ τὸν λύγον τοῦτον πλευ- 
οἴτεν. ἀρὰ σοι δοκεδ προσήκειν ἕνα κανόνα διαίτης ἐπ᾽ 
ἀμφοτέρων ὁρίζειν ; ἢ τὸν μὲν δεύτερον εἰρημένον ἀπὸ πρώ-- 
τῆς ἡμέρας τρέφειν, τὸν δὲ πρότερον ἄχρε τῆς ἐβδύμης ἐπὶ 
πομάτων μόνων διαιεῷν, ὅταν ἐλπίζῃς μὴ προσωτέρω ταύτης 


modum frigida in loco tali, atque priusquam aegrotaret 
magis ocioſus, intemperantior ac variis eduliis nutritus, 
praeterea ipſi os ventris validum ſit, quod et ſtomachum 
quidam vocitant. δὶ: autem εἰ alter contrario modo 
afſectus, humidus quidem et mollis et ſacultate vilali im- 
becillus εἰ qui plures cibos aſſumere conſuevit, aegrotet 
vero aeſtatis tempore aeſtuoſo in regione hujusmodi, ſta- 
tuamusque hominem, antequam aegrotaret, tum curis tum 
aAfßduis negotiis fatigatum, pauca praeter confnetudinem 
ediſſe, tum oleracea tum minime nutrientia, ventriculi 
quoque os non validum, ſed natura imbecillum habere. 
Atque his ita ſe habentibus, uterque eodem ſi volueris 
morbo laboret, ea pleuritide, quam llippocrates veluti 
exemploum hoc in loco conſlituit. Utrum una tibi victus 
ratio ἐπ utroque deſinienda videtur? An poſterior ener- 
ratus ἃ prima die alendus, prior vero potu ſolo ad ſe- 
ptimum uſque diem cibandus, ubi morbum eo non ulterius 


Φ 
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ἀφίξεσθαι τὴν νόσον; ἐγὼ μὲν γάρ σοί φημι, πολυχρονίῳ 
τῇ πείρᾳ κεχρικὼς ἀμφότερα, βελείστην οὕτως ἔσεσθαι τὴν 
δίαιταν, εἰ δ᾽ ὑπαλλαξαις ἐπὶ ταναντία, τὸν μὲν πρώεον εἰ- 
ρημένον ἀπ᾿ ἀρχῆς τρέφεον ἐγχεερῶν, τὸν δὲ δεύτερον ἄχρο 
τῆς ἑβδόμης φυλάττειν ἀμφοτέρους ἀναιρήσεις πρὸ τεταρτῆς 
ἡμέρας, τὸν μὲν ἀποπνίξας τάχισεα, τοῦ δὲ συγκόψας τὴν 
δύναμιν. πρόσϑες οὖν, εἰ βούλει, καὶ τὴν ἡλεχίαν. ἐναντίαν 
ἑκατέρῳ, τεσσαραχοντούτην μὲν ὑποθέμενος εἶναε τὸν πρότε- 
ρον, παῖδα δὲ τὸν δεύτερον" οὕεως γὰρ ἔτ καὶ μᾶλλον ἐπειχ- 
ϑήσεται πρὸς τὸν ὄλεθρον ἑκάτερος αὐτῶν. ἀλλὰ ταῦτα γε 
πάντα τὰ νῦν εἰρημένα πρὸς ἕνα σκοπὸν ἀναφέρεται τὸν 
ὕφ᾽ ἡϊπποχράτους ἑνὶ ῥήματε δηλωθέντα. τί γάρ φησι; δι- 
δόναε τὸ ῥόφημα μετὰ τὴν ἑρδόμην, ἥν ἰσχύη. ῥῆμα γάρ 
ἔστιν ἕν, εὑρίσκεται δὲ ἐξ ὧν εἶπον ὥρτε συμπαντων" εἰ γὰρ 
ἐσχύεε μέχρι τῆς ἑβδόμης ἡμέρας ἐπ᾽ ὀξυμέλικέ «ε καὶ μελι- 
κράτῳ καὶ ὕδατι διαιτώμενος ἐξαρκέσαι δι’ ὧν εἶπον ἁπάν- 
των, ἐλευϑερωθήσεταί τε καὶ ὑγιασθήσεται' ὡς εἰ γε τὰ μὲν 


protracturum ſperaveris? Ego ſane, qui dinturna experi- 
entia utrumque probaverim, tibi optimam ita ſore vietuæ 
rationem aſſero. Αἱ ἢ vioe verſa ſeceris, priorem qnidem 
propoſitum a principio nutrire aggreſſus, poſteriorem vero 
δὰ ſeptimum uſqne ſine cibo ſervare, uirumque trucidabis 
ſane ante quartum diem, alterum quidem citiſſime praeſo- 
oando, alterius vero vires proſternendo. Caeterum adjice, 
ἢ velis, aetatem utrique contrariam, priorem quidem qua- 
dragenarium conſtituens, poſteriorem vero puerum, ſie 
enim citius δάμυς δὰ mortem uterque properabit. Sed 
ἴδηις haec omnia nunc diecta δὰ unum reducuntur ſcopum, 
qui ὑπο verbo ab Hippoerate eſt declaratus. Quid enim 
ait? Sorbitionem dare oportet poſt ſeptimum diem, ſi 
validus fuerit. Verbum ſiquidem unum eſt, ſed ex omni- 
bus, quae nuper dicta ſunt, invenitur. Si enim viribus 
valido δὰ ſeptimum uſque diem εἰ oxymel εἰ melicratum 
εἰ aquam dare ſatis ſit ob quae dixi omnia, tum libera- 
bitur tum ſanabitur. Ut ἢ ſane ex iplis alia quidem 
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αὐτῶν παρείη, τὰ δὲ ἀπείη, τὴν δύναμηων τῶν παρόντων τῇ 
δυνάμεε τῶν ἀπόντων ἀντιπαραβάλλων εἴση πόσαις ἡμέραις 
ὦ κάμνων ἐξαρκέσαι δυνήσεται τῷ τοιῶδε τῆς διαίτης εἴδειο 
ταῦτ᾽ οὖν ἀποδεδειγμένα κατὰ τὴν ἡμετέραν πραγματείαν εἶ 
μὲν ἀνέγνωκας, ἀναμνήσθητε νῦν" εἰ δ᾽ οὐκ ἀνέγνωκας, ἐπ᾿ 
ἐχεῖνα μεταβηϑε πρότερον, εἐ βούλει τὴν ἀλήϑειαν τῆς In- 
ποχράτους γνώμης κατανοῆσαι. πάντα γὰρ ὑφ᾽ ἡμῶν εἴρη- 
ται κατὰ πασας τὰς πραγματείας, ἑπομένων αὐτοῦ τοῖς δό- 
γμασιν «ἀληθεστάτοις οὖσιν. αλλὰ γὰρ οὐχ οἷόν τὲ ἐστιν 
ἄνθρωπον ἕνα. τὴν προπήηχουσαν διδάξαφ τὲ μέθοδον καὶ τὰ 
κατὰ μέρος ἐν αὐτῇ ἅπαντα. διὸ μηδὲ παρ᾽ “Ἱπποκράτους 
ἀκούειν ἅπαντα τὰ κατὰ μέρος ἀξιώσῃς, ἀλλὰ μᾶλλον μέμφον 
τοῖς δέον. ἐργάζεσῆαε τὰ καλῶς ὑπ᾽ αὐτοῦ διδαχϑένεα, διὰ 
φιλοδοξίαν ἑἑέραν αἵρεσιν συνισταμένοις. ἀλλ᾽ ἡμεῖς τεμῶν- 
τὲς ἀλήθειαν ἕν τὸ [33] τοῖς ἄλλοες ἅπασιν ἐπαινοῦμεν 
Ὡπποκράτην κῶν τῷ τὸν οἰκεῖον ἔχάστῳ πράγματι διδαξαι 
σκοπὸν, ὡς διὰ παντὸς ἀποβλέποντα τινα πρὸς αὐτὸν οὖρι- 
σμένην ἔχειν τὴν ὁδὸν τῆς εὑρέσεως τῶν βοηϑημάτων. οὕτω 


praeſto ſint, alia vero deſint, horum vires ἢ vice verſa 
oomparaveris, quot diebhus ſuſſicere ex tali victus ſpecio 
aeger poſſit, deprebendes. Verum haec noſtris in tra- 
ctationibus demonſtrata (ἃ legiſti, recordare nune, ἢ non 
legiſti, in eas ἴδ prius transſer, ἢ ſententiae Hippocratis 
veritatem cognoſcere volueris. Omnia ſiquidem in ope- 
ribus omnibus dicta ſunt ἃ nobis, qui veriſſima Hippocra- 
tis dogmata ſequimur. Sed enim ſieri non poteſt ut ho- 
mo unus convenientem methodum εἴ ſingularia, quae in 
ea ſunt, omnia doceat, ideo neque ab Hippocrate ſingula- 
ria omnia auditurum [6 exiſtimaveris. Αἱ potins eos ar- 
tue, qui quum 68, quae ab Hippocrate probe demonſtrata 
ſunt, elaborare οἱ conſicere deberent, laudis appetentia 
ducti ſectiam aliam conſtiluunt. Verum nos, qui verita- 
tem honoramus, laudamus Hippocratem oum in caeteris 
omnibus, ium quod in unoquoque opere proprium ſco- 
pum ila docuerit, ut huic atientus omnino quispiam deſi- 
nitam certamque inventionis auxiliorum habeat viam. 
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γοῦν καὶ τοῦ τροφὴν προσφέρεσθαι σκοπὸν ἕνα κοινὸν ἐπὶ 
πάντοιν ἐδείξαμεν, ὑγιαινόντων τὲ καὶ νοσούντων. ἔσει δ᾽ 
οὗτος ἢ φυλακὴ τῆς ζωτικῆς δυνάμεως, ἣν νῦν ἐνεδείξατο 
σαφῶς εἰπὼν, ἣν ἰσχύη. διὰ ταύτην γὰρ τοὶ τὴν δύναμιν 
ἐσδίομέν τὲ καὶ πίνομεν ὑγιαίνοντες, ἅπαντα τὸ τάλλα 
πράττομεν ὅσα διαφέρει πρὸς τὴν ζονήν" διὰ δὲ τὴν αὐτὴν 
ταύτην καὶ νοσοῦντες ἐπὶ τροφὴν καὶ πόμα παραγενόμεθα.- 
τὸ μὲν γὰρ νόσημα αὐτὸ τῆς ἑαυτοῦ διαϑέσεως ἐνδείκνυται 
τὰ βοηθήματα, ᾳλεβοτομίαν καὶ κλύσμα καὶ καιάπλασμα καὶ 
κάθαρσιν ὀξύμελί τὲ καὶ μελίκρατον, ἕκαστόν τὲ τῶν ἄλλων" 
ἢ δὲ τῆς δυνάμεως φυλακὴ μόνην τὴν τροφὴν ἐνδείκνυταο. 
εἰ μὲν οὖν μηδὲν ἔβλαπτε μηδέποτϑ τὴν νοσωδὴ διάϑεσιν ἡ 
τροφὴ, πρὸς μόνην ἄν ἀποβλέποντες τὴν δύναμιν ὡς ἐπὶ 
τῶν ὑγιαινόντων ἐτρέφομεν τοὺς νοσοῦντας" ἐπεὶ δὲ βλά- 
πτεὶ πολλάκις, ὡς ἐδείξαμεν, ἐπισχοπούυμεῦα διὰ τοῦτο τῆς 
φόσου τὴν διάθεσιν, οὐχ οἷς ἐνδεικνυμένην ποτὲ τὴν τροφὴν, 
ἀλλ᾽ ὡς κωλύουσαν. ὅταν οὖν μὴ κωλύη κελεύη τε ἡ δίνα- 
μὲς, τηνικαῦτα τρέφομεν. οὐδέποτε γὰρ ἡ τροφὴ κατὰ τὸν 


Sie itaqne et alimenti exhibendi ſeopum unum commu- 
nem prorſus omnibus tum ſanis tum aegrotis eſſe demon- 
ſtravimus. 1Is antem ſacultatis vitalis conſervatio eſt, 
quam nune indicavit, qunm dixit: ſi viribus validus fue- 
rit. Ob eam enim ſane ſacultatem ſani edimus εἰ bibi- 
mus aliaque omnia ad vitam fpectantia obimus; propter 
hanc eandem et aegrotantes ad cibos potusque procedi- 
mus. Nam morbus ipſe ſauae aſſectionis indicat auxilia, 
phlebotomiam, elyſma, cataplaſma, purgationem, oxymel, 
aquam mulſam atque aliorum unumquodque. Facultatis 
vero conſervatio ſolum indicat alimentum. Si igitur 
affectionem nullo modo laederet unqnam alimentum, nos 
facultati ſoli attendentes aegros αἱ ſanos aleremus, ſed 
quoniam ſaepius laedit, uti oſtendimus, ob id morbi affe- 
cetionem non tanquam cibum indicantem, ſed tanquam 
prohibentem contemplamur. Quum ergo non prohibeat 
facultasque imperet, tunc nutrimnus. Nunquam enim oi- 
bus morboſam alffectionem ſui ratione jnvabit. Id ſane 
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ἑαυτῆς λύγον ὀνίνησε τὴν νοσώδη διάθεσιν. εἶπον δὲ τοῦτο 
διότε πολλαχὲες ὕλη μία καὶ τροφῆς καὶ φαρμάκου δύναμεν 
ἔχει, καϑάπερ ἡ τῆς πιισαάνηφ᾽ καϑ᾽ ὅσον μὲν γὰρ ῥώννυσφ 
τὴν δύναμιν, ὡς τροφὴ τοῦτο ἐργάζεσϑαι πέφυκεν" ἐπεὶ 
δὲ καὶ τέμνεε καὶ ὑγραίνες τὰ τῆς ἀναπτύσεως δεύμενα, φαρ- 
μάκου λόγον ἔχεε κατὰ τοῦτο. χόνδρος μὲν οὖν τροφὴ μό- 
ψον ἐστὶ πλευριτικοῦ, ὑξύμελε δὲ φαρμακον" ἀμᾳοτέρων δὲ 
ἢ πιισάνη καὶ τὴν δύναμιν ἔχεε καὶ τὴν χρείαν παρέχει 
τοῖς κώμγουσεν, αλλ᾽ ὡς μὲν τρυφὴ φυλακῆς ἕνεχα χῆς ὅδυ- 
ψνάμεως, ὡς φάρμακον δὲ λύσεως ἕνεκα τῆς νόσου προσῳέ- 
ρέται. ὕταν οὖν ἡ δύναμις ἐξαρκῇ μέχρε τῆς τοῦ νοσήμα- 
τος χρίσεως, ἄνευ τοῦ ῥοᾳῆσαι πιισάνην οἔιμελε καὶ μελί» 
κρατον ἀρκεῖ" τὸ μὲν ὀξύμελι φαρμάκου μόνον δύναμεν ἔχον, 
τὸ μελίκρατον δὲ καὶ τρυφῆς ολίγης τε καὶ ἀσθενοῦς. ἐὰν 
μὲν οὖν ϑᾶττον τῆς ἑβδύμης ἡμέρας ἐλπίζεες ἔσεσϑαι τὴν 
πρίσιν, οἷον εἰ τύχοι περὶ τετάρτην ἢ πέμπτην, πολλοὺς τῶν 
καμνόντων εὑρήσεις ἐξαρκέσαν δυναμένους ἄγευ τοῦ ῥοφῆς- 
γαϑ πτισάνην’ ἐὰν δὲ εἰς τὴν ἑβδόμην ἐκτείνηται, παντάπα- 
dixi, quoniam plerumque materia una tum cibi tum me- 
dicamenti facultatem obtinet, ut ptiſana. Nam quod 
facultatem rouboret, id tanquam alimentum eéeſfſicere nata eſt, 
ſed quoniam εἴ incidit et humeéectat quae expui oportet, 
ideo medicamenti rationem obtinet. Alica ergo pleuritici 
cibus tantum exiſtit, oxymel vero medicamentum. Sed 
et utrorumque facultatem ptiſana obtinet uſumque aegro- 
tis êxbibet, ſed ingeritur, virium quidem conſervan- 
darum gratia tanqnam alimentum, αἱ vero ſolvatur mor- 
bus, tanquam medicamenlium. Quum igitur vires δὰ 
morbi usque judicationem ſine ptiſanae ſorbitione ſuſſece- 
rint, oxymel et aqua mulſa ſatis ſunt; oxymel quidem 
ſolam medicamenti ſacultatem habens, aqua vero mulſa 
cibi pauci εἴ imbécilli. Si igitur judicationem ſeptimo 
die citius ſuturam ſperaveris, ut verbi gratia circa quar- 
tum aut quintum, aegros ſane multos fuſſicere citra pti- 
ſanae ſorbilionem polſſe comperies, quod ἢ ad ſeptimum 
usque protrahatur, paucos omnino, qui et vires habent 
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σιν ὀλίγους, ὅσοι τὴν τὸ δύναμιν ἰσχυρὰν ἔχουσι καὶ τὴν 
τοῦ σώματος ἕξιν σχληρὰν καὶ δυσδιάπνενστον καὶ τοὺς γυ- 
μοὺς παχεῖς ἢ γλίσχρους, τό τὲ περιέχον μὴ εἴη ϑερμόν. εἰ 
μὲν γὰρ μηδὲν ἀπέρδεε τοῦ σώματος ἡμῶν, οὐκ ἂν ἐδεόμεϑα 
τροφῆς" ἐπεὶ δὲ ἀποῤῥεῖ, κατὰ τὴν ἀναλογίαν τοῦδε καὶ τὸ 
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τῆς τροφῆς ποσὸν ὁριούμεϑα. τοῖς οὖν ὀλίγον δεαπινεομέ- 
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ψοίς ἐγχωρεῖ ἄκραν ἀσιτίαν συμβουλεύεεν, ἔτε δὲ μᾶλλον 
πρὸς τοῦτο ἐὰν καὶ τὴν δύναμιν ἐξ ἀρχῆς ἔχωσεν ἰσχυράν" 
ὡς ἥ γε ἀσϑενὴς ὥσπερ ἐπὶ τῶν γερόντων ἔχει, εἰ καὶ ολί- 
γον διαπνέεταν τὸ σῶμα, ταχέως κάμνει" διὸ καὶ μιχρὸν 
ἕμπροσϑεν ἐμνημόνευσα τῶν ἔτη τεσσαράχοντα γεγονότων, οὐ 
τῶν ἑβδομήκοντα. 


μδ΄, 

Ἢν δὲ μὴ ὑπεληλύϑη ὁ παλαιύότερος σῖτος νεοβρῶτε ἐόντι, 
ἣν μὲν ἰσχύῃ τὲ καὶ ἀχμάζῃ τῇ ἡλεκίη, [34] κλύσαι" ἣν δὲ 
ἀσϑενέστερος ἦ, βαλάνῳ προσχρήσασϑαι, ἢν μὴ αὐτόματα 
διεξίῃ καλῶς. 


robuſtas corporisque hahilum tum durum tum aegre 
tranſpirabilem humoresque craſſos vel glutinoſos, etiam [ἢ 
ambiens aëtr calidus non ſfuerit. Nam ſi nihile nolſtro 
eſſſueret corpore, alimento opus non eſſet, ſed quoniam 
eſſſuit, ideo hujus proportione cibi quantitatem definimus. 
Quibus igitur per euticulares méalis paucum e«xhalat, 
fieri poteſt πὶ his fſummam conſfulamus inediam, imo 
etiamnum οἷ hoe magis, ſi vires ab initio validas habu- 
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erint; ἢ enim fuerint imbécillac, quemadmodum in leni— 
bus ſe res habet, etſi corpus parnum exhalat, celeriter ta- 
men aegrotat. Quapropter δὲ paulo ante quadragenarii 
meminimus, non ſeptuagenarii. 


At ἢ recens cibato vetuſtior cibus non ſubierit, ſi quidem 
tum validus ſit, tum aetate vigeat, ſubluere oportet, 
ſi vero imbecillior eatiterit, glande utendum, niſi ſponte 
probe dejecerit. 


xXLv. 
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Πάλιν καλῶς χανταῦϑα τὴν μὲν ἔνδειξιν τοῦ βοηϑήμα- 
τὸς ἀπὸ τῆς κατὰ τὸ σώμα διαϑέσεως ἔλαβε, συνεπεσκέ- 
ψατο δὲ τὴν (52) δύναμιν οὐχ ὡς ἐνδεικνυμένην ποτὲ τὴν 
χρῆσιν τοῦ βοηϑήματος, αλλ ὡς ἀντενδεικνυμένην, ἐνίοτε δὲ 
καὶ κωλύουσαν. οὐ γὰρ ὅτε τὴν δύναμιν ἰσχυρὸς ὃ κάμινων, 
διὰ τοῦτο δεῖται κλύσματος, ἀλλ᾽ ἡ τοῦ κλύσματος ἔνδειξις 
ἔχ τῆς κατὰ τὴν γαστέρα διαϑέσεως. ἡ δύναμις δὲ ἰσχυρὰ 
μὲν ὑπάρχουσα συγχωρεῖ κενοῦν, ἄρῥωστος δὲ οὖσα κωλύει. 
πρόσεχε δὲ πάλιν αὐτοῦ τῷ ἔθεε ποτὲ μὲν τῆς δυνάμεως 
μόνης ἐπὶ τῶν τοιούτων μνημονεΐοντος, ὥσπερ ἐπὶ τῆς 
προγεγραμμένης ῥήσεως, ποτὲ δὲ χαὶ τὴν ἡλικίαν προστι-- 
θέντος" κυριώταιος μὲν γὰρ ὁ τῆς δυνάμεως σκοπὸς, εἰς δὲ 
τὴν διάγνωσιν αὐτοῦ καὶ ἡ τῆς ἡλικίας γνῶσις συντελεῖ, τα- 
χέως μὲν ἐπὶ τῶν παίδων καμνούσης τῆς δυνάμεως διὰ τὸ 
τῆς ἀπορῥοίας πλῆϑος, ἐπαρχούσης δὲ ἐπὶ πλέον ἐν τοῖς 
ἀκμάζουσιν. αλλ ώσπερ ἐπὶ τῶν παίδων ἡ τοῦ σώματος 
οὐσία μαλακή τὸ οὖσα καὶ ὑγρὰ διαφορουμένη αἰτία γίγνε- 
ται τοῦ καταλύεσθαι τὴν δύναμεν, οὕτως καὶ ἐπὶ τῶν χω- 
ρίἰων ἔχεε καὶ ὡρῶν. καὶ γὰρ τούτων αἱ ϑερμαὶ ταχέως τὸ 


Rurſus et hie probe remediorum indicationem ab 
affectu corporis ſumpſit, ſimulque conſideravit vires non 
tanquam remediorum uſum aliquando indicantes, ſed tan- 
quam contra indicantes, interdum autem οἵ prohibentes. 
Non enim quod aeger validus ſit viribus, ob id clyſmate 
eſt opus, ſed elyſmalis indicatio ex ventris deſumitur 
aſſectu. Si vero vires validae fuerint, vacuare conce- 
dunt, ἢ imbecillae, prohibent. Sed rurſus δὰ Hippocratis 
conſfuetudinem converte animum, αἱ in talibus aliquando 
de ſolis viribus mentionem ſacit, ut in praeſcripta dieti- 
one, interdum autem et aetatem adjicit. Praecipuus ſiqui- 
dem eſt virium ſcopus, ſed ad ejus dignotionem confert 
etiam aetatis cognitio, cito quidem in pueris laborantibus 
ΟΡ copiam eſffluvii viribus, in aetate vero ſlorentibus 
abunde ſuſſicientibus. Caeterum quemadmodum in pueris 
corporis ſubſtantia tum mollis tum humida praecipna 
exolutionis virium cauſa eſſicitur, ſic οἵ ἀπ regionibus εἰ 
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Ed. Chart. ΧΙ, [34.] Galen. Υ. (52.} 
καὶ εὐθέως καταλύουσε τὴν δύναμιν τῷ πλήϑει τῆς κεγώ- 


σεως. εἰκότως οὖν ἐνίοτε ἐπὶ μόνης τῆς δυνάμεως ὦ ᾿π- 


— 
—R — — 
ΕῪ 
— 


. 


ποκράτης ποιεῖται τὴν διδασκαλίαν τῶν τοιούτων διορισμῶν, 
ἐνίοτε δὲ καὶ τῶν ἄλλων τε προστίϑησε συναναμιμνήσχων 
αὐτοῖς καὶ τὰ λοιπά. 
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με΄. 

Καίρὸν δὲ τῆς δόσιος τοῦ ῥοφήματος τόνδε μάλιστα φυλάτ- 
τεσϑαι κατ᾽ ἀρχὰς καὶ διὰ παντὸς τοῖ νοσήματοξ. ὅταν 
μὲν οἱ πόδες ψυχροὶ ἔωσιν, ἐπισχεῖν χρὴ τοῦ ῥοφήματος 
τὴν δόσιν, μάλιστα δὲ καὶ τοῦ ποτοῦ ἀπέχεσθαι" ὅταν 
δὲ ἡ ϑέρμη καταβῆ εἰς τοὺς πόδας, τότε διδόναε" καὶ 
νομίζειν μέγα δύνασϑαι τὸν καιρὸν ἐν ἁπάσησε τῆσε νού- 
σοισι, οὐχ ἥκιστα δ᾽ ἐν τῆσιν ὁξείησεν, μάλιστα δ᾽ ἐν τοῖσι 
μᾶλλον πυρειώδεσε καὶ ἐπικινδυνοτάτοισιν. 


Ὥσπερ ἔφην ἕνα μὲν ὑπάρχειν σκοπὸν τῆς τροφῆς, τὴν 


anni tempeſtatibus res habet. Nam horum calores velo- 

eiter confeſtimque vires vacuationis copia ſolvunt. Jure 
igitur Hippocrates ex viribus interdum ſolis diſtinetionum 
hujusmodi docetrinam effieit, interdum οἵ aliquid ex aliis 

adjicit, una cum ipſis εἴ caetera commemorans. 


XLV. 

Occaſionem autem eakibendae ſorbitionie tum per in- 
itia tum per totum morbum kane maæxime obſervare 
oportet. Quum quidem pedes frigidi fuerint, ſorbitio- 
πὶς eahibitionem prohibere oportet, maxime vero etiam α 
potu temperandum εἰ, Quum vero calor ad pedes 

deſcenderit, tune dare convenit, reputareque cum in 


morbis omnibus tum haucd minime in acutis, ας potiſſi- 


mum in magis febrilibus ac periculoſiſſimis, hancce 


occaſionem plurimum poſſe. 


Quemadmodum dixi unum quidem οἵα alimenti ſeo- 
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φυλακὴν τῆς δυνάμεως, ἀναγκαῖον δὲ εἶναι συνεπισκοπείαϑωι 
ταὶ τοῦ νοσήματος τὴν διαϑεσιν' οἴτω καὶ αὐτοῦ τοῦ και- 
ροῦ τῆς προσφορᾶς ἡ εὕρεσις ἐκ τοῦ μὴ κωλύεεν τὴν νόσον γίνε: 
ται. ὅσον μὲν γὰρ ἐπὶ τῷ πρώτῳ σκοπῷ τῆς δυνάμεως ἡ χρείᾳ 
τῆς τροφῆς ἐνίοτε καὶ κατὰ τὴν ἀρχὴν τῶν ὑγιαινόντων παρο- 
ξυσμῶν ἐστιν, ὥσπερ καὶ ἐπὶ τῶν ὁπότε πρῶτον ἐπὶ τῶν φυσικῶς 
γιγνομένων κενώσεων ἐγγύς ἐστί τις τοῦ χάμνειν, ἀναλήψεως αὐ-- 
τῷ χρεία. ἐπεὶ δ᾽ ἐν ταῖς ἀρχαῖς καὶ ταῖς ἀναβάσεσε τῶν παρο- 
ξυσμῶν ἡ προσενεχθεῖσα τροφὴ βλάπτειν πέφυκε μεγάλα, διὰ 
τοῦτ᾽ ἀναβαλλόμεθα τὴν δόσεν αὐτῆς, καίτοι τοῦ σώμαιος ἤδη᾽ 
δεομένου. τίς οὖν ἄριστος καιρὸς τροφῆς ἐπὶ τῶν [35] 
ψοσούντων; ἐν ᾧ δῆλον μετριώτατα διάκεεταιε τὰ κατὰ τὸν 
ϑώρακα καὶ τὴν γαστέρα. τίς δὲ χείριστος; ἐν ᾧ χείριστα 
διάκειται ταῦτα. πότε γοῦν ἔχει χείριστα; κατὰ τὰς ἀρχὰς 
τῶν παροξυσμῶν. πότε δὲ μετριωτατα; κατὰ τὰς παραχμας. 
εὔδηλον οὖν ὅτε καιρὺς τροφῆς ἐστιν ἄριστος ἐν ταῖς πα- 
ραχμαῖς τῶν νοσούντων. ἡ μὲν οὖν ἀρχὴ τῶν παροξυσμῶν 


pum, virium conſervationem, neceſſario autem ſimul mor- 
δὶ afſectionem contemplandam eſſe, ita cibi oſſerendi oc- 
caſio ex morbo non prohibente invenitur. Quantum 
ſiquidem ἐσ primo virium ſcopo eſt, interdum εἴ per ac- 
ceſſionum initia nutriendi exiſtit neceſſitas, quemadmodum 
εἴ in ſanis, ubi primum in naturalibus evacuationibus 
quis eo devenerit, ut prope laborare incipiat, virium in- 
ſlanratione per alimenta eſt opus. Sed qunoniam in acceſ- 
ſionum tum principiis tum incrementis aſſumptum ali- 
mentum laedere admodum conſuevit, ob 14 differimus 
ipſius exhibitionem, quamquam corpus ipſum jam indiget. 
Quae igitur optima aegrotantibus alimenti exhibendi occa- 
Ποῖ in qua conſtet moderatiſſime afſici tum— thoracis, tum 
ventris partes. Quae vero deterrima? in qua hae deter- 
rime aſſiciuntur. Quando igitur deterrime ſe habent? In 
acceſſionum principiis. Quando vero moderatiſſime? in 
declinationibus. Conſtat igitur optimum cibi miniſtrandix-h 
tempus in aegrotantium declinationibus eſſe. Acceſſionum 


- 
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γίγνετ αὐ συνελθόντος εἰς τὴν καρδίαν τὸ καὶ τὸν ϑώρακα 
ἐξ ὅλου τοῦ σώματος τοῦ ϑερμοῦ παντός" ἡ δ᾽ ἐπίδοσες 
ἐκιεινομένου κατὰ βραχὺ πρὸς τὰ πέρατα τοῦ σώματος" ἡ 
δ᾽ ἀκμὴ δὲ ὅλου τοῦ σώματος ὁμαλῶς ἐκτεινομένου" παρακμὴ 
δ᾽ ἔμπαλιν τῇ ἀρχῆ διαπνεομένης γε τῆς θερμασίας γίγνε- 
ται καὶ τὰ μέσα τοῦ σώματος ἀπολειποΐσης, ὅπερ ἐδηλωσϑ 
δι ἑνὸς ῥήματος εἰπών" ὅταν ἡ ϑέρμη καταβῇ εἰς τοὺς πό- 
δας. οὐ γὰρ ταὐτόν ἐστε τὸ θερμοὺς ἐκ ψυχρὼν γενέσϑαε 
τοὺς πόδας καὶ καταβῆναι τὴν ϑερμασίαν εἰς αὐτούς. τὸ 
μὲν γὰρ καταβῆναι τὴν μετάστασιν δηλοῖ τῆς ϑερμασίας 
ἐξ ἑτέρου μέρους εἰς ἄλλο μέρος", τὸ δὲ ϑερμανϑῆναι τοὺς 
πόδας ἐγχωρεῖ γένεσθαι καὶ μενούσης ἐν τοῖς μέσοις τῆς 
θερμασίας, ὅπερ ἐπὶ τῆς ἀχμῆς συμβαίνει. 


μστ΄. 
Χρῆσθϑαι δὲ πρῶτον μάλιστα μὲν χυλῷ, ἔπειτα δὲ πτισάνῃ, 
κατὰ τὰ τεκμήρια τὰ προγεγραμμένα ἀκριβῶς θεωρὼν. 


autem principinm δὲ, calore omni nniverſo ex corpore 
tum δὰ cor tum ad thoracem concurrente. Incrementum 
vero, quum paulatim ad éextremas corporis partes ſeſe 
expandit. Status, quum per univerſum corpus nequabiliter 
extenditur. Veéerum declinatio principio contraria eſt, quae 
tum perſpirante calore, tum media corporis relinquente 
oritur, quod uno oſtendit verbo, inquiens: quum ad pe- 
des calor deſcenderit. Non enim idem eſt calidos ex ſri- 
gidis fieri pedes εἰ calorem in eos deſcendere. Nam 
deſcendere eommutationem caloris ex alia parte in aliam 
partem prodit. Pedes autem poſſunt caleſieri, manente 
etiam in corporis medio calore, quod in vigore ipſo 
accidit. 


.“-" 


XLVI. 
Primum autem πιαχίπιε quidem cremore, deinde ptiſana, 
praeſcriptas conjecturas accurate eonſulentem, uti oportet. 
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Προξερηκος ὁπότε μὲν ἐπὶ τῷ ποτῷ μόνῳ χρὴ διαιτᾷν 
τοὺς κώμνοντας, ὑπότε δὲ ἐπὶ πτισάνῃ, νῦν διορίζει πότε μό- 
νῳ χυλῷ χρηστέον ἐστὶ καὶ πότε αὐτῇ τῇ πτισάνη. σύντο- 
μος δὲ καὶ σαφὴς ὁ διορισμός. ὅταν γὰρ οἷς εἶπε τεκμη- 
ρίοις προσέχων, εὑρήσεες τενὰ τῶν καμνόντων δύνασϑαι χρῆ- 
σϑαν πτισάνῃ τὴν ἀρχὴν ἀπὸ τοῦ χυλοῦ ποιησάμενος, οὕτως 
ἐπ᾿ αὐτὴν μεταβήσῃ κατὰ βραχύ" λέγω δὲ κατὰ βραχὺ, πρῶ- 
τὸν μὲν αὐτῷ μόνῳ τῷ χυλῷ χρησάμενος, εἶτα τούτου μὲν 
δοὺς πλείονος, ολίγον δὲ τῆς πτισάνης, εἶτ᾽ ἴσον ἑχατέρου, 
μπᾷπειτα τῆς πεισανὴς πλεῖον, εἶτα μόνην αὐτήν" ἐπιστάμενος 
εἰς μὲν τὴν θρέψιν τοῦ σώματος καὶ ῥῶσιν τῆς δυνάμεως 
τὴν πτισάνην πλεονεκτεῖν, εἰς δὲ τὸ πεφϑῆναί τε χαὶ κα- 
τεργασϑῆναε ῥαδίως τὸν χυλόν. ὅταν οὖν βλέπης προχω- 
ρθοῦσαν ἐπὶ τὰ βελτίω τήν τὸ πρὸς τοῦ νοσήματος διαϑεσιν 
καὶ τὴν τῆς δυνάμεως ἰσχὺν, αὔξανε καὶ σὺ τὴν προσφορὰν 
τῆς πτεισᾶνης. 


Praenunciavit quando pro vietu potu [οἷο αἰ aegro- 
tantes oporteat εἴ quando ptiſana, nunc diſtinguit quando 
eremore ſolo εἰ qnando ptiſana ipſa utendum ſit. Con- 
ciſa vero ac conſpicua diſtinctio eſt. Quum enim ad 
eas, qnas recenſuit, conjecturas animum convertens aegro- 
tantium aliquem ptiſana nti poſſe comperies, ἃ cremore 
ducto exordio ad ipſam paulatim te transſeres. Dico 
autem paulatim, ut primum quidem ſolo utaris cremore, 
deinde cremoris quidem plus exhibeas, ptiſanae antem 
exiguum, deinceps aequaliter utrumque, mox ptiſanae plus, 
atque tandem eam ſolam, ſciens ptiſanam ipſam δὰ cor- 
poris nutrimentum viriumque robur exuberare, cremorem 
autem ad concoctionem conſectionemque facilem eſlſe. 
Quum igitur morbi affectionem viriumque robur vergere 
δὰ melius videris, auge οἱ tu ptiſanae oblationem. 
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4646 ὈΟδύνη δὲ πλευροῦ ἣν τὸ κατ᾽ ἀρχὰς γένηται ἣν τὲ 
0 θχας γ 

ὕστερον, ϑερμάσμασι μὲν τὸ πρῶιον οὐχ ἀπὸ τρόπου ἐσεὶ 
χρησάμενον πειρηθῆναι διαλῦσαι τὴν ὀδύνην. 


Ὅπερ εἴρηταί μοι πολλάκις ἄμεινον ἀναμνῆσαι καὶ νῦν, 
ὡς ἡ μὲν ἐξήγησις ἐπὶ τῶν ἀσαφῶν γίγνεται λέξεων, οὐ μὴν 


ΗΙΡΡΟΟΒΑ ΤῚΣ DE ACUTORUVUM 
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J. 


Lateris autem dolorem, ſiue is μεν exordia, ſive poſtea 
obortus ſit, tentare calidis quidem fomentis primum 
diſſoluere, non diſſeataneum eſt. 


Quod a me plerumque enunciatum eſt, id ad memo- 
riam εἰ nunc revocare praeſtat, αὐ nimirum obſcurarum 
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οἵ ye ἐξηγηταὶ τοῦτο μόνον ἐν τοῖς ὑπομνήμασι πράττουσιν, 
ἀλλὰ καὶ κατασκευάζουσε τὰ λεγόμενα διὰ τῶν συγγραμμά.- 
ἕω», εἰς ἃ τὰς ἐξηγήσεις ποιοῦνται. διε’ οὖν τοῦτο τὸ ἔϑος 
ἀναγκάζομαι κᾳγὼ συναγορεύειν οἷς οὐχ ἀρέσχομαει, προσαπο- 
φαίνεσθαί τὲ τοῖς ἐξηγήσεοις δεομένοες ὡς τὰ πολλὰ καὶ τὴν 
ἐμὴν γνοίμην' οὐ μὴν τὰς ἀποδείξεις γράφω τῶν ἀληϑῶν 
μοι δοξάνεων [317] εἶναε, κατὰ τὰ τοιαῦτα ὑπομνήματα, γέ- 
γραπται γὰρ ὑπὲρ τούτων ἐδίᾳ καϑ᾿ ἕκαστον" ἀλλὰ τὸ κε- 
φάλαια μόνα τὸν ἀποδεδειγμένων ἐν ἑτέραις πραγ- ( 53) 
μκατείαες ἀναμεμνήσχω, καϑάπερ καὶ νῦν ἐπὶ τῆς ὀδύνης ποιή.- 
σω. περὶ οὖν ὀδύνης γενέσεως εἴρηταν μέν μοι κἀν τῷ καϑ'᾽ .7π- 
ποκράτην στοιχείων περὶ τῶν, εἴρηται δὲ κἀν ταῖς τῶν συμ. 
“πτωμάτων αἰτίαες ὡς ἐν τοῖς αἰσθητεκοῖς σώμασιν ἡ ὀδύνη 
γίγνεταε μεταβολὴν ἀϑρόαν εἰς τὸ παρὰ φύσεν λαμβάνουσι, 
καὶ ὡς ἔστεν ἡ μεταβολὴ διττὴ, ποτὲ μὲν ἀλλοιουμένων αὐ- 
τῶν αϑρόύως τὲ καὶ βιαίως κατὰ ποιότητα, ποτὲ δὲ τῆς συν--: 
ὀχείας λυομένης. ἀλλοιοῦται μὲν οὖν ἀϑρόως κατὰ τὰς δρα- 


dictionum explicatio ſfiat, neque tamen interpretes id 
tantummodo in commentariis faciunt, verum etiam quae 
dicuntur in libris, in quos commentaria moliuntur, aſtru- 
unt. Ob hunèe igitur morem cogor ego εἰ illis quos non 
probo conſentire atque ſaepenumero ad ea qnae explica- 
tione egent ſententiam meam prodere. Non tamen eorum, 
quae ἴῃ hujusmodi commentariis eſſe vera mihi apparent, 
demonſtrationes ſeribo, nam de his peculiariter in uno- 
quoque ſcriptum eſt, ſed qnae caeteris in tractationibus 
demonſtrata ſunt, eorum δὰ memoriam revoco ſola capita, 
ut et nunc in dolore ſum facturus. De doloris ergo 
generatione diximus quidem libro de elementis ſecundum 
Hippocratem, diximuns etiam et in libris de ſymptomatum 
cauſis, quod dolor in ſenſibilibus fiat corporibus, muta- 
tionem repentinam in quod praeter naturam eſt ſuſcipien- 
tibus εἰ quod duplex ſit haeo mutatio, alias quidem dum 
ipſa tum repente tum violenter ſecundum qualitatem 
alterantur, alias vero dum continuitas ſolvitur, Alteran- 


tur autem corpora repente ab efficientibus qualitatibus, 
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στικὰς ποιότητας ϑερμαινόμενα καὶ ψυχόμενα καὶ ξηραι- 
γόμενα καὶ ὑγραινόμενα, διαφϑείρεται δ᾽ αὐτῶν ἡ συνέχεια 
τεινομένων σφοδρῶς ἢ ϑλιβομένων. οὕτως οὖν καὶ τῆς πλευ-- 
ρᾶς ὀδύνη γίγνεταν κατὰ τὰ πλευριτικὰ πάϑη, περὶ ὧν ὃ 
λόγος ἦν αὐτῷ, τῆς ἐν τούτοις τοῖς χωρίοις φλεγμονῆς καὶ 
τῷ πλήϑει τῆς παρὰ φύσιν ϑερμασίας ἀνιώσης τὰ μόρια 
κατὰ δυσκρασίαν καὶ τῇ πληρώσει δὲ τεινούσης τὰ φλεγμαΐ-- 
νονῖα σώματα. πρώτης οὖν ἀξιοῖ βοηϑείας εἰς τὴν τῆς 
ὀδύνης ἴασιν ἢ παρηγορίαν ἀποπειραϑῆναν τῆς διὰ τῶν 
ϑερμασμάτων" ταῦτα γὰρ εἴωϑεν ἀραιόν τε τὸ δέρμα πρὸς 
᾿ τὰς διαπνοὰς ἐργάζεσϑαι καὶ τὸ κατὰ τὴν φλεγμονὴν αἷμα 
λεπτύνειν τὲ χαὶ διαφορεῖν. εἰ μὲν οὖν ταῦτα πραχϑείη, 
κενωθήσεταί τὸ τοῦ αἵματος ἧττόν τε διατεινόμενα τὰ πε-- 
πονϑότα μόρια πρὸς τοῦ λοιποῦ πρᾳότερον ὀδυνήσεται" μὴ 
γιγνομένου δὲ ἐλάττονος τοῦ κατὰ τὴν φλεγμονὴν αἵματος 
ἢ καὶ πνεύματος ἀτμώδους ἐκ τῆς ϑερμασίας γεννηθέντος 
αὐξάνεσθαι συμβαίνειν τὴν ὀδύνην. οὐ γίγνεται δὲ ἔλαττον 
τὸ αἷμα διὰ τὴν ἐν τῷ παντὶ σώματε περιουσίαν τῶν χυ- 


quum εἰ caleſiunt οἱ refrigerantur et ſiccantur οἵ hume- 
etantur, ceorrumpitur autem eorum continuitas, quum illa 
vehementer diſtenduntur vel comprimuntur. Sie igitur 
et dolor lateris ſit in pleuriticis aſſectibus, de quibus iplſi 
ſermo eſt, dum quae illis in locis eſt phlegmone, tum 
multitudine caloris praeter naturam, partes per intempe- 
riem diſerueiat, tum etiam repletione corpora phlegmone 
laborantia diſtendit. Primo ergo auxilio ad doloris ſana- 
tionem vel mitigationem fſomentis calidis aggredi praeci- 
pit. Haec enim εἰ cutim δὰ perſpirationes rariorem eſfſi- 
eere δὲ phlegmones ſangüainem tum tenuare tum per 
halitum diſcutere conſueverunt. Quae ſi facta fuerint, 
ſanguinis aliquid evacuabilur, minusque partes aſſectae 
diſtendentur ae deinceps moderatius dolebunt. At quum 
ſanguis in phlegmone non minuitur, aut etiam ſpiritus 
vaporus ex calore generatur, tune dolorem augeri con- 
tingit. Sanguis autem non minuitur propter eam quae 
in toto eorpore eſt humorum redundantiam. Nam quae 
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μῶν" ἐπὶ γὰρ τὸ θερμαινόμενον μέρος ἕλκεται πλέον ἢ δια- 
φορεῖταε, φύσιν ἐχόντων τῶν ϑερμαινόντων ὥσπερ διαφο- 
ρεῖν τὸ περιεχόμενον οἷς ἄν πλησιάζη μορίοις, οὕτως ἔλχεεν 
τὸ περιττεῦον ἐκ τῶν γειτνίώντων. ὅταν οὖν τὰ ϑερμάσματα 
μὴ λύη τὴν ὀδύνην, προκενοιτέον ἐστί σοι τὸ πᾶν σῶμα διὰ 
κενώσεως " ἀξιόλογος. δὲ. χένωσεις ἐπὶ τῶν ὀξέως νοσοὐντῶν 
ἢ τὲ διὰ τῆς γαστρὸς καὶ ἡ διὰ τῆς φλεβοτομίας, ὧν τὴν 
ἑεέραν ἀξιοῖ παραλαμβάνειν ὃ “πποχράτης, διδάσκων σχο- : 
ποὺς τῆς μᾶλλον ὠφελῆσαι δυναμΐνης. τὸ μὲν οὖν κεφά- 
λαιον τοῦ προχειμένου λόγου τοῦτό ἐστι, τῶν δὲ κατὰ μέρος 
αὐτῷ λεγομένων ὅσα μὴ σαφῆ τοῖς πολλοῖς ἔστι διὰ τῶν 
ἐφεξῆς δηγήσομαι" τοῖς πολλοῖς δὲ εἶπον, ἐπειδὴ τοῖς προ- 
γεγυμνασμένοις ἀχούειν λέξεως παλαιᾶς ὀλίγα παντάπασιν. 
ἀσαφῆ γίνεταν. αλλ ου ———— τούτων μόνον ἐν τοῖς 
ὑπομνήμασι. 


pars calore afficitur plus trahit quam diſcutiatur, nam 
quae calefaciunt, ut natura quod vicinis continetur parti- 
bus diſcutiunt, ſie et quod redundat ex propinquis tra- 
hunt. Onam igitur fomenta calida dolorem non ſolve- 
rint, corpus totum aliqua vacuatione praevacuandum. 
Vacuatio autem inſignis in acute laborantibus aut per 
ventrem aut per venae ſectionem ſit, quarum alteram 
aſſumi praecipit Hippocrates, ſcoposque ejus, quae praeſi- 
dio magis eſſẽe poſſit, edocet. Summa ergo praeſentis 
narrationis haec εἴ. Verum quae particulatim ab eo di- 
euntur οἱ quae multis obſcura exiſtunt, in ſequentibus 
explanabo. Multis dixi, quoniam iis, qui ſeſe in dictio- 
nibus antiquis intelligendis exercuerunt, pauca omnino 
obſeura ſunt. At in hisce commentariis mentem non eo 
tantum dirigimus. 
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Ed. Chart. ΧΙ, [837]. 38.} 4 Galen. V. (53.) 

Θερμασμάτων δὲ κράτιστον μὲν ἔδωρ ϑερμὸν ἐν ἀσχῷ ἢ ἐν 
κύστεν ἢ ἐν χαλκῷ ἀγγείῳ ἢ ἐν ὀστρακίνῳ. 


[38] Θερμάσμαια δηλονότι καλεῖ τὰ ϑερμαίνοντα τὸ 
σῶμα καϑ᾽ ὁντιναοῦν τρόπον᾽" ἔστιν οὖν αὐιτῶν ἔνεα μὲν 
ὑγρὰ τελέως, ἔνια δὲ ξηρὰ, τινὰ δὲ ἐξ ἀμφοῖν μικτά" δα- 
,κνώδη δὲ ἄλλα ἢ ἄδηκτα χαί τενα τρίτα κανταῖϑα σύμμε- 
κτα, τὸ μὲν οὖν πρῶξον εἶδος αὐτῶν ὃ κατὰ τὴν ῥῆσεν 
ἔγραψεν ἀδηκτόν τέ ἐσὲν καὶ ὑγρὸν, τὸ δὲ δεύτερον μικιὸν 
ἐξ ἀμφοτέρων, ξηροῦ τε καὶ ὑγροῦ δακνώδους τὲ χαὶ ἀδή- 
κου τὸ δὲ τρίτον ξηρὸν μὲν, αλλ ἥτοε δακνῶδες ἢ ἄδηκτον" 
εἰ δὲ καὶ τὰς διαϑέσεις αὐτὸς εἰρήκει τὰς ἑκάστου τῶν εἰ- 
ρήμένων δεομένας, τοσούτῳ βελτίων ὧν ἦν ὁ λύγος, ὅσῳ καὶ, 
ὠφελιμώτερος τοῖς ἀναγινώσκουσιν" ἐπεὶ δ᾽ οὐκ εἶπεν, ἣν μὲν 
οὐδ᾽ ἡμῖν ἀναγκαῖον αλλοερίαν διδασχαλίαν σαφηνίζουσειν, 
οὐκ ἰδίαν διερχομένοις. ἐπεὶ δ᾽ ἔμπαλιν τοῖς ἄλλοις ἐξηγη- 


ΤΙ. 
Fomentorum autem optmum quidem εἰ aqua calida in 
μέγα aut in veſica aut in vaſeulo aeneo aut teſtaceo 


polita. 


Fomenta calida omnino vocat quae corpus quocun- 
que modo caleſaciunt. Sunt itaque ipſorum nonnulla pror- 
lus humida, quaedam ſicea οἱ quaedam ex utrisque mixta, 
mordacia praeterea alia, alia minime mordacia εἰ alia ex 
iis commixta tertia, Primum igitur horum genus, quod 
in textu ſeripſit, minime mordax atque humidum exiſtit. 
Secundum ex utriſque, ſieco οἱ humido, mordaci δὲ mi- 
nime mordaci, commixtum eſt. Tertium autem ſiccum 
quidem, ſed vel mordax vel minime mordax. Quod ἢ 
οἱ afſectiones unumquodque dictorum generum poſtulan- 
tes ipſe recenſuiſſet, oratio ejus tanto melior, quanto et 
legentibus ipſis utilior fuiſſet. Sed quia non recenluit, 
neque id recenſere neceſſarium erat nobis, qui docetri-— 


nam alterius explicamus, non noſtram perſequimur. Αἱ 


Π| “ΙΑΙΙῊΣ ΟΣΕΩ͂Ν ΝΟΣΗ͂Μ. ΥΠΟΜΝΗΜΑΒ, 5190 
Ed. Chori. ΧΙ. [38.] Galen. V. (53.) 
ταῖς ἔχεν τοὐμὸν ( ἐκεῖνοε μὲν γὰρ ἐπισπείρουσιν ταῖς ἐξη- 
γήσεσι τὰ οσοφιστεχὰ ζητήματα, μηδὲν εἰς τὸ τέλος τῆς τέ- 
χνης ὠφελοῦντα τοὺς μανθάνοντας " ἐγὼ δ᾽ ἀεὶ πεερώμωι 
τὰ χρησιμώταια διεξέρχεσθαι) διὰ τοῦτο καὶ νῦν οὐκ ὀκνή- 
σω προσϑεῖναι τῇ τοῦ ᾿Ἱπποχράτους διδασκαλίᾳ τὰ παραλε- 
λεεμμένα μὲν ὑπ᾽ αὐτοῦ, τὴ δ᾽ ὅλῃ γνώμῃ καὶ τοῖς δόγμασι καὶ 
τοῖς καϑόλου παραγγέλμασιν ἑπύμενα. πυρία μὲν οὖν πᾶσα 
καϑ' ὄντινα λόγον ὀνίνησε πολλάκις ὀδύνας ἔμπροσϑεν εἰρηται" 
λέλεκται δὲ καὶ περὶ τῶν οὐδὲν ὠφελουμένων ὑπὸ πυρίας ὁδυ- 
ψῶν, εἰ μὴ προκενωθείη τὸ πᾶν σώμα. κοινῶν δ᾽ ὄντων τυύτων 
ἁπάσαις πυρίαις, αἱ μὲν ὑγραὶ φλεγμοναῖς ἀἁρμόζουσιν ὑπὸ 
χολωδεστέρων ὑγρῶν γεγονυίαις, αἱ δὲ ξηραὶ ταῖς ὑπὸ λε- 
πτοῦ καὶ ὑδαιώδους αἵματος" ἀεὶ γὰρ χρὴ μεμνῆσϑαε τοῦ 
τὰ ἐναντία τῶν ἐναντίων ἰάματα εἶναι. κατὰ τοῦτον οὖν 
τὸν σκοπὸν αἱ μὲν ἄδηντοι πυρίαι τοῖς δακνωδεσεν ἁρμότ- 
«ρυσε χυμοῖς, αἱ δὲ δακνώδεις, ἐπειδὴ λεπεύνουσι, τοῖς 
παχέσε καὶ γλίσχροις" ὥστε καὶ σὺ πειρῶ στοχαάξεσϑαι τὶς 


vero quoniam meum eſt contra quam interpretes caeteri 
agere (Cilli namque ſuis in ex planationibus ſophiſticas 
quaeſtiones diſcentibus δὰ ſinem artis nihil opitulantes 
ihpſerunt, ego vero ſemper quae commodiſſima ſunt per- 
ſequi molior) ob id et nunc doctrinae Hippocratis ab eo 
quidem praelermiſſa, ſed 101} ſententiae dogmatisque atque 
univerſalibus praeceptis reſpondentia, adjicere non cun- 
ciabor. Qua igitur ratione ſotus omnis doloribus ſaepius- 
eule adjumento ſit, prius dictum eſt. Aique dictum quo- 
que de illis eſt doloribus, qui a ſotu nullo pacto, niſi 
prius vacuato univerſo corpore, juvantur. Verum quum 
μδες ſotibus omnibus communia ſint, humidi quidem 
phlegmonis ἃ bilioſiore bumore factis idonei ſunt, ſicei 
vero ἃ tenui aquoſoque ſanguine obortis. Perpetao enim 
contrariaæa contrariorum eſſe remedia meminiſſe oportet. 
Hoc igitur ſcopo ſotus minime mordaces mordacibus hu- 
moribus quadrant, mordaces vero, quod altenuant, craſſis 
εἰ glutinoſu. Quare tu quoque enitere conjecluris aſſo- 
. 
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Ed. Chart. ΧΙ. [18.] Galen. V. (53.) 
ἔσιεν ὁ χατὰ τὸ φλεγμαῖνον μέρος ἐπικχρατὼν χυμὸς ἐξ ὧν 
εἶπον ὁρμώμενος ἡλικίας τε τοῦ κάμνοντος καὶ φυσεκῆς χρά- 
σέως ὥρας τὲ καὶ χώρας καὶ τοῦ προηγουμένου βίου. φαι- 
νομένης δὲ σοι τῆς φλεγμονῆς κἀκ τῶν συμβεβηκότων αὐτῇ 
κατά τε χροιὰν καὶ μέγεθος ἀντιτυπίαν τὸ καὶ μαλακότὴηεα, 
πλευρῖτεν δὲ καὶ περεπνευμονίαν θεραπεύων, κἀκ τῶν αἀνα-- 
πιτομένων, στοχαστικῆς δὲ οὔσης, οὐκ ἐπιστημονικῆς οὐδὲ 
βεβαίας, τῆς εἰρημένης ἁπάσης διαγνώσεως, καὶ μάλισθ᾽ ὅταν 
ἐν τῷ βάθεε τοῦ σώματος ἢ τὸ τὴν ὀδύνην ἔχον μόριον, 
ἄρξαν μὲν ἀπὸ τῶν δοξάντων σοι μᾶλλον ἑτέρων ὠφελήσειν, 
ἐὰν δὲ μηδὲν ανύση, καπὶ τἄλλα μετάβαινε, μὴ παυσαμέο 
vnç δὲ τῆς ὀδύνης ἐπὶ τὴν τοῦ παντὸς σώματος ἀφικνοῦ 
κένωσιν, φαίνεται τοιγαροῦν ὁ Ἱπποκράτης ἀπὸ τῆς ἀκεν-- 
δυνοτάτης ἀρξάμενος πυρίας, ἥτις ἐστὶν αδηκιοτάεη τε καὶ 
ὑγρά" κἀν γὰρ ὠφελήσῃ μηδὲν, ἀλλ᾿ οὐ βλάψεε γε μεγάλως" 
αἱ δὲ δι᾿ ὄξους ἢ ὁρόβων ἢ ἁλῶν, ἐὰν μὴ τύχωσιν ἐπετη- 


qui quis in phlegmone obſeſſa parte exuperans humor 
ſit, ab iis quae retuli concitatus, aetate laborantis, natu- 
rali temperamento, anni tempeſſtate, regione et vita ante- 
cedente. Αἱ phlegmone tibi prodita ex 118 quae ipſi tum 
in colore, tum in magnitudine, tum in duritie, tum in 
mollitie acciderunt, et ſi pleuritidem vel peripneumoniam 
curaveris, ex 118 quae ſpuendo excernuntur. Verum quum 
praoſata omnis dignotio conjecturalis ſit et non ſcienti- 
fica neque certa, praeſertim quum in corporis alto pars 
ſita ſit, quae dolore afſicitur, ab iis inchoaro ἴθ oportet, 
quae quam caetera magis auxilio eſſe tibi videbuntur. 
Quod ἢ nihil praeſidii tuleris, ad alia etiam te trans- 
ferre conveniet. Dolore autem non ledato ad totius cor- 
poris accede evacuationem. Videtur ergo Hippocrates ab 
eo incepiſſe ſotu, qui periculo omni vacat; is autem eſt 
qui et minime mordax et humidus exiſtit; nam etiamſi 
nihil auxilii attulerit, n tamen magnopere laeſerit. 
Αἱ qui ex aceto vel orob vel ſale parantur, niſi conve- 
nientem ſortiantur affectionem, non ſolum non auxilian- 


Π. ΦΊΑΙΤΗΣ ΠΞΈΩΝ ΝΟΣΗΜ. ΣΠΟΜΝΗ͂ΜΑ B. κὴ)ὶ 


Ed. Chart. ΧΙ. [38. 320.], Galen. V. (533.) 
δείας διαθέσεως, οὐ μόνον οὐδὲν ὠφελοῦσιν, ἀλλὰ καὶ με- 


γάλως παροξύνουσε δραστήριον ἔχουσαι δύναμιν. 


39] Προῦποτειθέναι δὲ χρὴ μαλϑακόν τὸ πρὸς τὴν — 
Νὼ 
ρὴν προθηνειη9 ἐνεκὲγ. 


᾿ξπειδὴ τὸ ὕδωρ ἐν ἀσχῷ ἢ κύστιν ἢ ἀγγείῳ χαλχῷ 
ἢ ὀστρακίνῳ προσφέρειν ἠξίωσε ταῖς πλευραῖς, ὅπως ἄθλι» 
πιὸς τὸ ἦ καὶ τελέως ἄλυπος ἡ τῶν προσφερομένων ὁμιλία, 
μαλακόν τὸ προὺὐποτεθέναε κελεύεε καιὰ τῶν πλευρῶν ἐπιο 
βάλλοντας. ἔριον δ᾽ ὧν εἴη τοῦτο τὸ μαλακὸν ἢ τὸ πολύ: 
πτυγχον ἱμάτιον, ἢ καί τι τῶν ἁπαλὼν ὑπαρχόντων. μικρὸν 
γοῦν ἐφεξῆς τῆς διὰ τοῦ σπόγγου πυριάσεως — 
οὐδὲν ἀξιοῖ προῦὐποτιϑέναι. 


| δ΄. 
᾿4γαϑὸν δὲ καὶ σπόγγος μαλϑακὸς ᾿έγας, ἐξ ὕδατος ϑερμοῦ 


tur, verum etiam et dolorem multopere exacerbant, eſſi- 

cacem ſortita ſacultatem. 

11. 

γεγωτε prius molle quidpiam αὐ latus lenitatis gratia ſub- 
jicere oportet. 


Quandoquidem in utre aut veſica ant vaſculo aeneo 
vel teſtaceo poſitam aquam lateri admovere praecipit, 
prius molle aliquid ſubjici iis quae latus contingere de- 
beant, ut οἵ minime premat εἴ prorſus minime moleſta 
ſit eorum qnae admoventur applicati imperato. Cujusmodi 
fuerit lana mollis, vel linteum multiplex, vel quidpiam 
eorum quae mollia exiſtunt. Sed paulo poſt de eo qui 
per ſpongiam fit fotu agens nihil prius ſubjici jubet. 


IV. 
Ac commode etiam ſpongia mollis magna ἐπ aqua calida 


᾿ς ΚΒ ΑΕ, . 


᾿ς - 
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Ed. Chart. ΧΙ. [39.)] Galen. V. (53. 34.) 
ἐκπιπεέσμένος προσείϑεσϑαι. περιστέγειν δὲ ἱμαείῳ τὴν 
ϑάλψιν χρή" πλείω τε γὰρ χρόνον ὧν διαρκέσεο καὶ πα- 
ραμενεῖ, καὶ ἅμα ὡς μὴ ἡ ατμὶς πρὸς τὸ πνεῦμα τοῦ 
κάμνοντος φέρηται, ἥν μὴ ἄρα δοκέῃ (54) καὶ τοῦτο 
χρήσιμον πρὸς τὸ εἶναι" ἔστε γὰρ ὅτε δεῖ πρός τι. 


Τὰ μὲν ἄλλα τῆς ῥήσεως δῆλα, περὶ δὲ τῆς ἀτμίδος 
οἰπεῖν χρὴ, πολὺ τὸ ἀσῶδες καὶ ἀνιαρὸν ἐχούσης, παροξυ-- 
φοίσης τὸ τὴν δύυσπνοιαν αὐξήσεε τῆς θερμασίας καὶ τὴν 
κατὰ τὸν πνεύμονα στενοχωρίαν, ἣν ἐκ τῆς ὑγρᾶς ἀτμίδος 
πληρούμενος ἴσχει. μόναις οὖν ταῖς ξηραῖς καὶ ἀπτεύσεοις 
πλευρίτεσιν ἐπιτήδεεοός ἐστιν ἡ τῆς ἀτμίδος εἰσπνοὴ πλέον 
ἔχουσα τοῦ βλαβεροῦ εὸ ὠφέλιμον. ἐνεαῦϑα μὲν οὖν ἐπε- 
γέγραπται τὸ πρῶτον εἶδος τῆς πυριάσεως, ἐφεξῆς δὲ ἐπὶ τὸ 
δεύτερον μεταβαίνων ἐρεῖ" 


“΄. 
“Στι δὲ καὶ κριϑαὶ ἢ καὶ ὄροβοι ἐν ἔξει πεχραμένῳ σμικρῷ 


expreſſa admovetur. Sed fomentum linteo involvuendum 
eſt; etenim longiore tempore ſufficiet ac perdurabit, 
atque ſimul μὲ πε hkalitus ad laborantis ſpiritum effe- 
ratur, niſi fortaſſis et hoc ad aliquiu commodum vuide- 
atur eſſe; interdum enim ad aliquid opporiunum eſt. 


Caetera quidem textus waniſeſta ſunt, ſed de halitu 
diſſerendum eſt, qui multam jactationem ac moleſtiam 
exhibet, ſpirandi diſſicultatem caloris incremento proritat 
et pulmonis anguſtiam, quam humido halitu oppletus pa- 
titur. Salis igitur pleuritidibus tum ſiccis tum expui- 
tionis expertibus idonea eſt halitus inſpiratio, plus auxilii 
tquam laeſionis afſerens. Hic igitur ſcriptum eſt primum 
fotus genus. Mox δὰ ſecundum [εἴθ conſerens inquit: 


V. 


Praeterea εἰ hordeum εἰ ervum in aceto temperato paulo 


1. AIIAITTAX OIXXVAN ΝΟΣΖΗΜ, ΥΠΟΜΝΗΜΑ Β, 418 
Ed. Οπανι. XI. [39. 40.] Galen. Υ. (24.) 
ὀξύτερον ἢ ὡς ἄν πίῃ τι διέντα καὶ ἀναζέσαντα εἰς μαρ- 
Φύππιά τὸ ἀπορῥάψαντᾳ προστιϑέγαι καὶ πίτυρα τὸν αὖ» 
τὸν τρόπον. ᾿ 


[40] αὶ κρεθὲς καὶ ὀρόβους οὐχ ὁλόκληρα τὼ σπέρ- 
ματα κελεύεε δε ὅξους καὶ ὕδατος ἑψεῖν, αλλὰ κόψαντας 
πρότερον" δῆλον δὲ κἀκ τοῦ λέγεεν διένεα, καὶ ἄλλως δ᾽ ἄν 
τις. ἐξ αὐτοῦ ευῦ πράγματος διϑαχθείη τοῦτο βούλεσϑα: τὸν 
“ΙἽπποκράιην. καὶ γὰρ οὖν προσηνέστερον οὕτως ἔσται τὼ 
πυρίαμᾳ καὶ δρασεικωτερον᾽ ἀμέλει καὶ πέευρα κατὰ τὸν 
αὐτὸν δὴ τρόπον σκευαζεειν κελεύει. δρασεικωτέρα δὲ τῆς 
πρύσϑεν ἡ τοιαύτη πυρία τῇ τοῦ ὕξους γίνεται δυνάμει" 
εἰ δὲ δι’ ὀρόβων σπευάζοιτο, καὶ οὗτοι συντελοῦσιν οὐ σμε- 
χρὸν, ἱκανὴ γὰρ ἡ δύναμις αὐτῶν τέμνειν καὶ κατεργαζεσθαϑ 
καὶ διαφορῆσαι πάχος χύμῶν. διὸ καὶ παραληπτέον τὰφ 
τοιαύτας πυρίας, ἐφ᾽ ὧν ὑπονοοῦμεν παχεῖς ἢ γλίσχρους χυ- 
μοὺς ἡϑροῖσθαε κατὰ τὸ φλεγμαῖνον μόριον" ἔσται δέ σοῦ 
δῆλον τοῦτο ἔμ τὸ τῆς προηγησαμένης διαίτης, δὲ τοιούτων 


acidiore quam quis bibere queat macerata, fervefacta 


atqueſ in ſacculos conſuta admovere oportet, ———— 
modo furfures. 


Hordeum ervumque non ſemina integra ex aceto et 
aqua concoquere praecipit, ſed prius conciſa; conſtat au- 
tem Hippocratem velle id εχ verbo macerata, idque ali- 
ἴον quis ex actione ipſa didicerit. Etenim ſic tum placidior 
tum efficacior erit ſotus; ſurfur ſane et hoc modo parare prae- 
eipit. Fotus autem hujusmodi priore efficaeior aceti ſaeul- 
tate redditur. Quod Ββὶ εχ ervo paretur, et hoc quoque 
non parum conſert. Ipſius enim ſacultas eraſſos humo- 
res ἴππι incidere tum concoquere tum diſcutere poteſt, 
atque οὗ id fotus hujusmodi admittendi ſunt, ubi ceraſſo⸗- 
aut glntinoſos humores in es, quae phlegmone obſidetur, 
parte collectos eſſe ſaſpicamur. Tibi autem ſane id con- 
ſtaebit tum ex antecedente victu, ἃ humores hojusmodi 
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Ed. Chart. XI. [40.] Galen. V. (54.} 
χυμῶν εἴη. γεννητικῆ, κακ τῆς τοῦ κάμνοντος κράσεως ὥρας 
τὲ καὶ χώρας καὶ ἡλικίας, ἔτε δὲ χακ τοῦ τὰς πραείας πυ- 
ρίας, ὧν πρῶτον ἐμνημόνευσε, μηδὲν ἡνυκέναε. διορισαμέγῳ 
γάρ σοε περὶ τοῦ κατὰ πᾶν τὸ σώμα πλήθους, ὅταν μὴ 
φαίνηται μὲν τὰ τούτου γνωρίσμαεα, κὰ δὲ ἐπιρεκῆ θερμά- 
σματὰ μηδὲν ἀνύεε, πάχος ἐστὶ χυμῶν εἰς ἀτμοὺς καὶ πνεῦ- 
μα φυσώδες λυόμενον, ὃ διέξοδον οὐχ ἔχον ἀνιᾷ. καὶ τοῦὐεἶ 
οὖν αὐτὸ καὶ τοὺς γεννῶντας αὐτὸ χυμοὺς αἱ εἰρημέναι πυ- 
ρίαε διαλύουσε καὶ μάλιστα ἡ διὰ τῶν ὀρύβων. ἀλλὰ καὶ 
περὶ τῆς. ἐμμέτρου κράσεως τοῦ ὄξους πρὸς τὸ ὕδωρ ἐμνη- 
μόνευσε σαφέατατα τὲ ἅμα χαὶ κάλλιστα διελϑὼν τὸν λόγον" 
οὕτω γὰρ αὐτὸ κεκρᾶσθαί φησι δεῖν, ὡς εἶναε μικρῷ ὀξύτε- 
ρὸν ἢ ὡς ἄν πίῃ τις, ὅπως ἀποχωρήσῃ μὲν τοῦ δριμυτέρον 
διὰ τὸ δαχκνώδες, ἀποσεὴ δὲ καὶ τοὺ ὑδαιτωδεστέρου διὰ τὸ 
ἅπρακεον. ὅσον. μὲν οὖν ἐπὶ τῷ τομὴς δεῖσθαι καὶ διαφο- 
ρήσεως τοὺς παχυτέρους τὲ καὶ γλεσχροτέρους χυμοὺς, ἐπετη- 
δειύότερον ἄν εἴη τοῦ ὑδατώδους ὀὑξυχράεου τὸ δρεμύτερον" 
ἐπεὶ δὲ οὐκ ἀνέξεται τὰ φλεγμαίνοκτα τῶν τοιαύεων φαρμά- 


produxerit, tum aegri temperamento, tum anni temporibus εἰ 
locis εἴ aelate. Praeterea vero εἰ ἢ placidi ſotus, quos prius 
memoravimus, nihil praeſidii attulerint. Nam ubi de corporis 
totius replelione diſſinxeris, quum neque hujus notae appa- 
ruerint, neque mites hi ſotus quidpiam juverint, humorum 
eraſſities eſt, quae in halitus ſolvitur, ſlatulentusque ſpiritus, 
qui οὐ denegatum exitum moleſtat. Flatum ergo hunc 
parientesque ipſum humores praeſati diſcutiunt ſotus et 
potiſſimum qui ex ervo parantur. Praeterea et ſermonem 
percurrens maniſeſtiſſime ſimul εἰ oplime, moderatam 
aceti δά aquam temperaturam memoravit. Id enim 1ἰ8 
dilutum eſſe oportere protulit, ut paulo acidius ſit quam 
ut quispiam biberit, ut εἰ acrius οὐ mordendi facultatem 
εἴ aquoſius ob operandi penuriam vitemus. In inciſione 
igitur atque diſcuſſione tum eraſſiorum tum glutinoſiorum 
humorum aquoſo oxycrato congruentius ſuerit acrius, ſed 
quoniam medieamenta lujusinodi non tolerant quae 


— ——— —— ——— — 


M. ΔἼΑΙΤΗΣ ΟΞΈΠΝ ΝΌΣΗΜ. ΤΠΟΜΝΗΜΑ͂Β. 5ηᾺ 
Εὰ. Οματι, ΧΙ. [40.] Θεΐδη, V. (54.} 
πων, διὰ τοῦτο μέσην ἀμφοτέρων τῶν ὑπερβολὼν τὴν κρᾶ- 
σιν αὐτοῦ πεποίηται. τοῦτό σοό καὶ τὸ δείτερον εἶδος τῶν 
πυριασεωῶν ἐστιν, ὧν ἔξ ἀρχῆς διείλομεν τρεχῶώρ. 


στ΄. 
Ξηρῶν δὲ Θερμασμάτων ἅλες, κέγχροι πεφρυγμένον ἐν ἐρι» 
ψέοισε μαρσυππίοισεν ἐπιτηδειότατορ" καὶ γὰρ κοῦφον καὶ 
προσηνὲς ij κέγχρος. 


Endt τὸ τρέτον εἶδος τῶν πυριάσεων, ὧν ἐξ ἀρχῆς διεείν 
λομὲν μετέβη, ἁλῶν καὶ κέγχρων μνημφνεύσας. ἔστε: δὲ ἀμ- 
φοτέρων κοινὸν μὲν ἡ ξηρότης, ἴδιον δὲ τῶν μὲν ἁλὼν τὸ 
δαχνώδες, τῶν δὲ κέγχρων τὸ ἀἄδηκτον. 


ζι 
άλθαξις δὲ λύει ἡ — καὶ τὰς πρὸ —* περαιούσας 
ἀλγηδόνας. 


phlegmone obſidentur partes, oh id mediam utriusque 
exuperantiae temperiem ſecit. Hoc tibi ſecundum genus 
eſt fotuum, quos ab initio trifariam ſeparavimus. 


VI. 
Siccorum autem ſomentorum [αἰ miliumque torrefacta in 
ſacculis Hneis masime idonea ſunt. Etenim laeve ας 
blandum eſt milium. 


Ad tertium ſotuum, quos initio diſtincrimus, genus 
ſeſe transſert, mentionem milii εἰ ſalis faciens. ΕΠ au- 
tem communis utrique ſiccitas, Ied ſali quidem ut mordax 
ſit, milio vero ut morſu careat proprium εἰ. 


VII. 
Fomentum kujusmodi emolliens dolores etiam ad dclavicu- 
lam productos ſolvit. 


——— — 


590 ΓΑΜΗΝΟΥ͂ ΕἸΣ ΤῸ ΙἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ 

Ed. Chart. ΧΙ, [{41. —1 Galen. V. (54.) 
[41] ᾿Εκ τοῦ προσϑεῖναι τὸν καὶ οὐνδισμον ἐδήλω- 
σὲν ὕτι καὶ τὰς ἄλλας ὀδύνας λύει, τουτέστε τὰς πρὸς ὑπο- 
χόνδριον περομούσας, 


΄ 


η΄. 


Τομὴ μέντοι γε οὐχ ὁμοίοις * ὀδύνην, ἣν μὴ πρὸς τὴν 
κληῖδα περαίνοιτο ἡ ὀδύνη. 


Τομὴν λέγεν δηλονότε τὴν τῆς φλιβὸς, ἣν οὐχ ὁμοίως 
εἰπὼν λύειν συνεχώρησε χαὶ αὐτὴν ὠφελεῖν, ἐπὶ πλέον δὲ 
περὶ τούτου τοῦ βοηϑήματος ἐν τοῖς ἐφεξῆς γράφει. 


— ϑ΄. 
Ἣν δὲ μὴ λύηται πρὸς τὰ ϑερμάσματα ὃ πόνος, οὐ χρὴ 
πολὺν χρόνον ἐχϑερμαίνειν" ξηραντικὸν γὰρ τοῦ πνεύμο- 
γος τοῦτο καὶ ἐμπυητιχόν. 


ἸΠοικίλα ϑερμάσματα διελϑὼν, τὰ μὲν ὑγρὰ, τὰ δὲ ξηρὰ, 
Εχ adjectione hujus conjunctionis, etiam, olſtendit et 


dolores alios ſolvere, eos nimirum qui ad hypochondria 
percurrunt. 


VII. 
At venae ſectio non peraeque dolorem ſolvit, niſi dolor 
ad claviculam pertingat. 


Sectionem nimirum venae dieit, quam non ſimiliter 
ſolvere pronuneians auxiliari οἱ ipſam conceſſit. Sed de 
hujusmodi auxilio ἐπ ſequentibus ſulius ſeribit. 


IX. 
Verum [ἢ ſomentis dolor πον ſolvatur, non multo tem- 
pore calefacito; id enim pulmones eæxiccat ας ſuppura- 
tum creat. 


Fomenta varia, alia quidem humida, alia vero ſicca 


ἢ. ΦΙΑΣΤΗ͂Σ ΟΥΕΩΝ ΝΟΣΗΜ. TCOMNMMIA B. 577 
Ed. Choart. ΧΙ. [41.] Galen. V. (54.) 
τὰ δὲ ἀἄδηκτα, τὰ ϑὲ δακνώδη, μετὰ τὴν ἐπ᾽ ἐκείνων ἀπό- 
φεέιίραν ἐὰν ὁ πόνος μὴ ὠφελῆται, κενώσεε χρήταϑ παντὸς 
τοῦ σώματος ἀφιστάμενος τῶν θερμασμάτων, ὡς καὶ τὸν 
σνεύμονα ξηραενόνεων καὶ τὸ καλούμενον ἐμπύημα ποιούν- 
των. γίνεται γὰρ τοῦτο τῆς κατὰ τὴν πλευρὰν ᾳλεγμονῆρ 
μὴ διαφορηϑείσης, αλλ εἰς πῦον μεταβαλλούσης, εἶτα τούτου 
συρῥέοντος εἰς τὴν μεταξὺ ϑωραχὸς τὸ καὶ πνεύμονος χωραν. 


δ, 

“41λ᾽ ἣν μὲν σημαίνῃ ὀδύνη ἐς τὴν κληῖδα ἢ ἐς τὸν βρω- 
χίονα βάρος ἢἣ περὶ μαζὸν ἢ ὑπὲρ τῶν φρενῶν, τάμνειν 
ἀρήγειν τὴν ἐν τῷ ἀγκῶνν φλέβα τὴν εἴσω καὶ μὴ ὀκνεῖν 
συχνὸν ἀφαιρέεεν τὸ αἷμα, ἕως ἄν ἐρυϑρότερον πολλῷ 
ὀνὴ ἢ αἀνιὶ καϑαροῦ τὸ καὶ ἐρυθροῦ πελιδγόν" ἀμφοτε- 
ρθοῖα γὰρ γίγνεται. 


Κατὰ τὴν ῥοπὴν τῶν ἐργαζομένων χυμῶν τὴν φλεγμο- 
νὴν ποιεῖται τὰς κενώσεις" τὸ γὰρ ἀχτέα ἦ ῥέπεο τῶν συμ- 


εἰ alia minime mordacis, alia etiam mordacia, nbi percurreris, 
ſi ab horum experientia ſacta dolor non levetur, totum eorpus 
vacuabis, ἃ ſomentis deſiſtens, pulmonem exiccantibus et ſup- 
purationem vocatam excitantibus. Fit enim ſuppuratio hu- 
jasmodi, quum lateris infſſammatio non diſcutitur, ſed in 
pus transmutatur, ac pus in mediam thoracis ᾿ πρῶ 
regionem conſluit. 


Χ, 

Quod ſi dolor quidem ad claviculam ſui det ſignum, aut 
ad brachium aut circa mammam aut ſupra ſeptum 
transverſum ſit gravitas, internam flexus cubiti venam 
ſecare juvat, neque copioſum ſanguinem detrahere cun- 
etandum εἰ, usque dum multo rubicundior aut pro 
puro δὲ rubro lividus fluat, nam utrumque contingit. 


Pro humoram infſſammationem parientium impetu 
vacuationes facit. Nam quod dicitur: Ouae educenda 


42)Ά ΓΑΛΗ͂ΝΟΤ ΕΙΣ ἸῸ ἹΠΠΟΚΡΑΊΟΥΣ 

Ed. Chart. XI. [41. 42.} Galen. V. (54. 55.} 
φερόντων χοιρίων ἀληθέστατον. συμβαίνει δὲ ἐνίοτε [42] 
τοῦτο κατὰ τὴν διαφορὰν τῶν μερῶν τοῦ τὰς πλευρὰς ὑπε- 
ζωκότος ὑμένος. τὰ μὲν γὰρ ἀνωτέρω μέρη τοῦδε φλεγμαί- 
ψουτα πρὸς τὴν κλεῖν καὶ τὸν βραχίονα καὶ τὸν μασϑὰν 
ἐχιείνεε τὴν συμπάθειαν, τὰ δὲ κάτω πρὸς τὰς φρένας τὸ 
καὶ τὸ ὑποχοόνδρεον. ἄνω μὲν οὖν τῆς συμπαϑείας διαση- 
μαινούσης φλέβα χρὴ τέμνεεν ἐν ἀγχῶνε, τὴν μᾶλλόν τε καὶ 
ϑάιτον απὸ τοῦ πέπονθότος μορίου δυναμένην ἀντισπασαὲ 
τε κἀὶ κενῶσαει τὸ αἷμα᾽ χατὼ δὲ διὰ καθαρσεως τὴν κέ- 
ψωσιν ποιεῖσθαε προαήχκει. εὖ δὲ εἶπε θάρος γίγνεσθαι 
περὶ τὸν βραχίονα καὶ οὐ πόνον" τοῦ μὲν γὰρ ἐνεαῦϑα 
μᾶλλον ἡϑροῖσθαο τὸ αἷμα καὶ ῥέπεεν ση- (δ5) μεῖόν 
ἐστε τὸ βάρος ἐπὶ πλήϑει γεγνόμενον' αἱ δὲ τάσεις καὶ 
κατὰ συμπαθειαν μόνην εἰωθασε γίγνεσθαι, τῶν συνεχῶν 
τοῖς ᾳφλιγμαίνουσε τεενομένων ἄνευ τοῦ πλεονάζειν ἐν αὐτοῖς 
τὸ αἷμα διὰ τοῦτο οὖν αὐτὸ κενοῦν κελεύεε τὸ πλεονάζον 


αἷκα τέμνοντα φλέβα τὴν ἔνδον. εἰσὶ γὼρ ἔνδον ἐν τῇ 


ſunt, quo vergunt, per ἴοοα conferentia ἄμςετα, veriſimum 
exiſtit. Accidit autem id interdum ob diſſerentiam parti- 
um membranase coſtas ſuccingentis. Superiores enim ipſius 
partes quum inſlammantur, δα elaviculam, brachium εἰ 
mammam condolentiam extendunt, inſeriores vero ad 
ſeptum transverſum οἱ hypochondrium. Quum igitur ſu- 
periorum condolentia ſignum fecerit, venam in cubito 
ſecare oportet, quae ſanguinem ab affecta parte εἰ magis 
et celerius tum revellere tam vacuare poſſit. Verum 
quum inſeriorum, purgatione vacuationem moliri conve- 
nit. Recte autem gravitatem circa brachium eſſe εἰ non 
dolorem dixit. Nam quod hie ſanguis magis acervetur 
repatque ſignum eſt gravitas, quae εχ multitudins ſit. 
Tenſiones autem εἴ per conſenſam ſolum fieri conſueve- 
runt, quum partes partibus inflammatis continuae citra 
ſanguinis in eis redundantiam tenduntur. ΟἹ 14 igitur 
ſanguinem redundantem ſecta interna vena vacuandum 
praecipit. Sunt enim in interna cubiti articulatione plu- 


T. “ΙΔΑΙΤΙ͂Σ ΟΞΕΩΝ ΝΟΣΙΜ. ΥΠΟΜΝΗΜΑ 8. 550 
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κατ᾽ ἀγχῶνα διαρθρώσει πλείους ᾳλέδες, ὥς τέμνειν εἰωϑαν- 
μὲν" εἴρηται δὲ περὶ αὐτῶν αὐτάρκως κατά τε τὸ τρίτον 
γρώμμα τῶν αἀνατομικῶν ἐγχειρησεων καν τῇ τῶν φλεβῶν 
τε καὶ ἀρεηριῶν ἀναϊομὴ καϑ᾽ ἕν ἄλλο βιβλίον ἐδίᾳ γε- 
γραμμέγον" ἐπὶ κεφαλαίων δὲ καὶ νῦν ἀναγκαῖον εἰπεῖν, ἀπ᾽ 
ἀρχῆς ἀγαγόντας τὸν λόγον. ἢ κοίλη φλὲψ ἐκ τῶν κυριῶν 
τοῦ ἥπατος ἐπὶ τὸ δεξιὸν οὖς τῆς καρδίας ἀναφέρουσα τὸ 
αἷμα διανέμεε μέν τι καὶ τοῖς μεταξὺ μορίοις ὀλίγον, αὐτῇ 
δὲ τῇ καρδίᾳ δίδωσε τὸ πλεῖστον" ἔπειτα ἐνεεῦθεν ὡς ἐξ 
ἀρχῆς ὥρμητο κατ᾿ εὐϑὺ φερομένη πρὸς τὸν τράχηλον, εἰς. 
ὀρϑίας σχίζεεταε κατὰ τὸ τοῦ θώρακος μέρος δύο ᾳλέβας 
μεγάλας, ἃς ὀνομάζυυσε σφαγίτιδας" ἀποᾳύσεις δὲ αὐτῆς, 
πρὶν ἐπὶ τὴν καρδίαν ἀφικέσθαι, μεγάλων μὲν φλεβῶν εἰς 
τὸ διάφραγμα, σμικρῶν δὲ εἰς τὸ τοῦ ϑώρακος αὐτοῦ κάτω 
μέρος τῶν ὀχτὼ πλειρῶν, ὃ ὑπὸ μιᾶς ἀξύγου τρέφεται φλε- 
βὸς, ἐπὶ μὲν ἐνίων ζώων ἀνωτέρω τῆς καρδίας ἀποφυομένης, 
ἐπ᾽ ἐνίων δ᾽ ὥσπερ καὶ ἐπ᾿ ἀγϑρώπων, καϑ᾽ ὃ μέρος ἤδη 


4 


res, quas ſecare conſuevimus, venae; de his autem abunde 
quidem in tertio de adminiſtrationibus anatomicis libro 
atqne in alio libro, qui ſeorſum de venarum arteriarum- 
que diſſectione ſcriptus eſt, diximus, ſed nunc qnoque de 
ipſio ſummatim ↄagemus, ab initio ducentes orationem. 
Vena cava ex gibbis hepatis ſurſam δὰ dextram cordis 
aurem ſangninem ferens partibus quidem interjacentibus 
quid exiguum diſtribuit, ſed cordi ipſi plurimum elargi- 
tur. Deinde ab eo tanquam ab initio progreſſa ad cer- 
vicem recta via ſertur, atque in duas rectas ſeinditur in 
oracis parte venas maguas, quas jugulares nominant., 
Propagines autem ipſius, priusquam ad cor perveniat, in- 
ſignium quidem venarum ad ſeptum transverſum, exilium 
autem ad inferiorem thoracis ipſius partem octo coſtis 
conſtantem perrepuat. Pars autem haec ab una caelibe 
nutritur vena, in quibusdam animantibus ſupra cor proce- 
dente, in quibusdam vero, ut et in hominibus, per eam partem 
qua jam cordis anriculam vena cava tangit; hine enim 
GALXNuS ΤΟΝ, XV. L l 


“20 ΓΑ“ΗΝΟΥ͂ ΕἸΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ 

Εὰ, Chart. ΧΙ͂, [42.] Galen. V. (55.) 
ψαύει τοῦ τῆς καρδίας ὠτὸς ἡ κοίλη φλέψ. ἐντεῦϑεν γὰρ 
ἀπογυομένη ταπεινοτέρα φέρεται διὰ τῆς καρδίας ἐπὶ τὴν 
ῥάχιν κατακαμπτομένη. αὕτη μὲν οὖν ἡ φλὲψ εἰς τὰ κάτω 
μέρη τοῦ ϑώρακος μερίζεται ταῖς ὀκτὼ πλευραῖς ἑκατέρωϑεν 
ἄχρι τοῦ διαᾳφράγματος᾽" αἱ δ᾽ ὑπόλοιποι τοῦ ϑώρακος ὕψη- 
λαὲ πλευραὶ τέσσαρες ὑπὸ συζυγίας ἄλλης τρέφονται φλε- 
βῶν, ἀποφυομένων τῆς κοΐλης πρὶν εἰς τὰς σφαγίτιδας σχε- 
σϑῆναι. τούτων οὖν τῶν δύο φλεβῶν ἀκολούϑως ἐφεξῆς εἰ- 
σεν αἷ εἰς τὰς χεῖρας ἀφικνούμεναι διὰ τῶν μασχαλῶν" α 
δ᾽ ὠμιαῖαν καλούμεναι μετὰ τὸ σχισϑῆναι εἰς τὰς σφαγέτε- 
δας τὴν κοίλην ἀφ᾽ ἑχατέρας μία πεφύκασιν ἐκτὸς ἤδη τοῦ 
ϑώραχος, ἔχουσι δὲ τὰς δίζας κοινὰς ταῖς ἐπιπολαίοις σᾷᾶ- 
γίτισιν. ἀπὸ μὲν οὖν τῶν ἐπιπολῆς σφαγιτίδων τὰ ἐπεπο- 
λῆς σχεδὸν ἅπαντα μόρια τὰ κατὰ τὸν τράχηλον. καὶ τὴν 
κεφαλὴν τρέφεται, καϑάπερ γε καὶ τὰ διὰ βάϑους ἀπὸ τῶν 
διὰ βάϑους σφαγιτίδων πάντα. τὰ δὲ κατὰ τὰς ὠμοπλά- 
τας τὲ καὶ τὸν ἐν τιῦ τραχήλῳ νωτιαῖον ἐκ τῶν κάτω μὲ- 
ρῶν τῆς εἰρημένης ῥίζης κοινῆς ἔχει τὰς φλέβας ἀνερχομέ- 
νας ἐπ᾿ αὐτά" λέγω δὲ κοινὴν ῥίζαν ἣν ἀρτίως εἶπον εἶναν 


procedens humilius per cor deſertör, in ſpinam ἀεῆε- 
otens. Ipſa igitur vena ad inferiores thoraeis partes utrin- 
que coſtis octo δά ſeptum uſque tranſverſum diſtribvitur. 
Caeterae autem ſublimes thoracis coſtae quatuor ab alio 
venarum nutriuntur conjugio, ἃ vena cava propagatarum 
priusquam δὰ in jugulares ſeindatur. Ab his igitur dua- 
bus venis deinceps ſunt quae ad manus per axillas per— 
tingunt. Verum humerariae vocatae, poſtquam cava in 
jugulares ſiſſa eſt, ab utraque una extra jam thoracem 
extenduntir, habent autem radices externis jugulari- 
bus commimnes. Ab eæxdlernis itaque jugularibus partes 


ſere omnes tum cervieis tum capitis ſuperficiariae nu-— 
trimtur, quewadmodum δὲ ἃ jugalaribus internis partes 
omnes in alto ſitae. Verum quae tum in ſeapulis tum 
dorſali cervicis medulla exiſtunt partes, venas habent 
ex inferioribus praefatae radicis communis partibus ad 
ipſas aſcendentes. Communem vero dico radicem, quam 


ΤΠ. ΦΙΑΙΤΗΣ ΟΣΕΩΝ ΝΟΌΣΗΜ. ΚΓΠΟΜΝΗΜΑ B. 5534 
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ταῖς τὲ ἐπιπολαίοις σφαγίτεσε καὶ ταῖς ὁμιαίαες. εἰκότως 
οὖν ἡ μὲν ὠμιαία τὰ τῶν κλειδῶν ἄνωϑεν μέρη κενοῖ θᾶτ- 
τόν τὲ καὶ μᾶλλον, ὅσα κατὼ τραχηλόν τέ ἐστε" χαὶ κεφαλήν' 
ἢ δὲ διὰ τῆς μασχάλης τὰ κατὰ τὸν ϑώρακα καὶ τούτων 
αὐτῶν μᾶλλον τὰ ὑψηλὰ καὶ μάλιστα ἐπὶ τῶν ἀνθρώπων' 
[43] ἐπειδὴ τὰ ταπεινὰ παντα μία φλὲψ ἑτέρα τρέφει κα- 
τωτέρω τῆς καρδίας ἀποφυομένη τῆς κοίλης φλεβός. ταύτης 
δὲ τῆς τὰ ταπεινὰ τοῦ θώρακος τρεφούσης παρὰ τὰς ῥί- 
ζας τῶν πλευρῶν κατάντους φερομένης ἐκ τῶν ἀριστερῶν 
μερῶν ἄχρι τοῦ διαφράγματος, αἷ καϑ᾽ ἕχαστον μεσοπλεύ- 
ρίον, ἀριστερόν τὰ καὶ δεξιὸν, ἀπονεμήσεες γίγνονται" καὶ 
μένιοες καὶ τὸ λείψανον αὐτῆς διεχπίπτει πρὸς τὸ διάφραγμα 
τοῖς πρώτοις μετ᾽ αὐτὸ διανεμόμενον σώμασιν. αἱ δὲ διὰ 
τῶν μασχαλῶν ἐπὶ τὰς χεῖρας φερόμεναε τὰς ῥίζας ἔχουσιν 
ἐγγυτάτω ταῖς τρεᾳφούσαις φλεψὲ τὰς ὑψηλὰς τοῦ θώρακος 
τέτταρας πλευρὰς, οὐκ ὀλίγῳ μείζους οὖσαε τῶν κατὰ τὸν 
ὦμον εἰς τὰς χεῖρας ἡκουσῶν. ἐπιβαίνουσι δὲ κατὰ τὴν ἔν- 
δον χώραν ἑκατέρου βραχίονος, φέρονται δὲ δε αὐτῶν κατάν- 


panlo ante dixi tum externis jngnlaribus tum humerariis 
communem eſſe. Merito igitur humeraria partes ſupra 
claviculas ſilas, quae et in cervice et capite exiſtunt, tum 
magis tum celerius evacuat. Axillaris vero thoracis 
partes et inter eas magis ſublimes praeſertimque in 
hominibus, deinde demiſſas omnes vena una altera nutrit, 
quae ſub corde ἃ vena cava procedit. Ex ſiniſtra autem 
parte venae illius infernas thoracis partes nutrientis, quae 
ad coſtarum radices prona fertur aduſque ſeptum trans- 
verſum, ſingnlis intercoſtalibus ſpatiis, tum ſiniſtris tum 
dextris, rami diſtribuuntur. Verum hujus reliquum ſeptum 
transverſum penetrat primisque ab eo corporibus diſtri- 
buitur. Sed quae per axillas δὰ manns ſeruntur venae, 
proximas venis ſublimes quatnor thoracis coſtas alentibus 
radices habent, ſuntque quam quae per humerum δα ma- 
nus contendunt non patilo majores. Aſcenduut autem 
δα internam regionem brachii utriusqne atqne per ipſam 
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τέις, ἀπονεμῴήσεες μέγαλας διδοῦσαι τοῖς ἐνταῦϑα μυσιν- 
ἐπειδὰν δὲ πλησίον ἐχατέρα γένηται τῆς κατ᾽ ἀγκῶνα διαρ- 
ϑρώοεως, ἀποφύεε τὰς ἔνδον τοῦ βραχίονος φλέβας παρὰ 
τὸν ἐνταῦϑα κόνδυλον αὐτοῦ τοῦ πήχεος ὀστοῦ" τῷ δ᾽ ἄλλῳ 
παντὶ δίχα σχισϑέντε φέρεται διὰ τῆς και ἀγκῶνα καμπῆρ, 
ἐπιπυλῆς μὲν ἐργαζομένη τὴν τεμνομένην ἐνταῦθα φλέβα, 
διὰ βάϑους δὲ πολλοῦ τὴν κατασχιζομένην τῇ ἀρτηρίᾳ. τέ- 
μνέταὸ δὲ καὶ ἄλλη φλὲψ ἡ ἐν ἀγκῶνε λοξὴ, καϑάπερ ἤδη 
καϑ᾽ ἑκατέραν χεῖρα μία, τῆς ὠμιαίας οὐ σμικρὸν μόριον" 
διεζελθοῦσα γὰρ αὕτη κατὰ τὸν βραχίονα προφανὴς ὑπὸ τῷ 
δέρματε σχίζειαν καὶ αὕτη καιὰ τὴν ἐν ἀγκῶνι, διάαρθρωσεν, 
ἐν τοῖς ὑψηλοτάτοις μέρεσεν αὐτῆς, ἐσχηματισμένης δηλονότι 
τῆς χειρὸς, ὡς Ἱπποκράτης ἐδίδαξεν ἐν τῷ περὶ ἀγμῶν. 
ὅσον μὲν οὖν μετὰ τὴν σχίσιν αὐτῆς ὑψηλὸν μέρος ἐπὶ τὰ 
ιοῦ πήχεος ἐκτὸς φέρεται, τοῦτο παρὰ τὴν σχίσιν αὐτὴν 
τέμνεται, κατ᾽ εὐθὺ μαλιστα κείμενον τῇ πρώτῃ ῥίζη τῆς 
φλεβὸς, διὸ καὶ τάχιστα κενοῦ τὰ τῶν κλειδῶν ὑψηλότερα 
χωρία" τὸ δ᾽ εἰς τὴν καμπὴν φερόμενον λοξὸν ἧττον μὲν 


pronae feruntur et muſculis ibi poſitis notabiles diſpen- 
ſant ramos. Verum quum δὰ cubiti articulum prope 
utraque venerit, venas brachii internas δὰ ipſius οὐδ ιὶ 
oſſis condylum hie poſitum producit. Quicquid vero reli- 
quum eſt, bifariam ſciſſum per cubiti fſlexum deſertur, 
parte quidem ſuperſiciaria venam hic diviſam eſſiciente, 
proſundiore vero eam quae cum arteria dividitur. Seca- 
tur quoque et alia vena in cubito obliqua, veluti et haec 
in utraque manu una, humerariae non exigua portio. 
Ἰρία namque humeraria per brachium ſubter cutem con- 
ſpicue percurrens δᾶ ipſum cubiti articulum, in fublimi- 
bus ejus partibus, ſigurata ſcilicet, ut Hippoerates in libro 
de fracturis docuit, manu, dividitur. Quae igitur ſubli- 
mior venae ipſius ἃ propagine portio per externa cubiti 
loca defertur, ea apud propaginem ipſam ſecatur, qua 
primae venae radici 6 directo maxime reſpondet, ob id 
εἰ ſublimiora clavicularum loca citiſſime evacuat. Portio 
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τοῦδε, μᾶλλον δὲ τῶν ἄλλων κενοῖ ταῦτα. τὸ δὲ ἀπὸ τῆς ἔν-- 
δον τῆς μεγάλης φερόμενον καὶ αὐτὸ λοξὸν, ἥκιστα μὲν τὰ 
προειρημένα κενοὶ μόρια, μάλιστα δὲ τὰ τοῦ θώρακος ἄνω, 
διὰ τὰς ῥίζας καὶ τῆς διὰ τῆς μασχάλης πρὸς τὴν χεῖρα 
φερομένης καὶ τῆς τὰ τοῦ θώρακος ἄνω τρεφούσης ἐγγυτά- 
τω ὑπαρχούσας. ταύτην οὖν ἀξιοῖ τέμνειν πρὶν εἰς ταὐτὸν 
ἀφικέσϑαν καὶ συμφῦναι τῇ τῆς ὠμιαίας ἀπεσχισμένῃ. μὴ 
φαινομένης δ᾽ ἐνίοτε ταύτης, ἀντ᾽ αὐτῆς τέμνομέν τινα τῶν 
ἔνδον, ὡς ἐπὶ τὸ τοῦ πήχεος ὀστοῦν κατ᾽ ἴξιν καταφέρεσϑαι 
μεμαϑήναμεν" μὴ φαειομένον δὲ μηδὲ τούτων ἐπὶ τὴν γι- 
γνομένην ἐκ τῆς συμφύσεως τῶν εἰρημένων δύο φλεβῶν 
τῶν λοξῶν ἀφιχνοίμεθα᾽ δυναμένης δὲ ποτὲ καὶ ταύτης μὴ 
φαίνεσϑαι, τῆς δ᾽ ὠμιαίας φαινομένης καὶ ἐκείνην τέμνε, 
γινώσκων τὰς κενωσείς ὅϑεν ὧν γένωνται αἀναδιδομένας μὲν 
εἰς τὸ σῶμα τῶν ζωων ὅλον οὐ, μὴν οὔτε ταχέως οὔθ᾽ 
ὑμοίως ἔξ ἁπάσης φλεβός" ἡμεῖς δὲ καὶ ταχέοις καὶ μᾶλλον 
τῶν ἄλλων μορίων κενῶσαε σπεύδομεν τὸ φλεγμαῖνον καὶ 
μάλιστ᾽ ἐπὶ τῶν ὀξέων νοσημάτων" ὕπερ ἢ ἔσω φλὲψ ἡ ἐν 


autem quae in cubiti Slexum oblique fertur, minns qui- 
dem ea, fed caeteris magis eas evacuat partes. Pars vero 
quae ab interna magna vena oblique etiam ſertur, minjmo 
quidem praedictas vacuat partes, verum maxime thoracis 
ſuperiores, ob radices tum ejus, quae per axillam ad ma- 
num fertur, tum ejus quae ſuperiores thoracis alit partes, 
admodum vicinas. Hane igitur ſecare jubet Hippocrates 
priusquam in idem venerit et humerariae propagini inſe- 
ratur. Haec ἢ aliquando non comparuerit, pro ea ſeca- 
mus aliquam ex internis, quas in os cubiti 6 directo de- 
ferri didicimus. Quod ἢ neque hae conſpieiantur, acce- 
dimus δὰ eam, quae ex praedictarum duarum venarum 
obliquarum propagine gignitur. Verum εἴ quum δὰ inter- 
dum non apparere poſſit, hnmeraria vero apparente, hane 
etiam ſeca, qui vacuationes unde fiant noveris per univer- 
ſum animalium corpus effuſas, quanquam neque celeriter 
neque ſimiliter ex omni vena fiunt. Nos vero partem 
phlegmone laborantem tum celeriter tum quam caeteras 
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ἀγκῶνι ποιεῖ, καὶ πολὺ μᾶλλον, ὅταν τὴν ῥοπὴν ἄνω τὸ πλεο- 
νάζον αἷμα φαίνηταν ποιούμενον ἢ καὶ τὰ τοῦ ϑώραχός 
ἐστεν ὑψηλὰ πεπονθότα" τηνικαῦτα γάρ τοῦ τὸ βάρος μᾶλ- 
λον ἐν βραχίονε γίγνεται καὶ κατὰ τὸν μαστόν. αἱ δ᾽ ἐν 
τοῖς κάτω μέρεσν τοῦ ϑώραχος ᾳλεγμοναὶ, πλησίον οὖσαν 
τοῦ διαφράγματος, εἰς ὑποχόνδριον εἰχότως διαπέμπουσε 
τὰς ὀδύνας" οὔχουν αὐτὰς ὀνίνησε μεγάλως ἡ ἀπ᾿ ἀγχῶνος 
κένωσις ἐν τῷ μεταξὺ τῆς χαρδίας κειμένης" ἤκουσας γὰρ 
ἄρτι τὴν τὰ κάτω τοῦ ϑώρακος τρέφουσαν φλέβα [44] κατωτέρω 
τῆς καρδίας ἀποφύεσθαι. ταῦτα μὲν εἴρηταί μοι περὶ τοῦ 
καλῶς ὑπ᾿ αὐτοῦ γεγράφθαι τέμνειν τὴν φλέβα τὴν ἐν 
ἀγκῶνε, τὴν εἴσω" τῆς δὲ κενώσεως τοῦ αἵματος ὅρον αὐτοῦ 
ϑεμένου τὴν μεταβολὴν τῆς χροιᾶς, ἐφεξῆς ἂν εἴη καὶ περὲ 
τοῦδε ῥητέον. ὅσον μὲν οὖν ἐν τῇ φλεγμονῆ αἷμά ἐστι, τοῦτο 
διὰ τὸ πλῆϑος τῆς ϑερμασίας ὑπαλλάττεται τῇ χροιᾷ, τὸ δ᾽ 
ἄλλο παραπλήσιον ἐν ἅπασι τοῖς μορίοις διαμένεν᾽" ὥστε τοῦ 
μὲν ἐν ὅλῳ τῷ σώματι φλεγματικωτέρου τυγχάνοντος, ἐρυ- 


partés magis, in acutis praeſertim morbis vacuare conten- 
dimus, quod interna cubiti vena facit, multoque magis, 
quum ſanguis redundans δὰ ſuperiora impetu ſerri vide- 
tur, aut etiam ſuperiores thoracis partes aſſectae ſant. 
Tunc enim gravitas magis in brachio δὲ cirea mammam 
ſit. Verum quae partes thoracis inferiores prope ſeptum 
transverſum aſſiciunt phlegmonae, merito dolores δὰ hy- 
pochondrium tranſmittunt. Non igitur ipſos magnopere 
juvat ἃ cubito vacuatio, corde medium occupante, nam 
venam inferiores thoracis alentem partes inſra cor emer- 
gere nuper audiviſti. Dieta quidem mihi haec ſunt ſuper 
80 quod ab Hippoerateée probe ſeriptum eſt, de fecanda 
interna cubiti vena. Sed quum vacuandi ſanguinis ter- 
minum coloris mutationem poſuerit, deinceps de eo diſſe- 
rendum eſt. Quicquid ſane ſangninis eſt in phlegmonée, 
id caloris abundantia colore permutatur, reliquum in 


partibus omnihus ſimile permanet. Quare ſangnine per 
totum corpus pituitoſiore exiſtente, rubicundior ſane erit 
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ϑρότερον ἔσται τὸ κατὰ τὴν φλεγμαίνουσαν πλευράν᾽ ἐκεί- 
γου δ᾽ ὄντος ἐρυθροῦ κατοπεωμόένον τοῦτο πρὸς τὸ μέλαν 
ἐκεραπήσειαε" τῆς δ᾽ εἰς τὸ μέλαν ἐξ ἐρυθροῦ μεταβολῆς 
ἐν τῷ μειαξὺ τὸ πελιδνόν ἐσιν. σημεῖον οὖν ἱκανόν ἐστι 
τῆς (56) ἐκ τοῦ φλεγμαίνοντος μέρους μεταλήψεως τοῦ 
αἵματος ἡ τῆς χροιᾶς ὑπαλλαγή. τὸ μὲν οὖν οἰκεῖον τῷ 
πάϑεε μέτρον τῆς κενωσέεως εἴρηται" τῆς δυνάμεέοις δὲ ποτε 
κωλυοίσης ἄχρε τοσούτου κενοῦν, εἐἐἰδέναε μὲν χρὴ τὴν ὡφέ- 
λείαν ἥττονα ἐσομένην τῷ φλεγμαίνοντι μορίῳ, μᾶλλον δὲ 
ἀπέχεσθαι προσήκει τοῦ εὐ ῤο νέων τὴν δύναμεν ἢ πενώσαν 
τὸ πλεονάζον αἷμα. 


— 


εά. 

Hv δὲ ὑπὸ τὰς φρένας ἢ τὸ ἄλγημα, ἐς δὲ τὴν κληῖδα μὴ 
σημαίνη, μαλθάσσειν χρὴ τὴν κοιλίην ἡ μέλανε ἐλλεβόρῳ 

ἢ πεπλίῳ᾽ μέλανε μὲν δαῦκον ἢ σέσελε ἢ κύμενον ἢ ἄνι- 
σον ἢ ἀλλο τὸ τῶν εὐωδέων μίσγοντα, πεπλίῳ δὲ ὁπὸν 
σιλφίου" ἀτὰρ καὶ μισγόμενα αλλήλοισεν ὁμοιότροπα ταῦ- 


lateris phlegmoneé laborantis ſangnis. IIlo vero rubio 
exiſtente, hie aſſatus in atrum permutabitur. Lividus 
autem ex rubro ad atrum tranſmutationis medium obti- 
net. Idonenm igitur ſignum elſt ſanguinis ex parte in- 
ſlammata excepti coloris permutatio. Neceſſarium igitur 
aſſectni evacuationis metrum enarratum eſt. Quum autem 
interdum vires quantum oporteat vacuare prohibeant, 
parti phlegmoné obſeſſae minus quidem ſuturum auxilium 
ſcire oportet, ſed ſatius cautione congruit vires non exol- 

vere quam ſanguinem redundantem vacuare. 

* 
ΧΙ. 

δὲ vero ſub ſepto fuerit dolor, neque ſui ad clauiculam 
gnum praebeat, alvum aut nigro veratro aut peplio 
emollire oportet; veratro quidem nigro, fi daucum aut 
ſeſeli aut cuminum aut aniſum vel aliud quidpium boni 
odoris admiſceas, poplio vero laſeris ſaccum, ſed εἰ 
haec inter ſe miata congeneris ſunt facultatis. Sed 
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τά ἐστιν. ἀγεε δὲ μέλας ᾿ μὲν καλλίω καὶ κρισιμωτερα 
πεπλίου, πέπλμεον δὲ μέλανος μᾶλλον φυσέων χαεταρῥηκει-- 
κὠώτερόν ἐστιν. ἅμᾳωι δὲ ταῦτα ὀδύνην παύει" παύει δὲ 
καὶ ἄλλα πολλὰ τῶν ὑπηλάτων, κρατίστα δὲ ταῦτα ὧν 
ἐγὼ οἷδά ἐστιν. ἐπεὶ καὶ τὰ ἐν τοῖσε ῥοᾳφήμασι. διδόμενα 
ὑπήλατα ἀἄρήγει, ὑκόσα μὴ ἄγαν ἐστὶν ἀηδέα λύειν διὰ 
πηρότητα, ἢ δι ἄλλην τινὰ αηδίην ἢ διὰ πλῆϑος ἥ 
χροιὴν ἡ ὑπεροψίην τινά. 


Ὅτε τὰ καϑαριικὰ φάρμακα διὰ τῆς πείρας εὐρίσχετων 
τίνα τὲ καϑαίρεε χυμὸν καὶ εἰ ὕλως καϑαίρει, μεμάϑηκας 
ἐν τοῖς περὶ τῆς τῶν ἁπλῶν φαρμάκων δυνάμεως" ὅτε μὲν- 
τοι χρεία καθαρσεὼς ἔστιν, εἰ ῥέπουσιν οἱ πλεονάζοντες χυ-- 


μοὶ κάτω καὶ τῷ λόγῳ μὲν ἐπενοήθη, τὴν μαρτυρίαν δὲ καὶ 


ϑεβαίωσιν ἐκ τῆς πείρας ἔσχεν. αὐτὸς οὖν ὁ Ἱπποκράτης 
ἐδίδαξε σε τὰς δυνάμεις ὧν δίδωσι φαρμάκων ἐν τοῖς τοι- 
οὕτοις πάϑεσε, τὸν μέλανα ἐλλέβορον ἐκκενοῦν εἰπὼν κρεσι- 


veratrum quidem nigrum tum melius tum ad judica- 
tionem commodius quam peplium aluum ducit, pepli- 
um vero flatus magis excutit. Sed kaec ambo dolorem 
ſedant. Sedant autem εἰ alia multa, quae alvum ſub- 
ducunt, medicamenta. Verum quae nori ego, haec [μπὲ 
optima. Quandoquidem etiam quae in ſorbitionibus dantur 
aluum ſubducentia medicamenta, opitulantur, quaecun- 
que vel propter amaritudinem vel aliam quandam in- 
ſuavitatem aut copiam aut colorem aut faſtidium ali- 
quod, non admodum ingrata exiſtunt. 


Quod medicamenta purgantia per experientiam inveni- 
antur εἴ quem purgent hnmorem οἱ li omnino purgent, in libris 
ἀς ſimplicium medicamentorum ſacultatibus didiciſti. Quod 
vero purꝑgationis neceſſitas ſit, ſi redundantes humores deorſum 
repant, ratione quoque ſtatutum eſt, ſed teſtimonium ace certi- 
tudinem ob experientia obtinuit. Ipſe vero ἴθ docuil Hippo- 
crateés facultates medicamentorum, quae in hujnamodi af- 
ſectibus exhibet, veratrum quidem nigrum δὰ judicationem 


— 
Diditized by Coo le 
Ἴ : ὧ 
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μώτερα, τὸ δὲ πέπλεον φυσῶν εἶναι καταῤῥηχτικώτερον. εἴη 
δ᾽ ὧν αὐτῷ κρισιμώτερα λεγόμενα τὰ μᾶλλον κρίσεν ποιοῦν-- 
τα τοῦ νοσήματος, ὕπερ ἐστὶ [456] δυνάμεν ταὐτὸν τῷ 
ὠφελιμώτερα. ἁπάντων δὲ τῶν καθαιρόντων φαρμάκων κα- 
κούνετων τὴν γαστέρα καὶ μάλιστα ταύτης τὸ στόμα, διότι 
νευρωδέστατόν τε καὶ αἰσθητεκωτατόν ἔστιν, ἡ μίξις ἐπενοή- 
ϑη τῶν εὐωδῶν, ὅπως μ᾽) μόνη μηδ᾽ ἀχραιφνὴς ἡ δύναμες τῶν 
καϑαερόντων “φαρμάκων ἅπτηται τοῦ στόματος τῆς γαστρός. 
μιγνύμενα δ᾽ ἀλλήλοις τὸ πέπλιον καὶ τὸ ἐλλέβορον ὁμοιό-- 
τροπά φήσειν εἶναι, τουτέστεν ὁμολογεῖν ταῖς δυνάμεσε καὶ 
κατὰ μηδὲν στασιάζειν. ἢ γάρ τοι στάσις ἐν ταῖς μίξεσε 
τῶν καϑαιρόντων γίνεταε φαρμάκων, οὐχ ὅταν αὐτῶν τὸ μὲν 
χολῆς, εἰ τύχη, τὸ δὲ φλέγματος ἢ κενωτικὸν (ἀμφότερα γὰρ 
ἐχκενοῖσϑαι δύναται κατὰ τὸν αὐτὸν χρόνον) ἀλλ᾽ ὅταν τὸ 
μὲν εὐθέως, τὸ δὲ μετὰ πολὺ τῆς προσφορᾶς πεᾳύχη κινεῖν 
τὴν καϑαρσιν᾽ ἀνώμαλος γὰρ οὕτως ἡ κένωσις γίγνεται 
προσενεχϑένιων ἅμα. λέγω δὲ ἀνώμαλον ὅταν ἤδη παύε- 


commodius vacuare, peplinm vero fſlatus magis excntere 
afſirmans. Sunt autfem, quae ἃ» eo ad criſin commo- 
diora dicuntur, quae morbi judicium ſaciunt magis, quod 
ſacultate δὸ magis conſerentia idem exiſlit. Αἱ quum 
purgaotia omnia medicamenta ventrem praeſertimque os 
ipſius, quod maxime tum nervoſum tum ſenſile ſit, lae- 
dant, odoralorum mixtio excogitata eſt, αἰ ne ἴοϊα mera- 
que purgantium medicamentorum facultas os ventriculi 
tactu laedat. Permixta autem inter ſe tum peplium tum 
elleborum congeneris ait eſſe facultatis, πος οἵδ᾽ ſaculta- 
tibus convenire δὲ in nullo diſſidere. Nam in purgan- 
tium medicamentorum permixtione diſſidinm oritur, haud 
quum eorum aliud quidem bilem, ſi conltigerit, aliud 
vero pituitam evacnat, nam eodem tempore ntraque va- 
cuari poteſt, ſed quum alind quidem quamprimnm, aliud 
vero longe 8 propinatione purgationem movere natura 
confueverit. δὶς enim inaequalis ſimul aſſumptorum ſit 
vacuatio. lnaequalem dico, quum jam videtur qnidem 
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σϑαι δοκούσης, ἀρχὴ παλιν ἑτέρας κενώσεως γίνεται" τὸ γάρ 
τοῦ ϑᾶττον εἰωθὸς καθαίρειν φάρμακον συνεχκένο! τὸ καὶ ἐκ 
ϑατέρου, ὥστ᾽ ὀλίγον αὐτοῦ καταλεεπόμενον ἀσθενέστερον 
γιγνόμενον ἔτυ καὶ μᾶλλον ὀψιαέεερον τῆς οἰκείας καϑάρσεως 
ἄρχεται. τῇ γοῦν προϑεσμίᾳ τῆς κενώσεως ὁμοιότροπόν 
ἐστε τῷ ἐλλεβόρῳ τὸ πέπλιον, ὑπάγειν τε καὶ αὐτὸ πέφυχε 
παραπλησίως ἐλλεβόρῳ μέλανα χυμόν. τὰ δ᾽ ἄλλα καὶ τῆσδε 
τῆς ῥήσεως καὶ τῶν ἐφεξῆς δῆλα. γινώσκειν μὲν οὖν αὐτὰ 
χρὴ καὶ μεμνῆσϑαι, χρῆσθαε δὲ οὐ διὰ παντὸς; ἐπὶ τῶν πλευ- 
οιτικῶν, ἀναμιμνησκομέγους ἐκείνου τοῦ ἀφορισμοῖ, καϑ᾽ ὃν 
φησιν, ἐν τοῖς ὀξέσε πάϑεσιν ὀλιγάκες καὶ ἐν ἀρχαῖς χρη- 
στέον εἶναι ταῖς φαρμακείαις. ὅταν οὖν, φησὶ, μὴ μόνον 
ὀξὺ τὸ πάϑος ἦ, καϑάπερ ἐστὶν ἡ πλευρῖτις, ἀλλὰ καὶ μετὰ 
πυρετοῦ σφοδροτάτου, πολλῷ μᾶλλον εὐλαβητέον ἐστὶ τὴν 
δόσιν τοῦ χαϑαίρονεος φαρμάκου καὶ διὰ φλεβοτομίας κε- 
γωτέον μᾶλλον, εἰ καὶ πρὸς ὑποχόνδριον ἔστεν ἡ ὑδύνη 
περαινομένη, μιχροτέρας μὲν ὠφελείας ἣ τῆς διὼ καϑόάρσεως 
ἑπομέγης, ἀσφαλεστέρας δὲ μακρῷ, μᾶλλον δὲ κίνδυνον μὲν 


deſinere, altera vero incipit. Nam quod eitius purgare 
confuevit méedicamentum, etiam ex alio quidpiam ſimul 
evacuat, quare quod paucum ipſius relinquitur, imbecil- 
lius redditur οἱ longe tardius adhuce ſuam inchoat purga- 
tionem. Praelfinita igitur vacuationis lege δυο εἰ elle- 
boro peplium, poteſtque elleboro ſimiliter nigrum ſubdu- 
eere humorem. Caetera tum dictionis hujus tum ſequen- 
fium patent. Προ igitur noſſe atque meminiſſe oportet, 
ſed non perpetuo ὅπ pleuriticis bis nti, hujus aphoriſmi 
memores, quo dicit: in σομεὶς morbis raro εἴ per initia 
purgantibus medicumentis utendum. Quum igilur, inquit, 
non folum acutus morbus ſit, ut eſt pleuritis, ſed et cum 
ſehre vehementiſſima, multo magis ritanda eſt purgantis 
meédicamenti exhibitio, atque per ſectionem venae vacu- 
andum magis, eétiamſi δα hypochondrium dolor perduca- 
fur. Nam minus quidem auxilium quam per purgationem 
ſequitur, fecurious tamen multo exiſtit. [πιὸ nullum ex 
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οὐδ᾽ ὁντιναοῦν τῆς διὰ φλεβοτομίας ἐχούσης, μεγίσταις ὁὲ 
ἀποτυχίαις τῆς διὰ χαϑάρσεως περεπιπτούσης, καὶ μαλισϑ᾽ 
ὅταν ἀπείρως τις ἔχη τῆς τοῦ κάμνοντος φύσεως. ἔνεον μὲν 
γάρ εἰσε φύσει δυσκάϑαρτοι, τινὲς δ᾽ ἐπὶ βραχείᾳ φαρμά- 
xou πόσεν ϑαψελῶς καθαίρονται. ὅσοις δ᾽ εὔλογόν ἐστι δι-- 
δύόναι, τὸ πλῆϑος τοῦ φαρμάχου τοσοῦτον ἔστω, ὅσον ἐπὶ 
τῶν, πλείστων οἶσϑα καὶ πεπείρασαε συμμέτρως κενοῦν. 
ἀγνοοῦντα δ᾽ ὅπως ἔχεν φύσεως ὁ ἄνθρωπος κίνδυνος ἢ 
πλείονα κένωσιν ἐργάσασϑαι τῆς προσηκούσης ἢ οὐδ᾽ ὅλως 
κινῆσαν τὴν κάθαρσιν, ἢ κινῆσαι μὲν, οὐ μὴν ἱκανῶς κεκε- 
νῶώσϑαι. ταῦτα δὲ πάντα μεγίστας βλάβας φέρεε τοῖς ὀξέως 
νοσοῦσιν, οὐχ ὥσπερ ἐπὶ τῶν ἀπυρέτων ἐπανορϑοῦται ῥᾳ- 
δίως. ὅταν οὖν ὁ πυρετὸς ἢ μὴ σφοδρὸς, ἔμπειρός τε ἧς 
τῆς τοῦ κάμνοντος φύσεως, ἐς τὴν τοῦ καϑαίροντος φαρμά- 
κου δόσιν ἀφίξη χρώμενος ἤτοι τοῖς ὑπὸ “πποκραιοὺυς εἰρη- 
μένοις ἢ καὶ τισὲν ἄλλοις τῶν ὁμοιοτρόπων, ὧν ἐσεὶ καὶ τὸ 
διὰ τῆς κολοκυνθίδος, ἱερὼν δ᾽ αὐτὴν ἤδη συνήϑως ὀνομά- 


eo quod per venae ſectionem ſit, periculum impendet, eo 
diſcrimen maximum ſubeunte, quod per purgationem ten- 
tatur, ac potiſſinum quum laborantis naturam expertus 
quis non ſuerit. Nonnulli namque diſſiculter natura pur- 
gantur, qnidam modico aſſumpto medicamento purgantur 
copioſe. Quibus autem dare rationi conſentaneum eſt, 
tanta ſit medicamenti quantitas, quantum in plurimis me- 
diocriter vacuare tum noviſti tum es expertus. Si enim 
hominis naturam non noveris, metus eſt ne quam deceat 
uberiorem vacuationem moliaris, aut nullam prorſus pur- 
gationem moveas, aut ſi moveris, non tamen ſuſſicienter 
vacues. Haec autem omnia maximas 111 morbis acutis 
pariunt laeſiones, quae non ſacile, ut in minime ſehrici- 
tantibus, emendantur. Quum igitur ſebris velemens non 
ſuerit natnramque laborantis expertus ſueris, ad medica- 
menti purgantis potum te conferes, aut iis quae ab Hip- 
pocrate ἀϊοία ſunt, vel etiam quibusdam aliis facultate 
ſimilibus uſus, quorum eſt et ex colocynthide medicawen- 
tum, quod jam hieram pro conſuetudine vocant. Quum 
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ζῦσε. ποικίλως δ᾽ αὐτῇ σχευαζημένης ἡ τὸν ἐλλέβορον μὲν 
εἰληφυῖα, τὴν σκαμμωνίαν δ᾽ οὐχ ἔχουσα κἀλλιστόν ἐστι ᾳφάρ-- 
μακον ἐπὶ τῶν δυναμένων ὅλως λαβεῖν φάρμακον ὑπήλατον- 


εβ΄. 
[46] Τ7ὴν μέντοι πτισάνην ὁκόταν πίη τὸ φάρμακον, ἐπιο-- 
ῥοφεῖν αὐτίκα χρὴ διδύναι, μηδὲν ἔλασσον ἀξίως λόγου “ 
ὀχκύσον εἴϑισται. 


Καὶ ἄλλως μὲν χρὴ προνοεῖσθαι τοῦ στύματος τῆς γα- 
στρὸς, ὃ δὴ καὶ στόμαχον ὀνομάζουσιν, εἷς διαμένεεν αβλα- 
βὲς ἐν ταῖς τῶν καϑαιμόντοιν φαρμάχων πόσεσεν, μάλιστα δ᾽ 
ὅταν ἐπὶ τῶν πυρειῶν δίδωταί τι τοιοῦτον. μία δὲ τοῦ 
"ἢ βλαβῆναε ψυλακὴ τὸ μὴ μόνον εἶναι τὸ καθαῖρον ψαρ-- 
μιακον, ἄχρατὸν τὲ καὶ ἄμεχεον ἑτέρων τῶν ἀμβλύνειν αὐτοῦ 
τὴν κακίαν πεφυκότων. ἐναντία γάρ ἐστιν ἡ φύσις ἁπαν- 
τὼν τῶν καϑαιρόνιων φαρμάκων ταῖς τῶν καϑαιρομένων 


antem haee variis paretur modis 4186 elleborum quidem 
accipit, ſeeammoninm vero non continet, medicamentorum 
18. qui ſubducens alvom medicamentum omnino alſumere 
queunt optimum elt. 


ΧΙΙ. 
Ἐπιπιυεγο ptiſanam, quum epotum eſt medicamentum, in- 
ſuper ſorbendam ſtatim dare oportet, neque admodum 
pauciore quam conſuetum eſt copia. 


Et maxime quidem ventris ori, quod et ſtomachum 
vocant, ut in ipſis purgantiam medicamentorum potibus 
llaeſum maneat, conſulere oportet, praeſertimque ubi 
febrientibus tale quidpiam propinatur. Verum praecipua 
ne laedatur cautio eſt ut medicamentum purgans purum 
non ſit, ſed cum aliis malitiam ipſius obtundere natura 
valentibus temperatum mixtumque. Nam purgantium 
omnium medicamentorum natura corporum quae purgan- 


- 
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σωμάτων καὶ ὡς ἂν εἴποι τις ὀλέϑριός τὸ χαὶ δηλητήρέος 
αὐεῶν. ὥσπερ δὲ ὁποῦ μήκωνος μανδραγόρου τὲ καὶ ὑυσκυά- 
μου καὶ ἄλλων πολλῶν τοιούτων φαρμάκων ἐναντίων ταῖς 
τὲ οὐσίαις καὶ ταῖς δυνάμεσιν ὄντων ἡμῶν καὶ φϑείρειν πε-- 
φυχότων τὰ σώματα, βραχύ τε μέρος λαμβάνοντες ἀπολαύυ-- 
μὲν ἐξ αὐτῶν μεγάλης ὠφελείας, οὕτω καὶ τῶν καϑαρτικῶν 
ἐναντίας οὔσης τῆς φύίσεως τῇ τῶν ἡμετέρων σωμάτων, λι- 
γων τὸ τῆς οὐσίας μέρος ὠποτεμνόμενοε πρὸς ὡᾳξἕλειαν χρω-- 
μέϑα. καθάπερ δὲ ἐν αὐτῷ τῷ πίνειν αὐτὰ μίγνυταί τενα 
τῶν εὐωδῶν σπερμάτονν, (57) ἃ καὶ τὴν κακίαν πέφυκεν 
ἀμβλύνειν καὶ τὴν ἐνέργειαν αὐτῶν μὴ κωλύειν, λεπτυντικῆς 
τὲ καὶ τμηιικῆς ὄντα δυνάμεως, ὡς καὶ τοὺς παχεῖς χυμοὺς 
τέμνεσθαι χαὶ τὰς ὁδοὺς αὐτῶν δε ὧν ἐκκενοῦνταε διοΐγεεν 
τε καὶ ἀναστομοῦν, οὕτω καὶ μετὰ τὸ ληφϑῆναν συμᾳἕρεν 
τῆς πεισάνης ἐπιρῥοφεῖν. αὐτὸ μὲν γὰρ τὸ χαϑαριικὸν 
φάρμακον, ὡς ὧν ὀλίγον ὄν, εἰς τὸν πυϑμένα τῆς κοιλίας 
ἀφικνεῖται" κατὰ δὲ τὴν δίοδον ὁ στόμαχος, ὅσον τὲ ὑψὴη- 
λότερον τῆς γασερὸς, οὐ μόνον τῆς ποιόιητος τοῦ καϑαί- 


tur naturis contraria eſt, atque ut quispiam dixerit, leta- 
118 δὸ deleteria. QCoemadmodum autem ſucci papaveris, 
mandragorae, hyoſeyami atque aliorum hujusmodi multo- 
Τα), quae nobis εἰ ſubſtantia δὲ facultatibus contraria 
corpus perimere conſueverunt, portionem ex iplis exi- 
guam aſſumentes magnam percipimus commoditatem, lic 
et purgantium medicamentorum, quorum natura corpori- 
bus noſtris adverſaria eſt, exiguam aliquam partem prae- 
cidentes, δὰ auxilia utimur. Vt vero in horum médica- 
mentorum potu quaedam odorata ſemina miſcentur, quae 
εἴ malitiam obtundere valeant δὲ actionem ipſorum non 
prohibeant, tenuandi incidendique facultatem obtinema, 
ita ut et craſſos incidant humores et vias ipſorum quibus 
vacuatio ſiat aperiant patefaciantque, ſic et a ſumpto me- 
dicamento ptiſanam ſorbere confert. [ἃ enim purgans 
medicamentium quantumvis exiguum δὰ ventris quidem 
fundum pervenit, ſed in tranſitu ſtomachus et quaecun- 
que ventris ſublimior pars, non modo qualitatem medi- 
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ροντυς φαρμάκου, αλλὰ καὶ τῆς οὐσίας προσιζούσης ἐν τ7} 
διόδω, μεταλαμβάνων μεγάλως βλάπτεται" χρήσιμος οὖν ὦ 
χυλὸς τῆς πεισανης ἐπιυῤοφούμενος, οἷς ὧν ἀπορύύψμαι μὲν 
καὶ χκατασῖραε κάτω τὸ προσπεπλασμέντον ἐν τῇ διύδῳ δυνεί-- 
μένος, ἐπιχέρασαε δὲ καὶ ὑπαλλαξαε τὴν ἐνιζηκιίαν τοῖς μο-- 
Οἷοις ποιότητα τοῦ φαρμάκου. διὰ ταῖτα μὲν οὖν ἐπὶ τῷ 
τοῦ καϑαρτιχοῦ πόσεε χελεύεε πτισάνης ἐπιρῤοᾳεῖν, ἀρσξαμέ-- 
νὴ; δὲ γίνεσθαε τῆς καθαύσεως οὐχέις βούλεταε δίδυσϑαϑ 
τὴς πτισάνης, εὐλαβούμειος ἐκλυϑῆναι τὴν ἐνέργειαν τοῦ 
καϑαίροντος φαρμάκου καὶ διὰ τοῦτό φησιν" 


εγ΄. 
᾿δπεὶ καὶ κατὰ λόγον ἐστὶ μεσηγὺ τῆς καθάρσεως μὴ διδό- 
va⸗- ὑοφιὶν. ὁχόταν δὲ λήξη ἡ κάϑαρσις, [417] τότε ἔλασ- 
σον ῥοφέέξτω ἢ ὑχόσον εἴϑεσταο' μετὰ δὲ τοῦτο ἀναγέτω 
ἀεὶ ἐπὶ τὸ πλεῖον, ἣν ij τε ὀδύνη πεπαυμένη εἴη καὶ μη- 
δὲν ἄλλο ἐναντεώεαι. 


camenti purgantis, vernm εἴ ſubſtantiae quae in tranſitu- 
haeret aliquid aſſumens, magnopere laedilur. Ptiſanae 
igitur cremor ſuperſorptus eſt utilis, ut quod εἴ detergere 
εἰ deorſum traere, quod viae adhaeret et qualitatem 
inedicamenti [18 adhacrentis partibus tum contemperare 
tum permutare poteſt. ΟΡ eas igitur cauſas ἃ purgantis 
medicamenti potu ptiſanam ſuperſorberi praecipit, ſed 
ubi purgatio ΠΕΡῚ coepit, ptiſanam non amplius exhiberi 
να], purgantis medicamenti actionem exolvi veritus, at- 
que οἷ» eam rem ait: 


XIII. 

Quandoquidem rationi conſentaneum eſt, media in purgau- 
tione ſorbitionem non exhibere. Quum autem ceſſave- 
rit purgatio, τὶς parciorem copiam quam pro conſue- 
tudine ſorbeat, poſtea vero ad uberiorem perpetuo ad- 
ducatur, ſi etiam dolor ſedatus fuerit nihilque aliud re- 


18 61, 
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Frævriox ἐγίνωσκδ περὶ τούτου τοῖς πολλοῖς τῶν νῦν 
ἑατρῶν ὃ ᾿Ιπποχράτης. οὗτοι μὲν γὰρ ὅταν χενώσωσι, τρέ- 
φουσε δαψιλῶς" ὁ δ᾽ “ἱππυκράτης ἔλασσαν αξιοῖ δίδοσθαι 
τῆς πτισάνης μετὼ τὴν κάθαρσιν. ἢ γάρ τοῦ τῶν καϑαρ- 
Θέντων σωμάεων δύναμες ἐν τῇ καθάρσεο κεκμηκυῖα φέρειν 
οὐ δύναται τὴν τροφὴν, οὐδὲ κατεργαζεσϑαι καλῶς, εἰ μὴ 
σεαντελῶς εἴη βραχεῖα. τοσοῦτον οὖν τοῖς καϑαρϑεῖσι διδό- 
ναι τοῦ χυλοῦ γρὴ τὴν πρώτην, ὅσον χρατῆσαε δύνανται" 
εἶς εὐθὺς κατὰ βραχὺ παραυξανειν, ἐὰν ἤ τ᾽ ὀδύνη,. φησὶ, 
παύσηται καὶ μηδὲν ἄλλο κωλύη. τὸ μὲν οὖν τῆς ὀδίνης 
πρόδηλόν ἐστι, τὸ δὲ μηδὲν ἄλλο κωλύειν ἀκουστέον ἐπὶ 
τοὺς προειρημένοις διορισμοὺς ἀναφέροντα, ἐν οἷς ἐδίδαξεν 
ὁπηνίκα ᾿ γρὴ διαιτᾷν τοὺς οξέωις νοσοῦντας ἄνευ ῥοφημώά- 
των. ἔστι δ᾽ αὐτῶν τὸ χεφαάλαίον, ὕταν ἤτον προκρεϑήπε-- 
σϑαι τὴν νόσον ἐλπίσωμεν ἄνευ τοῦ δεηϑῆναε ῥοφήματος ἢ 
ἐφ᾽ ὧν παντελής ἐστίν ἡ ἀπεψία τοῦ κατὰ τὴν φλεγμονὴν 
χυμοῦ. : 


Contra quam οἷς: ique hujusce temporis medici hac 
ἄς τὸ decrevit Hippperates. Hi namque, quum vacua- 
verint, copioſe nutriunt: Hippocrates vero ἃ purgatione 
pfiſanae minus dari jnbet. Nam corporum purgatorum 
vires purgatione proſtatae alimentum ferre nequeunt, 
neque probe conficere, niſi omnino pancum fuerit. Pur- 
gatis igitur tantum cremoris primo exhibendum, quantum 
evincere poſſint, deinde paulatim adaugere oporiet, ἢ et 
dolor, inquit, ceſſaverit δὲ nihil aliud prohibuerit. Quod 
de dolore diciftur maniſeſtum eſt, ſed nihil aliud prohi- 
bere intelligendum eſt, ἢ δὰ praedictas referas diſtincti- 
ones, in quibus demonſtravit quo pacto acute laborantes 
absque ſorbitionibns alere oporteat. Summa vero horum 
eſt, quum vel morbum ante judicationem nulla ſorbitione 
indigere ſperabimus, vel in quibüs ſumma eſt humoris 
phlegmonen facientis cruditas. 


— 


ΠῚ 
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Qutòe δέ μοε λύγος ἐστὶ χαὶ ἣν χυλῷ δέῃ πεισάνης χρέ-- 
ἐσϑαι. 


ΠΠαραπλήσιον τῇ τὸ πτισάνη καὶ τῷ χυλῷ τὸν καιρὸν 
τῆς δύσεως ἔφησεν εἶναι καὶ διὰ τῶν ἔμπροσθεν, ἑνὶ μόνῳ 
τὴν διαφορὰν αὐτῶν ἀφορισώμενος, τῷ τὴν ἀρχὴν τῆς δύ- 
σέως ἀπὸ τοῦ χυλοῦ ποιεῖσϑαι. ᾿ 


εἰ. 

Φημὶ γὰρ ἄμεινον εἶναε αὐτίκα ἄρξασϑαι τὸ ἐπίπαν ῥοφεῖν, 
μᾶλλον ἢ προχενεαγγήσαντα ἄρξασϑαε τοῦ ῥυφήματος ἢ 
τριταῖον ἢ τεέταρταῖον ἢ πέμπταῖον ἢ ἑκεαῖον ἢ ἑβδομαῖον, 
ἥν γε μὴ προκρεθὴ ἡ νοῦσος ἐν τουτέῳ τῷ χρόνῳ. 


Ὃ κατὰ τοὺς ἀφορισμοὺς ἔγραψε, τούτῳ καὶ νῦν ἀκο- 
λουϑεῖ, βουλύμενος ἐν πάσῃ νόσῳ τὸ λεπεότατον τῆς διαί- 


ΧΙΥ. 
Eadem autem milii ratio eſt, ſi εἰ ptiſanae cremore uten- 


dum ſit. 


Tempus exhibendi tum ptiſanam tum cremorem οἱ 
antea ſimile eſſe demonſtravit, τ una diſſerentiam horum 
deſiniens, nimirum ἃ cremore principium exhibitionis 
ſacit. 


XV. 

Melius enim eſſe dico ſtatim omnino per morbi exordia 
ſorbere, potius quam pracracuatis vaſis aut tertio aut 
quarto aut quinto aut [ἐχῖο aut ſeptimo die α ſorbiti- 
οὐδ inchoare, niſi hocce tempore morbus prius judica- 

tus fuerit. 


Quod in aphorismis ſeripſit, id et nunc perſequitur, 
dum in omni morbo tenuiſſimum victum in morbi vigoreée 
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τῆς ἐν τῇ τοῦ νοσήματος ἀκμῇ παῤδλαι Παν  ἀν. ἐὰν οὖν 
αὕτη τῇ πέμπτῃ τῶν ἡμερῶν μέλλῃ γίνεσθαι καὶ μὴ δυνη- 
ται τοῖς πόμασε μόνοις χρώμενος ὁ κάμνων ἐξαρκέσαι, βέλ- ᾿ 
τιον εἶναί φησεν εὐθέως ἀπ᾿ ἀρχῆς αὐτῷ δίδοσθαι τῆς πτε- 
σάνης, οὐ κατὰ τὴν τρίτην ἢ τὴν τετάρτην ἡμέραν ἄρξασϑαε 
τῆς δύσεως. οὕτως οὖν καὶ τοὺς ἐν τῇ εἶ τῶν ἡμερῶν ἢ 
τῇ στ᾿, ἢ τῇ Σ᾽ τοῦ ῥοφήματος ἀρχομένους ἁμαρτάνειν φη- 
σὶν, ἐάν γε μὴ τύχη προχρεϑὲν ἐν τούτῳ τῷ χρόνῳ τὸ νό- 
σημα, τῆς χρίσεως, ὡς ἔφην, ἀχουομένης οὐ μόνον τῆς τε-᾿ 
λείας ἀπαλλαγῆς, ἀλλὰ καὶ τῆς ἀξιολόγου μεταβολῆς. 


ἐστ΄. 
[48] .41 δὲ προπαρασκευαὶ καὶ τουτέοισι παραπλήσιοι ποιητέαν, 
ὁκοῖ αἱ περ εἴρηνται. περὶ μὲν οὖν ῥοφήματος ποθθαρθιος 
οὕτω γινώσκω. 


Καὶ οἷς ἀπ᾿ ἀρχῆς μέλλεις διδόναι τὸ ῥόφημα, τὴν προ- 
παρασχευὴν ὁμοίως ἀξιοῖ γενέσϑαιε, τουτέστιν εἴτε ᾳφλεβοτο-- 


aſſumi imperat. Si igitur quinto die morbi vigor futurus 
ſit et aeger ſolo uſus potu ſuſficere non polſſit, melius eſſe 
ait protinus ab initio ptiſanam dari, non tertio die aut 
quarto ejus exhibitionem auſpicari. Sic ſane et eos, qui 
aut quinto aut ſexto aut ſeptimo ſorbitionem inchoant, 
aberrare pronunciat, ſi hocce tempore morbus non ſuerit 
judicalus. Per judicationem intelligo, αἱ dixi, non per- 
ſectam duntaxat morbi mutationem, verum etiam eſfatu 
dignam tranſmutationem. 


XVI. 
Praeparationes autem et his conſimiles, quales dictae ſunt, 
faciendae. De ſorbitionis igitur exhibitione ità ſentio. 


Et quibus ἃ principio ſorbitionem daturus ſis, prae- 
parationem limiliter fieri praecipit, μος eſt ἔνθ ſectionis 
GALENuUS ΤΟΝ. ΧΥ͂, Μ πὶ 
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Ed. Chart. ΧΙ. [4.1 * Galeu· V. (51. ) 
μίας ἐστὶν, εἴτε κλύσματος ἡ βαλάνου. χρησις, ἐχεῖνο πράτ. 
τειν κελεύεν πρότερον. zW8 


ιζ΄. 
Αὐτὰρ καὶ περὶ ποτοῦ, ὁκοῖον ἄν τις μέλλῃ πίνειν τῶν γρα-- 
φησομένων, αὐτὸς μοι λόγος οἷς ἐπίπαν ἐστί. 


Κἀν χωρὶς πτισάνης ἐπὶ τῶν πομάτων μόνων διαιτῴης 
τὸν κάμνοντα, τὰς εἰρημένας προπαρασκευὰς ἀξιοῖ ποιεῖσϑαέ 
σε, τουτέστιν ἢ φλεβοτομεῖν ἢ κλύζειν ἢ βαλάνῳ χρῆσϑαι. 


εή. 

Οἵἷδα δὲ καὶ τοὺς ἰητροὺς τὰ ἐναντιώτατα ἢ ὡς δεῖ ποιέον-- 
τας βούλονται γὰρ ἅπαντες ὑπὸ τὰς ἀρχὰς τῶν νούσων 
προταριχεύσαντες τοὺς ἀνθρώπους ἢ δύο ἢ τρεῖς ἡμέρας 
ἢ καὶ πλείονας οὕτω προσφέρειν τὰ ῥοφήματα καὶ τὰ 
ποτά. καὶ ἴσως τι καὶ εἰκὸς δοκέει αὐτέοισιν εἶναι, με-- 
γάλης τῆς μεταβολῆς γενομένης τῷ σώματι, μέγα τε κάρτα 


venae, ſtve elyſmatis, ἤν balani neceſſitas ſuerit, illud 
prius ſaciendum imperat. 


XVI. 
Quin εἰ de potu, qualemeunque tandem τὰ deſeribendis 
quis potaturus ſit, eadem onmnino miki eſt ratio. 


Si laborantem potu ſolo eitra ptiſanae ſorbitionem 
cibaveris praedictas praeparationes ἴθ facere jubet, hoe 
eſt aut venam ſecare aut elyſtere aut balano uti. 


XVIII. 
At vero πουὶ medicos kis quae deceant maxime contraria 
moliri. Volunt enim omnes, ubi (εὖ initia morborum 
homines, aut duos, aut tres aut etiam plures dies ine- 


dia praemaceraverint, ita tum ſorbitiones tum potus 
eæakibere. Et fortaſſis aliquid etiam conſentaneum “ΠΩ 
videtur, magna mutatione oboriente corpori, magnam 
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᾿ς φαὲ ἀνειμεεαβώλειν" τὸ δὲ μεταβάλλειν μὲν εὖ ἔχει δὴ 
ὀλίγον, ὀρϑῶς μέντονι μεταβιβασιέη καὶ ἡ μεταβολὴ καὶ 
ἔκ γὲ τῆς μεταβολῆς ἡ πρόσαρσις τῶν γευμάτων ἔτι 
μᾶλλον. 


Φέμφεται τοὺς ἰατροὺς ὅσοε ταῖς πρώταις ἡμέραις ἐν 
ἀσετίᾳ παντελεῖ φυλαΐξαντες τοὺς κάμνοντας ἀϑρόως μέτά- 
— ἕνιοε μὲν ἐπὶ τὴν τῶν φοφημάτων προσφορὰν, ἔνεον 
δὲ ἐπὶ τὴν τῶν ποτῶν. οὐ μὴν ἐμνημόνευσέ γε τῶν ἔτε καὶ- 
τούτων αὐτῶν τροφὰς ἰσχυροτέρας διδόντων πρὸ τοῦ πεφϑῆ- 
ψαι τὴν νύσον᾽ εἴωθε γὰρ, ὥσπερ καὶ πρόσϑεν ἔφην, ἐνίοτε 
τὰ μέγιστα τῶν διαμαρτημάτων αἀνεξέλεγκτα καταλείπειν, ἐξ 
ὧν τὰ μιχρότερα διέβαλλε καὶ τὴν (58) ἀπ᾽ ἐκείνων ἐνδει- 
κνύμενος βλάβην. ὅσοι δ᾽ οὕτω μεταβάλλουσιν, ἴσως οἵον-- 
ται, φησὶ, κατὰ λόγον μεταβαλλεεν ἐπὶ μεγάλη τῇ τοῦ σώ- 
ματος μεταβολῆ, αξιόλογον καὶ τὴν τῆς διαίτης ὑπαλλαγὴν 
ποιούμενοι. τοῦτο μὲν οὖν αὐτὸ καλῶς ὑπειληφέναι φησὶν 
“αὐτοὺς, οὐ μὴν ἅπασαν γε μεταβολὴν, ἀλλά τένα οἰητέον 

ἃ 
etiam quandam mutationem contra objicere, commutare 
quidem bene kabet non parum, recte tamen mutatio 
transferenda εἰ ες mutatione ciborum eækibitio etiam- 
num magis. 


Medicos arguit, qui primis diebus aegrotos in inte- 
δῖα inedia ſervant, tum nonnulli quidem eos deropenteo 
δὰ ſorbitionum, alii vero δὰ potuum exhibitiorem dedu- 
cunt. Non tamen eorum etiamnum meminit, qui cibos 
validiores ante morbi concoctionem miniſtrant. Conſue- 
vit enim, ut antea dixi, interdum maximos errores non 
evictos praetermittere, ex quibus minores defert et ex il- 
lis ortam laeſionrem demonſtrat. Qui véro ita commu- 
tant, fortaſſis, inquit, cum ratione ſe transmutare arbitran- 
tur, in magna corporis transmutatione eſſatu dignam vi- 
ctus permutationem facientes. [ἃ ſane ipſum bene eos 
exiſtimaſſe ait, non tamen transmutationem omnem, ſed 
—— — eſſe, de qua partim praedixit et 

Mm 2 
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Ed. Chan. ΧΙ. [48. 49.] Galen. Υ͂. (58.) 
εἶναε, περὶ ἧς τὸ μέν τε προείρηκε, τὸ δὲ τι καὶ λέξει κα-- 


τασχευάζων τῷ λόγῳ, φυλάττεσϑαι τὰς ἀϑρόας μεταβολας. 


ε8᾽. ν 

⸗ 9 τ 
[49] ἥαλιστα μὲν οὖν βλάπτοιντο ἄν, ἦν μὴ ὀρϑῶς με-- 
ταβαλλοιέν, οἱ ὕλησε τῆσε πτισάνησε χρεόμενον᾽ βλάπτοιντο 
« “ 2 ew — 
δ᾽ ὧν καὶ οἱ μούνῳ τῷ χυλῷ χρεύμενοι" βλάπτοιντο δ᾽ ἂν 

ε ’ ν» - — e⸗ v 
καὶ οἱ μούνῳ τῷ ποιῷ χρεύμενον, ἥκιστα δὲ οὕτοι. 


Τὴν εἰρημένην ὀλίγον ἔμπροσϑεν ἀϑρόαν μεταβολὴν τῆς 
διαίτης, καϑ᾽ ἣν ταῖς πρώταις ἡμέραις ἐν ἀσιτίᾳ παντελεῖ 
φυλάξαντες τοὺς κάμνοντας ἄρχοντα. τρέφειν περὶ τετὰρ- 
τὴν ἡμέραν, μάλιστα μὲν βλάπτειν φησὶν, ἐὰν ἐπὶ τὴν ὅλην 
πτισάνην μεταβαλλωσιν, ἔλαττον δ᾽ ὅταν ἐπὶ τὸν χυλὸν" 
ἥκιστα δὲ, τουτέστιν ἐλάχιστα βλάπτειν τοὺς ἐπὶ μόνα τὰ 
ποτὰ παραγινομένους. καιὰ γὰρ τὸ μέγεϑος τῆς δυνάμεως 


. τοῦ προσφερομένου καὶ τὸ τῆς βλαβὴης γίνεται μέγεϑος. 


partim eſt dicturus, ſermone aſtruens ——— eſſe repen- 
tinas mutaliones. 


XIX. 

Plurimum igitur laedentur, qui tota utuntur ptiſana, niſt 
recte mutationem fecerint, laedentur etiam, qui [οἷο 
utuntur cremore, quanquam minus, laedentur praeterea 
εἰ qui [οἷο utuntur pota, ſed ki minime. 


Dictam paulo ante repentinam victus mutationem, 
qua primis diebus in integra inedia ſervatos aegrotantes 
circa diem quartum nutrire incipiunt, maxime quidem 
laedere ait, ἢ in ptiſanam totam transſerantur, minus 
vero, ſi in cremorem, minime denique, hoc eſt pauciſſime, 
eos laedi, qui ad ſolos procedunt potus. Nam ex magni- 
tudine facultatis eorum, quae oſſeruntur, laeſionis oritur 
magnitudo. 


— 


— 


———— 
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Ed. Οματι. ΧΙ. [49.] ! Galen. V. ( 8.) 

4. 

:Χρὴ δὲ καὶ τὰ μαϑήματα ποιέεσϑαι ἐν τῇ διαίτῃ τῶν ἀν- 
ϑρώπων ἕἔτε ὑγιαινόντων, οἷα ξυμφέρειν" εἰ γὰρ δὴ τοῖσί 
γε ὑγιᾳίνουσε φαίνονται διαφέροντα μεγάλα τὰ τοῖα ἢ 
τοῖα διαιτήματα, ἐν ἄλλῳ τινί που καὶ ἐν τῆσε μέταβο-- 
λῇσε, πῶς οὐχὶ καὶ ἐν τῇσι νούσοισε διαφέρεε μεγάλα καὶ 
τουτέων ἐν τῆσιν ὀξυτάτῃσε μαλιστα; 


᾿Ἵποδεικνύειν ἤρξατο τὴν προειρημένην ὑπ᾽ αὐτοῦ περὶ 
τῆς διαίτης δόξαν, ἐλέγχων ἅμα καὶ τοὺς ἐναντίως διαιτών- 
τας᾽ ἵνα δὲ σαφὴς ὃ λύγος γένηται, τὸ κεφάλαιον αἰτοῦ 
σύμπαν ἀμεινόν μοε δοκεῖ προειπεῖν. ἔστε δὲ τῶν εἰς αὐτὸ 
λαμβανομένων λημμάτων τὸ μὲν ἕτερον ἀξίωμα καϑόλου 
τοιοῦτον" ἐὰν τοῖς ὑγιαίνουσε βλάβην φέρουσιν αἱ ἀϑρόαε 
τῆς διαίτης ἐπὶ ταναντία μεταβολαὶ, πολὺ μᾶλλον τοῖς νο-- 
σοῦσιν" ὃ καὶ πολυειδῶς ἔστεν ἑρμηνεύειν, ἄλλοτε εἰς ἄλλην 
λέξεν μεταλαμβάνοντας, οἷον οὕτως" ἐπὶ τῶν κατὰ δίαιταν 


ΧΧ. 

Oportet autem εἰ ex ſanorum adhue hominum victu quae 
conferant addiſcere. Etenim ſane βὶ ſanis quibusdam 
talis vel talis victus magnopere inter ſe diſſerre videa- 
tur, cum in aliis quibusdam, tum in mutationibus, quo- 
modo εἰ in morbis maximeque in acutiſſimis non mul- 


tum differet 7 


Incipit praedictam ἃ ſe de victu ſententiam demon- 
ſtrare, arguens una εἴ eos qui contrario modo victum in- 
ſtituunt. Sed ut dilucidus evadat ſermo, ſummam ipſius 
totam praefari melius eſſe mihi videtur. Eſt autem ea- 
rum, quae in eam rem aſſumuntur, ſumptionnm allera, 
ſententia univerſalis hiec. δὲ bene valentibus laeſionem 
afferant repentinae victus ad contraria mutationes, multo 
magis aegrotantibus ipſis, quod variis etiam modis poſſu- 
mus interpretari, aliud in aliam tranſſumentes dictionem, 


“50 ΓΑΛΗ͂ΝΟΥ ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ 

Ed. Chart. ΧΙ, [49. 50.] Galen. V. (58.) 
ἀϑρόων μεταβολῶν οἱ ὑγιαίνοντες ἧττον βλάπτονταε τῶν 
γοσούντων" ἢ οὕτως, οἱ νοσοῦντες βλάπτονται μᾶλλον τῶν 
ὑγιαινόντων" ἢ οὕτως, τὰ βλαβερὰ τοὺς ὑγιαίνοντας ἧττον 
βλάπτεε τῶν νοσούντοιν" καὶ ἔτι γενιχώτερον τοῦδε᾽ τοὺς 
ἰσχυροτέρους ἧττον βλάπτεε, τοὺς δ᾽ ἀσθενεστέρους μᾶλλον 
τὰ βλαβερά" ἔξεστε δὲ καὶ ἄλλος ἑρμηνεύειν τὴν αὐτὴν τοῦ 
λόγου δύναμιν, ἥτοε τὸ καϑ᾽ αὐτὸ καὶ προίτως χρήσιμον εἰς 
τὸ ἀποδεικνύμενον ἢ διά τινος τῶν περιεχόντων ἀξιωμάτων 
ἢ λημμάτων αὐτό. τοιοῦτον μὲν δή σοε τὸ ἕτερον τῶν λημ- 
μάτων ἐστὶν ἐξ αὐτοῦ πιστὸν, ἅπερ δὴ καὶ καλεῖν ἔθος ἐσεὶν 
ἀξιώματα τοῖς περὶ τὸν ᾿Τριστοτέλην" [50] τὸ δὲ ἕτερον 
ἐξ ἐμπειρίας ἐγνωσμένον ἐφεξῆς ἄκουε καὶ τοὺς ὑγιαίνον- 
τας ἡ ἀαϑρόα μεταβολὴ τῆς διαίτης βλάπτει. τούτοις δ᾽ 
ἀμφοτέροις τοῖς λήμμασιν ἔπετας τὸ συμπέρασμα, τὸ βλά- 
πιέσϑαε μειζύνως τοὺς νοσοῦντας ὑπὸ τῆς αϑρύας ἐν τῷ 
διαίτῃ μεταβολῆς καὶ πολὺ δὴ μᾶλλον ἔτε τοὺς ὀξέος νοσοῦν-- 
τας. αὕτη μὲν ἡ τοῦ λόγου δύναμις" ὁ δὲ ᾿πποκρατης τὸ 
μὲν ἕτερον τῶν λημμάτων ἐξ ἑαυιοῦ πρότερον πιστότερον ὃν 
ἄντεχρυς λαμβανέε χωρὶς κατασκευῆς" τὸ δὲ ἕτερον ἐκ τῶν 


ut ſie: in repentinis victus mutationibus ſanitate fruentes 
aegrotantibus minus laeduntur, vel ſie: aegri ſanis magis 
laeduntur, vel hoe modo: laeſiones ſanos minus quam 
aegros afficiunt, εἴ adhuc generalius: robuſtiores minus 
laedunt, imbecilliores magis, noxiae. Licet εἰ aliter vim 
ipſam ſermonis interpretari, aut ex eo quod per ſe et 
primum utile ſit ad quod demonſtratur, aut ex aliqua con- 
tinentium ipſum νοὶ ſententiarum νοὶ ſumptionum. Talis 
quidem tibi ſit per ſe credibilis altera ſumptionum, quas 
ſane vocare conſuevit Ariſtotoles axiomata. Sed εἴ alte- 
ram ab experientia cognitam deinceps audi: ſanos etiam 
repentina victus mutatio laedit. Has vero ntrasque ſum- 
ptiones ſeqnitur concluſio, aegrotos ἃ repentina victus 
mutatione laedi magis, ſed multo magis acute laborantes. 
Haec eſt vis ſermonis. Verum Hippocrates alteram ex 
ſumptionibus per ſe prius oredibiliorem conſeſtim eitra 
probationem accipit, alteram vero iis, quae particulatim 


-- ὦ 
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Ed. Chart. ΧΙ. [50.] Galen- Υ͂. (588.) 
διὰ τῆς ἐμπειρίας κατὰ μέρος ἑωραμένων πιστοῦταε, καὶ 
τοῦτο αὐτὸ δηλοῖ χαὶ ὁ ἐφεξῆς λόγος. ἕ 


᾽ 
κα΄. τ: 
“Δλλὰ μὴν εὐκαταμαϑητόὸν γέ ἐστεν ὅτε φαύλη δίαετα βρώ- 
σέως καὶ πόσεως αὐτὴ ἑωυτῇ ἐμφερὴς ἀεὶ ἀσφαλεστέρη 
ἐστὶ τὸ ἐπίπαν ἐς ὑγείην ἢ ἐάν τις ἐξαπίνης μέγα μετα- 
βάλλοι εἰς ἀλλο κρέσσον. ᾿ 


Τὸ ἕτερον τῶν εἰς τὴν ἀπόδειξιν τοῦ προκειμένου λό- 
γου διαφερόντων λημμάτων ἤρξατο νῦν χατασκευαζειν ἐχ 
πολλῶν τῶν κατὰ μέρος παραδειγμάτων, εἰς ἕν κεφάλαιον 
ἀϑρυίΐζων αὐτοῦ τὴν πίστιν" ἔστι δὲ τοῦτο τοῖς ὑγιαίνουσι 
τὰς παρὰ τὸ ἔθος ἐξαπίνης μεγάλας μεταβολὰς, οὐ μικρὰν 
ἐργάζεσθαι βλαβην. ὃ λόγος μὲν οὖν οὗτος ὑπάρχεε σαφὴς, 
ὅμως δ᾽ εἴ τε παρεμπίπτειν δόξειεν ἐξηγήσεως δεόμενον τοῖς 
ἀγυμναστοτέροις περὶ τὴν ἐν τούτοις ἀκολουθίαν, οὐκ ὀκνή- 
σομὲν ἐξηγήσασθαι. καὶ τυῦτο γὰρ ὑπόμνημα φιλανϑρω- 


per experientiam noſcuntur, ſide aſtruit. Atque 14 ipſum 
ſequens declarat oratio. 


XXI. 
Atqui quod vitioſus victus cibi et potus ſui ſemper βπιῖ-- 
lis ad ſanitatem tutior omnino ſit, quam ſi quis ſubito 
ad alium meliorem magnam mutationem faciat, facile 


addiſ⸗ citur. 


Altoram ſumptionum, quae δὰ praeſentis ſermonis de- 
monſtrationem praeſlant, nunc ex multis particularibus 
exemplis aſtruere incipit, ſidem ipſius in unam colligens 
ſammam, quae talis εἰ: Maotgnae εἰ repentinge praeter 
conſuetudinem mutationes non parvam ſanis aſferunt lae- 
fiorem. Quanquam ſermo hiec conſpicuus eſt, tamen ἢ 
quid quod explanatione indigeat, intercidere videbitur iis 
401 exercitati non ſunt in ſequenti ſerie, explanare non 
cunctabor. Nam hic commentarius liberalior δὸ huma- 
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Ed. Chart. XI. [50. 51.)] Galen. V. (588.) 
πότερόν ἐστε, τῷ ἐστοχασϑαε μὴ μόνον τῶν γεγυμνασμένων 
ἐν λόγοις, ἀλλὰ καὶ τῶν ἀγυμναστοτέρων" εἰ δὲ τις αμαϑὴς 
καὶ ἄπειρός ἐστε τῶν προειρημένων μαϑημάτων, ἄλλο τὸ 
πραττέτω. 


κβ΄. 

᾿Επεὶ καὶ τοῖσε δὶς σιτεομένοισε τῆς ἡμέρης καὶ τοῖσε μονο-- 
σετέουσειν αἱ ἐξαπίναιοε μεταβολαὶ βλαβας καὶ ἀρῥωστίην 
παρέχουσε. καὶ τοὺς μέν γε μὴ μεμαϑηκότας ἀρεσεᾷν, 
ἣν ἀριστήσωσιν, εὐθέως ἀὐῤώστους ποιέξε καὶ βαρέας ὕλον 
τὸ σῶμα καὶ ἀσϑενεῖς καὶ ὀκνηρούς" ἣν δὲ καὶ ἐπιᾶεε- 
πνήσωσιν, ὀξυρεγμιώδεας, ἐνίοισε δὲ ἂν καὶ σδπατίλη γέ- 
vozro, ὑχόταν παρὰ τὸ ἔϑος ἀχϑοφορήσῃ 1) κοιλίη εἰϑθε- 
σμένη ἐπιξηραίνεσϑαι χαὶ μὴ δὶς διογκοῦσϑαν μηδὲ δὶς 
ἕψειν τὰ σιτία. 


Οὐ μόνον ὅτε βλάπτονται μεγάλα κατὰ τὰς τῶν ἐθῶν 
ἐξαιφνιδίους μεταβολὰς, αλλὰ καὶ τίνες αἱ βλαβαε [517 γί- 


nior eſt, ſi non eos modo qui in rationibus ſunt exerci- 
tati, ſed etiam qui non ſunt éexertitati, ſpectet. Quod 
ſi quis praedictas diſciplinas neque didicerit neque exper- 
tus ſuerit, aliud quidpiam agat. 


XXII. 

Quandoquidem tum δὶς die tum ſemel cibum aſſumentibus 
repentinae mutationes laeſiores et morbos invehunt. Ἐξ 
ſane qui prandere non conſueverunt, ſi prandeant, ſta- 
tim infirmos efficiunt et corpore graves εἰ imbecilles 
ἄς deſidioſos. Quod ſi prueterea coenaverint, acidum 
eructant, nonnullis etiam αἰυὶ liquida dejectio oboritur. 
Quum praeter conſuetudinem ventriculus pondere gra- 
vetur, reſiccari conſuetus, non δὶς intumeſcere, neque bis 
cibos coquere. 


Non ſolum quod in repentinis conſuetudinum muta- 
tionibus magnopere laedantur, verum etiam et quae laelſi- 
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ψονται γράφων, τίνα δὲ τρόπον ἐπανορϑωτέον ἑκάστην ἐστὶν, 
εἰς μῆκος ἐχεείνεε τὸν λόγον" ὡς εἴ γε μόνον ὅτε βλάπτον- 
ταὶ μεγάλα κατὰ τὰς τῶν ἐϑὼν ἐξαιφνιδίους μεταβολὰς ἐπε- 
δείκνυε, βραχὺς ἂν αὐτῷ ὁ πᾶς λόγος ἐγεγόνει. πρώτη μὲν 
οὐνέστε μεταβολὴ ἡ νῦν προκεχειρισμένη, τοῦ ἔθους ἐπὶ τῶν 
ἀηϑ ὧν μὲν ἀρισεᾷν, ἀριστησάντων δέποτε" φησὶ γὰρ ἀρῥώστους 
τὲ καὶ βαρεῖς ὅλον τὸ σῶμα γίγνεσθαι καὶ ἀσϑενεῖς καὶ 
ὀκνηρούς. συμβαίνεε δὲ αὐτοῖς ταῦτα βαρυνομένης τῆς δυ- 
γάμεως ὑπὸ τῆς τροφῆς ὡς ὑπὸ φορτίου" οὐ γὰρ δὴ κατά 
γὲ τὸν ἴδιὸν λύγον ἀρῥωστούσης, ὡς ἐπὶ τῆς ἐνδείας εἴωθε 
γίγνεσϑαε. διὰ τοῦτο οὖν ἐνταῦϑα μὲν προσέθηκε τῷ λό- 
γῳ, τὸ βαρέας ὅλον τὸ σῶμα γίγνεσθαι καὶ ὀκνηροτέρους 
τοὺς δὶς διαιτηϑέντας " ἐπὶ δὲ τῶν εἰθισμένων ἀριστᾷν, οὐχ 
ἀρισεησάντων δὲ, τὴν μὲν ἀσθένειαν τῆς δυνάμεως ἔγραψε, 
τὸ δὲ βάρος οὐ προσέγραψε" κατὰ γὰρ τὸν ἑαυτῆς λύγον 
ἢ δύναμις ἐν ταῖς τοιαύταις (89) μεεαβολαῖς ἀρῥωστεῖ. 
αὶ μέντοι καὶ ὀκνηροὺς εἰπὼν γενέσϑαε χατὰ τὴν νῦν ἡμῖν 
προκπέέμένην μεταβολὴν τῆς διαίτης, ἐπὶ τῆς ἐναντίας εἶπε 


ones fiant εἰ quonam modo ſingnlas emendare oporteat 
ſcribens in prolixitatem ſermonem extendit; nam ἃ dun- 
laxat, quod in repentinis conſuetudinum mutationibus lae- 
dantur, oſtenderet, ſermo illi totus brevis ſoret. Prime 
igitur conſuetudinis mutatio nunc expoſita eſt, de pran- 
dere non alſuetis, qui pranſi aliquando ſunt. AMAit enim 
tales εἰ inſirmos et toto corpore graves fieri, imbecilles 
quoque et deſidioſos. Haec autem iplſis accidunt, era vata 
ab alimento, tanquam a pondere, facultate, neque enim 
certe imbecilla ea redditur propria ratione, veluti in cibi 
penuria ſieri conſuevit. ΟἹ eam igitur cauſam δὶς ſer- 
moni adjecit, totum corpus gravari iis, qui bis cibati 
ſunt, eosque ἤει deſidioſiores. Verum in aſſuetis pran- 
dere et non pranſis, imbecillitalem quidem virium ſeripſit, 
ſed gravilalem non adſcripſit. Nam per ſe vires in ejus- 
modi mutationibus imbecilles evadunt. Praecterea quum 
deſidioſos ſieri in praeſenti victus mutatione alſerat, in 
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δϑιειλοὺς, ὡς πᾶν ἔργον μισεῖν, ὡς εἰ καὶ φοβουμένους τῶν 
ἔργων ἅψασθαι εἐρήκεε" οὕτως γὰρ ἔχει καὶ κατ᾽ ἀλήϑειαν, 
αἰσϑανομένων τῆς κατὰ δύναμιν ἀσθενείας τῶν οὕτως ἐχόν-- 
των καὶ διὰ τοῦτο μὴ τολμώντων ἐνεργεῖν ἃς ἐνήργουν ἔμ-» 
προσϑὲν ἑτοίμως ἐνεργείας. αλλὰ μὴν καὶ ἐκχρεμᾶσϑαε δο- 
κεῖν τὰ σπλαγχνα τοῖς ἐνδεῶς διαιτηϑεῖσί φησε καὶ οὐρεῖν 
θιρμόν τὲ καὶ χλωρόν" ϑερμὸν μὲν λέγον δηλονότο τοῦ 
συνήδους θερμότερον, χλωρὸν δὲ κατὰ τε τῶν ἐπὶ τῆς σίας 
Ἑλλήνοιν ἔϑος, ὅ ἐστε καὶ νῖν διασωζόμενον. ὠχροὺς γάρ 
τινας ἰδόντες ἐρωτῶσε τὴν αἰτίαν, δε ἣν οὕτω γεγόνασε χλω- 
οοἱ, μηδὲν διαφέρειν ἡγούμενος χλωρὸν εἰπεῖν καὶ ὠχρόν" 
ἐἑονρακέναε τὸ τόνδέ τενα χλωρότερον ἑαυτοῦ φασι, τὸν ὠχρό-- 
ξέρον οὕτω δηλοῦντες. ἔστε δὲ τὸ ὠχρὸν χρῶμα κατ᾽ αλή- 
ϑειαν τοιοῦτον, οἷόν πὲρ καὶ τὸ τῆς καλουμένης ὥχρας 
ὑξυνομένης κατὰ τὴν προσηγορίαν τῆς πρωτὴς συλλαβῆς" 
καὶ γίγνειαι τοιοῦτον ἐπιμιγνυμένης τῷ ὑδατωδειε περεττω-- 
ματι τῆς ὠχρᾶς τὲ καὶ πικρᾶς καὶ ξανϑῆς ὀνομαζομένηρ 
χολῆς" ὅσον γὰρ τοῦ ἐρυθροῦ γρώματος ἐπὶ τὸ λευκότερον 


contraria timidos eſſe dixit, velut ſi opus omne peroſos 
ac opus aggredi veritos diceret. Sic enim ſe vere res 
habet. Atque quum ita ſe habeant, virium imbecillitatem 
fentiunt, atque ob id eas, quas ante promptius obibant, 
obiro non audent actiones. Quin etiam εἰ iis qui par- 
cius cibantur viſcera videri pendere ait, eosque tum cali- 
dum tum viride meiere. Calidum quidem inquiens, id eſt 
ſolito calidius, virido vero juxta morem quendam Aſiati- 
corum Graecorum, qui εἴ nunc obſervatur; pallidos enim 
quosdam videntes, cauſam cur ita virides facti ſunt, inter- 
rogant, viride et pallidum nihil differre exiſtimantes, 
conſpectumque quendam ſe ipſo viridiorem diennt, palli- 
diorem ita ſigniſicantes. Eſt autem color pallidus revera 
talis, qualis ignis et ochrae vocatae, ὠχραρ, cujus nomi- 
nis prima ſyllaba acuitur. Fitque talis color permixte 
aquoſo excremento pallida εἰ amara et flava appellata 
bile. Quantum enim flavus color δ rubro in albiorem 
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ἀποκεχορηκε͵ τὸ ξανθϑὺν, τοσοῦτον τούτου τὸ οὐχρόν. ἔγραψα 
δέ τενα καὶ ἄλλα συμπτώματα, γιγνόμενα τοῖς οὕτω διεατε- 
ϑεῖσι, περὶ ὧν ὅταν ἀφικώμεθα ἐπὶ τὴν ῥῆσιν, ἐπισκεψό- 
μιἔϑα᾽ νυνὶ δὲ τὴν προκειμένην ῥῆσιν ᾿ἐξεργαστέον. οἷς. 
ἔφη συμβαίνειν ἐπὶ τῶν ἀήϑως ἀριστησάντων, ἔτε καὶ τοῦτα 
προσέθηκεν" ἣν δὲ καὶ ἐπιδειπνήσωσεν, ὀξυρεγμιώδεες. ἐμά- 
Ὅομεν δὲ ὅτο διά τε τὴν ψύξιν τῆς γαστρὸς αἱ ὀξυρεγμίαν 
γίνονται καὶ διὰ φλέγμα πολλάκις ἡϑροισμένον ἐν αὐτὴ καὶ 
διὰ πλῆθος σιτίων ἢ καὶ συμμέτρων μὲν ὄντων, αλλὰ ψυ- 
χρῶν τῇ δυνάμει. πάντων δὲ τῶν προειρημένων κοινὸν ἐστ 
τὸ γικᾶσθαι τὴν ἔμφυτον ϑερμασίαν τῆς γασερὸς ὑπὸ τῶν 
σιτίων, οὐ νεκᾷν οὐδὲ κρατεῖν οὐδὲ κατεργάζεσθαι δυνᾳαμέ- 
γην καλῶς αὐτά" καθάπερ εἰ καὶ φλογὶ μεκρᾷ πλῆθος ἐπει- 
σωρεύσαις ξύλων, ἢ καὶ χωρὶς πλήϑους ἐπετεϑείης χλωρὰ 
καὶ ὑγρά. τισὶ δὲ τούτων τῶν οὕτω διαιτηϑέντων καὶ σπα- 
τίλην φησὶ γίνεσϑαε, τουτέστιν ὑγρὰν διαχώρησιν" ἐν πολ- 
λοῖς δὲ τῶν ἀντιγράφων οὐ σπατίλην γεγραμμένην εὑρήσεις, 


ſecedit, tantum ἃ flavo pallidus. Scripſit autem et alia 
quaedam ſymptomata, quae ita aſſectis πὶ, de quibus 
quum δὰ propriam enarraftionem pervenerimus, agemus. 
Nunc autem praeſentem textum abſolvamus. Quae in 
non aſſuetis prandere contingere ait, iis adhuc δὲ μος 
adjecit; fÆÊaR autem ſupercoenavuerint, acidum eructant. 
QOnod autem ructus acidi fiant εἴ propter ventriculi frigi- 
ditatem et propter pitnitam ſaepius in 60 acervatam εἰ 
propter ciborum multitudinem, aut etiam ſi moderati qui- 
dem ſint, poteſtate tamen ſfrigidorum, didicimus. Omnium 
autem praediciorum commune eſt calorem ventris inſi- 
tum vinei ἃ cibis, non eos vincere, neque ſuperare, neque 
probe conſioere poſſe, ut ἢ πιοάϊοαθ flammae lignorum 
malltitndinem ſuperacervaveris, aut δὲ citra multitudinem 
tum viridia tum humida ſfuperpoſueris. Quibusdam ita 
cibatis diarrhoeam, hoo eſt liquidam dejectionem fieri 
ait. Vernm multis in exomplaribus non dejectionem li- 
quidam ſeriptam invenies, ſed inquietudinem, nt vicelicet 


- 
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ἀλλ᾿ ὥσην, ἵν᾿ ἀκούσωμεν δηλονότε τὸν ῥιπτασμὸν τοῦ σω- 
ματος, αἀσωμένου διὰ τὸ πλῆϑος τῆς τροφῆς τοῦ διαιτη- 
ϑέντος οὕτως καὶ δυσφοροῦντος ἐν τῇ κατακλίσεε καὶ μετα-- 
βάλλοντος ἑαυιόν. ἐπὶ δὲ τὴς τελευταίας ῥήσεως ἀπεφήνατο. 
σαφῶς ὅτε δεῖ τὴν πέψιν εἶναε παραπλησίαν ἑψήσει, ὡς 
ὑπὸ ϑερμοῦ γιγνομένην, οὐ ξηροῦ καὶ αὐγμώδους, ὁποῖόν ἐστε 
τὸ τῶν πυρειῶν, αλλ ὑγροῦ καὶ ἀιμωδους οἷον τὸ κατὰ 
φύσιν ἐν τοῖς ζωοις ἐστίν. 


κγ΄. 

[62] ᾿«“41ρήγεε οὖν τουτέοισιν ἀνασηχκῶσαι τὴν μεταβολήν. 
ἐγκοιμηθϑῆναε γὰρ χρὴ ὥσπερ νύκτα ἀγαγόντα μετὰ τὸ 
δεῖπνον, τοῦ μὲν χειμῶνος ἀριγέως, τοῦ δὲ θέρεος ἀϑαλ.-- 
πέως" ἣν δὲ καϑεύδεεν μὴ δύνανται, βραδεῖαν συχνὴν πε- 
ρίοδον πλανηϑέντα μὴ στασίμως, δειπνῆσαι μηδὲν ἢ ὀλίγα 
καὶ μὴ βλαβερὰ, ἔτε δὲ ἔλασσον πιεῖν καὶ μὴ ὑδαρές. ἔτε 
δὲ μᾶλλον ἄν πονήσειδν ὁ τοιοῦτος, εἰ τρὶς σεκέοιτο 
τῆς ἡμέρας ἐς κόρον, ἔτε δὲ μᾶλλον, εἰ πλεονάχις " καί- 


jactationem intelligamus corporis ita cibati, ut alimenti 
copia jactetur moleſteque in lecto jaceat εἴ ſeſe permu- 
(εἰ. Αἱ circa textus finem concoctionem elixationi ſimi- 
lem eſſe oportere maniſeſte oſtendit, tanquam quae ἃ ca- 
lido fiat, non ſicco ſqualentique, quale ſebrium eſt, ſed 
humido et vaporoſo, quale in animalibus ſecundum natu- 


ram exilſtit. 


XXIII. 

Iis itgitur auæxiliatur aequabilem mutationem rependere. 
Dormire ſiquidem oportet, tanquam noctem A coenqa 
agentes, kieme quidem citra frigus, aeſtate vero citra 
calorem. Quod ſi dormire nequeant, μδὶ multam len- 
tamque ambalatiunculam oberrauerint non ſtando, nikil 
coenent, aut pauca et ἱπποχια, minus praetterea neque 
aquoſum bibunt. Is praeterea etiam magis afſicietur, 
ſi ter die ad ſatietatem cibum acceperit, ac etiamnum 


7. ΦΊΑΙΓΤΗΣ ΟΞΈΩΝ ΝΟΣΗ͂Μ, ὙΠΌΜΝΗΜΑ B. κ67 
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τοιγε πολλοί εἰσεν, οὗ εὐφόρως φέρουσι τρὶς σιτεόμενοε 
τῆς ἡμέρης εἰς πλῆϑος, οὗ ἂν οὕτως ἐθισθῶσιν. . 


Οὐκ ἦν ἀναγκαῖον εἰρῆσθαι νῦν ταῦτα, προὔκειτο γὰρ 
αὐτῷ διδαξαε τὰς ἐξαπιναίας μεταβολὰς τῶν ἐθῶν βλάπτειν 
ἡμᾶς, οὐχ ὅπως χρὴ τὰς τοιαύτας βλάβας ἐκϑεραπεύειν" 
ἐπεὶ δὲ καὶ τοῦτο ἔδοξεν αὐτῷ πρᾶξαι, καὶ ἡμεῖς ἀκολουϑή-- 
σωμὲν οἷς ἔγραψε, μάλιστα μὲν ἐπὶ πλέον κοιμηθῆναι κε- 
λεύων, εἰ δὲ καϑεύδεεν μὴ δύναιντο περιπατῆσαι σχολαίως 
συχνὴν περίοδον, ὡς μὲν οἱ πλεῖστος τῶν ἐξηγουμένων λέ- 


γουσι, μειὰ τὸ δεῖπνον, ὡς δὲ ἡ διάνοια τῶν εἰρημένων βού- 


λεται, μετὰ τὸ ἄριστον" τὸ γὰρ ὡσπὲρ νύκτα ἀγαγόντα περὲὴ 
τῶν ἡμερινῶν ὕπνων, οὐ τῶν ἐν τῇ νυκτὶ προσήκει λέγε- 
σθαι. καὶ μέντοι τὸ γεγραμμένον ἐφεξῆς ἔνϑα φησίν" ἣν 
δὲ καϑεύδειν μὴ δύνανεαε,, βραδεῖαν συχνὴν περίοδον πλα- 
ψηϑέντα μὴ στασίμως, δειπνῆσαι μηδὲν ἢ ὀλίγα" μαρτυρεῖ 
τῷ μετὰ τὸ ἄριστον αὐτὸν ἀξιοῦν κοιμηϑῆναι. δυοῖν οὖν ϑά- 
τέρον ἢ ἐπανορϑωτίον ἐστὶν ὡς ἡμαρτημένην μὲν τοιαύτην 


magis, βὶ ſaepius; quanquam multi ſunt ſane, qui ter 
die copioſum cibum facile ferunt, quod ita α[μειὶ fint. 


Haec nunc referre non erat neceſſarium. Nam do- 
cere propoſuerat repentinas conſuetudinum mutationes nos 
laedere, non autem quomodo tales laeſiones curare opor- 
teat. Vernm qnoniam ipſi hoc agere viſum eſt, nos quo- 
que quae ſeripſit perſequamnr. Maxime quidem dormire 
ipſos plurimum jubet, οἱ ſi dormire nequeant, mulltae ἃς 
lentae ambulationis circuitum conficero, ut quam plurimi 
interpretes ajunt, poſt coenam, verum ut eorum quae di- 
cuntur ſenſus praecipit, poſt prandium. Nam oratio haeco: 


tanquam noctem agant, de ſomnio meridiano, non de no- 


cturno dici expoſtulat. Enimvero, quod continuata eſt 
ſeriptum ſerie, ubi inquit: δὲ vero dormire nequeant, ubi 
multam lentamque ambulationem non ſtando confecerint, 
nihil coenent aut pauca, teſtatur Hippocratem velle eos ἃ 
prandio dormire. Duorum igitur alterum, aut emendanda 


— 
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γρθαφὴν καὶ ouro γραπτέον ἐγχοιμηθηναει γὰρ χρὴ ὡσπὲρ 
νύκια ἀγαγόντα, μετὰ τὸ ἄριστον, τοῦ μὲν χειμῶνος ἀριγέως, 
τοῦ δὲ ϑέρεος ἀϑαλπέως" ἢ εἴπερ φυλαττοιμὲν τὴν μετὰ τὸ 
δεῖπνον, οὕτως αἀχουστέον τῆς λέξεως" ἐγχοιμηϑῆνωαι γὰρ 
χρὴ ὥσπερ μετὰ τὸ δεῖπνον ἐκοιμᾶτο πρόσϑεν, οὕτω νὸν 
μετὰ τὸ ἄριστον οἷσπερ νύκτα ἀγαγόντα. τοῦ δὲ κελεύεεν 
αὐτὸν ἤτοι μηδὲν ὑλως ἡ ολίγα καὶ κυῦφα δειπνῆσαι, ποό- 
δηλος ὁ λογισμός" ἡσυχάσαε γὰρ βούλεται τὴν γαστέρα καὲ 
ἀνακιήσασθαε τὸν κάματον, ὃν ἔκαμνε βαρυνθεῖσα διὰ εὖ 
παρὰ τὸ ἔϑος ἀριστῆσαι τὸν ἄνϑρωπον. ἀκόύλουϑον δὲ τού- 
τῳ καὶ" τὸ πιεῖν μὲν ἧττον, οὐ μὴν ὑδαρές γε" τὸν τὲ γὰρ 
κλύδωνα χαὶ τὴν ἰγρύτητα καὶ ψύξεν φυλαξασϑαε χοὴ βε- 
βαρημένης τῆς γασερὺς ὑπὸ τοῦ πλήϑυυς τῶν σειίων" αὐτὸ δὲ 
φὸ διδύμενον πόμα μὴ ὑδαρὲς, αλλ᾽ ἐκϑερμαῖνόν τὲ καὶ 
ῥωννίον εἶναν τὴν γαστέρα. τὰ δὲ ἄλλα τὰ συνεχῆ τῇ ῥή- 
σεν δὴλα. 


eſt tanquam erronea feriptio, alque ita ſeribendum: Dor- 
mire ſiquidem eos oportet poſt prandium, tanquam noctem 
azant, kieme quidem citra Frigus, aeſtate vero citra calo- 
rem. Vel ἢ ſervare volumus orationem hanc ἃ coena, 
ſic intelligenda eſt dictio, dormire ſiquidem eos oportet, 
ut ἃ voena ante dormiebant, lic δὲ nunc poſt prandium 
tanquam noctem agant. Quod autem velit lIlippocrates 
eos aut nihil omnino, aut parce et leviter coenare, ſen- 
ἴυς eſt manifeſtus. Ventrem enim vult requieſcere labo- 
reque, quo gravatus aſſiciebatur, levari, quod praeter con- 
ſuetudinem pranſus homo ſuerat. Hinc ſequens eſt εἴ 
minns bibere, ſed non aquoſum. Etenim fluctuationem, 
humiditatem et reſrigerationem vitare oportet, ubi a ci- 
borum multitudine venter gravatus ſuerit. Potum autem, 
qui exhibetur, non aquoſum eſſe convenit, ſed qui ven- 
trem facultate tum caleſaciat tum roboret. Caetera quae 
textu continuantur ſunt maniſeſta. 
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[53] AM μὴν καὶ οἱ μεμαθηκότες δὶς σιτεῖσθᾳαι τῆς 
ἡμέρης, ἣν μὴ ἀριστήσωσιν, ἀσθενέες καὶ ἀρῥωστοί εἰαν 
καὶ δειλοὶ εἰς πᾶν ἔργον καὶ καρδιαλγέες. κρεμᾶσϑαι γὰρ 
δοκέεε τὰ σπλάγχνα αὐτέοισε καὶ οὐρέουσε ϑερμὸν καὶ 
χλωρὸν καὶ ἡ ἄφοδος ξυγκαίεταε᾽ ἔστε δ᾽ οἷσε καὶ τὸ 
στόμα πικραίνεταε καὶ οἱ ὀᾳφϑαλμοὶ κοιλαίνονται καὶ οἱ 

" κρόταφον πάλλονται καὶ τὰ ἄκρα διαψύχεται. 


Ταύτης τῆς ῥήσεως τὰ μὲν ἄλλα διὰ τῆς παραβολῆς, 
ὧν τοῖς ἀριστήσασε παρὰ τὸ ἔϑος συμβαίνειν ἔφησεν, ἐξή- 
γημαι" περὶ δὲ τῶν ὑπολοίπων νῦν ἐρῶ. τὴν ἄφοδον αὐ- 
τῶν, τουτέστε τὸ ἀποπάτημα, συγκαίεσθϑαί φησιν, ὑπὸ τῆς 
ϑερμασίας δηλονότε κατοπτώμενον" ξηρύτερόν τὰ γὰρ ἕαυ-- 
τοῦ καὶ πυρωδέστερον γίνεται τὸ σῶμα, τοῖς ἐκ- (60) λείέτ 
πουσε τὸ εἰθισμένον ἄριστον. ἐνίοις δὲ καὶ τὸ στόμα πε- 
κρὸν γίγνεσθαί φησεν᾽ εἰσὶ δ᾽ οὗτοι χολωδέστεροε φύσει; καὲ 
οἱ ὀᾳφϑαλμοὶ χοῖλοε γίγνονταε τοῖς τοιούτοις ξηραόνόμεψον 
κατὰ τὴν αὐτὴν αἰτίαν τὴν συγκαίουσαν τὸ διαχώρημα. διὰ 


xxiv. 

Quin etiam qui bis die cibum ſumere conſueserunt, i ii aiſ 
pranſi fuerint, imbecilles ας infirmi [μπὲ et ad quodcun- 
que opus timidi εἰ cor dolentes. Iis enim viſcera pen- 
dere videntur, calidum meiunt εἰ cum virore pallidum 
ſtercusque exuritur. Quibusdam etiam ος amareſcit, 
oeuli cavantur, tempora palpitant et extrema perfrige- 
rantur. 


Caetera quidem hujus textus eorum collatione, quae 
praeter conſuetudinem pranſis accidere protulit, explica- 
vimus, ſed de reliquis nunc dicam. Stercus ipſorum, hoc 
eſt dejectionem, exuri proſert, ἃ calore ſeilicet aſſatam. 
Aridius etenim fit corpus igneumque magis iis, qui con- 
ſuetum relinqnunt prandium. Nonnullis εἴ os amareſcere 
ait (ſunt vero hi natura bilioſiores) hisque concavi fiunt 
oculi et ab eadem qua dejectio aduritur cauſa ſicceſennt. 
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δὲ τὴν ἐπὶ τὸ πυρώδες ἐν ταῖς πικρογόλοις φύσεσιν ἐκιρο-- 
«ὴν τῆς ἐμφύτου ϑερμασίας καὶ οἱ κχρόταφοι πάλλονταιϑ, 
τουτέστιν αἱ κατὰ τοὺς κροτάφους αὐτηρίαε σᾳύζουσιν ἐπε-- 
φανῶς" καὶ τὰ τοῦ σώματος ἄκρα ψυχρύότερα γίγνειαε, χο-- 
λωδῶν ἰχώρων ἐμπιπλαμένης τῆς γαστρὸς, ὑφ᾽ ὧν δακνομένη 
τε χαὶ ἀνιωμένη καταλύει τὴν δύναμιν καὶ καταψύχεε τὰ 
ἄκρα τοῦ σώματος. 
κε΄, : 

Καὶ οἱ μὲν πλεῖστον τῶν ἀνηριστηχύτων οὐ δύνανται κατε- 

σϑίειν τὸ δεῖπνον" δειπνήσαντες δὲ βαρύνουσε τὴν κοι- 

λίην καὶ δυσκοιτέουσι πολὺ μᾶλλον ἢ εἰ καὶ προηριστή- 

δξεσαν. 


Οἱ πικρόχολοιε φύσεε παρὰ τὸ ἔθος ἀνάριστοι μείναν- 
τες ἀποστρέφονται τὰ σιτία κακωϑείσης αὐτοῖς τῆς γαστρός" 
ὅσον δ᾽ ἂν βιασάμενον λάβωσι, βαρύνονταί τε καὶ διὰ τοῦτο 
δυσχοιτοῦσιν, ὡς αὐτὸς εἶπεν, ὅπερ ταὐτὸν σημαίνεν τῷ 
μοχϑηρῶς ἔχοντας αὐτοὺς ἐν τῇ κοίτῃ διατελεῖν. 


At in bilioſis naturis ob innati caloris in igneum digreſ- 
ſionem etiam tempora palpitant, hoc eſt temporum arte- 
riae evidenter pulſant. Praeterea corporis extrema frigi- 
diora ſunt, quod venter bilioſo ſero repletus ſit, cujus 
morſu atque moleſtia aſſectus vires diſſolvit corporisque 
extrema perfrigerat. 


XXV. 
Ac plurimi quidem impranſi coenam edere nequeunt, coe- 
nati vero ventriculum gravant multoque difſicilius in 
lecto decumbunt quam ſi prius etiam pranſi fuiſſent. 


Bilioſi natura amarulenti, praeter conſuetudinem im- 
pranſi manentes cibos averſantur, ventriculo ipſis male 
affeoto. Verum qui coacti cibum ſumplſerint, οἱ gravantur 
οἱ ob id diſſicile in lecto decumbunt, ut ipſe protulit, 
quod idem eſt ac male ipſos habentes in lecto perma- 
nero. 


οι — — * 
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φστ΄. 
Ὁκύτ᾽ οὖν ταῦτα τοιαῦτα γίγνεται τοῖσιν ὑγεαίνουσιν ἕγνεχεν 
ἡμίσεος ἡμέρης διαίτης μεταβολῆς παρὰ τὸ ἔϑος οὔτε 
προσϑεῖναι λυσετελέεεν φαίνεται οὔτε ἀφελέξειν. 


[54] Meratò δὲ πάλιν τῆς διηγήσεως τῶν συμβαινόντων 
τοῖς ὑγιαίνουσιν, ὅσοι γε τὸ ἔθος ὑπήλλαξαν ἀϑρόως τὸ κεφά- 
λαιον τοῦ λόγου παρενέθηκεν, οὗ χάριν ταῦτα πάντα διη- 
γεῖται τὰ τοῖς ὑγιαίνουσι συμβαίνοντα. δῆλον γὰρ ὡς εἴπερ 
τοῖς ὑγιαίνουσιν ἡ τῆς ἡμίσεος ἡμέρας μεταβολὴ τῆς διαί- 
τῆς εἰς τοσοῦτόν ἔστιν ἀνιαρὰ, πῶς οὐχ ἥδε πολλή γε τοῖς 
νοσοῦσιν; ἐφεξῆς δὲ πάλιν ἐπὶ τὴν διήγησιν τῶν συμβαε- 
ψφόντων τοῖς ὑγιαίνουσιν ἐπανέρχεται κατὰ τὴν ἐχομένην ῥῆ- 


ἂν ο᾽ 
σὲν ἐχουσαν ουτως 
— — — 


κζ΄. 
Ἐὶ τοίνυν οὗτος ὃ παρὰ τὸ ἔϑος μονοσιτήσας, ὅλην τὴν 
ἡμέρην κενεαγγήσας, δειπνήσειεν ὑχόσον εἴϑιστο εἰκὸς αὐ- 


ΧΧΥ͂Ι. 

Quum igitur talia καες οὗ dimidiatae diei victus α con- 
ſuetudine mutationem ſarnis contingant, neque apponere 
quicquam, neque detrahere commodum eſſe videtur. 


Rurſus autem in eorum explicatione ) 4086 bene va- 
lentibus oboriuntur, iis nimirum qui derepente conſuetu- 
dinem permutarunt, ſermonis ſummam inſeruit, cujus 
gratia omnia haec exponit, quae ſanis contingunt. Nam 
ut conſtat, ἃ bene valentibus victus dimidiati diei permu- 
tatio adeo moleſta ſit, quomodo haeec non admodum ae- 
grotantibus moleſta erit? deinde rurſus ad explicationem 
eorum, quae ſanis accidunt, revertitar in ſequenti textu, 
qui ita habet: 


XXVII. 
Qui igitur praeter conſuetudinem ſemel cibum acceperit 
et τοῖο die evacuatis vaſis quantum conſuevit coena- 
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Ed. Chart. ΧΙ, [54.] Galen. V. (60. ) 
τὸν, εἰ τότε ἀνάριστος ἐὼν ἐπόνεε καὶ ἡρῥώσιεε, δειπνήσας 
δὲ τότε βαρὺς ἦν, πολὺ μᾶλλον βαρύνεσθαι" εἰ δὲ γε ἔτε 
σλείονα χρόνον κενεαγγήσας ἐξαπίνης μεεαδειπνήσειεν, ἔτε 
μᾶλλον ἂν βαρύνοιτο. 


Ὃ λέγει τοιοῦτόν ἐστιν. εἰ ὃ παρὰ τὸ ἔϑος ἀναρίστη-- 
τος μείνας, εἶτα δειπνήσας τῶν 4ἰϑισμένων ἐλάττω τῆς 
νυκτὸς ἐβαρύνθη, πολὺ μειζόνως βαρυνθήσεται ὃ πλείω ἣ 
ὅσα εἴϑισιο δειπνήσας" ὃ δ᾽ ἐπὶ πλείονα χρύνον χενεαγγή- 
σος, εἰ ἐξαπίνης μεταδειπνήσειεν, ἔτε μᾶλλον ἂν βαρυνϑείη. 
τῶν γὰρ ἀναριστήτων μενόντων παρὰ τὸ ἔϑος ἕνιοε μὲν ἐπ᾽ 
ἐλάττονα χρόνον ἐκτείνουαε τὴν ἀσεείαν, ἔνεοε δὲ ἐπὶ πλείονα" 
τούτους οὖν φησιν ἔτε μᾶλλον βαρυνθήσεσθαι.- 


κη-. 
Τὸν μὲν οὖν παρὰ τὸ ἔϑος κενεαγγήσανετα συμφέρει ταύ- 
τὴν τὴν ἡμέρην ἀντισηκῶσαν ὧδε, ἀρῥιγέως καὶ ἀϑαλ- 


verit, αὶ tunc impranſus doluerit ας aegrotaverit, atque 
coenatus tum gravatus ſuerit, malto magis eum ργαναγὲ 
var eſt. Quod ſi etiamnum longiore tempore euacua- 
εἰς vaſis repente poſt coenaverit, magis adkuc ρτανα- 
bitur. 


Quod docet hujusmodi eſt. Si qui praeter conſue- 
tudinem impranſus manens minus conſueto coenæaverit, 
nocte gravetur, multo magis gravabitur qui ſolito plura 
eſt coenatus. Qui autem pluſculo tempore exinanitis va- 
ſis repente coenaverit magis adbuce gravabitur. Nam qui 
impranſi praeter conſuetudinem morantur, horum alii δά 
minus temporis inediam protendunt, alii ad longius inter- 
vallum, hos igitur gravari adhuc magis pronunciat. 


XXVIII. 
Cui igitur praeter conſuetudinem vaſa evacuata ſunt, εἰ 
nhunc diem ας rependere confert, citra frigus, calorem 


* 
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πέως καὶ αἀταλαιπωρως" ταῦτα γὰρ ἅπαντα βαρέως ἂν 
ἐνέγκοι. καὶ τὸ δεῖπνον συχνῷ ἔλασσον ποιήσασϑα, ἣ 
ὅσον εἴθιστο καὶ μὴ ξηρὸν, ἀλλὰ τοῦ πλαδαρωτέρου τρό- 
που" καὶ μετὰ ταῦτα πιεῖν μὴ ὑδαρὲς μήτε ἔλασσον ἣ 
κατὰ λόγον τοῦ βρώματος" καὶ τῇ ὑστεραίᾳ ὀλίγα ἀριστῆ-: 
σαι, ὡς ἐκ προσαγωγῆς ἀφίκηται εἰς τὸ ἔϑος. 


Ὥσπερ τῶν ἀριστησάντων οὐκ εἰθισμένως ἐπηνώρθου 
τὴν βλάβην, οὕτως καὶ τοὺς παρὰ τὸ ἔθος κακωθέντας ἐκ 
μονοσιτίας ἀξιοῖ πρῶτον μὲν θάλπους καὶ ψύχους καὶ τα- 
λαιπωρίας ἀπέχεσθαε' ταῦτα γὰρ ἄν, φησὶ, πάντα βαρέως 
ἐνέγχοιεν" ἔτε τὲ ἀξιοῖ ἐπ᾿ ἔλαιτον ἢ ὅσον ἦσαν εἰϑισμένοι 
δεε- [558] πνῆσαι.. καίτοε τούτου ἐναντιώτατον οἱ πολλοὶ 
ποιοῦσε᾽ κωλυθϑέντες γὰρ ὑπὸ τινος ἀσχολίας ἀριστῆσαι 
κατὰ τὸ δεῖπνον ἀξιοῦσιν ἀπολαμβάνειν χαὶ τὴν παραλελειμ- 
μένην ἐπὶ τοῦ ἀρίστου τροφὴν, οὐκ εἰδότες ὅτε δεῖται μὲν 
ὄντως τὸ σῶμα τῆς παραλελειμμένης τροφῆς, οὐ δύνοται 
δὲ αὐτὴν ἡ γαστὴρ κατεργάσασθαι, βεβλαμμένη διὰ τὴν 


εἰ laborem. Haec enim omnia graviter tulerit. Et 
coenam quam conſuevit multo parciorem faciat eamque 
non fſiccam, ſed quodammodo humentiorem, poſtea bibas 
neque aquoſum neque minus quam pro cibi ratione, 
poſteroque die pauca prandeat, quo acceſſione facta ad 
conſuetudinem redeat. 


Quemadmodum praeter conſuetudinem impranſorum 
laeſionem emendavit, ſic εἴ unico in die paſtu praeter 
conſuetudinem male afſfectos voult in primis tum calorem 
tum frigus tum labores fugere, haec enim omnia moleſte 
ſerri δῖ, Praetereaque pauciore coena quam conſueve- 
rint ipſos uti imperat, quanquam plerique maxime con- 
trarinm agunt. Nam prandere ob negocium aliquod pro- 
bibiti volunt in coena omiſſum in prandio alimentum 
aſſumere, haud ſcientes quod eget quidem vere corpus 
omiſſo alimento, ſed ipſum conſicere non poteſt ventricu- 
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μαχροτέραν ἀσετίαν. αλλ ὅ γε “Ἱπποκράτης ὥσπερ ἐλάτ-- 
τονα κελεύει δοϑῆναε τὴν τροφὴν, οὕτως καὶ ὑγροτέραν" 
αὕτη γὰρ οἰκεῖον ἴαμα τῇ τὲ γαστρὶ καὶ παντὶ τῷ σώματο 
γενήσεται κατεξηρασμένοις. ἐπιρῥῶσαε δὲ αὐτῶν βουύλεταο 
τὴν γαστέρα καὶ τῇ τοῦ οἴνου πύσει, μήϑ᾽ ὑδαρὲς μετ᾽ ἔλατ-- 
τον τῆς κατὰ τὴν τροφὴν ἀναλογίας χελεύων πιεῖν. τὸ μὲν 
γὰρ ὑδαρὲς ἐχλύσεε τὸν τόνον τῆς γαστρὸς" τὸ δ᾽ ἔλαττον 
ἀνεπιτήδειον τῇ ἐξηρασμένη. καὶ κατὰ τὴν ὑστεραίαν δ᾽ 
ἔτε προνοήσασϑαε τῆς διαίτης ἀξιοῖ τὸν οὕτω βλαβέντα, 
τροφῆς τῆς συνήϑους ἐλάττονα προσενεγχάμενον, ὕπως ἐκ 


προσαγαγῆς, τουτέστο κατ᾽ ὀλίγον, εἰς τὸ παλαιὸν ἔθος ἐπα-- 


ψἔλϑθοι. 


"Θ΄. 
Αὐτοὶ μέντοε σφῶν αὐτῶν δυσφορώτερον δὴ τὰ τοιαῦτα φέ- 
ρουσιν οἱ πικρόχολοε τὰ ἄνω. 


Εἶπον ἤδη χᾳγὼ πρὸ μικροῦ περὶ τῶν πικροχόλων ὡς 


lus οὐ longiorem inediam laeſus. Quin etiam Hippocra- 
tes, πὶ alimenti minuns imperat exbhiberi, ita εἴ humidius. 
Id enim exiccatis tum ventri tum corpori univerſo pecu- 
liare remedium erit. Roborare praeterea et ventrem ipſo- 
rum jubet vini potu, neque dilutum neque minus quam 
cibi proportio exigit potandum praecipiens. Dilutum 
enim ventris robur exolvit, minus vero ventri arefacto 
incommodum exiſtit. Poſtero' etiam die ita laeſum victui 
proſpicere jubet, qui cibum conſueto parciorem aſſumpſit, 
αἱ ex acceſſu, hoc eſt paulatim, in priſtinam redeat con- 
ſuetudinem. 


XXIX. 


Iſta tamen eorum quidam moleſtius certe ferunt, ſurſum 
picrocholi. 


Jam εἰ ego paulo ante dixi bilioſos repentinam ἃ 
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δυσφορώτεροι γίγνονται τῶν φλεγματωδὼν ἐν τῷ μεταβαλ- 
λὲειν ἀθρόως τὴν δίαιταν ἐπὶ τὴν ἔνδειαν" ἐκχολοῦται γὰρ 
αὐτοῖς θᾶττον ἤ ᾽ ὅλη τοῦ σώματος ἕξις καὶ ἡ κατὰ τὴν 
γασεέρα. διὰ τί δὲ οὐχ ἁπλῶς εἶπεν οἱ πικρύόχολοι, ἀλλὰ 
προσέθηκε τὰ ἄνω; ὅτε τῆς ξανθῆς χολῆς, ἣν δὴ καὶ ὠχρὰν 
καὶ πικρὼν ὀνομάζυυσεν, ἐπιπολαζούσης μὲν τῇ ἄνω γαστρὶ 
πικροχόλους εἰκότως ἐροῦμεν εἶναε τὰ ἄνω τοὺς τοιούτους, 
ὑπιούίσης δὲ δι’ ἕδρας πικροχόλους τὰ κάτω. Παΐλῳ μὲν 
γὰρ τῷ ῥήτορε φλιγματώδη τὴν ὅλιν ἕξιν τοῦ σώματος ἔ- 
χοντε χαϑ᾽ ἑκάστην ἡμέραν ἐπεπόλαζεν ἡ ξανθὴ χολὴ καὶ 
πρώτην αὐτὴν ἤμεε μετὰ τὸ λουτρὸν οὐκ Ολίγην. “Εὐδήμῳ 
δὲ τὸ φιλοσόφῳ χολώδει τὴν χρᾶσιν ὄντε διὰ τῆς ἐδρας 
ὑπήει κάτω καὶ σπανίως ποϑ' οὗτος ἤμεε χολὴν (6961) 
ὠχράν" ἦν δ᾽ ὥσπερ τῷ Παύλῳ τὰ διαχωρήματα χολὴς ολί- 
γον ἔχοντα, οὔτο, τῷ Βυδήμῳ πάμπολυ. τοῖς οὖν ἐκλεί- 
πουσε παρὰ τὸ ἔϑος τὸ ἄριστον, ἐὰν μὲν τήν τὸ ὕλην ἕξιν 
τοῦ σώματος ὦσε πεχρόχολοι, τήν τὲ ἄνω γαστέρα συμβαί- 
vey ἀγαγκαῖόν ἐστε πάνθ᾽ ὅσα προεῖπεν ὀλίγον ἔμπροσϑεν" 


victu δὰ inediam digreſſionem pituitoſis diſfficilius ferre. 
Bileſcit enim celerius his totus tum corporis tum ventris 
habitus. Cur antem non ſimpliciter dixit picrocholi, ſed 
ſurſum addidit? quod quum flava bilis, quam ſane εἴ pal- 
lidam et amaram nominant, ſuperiori ſupernatat ventri- 
culo, jure optimo tales parte ſuperiore picrocholos dici- 
mus, quum vero per ſedem demittitur, deorſum picrocho- 
los aſſerimus. Paulo ſiquidem rhetori, toto corporis ha- 
bitu pituitoſo, diebus ſingulis ſupernatabat flava bilis pri- 
mamque ipſam vomebat ἃ lavacro non paucam. Eudemo 
antem philoſopho, temperamento bilioſo exiſtenti, per ſe- 
dem deorſum ferebatur, raroque is bilem vomebat palli- 
dam. Erant autem ut Paulo excrementa quae bilis exi- 
guum habebant, ita εἰ Eudemo quae plurimum. Qui igi- 
tur praeter conſuetudinem prandium reliquerunt, ſi οἵ 
toto corporis habitu εἴ ſuperiore ventre picrocholi fue- 
rint, his accidere neceſſarium eſt quaecunque paulo anteo 
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Ed. Chart. ΧΙ, [55. 5“ῳ} Galen. V. (41.) 
ὕοοις δὲ τὴν ἄνω γαστέρα μόνην ὕπαρχεε πεκροχόλοις εἶναε, 
τὰ μὲν τῆς δυσφορίας συμιββήσεταε ὁμοίως, τὰ δὲ ἄλλα συμ- 
πτώματα τινὰ μὲν οὐδ᾽ ὅλως ἔσναι, τινὰ δὲ μετριώτερα. 
προειρήκεε δὲ τοὺς ἐκλείποντας τὸ ἄριστον παρὰ τὸ ἔϑος 
δειλοὺς ἐς πᾶν ἔργον γίγνεσθαι καὶ καρδιαλγέας καὶ κρεμᾶ- 
σθαι δοκεῖν αὐτοῖς τὰ σπλαγχνα καὶ οὐρεῖν ϑερμὸν καὶ 
χλωρὸν καὶ τὴν ἄφοδον συγκαίεσθαε᾽ τισὶ δ᾽ αὐτῶν καὶ τὸ 
σιόμα πικρὸν γίγνεσθαι καὶ τοὺς ὀὁφϑαλμοὺς κοίλους καὶ 
τοὺς κροτάφους πάλλεσϑαι. καὶ τὰ ἄχρα διαψύχεσϑαι. τού- 
των δὲ τινὰ μὲν τοῖς ὅλην τὴν ἔξεν πικροχόλοις μᾶλλον συμ-- 
βαίνει, τενὰ δὲ τοῖς τὴν ἄνω γαστέρα. καὶ διὰ τοῦτο καὶ 
ἡ πρὸς τὰς ἐνεργείας ἀτολμία καὶ ἡ τῶν ἄχρων ψύξις [56] 
τό τ᾿ οὐρεῖν θερμόν τὲ καὶ χλωρὸν καὶ τὰ διαχωρήματα 
συγχαίεσϑαει καὶ τοὺς οφϑαλμοὺς κοίλους γίγνεσθαι καὶ τοὺς 
κροτάφους πάλλεσϑαε, τοῖς τὴν ὅλην ἕξιν πικροχύλοες, ἀμ-- 
φοτέροις δὲ τό τὰ δοκεῖν κρεμᾶσϑαι τὰ σπλάγχνα καὶ τὸ 
στόμα πικραίνεσϑαν. διὰ μὲν γὰρ τὴν παρὼ τὸ ἔθος ἔν-- 
δειαν αἰσθησεν ἴσχουσιν ἀστηρίκτων τὼν σπλάγχνων, διὰ δὲ 
τὴν ἐπικράτειαν τῆς χολῆς πικρὸν γίγνεσϑαε τὸ στύμα τοῖς 


praedixit omnia. Αἴ qui ventre duntaxat ſuperiore pi- 
crocholi exiſtunt, his tolerantiae difſicultas ſimiliter con- 
tinget, ſed ex reliquis ſymptomatis alia quidem prorſus 
non erunt, alia vero moderatiora. Praedixit autem eos 
qui praéter conſuetudinem prandium omittunt, timidos 
δὰ quodvis opus ſieri, cardialgiis affici, pendentia videri 
ipſis viſcera, calidum οἵ viride meiere exurique ſtercus, 
quibusdam eorum εἴ os amareſcere, oculos cavari, tem- 
pora palpitare εἰ extrema perfrigerari. Sed horum alia 
toto habitu picrocholis magis accidunt, alia autem ſupe- 
riore duntaxat ventre bdi/ioſis. Atque ob id δὰ ſanctiones 
timiditas, extremorum perſrictio, mictus calidus viridiſque, 
dejectionum aduſtio, cavatio oculorum οἱ temporum ſal- 
tus, toto habitu picrocholis eveniunt. Utrisque autem 
pendentium viſcernm opinio et oris amaritudo. Nam ob 
inſuetam inediam ſuſpenſa percipiunt viſcera, verum ΟΡ 
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τὸ πᾶν σῶμα πικροχύλοις, οὐχ ὡς τοῦ παϑήματος ἐν τῷ 
στόματε γιγνομένου μᾶλλον, αλλ᾽ ὅτε τῆς αἰσϑήσεως αὐτὸ 
μόρεον ἡ φύσις ἐποίησε χυμὼν ἰδέας διαγνωστικόν. ἡ δὲ 
γαστὴρ συγκαίεταε μᾶλλον μὲν οἷς ἡ ἐξ ἥπατος εἰς αὐτὴν 
καταρῥέουσα χολὴ τὸ ἐπεπολαζὺυν ἔσχηκεν, ἧττον δὲ οἷς ὑπέρ-- 
χεταῦ κάτω" τούτοις μὲν γὰρ ἐρεθίζει τὸ ἔντερον εἰς ἀπό- 
κρισεν, ἐκείνοις δὲ τὸν στόμαχον ἀδικεῖ" διὸ καὶ ὁ δύδη- 
μος ἕχάστης ἡμέρας. διέχωρεε δὶς, ἔστε δ᾽ ὅτε καὶ τρὶς, ὁ δὲ 
]Παῦλος ἐνίοτε οὐδ᾽ ὅλως ἐξέκρεγεν, εἰ μὴ γὰρ ἐρεϑίζοιτο 
πρός τενος δάκνοντος ἢ τῷ πλήϑεν τῆς χύπρου βαρίνοιτο 
τὰ ἔντερα, προϑυμίαν ἐκκρίσεως οὐ λαμβάνει. τούτων δ᾽ 
οὐδέτερον τοῖς παραλείπουσε τὸ ἄριστον" οὔτε γὼρ δάκνον- 
ται τὼ ἔντερα, τῆς χολῆς ἐπὶ τὸ στόμα ἐνηνεγμένης,) οὐκ 
ἐχεῖνα δακνούσης καὶ αἀνιωσης" Οὔτε βάρος ἐγγίνεται τοῖς 
μηδὲ ὅλος ἐδηδοχῦσε. 


λ΄. 
Τὴν δὲ γε ἀσιτίην τὴν παρὰ τὸ ἔθος οἱ φλεγματίαν τὰ ἄγω 


bilis exnperantiam os amareſcit toto corpore picrocholis, 
non quod aſfſectio in ore magis ſiat, ſed quod ipſam ſen- 
tiendi partem natura fecerit, quae ſpeciem humorum di- 
gnoſceret. Venter aultem magis quidem iis exuritur, qui- 
bus εχ hepate ἴῃ eum bilis eſſuſa ſupernatat, minus au- 
tem quibus deorſum ſubit. Nam his quidem inteſtinum 
proritat δὰ excretionem, illis vero ſtomachnm mordet. 
ΟΡ eam rem Fudemus diebus ſingulis bis οἵ interdum ter 
dejiciebat. Paulus autem interdum nihil prorſus excer- 
nebat. Niſi enim inteſtina ἃ mordente aliquo irritaren- 
tur vel copioſo excremento gravarentur, excretionis prom- 
ptitudinem non acciperent. Neutrum autem horum im- 
pranſis contingit, neque enim mordentur inteſtina, bile in 
os aſcendente, non illa mordente vexanteque, neque gra- 
vitas his ſit qui nullo pacto comederunt. 


XXX. 


Non conſuetam autem cibi abſtinentiam facilius omnino 
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εὐφορώτερον φέρουσε τὸ ἐπίπαν' ὥσιθ καὶ μονοσιτίην τὴν 
παρὰ τὸ ἔϑος εὐφορώτερον οὗτον ἂν ἐνέγκοιδν. 


Ἔμπροσϑεν μὲν εἰρήκεε τοὺς πικροχύλους τὰ ἄνω δυσ- 
φορώεερον φέρειν τὴν μονοσετίην, νυνὶ δὲ πρὸς τοὺς ᾳλε-- 
γματώδεις μεταβὰς ἀντὶ τῆς μονοσιτίας πρότερον ἐμνημό- 
ψέυσε τῆς ασιτίας, ἐκ τοῦ σαφεστέραν ἔχοντος τὴν βλάβην 
τὴν μετάβασιν ἐπὶ τὸ βλάπτον ἥἧετον ποιησάμενος ἐξ ἀνα- 
λογίας. εἰ γὰρ δὴ μᾶλλον μὲν εἰκὸς βλάπτεσϑαε τοὺς ὅλην 
τὴν ἡμέραν ἀσιτήσανεας παρὰ τὸ ἔθος, ἧϊττον δὲ τοὺς 
ἐχλείποντας τὸ ἄριστον, εὐφορώτερον δὲ τῶν πεικροχόλων οἱ 
φλεγματώδεις φέρουσε τὴν μονοσετίαν, εὔδηλον ὡς καὶ τὴν 
ἀσιτίαν εὐφορώτερον οἴσουσιν. ἡ δὲ αἰτία τοῦ ῥᾷον φέρειν 
τὴν μονοσετίαν τοὺς φλεγματώδεις ἐκ τῶν προειρημένων ἐπὶ 
τοῖς χολώδεσε πρόδηλος. ὃ μὲν γὰρ τῆς χολῆς χυμὸς ἐν 
ταῖς ἀσιτίαις ἑαντοῦ γίνεται πεχρότερος, ὃ δὲ τοῦ φλέγμα-- 
τος ἐν τῷ χρόνῳ πεπτόμενος γίνεταε αἷμα, τῶν χολῶν οὐδε-- 


ferunt, qui ſuperioribus partibus pituitoſi ſunt. Quare 
aſſumptum praeter conſuetudinem ſemel die cibum ki 
Jacilius etiam tulerint. 


Prius quidem parte ſuperiore picrocholos aſſumptum 
ſemel die cibum diſfſicilius tolerare dixit, nunc autem δὰ 
pituitoſos digreſſus pro unico cibatu prius inediae memi- 
nit, ex re habente maniſeſtiorem laeſionem, δὰ minus lae- 
dentem translationem ex proportione faciens. Nam ἢ 
magis quidem laedi eos, qui cibo abſtinentes tolum diem 
praeter conſuetudinem traduxerunt, conſentaneum ſit, mi- 
nus autem prandium deſerentes et pituitoſi picrocholis 
cihatum die unicum ſacilius ſerant, quod ſane εἰ inediam 
facilius ſerant perſpicuum eſt. Cauſa autem cur pitui- 
toſi facilius cibatum die unicum ſerant, ex iis quae an- 
tea de bilioſis dicta ſunt evadit conſpicua. Nam bilis 
humor in ipſis inediis amarior redditur, pituitae vero 
kumor temporis proceſſu coctus ſanguis eſſicitur, neutra 
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᾿ τέρας ἐπανελϑεῖν εἰς αἵματος οὐσίαν δυναμένης, ἐπειδὴ τοῦ 
μὲν αἵματος ἐν αὐτῷ ϑερμανθϑέκτος ἐπὶ πλέον ἡ ξανθὴ γεν-- 
ψᾶται γολὴ, τούτου δ᾽ αὐτοῦ κατοπτηθέντος ἤ καὶ τοῦ πα-- 
χέος αἵματος ἡ μέλαινα" τοῦ δὲ φλέγματος ἡ γένεσις ἐν τοῖς 
φλεγματώδεασιν ἐδέσμασιν ἀεὶ προηγεῖταν τοῦ αἵματος καὶ 
διὰ μέσης τῆς τούτου γενέσεως ἡ εἰς αἷμα μεταβολὴ γίνε- 
ταε τοῖς σιτίοις. καὶ τοῦτο συμβέβηκεν οὐ μόνον τοῖς μο- 
χϑηροτέροιες ἐδέσμασιν, ἀλλὰ καὶ τῶν πάνυ δοκούντων ἐνίοις 
ὑγιεινῶν εἶναν, καθάπερ ἄρτῳ τε καὶ χύνδρῳ καὶ σεμεδά.- 
λὲ. ἐγὼ μὲν οὖν ἐξήγημαε τὴν ἀρίστην εἶναί μοι; δοκοῦσαν 
γραφήν" αὐτό τε γὰρ καθ᾽ [57] αὐτὸ τὸ ἐν αὐτῇ διδα- 
σχόμενον ἀληθές ἐστι καὶ τοῖς προηγουμένοις ἀκόλουϑον, οἵ- 
πὲρ εἰσὶ σκοποὶ τῆς ἀρίστης ἐξηγήσεως" οὐ μὴν ἐν ἅπασί 
γε τοῖς ἀντιγράφοις εὑρήσεις τὴν τοιαύτην γραφὴν, ἀλλ΄. 
ἐναντίος μὲν καὶ ἀλλήλοις, ἑτέρως δὲ ἐν ἅπασε σχεδόν τὸ 
᾿ τοῖς βιβλίοις ἐστὶν εὑρεῖν ἐγγεγραμμένην τὴν ῥῆσιν ταύτην 
καὶ ψευδοῦς γιγνομένου τοῦ λόγου καὶ τοῖς προειρημένοις 
οὐδεμίαν ἀκολουϑίαν σώζοντος. 


bile in ſanguinis ſubſtantiam redire valente, quandoquidem 
ex ſanguine quidem in ſe plus calefacto flava bilis pro- 
creatur, εχ eodem vero aſſato, vel etiam ex craſſo ſan- 
guine, atra. Pituitae autem generatio in pituitoſis edu- 
LUis ſangninem perpetuo antecedit, atque generatione ipſius 
media ΟἿΌΣ in fanguinem commutantur. Neque hoc de- 
terioribus tantum cibis contingit, verum et quibusdam 
eorum, qui ſalubres admodum eſſe videntur, ut pani, ha- 
licae, ſiligini. Ego ſane eam, quae mibhi optima eſſe vi- 
detur, enarravi deſcriptionem. Etenim quod in ea doce- 
tur, per ſe verum eſt atque antecedentibus conſentaneum, 
qui optimae explicationis ſunt ſoopi. Non tamen ἴῃ. 


exemplaribus omnibus conſimilem invenies deſcriptionem, 


ſed in aliis et aliis pugnantem. Verum aliter in libris 
ſere omnibus reperitur dictio haec inſeripta, ſalſo ſermone 
reddito nullamque praedictis conſequentiam ſervante. 
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«΄. 

Ἱκανὸν μὲν οὖν καὶ τοῦτο σημεῖον ὅτε αἱ μέγεσταν μεταβο-- 
λαὶ τὼν περὶ τὰς φύσιας ἡμῶν καὶ τὰς ἕξιας συμβαινόν- 

τῶν μάλιστα νοσοποιέξουσιν. 


Πολλὰ μὲν οὖν σημαίνεε παρ᾽ αὐτῷ τὸ τῆς φύσεως 
ὕνομα, νῦν μέντοι τὴν κρᾶσιν ἂν τις ὑπολάβοι δηλοῦσϑαε, 
καϑαπὲρ γὲ καὶ τὴν αὐτῶν τῶν μορίων κατασκευὴν ἕξιν 
ὠνομάσθαι νῦν, ἐν ἦ χατασχευῇ καὶ τὸ ἐπιπολάζειν ἄνω 
τὴν χολήν ἐστε χαὶ ὑποχωρεῖν κάτω καὶ τὸ χρεμάμενα μᾶλ- 
λον ἔχειν ἢ ἐστηριγμένα τὰ σπλάγχνα. μεγάλη μὲν γὰρ οὖ- 
σα quot ἡ γαστὴρ στηρίζεε τὰ σπλάγχνα, κἀν κενὴ ἡ γα- 
στὴρ σιτίων ἦ᾽ σμικρὰ δ᾽ ὑπάρχουσα σιτίων μὲν πληρω- 
θεῖσα στηρίζεε, κενωθεῖσα δὲ καταλείπει συνεζάνυυσα, καν-- 
τεῦϑεν αἴσθησις αὐτοῖς γίγνεται τοῦ χρεμᾶσϑαι τὰ σπλάγχνα. 
περὶ δὲ τοῦ τὴν ξανθὴν χολὴν ἐπιπολαζεεν τισὶν ἄνωϑεν 
πρόσϑεν εἴρηται, τοῦ καταφέροντος αὐτὴν εἰς τὴν τῆς γα- 
στρὸς ἔχφυσιν ἐξ ἥπατος πόρον διαφέρουσαν ἴσχοντος τὴν 


XXXI. 
δαεὶς igitur idoneum et hoc argumentum quod eorum 
quae circa naturam noſtram kabitumque contingunt 
maæimae mutationes πιαχίπιε morbos eſſiciunt. 


Nalta quidem apud Hippocratem naturao nomen 
ſigniſicat, ſed hoc in loco temperamentum ſigniſicari quis- 
piam exiſtimaverit, veluti et parlium ipſarum ſtructuram 
habitum appellari, qua in ſtructura continetur et bilis ad 
partes ſuperiores ſluctuatio εἰ δὰ inſeriores dejectio εἴ 
viſcerum tum ſuſpenſio tum ſtabilitas. Nam quum ven- 
ter natura magnus exiſtit, viſcera ſtabilit, etiamſi venter 
cibis vacuns ſuerit. Verum quum parvus eſt, cibis qui- 
dem repletus ſulcit, vacuatus vero ſubſidentia relinquit, 
lbinc ſenſus eſt ipſis ſuſpenſa eſſe viſcera. Quod autem 
quibusdam bilis ſlava ſurſum fluctuet ante dictum eſt, 
meatu ipſam cx hepate δὰ ventris duodenum deſerente, 
ſtructuram diſſerentem habente. Nam interdum qnibus- 
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κατασκευήν. ἔσϑ᾽ ὅτε γάρ τισιν ἀπ᾿ αὐτοῦ εἰς τὴν γαστέρα 
παραγίνεται μόριον" τούτοις μὲν οὖν ἐπιπολάζει τὸ χολῶδες 
περίετωμα,, τοῖς δ᾽ ἄλλοις ὑπέρχεται κάτω πᾶν. 


Οὐδὲ δὴ οἷόν τὲ παρὰ καιρὸν οὔτε σφοδροτάτας κενεαγγείας 

Γ΄ ποιέεεν οὔτε ἀκμαζίντων τῶν νουσημάτων καὶ ἐν φλεγμα- 
σίῃ ἐόντων προσφέρειν, οὔτ᾽ ἐξαπίνης οἷόν τὰ ὅλῳ τῷ 
πρήγματε μεταβάλλειν, οὔτε ἐπὶ τὰ οὔτ᾽ ἐπὶ τα. 


᾿Πιάκτως ἡ ῥῆσις αὕτη γέγραπται, συνῆφϑαι γὰρ αὐ- 
τὴν ἐχρὴν τῇ πρὸ αὐτῆς γεγραμμένη, ἵνα ὁ σύμπας λόγορ. 
γένηται τοιοῦτος" αὐτοὶ μέντοι σφῶν αὐτῶν δυσᾳορώτερον 
δὴ τὰ τοιαῦτα φέρουσιν οἱ πικρύχολοε τὰ ἄνω" τὴν δὲ γ8 
ἀσιτίαν τὴν παρὰ τὸ ἔϑος οἱ φλεγματίαε τὼ ἄνω εὐᾳορώ- 
τέρον φέρουσε τὸ ἐπίπαν, ὥστε καὶ τὴν μονο- ( 62 ) σιτίην 
τήν γε παρὰ τὸ ἔϑος εὐφυρώτερον ἄν οὗτοι ἐνέγκαιεν" 


dam portio aliqua ab ἱρίο δὰ ventrem procedit. His qui- 
dem ſupernatat bilioſum excrementum, caeteris vero de- 
orſum omnino voluitur. 


XXXII. 

Neque ſane intempeſtivas neque vehementiſſimas vaſorum 
vacuationes moliri fas eſt, neque vigentibus morbis et 
ὧι inflammatione conſiſtentibus εἶδος eahkibere, neque 
derepente huc aut illuc in toto negocio quicquam mu- 
tare licet. 


Dictio haec praeter ordinem ſeripta eſt. Copulari 
ſiquidem ipſam oportebat cum ea, quae ante ſeripta eſt, 
ut tota oratio talis eſſet. Talia vero moleſtius ferunt 
qui parte ſuperiore picrocholi exiſtunt. At non aſſuetam 
cibi abſtinentiam facillime omnino ferunt, qui parte ſupe- 
riore ſunt pituitoſi, quo fit μὲ unicam die cibationem in- 
ſuetam facilius etiam ferant. Non igitur intempeſtivo 
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υα καιρὸν oure σφοδρας τὰς κενεαγγείΐίας 
ποιέμν, οὔτ᾽ ἀκμαζύνεων τῶν νοσημάτων καὶ ἐν [58] ᾳλε- 
γμασίῃ ἐόντων προσφέρεεν. συμπληροσας γὰρ τὸν λόγον ἐν 
5 τὰς μεγάλας μεταβολὰς τῆς διαίτης ἐδείκνυε καὶ αὐτοὺς 
τοὺς ὑγιαίνοντας βλαπεούσας, οὐχ ὅπως τοὺς νοσοῦντας εἶ- 
πόεως ἐπήνεγκεν, οὗ χάριν ἐμνημόνευσεν ἁπάντων τούτων εἰ-- 
πών' οὐδ᾽ οἷόν τὲ παρὰ καιρὸν οὔτε σφοδρὰς τὰς κενεαγ- 
γείας ποιέεεν. ἀποδεδειγμένου δ᾽ ἱκανῶς αὐτῷ τοῦ προκεέι- 
μένου καὶ διὰ τῶν εἰρημένον, ὅμως φαίνεται μεταβαίνων 
καὶ ἐφ᾽ ἕτερον λόγον ἀποδεικνύντα ταῦτα, ἐκ περιουσίας 
χρώμενος ταῖς πίστεσιν. ἀρχὴ τοίνυν ἐσεὶν εἰκύτως τοῦ 
δευτέρου λόγου τούτου ἡ ῥῆσις ἥδε' ἱκανὸν μὲν οὖν καὶ 
τοῦτο σημεῖόν ἔσεον, ὅτε αἱ μέγεσιαε μεταβολαὶ τῶν περὲ 
τὰς φύσιας ἡμῶν καὶ τὰς ἕξιας συμβαινόντων νοσοποιξου- 
σειν ᾧ λόγῳ συνεχὴς ἂν εἴη καὶ ἀχόλουϑος οὗτος" πολλὰ 
δ᾽ ἂν τις ἡδελφισμένα τούτοισε τῶν εἰς τὴν ποιλίην καὶ ἀλ- 
λα εἴποι. ταύτην μὲν οὖν τὴν ῥῆσιν ἐξηγήσομαει, νυνὶ δὲ 
ἐπὶ τὴν προκειμένην ἐπανήξω, τήνδε τὴν διάνοιαν ἔχουσαν" 

Φ 


neque vehementes vaſorum vacuationes moliri, neque quum 
morbi vigent εἰ cum inflammatione ſunt, cibum dare li- 
cet. Nam peracto ſermone, quo magnas victus mutatio- 
nes prodidit, ſanos ipſos, non modo aegrotantes, laedere, 
jure intulit, cujus gratia mentionem de his omnibus ſe- 
cit, inquiens: non igitur intempeſtivas, neque vehementes 
vaſorum vacuationet moliri licet. Quanquam autem εἰ 
inſtilſiutum etiam per relata ſatis demonſtravit, videtur 
tamen et ad alterum tranſire ſermonem, qui haec com- 
monſtret, ex abundanti teſtimoniis uſus. Principium igi- 
tur ſequentis ſermonis jure cenſetur hie textus. Satis 
idoneum ſane εἰ hoc argumentum, quod marimae muta- 
tiones eorum, quae circa naturam noſtram hkabitumque 
conting unt, maxime morbos concitent. Cui quidem ora- 
tioni continua ſuerit, quae ita ſequitur: Multa autem his 
cognata eorum, quae ventri contiagunt, atque alia quis 
retulerit. Textum ſane hunc ſum explicaturus, ſed nunc 
δὰ praeſentem revertar, qui hune ſenſum habet. Non 
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οὐχ οἷόν τὲ ἐστὸ παρὰ καιρὸν οὔτε. σᾳόδρα λιμαγχονεῖν οὔε 
ἕν ταῖς ἀκμαῖς τῶν νοσημάτων μεταβαλλεεν τὴν δίαιταν ἐξ 
ἐνδείας ἐπὶ προσφορὰν, ὥσπερ οὐδ᾽ ἐπὶ τοὐναντίον ἀϑρόως" 
οἷς ἕπεται δηλονότι τὸ τοιαύτην ποιεῖσθαι τὴν δίαιταν οἵαν 
οὗτος ἐχέλευσε᾽ κεφάλαιον δὲ αὐτὴς ἐστε πεφυλάχϑαε τὰς 
ἀαϑρόας μεταβολὰς ἐπὶ ταναντία. 


. λγ. 

Πολλὰ δ᾽ ἂν τις ἡδελφισμένα τούτοισε τῶν ἐς κοιλίην καὶ 
ἄλλα εἴποε"᾽ ὡς εὐφόρως μὲν φέρουσι τὰ βρώματα ἃ εἰ- 
ϑισμένοι εἰσὶν, ἣν καὶ μὴ ἀγαθὰ ἢ φύσει, ὡσαύτως δὲ καὶ 
τὰ ποτά' δυσφύρως δὲ φέρουσε τὰ βρώματα, ἃ μὴ εἰ- 
ϑισμένοι εἰσὶν, ἣν καὶ μὴ κακὰ ἦ, ὡσαύτως δὲ καὶ τὰ 
ποτά. 


Τὰ ὁμοιούμενα χαὶ ὡς ἂν εἴποι τις ἱκανῶς συγγενῇ κα- 
λεῖν ἠδελφισμένα σύνηθες αὐτῷ, διότε τῶν συγγενῶν οἷ- 
κειύτατοί τέ εἰσε καὶ συγγενέστατοε πάντων οἱ ἀδελφοί" καὶ 


intempeſtive, neque veiementer ſame necare, neque in 

morborum vigore victum ex inedia δὰ cibi oblationem 
permutare licet, quemadmodum neque derepente δά con- 
trarium. Ex quibus ſecilicet ſequitur, talem inſtituendam 
victus ralionem, qualem is praccepit. Summa autem ho- 
rum eſt, declinandas eſſe repentinas ad contraria permu- 
tationes. 


XXXIII. 

Multa vero eorum, quae αὐ ventrem ſpectant, atque alia 
Κὶς cognata referre quis poſſit, quod quidem εἶδος, qui- 
bus aſſueverunt, facile ferant, etiamſi natura non boni 
fint, eodem modo εἰ potus. Moleſte autem ſerunt εἰ- 
δος, quibus non aſſueti ſunt, φμαπιυὶς mali non πε, 
conſimili modo et potus. 


Quace ſimilia et ut quiſpiam dixerit vehementer co- 
gnata ſunt, ea fraterna vocare ipſi conſuetum eſt, quod 
congenerum οἱ couſangnineorum tum ſamiliariſſimi tum 
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γὼρ αἱ ἄλλαι συγγένειαε τούτων εἰσὶν ὕστεραι, ϑεῖοί τε καὶ 
ϑεῖαε καὶ ἀνεψιοὶ καὶ ἀνεψιαὶ καὶ ἄλλα ὅσα τοιαῦτα. τὰ 
δ᾽ ἄλλα τῆς ῥήσεως δῆλα, δεικνύντος αὐτοῦ τὸν αὐτὸν λό- 
γον, ὃν ἀπ᾽ ἀρχῆς ἐδείκνυε, κεφάλαιον ἔχοντα, μέγιστα μὲν- 
τοι δύνασϑαε τὰ ἔϑη, τὴν δ᾽ αϑρόαν μεταβολὴν οὐ σμικρὰ 
βλάπτειν τὰ σωματα. 


λδ΄. : 

Καὶ ὁχόσα μὲν κρεηφαγίη πολλὴ παρὰ τὸ ἔϑος βρωϑθεῖσα 
ποιέει ἢ σκόροδα ἢ σίλφιον ἢ ὁπὸς ἢ καυλὸς ἢ ἄλλα 
ὁκόσα τοιουτότροπα μέγαλας δυνάμιας ἔχοντα ἐδίας, ἦσ- 
σον ἂν τις ϑαυμάσειεν, εἰ τὰ τοιαῦτα πόνους ἐμποιέες 
τῆσε κοιλίησε μᾶλλον τῶν ἂλ- [59] λων αλλ᾽ εἰ κατα- 
μάϑης ὁκόσον μᾶζα τὲ ὄχλον χαὶ ὄγκον καὶ φῦσαν καὶ 
στρόφον τῇ κοιλίη παρέχοι, παρὰ τὸ ἔθος βρωϑεῖσα τῷ 
ἀρτοφαγέεεν εἰθϑισμένῳ, ἢ ὁκοῖον ἄρτος βάρος καὶ τάσιν 
κοιλίης τῷ μαζοφαγέεεν εἰθισμένω, ἡ αὐτός γε ὁ ἄρτος 


genere omnium junctiſſimi ſint fratres. Etenim propin- 
qnitates caeterae his poſteriores ſunt, ut avunculi, amitae, 
conſobrini et conſobrinae et quae hujus generis ſunt alia. 
Caetera dictionis clara ſunt, quum is demonſtret ſermo- 
nem eundem, quem ab initio demonſtravit, cujus ſumma 
eſt, maxima quidem poſſe conſuetudines, repentinas vero 
mutationes corpora non parum laedere. 


XXXIV. 

Et quaecunque multus quidem carnis eſus praeter conſue- 
tudinem aſſumptus facit, aut allia, aut laſer, aut ejus 
ſuccus, aut caulis, aut ejusmodi alia inſignibus praedita 
ſacultatibus propriis, minus utique miretur quis, ſi quae ſunt 
ejusmodi, dolores ventriculis quam alia magis inducunt. 
At jure miraberis, ſi didiceris quantam marza εἰ turba- 
tionem et tumorem εἰ flatum εἰ tormina ventri afferat 
praeter morem comeſta αὖ eo, qui pane veſci ſolet, aut 
qualem panis gravuitatem et tenſionem ventris mazam 
edere ſolito, vel qualem panis ipſe calidus devoratus 


M. “ΙΑΙΤΗΣ ΟΞΈΩΝ ΝΟΣΗΜ. ΥΠΟΜΝΗΜΑΒ, 576 
Ed. Chart. XI. (59. Galen. V. (62.) 
ϑερμὸς βρωθεῖς οἵην δίψην παρέχεις καὶ ἐξαπιναίην πλη- 
ϑώρην, διὰ τὸ ξηρανεικόν τὲ καὶ βραδύπορον" καὶ οἱ ἄ- 
γαν καϑαροί τὲ καὶ ξυγχομισιοὶ παρὰ τὸ ἔθος θρωϑέν- 
τὸς διαφέροντα ἀλλήλων ποιέουσι" καὶ μᾶζα τε ξηρὴ παρὰ 
τὸ ἔϑος ἢ ὑγρὴ ἢ γλίσχρη" καὶ τὰ ἄλφιτα οἷόν τὸ ποιέεϑ 
τὼ ποταίγια τοῖσε μὴ εἰωθόσε καὶ τὰ ἑτεροῖα τοῖσε τὰ 
ποταίνια εἰωϑόσε" καὶ οἰνοποσίη καὶ ὑδροποσίη παρὰ τὸ 
ἔϑος εἰς θάτερα μεταβληθέντα ἐξαπίνης, καὶ ὑδαρής γδ 
οἶνος καὶ ἄκρητος παρὰ τὸ ἔϑος ἐξαπίνης ποϑείς " ὃ μὲν 
γὰρ πλάδον τὰ ἐν τῇ ἄνω χοιλίῃ ἐμποιήσεε καὶ φῦσαν ἐν 
τῇ κάτω, ὃ δὲ παλμὸν τὸ φλεβῶν καὶ καρηβαρίαν καὶ 
δίψην" καὶ λευκός τὲ καὶ μέλας οἷνος παρὰ τὸ ἔϑος με-- 
ταβαλλοντε, εἰ καὶ ἄμφω οἰνωδεὲς εἶεν, ὅμως πολλὰ ὧν 
ἑιεροιώσειαν κατὰ τὸ σῶμα, ὡς δὴ γλυκύν τε καὶ οἰνώ- 
δεα ἦσσον ἄν τις φαίη ϑαυμαστὸν εἶναε μὴ τωυτὸ δύνα- 
σϑαι ἐξαπίνης μεταβληϑέντα. ᾿ 


ſitim inducat εἰ repentinam plethoram, tum quod exic- 
cet, tum quod tarde deſcendat. Et quam diverſas inter 
ſe affectiones eſſiciant puriſſimi confuſaneique panes in 
cibo praeter conſuetudinem aſſumpti, itemque maza 
praeter morem arida aut humida aut lenta, δὲ quale 
quid polentae efficiant recentes non aſſuetis, aliaeque τὶς 
qui recentibus aſſueti [μπὲ et vini potus εἰ aquae potus 
praeter conſuetudinem in oppoſita derepente permuta- 
tus εἰ aquoſum vinum εἰ meracum derepente praeter 
conſuetudinem epotum. Illud enim in ſuperiore ventre 
humiditatem excrementitiam et in inſeriore flatum indu- 
cit, hoc vero ſpectabilem venarum pulſum, capitis gra- 
vitatem et ſitim. Tum etiam vinum album εἰ nigrum 
ſi quis praeter conſuetudinem immutet, etiamſi ambo vino ſa 
fuerint, multa tamen in corpore alterarint, μὲ minus 
mirum eſſe quis diæerit, dulce et vinoſum vinum, ubi 
repente permutata fuerint, non idem poſſe. 
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Τὴν ὅλου τοῦ λόγου τοῦδε διάνοιαν εἰποὶν πρότερον, 
οὕτως ἐπὶ τὰς κατὰ μέρος ἐν αὐτῇ λέξεις ἀφίξομαι. δια- 
ψοια μὲν οὖν ὅλου τοῦ λόγου τοιαύτη τίς ἐστε. τὴν μὲν 
οὖν εἰς τὰ μεγάλην ἔχοντα δύναμιν ἐδέσματά τὲ καὶ πόμα- 
τα, μεταβολὴν τῆς διαίξης οὐκ ἂν τις ϑανμάσειε βλαάπτου- 
σαν ὁρῶν τὰ σωματα᾽ περὶ δὲ τῆς εἰς τὰ μικρὰ μεταβολὴς 
οὐδ᾽ αὐτῆς ἀβλαβοῦς γινομένης, εἰκότως ἂν τις θαυμάσειε. 
τοιαύτη μὲν ἡ τοῦ πανιὸς λόγου διάνοια" κατὰ μέρος δὲ 
τῆς ὅλης ῥήσεως ἡ ἀρχὴ τῶν ἰσχυρὰν δύναμεν ἐχόντων σι- 
τίων ὀνομασεὶ μέμνηται, κρεηφαγίης τὸ καὶ σκορόδων καὲ 
σιλᾳίου καὶ ὁποῦ καὶ καυλοῦ, δηλονότο τοῦ σιλφίου" καὶ 
γὰρ ὅλον τὸ σίλφιον ἰσχυρὰν ἔχει δύναμιν καὶ κατὰ μέρος 
ὁ ὁπὸς αὐτοῦ καὶ ὁ καυλός. ἀλλὰ ταῦτα μὲν ἁπλῶς εἶπεν" 
ἐπὶ δὲ τῆς κρεηφαγίας προσέθηκε καὶ τὸ πολλή᾽ μεγάλην 
γὰρ οὕτως ἔξει δύναμεν, οὐκ ἔχουσα μεγάλην, εἰ σύμμετρος J. 
ἢ δ᾽ ἐφεξῆς τῆσδε λέξις ἐπὶ τὰ σμικρὰν ἔχοντα δύναμιν 
ἐδέσματα μεταβαίνεν, μᾶζαν καὶ ἄρτον θερμὸν ἡ ψυχρὸν ἢ 


Orationis totius ſenſu prius aperto, ſie δὰ particula- 
res quae in ea ſunt dictiones perveniemus. Orationis 
igitur totius ſenſus talis eſt. Victus mutationem in eos, 
qui inſigni praediti ſunt ſacultate, tum cibos tum potus, 
nemo qui laedentem corpora viderit, admirabitur, verum 
eam mutationem quae fit neque ſine laeſione in cibaria 
facultatibus parva jure quis admirabitur. Talis quidem 
eſt ſermonis totius intelligentia. Sed ut particulatim di- 
cam, orationis totius principium meminit ciborum haben- 
tium vehementem facultatem, nominatimque eſus carnium, 
alliorum, laſeris, ſucci ejuadem videlicet et caulis. Ete- 
nim laſer totum vehementem habet facultatem ſigillatim- 
que ſuccas ipſius et caulis. Verum haec quidem ſimpli- 
citer dixit. Sed quum eſus carnium meminit, adjecit hoc 
verbum, multus, nam ſi magnam habebit facultatem, com- 
moderatus vero non magnam. Quae huic ſuccedit dictio, 
ad eos aeccedit cibos, qui perexigua conſtant facultate, 
masam et panem, calidum vel frigidum, purum vel con- 
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καϑαρὸν ἢ συγκομεστὸν. ὅτε δὲ τὸν μὴ χαϑαρὸν ὀνομάζερ 
συγκομιστὸν, εὔδηλόν ἐστε κακ τῆς πρὸς τὸν καϑαρὸν ἄντι- 
θέσεως" οἵ γε μὴν νῦν ἄνθρωποι τὸν τοιοῦτον ἄρτον αὐ- 
τόπυρον ὀνομάζουσιν, οὐ διακρενομένου τοῦ πιτυρωδους αλεύ- 
ρου κατ᾽ αὐτὸν, συναναφυρομένου δὲ τῷ καϑαρῷ. τούτοις 
ἐφεξῆς καὶ τῆς ἐν τοῖς ἀλφίτοις διαφορᾶς ἐμγημόνευσε, τὰ 
δὲ πρόσφατα ποταίνια κέκληκε τῇ τῶν ᾿]Ιώνων φωνῇ καὶ 
τῇ τῶν παλαιοτέρων" οἰνοποσίας τὲ καὶ ὑδροποσίας παρὰ 
τὸ ἔθος ὑπαλλαττομένων, ἀκρατεστέρου καὶ ὑδαρεστέρου πὸ: 
ματος. ἐφ᾽ ὧν καὶ προσέϑηκεν ὡς ὁ μὲν ὑδαρὴς οἶνος" 
πλάδον ἐν τῇ ἄνω κοιλίᾳ, τουτέστιν ὑγρότητα, καὶ ἀτονίαν 
ἐμποιήσει καὶ φῦσαν ἐν τῇ κάτω, ὁ δ᾽ ἄκρατος (63) παλμὸν 
κροτάφων καὶ καρηβαρίαν καὶ δίψος " [60] οὗτος μὲν τῇ ϑερ- 
μότητι ταῦτα ἐργαζόμενος, ὁ δ᾽ ὑδαρὴς τῇ ϑ᾽ ὑγρότητι καὶ τῇ 
ἤξεῷ τἀναντία. καὶ τῶν οἴνων δ᾽ αὐτῶν ἐμνημόνευσε τῆς 
διαφορᾶς, ἔξ ἁπάντων τούτων αϑροίξζων τὸ προκείμενον ἐξ 
ἀρχῆς αὐτῷ καϑόλου, πᾶσαν ἐξαλλαξ ἐν ἔϑους ἀϑρόως γενο- 
μένην οὐ μιχρὰν βλαβὴην κατὰ τὸ σῶμα ἐργαξεσϑαι. 


fuſaneum. Quod vero panem non purum conſuſaneum 
appellet, conſtat εἰ εχ ea, quae δὰ purum eſt oppoſitione. 
Panem hunc ſane homines hujus temporis cibarium ap- 
pellant, non ſeparato εχ ſeſe furſure, ſed una cum pura 
ſarina ſubacto. Poſt haec de polentarum diſſerentia men- 
tionem ſfecit, recentesque vocavit potaenias, Ionum εἴ 
antiquiorum voce. Memorauit εἴ vini εἴ aquae potatio- 
nes praeter conſuetudinem immutatas, meraciorem item 
εἰ dilutiorem potum, quibus adjecit dilutius vinum in 
ventre ſuperiore excrementitiam humiditatem facere, hoc 
eſt pravum humorem, ac infirmitatem flatumque in infe- 
riore. Meracum vero aſpectabilem temporum pulſum, 
capitis gravitatem et ſitim, idque calore haec eſſicit, di- 
lutum autem contraria, tum hnmiditate tum frigore. Men- 
tionem quoque εἰ de vinorum ipſorum diſfſerentia ſecit, 
ex his omnibus colligens univerſum ab initio ipſi propo- 
ſitum, omnem conſuetudinis permutationem derepenteo 
ſactam non parvam corpori laeſionem efficere. 
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ε. 

Τιμωρητέον μέντοι τοιόνδε τι μέρος τῶ ἐναντίῳ λόγῳ, ὅτε 
ἡ μεταβολὴ τῆς διαίτης τουτέοισιν ἐγένετο, οὐ μεεταβαλ-- 
λοντος τοῦ σώματος οὔτε ἐπὶ τὴν ῥώμην, ὥστε προσϑέ- 
σθαι δεῖν σιτία, οὔτ᾽ ἐπὶ τὴν ἀρῥωστίην, ὥστ᾽ ἀφαερε-- 


ϑῆήναι. 


Τὸ μὲν τεμωρητέον δηλωτικόν. ἐστι τοῦ βοηϑητέον" ἡ 
βοήϑεια δ᾽ οὐκ ὧν ἄλλη τις εἴη τῷ λόγῳ παρὰ τὴν συνη-- 
γορίαν ὡς ἀληθεύει. δυοῖν γὰρ τοῖν λόγοιν τοῦ μὲν αρέ- 
σχοντος αὐτῷ, τοῦ δὲ ἐναντιουμένου τούτῳ, συνηγόρησε μὲν 
ἄχρυ τοῦδε τῷ ἀρέσχοντε, ψυνὶ δὲ καὶ πρὸς τὴν ϑατέρου 
συνηγορίαν ἐτράπειο, καϑ᾽ ὃν εἰκὸς εἶναε φήσειεν ὧν τες 
ωὡφελεῖσϑαυ τοὺς νοσοῦντας ὑπὸ τῆς ἐν τ᾽ διαίτη μεέεαβο-- 
λῆς μέγαλως, ἐπειδὴ καὶ ἢ τοῦ σώματος ὑπήλλαχταε διαϑε- 
σις εἰς τοὐναντίον, οἷς γε πρόσϑεν μὲν ὑγέίαινε; ψυνὶ δὲ νο-- 
σεῖ. ἀλλα γὲ πρὸς τοῦτον τὸν λόγον καὶ ἐμπροσϑεν μὲν 
εἶπεν ἐν τῷ καϑθυλου" τὸ δὲ μεταβάλλειν μὲν εὖ ἔχεε μὴ 


XXXV. 

At ſane pars kaec operis contraria quadam ratione aſtru- 
enda eſt, quod his ſanis victus mutatio facta ſit, cor- 
pore neque ad robur, ut cibos adjicere, neque ad inſir- 
mitatem, ut cibos demere oporteat, non immutato. 


Aſtruendum idem ac auxiliandum ſigniſicat. Auxi- 
lium autem non quid aliud ſermoni huice fuit praeter 
patrocinium, ut vere loquitur. Nam quum ex duobus 
ſermonibus unus ipſi placuerit, alter vero huic adverſetur, 
ei quidem qui placuit, huc uſque eſt patrocinatus, nunc 
etiam ad alterius patrocinium deſcendit, quo aequum eſſe 
quivis dixerit, aegrotantes ab inſigni victus mutatione ju- 
vari, qnum εἰ corporis affectio in contrarinm his quidem 
qui antea ſani vivebant, nunc vero aegrotant, permutata 
ſit. Sane et in hujus ſermonis gratiam univerſaliter an- 
tea eſt loquutus his verbis: commutare quidem bene hkabet 
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ὀλίγον, ὀρϑῶς μέντοι γε μεταβιβαστέη καὶ ἡ μεταβολή. καὶ 
εἰ ποτ᾽ ἐστὶ τὸ ὀρθῶς ἐδήλωσε διὰ πλειόνων, ὃ συγκεέφα- 
λαιούμενος εἶπεν οὐ δὴ oloy τὲ παρὰ καιρὸν οὐδὲ σφοδρὰς 
τὰς κενεαγγείας ποιεῖν, οὔτ᾽ ἀκμαζόντων τῶν νοσημάτων καὶ 
ἐν τῇ φλεγμασίῃ ἐόντων προσφέρειν, οὔτ᾽ ἐξαπίνης οἷόν τε 
ὅλῳ τῷ σώματε μεταβάλλειν, αὔτ᾽ ἐπὶ τὰ οὔτ᾽ ἐπὶ τά, ὥστ' 
ἤδη φϑάνεε λελυκέναι ἀμφιβολίαν, ἣν εἶπεν ἄρτι συναγορεύων 
τῷ λόγῳ, προσϑήσει δ᾽ αὐτῇ τε καὶ νῦν λέγων" προστέχμαρ- 
τέα δὴ καὶ ἡ ἰσχὺς καὶ ὃ τρόπος τοῦ νοσήματος ἑκάστου 
καὶ τἄλλα ὅσα τούτοις ἐφεξῆς εἶπεν, ἃ κατὰ τὴν ἐφεξῆς ῥῆς- 
σεν διηγήσομαι. 


λστ΄. 

ἹΠροστεκμαρτέα δὴ καὶ ἡ ἰσχὺς καὶ ὃ τρόπος τοῦ νουσήμα- 
τος ἕκάστου καὶ τῆς φύσιος τοῦ τὸ ἀνθρώπου καὶ τοῦ 
ἔϑεος χαὶ τῆς διαίτης τοῦ κάμνοντος, οὐ μόνον σιτίων, 
αλλὰ καὶ ποιῶν. 


non parum, recte tamen mutatio transferenda. Et quid 
recte ſit, non paucis oſtendit, ſed ad ſummam colligens 
dixit: Neque ſane intempeſtivas, neque vehementes vaſo- 
rum vacuationes moliri fas eſt, neque vigentibus morbis et 
in inflammatione conſiſtentibus cibos exhibere, neque re- 
pente huc aut illuc in τοῖο negotio quicquam mutare licet. 
Quare et ambiguitatem ſolvere jam anticipat, quam nuper 
enunciavit ſermoni conſentiens. Adjicietque ipſi in prae- 
ſentia aliquid, quum inquiet: Conjicere autem oportet et 
robur et morbi cujusque modum, et caetera quae his ſuc- 
cedunt, quae in ſequenti dictione explanabo. 


XXXVI. 
Ad kaec autem εἰ virium robur conjectandum eſt δὲ mor- 
δὶ cujusqque modus et hominis natura εἰ aegrotantis in 
victu conſuetudo, non in εἰδὶς ſolum, verum etiam in 


potionibus. 


Οο 2 


450 ΓΑΛΗ͂ΝΟΥ ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ 
Ed. Chart. ΧΙ. [61.} Galen. Υ͂. (63.) 
[61] AÆię ro προσηκόντως ἐπὶ τῶν ὀξέως νοσούντων 
καταστήσασϑαι τὴν δίαιταν, ὡς ἐδίδαξε, προὸτιθέναι κελεύξο 
τήν τε τῆς ἰσχύος ἐπίσκεψιν καὶ τοῦ νοσήματος τὸν τρόπον, 
ἔτε δὲ τὴν φύσιν τοῦ ἀνθρώπου καὶ τὸ ἔϑος αὐτοῦ. τὸ 
μὲν γὰρ κεφάλαιόν ἐστιν, ὃ κατασκευάζει μὴ — 
τὸ τῆς διαίτης εἶδος, πρὸ τοῦ γενέσϑαι σαᾳῇ τὰ τῆς πέ- 
ψεως δήμ μα: τοῦτο δὲ ἔσται προγνόντος σου πόσαις ἡμέ- 
ραὲς τὸ νόσημα πρὸς τὴν ἀκμὴν ἀφίξεται. δυναμένης δὲ 
τῆς διαίτης, ἣν ἐξελέγξω, κατὰ τὸ μᾶλλόν τὲ καὶ τὸ ἧττον 
ἐξαλλάτεεσϑαε, διὰ τὸ καὶ τοὺς κάμνοντας ἀλλήλων διαφέ- 
ρὲεέν κατὰ τέ ῥώμην καὶ ἀῤῥωστίαν τῆς δυνάμεως καὶ τὴν 
φυσικὴν κρᾶσιν καὶ τὸν τρόπον τοῦ νοσήματος καὶ τὸ προ- 
γεγονὸς ἔϑος, εἰς ταῦτα ἀποβλέποντά σε τεχνιχὼς ὑπαάρξεο 
στοχάζεσϑαι τοῦ τὲ μᾶλλον καὶ ἧττον τοῦ τῆς διαίτης εἴ- 
δους, εἰ ἐπ᾽ ὀξυμέλετος ἣ μελεχράτου τὸν κάμνοντα χρὴ 
διαιτᾷν ἦ ὕδατος μόνου διδόναι πεεῖν ἄχρι τῶν τῆς πέψεως 
γνωρισμάτων, ἢ πτισάνην δοτέον ἢ μόνον τὸν χυλὸν αὐτῆς, 
εἶτ οὖν δὶς εἴτε καὶ ἅπαξ τῆς ἡμέρας. τὸ δὲ μᾶλλόν τὸ 
καὶ ἦττον ἐν τῇ διαίτῃ προστεκμαίρεσϑαι χρὴ δε ὧν εἶπε 


Victus rationi acute laborantibus decenter praeſcri- 
ptae, ut docuit, et roboris conſiderationem et morbi mo- 
dum, praeterea et hominis naturam conſuetudinemque 
ipſius adjicere imperat. Nam quam ſummam aſtruit, haec 
eſt: non permutandam eſſe victus ſpeciem, priusquam 
ſigna coctionis manifeſta ſint. Id autem fiet, ἃ quot 
diebus ad vigorem morbus venturus ſit, praecognoveris. 
Verum quum victus, quem itete, pro majoris mi- 
norisve ratione permutari poſſit, quod laborantes inter ſe 
diſſerant virium tum robore, tum inſirmitate, naturali 
item temperamento et morbi modo, atque antecedente 
conſuetudine, ἢ ad ea reſpexeris, poteris artificioſe tum 
magis, tum minus in ſpecie victus conjicere, ſi oxymelite 
vel melicrato aegrum cibare debeas, aut ſolam aquam bi- 
bendam aduſque coctionis notas dare, aut ptiſanam aut 
cjus ſolum cremorem, et an bis, an ſemel die. In victu 
ergo tum magis tum minus per ea quae jam dixit conji- 


Π. “ἸΑΙΤΉΣΖ ΟΞΕΩΝ NOSnM. ΥΠΟΜΝΗΜΑ Β.- 581 
Ed. Chart. ΧΙ, [61. ] Galen. V. (683. ) 
γῖν. οὐ δήπου γὰρ ἐὰν εὕρῃς τὸν κάμνοντα χυλοῦ δεόμε-- 
φον, ἤδη γινώσκεις ὁπόσον τούτου δοτέον ἐστέ ὠσαύτως δὲ 
καὶ ἐπ᾽ ὑξυμέλιτός τὰ καὶ μελικράτου χαὶ ὕδατος" αλλ᾽ 
ὥσπερ εἰς τὴν εὕρεσιν τοῦ τῆς διαίτης εἰδους ἐδεήϑης 
διαγνῶναι, πότερον ἀρῥωστος ἢ εὔρωστὸς ἐστιν ἡ δύναμις 
τοῦ κάμνοντος, ἐν πύσαις τὸ τῶν ἡμερῶν ἡ πέψις ἔσται 
τοῦ νοσήματος, οὕτω καὶ νῦν προσεπισκεπτέον μέχρι πύσου 
τὰ τῆς ἰσχύος ἢ τὰ τῆς ἀσϑενείας αὐτῇ συμβέβηκε" παμπὸόλ- 
An γὰρ ἡ διαφορὰ, καὶ κατ᾽ αὐτὴν τὴν ἰσχὺν τῆς δυνάμεως, 
ἐπεὶ καὶ κατὰ τὴν ἀσϑένειαν ἐν τῷ μᾶλλόν τε καὶ ἧττον. 
οὕτως δὲ καὶ ἡ τοῦ νοσήματος διαφορὰ — 
χρὴ γὰρ οὐ μόνον ὅτε πλευρῖτες ij περιπνευμονία γενώσχειν, 
ἀλλὰ καὶ ποία τίς ἐστιν αὕτη, κατὰ τε τὰς ὀδύνας χαὶ τοὺς 
πυρετοὺς χαὶ τὰ πτυόμενα. καὶ γὰρ τῶν ὀδυνηρῶν πλευρε- 
εἰδων αἱ μὲν μᾶλλον, αἱ δὲ ἦτιόν εἰσε τοεαῦται, καὶ τὸν 
σφοδρὸν πυρετὸν ἧττόν τὰ καὶ μᾶλλον ἔχουσι τοιοῦτον αἱ 


κατὼ μέρος πλευρίτιδες. ἐν δὲ τοῖς πτυομέγοις οὐ σμικρὼ' 


διαφορὰ, καϑύτε χᾷν τῷ προγνωστικῷ λέλεκται. ποικιλλο- 


cere oportet. Nam ἢ aegrum ptiſanae cremore andigere 
comperias, nondum cognoſcis quantum de eo ſis propina- 
turus, conſimili modo de oxymelite, melicrato εἰ aqua. 
Verum quemadmodum ad ſpeciei victus inventionem di- 
gnoſcere, an robuſtae vel infſirmae ſint laborantis vires, 
opus tibi fuerit, quot item diebus morbi coctio futura ſit, 
ſie et nunc conſiderandum, quousque viribus robur aut 
imbecillitas accidit. Multa namque diſſerentia eſt inter 
ipſum virium tum robur, tum etiam imbecillitatem, ma- 
joris et minoris ratione. Sic morbi quoque diſſerentias 
oonjicere oportet. Non enim ſolum cognoſcere oportet, 
quod pleuritis aut peripneumonia ſit, ſed et qualis ea 
ſit in dolore, ſebre et ſpnutis. Etenim pleuritidum quae 
cum dolore ſunt, aliae quidem magis, aliae vero minus 
tales exiſtunt, ſebremque vebementem habent tum mogis, 
tum minus particulares pleurilides. Sed non parva quo- 
que eſt in iis, quae expuuntur, diſſerentia, ut in progno- 


“" 


582 IAAMNOT ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ 

Ed. Chart. ΧΙ. I61.] Galen. V. (463.) 
μένων οὖν τῶν κατὰ μέρος ἀθῥδωστων ἐν ταῖς εἰρημέναις 
διαφοραῖς οὐχ οἷόν τὲ κατὰ τὰς τῶν ἐμπειρικῶν ὀνομαζο- 
μένας συνδρομὰς ποιήσασϑαι τὴν διδασκαλίαν" οὐδὲ γὰρ 
οὐδὲ γράψαι δυνατὸν ἐστε τὰς διαφορὰς τῶν κατὰ δύναμεν 
ὑπεροχῶών, ἢ τὰς τῶν σᾳφοδροτήτων τοῦ πυρετοῦ καὶ τὸ πο- 
σὸν ἐν τοῖς πιύσμασι καὶ τὸ μᾶλλόν τε καὶ ἧττον ἐν τοῖς 
κατὰ μέρος χρώμασιν ἣ ἀνομοιοτρόποις ἀναγωγαῖς, ἀλλ᾽ ἑκα- 
στου πράγματος ἀχηκοότα τὴν δύναμιν, ἰδίᾳ καὶ κατὰ μέρος 
αὐτὸν χρὴ παραβάλλειν γε πάσας ἀλλήλαις, αἀϑροίζειν δέ 
τε κεφάλαιον ἕν ἐξ αὐτῶν. ἐν τούτῳ γὰρ ἐστε καὶ τὸ βελ-- 
τίονας καὶ γείρονας γίγνεσθαι τοὺς ἰατροὺς, εἰ καὶ τὰ αὐ- 
τὼ μεμαθηκότες εἶεν’ οἱ γὰρ ὀξύτεροι τὸν λογισμὸν τῶν 
ἀμβλυτέροιν, οἵ τὰ φιλοπονώτερον τῶν ῥαθυμωτέρων, οἵ τὸ 
τριβακωτεροε τῶν ἀπειροτέρων, οἵ τὸ μνημονικώτεροι τῶν 
ἀμνημονεστέρων. ἄμεινον οὖν ἐκ τῆς τῶν κατὰ μέρος παν- 
τῶν δυνάμεως ἀϑροίξεεν εἰς ἕν κεφάλαιον ὅλον τὸ σχῆμα 
καὶ τὸ καϑ᾽ ἐχάστην τροφὴν ποσόν. ἢ μὲν γὰρ ἀσϑένεια 
πλεονάκις μὲν, ἀλλὰ κατ᾽ ὀλίγον διδόναι τὴν τροφὴν ἐνδεί- 


ſtico dielum eſt. Quum igitur particulatim in dictis dif- 
ferentiis diſtinguantar aegri, non datur in empiricorum 
appellatis ſyndromis doctrinam conſtitui. Neqne enim 
eorum qui in viribus comperiuntur exceſſuum diſſerentiae 
ſeribi poſſunt, neque ſebris vebementia, neque ſputorum 
quautitas, neque in particularibus coloribus diſſimilibus- 
que eductionibus magis minusque. Verum cujusque rei 
facultate intellecta, omnes inter ſe ſingillatim comparare 
ſummamque unam ex ipſis colligere oportet. Hac enim 
in re licet tum meliores tum deteriores haberi medicos, 
qnuanquam eadem didicerint. Nam acutiores ratiocinio 
hebetioribus evadunt probatiores, laboris amantiores 
ſegnioribus, exercitatiores minus exercitatis, atque me- 
moria valentiores, memoria minus valentibus. Ex parti- 
cularium igitur omnium ſacultatibus colligere in unam 
ſummam, univerſam victus ſormam, ſingulorumque eibo- 
rum quantitatem, commodius eſt. Nam imbeciflitas ſae- 
pius quidem, ſed paulatim, alimentum exhibendum eſſe 


* 


1. ΦΙΑΙΤΗΣ ΟΣΕΩΝ NOSMM. ΤΠΟΜΝΗΜΑ B. 683 
Ed. Chart. XI. [61. 62.} Galen. V. (63.) 
κνυται᾽ συνεπιμαρτυρεδῖ δὲ τούτῳ καὶ τὸ δὶς ἐσθίειν εἰϑι- 
σϑαι τὸν χαμνοντα. τοὐναντίον δὲ πάλιν ἡ ῥωμὴη τῆς δυ- 
νάμεως ἐὰν ἐπ᾿ ἀνθρώπου μονοσιτεῖν εἰϑισμένου φαίνηται, 
ϑρεπτέον ἅπαξ τοῦὔτον' ἐνδείχνυταε δὲ ἄμφω τὰ τεχμήρεα. 
οὕτω δὲ καὶ τὸ μὲν εὐδιαφόρητον σῶμα [62] πρὸς τὸ δει- 
δύόναε τροφὴν παρορμᾷ, τὸ δὲ δυσδιαφόρητον ἐπὶ ταναντία 
ἄγει" καὶ τὸ μὲν λεπτοὺς ἔχον τοὺς χυμοὺς ἐπὶ τὸ διδόναι 
τροφὴν, τὸ δὲ μὴ τοιοῦτον ἐπὶ ταναντία" καϑ᾽ ἕκαστόν τὸ 
τῶν εἰρημένων τὸ μᾶλλὸν τὰ καὶ ἧττον ἀνάλογον. ἑαυτῷ καὶ 
τὴν τοῦ βοηϑήματος γρῆσιν αὐξάνειν τὲ καὶ ανίησε. λέλε--: 
'κταν δὲ περὶ τῶν τοιούτων ἐν τῇ τῆς ϑεραπευτικῆς μεϑό- 
δου πραγματείᾳ πανϑ᾽ ἑξῆς κατὰ ταξιν, ὡς μαϑεῖν τὲ δύ- 
γασϑαε ταχιστα καὶ μνημονεῦσαι ῥᾷστα" δι ἑνὸς γὰρ βι- 
βλίου τοῦ νῦν ἡμῖν προκειμένου πάντα καλώς εἰπεῖν τὸν 
“πποκρατην καὶ χατὰ τάξιν διδαξαν τῶν ἀδυνάτων ἦν καὶ 
μάλιστα αὐτοῦ πρώτου τὴν εὕρεσιν αὐτῶν ποιουμένου" τῷ 
δὲ παρ᾽ αὐτοῦ μὲν αὐτὰ μαϑόνιε δμστραμμένως τὰ καὶ 
ἀτάκτω;ξ, ὅλον τὲ τὸν ἑαυτοῦ βίον ἀναϑέντε πρὸς τὴν ἐξ 


indicat, ſidemque rei huic ſacit, quod aeger bis edere 
conſueverit. Contrarium autem rurſus robur virium in- 
dicat, ſi in homine ſemel ecibari aſſueto videatur, ſemel 
ipſum cibare oportet, quod indicant ambae conjecturae. 
Sic vero εἴ quod corpus facilis eſt diſcuſſionis δὰ cibati- 
onem ſtimulat, quod aegre diſcutitur, ad contraria agit. 
Quod itlem tenues habet humores, id cibandum indicat, 
quod his non conſtat, contraria. Atque in ſingulis quae 
dicta ſunt, magis minusque proportionaliter ſibi et auxi- 
liorum uſum tum auget, tum remittit. Sed de hujus- 
modi omnia in methodo medendi deinceps εἰ ordine ita 
exarata ſunt, ut tum citiſſime condiſcere, tum facillime 
ad memoriam revocare poſſis. Fieri ſiquidem nequit, ut 
libro ἀπὸ praeſenti bene omnia ſeribat Hippocrates, atque 
ordine doceat, praccipueque quum ipſe primus horum in-— 
ventionem ſit πιο] 83, Qui tamem haee δ 60 tum 
transverſe, tum inordinate ſcripta didicerit, tolamque ſuam 
vitam in id quod ex operibus docetur, ſtudium devove- 


524 ΓΑΛΗΝΟΥ͂ ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ 

Ed. Chari. ΧΙ. [62.} Galen. V (883. 64.) 
ἔργων ἄσκησιν διδαχϑεῖσαν οὐκ (61) ἀδύνατον καὶ σαφή- 
γειαν καὶ τάξιν τῇ διδασκαλίᾳ προσϑεῖναν᾽ ἐὰν δὲ καὶ διὰ 
πλειόνων βιβλίων ὑπάρξη τοῦτο πρᾶξαε, δῆλόν ἐστε πόση 
γίγνειαε τῆς σαφηνείας τῶν διδασκομένων ὑπερβολή. μὴ 
τοίνυν ἀϑυμείτω τις ἐὰν ἐντεῦϑεν συγχεῖται περικλυζόμενος 
αϑρόως τῷ πλήθεε τῶν σκοπῶν' αλλ᾽ ἐννοήσας ὅτε κατὰ 
μέρος ἕχαστον τούτων δέδεικται πρὸς ἡμῶν ἐν τῇ ϑεραπευ- 
τιχῇ πραγματείᾳ, μεταβὰς ἐπ᾽ ἐκείνην ἐχμαϑέτω φιλοπό- 
ψως ἕκαστον, αἰτά τε τὼ νῦν ἀτάκτως λεγύμενα σαφῶς εἴ-- 
σέταε καὶ τὴν ϑεωρίαν ἐν τοῖς τῆς τέχνης ἔργοες ἀσκῶν, 
ἐπαινέσεε τὴν ἀλήϑειαν αὐτῆς. 


λζ΄. 

Πολλῷ δὲ ἧττον ἐπὶ τὴν πρόσϑεσιν ἱτέον' ἐπεὶ τήν γε 
ἀφαίρεσιν ὅλως ἀφελεῖν πολλαχοῦ λυσετελέει, ὅκου διαρ- 
κέειν μέλλει ὃ κάμνων, μέχρις ἂν τῆς νούσον ἡ ἀκμὴ 
πεπανθῇ. 


rit, is εἴ lucem οἵ ordinem doctrinae adjicere poterit. 
Quod ἢ εἴ pluribus libris ſecerit, quanta futnra ſit ecla- 
ritatis eorum quae docentur exuperantia, liquido patet. 
Nemo ergo animo deſpondeat, ἢ hoc ἐπ loco conſunda- 
tur ſcoporum multitudine affatim eircumſeptus. Verum 
quum quod particulatim horum unumquodque a nobis in 
methodo medendi demonſtratum ſit, intellexerit, ad illam 
tranflatus ſedulo ſingula diſcat εἰ ſane quae nunc inordi- 
nate dicuntur, liquido cognoſcet, ſpeculationemque in ipſis 
artis operibus exercens veritatem ipſius laudabit. 


XXXVII. 
Multo autem minus ad ciborum additionem procedendum. 
Quandoquidem ipſos detractiore omnino ſubducere ſae- 


penumero conducit, ubi ſuffecturus eſt aeger, donec 
morbi vigor miteſcat. 


͵ 


ΤΠ. AIAIITAXE ΟΞΚΩΝ ΝΟΣΖΣΗΜ., ΣΠΟΜΝΗ͂ΜΑ B. 585 
Ed. Chart. XI. [62.} Galen. V. (64.) 

᾿Επεὶ τοῦ καϑ' ἐχάστην δίαιταν εἴδους ἐξ ὧν εἶπεν 
ἔμπροσθεν εὑρισκομένου προστεκμαίρεσθαν χρὴ τὰ κατὰ 
τὴν προγεγραμμένην ῥῆσιν εἰρημένα, χάριν τοῦ τὸ ποσὸν 
εὐρίσχεειν ἐν ἑκάστη διαίτῃ, διὰ τῆς νῦν προκειμένης λέξεως 
(πολλῷ δὲ ἦσσον ἐπὶ τὴν πρόσϑεσιν ἑτέον, ἐπεὶ τήν γε αἀφαί- 
ρέσιν ὅλως ἀφελεῖν πολλαχοῦ λυσετελέεε ) γιγνώσκων ὅτε τὸ 
ποσὸν ἑκάστου βοηϑήματος στοχασμοῦ δεῖται τεχνικοῦ, στο-- ᾿ 
χάζεσϑαν δὲ τεχνικῶς ἀνδρός ἐστιν ἐκμεμαϑηκότος τὰς τὸ 
δυνάμεις ἁπάντων τῶν κατὰ τὴν τέχνην καὶ μεμνημένου καὶ 
φιλοπόνως ἐπὶ τῶν ἔργων τἐτριμμένου τοιοῦτον δὲ ὀλίγοι 
πανιάπασίν εἰσεν εἰκότως προσέγραψε ταυτὶ τὰ νῦν εἰρη- 
μένα κατὰ τὴν ἐνεστῶσαν λέξιν, τό τ᾽ ἐπὶ τὸ ἔλαττον ἐπὶ τῇ 
ποσόϊητε μᾶλλον, ὅταν τις ἁμαρτάνῃ τοῦ προσήχοντος μέ- 
τρου, παραγίγνεσϑαν παραινὼν ἥπερ ἐπὶ τὸ πλέον. τὸ μὲν 
γὰρ πλέον ἀνεπανορϑώτους ἐνίοτε τὰς βλάβας ἐργάζεται, τὸ 
δ᾽ ἔλαττον εὐεπανόρθωτόν ἐστι, δυναμένων ἡμῶν, ἐὰν ἡ δυ- 
ναμιὶς ὀκλάζειν φαίνηται, τροφῆς ὀλίγου ἐπιδιδόναι" τῆς δὲ 
φϑασάσης εἰς τὴν γαστέρᾳ καταπεπόσϑαι τὸ περιττὸν ἀφε- 


Quoniam victus cujusque ſpecies ex 118, quae antea 
dixit, invenitur, et quae in ante ſecripto textu dicuntur 
conjicere oportet, ut in unoquoque victu quantitas repe- 
riatur; praeſenti dictione, ciborum autem adjectioni inten- 
dendum multo minus, quandoquidem ſubductione eos pror- 
ſus detrahere, ſaepenumero conducit, cognoſcens praeſidi- 
orum ſingulorum quantitatem artiſicioſa egere conjectura, 
artificioſe autem conjicere viri eſſe, qui ſacultates omnium 
quae in arte ſunt, didicerit, memoriae mandaverit atque 
ſtudioſe ſeſe in operibus artis exercuerit, paucosque tales 
exiſtere. Jure hic quae praeſenti textu dicuntur, ad- 
ſeripſit, in quantitate δὰ quod minus magis quam δὰ 
quod exuberat, qnum quis a juſto modo aberret, proce- 
dendum eſſe admonens. Nam quod plus eſt, noxas in- 
terdum inemendabiles ſacit, quod vero minus eſt, facile 
emendatur. Nam ſi vires deſicere videantur, cibi exi- 
gunum miniſtrare poſſumus, verum eo in ventrem abſorpto 


688 ΓΑΔΗ͂ΝΟΥ ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ 
Ed. Chart. ΧΙ. [62. 63.] Galen. V. (64.) 
λεῖν, οὔτ᾽ ἄλλως ῥάδιον καὶ πολὺ μᾶλλον ἐν τοῖς ὀξέσε νοσή-- 
μασιν. ἐπεὶ τήν γε ἀφαίρεσιν ὅλως ἀφελεῖν πολλαχοῦ λυ-- 
σετελέει, ὕκου διαρκεῖν μέλλεε ὃ κάμνων, μέχρις ἂν τῆς νό- 
σου ἢ ἀκμὴ πεπανϑῆ. τῆς προγεγραμμένης ῥήσεως τοῦτο 
τὸ μέρος αὖϑις ἀνέλαβεν, ἀναμνῆσαε βουλόμενος τοῦ συνή- 
ϑους αὐτοῦ σχοποῦ κανταῦϑα καὶ κατὰ τοὺς ἀςφορισμούς " 
[63] ἐὰν γὰρ φαίνηται δυνάμενος ὁ κάμνων ἄνευ τροφῆς 
ἐξαρκέσαε τῇ τοῦ νοσήματος ἀκμῇ, διὰ πανιελοῦς ἀσιτίας 
αὐτὸν ἐπὶ τὸν ποτὸν μόνον διαιτήσεες ὅπου πὲρ ἂν εἶναί 
σον δόξειε χρεία. 


' λη. 
Ἣν ὅκοίοισιν δὲ τὸ τοιόνδε ποιητέον γεγράψεται. 


4ῆλός ἐστε προῃρημένος μετὰ τὸ διδάξας τὴν καϑό- 
λου δίαιταν ἐν τῷδε τῷ βιβλίῳ, μεταβῆναι πρὸς τὰ ἄλλα 
σύμπαντα τὰ ὀξέα" οὐ μὴν εὑρίσχεεαί γε τοιοῦτον τοῦτο 
σύγγραμμα. τὰ δὲ προκείμενα ἔν τούτῳ τῷ βιβλίῳ μετὰ 


ſuperſſuum non alias, multo magis in acutis morbis, tol- 
lere eſt ſacile. Nam prorſus ſubtrakere ſaepenumero con- 
ducit, ubi aeger ſufſicere poſſit, donee morbi vigor ma- 
turuerit. Rurſum praeſcriptae dictionis partem hanc aſ- 
ſumpſit, nos familiaris bujus ſcopi admonens, qui tum hic 
tum in aphoriſmis habetur. Nam ἢ aeger δὰ morbi uſ- 
que vigorem ſine cibo ſuſſicere poſſe videatur, in omni 
ciborum abſtinentia eum potu ſolo moderaberis, cum tibi 


videbitur necelſſitas. 


XXXVIII. 
In quibus autem hoc ſaciendum ſit, ſcribetur. 


Quod ſtatuerit, demonſtrata univerſali victus ratione 
μοσ in libro, ſe tranſilurum δὰ caeteros omnes acutos mor- 
bos, declarat. Véruntamen id opus hujusmodi non repe- 
ritur. Sed quae hoc in libro poſt balneum propolita 
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τὸ λουτρὸν » ἐεὲ μὲν εἷς ἐν τύπῳ τις ὑπ᾽ αὐτοῦ γεγραμμένα, 
ταῦτα παρασχευάσαντος εἰς ἀνάμνησιν ἑαυτῷ, εὑρὼν ἐπὶ 
τῆς οἰκίας ἐξέδωκε μετὰ θάνατον τοῦ αὐδρὸς, ἴσως ἂν τινα 
λόγον ἔχοε" ὡς σύγγραμμα δ᾽ οὐκ ἔστιν ἄξιον τῆς “ππο- 
κράτους δυνάμεοις" ὥσπερ οὐδὲ τὰ περὶ νόσων τὸ καὶ περὶ 
παϑῶν ἐπιγραᾳύμενα, καίτοι πολλὰ καλῶς ἐν αὐτοῖς εἴρηται" 
διορεούμεθα δὲ τὸ αὐτὸ καὶ διαχρινοῦμεν ἐν ταῖς εἰς αὐτὰ 
γεγραμμέναες ἐξηγήσεσι. 


λϑ'. 
Πολλὰ δ᾽ ἂν τις καὶ ἄλλα ἠδελφισμένα τοῖσιν εἰρημένοισε 
γράφοι. 


ΤΙάλιν ἐπὶ τὸν αὐτὸν λόγον ἐπανῆλθεν, ὃν διὰ πολλῶν. 
παραδειγμάτων ἐπιστωσατο, δεικνὺς τὴν τοῦ ἔϑους μεταβο- 
λὴν βλάπτειν τοὺς νοσοῦντας" αλλ ἐπειδήπερ ἀπὸ τῶν ὑγεαι-- 
ψύντων μετέβαινεν ἐπ᾿ αὐτοὺς, διὰ τοῦτ᾽ εἶπεν ἡδελφισμένα 
τὰ ὅμοια καλῶν. ὃ δὲ ἐφεξῆς ἐρεῖν μέλλεε, μαρτύριόν ἐστε 


sunt, ἢ 4118 veluti in typo ab Hippocrate ſeripta, qui ſibi 
haec δὰ commemorationem praeparaverat, in domo repe- 
riens poſt viri mortem depromplit, ſortaſſis rationem ali- 
quam habuit. Αἱ tanquam opus dignum Hippocratis ſa- 
cultatibus non eſt, quemadmodum neque ea quae de mor- 
bis et aſſectibus inſeripta ſunt, quanquam multa in 118 
prohbe ſeripta ſunt. Id autem in ſeriptis ſuper ea expli- 
cationibus deſiniemus ac diſtingnemus. 


XXXIX. 
Multa vero etiam alia productis conſimilia quis ſcribere 
potuerit. 


Rurſus δὰ eum reverſus eſt ſermonem, quem multis 
exemplis conſirmavit, mutationem conſuetudinis aegrotan- 
tes laecdere demonſtrans. Verum quoniam ἃ ſanis in 608 
tranſiit, ob id quae ſimilia ſunt, cognata vocat. Quod 
antem poltea dicturus εἴ, ſermonis hujus teſtimonium 
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τοῦ λόγου τούτου" καίτοι οὐκ ἔστε παραπλήσιον, οὐδ᾽ ὅμοιον 
οὐδ᾽ ὡς αὐτὸς ὀνομαάσειεν ἄν, ἡδελφισμένον, αλλὰ τὸ ζητούυ- 
μένον αὐτό. σαφὴς δ᾽ ἡ γνώμη τοῦ ἀνδρὸς ἔσται σοι κατὰ 
τὴν ἐξήγησεν τῆς ἐχομένης ῥήσεως. 


μ΄. 

Τὸ γε μὴν κρέσσον μαρτύριον" οὐ γὰρ ἠδελφισμένον μόνον 
ἐστὶ τῷ πρήγματι, περὶ οὗ πλεῖστός μοι λύγος εἴρηται, 
ἀλλ᾿ αὐτὸ τὸ πρῆγμα ἐπικαιρότατον ἐστε διδακτήριον. 
οἱ μὲν γὰρ ἀρχόμενον τῶν ὀξέων νούσων ἔστιν ὅτε οἱ 
μὲν [61] σιτία ἔφαγον αὐθημερὸν, ἠργμένοι ἤδη, οἱ δὲ 
καὶ τῇ ὑστεραίῃ, οἱ δὲ καὶ ἐῤῥόφεον τὸ προστυχὸν, οὗ 
δὲ καὶ χυκεῶνα ἐρῥόφεον" ἅπαντα δὲ ταῦτα καχίω μέν 
ἐστιν ἢ εἰ ἑτεροίως τις διαιτηθείη, πολλῷ μέντοι ἐλάσ- 
σω βλάβην φέρεε ἐν τούτῳ τῷ χρύνῳ τὰ ἁμαρτηθέντα 
ἣ εἴ τις τὰς μὲν πρώτας ἡμέρας δύο ἣ καὶ τρεῖς κενεαγ-- 
γήσειδ τελείως, τεταρταῖος δὲ ὧν τοιάδε διαιτηϑείη ἢ καὶ 


exiſtit, quanquam non aequale neque ſimile, neque ger- 
manum, ut Ἰρίε appellarit, ſed id ipſum quod ĩndagatur. 
Patebit autem tibi mens viri in ſequentis diotionis expli- 
oatione. 


XL. 

Hoc tamen melius eſt teſtimonium. Non enim ſolum rei, 
de qua plurimus ἃ me ſermo hkabitus eſt, cognatum 
exiſtit, ſed τὲς ipſa opportuniſſimum eſt documentum. 
Nam quidam per morborum acutorum exordia, non- 
nunquam quo tum laborare coeperunt die, εἶδος come- 
derunt, quidam etiam poſtridie, nonnulli quoque quid- 
vis fine delectu, alii etiam moretum ſorpſerunt. δαπε 
haec omnia deteriora quidem ſunt, quam ſi quis aliter 
victus rationem inſtituerit. Multo tamen leviorem lae- 
ſfionem inferunt qui koc tempore errores fiunt, quam 
ſi quis primis quidem duobus vol tribus diebus omnino 
υα[α exinanierit, mox quarto aut quinto talem cibum 


Ω 
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,. πεμπταῖος. ἔτι μέντοι κάκιον εἰ ταύτας πάσας τὰς ἡμέ- 
ρας προκενεαγγήσας ἐν τῆσιν ὕστερον ἡμέρησιν οὕτω 
διαιτηϑείη, πρὶν ἢ πέπειρον γενέσϑαν τὴν νοῦσον" οὕτω 
μὲν γὰρ ϑάνατον φέρει φανερῶς τοῖσε πλείστοισεν, εἰ μὴ 
παντάπασί τις εὐήϑης ἡ νοῦσος εἴη" αἱ δὲ κατ᾽ ἀρχὰς 
ἁμαρτάϑες οὐχ ὁμοίως ταύτῃσιν ἀνήκεστοί εἶσιν, ἀλλὰ 
πολλῷ εὐακεστότεραι. 


[ 


ἝἜμπροσθεν μὲν ἀπὸ τῶν τοῖς ὑγιαίΐνουσε συμβαενόν- 
τῶν ἐν τῇ μεταβολῆ τῶν ἐθῶν ἐπὶ τοὺς νοσοῦντας μετήεο 
καϑ'᾿ ὁμοιότητα" μειαβήσεσθαε δὲ μέλλεε καὶ νῦν καὶ αὐτὸ 
δείξειεν ἄντιχρυς οὕτως ἔχειν τὸ προκείμενον. τί δ᾽ ἦν τοῦτο; 
τὸ μὴ ἐξ ἀρχῆς, μηδ᾽ ἐν ταῖς πρώταις ἡμέραις προταρε- 
χεύσαντα τοὺς νοσοῦντας, ὅταν ἤδη πλησίον ἥκωσι τῆς 
ἀχμῆς ἐμπιπλάναν. δι ὧν οὖν εἶπε καϑ᾿ ὕλην τὴν ῥῆσιν, 
ἐπιδεῖξαε βούλεται μείζονα γιγνομένην βλαβὴν τοῖς νοσοῦσιν 
ἐπὶ τοῖς αὐτοῖς ἁμαρτήμασιν, ὅταν ἐγγὺς ἤδη τῆς ἀκμῆς 
ἁμαρτηϑὴ ἢ ἐν ταῖς ἀρχαῖς τῶν νοσημάτων. φησὶ γάρ" 


eæahibuerit. Deterius etiamnum tamen eſt, ſi quis totis 
his diebus vaſis praevacuatis, poſterioribus deinceps die- 
bus ita victum inſtituerit, priusquam morbus concoctus 
fſit. δὶς enim aperte plurimis mortem adfert, πὶβ mi- 
tis quidam omnino morbus erxtiterit. Quae vero per 
initia errata committuntur, kis non ſimiliter incurabi- 
lia exiſtunt, ſed multo facilius curantur. 


Ante quidem ab iis quae valentibus ἐσ conſuetudinis 
mutatione oboriuntur, δά aegrotantes per ſimilitudinem 
tranſiit. Tranſiturus autem δὲ nunc, atque ipſum, quod 
nune inſtitnitur, plane ita habere eſt demonſtraturus. Sed 
quidnam id fuit? quod neque ἃ principio, neque primis 
diebus ſame exiccatos aegros, quum jam prope vigorem 
pervenerint, replere oportet. Dicetis ſane toto textu vult 
oſtendere majorem aegris laeſionem oboriri ex iisdem 
erroribus, quum jam prope vigorem erratum ſit, quam in 
morborum principiis. Dicit enim: multo tamen leviorem 
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πολλῷ (65) μέντοε ἐλάσσω βλαβὴν φέρει ἐν τούτῳ τῷ χρό- 
νῷ τὰ ἁμαρτηϑέντα ἢ εἴ τις τὰς μὲν πρώτας ἡμέρας δύο 
ἢ καὶ τρεῖς κενεαγγήσεια τελείως, τεταρταῖος δὲ ὧν τοιαδὲ 
διαιτηϑείη ἢ καὶ πεμπταῖος" ἔτε μένιοε κάκιον δἰ ταύεας 
πάσας τὰς ἡμέμας προκενεαγγήσας ἐν τῆσιν ὕστερον ἡμέ- 
ρησιν οὕτω διαιτηθείη, πρὶν ἢ πέπειρον γενέσθαι τὴν νό- 
σον. εὔδηλον δ᾽ ὅτε πέπειρον ὀνομαζεε τὴν πεπεμμένην, 
εὐήθεις δὲ νόσους εἴρηκεν οὐ τὰς καχοήϑεις, αλλὰ τὰς εὐὑ- 
ερέπτους" ἴσμεν γὰρ ὅτε οὕτως κέχρηνται τῇ λέξεε πολλοὶ 
τῶν παλαιῶν, καὶ οὕτως ὁ “πποκράτης πολλάχις, ὡς ἐν ἐτέ- 
ροις δέδεικται. 


ἰὴ 
μα΄. 

Τοῦτ᾽ οὖν ἡγεῦμαν μέγιστον διδακτήριον, ὅτε οὐ σιερητέαε 
αἱ πρῶταε ἡμέραν τοῦ ῥοφήματος ἢ τοίου ἢ τοίου, τοῖσι 
μέλλουσιν ὀλίγον ὕστερυν ῥοφήμασιν ἢ τοίοις ἢ τοίοες 
χοέεσϑαι. 


laeſionem inferunt qui hocce tempore errores fiunt, quam 
ſi quis primis quidem duobus vel tribus diebus omnino vaſa 
erinanierit, mox quarto aut quinto talem cibum eahibue- 
rit, deterius etiamnum tamen eſt, ſi quis totis his diebus 
vaſis praevacuatis, poſterioribus deinceps ita victum inſti- 
tuerit, priusquam morbus concoctus ſit. Quod maturum 
appellet concoctum manifeſtum εἰ, Morbos praeterea 
mites ac benignos dixit, non malignos, ſed qui ſacile ſub- 
moventur. Scimus enim veterum multos ita uti dictione, 
ita quoque εἴ Hippocratem multoties, ut alibi demonſtra- 


tum eſt. 


XLI. 
Hoc igitur maximum reor {7 documentum, quod primi 
dies μας vel illa ſorbitione non ſint privandi in kis qui 


paulo poſt his aut illis ſorbitionibus uſuri ſuut. 
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Κανεαῦϑα τὸν αὐτὸν λόγον πάλεν εἶπεν, ὃν πολλάκις 
ἔμπροσθεν ἀπεφήνατο, τρέφειν ἔξ ἀρχῆς κελεύων τοὺς μὴ 
δυναμένους ῥοφήμασειν ἐξαρκέσαε μέχρι τῆς ἀχμῆς ἄνευ τοῦ 
λαβεῖν τῆς πτισανὴης" ξυμβήσεται γὰρ ἡμῖν ἀναγκασθῆναι 
τρέφειν αὐτοὺς ἐγγὺς τῆς ἀκμῆς, ὁπότε ἐχρῆν, εἰ καὶ ἔμ- 
προσϑὲν ἁδρότερον διητῶντο, μεταβαίνειν πρὸς τὸ λεπιό- 
τέρον εἶδος τῆς διαίτης. 


μβ. 


[65] Πυϑμενόϑεν μὲν οὖν οὐκ ἴσασιν οὔϑ᾽ οἱ τῆσε χριϑώδεσι 
πτισάνησε χρεόμενοι, ὅτε αὐτέῃησν κακοῦνται ὁχύταν ῥο- 
φέειν ἄρξωνται, ἣν προκενεαγγήσωσε δύο ἢ τρεῖς ἡμέρας 
ἢ καὶ πλείους" οὔτ᾽ αὖ οἱ τῷ χυλῷ χρεύμενοε γινωσκου-- 
σιν, ὅτε αὐτέοισε βλάπτονται ῥοᾳφέοντες, ὁκόταν μὴ ὁρ- 
ϑῶς ἄρξωνται τοῦ ῥοφήματος" τότε μὴν φυλάσσουσι καὶ 
γεινώσκουσεν ὅτε μεγάλην τὴν βλαβὴν φέρει, ἣν πρὶν πέ- 
πέιρον γενέσϑαι τὴν νοῦσον, κρεϑώδεα πτισάνην ῥοφήση 
ὦ κάμνων εἰθισμένος χυλῷ χρέεσϑαι. πάντ᾽ οὖν ταῦτα 


Hic ſermonem rurſus enndem dixit, quem laepius 
antea enunciavit, nutrire ſorbitionibus ab initio praeci- 
piens eos, qui δὰ vigorem uſque ſuſſicere citra ptiſanae 
ingeſtionem non poſſunt. Accidet enim nobis ut 608 
prope vigorem nutrire cogamur, quum δὰ tenuiorem vi- 
εἴμ ſpeciem, etiamſi antea plenius cibati fuerint, tranſe- 
undum ſit. 


XLII. 

Funditus igitur ignorant, qui hordeacea ptiſana utuntur, 
quod αὖ ea male kabeant quum duobus aut tribus, 
aut etiam pluribus diebus ἀπίεα exinanitis vaſis, ſorbere 
coeperint, neque etiamnum qui cremore utuntur, quod 
ſorbentes laedantur, intelligunt, ubi non recte ſorbitio- 
nem inchoaverint. Hoc tamen cauent εἰ agnoſcunt 
magnam adferre laeſionem, ſi aeger, priusquam morbus 
coctus fuerit, ptiſanam hordeaceam ſorpſerit, cremore 

aſſuetus. Omnia igitur kaec magna teſtimonia 
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μεγάλα μαρτύρια, ὅτ. οὐκ ὀρθῶς ἀγουσεν εἰς τὰ διαιτή- 
ματα οἱ ἑητροὶ τοὺς κάμνοντας" αλλ᾽ ἐν ἧσί τε γούσοισεν 
οὐ χρὴ κενεαγγέξεν τοὺς μέλλοντας ῥοφήμασε διαιτάσϑαε, 
κενεαγγέουσιν᾽ ἐν ἧἦσί τὸ οὐ χρὴ μεταβαλλειν ἐκ κενεαγ-- 
γείης οἷς ῥοφήματα, ἐν ταύτησι μεεαβαλλουσε. 


Πυϑμενόϑεν μὲν ijtot τὸ παντελῶς, ἣ τὸ ἔξ ἀρχῆς αὖ- 
τῷ δηλοῖ" φησὶ γὰρ ἀγνοεῖν τοὺς ἑατροὺς ὁπότε χρὴ πρῶ- 
τον ἤιον πιισάνην ἢ χυλὸν διδόναι τοῖς καμνουσιν, ἐπίστα.- 
σϑαί γε μὴν αὐτοὺς πρὸ τοῦ πεφϑῆναε τὸ νόσημα εἰ κρι- 
ϑοδὴ πτισάνην δώσουσε βλαβήσεσθαι τὸν. καμνοντα. τὴν 
δὲ ἐχομένην τῆσδε τῆς ῥήσεως ὑπὲρ τῶν αἰτῶν ἀποφαενο-. 
μένην τὰ αὐτὰ τοῖς πολλάκις εἰρημένοις ἑκὼν ὑπερβήσομαι 
διὰ σαφήνειαν. 


᾽ 

μγ΄. 
Καὶ. ὡς ἐπιτοπολὺ ἀπαρτε, ἐνίοτε δὲ ἐν τοῖσι τοιούτοισι 
καιροῖσε μεταβάλλουσιν ἐς τὰ ῥοφήματα ἐκ τῆς κενεαγγείης, 


ſunt, quod medici non recte aegrotantes ad εἶδος addu- 
cant, ſed et in quibus morbis vaſa exinaniri non opor- 
tet εἰ in quibus ſorbitionibu sutendum ſit, vaſa evacuant, 
εἰ in quibus ες vaſorum inanitione ad ſorbitiones tran- 
eundum non ſit, in kis tranſeant. 


Funditus quidem aut omnino, δαὶ ab initio ipſi indi- 
cat. Nam medicos ignorare ait quando primum vel 
ptiſanam vel cremorem aegrotis dare oporteat, bene ta- 
men 608 ſcire, ἢ ante morbi coctionem ptiſanam hordea- 
ceam dederint, ſe aegrum laeſuros. Sequentem autem di- 
ctionis hujus ſeriem, quae eadem de éisdem ſaepius dictis 
ouſtendit, de induſtria ob claritatem tranſgrediar. 


XLIII. 
Et plerumque ab/olute, interdum autem hiſce temporibus ex 
vaſorum inanitione ad ſorbitiones diſcedunt, quibus 
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ἐν οἷς πολλακεῷ ἀρήγει ἐχ. τῶν θαφημάτων. πλησιάζειν τῇ 


——— ν ἦν οὕτως τύχη παροξυνομένη ἡ νοῦσος. 


Τὸ ἀπάρτι καὶ παρὰ τοῖς ““ττικοῖς συγγραςᾳ εὖσεν ἐπὶ 
τοῦ ἀπηρτεσμένως͵ εἴρηται καὶ παρ᾽ αὐτῷ τῷ “Ἱπποκράτει. 
καὶ νῦν οὖν αὐτῷ χέχρηται βουλόμενος δηλοῦν ἐν ἐχείνῳ 
μάλιστα τῷ καιρῷ τοὺς ἑατροὺς μεταβάλλειν τὴν —— 
ἐκ τῆς ἀσετίας εἰς τὰ ῥοφήματα, ἐν ᾧ συμφέρει πλησεάζειν 
τῇ ἀσείᾳ" σαφέστατα κανταῦϑα δηλῶν, ὁκόταν ἀκμάζῃ τὸ 
νόσημα; τότε καὶ τῇ λεπτοτάτῃ διαιτὴ ἀναγκαῖον χρέεσθαι. 


J μὅ. 
᾿Εγίοτε δὲ καὶ ὠμὰ ἐπισπῶνταν ἀπὸ τὸ κεφαλῆς καὶ τοῦ 
σεερὶ ϑώραχος τύπου χολώδεα, ἀγρυπνίαι τε συμπί- [66] 
,πτουσιν αὐτέοισι, δι’ ἃς οὐ πέσσεταε ἡ νοῦσος, περίλυποί 
τε καὶ πικροὶ γίγνονται καὶ παραφρονέουσε καὶ μαρμαρυ-- 
, γωώδεα σφέων τὰ ὄμματα καὶ αἱ ἀκοαὶ ἤχου μεσταὶ καὶ 
ἀκρωτήρεα κατεψυγμένα καὶ οὖρα ἄπεπτα καὶ πεύσματα 


ſaepe α Vſorbitionibus ad vaſorum inanitionem acceder⸗ 
prodeſt, β΄ ita morbum erxacerbari contigerit. 


Hoc abſolute et apud anctores Atticos et apud ipſum 
Hippocratem pro perfecte ac exquiſile dicitur. Eoque 
nunc ſane eſt uſus, demonſtrare volens medicos in illo 
maxime tempore permutare victus rationem ex abſtinen- 
tia cibi δὰ ſorbiliones, quo δὰ abſtinentiam accedere con- 
fert, atque hinc maniſeſtiſſime oſtendens, quum morbi vi- 
gor adeſt, tunc tenuiſſimo victu uti neceſſarium eſſe. 


XLIV. 

Interdum autem et cruda tum a capite tum a thoracis 
regione bilioſa attrahuntur, vigiliaeque his accidunt, 
ob quas non coquitur morbus, pertriſtes et amarulenti 
evadunt, delirant, ipſorum oeuli falguriunt, aures ſonitu 
implentur εἰ estrema perfrigeſcunt, urinae incoctae, 
ſputa tenuia fiunt, ſalſa, colore ſincero tincta et pauca, 
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4.4. TAAENOT ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ 

Ed. Chart. ΧΙ. [66.} Galen. Υ. (65.) 
λεπτὰ καὶ ἁλυκὰ καὶ κεχρωσμένα ἀχρήτῳ χρώματε σμεκρὰ 
καὶ ἱδρῶτες περὶ τὸν' τράχηλον καὶ διαπορήματα καὶ πνεῦ- 
μα προσπταῖον ἐν τῇ ἄνω φορῇ, πυκνὸν ἢ μέγα λίην" 
ὀφρύες δεινώσεος μετέχουσαι, λειποψυχώδεα πονηρὰ καὶ 

. τῶν ἱματίων ἀπορῥίψιες ἀπὸ τοῦ στήϑεος καὶ χεῖρες τρο- 
μώδεες, ἐνίοτε δὲ χεῖλος τὸ κάτω σείεται. 


“Ταῦτα πάντα συμβαίνειν φησὶ τοῖς κακῶς. διαιτηϑ εἴ « 
σιν ὑπὸ τῶν ἰατρῶν, ὕσοε προταριχεύσαντες ἐν ταῖς πρώταες 
ἡμέραις τοὺς κάμνοντας ἤτοι κατὰ τὴν γ᾽ ἢ δ᾽ ἢ ἐ ἢ 
τὴν στ΄, ἐπὶ σιτία μετέβησαν ἀϑρόως, οὐδέπω τῆς ἀκμῆς 
τοῦ νοσήματος γεγονυίας, ος εἰ γέγονε, προσηκόντως αὐτοὺς 
ὑπηλλαχέναε φησὶ τὴν δίαιταν. ὕπερ οὖν. ἔλεγεν ὅτε μετα- 
βάλλειν μὲν δεῖ τὴν δίαιταν τῶν ὑγιαινόντων ἐν ταῖς νού- 
σοις, οὐ μὴν ὡς ἔτυχέ γε τοῦτο ποεητέον, ἤδη νομίζω γέ- 
γον σαφὲς ἐκ τῶν προειρημένων. οὔσης γὰρ καταστάσεως 
τοῦ σώματος μιᾶς μὲν τῆς ὑγιεινῆς, ἑτέρας δὲ τῆς ἕν 
ἀρχῆ τοῦ νοσήματος ἄχρε τῆς ἀκμῆς, εἶτ᾽ ἄλλης ἄχρε τῆς 


ſudores circa cervicem δὲ jactationes εἰ ſpiritus colli- 
dens in σὰ quae ſurſum fit latione, denſus aut magnus 
valde, ſupercilia grauitatem ſortiuntur, prauae animi 
deſectiones, veſtium a pectore rejectationes, manus tre- 
mulae, interdum vero labium inferius concutitar. 


Haec omnia prave cibatis ἃ medicis oboriri proſert, 
qui primis diebus exhauſtos aegros aut die tertio aut 
quarto aut quinto aut ſexto repente δὰ edulia, non per- 
acto morbi vigore, permutaverunt, quaſi peracto morbi 
vigore, convenienter eos victum permutaſſe dicat. Quod 
igitur dicebat, permutare quidem oportet ſanorum victum 
in morbis, non tamen temere id agendum, jam patere ex 
praedictis arbitror. Quum enim unus quidem corporis 
ſtatus ſulabris ſit, alter 41 ἃ morbi initio δὰ vigorem 
uſque extenditur, mox εἰ tertius qui δὰ perfectam uſque 
morbi ſolutionem ſeſe prorogat, deinde et quartus, qui 


7. “141ΠΠῊΣ ΟΞΕΩΝ ΝΟΣΉΜ. ᾿ΠΟΜΝΗ͂ΜΑ 8. 504 
Ἑὰ. Chart. XI. [60.] Galen. V. (65. 86.) 
παντελοῦς λύσεως καὶ μετ᾽ αὐτὴν τῆς ἀναλήψεως ἄχρε τῆς 
καϑ᾽ ἕξεν ὑγείας, ἐν ἑκάστη τῶν τετεάρων κατασιάσεων οὐ 
χρὴ ποιεῖσθαι μεγάλας μεταβολὰς τῆς διαίτης, πρὶν εἰς 
ἕτερον εἶδος ἀφικέσθαι καταστάσεως. οἱ τοίνυν τοὺς χά- 
μνοντας ἐν ἀρχὴ τῶν νοσημάτων ἐν ἀσιείςι παντελεῖ φυλάτ- 
τοντὲς, εἰ μὲν ἄχρε τῆς ἀκμῆς δύναιντο διαφγλαάξαι τὸ 
τοιοῖτον τῆς διαίτης εἶδος, οὐκ ἂν τις αὐτοῖς μέμψαιτο᾽' 
μὴ δυνάμενοε δὲ πρᾶξαε τοῦτο διὰ τὸ καταλύεσθαι μεταξὺ 
τὴν δύναμιν τῶν νοσούντων, εἴδηλον ὅτε καχώῶς ἐχρῶντο 
'ταῖς ἀσιτίωες, προταριχεύσαντες τοὺς κάμνοντας. ἐνδείκνυ- 
ταῖς δὲ ἐναργῶς διὰὼ τῆσδε τῆς προσηγορίας τὴν ἀκαιρίαν 
τῆς ἀσετίας καταξηραίνουσαν τὸ σώμα περαιτέρω τοῦ προσ-- 
ἥκοντος" önou γὰρ ἐν ᾧ χρὴ καιρῷ λεπτότερον διαιτᾷν, 
«ἐγγὺς (66) οὔσης τῆς ἀκμῆς, ἐν τούτῳ προσφέρειν ἠναγκά- 
σϑησαν σιτία, πρόδηλόν ἐστε κατεξηράνϑαε διὰ τῆς ἀσετίας 
ἀμέτρως τοὺς κάμνοντας, ὕπερ ὠνύμασταε ταριχεύεσϑαι. 
διὰ τοῦτ᾽ οὖν φησιν ἐπέσϑαι συμπτώματα τῷ τοιούτῳ τρό-- 
πω τῆς διαίτης πολλὰ καὶ μοχϑηρὰ, καιαλέγεε δὲ ἐςφεξῆς 
αὐτὼ πάντα τὴν ἀρχὴν ἀπὸ χολωδῶν ὠμῶν ποιησώμενος " 


totius convaleſcentiae tempus δὰ uſque ſanitatis habitum 
occenpat, in nullo horum quatuor ſtatuum permutationes 
victus inſignes ſacere oportet, niſi prius in alteram ſtatus 
ſpeciem perventum ſit. Qui igitur aegros per morborum 
exordia in omni ciborum abſtinentia ſervant, ſi ad vigo- 
rem uſque talem victus ſpeciem ſervare poſſint, nemo eos 
culpaverit, quod ſi ſacere nequeant ΟΡ interlabentes aegro- 
rum vires, quod male inedia utantur exiccantes aegros 
palam eſt omnibus. Hoc autem verbo inediae immode- 
rationem plus juſto corpus exiccare evidenter demonſtrat. 
Ubi enim quo tempore prope vigorem tenuius cibandum 
ſuit, in eo cibum dare coacti ſunt, aegros inedia immo- 
derate exiccatos eſſe, quod vocatur ſame confectos, mani- 
feſtum eſt. Ob id igitur huic cibandi rationi ſuecedere 
ait ſymptomata multa εἴ prava, quae omnia continnata 
recenſet ſerie, ἃ bilioſis crudis ducto exordio. Haec enim 
ita nominavit, quoniam et excrementorum coctionem ap- 
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Ed. Chort. XI. (66. 67.} τς Οἴου, V. (.66) 
ανύμοσε γὰρ οὕτως αὐτὰ, διότε καὶ τὴν τῶν περιττωμάτων 
ὀνυμαζεε πέιμεν, δὲ καὶ μὴ δυνατὸν μεταβληϑέντα θρέψαι 
τὸ σῶμα, καϑάπερ αἱ χολαὶ καὶ οἱ ἰχῶρες " αλλ᾽ ὅμως ἐπει- 
δὴ κρατεῖ καὶ τῶν τοιούτων ἡ φύσις, οἴωθεν ὀνομάζειν πδ- 
“πεμμένα μὲν τὰ κρατηϑέντα τῶν τοιούτων περιττωμάτων 
ὑπὸ τῆς φύσεως, ἄπεπτα δὲ τὰ μὴ κρατηϑέντια. διὰ τοῦτο 
καὶ τὸ πῦον ἐπὶ ταῖς πεπτομέναις ᾳλεγμοναῖς γίγνεσϑαί φησι, 
καίτον μηδενὸς μορίου τὴν ἐκ πύου θρέψιν ἀνολαμβάνοντος 
ὥσπερ τὴν ἐκ τῶν ὠμῶν ὀνομαζομένων χυμῶν καὶ τοῦ ᾳλέ- 
γματος, ἅπερ ἀναδεξάμενα τὸ λεῖπον τῆς κατεργασίας καὶ 
πιφϑέντα τιλείως τρέφειν δύναται τὸ ζῶον. οὕτως οὖν καὶ 
τῶν χολωδῶν πέψις χυμῶν ἐστιν, ὥσπερ καὶ τοῦ κατὰ 
᾿ᾳλεγμονὴν αἵματος εἰς πῦον μεταβάλλοντος, κατὰ τὸ γενε-- 
κώτερον σημαενόμενον τῆς πέψεος ἀκουόντων ἡμῶν τῆς προση- 
γορίας᾽ γενεκώτερον δ᾽ ἐστὶν, ὅταν ἡ φύσις τῶν αἰτίων ἰσχυρο-- 
τέρα ἢ καὶ μεταβαλλη αὐτὰ κατὰ τὴν ἑαυτῆς ἰσχύν' τὰ δ᾽ ὡς ἐν 
ἀψύχῳ σώματι σηπόμενα, μηδὲν συντελυύσης αὐτοῖς τῆς 
ἐμφύτου ϑερ-- [67] μότητος εἰς τὴν αλλοίωσεν, ἐκπέπτοικα 
τοῦ πέτιεσθαι. τοῦτ᾽ οὖν ἐνίοτε καὶ τοῖς ὑδατώδεσεν ἐἰχῶρσο 


pellat, quanquam mutata corpus nutrire non poſſunt, πὲ 
bilis utraque et ſerum. Veruntamen quoniam et talia 
evincit natura, cocta quidem vocare conſuevit excrementa 
hujusmodi, quae ἃ natura ipſa evicta ſunt, crnda vero, 
quae non ſunt evicta. Ob id οἱ pus in phlegmonis, quae 
concoquuntur, ſieri ait, quanquam pars nulla ex pure 
alimentum accipit, quemadmodum accipit ex crudis ap- 
pellatis humoribus et pituita, qnae reliquum perſectionis 
aſſequuta et prorſus cocta, animal nutrire poſſunt. δὶς 
igitur bilioſorum humorum concoctio exiſtit, ut et ſangui- 
nis phlegmones in pus migrantis, intelligentibus nobis 
coctionis nomen in ſuo univerſaliore ſigniſicato. Eſt au- 
tem univerſalius, quum natura cauſis fortior ſuerit per- 
muta veritque eas pro ſuis viribus. Quae igitur tanquam 
in corpore inanimato putreſcunt, nihil ad mutationem con- 
ſerente ipſis innato calore, δ concoctionis ratione dege- 
nerant. Hoc ſane aliquando oontingit etiam aqnoſis 115 


M. ΦΙΑΙΤΗΣ OEAN ΝΟΣΗΜ. TIOMNMIMA ΒΜ. τ07. 
Ed. Chart. ΧΙ, [67.] Galen. V. (..4.2} 
συμβαίνεε δι᾿ οὔρων ἐκκενουμένοις καὶ διὼ τοῦτο καὶ οὖρα 
τὰ ἀπέπεα πέττεσϑαί φαμὲν, καίιοε μὴ δυναμένου τοῦ «αι- 
ματος ἐκ τῶν πεπεμμένων οὔρων τρέφεσθαι. τῷ δὲ γινικῷ 
τούτῳ σημαινομένῳ τῆς πέψεως χρωμέϑα, ἐπεεδὰν κωιας- 
ύουν, ἢ κύρυζαν ἢ τυὺὶς ἐκ τούτον ῥέοντας ἰχῶρας ἢ τοὺς 
ἐν ταῖς ὀᾳϑαλμίαις ἥτοε γὲ ἀπέπιους ἢ πὲπεμμένυυς εἶναι 
λέγωμεν. οὕτως γοῦν καὶ χολὴν ἢ ὡμὴν ἢ ἄπεπιον ἢ τιε- 
πιμμένην εἰναί φαμὲν. ἢ μὲν γὰρ ὠμὴ ξανϑή τέ ἔστιν 
ἱκανῶς καὶ δριμεῖα καὶ δυσώδης, ἡ πεπεμμένη δὲ οὐχρο- 
τέρα τὸ καὶ ἥκιστα δυσώδης. ἄπεπτον οὖν χολὴν ᾳὴ- 
σιν εἰς γαστέρα σιυρῥεῖν ἀναγκαζίσϑαε, διὰ τὴν χωκὴν τὸ 
δίαειαν ἔκ τὲ τῆς κεφαλῆς καὶ τοῦ ϑώραχος ἑλκομένην" καϑ᾽ 
ἕτερον μὲν καιρὸν, ἐν ᾧ λιμαγχονοῦσιν, οὐδενὶ γρηστῷ πα- 
ραμυϑούμενοι τὴν γασιέρα, καϑ'᾽ ἕτερον δὲ καιρὸν, καϑ' ὃν 
ἀκαίρως μεταβαίνουσιν ἐκ τῆς ἀσειίας εἰς ἰσχυρὰ σιτία 
πλησίον τῆς ἀχμῆς. ἐφεξῆς δὲ καὶ ἄλλα συμπεώματα κα- 
ταλέγεε διὰ τὴν μυχϑηραν δίαιταν γενόμενα" πρώτας μὲν 
τὰς ἀγρυπνίας, ἑπομένας δηλονόιε ἀσιείαις μακραῖς καὶ τρο-- 
ichoribns, qui per urinas excernuntur, atque ob id inco- 
ctas nrinas concoqui dicimus, quanquam corpus ex coctis 
urinis ali non poteſt. Generali praeterea hoc concoctio- 
nis ſigniſicato utimur, quum ant catarrhum aut coryzam. 
aut fluentes ex bis ichoras, aut eos qui in lippitudini- 
bus manant, aut incoctos aut coctos eſſe dicimus. Sic 
igitur εἴ bilem vel crudam, vel incoctam, vel coctam elſe 
prontinciamus. Cruda quidem εἰ ſlava admodum eſt εἰ 
acris et male olens, cocta autem et pallidior et minimum 
male olens. Bilem igitur incoctam ait ad ventrem do 
neceſſitate conſſuere, quae ΟΡ pravam victus rationem tum 
εχ capite tum ex thorace trabitur, alio quidem tempore, 
quo fame aegros enecant, nullo nutili ſolatium ventri prae- 
ſtantes, alio vero tempore, quo ab inedia ad validos 
cibos prope vigorem intempeſtive tranſeunt. Recenſet 
autem deinceps οἱ ſymptomata alia, quae pravam ob ri-— 
ctus rationem oriuntur. In primis quidem vigilias, quas 
nimirum longas inedias cibosque intempeſtivos conſequun- 


-- 


28 ΓΑΛΗΝΟΥ͂ ΕΙΣ ἸῸ IIIOXPATOTI 
Ed. Chart. ΧΙ. [67.] Galen. V. (66.) 
φαῖς αἀκαίροις, ἅπερ ἀμφότερα μέμφεται τῆς διαίτης τῶν 
ἰατρῶν. ὅτε δὲ ταῖς ἀγρυπνίαις ἡ ἀπεψία τοῦ νοσημάτος 
ἕπεταν πρόδηλον, εἴ γε καὶ τοῖς ὕπνοις ἡ πέψις. αλλὰ καὶ 
τερίλυποι,. φηιτὶ, γίγνονται" κατ᾽ ἀμφότερα δηλονύιτε, τὴν τὲ 
μαχρὰν ἀσειτίαν καὶ τὴν ἰσχυρὰν τροφὴν τὴν ἐξαίφνης, ὑφ᾽ 
ἧς ἡ γαστὴρ βαρύνεται, βαρυνομένη δὲ καὶ δυσϑύμουις τὸ 
καὶ λυπηροὺς ἀπέργαάζεταε τοὺς χάμνοντας. αλλὰ καὶ πε- 
κροὺς αὐτοὺς ἔφη γίγνεσϑαε, δηλονότε παραπλήσεὐὺν τε τιῦ 
προειρημένῳ. καθάπερ γὰρ ἔνεοε δυσϑυμοῦνιαε μελαγχολι- 
κῶς, οὕτως ἕτεροί τινὲς ὀξυϑυμοῦνταε πολλάκις, οἐς ἀϑροι- 
ζομένης αὐτῆς τῆς χολῆς κατὰ τὸν στόμαχον" ἣ καὶ τὴν ἐν 
τῷ στόματε γιγνομένην αὐτοῖς ἐκ τῆς τοιαΐτης χολῆς πε- 
κρότητα δηλοῖ, διὰ τὸ φάναι πικροὺς αὐτοὺς γίγνεσθαι. αὲ 
“παραᾳφροσύναε δὲ καὶ ἐπὶ ταῖς ὀξυϑυμίαις καὶ τῇ πεικρᾷ χο-- 
λῆ κατὰ τὸν στόμαχον ἢ τὸν ἐγκέφαλον ἀϑροιζομένη πεᾳύ- 
κασιν ἕπεσθαι. τὰ δ᾽ ὕμματα μαρμαρυγοϊδη γίγνεται, διά 
τὲ τὴν ἀπὸ τῆς γαστρὸς ἀναϑυμίασιν καὶ διὰ πλῆθος αἵμα- 
τος ἐπὶ τὴν κεφαλὴν ἀναφερομένου. τούτων δὲ τὸ μὲν πρό- 
τέρον ἐπ᾽ ἀκαίροις ἐνίοτε γίγνεται προσᾳφοραῖς τῆς τροηῆς, 


tur, quae utroque tempore medicorum victus rationem 
culpant. Quod autem vigilias morbi cruditas conſequa- 
tur, patet, ſi ſomnos concoctio ſequi debeat. Deinde per- 
triſtes, inquit, fiunt, utroque videlicet tempore, tum ob 
longam inediam, tum ob validum repentinum alimentum, 
quo gravatur venter, gravatus vero triſtes aegros reddit 
ac moeſtos. Imo eétiam amaros ipſos ſieri ait, quid prae- 
dicto omnino conſimile aſtruens. Ut enim nonnulli ex 
melancholia moerent, ſie alii ſaepe excandeſcunt, tanquam 
collecta in ſſomacho ipſa bile. Vel etiam quum amaros 
fieri ait, eam quae in ipſorum ore ex'tali bile ſit, ama- 
ritudinem indicat. Deliria vero εἴ excandeſcentias εἴ bi- 
lem amaram in ſtomacho vel cerebro collectam comitari 
conſueverunt. Oculi vero coruſcantes evadunt, tum pro- 
pter eam, quae ἃ ventre ſertur, exhalatiorem, tum pro- 
pter ſanguinis ad caput elati copiam. Horum autem prius 
quidem εχ intempeſtiva interdum ſit ciborum oblatione, 


-ς 


1. ΦἼΑΙΓΗΣ ΟΞΈΩΝ ΝΟΣΗΜ. ΤΠΟΜΝΗΜΑ B. κ00 
Ed. Chart. ΧΙ. [67.] Π Galen. Υ͂. (66.) 
τὸ δὲ δεύτερον. ἢ δι᾿ αἱμορῥαγίαν κρίσιμον, ἢ παραφροσύνην 
ἐφεδρεύουσαν. ὡσαύτως δὲ καὶ τὰ ὦτα πληροῦται τοῦ ἤχου 
διὰ τε τοὺς ἐκ τῆς γασιρὸς ἀναφερομένους ατμοὺς καὶ διὰ 
πνεῦμα φυσῶδες ἐν αὐτῇ τῇ χεφαλὴ γεγνόμϑνον. τὰ δ᾽ ἀκρω- 
τήρεια τοῦ σώματος, ἅπερ ἐστὶ πόδις τὰ καὶ χεῖρες, ἴσμὲν 
ἑτοίμως καταψυχόμενα καχοπαϑοῦντος τοῦ σιόματος τῆς 
γαστρὸς, ὅταν ἤτοι διὰ μακρὰν ἀσιτίαν δάκνηται σφοδοως 
ὑπὸ δακνωδῶν ἐχώρων, ἢ διὰ πλῆθος ἄκαιρον τροφῆς βα- 
ρύνηται. πάσχει δ᾽ ἀμφότερα καιὰ τὴν προειρημένην δίαι- 
ταν, ἐν ἦ προταριχεύσανιες ἐν ταῖς πρώταις ἡμέραις τοὺς 
κάμνοντας οἱ ἰατροὶ μεταβαίκουσιν αϑρόως ἐπὶ σιετώδεες 
τροφὰς, ἐν ᾧ καιρῷ ἐχρῆν αὐτοὺς λεπτότερον δεαειᾷν. κατὰ 
δὲ τὸν αὐτὸν λόγον οὐδ᾽ οὐρα πέττεται, δεαιτωμένων οὕτως" 
ἐν μὲν τῷ προταρεχεύειν ἄνευ τοῦ προσφέρεεν ἢ χυλὺν πτι- 
σάνης ἢ μελίχραιον ἢ οξιμὲλε τοῦ αἵματος ἐπεχολουμένου 
διὰ τὸ μὴ καθαίρεσθαι’ διὰ δὲ τὴν ἀϑρόαν μεταβολὴν ἐπὶ 
σιτία βαρυνθϑείσης μὲν τῆς γαστρὸς, συγκαμνούσης δ᾽ αὐ- 
τῇ καὶ τῆς ζωτικῆς δυναμέως" ὡς αἱ στομαχικαὶ χαλούμεναν 


alternm autem vel propter criticam ſanguinis eruptionem, 
vel delirium imminens. Conlimiliter autem εἰ aures ſo- 
nitu implentur, tum propter elatos ἃ ventre ſurſum va- 
pores, tum propter flatulentum ſpiritum in capite ipſo 
oborientem. . Corporis extrema, quae ſunt tum pedes tum 
manns, prompte perfrigerari, male habente ventriculi ori- 
ſicio, novimus, quum vel propter longam inediam vehe- 
menter ἃ mordentibus mordetur ichoribus, νοὶ ob ine- 
ptam cibi multitudinem gravatur. Palitur autem ntrunque 
ex praedicta victus ratione, qua medici aegros primis die- 
bus ubi ſame exiccaverint, quo tempore tenuiter eibandum 
fit, ad frumentacea repente tranſeunt edulia. Ob eandem 
rationem neque eorum qui ita cibantur urinae conco- 
quuntur. Nam in ea quae citra vel cremoris ptiſanae 
vel melicrati vel oxymelitis oblationem fit exiccatione, 
ſanguis quod non purgetur bileſcit, propterque repenti- 
nam ad eſculenta permutationem venter, compatiente 
ipſi facultate vitali, gravatur adeo, αἱ ſtomachicae appel- 
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οσυγκοπαὶ σαφῶς ἡμῖν ἐνδείκνυνταε τὴν συμπαϑειαν τῆς ζω- 
τικῆς δυνάμεως πρὸς τὸ τῆς γαστρὸς σεύμα᾽ τοῦτο γὰρ ἐστι 
τὸ μᾶλλόν τὲ καὶ πρῶτον ἐν ταῖς ἀκαίροις ἀσιτίαις τὲ καὶ 
προσᾳφοραῖς καχούμενον. [68] διὰ τοῦτο οὖν καὶ τὰ πτύ- 
σματα λεπτὰ καὶ ἁλυκὰ καὶ σμιχρὰ καὶ κεχρωσμένα χρομα- 
σιν ἄχραιϊοις γίγνεσθαί φησε καὶ ἰδρώτας περὶ τραχηλον 
μόνον ἀπορίαν τε χαὶ δύσπνοιαν" ἄπεπεον γὰρ μένει τὸ 
νοσήμα δι’ ἑκατέραν τὴν ὑπερβολὴν, ἀσιτίαν τὲ μακρὰν καὶ 
τροψὴς προσφορὰν ἄκαιρον. τῇ δ᾽ ἀπεψίᾳμ συνέπεται καὶ 
τὰ χαιαλελεγμένα πεύσματα' καθάπερ καὶ οἱ περὶ τράχηλον 
ἱδρώτες καὶ διὰ λιμαγχονίαν καταλυομένης τὴς δυνάμεως 
καὶ διὰ τροᾳφὴν ἄκαιρον βαρυνομένης, ὡσαύτως δὲ καὶ ἡ 
ἀπορία χοινὸν ἀμφοῖν ἐσεε σύμπτωμα καὶ διὰ μαχρὰν ἀσε- 
τίαν ἐμπιπλᾶσαν ἰχώρων τὴν γαστέρα καὶ διὰ τροφὴν ἄκαι- 
ρὸν βαρύνουσαν. ἥ γε μὴν δύσπνοια, καϑ᾿ ἣν τὸ πνεῦμα 
προσπταίεε, διὰ τρυφὴν. ἄχαιρον γίνεταε μᾶλλον ἢ δι ἐν- 
δειαν" ἔστε γὰρ στενοχωρίας τὲ καὶ σπασμοῦ γνωρίσμια, 
προσχύπτειν τὰ καὶ οἷον ἴστκασϑαε τὸ πνεῦμα κατὰ τὴν ἐκ- 
latae ſyncopae manifſeſto nobis indicent facultatis vitalis 
ad os ventris ſympathiam. Hoce ſiquidem tum magis tum 
primum ex intempeſtivis tum inediis tum ciborum 
oblationibus vitiatur. Ob id igitur ſputa tenuia εἰ ſalſa 
οἱ pauca εἰ ſctinceris coloribus colorata ſieri ait δὲ ſudo- 
res circa cervicem duntaxat εἰ anxietatem οἱ ſpirandi 
diſſiculiatem. Incoctus enim manet morbus propter exceſ- 
ſum utrumque, tum longam inediam tum intempeſtivam 
cibi oblationem. Cruditatem autem conſequuntur ſputa 
commemorata, ut et cirea cervicem ſudores, viribus δὲ ob 
enecantem inediam ſuccumbentibus εἴ ob cibum intempe- 
ſtivum gravalis. Eodem modo εἰ anxietas commune eſt 
utrisque ſymptoma οἱ ob longam inediam, quae ventrem 
ichoribus replet εἰ propter cibum intempeſtivum gravan- 
tem. Verum ſpirandi diſſicultas, qua ſpiritus oolliditur, 
ob cibum intempelſlirum magis quam οὐ indigentiam 
oritur. Nam ſpirilum inter cxſpirandum εἴ collidi οἵ 
quaſi ſiſti tum anguſtiae tum convulſionis eſt ποία. La- 
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πνοὴν" ἡ γὰρ ἄνω φορὰ τὴν ἐχπνοὴν ποιεῖται. τῷ τοιού- 
τῳ δὲ πνεύματε τὸ ἐναντίον ἐν τῷ δευτέρῳ καὶ ἕκιῳ τῶν 
ἐπιδημεῶν. αὐτὸς διῆλθεν, εἰπών" διπλῆν εἴσω ἐπανακλησεν» 
οἷον ἐπεισπνέουσιν. ὅτε δὲ διὰ τὴν ἄχαιρον τροφὴν, οὐ διὰ 
τὴν ἔνδεεαν ἡ τοιαύτη γίγνειαε δύσπνοια, δὴλύν ἐστε κακ 
τοῦ φάναι τὸν Ὡπποχρατὴν πυκνὸν ἢ μέγα λίην τοῖς καχῶς 
διαειηϑεῖσε γίγνεσθαε τὸ πνεῖμα. καὶ γὰρ τὸ πυκνὸν καὶ 
τὸ μέγα σελμνοχοιρουμένου τοῦ διαφράγματος ὑπὸ τῆς ἐν τὴ 
πυελίκ περεεχομένης γίνεται τροφῆς, ὅταν μὴ κρατουμένη 
μηδὲ κατεργαζυμένη καλῶς ὑπὸ τῆς γασερὸς, ἐργασηταῦ 
πνευματωσεν" ἀναγκαῖον γὰρ ἐστε τηνικαῦτα διά τὲ τὴν 
στενοχωρίαν τοῦ ἰδιαφράγματυς ἔλαττον εἰσπνεῖσθαι τὸ πνεῦ- 
μα, καίεος διαστολὴν διαστελλομένου τοῦ ϑώρακος ἢ πρό- 
σϑεὲν διεστέλλετο. τοῦτ᾽ οὖν ὅσον λείπεταε τὸ νῦν φινέἐῦμα 
τοῦ" πρύτερον, ἐνδεῆ τὴν χρείαν τῆς ἀναπνοὴς ἐργάζεται καὶ 
διὰ ταὐτὴν τὴν ἔνδειαν ἤτοι μείζονα τὴν ἀναπνοὴν ἀναγκαζεν 
(67) ποιεῖσϑαε τὸ ζῶον ἢ πυχνοτέραν ἢ ἀμφότερα. λέλε- 
κεαφ δὲ περὶ πασῶν δυσπνοιὼν ἐπὶ πλεῖστον ἐν τοῖς περὶ 


[19 elenim 4π86 ſurſum ſit expirationem facit. Tali au- 
tem ſpiritui contrarium tum in ſecundo tum in ſexto 
epidemiorum ipſe percurrit, inquiens: Duplerx intro revo- 
catio, veluti ſuper inſpirantibus. Quod autem ob cibum 
intempeſtivum, non propter penuriam talis ſiat ſpirandi 
diſſicultas, patet ex ſermone Hippocratis, ſpirilum den- 
ſum vel magnum valde prave cibatis ſieri alſſerentis. 
Etenim ſit denſus magnusque, coarotato ſopto tranaverſo 
ab eo quod in ventre continetur alimento, quum nequo 
victum, neque probe ἃ ventre confectum infſlationem pa- 
rit. Neceſſarium enim eſt tunc ob ſepti tranſverſi angu- 
ſtiam minus aëris inſpirari, quanquam diaſtole thoracis 
ſeſe quo prius explicantis dilateiur. Ergo quantum nune 
ſpiritus deeſt priori, id deſicientem reſpirationis uſum 
ſacit, atque οὐ eam penuriam animal reſpirationem fa- 
cere majorem cogitur, νοὶ denſiorem vel utramque. Di- 
ctum autem abunde de ſpirandi diſſicultatibus omnibus 


in libris ἐς ſpirandi diſſicultate, in quibus tum harum tum 
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δυσπνοίας, ἐν οἷς καὶ τούτων καὶ τῶν ἄλλων δυσπνοιῶν 
τὰς αἰτίας σὺν ταῖς οἰχείαες ἀποδείξεσιν ἐγράψαμεν" ἀλλ᾽ 
εἴς γε τὸ παρὸν ἀρκεῖ ταῦτα. φησὶ δὲ τῆς κακῆς διαίτης 
καὶ τὰς ὀφρῦς γίγνεσθαι δεινώσιος μετεχούσας. γέγραπται 
δὲ δισσῶς, ἕν τισε μὲν τῶν ἀντιγράφων χατὰ τὸν ἑνεκὸν 
ἀρεϑμὸν, ὀφρὺς δεινώσιος μετέχουσα, καϑ' ἕτερα δὲ πλη-: 
ϑυνειιχῶς, ὀφρύες δεινώσιος μετέχουσαι. δηλοῦται δὲ ἐπ 
τῆς λέξεως τὸ παρέσπασϑαι πὼς αὐτὰς ἢ ἀνεσπάσθαιε" καὶ 
γίνεται τοῦτο ποτὲ μὲν ἀμφοτέρων τεινομένων σπασμωδῶς, 
ἢ τῆς ἑτέρας μόνης, ποτὲ δὲ τῆς ἑτέρας παραλελυμένης. εἶε᾽ 
ἐφεξῆς φησι. λειποψυχωδεα πονηρὰ, τὸν λόγον ἀναφέρων ἐπὲ 
τὼ συμπτώματα, καθ᾽ ἃ καὶ τῶν ἱματίων ἀπορῥίψεες γέ- 
ψόνται, διακαιομένων τῶν καμνόντονν " ἐνίοτε δὲ καὶ χεῖρες 
ὅλα. τυομώδεις, ἐπὶ πλέον αὐξανομένου τοῦ κακοῦ. τὸ δὲ 
κάτω χεῖλος σεεόμενον ἐνδείκνυται δῆξεν εἶναι σφοδρὰν ἐν 
τῷ σιόματε. τῆς γαστρὺς, διὸ καὶ σημεῖόν ἐστιν ἐμέτου δρι-- 
μέων χυμῶν τὸ τοιοῦτον σύμπιωμα. 


aliarum diſſicultatum ſpirandi cauſas enm propriis demon- 
ſtrationibus ſeripſimus, verum quantum δα praeſens atti- 
πεῖ, haeco ſufſiciunt. AMit praeterea εἴ ex pravo victu 
fimpercilia gravitatem ſortiri. Verum id biſariam ſeriptum 
invenitur, in quibusdam ſane exemplaribus ſingulari nu- 
mero: ſupercilium gravitatem ſortitur, in caeteris vero 
pluraliter: ſupercilia gravitatem ſortiuntur. Significatur 
autem ex ea dictione ſupercilia ipſa quodam modo evelli 
vel retrahi, ſitque illud interdum quidem ambobus con- 
vulſive intentis, aut altero (οἷο, interdum autem οὲ altero 
reſoluto. Deinceps ait deliquia animi prava, ſermonem 
δα ſymptomata referens, per quae εἴ veſtium rejectiones 
ſiunt, ardentibus aegris. Interdum autem οἱ manus totae 
tremulae ſiunt, plus aucto malo. Concuſſio autem labri 
inferioris morſum in ore ventris vehementem ſigniſicat, 
idcireo tale ſymptomæ vomitus acrium humorum etiam 


ſignum eſt. 


-Ὁ- 
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με. —— 

Ταῦτα δὲ ἐν ἀρχῆσεν ἐπιφαινύμενα παραφροσύνης εἰσὶ δη-- 
,λωτικὰ σφοδρῆς καὶ ὡς ἐπὶ τὸ πολὺ ἀποθνήσκουσιν. 


[69] Tu εἰρημένα, φησὶ, συμπτώματα κατὼ τὴν ἀρ- 
χὴν τῶν νοσημάτων γιγνόμενα, παραφροσύνης εἰσὶ δηλωτικὰὲ 
σφοδρᾶς, ἀρχὴν δὲ νόσου νῦν ἀκούειν σὲ χρὴ τὸν χρόνον 
ἐκεῖνον ὅλον, ἐν ᾧ μηδέπω πέψεως εἰσε γνωρίσματα. εἴρη- 
ται γὰρ ἐν τοῖς περὶ χρίσεων, ὅτε τὰ πλείω σημαίνει τὸ τῆς 
ἀρχῆς ὄνομα, καὶ ὅτε τὸ νῦν εἰρημένον σημαινόμενον τῆς 
ἀρχῆς ἔστε καιὰ τὴν τοιαύτην διαίρεσιν γιγνόμενον, ἐν 
ἢ τοὺς τοιούτους καιροὺς τῶν νοσημάτων διαιρούμενοι λέγὸ--: 
μὲν ἐξ ἀρχῆς αὐτὰ καὶ ἀναβασεως καὶ ἀκμῆς καὶ παρα-" 
κμῆς συγκεῖσθαι. τῶν οὖν εἰρημένων ἄρτε συμπτωμάτων, 
ὅταν ἐγγὺς τῆς ἀκμῆς φαίνηται, πρίσεν ἐσομένην προδηλούν- 
των») ἐν περιεσεηχόσι δηλονότε νοσήμασιν" ὅταν ἐν ἀρχῇ 
γένηται, χρίσεν μὲν οὐ δηλοῖ, κρεϑῆναι γὰρ ἐν ἀρχῇ οὐδὲν 
δύναται, παραφροσύνης δ᾽ ἐστὶ γνωρίσματα. καὶ γέγρα- 


Xxuv. 
Haoec autem in principiis comparentia vehementis delirii 
[μπὲ indicia et plerumque intereunt. 


Dicta, inquit, ſymptomata per morborum initinum 
oborta delirii vehementis funt lindicia. Morbi autem 
princi pium te nunc intelligere oportet totum illud tem- 
pus, ἐπ᾿ quo nondum exiſtunt concoctionis notae. Nam 
in libris de judicationibus dictum eſt nomen prineipii et 
plura ſigniſicare εἴ ſigniſicatum qnod nunc dictum eſt 
ſecondum eam eſſe diviſionem, qua morborum tempora 
divid entes, morbos ipſos conſtare ex principio, inere- 
mento, vigore et declinatione aſſerimus. Ergo quum nu- 
per dicta ſymptomata, ubi prope morbi vigorem appa- 
rent, judicationem ſuturam obſidentibas nimirum in 
morbis ſignificant, ſi in principio fiant, judicationem 
quidem non denunciant, nihil enim in principio judi- 
cari poteſt, ſed delirii notae exiſtunt. Scriptum au- 
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πταὶ πέρι αὐιωὼν ἱκανῶς ἐν τοις πέρι χρισέων" ἐξ ἐχέινων 
οὖν καὶ σὲ μάνθανε τὸν ὅλον ὑπὲρ αὐτῶν λύγον. ἔστε γὰρ, 
μακρότερος ἢ ὡς νῦν ἅπαντα διελθεῖν αὐιόν" αλλ ἀρκέσεε, 
καϑαπὲρ ἐπὶ τῶν ἄλλων, οὕτω καπὶ τούτων τὸ κεφάλαιον 
ἐἐπεῖν, ὡς ἐπειδὰν ἡ φύσις ἐπείγηταε πρὸς ἔχκρισεν, αξιό-- 
λογος ἐν τῷ σωματε γίνεται ταραχὴ, δι᾿ ἣν τὰ τοιαῦτα ᾳαΐί- 
ψέταε συμπιώματια μειὰ τῶν τῆς πέψεως σαφεσταιτων ση- 
μείων χωρὶς δὲ τοῦ παρεσκειάσϑαε τὴν φύσεν εἰς τὴν τῶν 
λυποίνιων ἔκκρισιν ὁμοία ταραχὴ γιγνυμένη κχινδυνωδέ- 
σταιὸν ἐσιε σημεῖον. εἴρηται δὲ καὶ δι᾿ ἄλλων ὑπομνημά- 
των ἤδη περὶ κρισίμων σιμπιωμαάτων, ὁποία τὲ τις ἡ ᾳύ- 
σις αὐτῶν ἐσει καὶ ὑπ διαφέρεε τῶν ἐπιφαινομένων κα-- 
λουμένων, ἐν οἷς ἔοται καὶ τὰ τῆς πέψεως σημεῖα. τό τὰ 
γὰρ προγνωσεικὸν καὶ τὸ περὶ χυμῶν καὶ τοὺς ἀφορισμοὺς 
ἤδη προεξηγήμεϑα Ἡρὸ τοῦδε τοῦ βιβλίον" μαχρολογοῦντος 
οὖν ἐστιν αεὶ περὶ τῶν αὐτῶν λέγειν τὰ αἰτα. 


tem εἰ de his abunde in libris de judicationibus, ex 1118 
ſane εἴ tu totum qui de his eſt ſermonem perdiſces; εἰξ 
enim longior quam ut nune omnino ipfum percurrere 
oporteat. Sed ut in caeteris, ita in his ſummatim dicere 
ſatis erit. Ergo quoties natura δὰ excretionem properat, 
eſſatu digna in corpore ſit perlurbatio, ΟΡ quam ſympto- 
mata hnjusmodi cum maniſeſſtiſſimis coctionis ſignis appa- 
rent. Verum quum perturbatio efficitur ſimilis, nullo ἃ 
natura ad inſeſtantium excretionem facto apparatu, tunc 
pericnloßſſimum eſt ſignum. Dictum vero jam εἴ caele- 
ris in commentariis de judicatoriis ſymptomatis qualis 
ſit ipſorum natura οἵ quo pacto ab apparentibus vocatis 
diſſerant, in quibus erunt et ipſa coctionis ſigna. Nam 
οἱ prognoſticum οἱ librum de humoribus οἵ aphoriſmos 
jam ante hunc librum expoſuimus. Sane ſemper de bis 
eadem dicere ad eum ſpectat, qui prolixioribus utitur ſer- 
monihbus. 
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ἤστ: ' ἣν 
O⸗ δὲ δίας εύγοντες, ἢ μετὰ ἀποστήματος ἢ αἵματος — 
ἐκ τῆς ῥινὸς, ἢ πῦον παχὺ πτύσαντες διαφεύγουσιν, ἂλ» 
ἴλος δὲ οὔ. 


“Ἐπειδὴ θνήσκειν αὐτοὺς εἶπεν, οὐχ ἁπλῶς, ἀλλὰ προσ-. 
ἔγραψεν, ὡς ἐιὶ τὸ πολὺ, διὰ τοῦτο ἀκύλουθον ἦν εἰπεῖν 
ὅπως ἐξ αὐϊιῶν ἔνευε σώζονται. τούτους οὖν νῦν διεξέρχε» 
ται, καί φησιν ἢ δι αἱμορῥαγίας ἢ δι’ ἀποστήματος ἢ 
διὰ πύον πεύσεως ἱκανῶς πεπεμμένου. σωζεσθαί τίνας ἐξ 
αὐτῶν, συνενδεικνύμενος ἐξ ὧν εἶπε, διὰ πλῆθος τοῖς τοι- 
ούτοις περιπίπτειν συμπτώμασι τοὺς κάμνοντας. 


μζ. 

"Οὐδὲ γὰρ τῶν τοιουτέων ὁρέω ἐμιπείρους τοὺς ἰητροὺς, ες 
10) διαγιγνώσκειν τὰς ἀσθενείας ἐν τῇσι νούσοισεν, αἵ 
[70] τὲ, διὰ κενεαγγείην ἀσϑενέονται, αἵ τε δε ἄλλον 
τινὰ ἐρεθιασμὸν, αἵ τὰ διὰ πόνον. καὶ ὑπὸ ὀξύτητος τῆς 


XxLVI. 
Qui vero eſſugiunt, aut cum abſceſſu, aut ſanguinis e na- 
ribus profluvio, aut puris cruſſi exapuitione evadunt, 
aliter autem minime. 


Quum mori ipſos dixit, non ſimpliciter, ſed μὲ pluri- 
mum aſeripſit, quapropter quo pacto quidam ἐσ ipſis ſer- 
ventur, dicere ſequens erat. Hos igitur nunc percurrit, 
atqnę qnoſdam ex ipſis ſervari ait aut per ſangninis eru- 
ptionem, ant per abſceſſum, aut puris abunde cocti ex- 
pnitionem, ſimul ex 115, quae retùlit, aegros in hujusmodi 
ſymptomata incidere propter multitudinem ſigniſicans. 


0 


XxLuVII. 
Neque enim horum ita peritos video medicos, qui μὲ 
oportet dignoſcant in morbis virium imbecillitates et 
quae οὗ vaſorum evacuationem et quae οὗ aliud quod- 
dam irritamentum et quae οὗ dolorem et αὖ acumine 


δὺδ ΓΑΜΠΝΟΥΙ͂ ΕΙΣ ΤῸ ΣΠΠΟΚΡΗΤΟΥ͂Σ 5* 
Ed. Chart. XI. [70.] Galen. V. (67.) 
vovoou, ὑχόσα τὰ ἡμέων ἡ φύσις, καὶ ἡ ἕξις ἐχάστοισιν 
ἔκτεχνοῖ πάθεα καὶ εἴδεα παντοῖα, καίτοι σωτηρίην ἢ 
-- θάνατον φέρει γινωσκόμενα ἡ ἀγνοούμενα τὰ τοέαϊτα.- 


⸗ 


᾿Επεὶ περί τε τῆς ἰσχύος τοῦ κάμνοντος πεποίηται καὶ 
περὶ τῆς ἀσθενείας λόγον, ταῖτα δ᾽ εἰσὶ τῶν ἐκ τὴς διαί- 
τῆς σχοπὼν οὐχ οἱ φαυλότατοι, διὰ τοῦτο νῦν ἀναλαμβάνει 
τὸν ὑπὲρ αὐτῆς λόγον τῆς καιὰ τὴν δύναμιν ασϑενείας, 
᾿ᾧτεν τρόπῳ γίγνξιαε διαγνωστεκοὺς λέγων δεῖν εἶναι τοὺς 
Ἰατρούφ" ὅτε ἕνιαε μὲν τῶν ἀσϑενειῶν διὰ τὴν τῶν ἀγγείων 
πένωσιν ἀποιιλοῦνται, (τοῦτο γὰρ ij κενεαγγεία σημαΐνει κυ- 
ρίως τὲ καὶ πρῴτως καὶ διὰ τοῦτο ἡ ἀσιτία κενεαγγεία πολ-- 
λάκις εἴρηται, ὡς τῷ τοῦ γένους ὀνόματε καὶ ἐπὶ τοῦ εἴ- 
douß συνηϑέστατα γρωμένων ἁπάνιων τῶν ἀνθρωπων) ἕνεαϑ 
δὲ διὰ πόνον, ἤτοι τὸν ἰδίως λεγόμενον, ὕσπερ ἐστὶν ὁ αὐτὸς 
παῖς ὀδύναις, ἢ τὴν ὡς ὧν εἴποι τις κακοπάθειαν, ἦ καχο- 
παθοῦσιν οἱ κάμνοντες ἐν ταῖς ὑξείαις νόσοις. ἐνίας δὲ καὶ 
de ἄλλρν τενὰ γίγνεσθαί φησι ἐρεϑισμόν. εἰ μὲν γὰρ δὴ 


morbi oboriantur, quoſque aſſectus ac diverſas eorum 
ſpecies natura noſtra εἰ habitus ſingulis pariat, quam- 
vis haec cognita aut ignorata ſalutem aut mortem ad- 
ferant. 


Quoniam de aegri robore imbecillitateque ſermonem 
fecit, qui victus ſcopi ſunt non contemnendi, ob id nune 
ſermonem de ea quae virium eſt imbæeæcillitate repetit, qui- 
bus haee fiat modis, medicos dignoſcere debere aſſerens; 
quod quaedam fiant imbecillitates ob vaſorum vacuationem, 
(etenim vaſorum vacuatio hoc εἰ proprie et primum ſigni- 
ficat, atque ob id inedia vaſorum vacuatio ſaepius dicitur, 
tanquam nomine generis etiam in ſpecie homines omnes 
uti conſueverint) alia autem ob laborem vel proprie 
dictum, qui idem eſt doloribus, vel ut quis dixerit, ma- 
lam aſſectiorem, qua in acutis morbis aegri male affici- 
untur. Aliam praeterea virium imbecillitatem ob aliud 


Φφ 
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τὴν δῆξιν ἐρεῖ ἤτοι γε τῆς γαστρὸς ἡ τῶν ἐντέρων, δόξειεν 
ἂν ὑποπεπτωκέναε τὸ σύμπτωμα τοῦτο ταῖς ὀδύναις" εἰ δὲ 
εἰγρυπνίαν ἤ τὸ τοῦ στιύματος τῆς κοιλίας πάϑος, οὐ κυρίως 
ὧν δόξειεν ἑρμηνεύειν. ἢ γε μὴν δύναμις ὁρᾶται καταλυο- 
μένη, διά τὸ κένωσιν ἐξ αἱμορῥαγιῶν ἢ ἐμέτων ἢ διαχωρη- 
μάτων ἢ ἱδρώτων καὶ δι᾿ ἀσετίαν μαχροτέραν τοῦ προσή- 
πόντος καὶ δι’ ἀλγημᾶά τι καὶ ἀγρυπνίαν ἐξαναστάσεις τε 
συνεχεῖς ἀποπατήσεως ἕνεκα καὶ πρὸς τούτοις ὅταν ποτὲ 
πάθῃ τὸ σιόμα τῆς γαστρὸς οὕτως, οἷς ἐναπειλεῖν συγκοπάφ' 
τοῦτο μέν γε καὶ διὰ τροφῆς πλῆϑος βαρυνούσης, ἢ τένα 
τῶν ἀνιαρὼν αὐτῆς ποιοτήτωγ, αὐτὴ τὲ κάμνει καὶ συγχα- 
ταλύεε τὴν δύναμιν ἑαυτῇ τάχιστα. πᾶσαε μὲν οὖν αὗται 
διὰ φανερῶν αἰτιῶν γίγνονταν. αἱ βλάβαε τῆς δυνάμεως" 
ἕτεραι δὲ εἰσιν ἀφανεῖς, ὥσπερ ὅταν ἄνευ χενωσέως φαν8- 
ρᾶς ἢ ἀγρυπνίας ἢ λιμαγχονίας ἡ καὶ τῆς κατὰ τὸ στόμα 
κοιλίας αἰσθήσεως οἱ χαάμνοντὲς εἰς τοιαύτην ὑποσύρωνταρ, 
τοῦ. σώματος διάϑέσιν, οἵαν ἐν τῷ. προγνωστεκῷ κατὰ τὴν 
ἀρχὴν (03) αὐτὸς ἔγραψε λέγων" ῥὶς ὀξεῖα, ὀφϑαλμοὶ κοῖλοι, 


quoddam fieri ait irritamentum. Nam ſane ἔς morſum 
dixit vel ventriculi vel inteſtinorum, ſymptoma hoc ſub 
dolorum nomine intellexiſſe eſt viſas. Verum ſi vel vi- 
gilias vel aliquam oris ventriculi affectionem dixit, non 
proprie interpretari viſus εἰ. Caeterum vires exolvi 
videntur et ob evacuationem, quae δὲ vel ſanguinis 
eruptione vel vomitu vel dejectionibus vel ſudoribus, et 
ob longiorem quam par ſit inediam et propter tum dolo- 
rem aliquem, tum vigilias, tum aſſiduas ventris purgandi 
gratia exſuſcitationes, atque ctiam quum os ventriculi ita 
affectum fuerit, ut ſyncopas minetur, atque etiam propter 
gravantis alimenti copiam, aut moleſtam quandam ipfius 
qualitatem εἴ ipſe laborat et vires ſecum celerrime diſ- 
folvit. Omnes igitur hae virium laeſiones ex maniſeſtis 
quidem ſiunt cauſis, ſed aliae εχ non manifeſtis, ut quum 
absque manifeſta vacuatione vel vigiliis νοὶ inedia ναὶ 
oris ventriculi ſenſu aegri δα talem ſubtrahuntur corpo- 
ris aſſectionem, quam in prognoſſtico in principio ſcripſit 
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Ed. Cheart. XI. [70.)] Galen. V. (68.) 
κρόταφοι συμπεπιωκότες, ὅσα τὲ τούτοιν ἐφεξῆς. αἴτη γὰρ 
εοῦ σωμματος ἢ καιασιασίς γίνεται μὲν καὶ δι’ ἀγρυπνίαν 
καὶ δι ὄκκρισίν τινα πολλὴν καὶ λεμαγχονίαν" γίνεται δὲ 
«αἱ χωρὶς τούτων, ὅταν οἵ τε ἐν τῷ σώματε χυμοὶ λεπτοὲ 
εὐγχάνουσιν ὄντες ij τὸ τοὺ πυιρειοῦ ϑερμασία δριμεῖα " δια-- 
φᾳοροῖνταρ γὰρ οἱ οὕτως λεπτυνόμενοε κατὰ τὸ ἄδηλον. 
ἐνίοις δὲ καὶ καιὰ τὴν δυσχρασίαν μιῶς τῶν ἀρχῶν παϑού- 
σης ασϑενὴς ij δύναμις γίγνεται" πρωιη μὲν οὖν ἡ πρω- 
τῶς παϑοῦσα κάμνει, χατὰ σιμπαϑειαν δὲ καὶ αἱ λοιπαὶ 
δίο. μεμάθηκας γὰρ ἄλλην μὲν εἶναε χατὰὼ τὰ νεῦρα δύνα- 
μὲν, ἀρχὴν ἔχουσαν τὸν ἐγκέφαλον" ἄλλην δὲ κατὰ τὰς αρ- 
τηρίας, ἧς ἢ ἀρχὴ καρδία" χαὶ τρίτην κατὰ τὰς ᾳλέβας, ἐξ 
ἥπατος ὁρμωμένην" ἐνίοτε γυῦν τῶν μορίων ἑνὸς οὑτενυσ-- 
οὖν δυσκρασία τὴν οἰκείαν. δύναμεν ἑκακωσεν,, ἦ συνεπά- 
θησαν αἱ λοιπαὶ δύο δυνάμεις. τὠχισταε μὲν οὖν ἀπώλεεαι 
γίγνονται τῆς καρδίας παϑούσης, ἐφεξῆς δὲ τοῦ ἐγχεᾳάλου, 
βραδεῖαε δὲ αἱ ἀπὸ τοῦ ἥπατος. ὥσπερ γὰρ ταῦτα τὰ μό- 


ipſe, inqnuiens: nares acutae, oculi concavi, collapſa tem- 
pora εἰ quae deinceps ſunt. Nam haec corporis conſti- 
tutio fit quidem εἴ ob vigilias εἴ ΟὟ excrelionem quan- 
dam copioſam et ob gravem inediam, ſit quoque οἱ abs- 
que his, quum corporis humores tenues fuerint εἰ ſebris 
ealur acris. Nam exbauriuntur qui ila extenuantur, per 
inſenſibilem evacuationrem. Nonnullis autem et ΟΡ intem- 
periem principis unius partis aſſectae imbecilles redduntur 
vires. Primo liquidem aſſecta prima laborat, deinde per 
conſenſum εἰ reliquae duae. Didiciſti enim aliam quidem 
eſſe in nervis facultatem, quae principium habet cere- 
brum, alteram vero in arteriis, cujus principium eſt cor, 
terrſiam denique in venis, quae ΘΧ hepate oritur. Ergo 
partis unius, quaecunque ſuerit, inlemperies propriam in- 
terdum facultatem viliavit, cui conſenſerunt aſſectae reli-— 
quae duae facultates. Celerrimi igitur ſiunt aſſecto corde 
interitus, deinde aſfecto cerebro, tardi ab hepate prode- 
unt. Ut enim partes hae intemperie afſectae maximam 
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—T κατὰ δυσχρασίαν παθϑόν- [71 τὰ μεγίστην βλαβὴν 
βλάπτεται τῆς οἰκείας ἕκαστον δινάμεως, οὕτοις ἔνεα πλη- 
σίον ἑκάστης ἀρχῆς κείμενα κατὰ δυσκρασίαν ἰσχυρῶς νο- 
σήσαντα τὰς ἀρχὰς τῶν δυνάμεων εἰς συμπάϑειαν ἑαυτοῖς 
ἄγει, τινὰ δὲ, κἀν μὴ πλησίον ἢ κείμενα, διὰ τὴν κατὰ γέ- 
φοὸς χοινωγίαν, ἤ τινα διαθέσεως ἰδιότητα, τὰ τὰς αρχὼς 
τῶν δυνάμεων ἔχοντα βλάπτει μόρια. τὸ μὲν οὖν στόμα 
τῆς γασερὸς ὅταν μὲν ζωτικὴν δύναμιν εἰς συμπάϑειαν ἄγη, 
σιγχοπὰς ἐπιφέρει, ὅταν δὲ τὴν ἰδίως ψυχικὴν ὀνομαζομέ- 
γην, παραφροσύνας ἢ σπασμούς' ἢ δὲ μήτρα ποτὲ μὲν ἀ- 
πνοίας, ποτὲ δὲ συντάσεις νεύρων. αλλὰ συμπληρωϑέντα 
μὲν ἕκαστα τούτων ἁπλῶς γνώριμα, συνιστάμενα δὲ καὶ αὐ- 
ξανόμενα κατὰ βραχὺ λανϑάνεε τοὺς πολλοὺς τῶν ἰατρῶν. 
χρὴ δὲ οὐχ ὅταν ὑπὸ μεγέϑοις ἀβοήϑητα γένηται, τότε γνω-- 
οἰζεεν αὐτὰ τοῖς ἰδιώταις ὡσαύτως, αλλὰ ἀρχύμενά τε καὶ 
γιγνόμενα, τοῦτο γὰρ καλλιστον" εἰ δὲ μὴ, αλλ᾽ αὐξανόμενά 
γὲ πάντως. ἅπαντα οὖν τὰ τοιαῦτα δοκεῖ μοε δηλῶσαι: διὼ 
τῆσδε τῆς λέξεος ὁ ᾿Ιπποχράτης, ἐν ἦ φησιν ὅσα τὲ ἡμέων 


facultatis unaqnaeque ſnae laeſionem incurrnnt, ſice partes 
aliae principio unicuique propius appoſitae, ſi vebementer 
intemperie laborent, ſacultalum principia ad ſympathiam 
agunt. Αἱ quaedam quamvis propins appoſitae non ſint, 
ob generis tamen communitatem vel quandam aſſectionis 
proprietatem, partes facultatum principia continentes lae- 
dunt. Os igitur ventriculi quum vitalem ſacultatem ad 
ſympathiam agat, ſyncopas inſert, quum vero proprie 
animalem appellatam, deliria vel convulſiones. Uterus 
interdum quidem et apnoeas, interdum vero et nervorum 
contentiones. Verum ſingula haee completa, ab omni- 
bus cognoſcuntur, quum vero fiunt et paulatim increſcunt, 
medicos plerosque latent. Haec autem non quum ob 
magnitudinem auxilio carent, tunc cognoſcere oportet, 
quod vulgo contingit, ſed εἰ quum incipinnt οἴ finnt, hoc 
ſiquidem optimum eſt. Quod ſi fieri non polſſit, ſed 
omnino quum inecreſcunt, dignoſgere neceſſe eſt. Sane 
haec omnia Hippoerates hocce textu lignificaſſe mihi vi- 
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Ed. Chart. ΧΙ. [11.1͵ Galen. Υ͂ Υ͂. (68.) 
ἢ φύσις καὶ ἕξις ἑκάστοισιν ἐκτεκνοῖ πάθεα καὶ εἴδεα παν- 
τοῖα" καὶ νῦν" φύσιν λέγειν τὴν κρᾶσιν, ἕξιν δὲ αὐτοῦ τοῦ 
σώματος τὴν κατασκευήν. οἱ μὲν γὰρ ἀραιότερον φύσει 
διαφοροῦνταν καὶ συγκόπτονται 'ῥαδίως, οἱ δὲ πυκνότεροι 
χρονίζουσεν ἐν. ταῖς νύσοις. οὕτω δὲ καὶ μόρια τὰ μὲν 
ἔχουσί τινὲς ψυχρότερα, τὰ δὲ Θερμότερα, καὶ τὰ μὲν ξη- 
ρότερα, τὰ δὲ ὑγρότερα' ἅπασι δὲ οἰκεῖον τῇ κράσει τὸ νό- 
σημα. 


͵ 


μή. 
Μεῖζον μὲν γὰρ κακόν ἐστιν, ἣν διὰ τὸν πόνον καὶ τὴν 
ὀξύτητα τῆς νούσου ἀσϑενέοντε προσφέρη τις ποτὸν ἡ ῥό- 
φημα πλεῖον ἢ σιτίον, οἰόμενος διὰ κενεαγγείην αἀσϑενέεεν. 
᾿ ἀεικὲς δὲ καὶ διὰ κενεαγγείην ἀσϑεγέοντα μὴ γνῶναι καὶ 
πιέζειν τῇ διαίτη. φέρεε μὲν γὰρ τενὰ κίνδυνον καὶ αὕτη 
ἡ ἁμαρτὰς, πολλῷ δὲ ἧσσον τῆς ἑτέρης " καταγελα- 
σεοτέρη δὲ πολλῷ αὕτη μᾶλλον ἡ ἁμαρτὰς τῆς ἑτέρης. εἰ 


detur, quo dicit: quos que affectus ας diverſat eorum 
ſpecies natura noſtra εἰ kabitus ſingulis pariat, ubi natu- 
ram temperamentum vocavit, habitum autem ipſius cor- 
poris ſtructuram. Nam qui rariores natura ſunt, exhau- 
riuntur et in ſyncopen ſacile incidunt, qni vero denſio- 
res, in diuturniores morbos ruunt. Sic autem et partes 
nonnulli habent, alias quidem frigidiores, alias calidiores, 
alias ſicciores et alias humidiores, ſed omnibus pro tem- 
peramento peculiaris morbus. 


XLVIII. 

Maojus ſiquidem malum eſt, ſi quis οὗ laborem et acumen 
morbi debilitato potum aut ſorbitionem copioſiorem 
aut cibum exhibeat, οὗ vaſorum vacuationem imbecil- 
lum eſſe arbitratus. Indecorum autem eſt εἰ οὗ vaſo- 
rum vacuationem imbecillum non cognoſcere δὲ victa 
opprimere. Periculum ſiquidem aliquod adfert εἰ hic 
error, multo tamen minus quam alter, ſed multo magis 
altero riſu dignior hic error eſt. Nam ſi medicus alius 


᾿ 
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γὰρ ἄλλος ἰητρὸς ἢ καὶ ἰδιώτης ἐσελθὼν χαὶ γνοὺς τὰ 
ξυμβεβηκότα δώῃ καὶ φαγεῖν καὶ πιεῖν ἃ ὃ ἕτερος ἐκώ- 
λυσεν, ἐπιδήλως ἄν δοκέῃ ὠφεληκέναι, τὰ δὲ τοιάδε μά- 
λιστα καϑυβρίξζεταε τῶν χειρωναχτέων ὑπὸ τῶν ἀνθρώ- 
πων, δοκέει γὰρ αὐτέοισιν ὃ ἐσελθὼν ἰητρὸς "ἢ ἰδιώτης 
ὥσπερ εἰ καὶ τεθνειότα ἀναστήσας. 


Aid τὰς ὀδύνας πολλάκες οἱ κάμνοντες ἄσφυκτοε γί- 
γνονταν καὶ λειποψυχοῦσε καὶ χίνησιν οὐδεμίαν οἷόν τὰ κι- 
γηϑῆναε, κατὼ ταῖτα δὲ καὶ διὰ τὴν ὀξύτητα τῆς νόσου" 
τινὲς δὲ οὐ διὰ τοῦτα κάμνουσε τὴν δύναμιν, ἀλλὰ διὰ κέ-᾿ 
γωσιν ἀγγείων ὁπωσοῦν γεγονυῖαν, εἴτ᾽ οὖν δι’ ἔκκρισεν πρό- 
δηλον αἰσθήσει, εἴτε διαφόρησεν, εἴτε καὶ διὰ λιμαγχονίαν. 
οὗτοε μὲν οὖν δέονταε τροφὴν προσάρασθαε ὅτε ταἀχιστα" 
τοὐναντίον δὲ ἂν οἱ δε’ ὀδύνην ἢϊ δε ὀξύτητα εῆἧς νόσου, κενώ- 
σεως [72 } ἐνίοτε χρήζουσε μᾶλλον ἢ πληρώσεως. ἀλλὰ τού- 
τοις μὲν ὃ τροφὴν διδοὺς μέγιστόν τὸ κακὸν ἐργάζεται" 
τοὺς δὲ διὰ κενεαγγείην ἀσϑενοῦντας εἰ πιέζεε διαίτη λεπτῆ, 


μὲ plebejus acceſſerit et quae contigerunt cognoverit 
dederitque tum εἶδος, tum potus, quos alter prohibuit, 
aperte auæilium attuliſſe videatur. Atque iſta maænime 
artifices apud komines infamant. Videtur enim ipſis 
qui acceſſit medicus aut plebejus, kunc tanquam mor- 


tuum ſuſcitaſſe. 


Ob dolores ſaepe aegri pulſus expertes evadunt, ac 
in lipothymiam incidunt, nulloque motu queunt moveri, 
δα haec autem οἵ ob morbi acumen. Quidam vero non 
ob haec viribus aegrotant, ſed ob vaſorum quamcunquè 
factam evacuationem, ſive ob evacuationem ſenſui mani- 
feſtam, ſive etiam ob diſcuſſionem, ſive ob diuturnam in- 
ediam. Ita affecti igitur cibari quam celerrime expoſtu- 
lant. Contra antem qui ob dolorem aut morbi acumen, 
vacuatione interdum magis quam repletione indigent. Αἱ 
qui cibum his exhibet, maximum aſſert damnnm. Verum 
απὶ εχ vaſorum vacuatione imbecilles ſunt, hos ἢ quis 
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Ed. Chart. ΧΙ. [72.] — Goalen. Υ͂. (6s.) 
βλάψειεν, οὐχ ὁμοίως δὲ ἐπιφανῶς ἡ ὀξέως" ἀεικὲς γὲ μὴν 


ἐστιν ἀγνοῆσαι τοὺς διὰ κένωσιν ἀσθενοῦντας μᾶλλον ἢ τοὺς 
δι ὀδύνην. τὰ δ᾽ ἄλλα τῆς ῥήσεως σαφῆ. 


ub. 
Σεγράψεταε οὖν καὶ περὶ τούτων σημήϊα, olos δεῖ ἕκαστα 
τουτέων διαγινώσκειν 


᾿Σπαγγέλλεταε οὖν πάλιν κανταῦϑα, ὥσπερ ὀλίγον ἔμ- 


προσϑὲν, ἕτερόν τὸ γράψαι περὶ τῶν ὀξέων νοσημάτων βι- 
βλίον. 


᾽ 


ψ΄. 

Παραπλήσια μέντοι τοῖσε κατὰ κοιλίην ἐστὶ καὶ ταῦτα. καὶ 
γὰρ ἣν ὅλον τὸ σῶμα ἀναπαύσηται πουλὺ παρὰ τὸ ἔϑος, 
οὐκ αὐτίχα ξυῥωται μᾶλλον" ἣν δὲ δὴ καὶ πλείονα χρόνον 
διελινύσας ἐξαπίνης εἰς τοὺς πόνους ἔλϑοιε, ᾳλαῦρόν τε 
πρήξειεν ἐπιδήλως. οὕτω δὲ καὶ ἕν ἕκαστον τοῦ σώμα- 


diaeta tenni oppreſſerit. Iacdet, quanquam non aeque evi- 
denter vel celeriter. Ignorare autem, ſi aeger ſit imbe- 
cillus ob vaenationrem magis quam ob dolorem, probro 
vertitur. Caetera dictionis maniſeſta ſunt. 


ΧΙΙΧ. 
Horum igitur etiam ſigna, quibus ſingula dignoſcere 
oporteat, ſcribentur. 


Rurſum ergo hie pollicetur, ſicuti paulo ante, [δ 
librum alium quendam de morbis acutis ſeripturum. 


. 

Enimvero haec εἰ ſunt iis, quae ad alvum ſpectant, ſimi- 
lia. Etenim ſi univerſum corpus praeter conſuetudinem 
multum quieverit, non ſtatim robuſtius evadit. Fi vero 
ſane et ubi diuturniori tempore otiatus ad labores 
repente venerit, malum quiddam ebvidenter operabitur. 
Ita vero εἰ ſingulae corporis partes. Etenim et pedes 
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τος. καὶ γὰρ ἣν πόδες τοεύνδε τε πρήξειαν, καὶ τὰ ἄλλα 
ὥρϑρα μὴ εἰθισμένα πονέειν, ἣν διὰ χρόνου ἐξα-:τίνης εἰς 
τὸ πονέειν ἔλϑη. ταῦτα δ᾽ ἄν καὶ οἱ ὀφθαλμοὶ “καὶ οἱ 
ὀδόντες παϑοιὲν καὶ πᾶν ὁτιοῦν, ἐπεὶ καὶ κοίτη παρὰ 
τὸ ἔθος μαλακὴ πόνον ἐμποιέεε καὶ σκληρὴ παρὼ τὸ ἔϑος, 
καὶ ὑπαίϑρος παρὰ τὸ ἔθος εὐνὴ σκληρύνει τὸ σῶμα, 


Πὰλεν ἐπὶ τὸ προκχὲέίμενον ἐπανῆλθε, συμπληρώπας τὸν 
κατὰ παρέκβασιν αὐϊιῷ λόγον ἐμπεσόντα περὶ τῆς καιὰ 
τὴν δύναμιν ασϑενείας" καί φησιν ὕτε τοῖς καιὰ τὴν 
κοιλίαν ἐμπροσϑὲν εἰρημένοις τὰ νῦν λεχϑησόμενωα παρα- 
πλήσια πῶς ἐστε" συντείνει γὰρ εἰς ταὐτὸ τὸ κεφάλαιον, ἐν 
ᾧ καιασκεέυαζεε τὰς αϑρόας μεταβυλὰς μεγά- (69) ληὴν φέ- 
ρειν τοῖς κάμνουσε βλαβην. αὐτὸ δ᾽ ὃ νῦν γράφει, τοιόνδε 
ἐστίν. ὥσπερ ἢ κοιλία πλείονα χρόνον παντάπασιν ἀρηῆ- 
σασα καλῶς ἐνεργεῖν οὐ δύναται, πρὶν κατὰ βραχὺ πάλιν 
ἐθισθηναί τε καὶ προσαχθῆναε ταῖς οἰκείαις ἐνεργείαις " οὕτω 
καὶ πᾶν τὸ σῶμα καὶ τῶν ἄλλων μορίων ἕκαστον. εἶτα 


tale quiddam efſicient, caeterique artus laborare non 
aſſueti, ſi longo poſt tempore derepente ad laborem ac- 
ceſſerint, iisdem vero δὲ oculi εἴ dentes εἰ quaecunque 
pars aſficietur. Quandoquidem εἰ lectus praeter con- 
ſuetudinem mollis laborem facit, itemque praeter ſoli- 
tum durus. Quin et ſub dio cubile praeter ſolitum 


corpus indurat. 


Rorſus δᾶ inſtitutum rediit, abſoluto de virium im- 
becillitate ſermone, quem per digreſſionem ἃ priſtino muta- 
verat inſltiluto, ailqne, quae nunc dicentur, ſimilia quo- 
dammodo eſſe iis, quae ventriculo contingere dieta ſant. 
Nam ſcopum dirigit δὰ ſummam eam, in qua repentinas 
mutationes magnam aegrotantibus aſſerre laeſionem altruit. 
Id autem quod nunc ſeribit hujusmodi eſt. Quemadmo- 
dum alvus diuturniori tempore omnino ociata prohe ſun- 
clionem obire non poteſt, priusquam ſenſim rurſum oalſue- 
[ταὶ et fuas exerceat operationes, lic εἴ corpus univer- 


⁊ 
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καὶ μορίων ἐνίων ἐφεξῆς ὀνομαστὶ μνημονέυει. ἐπὶ δὲ τῇ 
τελευτῇ τοῦ λόγου καὶ τῆς: κατὰ τὴν κοίτην μεταβολῆς ἐμνη-- 
μόνευσεν, ἔτε δὲ καὶ νῦν κατασκευάζων τὸ προκείμενον ἐξ 
ἀρχῆς αὐτῷ περὶ τῆς τῶν ἐθῶν μεταβολῆς. 


2 
νᾶ. 


[73] ““ὐτὰρ καὶ τῶν τοιῶνδε πάντων ἀρκέεν παραδείγματα γρά- 
ψαι. εἰ γάρ τις ἕλκος λαβὼν ἐν κνήμη μήτε λίην ἐπί- 
καιρὸν μήτε λίην εὔηϑες μήτε ἄγαν δυσελχὴς ὧν μήτε 
ἄγαν εὐελκχὴς αὐτίχα ἀρξάμενος ἐκ πρώτης κατακείμενος 
ἑἐητρεύοιτο καὶ μηδαμῇ μετεωρίζοε τὸ σχέλος, ἀφλέγμαν-- 
τὸν μὲν ἂν οὕτως εἴη καὶ ὑγιὴς πολλῷ ϑᾶσσον οὕτω γέ- 
vob«ro ἢ εἰ περιπλανώμενος ἑητρεύοιτο᾽ εἰ μέντοι πεμ-- 
πταῖος ἢ ἑἕκταῖος ἢ καὶ ἔτε ἀνωτέραν ἀναστὰς ἐϑέλει 
προβαίνειν, μᾶλλον ἂν πονέοε τότε ἢ εἰ αὐτίκα ἐξ ἀρχῆς 
πλανώμενος ἱητρεύοιτο" εἰ δὲ καὶ πολλὰ ταλαιπωρήσειεν 


ſum ſingulaeque aliae parles. Deinde οἱ partes quaſdam 
ſerie continuata nominalim commemorat. Atque in fſine 
ſermonis δὲ ejus quae in enbili Πί,. mutationis mentionem 
fecit, aſtruens ſane οἵ tunc quod ab initio de conſuetudi- 
nis mutatione eſt ab eo propolitum. 


LI. 

Sed εἰ korum omnium exempla ſcribere confert. δὲ quis 
enim accepto in tibia vulnere neque admodum inſigni 
neque valde benigno, εμὶ neque admodum difſicile no 
que admodum facile vulnera ſanentur, ſtatim prima ab 
initio die decumbens curetur εἰ nequaquam crus attol- 
lat, ſie ſane vulnus inflammationis expers fuerit, mul- 
eoque celerius ſic ſanus evaſerit quam ſi obambulans 
curaretur. δὲ tamen quinto aut ſerto aut ſuperiore 
etiamnum die ſurgens ambulare voluerit, tanc magis 
utique aegrotabit, quam ſi ſtatim αὖ initio oberrans 
curatus fuiſſet. Quod ſi etiam multum derepente labora- 
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ἐξαπίνης, πολλῷ ἂν μᾶλλον πονέσειεν ἢ εἰ ἐκεῖνος ἑητρευ-- 

, μενος ταῦτα ταλαιπωρήσειεν ἐν ταύτησε τῆσεν ἡμέρησιν. 


ἽΖτει τε περὶ τῆς ἀϑρόας μεταβολῆς ποιεῖταν τὸν λόγον, 
ὥσπερ ἔμπροσϑεν ἐπ᾿ ἄλλων παραδειγμάτων, οὕτως καὶ νῦν 
ἐπὶ ἕλκους" εἰ γὰρ τις, φησὶν, ἕλκος ἔχων ἐν κνήμη, δέον 
ἡσυχαζεεν τὲ καὶ κατακεῖσθαι, περεέρχοιτο βαδίζων ἠρέμα 
(τοῦτο γὰρ σημαίνει τὸ πλανώμενος ἰητρεύοιτο) ᾿βλάπτοιτο 
μὲν ἔξ ἅπαντος, αλλ ἧττον τοῦ ἐν ταῖς πρώταις ἡμέραις 
ἡσυχάσαντος, ἐξαίφνης περὶ ἐ ἢ or ἢ ἔτε ἀνωτέρω τοῦ 
περὶ γ΄ ἢ δ᾽, ἀρξαμένου βαδίζεεν. ἔνιοι δὲ τὸ ἀνωτέρω νο- 
μέζουσεν ἐπὶ τῶν ἐφεξῆς ἡμερῶν εἰρῆσϑαι τῆς ζ΄ καὶ η 
καὶ θ΄, οὖς ἐχρῆν, εἰ τοῦτ᾽ αὐτοῖς ἤρεσχε, διὰ τοῦ ε καὶ 
τοῦ Ἑ γράμματος, τὴν ἀρχὴν τῆς λέξεως γράφειν ἐξωτέρω 
καὶ οὐκ ἀνωτέρω, διὰ τοῦ α καὶ ν, τί οὖν, φήσουσιν, οὐχὶ 
καὶ τοιοῦτο. γένοιτ᾽ ἂν ποϑ᾽ ἕλχος, ὥστε κᾷν ἑβδόμης τις 
ἢ ὀγδόης ἡμέρας ἄρξηται βαδίζειν, ἡσυχάσας ἔμπροσθεν, οὐ 
σμικρῶς βλαβῆναι; καὶ μεγάλως φαίην ὧν, εἴ γε μέγα τὸ ἕλ- 


verit, multo magis aegrotaverit quam fi is ita cura- 


tus kiſce diebus laboraſſet. 


De repentina etiamnum mutatione, quemadmodum 
antea in exemplis aliis, ita εἰ nunc in ulcere ſermonem 
facit. Si quis enim, inquit, uleus in tibia habens, qui εἴ 
quieſeere et decumbere indigeat, ſenſim incedens obambu- 
let, hoc enim ſigniſicat obambulans curetur, laedetur qui- 
dem prorſas, ſed minus quam qui primis diebus quieve- 
rit ἃς derepente circa quintum vel ſextum vel diem 
etiamnum ſuperiorem, tertium vel quartum, ambulare coe- 
perit. Quidam hoc, ſuperius, de ſequentibus dici diebus 
exiſtimant, ſeptimo, octavo εἰ nono, quod ἢ iplis place- 
bat, eos principium dictionis per et ἔξ, ἐξωτέρω, εἰ non 
ἀνωτέρω per ἃ εἰ ν ſcribere oporlebat. Quare autem, 
inquiunt, tale ſieri non valet ulcus, ut non parum lac- 
datur, qui ſeptimo vel octavo die ambulare coeperit et 
autea quicverit? Et graviter, dixerim, ſi ulcus magnum 
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xoꝙ ἡ ὁ κάμνων ein δϑυσελχὴς, μᾶλλον δ᾽ εἰ ἄμφω συνελ- 
οι" εἰ δὲ μήτε μέγα ιὸ ἕλχος μήτε ὁ κάμνων δυσελκὴς 
εἴη, ἐητρεύοιτο δὲ προσηκόντως, καὶ γὰρ καὶ τοῦτο χρὴ 
προσυπαχούεσθαι τῷ λόγῳ, περὶ τὴν ἑβδόμην ἢ ὀγδόην ἡ - 
μέραν ἤδη καλῶς ἔχοι καὶ βαδίζειν αβλαβῶς δύναται. διὰ 
τοῦτ᾽ οὖν προσέθηκε τῷ λόγῳ, περὶ μὲν τοῦ ἕλκους αὐτοῦ, 
μήτε λίην ἐπίκαιρον μὴτε λίην εὔηϑες, τὸ ἁπλοῦν δηλονόετε 
καλέσας εὔηθες" περὶ δὲ τοῦ ἀνθρώπου, μήτε ἄγαν δυσελ-- 
κής " ὁ γὰρ τοιοῦτος εἰ μηδὲν ἀλλο περὶ τὴν ϑεραπείαν 
ἀμαριάνοε, μόνον διὰ τὸ βαδίζειν τὰ μέτρια, δέον κατα- 
χεῖσθαι, βλαβείη μὲν ὧν, οὐ μὴν οὕτως γε μεγάλως, οἐς εἰ 
ταῖς πρώταις ἡμέραις ἡσυχάσας, περὶ τρίτην ἢ τεταρτὴν 
ἢ πέμπτην ἢ ἔχιην ἤρξατο περιπατεῖν. ὃ δὲ μέγα τὸ ἕλκος 
ἔχον καὶ δισελκὴς ὧν οὐ μετρίως, ἀλλὰ μεγάλως ἂν βλα- 
βείη περιπατῶν ἐξ ἀρχῆς, ὥσπερ καὶ παλιν ὃ μικρόν γε τὸ 
ἕλκος ἔχων καὶ λίαν ὧν εὐελκὴς ἐν ταῖς πρώταις ἡμέραις 


fucrit, vel aegrotus fuerit nnus ex illis, qnibus uleus 
diſſieulter curatur εἴ magis ſi ambo concurrerint. Quod 
li neque nlecus magnum fuerit, neque aeger fuerit cui 
diſſicile ulcera curentur, curetur autem convenienter, ete- 
nim ποὺ ſubaudire in ſermone oportet, circa ſeptimum 
aut octavnom diem bene jam habebit et ambaulare eitra 
laeſionrem poterit. Ouam ob cauſam ſermoni adjecit, de 
ulcere quidem ipſo, id neque admodum inſigne, neque 
valde benignum, ſimplex ſcilicet benignum vocans. De 
homine vero, cui non admodum diſfficile ulcera ſanentur. 
Is ſiquidem, [ἃ nihil aliud circa curationem erratum ſit, 
ſolum quod mediocriter ambulet et decumbere indigeat, 
laedetur quidem, ſed non ita graviter, quam ἢ primis die- 
bus quieverit, mox tertio vel quarto vel quinto vel 
fexto obambulare coeperit. Qui vero magnum ulcus ha- 
buerit οἱ σι diſſicile ulcera ſanentur, ποῦ mediocriter, 
ſed magnopere laedetur ab initio obambulans, quemad- 
modum εἴ rurſum qui parvum ulcus habuerit δ cui ſa- 
cile admodum ulcera ſanentur, ſi primis diebus quieve- 


M. ΖΙΑΓΓΗ͂Σ ΟΞΕΩΝ ΝΟΖΗΜ. ΥΠΟΔΝΗ͂ΜΑΒ. 647 
Ed. Chart. XI. [73. 74.)] Galeu. V. (69.) 
ἡσυχάσας περὶ τὴν ἐ ἢ στ' ἤρξατο περιπατεῖν, οὐχ ὧν 
μεγάλως, ἀλλὰ μετρίως βλαβείη. διὰ ταῦτ᾽ οὖν ὁ ᾿Πιπο- 
πράτης ἐπὶ τοῦ μέσως ἔχοντος ἐν ἀμφοτέραις ταῖς αντιῦ έ- 
σεέσε τὸν λόγον ἐποιήσα- [74] το" λέγεε δὲ ἀντίθεσιν τὴν 
τὸ κατὰ τὸ μέγα καὶ μιχρὸν ἕλκος χαὶ τὴν κατὰ τὸ δυσελ-- 
πῆ καὶ εὐελχῆ εἶναε τὸν ἄνϑρωπον. εὔδηλον δ᾽ ὅτε διαφέρει 
μηδὲν ἐπίχαιρον ἕλκος εἰπεῖν ἡ μέγα, καϑάπερ οὐδὲ μικρὸν 
ἢ εὔηϑες" τὸ γὰρ ἐπίχαιρον ἡ διὰ τὴν τοῦ χοιρρίου ᾳύσιν 
γίνεται τοιοῦτον, μέγα κατὰ δύναμιν ἀποτελούμενον, εἰ καὶ 
τῇ διαιρέσεε τοῦ χρωτὸς εἴη μικρὸν ἢ καὶ κατ᾽ αὐτὸ τὸ τῆς 
διαερέσεως μέγεϑος ἐπίκαιρον γένηταε᾽ τὸ δ᾽ εὔηϑες, ὅπερ 
ἁπλοῦν ἐστε καὶ μιχρὸν, ἢ διὰ τὴν τοῦ χωρίου ᾳύσιν ἄχυ- 
ρον οὖσαν, ἢ κατ᾽ αὐτὴν τὴν διαίρεσιν βραχεῖαν γενομένην. 


» 


νβ΄. 
“- ’ ᾽ Ὁ 
Διὰ τέλεος οὖν μαρτυρέεε ταῦτα πάντα ἀλλήλοισιν, ὅτε πάντα 


Γ 


rit et qninto vel ſexto ambulare coeperit, non graviter, 
ſed mediocriter lacdetur. Propterea igitur Hippocrates 
ἂς eo, qui in utraque oppoſitione medium oblinet, ſermo- 
nem ſecit. Oppolitionem autem dicit tum eam quae in 
magno εἰ parvo ulcere comperitur, tum eam qua homo 
churatu facilis ΕΠ ulceris οἱ difſicilis ulceria. Patet au- 
tem quod nihil reſerat inſigne vulnus vel magnum di- 
cere, quemadmodum neque parvum, neque benignum. 
Nam inſigne vel propter loci naturam tale fit, magnum 
vero viribus perſicitur, etiamſi corporis ſectioue parvum 
ſit, vel ipſa ſectionis magnitudine inſigne ſiat, benignum 
vero, quod ſimplex eſt et parvum, vel propter loci natu- 
ram, quae ignobilis eſt, vel propter ſectionem ipſam par- 
vam ſaclam dicitur. 


— — — — 


LII. 


Haec igitur omnia inter ſe perpetuo teſtantur res omnes 


618 ΓΑΔΗΝΟΥ͂ ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ 

Ed. Chart. ΧΙ. [74.] Galen. V. (69. 
ἐξαπίνης μείζω πολλῷ τοῦ μετρίου μεεαβαλλόμενα καὶ ἐπὶ 
τὼ καὶ ἐπὶ τὰ βλάπτει. 


Eꝙ ἑκάστῳ τὼν παραδειγμάτων ἀναμεμνήσκδε τοῦ προ-. 
κειμένου λόγου. καὶ νῦν οὖν ἐπὶ τοῦ κατὰ τὸ ἕλχος παραδεί-- 
γματος ἐποίησεν αὐτό. τὸ γὰρ διὰ τέλδος ταὐτὸν .σημαί- 
ve⸗ τῷ διὰ παντὸς καὶ ἀεί. 


vy. 

ἸΠολλαπλασίη μὲν οὖν κατὰ κοιλίην ἡ βλάβη ἐστὶν, ἣν ἐκ 
πολλῆς κενεαγγείης ἐξαπίνης πλέον τοῦ μετρίου προσαίρη- 
ται ἀτὰρ καὶ κατὰ τὸ ἄλλο σῶμα, ἣν ἐκ πολλῆς ἡσυ- 
χίης ἐξαίφνης ἐς πλείω πόνον ἔλϑοι, πουλὺ πλείω βλαβείη 
ἢ εἰ ἐκ πολλῆς ἐδωδῆς ἐς κενεαγγείην μεταβάλλοι. δεῖ 
μέντον καὶ τὸ σώμα τουτέοισιν ἐλενύειν, κἣῆν ἐκ πολλῆς 
ταλαιπωρίης ἐξαπίνης ἐς σχολήν τὲ καὶ ῥαϑυμίην ἐκπέση" 
δεῖ δὲ καὶ τουτέοισφ τὴν κοιλίην ἐλεινύεεν πλήϑεος βρώ- 


quae derepente ſupra modum in kaec vel illa magno- 
pere mutantur, oblaedere. 


In exemplis ſingulis praeſentis ſermonis mentionem 
ſacit, quapropter εἰ nunc in exemplo, quod de ulcere 
facit, idem eſt executus. Nam perpetuo idem ſigniſicat, 
quod ubique et ſemper. 


LIII. 

Multiplex itaque in ventre eſt laeſio, ſi ex multa vaſo- 
rum vacuatione repente quid plus juſto exkibeatur. 
Quin εἰ reliquum corpus ſi εἰ multa quiete ſubito ad 
majorem laborem devenerit, multo magis laedctur 
quam βὶ εν multo cibo ad vaſorum vacuationem com- 
mutetur. Corpus ſane kis quieſcere oportet, etiamſi er 
multo labore derepente ad otium ας ignaviam excide- 
rit. Oportet autem εἰ his ventrem a ciborum copia 
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μης᾽ εἰ δὲ μὴ, πόνον ἐν τῷ σωματε ἐμποιήσει καὶ βώ- 
φος ὅλου τοῦ σώματος. 


Ὃ πρῶτον ἁπάντων ἀποδεῖξαε προὔϑετο, τοῦτ᾽ ἦν αὐτὸ 
τὸ περὶ τῶν κατὰ τὴν κοιλίην ἀϑρόων μεταβολῶν εἶτα ἀπ᾽ 
αὐτοῦ πρὸς τὸ γενικωώτερον, ὃ δὴ χαὶ καθολικώτερον ὀνομά- 
ζουσε, μεταβὰς, περὶ πάσης ἔθους ἐξαλλαγῆς ἀϑρόας διελέ-. 
χϑὴη μέχρε δεῦρο. περιεχομένων γὰρ τῶν εἰδικωτέρων ἐν 
τοῖς γενεκωτέροες καὶ. τῶν κατὰ μέρος ἐν τοῖς καϑόλου καὶ 
ἢ τῶν κατὰ τὴν κοιλίην ἐξαλλαγὴ συναποδέδεικται τῇ περὶ 
πάντων ἀϑρόᾳ μεταβολῆ" αλλὰ νυνὶ πάλιν ἐπὶ τὴν κοιλίαν 
ἀφικόμενος, τῶν ἐν αὐτῇ μεταβολῶν τὰς διαφορὰς διδάσκει, 
καὶ φησι πολλαπλασίαν (0) εἶναι τὴν βλάβην ἐν τῇ με- 
ταβολὴ τῆς διαίτης, ὅταν ἐκ πολλῆς ἀσετίας ἀϑρόως προσε- 
πενέγκηταν πλείω τῶν συμμέτρων, ἥπερ ὅταν ἐκ πολλῆς ἐδω-- 
δὴς εἰς ἀσικτίαν᾽ μεταβαλλῃ. τούτῳ δ᾽ αὐτῷ πάλιν ὕμοιον 
παρενέβαλε περὶ τὸ πᾶν σῶμα γιγνόμενον" ἧττον γὰρ βλά- 
πτονταῦ μεταβάλλοντες ἐξαίφνης εἰς ἡσυχίων ἐκ χινήσεων 


quieſcere; ſin minus, corpori laborem eæxcitabit εἰ to- 
tius corporis grauitatem. 


Quod primum omnium demonſtrare decreverat, id 
ipſum de repentinis in ventre mutationibus fuit. Deinde 
ab hoc δὰ generalius, quod οἱ univerſalius dicunt, trans- 
iens, de repentina omni conſuetudinis mutatione huc 
uque percurrit. Nam quum ſpecialiora in generalioribus 
et particularia in univerſalibus contineantur, ventris quo- 
que permutatio cum repentina omnium mutatione demon- 
ſtrata eſt. Sed nuno rurſum δὲ ventrem reverſus, muta- 
tionum quae in eo ſiunt diſfſerentias edocet, aitque longe 
gravi orem in victus mutationeé eſſe laeſliorem, quum ex 
multa inedia repente plus moderato ingeritur, quam ἢ ex 
multo cibo δὰ inediam commutatio fuerit. Simile huic 
fieri in toto corpore deprehenditur. Nam minus laedun- 
tur qui ex motu δὰ quietem ſubilo tranſeunt quam qui 
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w⸗ “ ἢ ε΄ ἢ 9 -- 
ἥπερ ὅταν εἰς κίνησιν ἔξ ἡσυχίας. [175] παλιν δὲ κἀνταῦ- 
ϑα προσέγραψεν ἐπανορϑώματα τῆς αἀχαίρου μεταβολῆς, ὧσ- 
πὲρ καν τοῖς ἔμπροσϑεν" οὐκ ἀναγκαῖον δὲ οὐδὲ τοῦτο τῷ 
προκειμένῳ σχέμματι. ἃ δ᾽ οὖν ποοσέγραψε, ταῦτά ἐστι" 
τοῦτο μὲν εἰς ἀργίαν μεταβαίνοντας ἐκ κινήσεως τὲ καὶ 
πράξεως, ἐλινύειν ἀξιοῖ, τουτέστιν ἡσυχάξιιν τῷ παντὶ σώ- 
ματι" τοῦτο δὲ ταὐτὸν ἐστεν ἐκείνω τῶ, ὕχου λιμὸς οὐ δεῖ 

[ ⁊ * « ᾽ 3 “«-- ῇ ᾽ 
πονέειν" τοὺς δ᾽ εἰς ἡσυχίαν ἐκ πολλῆς ταλαιπωρίας, ὁλι-- 

[ ⸗ - 1 7 ΕῚ ΠῚ ͵ 

γώτερα προσφέρεσθαι, τοῦτο δ᾽ αὖ παλιν ἐστὶν ἐλινύειν τὴν 
κοιλίην ὡς εἴ γε μὴ πονῶν ὅλῳ τῷ σοίματε προσᾳφέροιτο τὰ 

, α« « , * 4 “« “« 
συνηϑη. πληϑος ὑποϑρέψει, διὸ βωρυνθησεταε τὸ πᾶν σῶμα 
καὶ πονήσει. σημαίνεφ δ᾽ αὐτῷ νῦν ὁ πόνος τὴν βλάβην, 
γενικῶς νουύμενος πολλαῖς ταῖς κατ᾽ εἶδος βλαβαις. 


νδ΄. 
Ὁ δὴ οὖν πλεῖστός μοε λόγος γέγονε περὶ τῆς μεταβολῆς τῆς 
ἐπὶ τῆς διαίτης καὶ ἐπὶ τὰ καὶ ἐπὶ τά. ἐς παντα μὲν 


ex quiete ad motum demigrant. Rurſum autem εἴ hoc 
in loco permutationis intempeſtivae emendationes, quem- 
admodum et in praemiſſis, adſeripſit. Verum id praeſenti 
fneculationi neceſſarium non οἷ, Quae autem aſcripſit, 
baec ſunt. Qui εχ motu quidem actioneque in ocium 
ſegnitiemque tranſeunt, eos otiari, πος eſt, toto quieſcere 
corpore praecipit. Haec eadem 1}}} ſententiae exiſtit, 
ubi ſames, laborandum non eſt. Verum qui ex multo 
labore δά quietem tranſeunt, eos pauciora ingerere jubet, 
quod eſt εἰ ventriculum quieſcere. Quoniam ἢ quis toto 
corpore non laborans conſueta ingereret, is multitudinem 
ſubalet, proinde totum corpus gravabitur laborabitque, la- 
bor autem nunc Hippoecrati laelſionem indicat, multis ſpe- 


cialibus laeſionibus genus exiſtens. 


LIV. 
Plurimus itaque mihi ſermo habitus eſt de victus rationis 
in haec vel illa immutatione, quod haec noſſe valde ſit 


ΜΠ. AIITAIX ΟΞΕΩΝ ΝΟΣΠΙΗ. TIOMMMMA Δ. 621 
Ed. Chari. ΧΙ. [75.] Galen. V. (70.) 
οὖν εὔχρηστον ταῦτ᾽ εἰδέναι, ἀτὰρ καὶ περὶ οὗ ὁ λόγος 
ἦν, ὅτε ἐν τῆσεν ὀξείησε νούσοισιν ἐς τὰ ῥοφήματα μετα- 
βάλλουσιν ἐκ τῆς κενεαγγείης" μεταβλητέον γὰρ ὡς ἐγὼ 
κέλεύω ἤδη" ἔπειτα οὐ χρηστέον ῥοᾳφήμάσι, πρὶν ἡ νοῦ- 
σος πέπανθϑὴ ἢ ἄλλο τε σημεῖον φανὴ ἢ κατὰ ἔντερον 
κενεαγγικὸν ἡ ἐρεϑιστικὸν ἢ κατὰ τὰ ὑποχόνδρια ὁκοῖα 
γἐγράψεταε σημεῖα. ᾿ 


“Συνήγαγε παλιν αὐτὸς εἰς ἕν κεφάλαιον ἅπαντα τὸν 
λόγον, αξιὼν ἐπὶ μὲν τῶν ὡσαύτος ἐχόνιων μὴ μεταβάλλειγ 
τὴν δίαιταν, ἐπὶ δὲ τῶν ἐξ ὑγείας εἰς νόσον μεταβαλλεῖψ 
μὲν, οὐ μὴν ὡς ἄλλου μεταβάλλουσιν. εἶτα καὶ διὰ συντό- 
μον ἐδήλωσε τὸν σκοπὸν τῆς ἐπὶ τῶν ὀξέως νοσούντων διαί-- 
τῆς. εἰ μὲν γὰρ πεπανθὴ τὸ νόσημα, μεταβαίνειν ἐπὶ τὴν 
τοῦ χυλοῦ δύσιν ἐκέλευσεν' εἰ δ᾽ ἄπεπτον εἴη, μὴ μειαβαί- 
γέεν, εἰ μὴ ἄρα σύμπτωμα τι χαϑαιρετιχὸν τῆς δυνάμεως 
ὀφϑείη καὶ κενωσεως κατὰ γαστρὸς πλείονος ἢ ἄλλου τενὸς 


utile, cum ad omnia tum etiam αὐ id, d⸗ quo erat 
oratio, quod in morbis acutis ex vaſorum —— 
ad ſorbitiones mutationem faciunt. Mutatio namque, μὲ 
ego jam jubeo, facienda eſt, deinde ſorbitionibus non 
utendum, priusquam morbus maturuerit, aut ſignum ali- 
quod aliud apparuerit, vel in ineſtinis vacuatorium νεῖ 
proritatorium, vel in ——— qualia ſeribentur 


ſigna. 


Rurſus ipſe ſermonem totum in ſummam uuam coegit, 
in ſimiliter quidem ſeſe habentibus victas rationem 
non permutare praecipiens, verum qui ex ſanitate δὰ 
morbum tranſeunt, eos permutare quidem, non tamen ut 
celeri permutant. Deinde compendio quodam victus ſeo- 
pum in acutis morbis declaravit. Nam ἃ morbus matu- 
rucrit, tranſire ad eremoris ptiſanae exhibitionem praece- 
pit, at ſi incoctus fuerit, non tranſire, niſi ſorſan ſym- 
ptoma aliquod vires proſternens apparuerit, ant vacuatio- 
nis alvi copiolſioris, aut alterius cujusdam proritationis 
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προερεϑισμοῦ προσγινομένου. ποινῷ δὲ ὀνόματε τῷ τοῦ 
ἐρεϑισμοῦ περιέλαβε πᾶντα τὰ κπαϑ᾽ ὑντιναοῦν τρόπον εἰς 
ἀῤῥωστίαν ἄγοντα τὴν δύναμιν, ἐν οἷς ἐστὶ καὶ ἡ δῆξις ὑπὸ 
δριμέοινν χυμῶν, ἤτοι κατ᾽ ἔντερον ἢ καιὸὼ γαστέρα γενομέ- 
ψη. καὶ μαλιστ᾽ αὐτῆς κατὰ τὸ σεύμα καὶ ἀγρυπνία καὶ ὀργὴ 
καὶ λύπη καί τενὲς ἔλμενϑες ἐκ τῶν ἐντέρων ἀναβᾶσαι πρὸς 
τὴν γαστέρα καὶ κνῆσις τοῦ δέρματος ἅπαντος ἢ καὶ μο- 
ρίἰων τινῶν, ἐπιθεμένη διὰ νυκτὸς, ὡς μὴ μόνον αὐτῷ τὸ 
ἐρεϑίζειν, αλλὰ καὶ σὺν ἀγρυπνίᾳ καταλύσαι τὴν δύναμεν" 
παὶ τὼ ὑποχόνδρια δὲ, φησὶν, οἷα γεγράψεταε καὶ αὐτὰ 
συνενδείξεταν τὸ διδόγαε τροφὴν, ἢ μὴ διδόναε" δυνατὸν 
γὰρ ὑπακούειν ἀμφότερα, μᾶλλον μιέντοι τὸ ἕτερον, ὅσον 
κατὰ τὴν τῶν λόγων ἀχολουϑίαν. πελεύων γὰρ ἀπέχεσθας 
πτισάνης πρὸ τοῦ πεφϑῆναι τὴν νόσον, ὅταν γὲ ϑηλονότῳ 
δυνατὸν ἢ τὸν κάμνοντα διαρκέσαε, προσέθϑηκε᾽ πλὴν εἰ μὴ 
σημεῖόν τε φανείη ἢ κατ᾽ ἔντερον κενεαγγικὸν, ἢ ἐρεθιστε- 
κὺν ἢ κατὰ ὑποχόνδρια οἷα γεγράψεταε" [76] ὡς τούτων 
ποτὲ προτρεπομένων ἐπὶ τὴν τοῦ χυλοῦ δόσιν πρὸ τοῦ 


obortae. Communi autem proritationis nomine compre- 
hendit omnia, 4186 quovis modo vires δά infirmitatem 9 
agunt, in quibus eſt εἴ morſus, quem acris humor ſive 
in inteſtinis, ſive in ventriculo εἴ praeſertim ipſius ore pa- 
rit εἰ vigilia δὲ τ οἷ moeror εἴ lumbrici qui ab inte- 
ſtinis δὰ ventriculum uſqne aſcendunt οἵ cntis uni verſae, 
aut etiam quarundam partium, qui nocte impetit pruri- 
tus, ita ut vires non ſolum ob irritationem, verum etiam 
ob vigilias exolvat. Praeterea inquit: vel in kypochon- 
driis, qualia ſeribentur ſigna, ipſa quoque dandum, vel 
non dandum alimentum commonſtrabunt. Utrumque enim 
poteſt intelligi, ſed alterum magis pro ſermonnm intelli- 
gentia. Nam praecipiens ἃ ptiſana abſtinendum, ante- 
quam morbus maturnerit, quum ſcilicet aeger ſufficere 
poſſit, adjecit: Niſt ſignum aliquod apparuerit, vel in in- 
teſtinis vacuatorium aut proritatorium, vel in hypochon- 
driis qualia ſcribentur, tanqnam θὲ haec interdum cremo- 
ris exhibilionem, antequam morbus maturnerit, admoneant. 
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πεφϑῆναι τὴν νόσον. ᾿ ἴσως δὲ τὰ κατεξηρασμένα σφοδρὼς 
ὑποχόνδρια καὶ ἰσχυρῶς αὐχμωδη λέγει. τοιαῦτα γὰρ συμ-- 
πίέπτεε καὶ τῷ κατὰ τὸ προγνωστικὸν εἰρημένῳ ꝓeroeide. 
προσώπῳ, περὶ οὗ φησι, ῥὶς ὀξεῖα, ὀφϑαλμοὶ κοῖλοι, πρό-- 
ταφοι συμπεπτωκύτες. αὕτη γὰρ ἡ συνδρομὴ τῶν σημείων 
ὑποχόνδριον ἔχει προσεσταλμένον ἱχανῶς, ὥστε τινα τῶν 
μὴ τετριμμένων ὡς ἀνεσπασμένον ἐξαπατῆσαι" οὐ ταὐτὸν 
δὲ ἐστε προσεσταλθαε τὲ οφοδρῶς διὰ ξηρότητα καὶ ἀνα» 
σπᾶσϑαι διὼ φλεγμονὴν, εἴ γε μὴν ὑπερβάλλουσα ξηρότης 
τοῦ σώματος ἐργαζομένη ἐσεὶ τάσιν ἐν τῷ διαφράγματε 
πλείονα καὶ τῷ ὑποχονδρίῳ. μάλιστα δὲ προσέχειν δεῖ καὶ 
διορίζειν ἀπὸ τῆς ξηρότητορ τὴν φλεγμονὴν, ἐπειδὴ καὶ ἡ 
— διάφορός ἐστι" τοῖς μὲν γὰρ διὰ φλεγμονὴν ἔχου- 
σε τὸ τοιοῦτον αὐτὸ λεπτοτάτης ἐστὶ χρεία διαίτης " τοῖς δὲ ἡ 
διὰ ξηρότητα τῆς ἐναντίας, ἐν ἦ πλεονάκις ὀλίγον ίδομεν 
χυλὸν πτισανης. 


Fortaſſis autem lypochondria dicit, qnae vehementer exa- 
ruerunt et ſqnallida admodum exiſtunt. Talia namque 
contintunt δὲ mortiferae ſaciei, de qua in prognoſtico 
dixit: Nares acutae, oculi concavi, collopſa tempora. 
Nam is ſignornm concurſus hypochondrinm habet ita con- 
tractum, ut aliquem ex inexercitatis ſallat, tanquam re- 
vulſam videatur. Verum contrahi vehementer Οὐ ſiccita- 
tem et propter phlegmonem revelli idem non ſunt, 
ſiquidem exuperans corporis ſiccitas tenſionem ſepto trans- 
verſo εἴ hypochondrio pariat majorem. Sed maxime ani- 
madvertas diſtinguaqque ἃ ſiccitate phlegmonen, quod ſa- 
natio diverſa ſit, oportet. Nam qui δος ipſum ΟΡ phle- 
gmonen habent, tenuiſſimo egent vietu, qui vero ob ſicci- 
tatem, contrario, ubi faepiuscule pauculum exhibemus 
ptiſanae cremorem. 
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— 


γέ, 

"Ἱγρυπνίη ἰσχυρὴ, πόματα καὶ σιτία ομὰ καὶ ἀπεπτότερα 
ποιέεθ᾽ καὶ ἡ ἐπὶ τὰ ἕτερα αὖ μεταβολὴ διαλύει τὸ σῶ-- 
μα καὶ ἐφϑύτηετα καὶ χαρηβαρίαν ἐμποιέεε. 


Πολλάκις ἐνενόησα τοῦτο τὸ βιβλίον ἐν τύποις εὑρεϑὲν 
ἐχδεδόσϑαε μειὰ τὸν Ὡπποχράτοις θϑανατον. ἡ γὰρ ατα- 
ξία τῶν λύγων οὐκ ἄλλως ἔοικεν ἡ οὕτως γεγονέναι, προσ- 
γραφομένων μὲν ὑπ᾽ αὐτοῦ τοῦ ““πποχράτους ἐν τῷ βιβλίῳ 
τῶν εὑρισκομένων αὐτῶ παραδειγμάτων εἰς τὴν τοῦ καϑό- 
λου πίστιν, ἐρίων μὲν ἐπὶ τοῦ μετώπου, ἐνίων δὲ κατὰ τοῦ 
ψώτου, μὴ δυνηθέντος δὲ τοῦ ἐγγραᾳφομένου τὴν οἰκείαν 
ἐχάστῳ ταξιν ἀποδοῦναι. τὸ γοῦν ἐν τῇ προκεεμένῃ ῥήσει 
λεγύμενον ὑπ᾿ αὐτοῦ φανεέροτάτην ἔχεε ἀταξίαν" οὐ γὰρ 
ψῷν, αλλ ὀλίγον ἔμπροσθεν ἣν ὁ καιρὸς αὐτοῦ, κατ᾽ ἐκεῖνον 
τὸν λόγον, ἐν ᾧ περὶ τῆς παρὰ τὸ ἔϑος εἰς τοὐναντίον με- 


ταβολῆς ἔγραψε παραδείγματα προσγρώψαν γὰρ ἐκείνοις 


LV. 

Vekemens vigilia potus ciborque tum crudos tum inco- 
ctiores eſſicit, ας rurſus quae in contraria fit mutatio 
corpus diſſoluit et excoctionem ας copitis grauitatem 
inducit. 


Saepius exiſtimavi hunc librum in typis repertum 
poſt Hippocratis mortem eſſe publicatum. Nam ſermo- 
num confulio non aliter quam ſie ſacta eſſe videtur. 
Enimvero quae ab ipſo Hippocrate inveniebantur exem- 
pla, haec in libro δὰ ſidem univerſalem ab eo ſeripta 
ſunt, alia quidem in ſacie, alia vero in tergo, ſed qui 
exſcripſit, unicuique rei minime ſuum aſſignare ordinem 
potuit. Ergo quod δ᾽ ipſo in praeſenti textu dicitur, id 
manifeſtiſſime ordinem non habet. Non enim nuage aſcri- 
bendae τοὶ hujus occaſio ſuit, ſed paulo ante, quum de 
ea quae praeter conſuetudinem δὶ contrarium ſit, muta- 
tione exempla ſcripſit. Nam illis adſeribi debuit, quae 
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ἐχρῆν καὶ τοῦτο, τῆς μὲν εἰς ἀγρυπνίαν ἀήϑους μεταβολῆς 
ἀπεπιύτερα ποιούσης τὰ προσφιρύμενα σιτία τὰ καὶ ποτὰ, 
τῆς δ᾽ Σἰς ὕπνον πολὺν ἀήϑως καὶ τοῦτον ἐπιεηδευθέντα 
ψωϑθρότητα τοῦ σώματος καὶ καρηβαρέαν. ἣν γὰρ εἶπεν 
ἐφθότητά τε καὶ διάλυσιν καὶ καρηβαρίαν, ἑνὶ ῥήματι περε- 
ληφθεῖσαν τὴν ἔκλυσιν δηλοῖ τοῦ τόνου" συνενδείκνυται δὲ 
καὶ τὸ τῆς ἑφθότητος ὄνομα, δι ὑγρότητα θερμὴν γιγνομέ- 
᾿ψῆς, οὐ διὰ ξηρύτητα" πεφυκυίας διαφορεῖν μὲν καὶ ξηραί- 
vei τῆς ἐγρηγόρσεως, μὴ πέπτειν δὲ κατὰ τὸ βάθος ὑγραί- 
ve δὲ τό τὲ πνεῦμα καὶ τὰς ἀπορῥοίας κατέχειν τοῦ 
ὥπνου. κατὰ λόγον οὖν τὰ ἀτμώδη περεττώματα πλεονάζει ἐν 
τῷ σώματε τῶν ἀαήθως ἐπὶ πολὺ κοιμηϑέντων καὶ διὰ ταῦ- 
τα τὴν ὅλην αὐξῶν κατάστασιν ἔκλυτον ὁμοίως γίγνεσθαι 
τοῖς ἑψημένοηις. 


certe δὰ vigiliam inſueta fit mutatio, incoctiores tum eibos tum 
potus efficit, ad ſomnum vero multum eumque inſuetum, 
ſegnitiem corporis εἰ capitis gravitatem. Quam enim di- 
xit excoctionem et diſſolutionem εἴ capitis gravitatem, 
verbo uno conjunctam comprehenſamque manifeſtat robo- 
ris exolutiorem. Commonſtrat autem et nomen æxcocti- 
onis, quae οὗ calidum humorem fit, non ΟΡ ſieitatem, 
quum vigilia diſcutere quidem et ſiccare, non quae in 
imo ſunt, coquere conſueverit, ſomnus vero humectareo 
ſpiritumque εἰ eſſſuvia cohibere. Ratione igitur in eorum, 
qui plurimum praeter conſuetudinem dormiunt, corpore 
Hhalituoſa redudant excrementa proptereaque tola ipſorum 
conſtitutio exeootis ſimiliter exoluta redditur. 
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α΄. 

[77]. ΤΠ )λυκὺν δὲ οἶνον καὶ οἰνώδεα καὶ λευκὸν καὶ μέλα- 

væœ καὶ μελίκρητον καὶ ὕδωρ καὶ ὀξύμελε τοῖσιδε σημαι- 
νόμενον χρὴ διορίζειν ἐν τῆσιν ὀξείησε νούσοισιν. 


Οὐ μόνον ἀτάχτως, ἀλλὰ καὶ ἐλλιπῶς τὸν κατάλογον 
᾿ ⸗ ⁊ “- , 
ἐποιήσατο τῶν οἵνων. ἔστε γὰρ αὐτῶν μία μὲν ἡ κατὰ τὰς 


—— — 


HIPOOCRATIS æ DE ΑΟΥΤΟΒΌΜ 
ΜΟΒΒΟΒΌΜ ΨΙΟΤΌ LIBER ET 
GALENI COMMENTARIUS ΠΙ. 


Ι. 
“4: vinum dulce εἰ vinoſum δὲ album et nigrum δὲ aquam 
mulſam et aquam et acetum mulſum his notis in mor- 
δὶς acutis diſtinguere oportet. 


Non ſolum inordinate, verum etiam non integre vi- 
norum enumerationem fecit. Eſt enim una quidem ipſo- 


- 


ΓΑΛΜΗΝΟΥ͂ ΕΙΣ ΤῸ ΙΠΟΧΡΑΤΟΥ͂Σ 5. «-.λ. 627 
Ed. Chart. ΧΙ, [77. 78.] Galen. V. (11.) 
χρόας διαφορὰ, ἑτέρα δὲ ἢ κατὰ τὴν γεῦσιν ποιότης καὶ 
τρίτη κατὰ τὴν σύστασεν καὶ τετάρτη κατὰ τὴν ὀσμὴν καὶ ἔ 
κατὰ τὴν δύναμιν. ἢ μὲν οὖν κατὰ τὴν χρόαν εἰς λευκὸν 
καὶ μέλανα καὶ κιρῥὸν καὶ ξανθὸν καὶ ἐρυθρὸν τέμνεται, 
σὐσῶν μὲν καὶ ἄλλων μεταξὺ διαφορῶν, ἀλλ᾽ ὥσπερ κατὰ 
τὴν χρόαν, οὕτω καὶ κατὰ τὴν δύναμεν ἐπιμίκτων οὐσῶν. 
ἡ δὲ κατὰ τὴν γεῦσεν διαφορὰ τῶν οἴνων εἰς γλυκὺν καὶ 
αὐστηρὸν τέμνεταε, δηλονότε κανταῦϑα τὸν ἀμφοῖν μέσον, 
ὃς οὐδετέραν" ἔγει σαφῇ ποιόεητα΄ καὶ πρός γε τούτοις τὸν 
ἔξ ἀμφούέρων τῶν ποιοτήτων σύνθετον' ἔτο τὸ τὸν δριμὺν 
ὀνομαζόμενον. ἡ δὲ κατὰ τὴν σύστασιν [78 διαφορὰ τῶν 
οἴνων εἴς τὲ τὸν ὑδατωδὴ καὶ λεπτὸν καὶ εἰς τὸν πάνυ 
παχὺν τέμνεται, καὶ δηλονότι καὶ εἰς τὸν μέσον τούτων, εἶτ᾽. 
αὐϑὶς ὅσοι μεταξὺ τοῦ τὲ μέσου καὶ τῶν ἄκρων εἰσί. καὶ 
ἢ κατὰ τὴν ὀσμὴν δὲ διαφορὰ τῶν οἴνων, καθόσον οἱ μὲν 
εὐωδεις. εἰσὶν, οἱ δὲ οὐχ ἑυώδεις, αλλὰ πληκτικήν τινα καὶ 
ἀηδῆ τὴν ποιότητα κέκτηνταε, τινὲς δὲ οὐδ᾽ ὕλως ἔχουσιν 
ὀσμὴν, αλλ εἰσὶν ὥσπερ ὕδωρ ἄοδμοι. ἢ δὲ κατὼ τὴν δύ- 


rum diſfferentia in colore, altera vero in guſtu qualitas, 
tertia in conſiſtentia, quarta in odore οἱ quinta in fſacul- 
tate. Ououse ergo in colore eſt, ea in album, nigrom, 
ſulvnm et flavum εἴ rubrum dividitur, quum οἱ aliae in- 
termediae ſint diſſerentiae, ſed ut in οοἴογθ, ἢς in facul- 
tate permixtae. Vinorum autem ex guſtu difſerentia, in 
dulce εἰ auſterum dividitur οἱ omnino utriusque medium, 
quod nullam manifeſtam habet qualitatem, ac praeterea 
quod ex utraque conſtat qualitate, ao denique in id quod 
acre appellatur. Verum quae in conſiſtentia ſit vinorum 
difſferentia, in aquoſum ſecatur οἵ tenue οἵ in valde ογαῖ- 
ſum οἵ omnino etiam in horum mediam, atque in 68, 
quae medium hoc et extrema interjacent. Atque εχ 
odore vinorum differentia, in quantum alia quidem boni 
odoris ſunt, alia vero non boni odoris, imo ferientem 
quandam et inſuavem ſortita ſunt qualitatem, alia nullum 
prorſus odorem habent, [εἰ ſunt aquae inſtar inodora. 
Vinornm antem in facultate differentia eſt, ob quam alind 
Rr 2 
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γαμὲὶν διαφορὰ τῶν οἴνων ἐσεὶ, καθόσον ὁ μὲν ἰσχυρὸς, ὃ 
δὲ ἀσϑενὴς, ὃ δὲ τις μέσος, ὁ δέ τες μεταξὺ τοῦ τὲ μέσου 
καὶ τῶν ἄχρων ἐσείν" ἰσχυρὸς μὲν ὁ ϑερμαίνων σφοδρῶς 
χαὶ ταχέως τὸ σῶμα καὶ τὴν κεφαλὴν πληρῶν, ἀσθενὴς δὲ 
ὃ ἐναντίος" οἱ δ᾽ ἐν τῷ μεταξὺ δῆλοι, τῶν ἄκρων ἀφωρι- 
σμένοι. ὀνομάζεται δὲ ὃ μὲν ἰσχυρὸς οἰνωδης, ὁ δ᾽ ἀσϑε- 
νὴς ὑδατωδης ᾧ γὰρ ὕδατος οἷνος πλεονεκτεῖ μᾶλλον, τοῦ- 
τὸ ὕταν ἕν τινε θεασώμεθα σφοδρότατον ὑπάρχον, εἰκότωξ 
οἰνώδη καλοῖμεν, ὥσπερ γε καὶ τοὐναντίον ὑδατωδὴ τῷ 
ἔδατο μάλιστα κατὰ πάντα ἐοικότα καὶ τῇ λεπτότηξε καὶ τῇ 
χρύᾳ καὶ τῷ αἀὐσμῳ καὶ τῷ μὴ ϑερμαίνειν ἐπεφανώς. αὗται 
μὲν οὖν αἱ κατὼ τὴν οἰκείαν ᾳύσιν εἰσὶν ἐν τοῖς οἴνοις δια- 
φοραὶ, προστιϑέασε δ᾽ αὐταῖς ἕνιον τὴν κατὰ τὸν χρόνον, 
ἐπειδὴ τένες μὲν ὑπάρχουσιν ἱκανῶς παλαιοὶ, τενὲς δὲ νέοε, 
τενὲς δὲ ἐν τῷ μεταξὺ τούτων. εὔδηλον δ᾽ ὅτε τῶν ἔξωθέν 
εἶσε συμβεβηκότων αἱ τοιαῦται διαφοραί" καϑόσον γὰρ ἐν 
τῷ χρόνῳ δριμύτεροί τὲ καὶ ϑερμύτερον γίγνονται, μέτα- 
βάλλοντες ἅμα τούτοις καὶ χρόαν καὶ σύστασιν καὶ ὀσμὴν, 


quidem rohuſtum, aliud vero imbecillum, aliud medium 
atque aliud, quod medium hoc et extrema interjadet. 
Robuſtum veliementer celeriterque corpus caleſacit caput- 
que replet, imbecillum vero contrarium eſt, quae vero 
medium obtinent, ποῖα evadunt, ἢ δῷ extremis diſtinguan- 
tur. . Robuſtam quidem vinoſum appelletur, imbecillum 
vero aquoſum. Nam in quo vinum aquam magis evincit, 
id quum in aliquo vehementiſſimum eſſe videbimus, jure 
vinoſum appellabimus, quemadmodum et contrarinm aquo- 
ſum, quod aquae maxime in omnibus ſimile exiſſat, tenuitate 
ſcilicet et colore et odoris vacuitate et non manifeſta calefa- 
ctione. Hae igitur in vinis ſecundum propriam naturam ſunt 
difſerentiae. Nonnulli his adjiciunt eam quae ex tempore de- 
ſumitur diſſerentiam, qua vetuſta quaedam ſint admodum, alia 
recentia οἱ alia in medio horum conſiſtant. Sed quod 
hujusmodi diſſerentiae externorum ſint accidentium, palam 
εἴ. Nam quatenus tempore acriora et calidiora ſiunt 
vina, atque una cum his tum colorem tum conliſtentiam, 


Ν 


«-.- 
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καιἃ τοσοῦτον ὁ γρύόνος διαφοράν τινα ἐν τοῖς οἴνοις ἐργα- 
ζισθαε δοκεῖ" εἰ δὲ γε καὶ μηδὲν. τούτων ὑπήλλαττεν, οὐδ᾽ 
ἄν. ἐλέγετο πρός τένων παλαιὸς ὁ οἶνος ἢ νέος" αλλ οὐδὲ 
γῦν οὕτω λέγουσιν, ὡς τῶν ἐιῶν αὐτοῦ δεόμενος κατὰ πρώ- 
τον λόγον, ἀλλ᾽ ὡς ἅμα τοῖς ἔτεσιν ἐνδεικνύμενοι τὴν δυνα- 
μεν οὐ γὰρ διὰ τὸν χρόνον οἱ οἶνον τὰς ὠφελείας καὶ βλά- 
βας ἔχουσιν, ἀλλ᾽ ἐκ τῆς τῶν οἰκείων διαφορῶν τούτων 
ὑπαλλαγῆς. κατὰ συμβεβηκὸς οὖν τοῦ χρόνου μνημονεύο- 
μὲν ἐν ταῖς τῶν οἴνων διαφοραῖς, οὐ κυρίως οὐδὲ πρώτως. 
καὶ αὐτῶν μέντοι τῶν. οἰκείων ἐν αὐτοῖς διαφορῶν, αἱ μὲν 
εἰς ὠφέλειάν τε καὶ βλάβην ἀναφέρονταε κατὰ τὸν ἴδιον λὸ- 
γον, αἱ δὲ οὐ κατὰ τὸν ἴδιον, ἀλλὰ κατὰ συμβεβηκός" γλυ- 
κύτης μὲν καὶ αὐστηρύτης κατὰ τὸν ἴδιον λόγον, οὕτω δὲ 
«καὶ ἡ ἰσχὺς καὶ ἀαϑένεια καὶ λεπτότης "καὶ πάχος" αἱ δὲ 
κατὰ τὴν χρόαν τὲ καὶ ὀσμὴν οὐ πρώτως, ἀλλὰ κατὰ συμ- 
βεβηκός" ἐπεὶ τῶγ οἴνων αἱ μὲν ὑδατώδεις τέ εἰσε καὶ λευ-- 
κοὶ καὶ κιρῥοὶ καὶ μέλανες, οἱ δὲ ὑδαιώδεες καὶ ἀοδμοι 


tum odorem mutant, eatenus differentiam aliquam in vinis 
tempus facere videtur. Quod ſi nihil quoque horum im- 
mutetur, neque ab aliquo vinum velus dicetur, neque 
recens, imo neque nunc ita dicunt, tanquam „ini ipſius 
annis opus prima ralione habentes, ſed tanquam ſimul 
cum anuis faculiatem demonſtrantes. Non enim ΟὟ tem- 
pus vina vel juvant vel laecdunt, ſed εχ propriarum αἱ - 
ferentiarum mutatione id habent. Ergo in vinorum diſſe- 
rentiis temporis mentionem facimus per accidens et non 
proprie, neque primum. At εἰ inler proprias vinorum 
diſſerentias quaedam tum δὰ anxilium quidem tum δὰ 
noxam propria ratione reſeruntur, aliae vero uon per [Ὁ 
proprieque, ſed μοι accidens. Dulcedo quidem εἰ auſteri- 
tas propria ratione, ſie tum robur, tum imbecillitas, (Πὶ 
teuuitas, tnm eraſſities. Sed quae diſſerentiao tum colo- 
τὸ tum odore deſumuntur, non primum, ſed per acecidens, 
quoniam vinorum haec quidem et aquoſa ſunt et alba et 
fudlva εἴ nigra, alia aquoſa οἱ inodora ut aqua, vel inſtar 


630 ΓΑΛΗ͂ΝΟΨ ΕΙΣ ΤῸ ἱΠΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ 

Ed. Chart. ΧΙ. [78. 79.} Galen. V. (11.) 
ὥσπερ ὕδωρ, ἢ εὐώδεες ὅσπερ ὥρωμα καὶ μύρον. εἴπερ οὖν 
τῶν οἴνων αὗταί εἰσιν αἱ διαφοραὶ καὶ κατά τὲ τὴν οἰκείαν 
δύναμιν ἀρειϑμούμεναι καὶ κατὰ συμβεβηκὸς, εὔδηλον ἤδη 
σοι πέρὶ τῆς ἐν τῇ προκειμένη ῥήσεε κατά τὲ τὴν ταξεν 
αὐτῶν καὶ τὸν ἀριϑμὸν ἐνδείας" ἀλλ᾽ ἐὰν φαίνηται κατὰ τὸν 
ἑξῆς λόγον, ἁπασῶν τῶν χρησίμων διαφορῶν μνημονεύων ὁ 
Ἱπποκράτης, συγχωρήσομεν αὐτοῦ τῇ κατὰ τὴν ἑρμηνείαν 
ἐνδεία. 


β΄. 

[79] Ὁ μὲν γλυκὺς ἦσσόν ἐστε καρηβαρικώτερος τοῦ οἰνώ- 
δεος καὶ ἦσσον φρενῶν ἁπτόμενος καὶ διαχωρητικωτεέρος 
ϑή τι τοῦ ἑτέρου κατ᾽ ἔντερον" μεγαλόσπλαγχνος δὲ σπλη- 
νὸς χαὶ ἥπατος. οὐκ ἐπιτήδειος οὖν οὐδὲ τοῖσι πικρο- 
χόλοισε" καὶ γὰρ οὖν διψωώδης τοῖσί γε τοιουτέοισίὶν ἐστιν' 
ἀτὰρ καὶ φυσώδης ἐνεέρου τοῦ ἄνω, οὐ μὴν πολέμιός γε 
αὐτῷ τῷ κάτω ἐντέρῳ ὡς κατὼ λόγον τῆς φύσης, καίτον γε 


aromatis unguentique bene olentia. Si igitur vinorum 
hbae ſint differentiae, quae ſecundum propriam facultatem 
et per accidens numerentur, jam tibi conſtat de eo tum 
ordinis, tum numeri, qui in praeſenti dictione ſit, de- 
ſectu. Αἱ ἢ in ſequentibus omnium utilium difſerentia- 
rum meminiſſe Hippocrates videatur, veniam ejus in in- 
terpretatione deſectui dabimus. 


II. 


Dulce quidem vinoſo minus caput Fravat εἰ minus men- 
tem ferit, magique ſane quam alterum, inteſtinorum 


dejectiones mouet, viſcera vero magna lienem jecurque 


facit, non igitur amara bile ſcatentibus idoneum. Hiſce 
etenim ſitiferum eſt, quin etiam ſuperiori inteſtino ſla- 
tum excitat, non tamen inferiori inteſtino pro flatus 
ratione eſt inimicum, etſi non admodum penctrat ομἧ α 
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λ] 


οὐ πάνυ πορίμη ἐστὶν ἣ ἀπὸ τοῦ γλυκέος οἴνου φύση, 
ἀλλ᾽ ἐγχρονίζεε περὶ ὑποχόνδρια. 


Χατιὰ τὴν γευστικὴν ποιότητα γλυκυὶς οἶνος ὀνομάζεταε, 
καϑ᾽ ἣν καυστηρὸς ἐστε καὶ δριμὺς, ἵνα τὸν ὑδατωδὴ ποῳ- 
ραλίπωμέν, οὐκ ἐκπεπεωχύτα τελείως τοῦ στύφεεν, εἰ καὶ 
παντάπασιν ἐχλελυμένην ἔχει τὴν ποιότητα τῆς σεύψεως. 
ἐὲ γὰρ ὕδατε παραβαλλοὲς αὐτὸν, αἰσϑήσηὴ σαφῶς ἐκ τῆς 
παραβολῆς τὴν γεῦσεν τῶν τοιούτων οἴνων γεγονέναι βρα- 
χεῖαν σεύψιν εἰληφότων. υὑδατωδὴ δὲ κωλοῦσεν οἶνον οἱ ὧν- 
ϑρωποι τὸν ἐοικότα κατὰ τὸ χρόαν καὶ σύστασιν τῷ ὕδα- 
τὸ, διαφανής τὸ γὰρ ὡς ἐκεῖνο καὶ λαμπρὸς καὶ καϑαρὺς 
καὶ τῇ συστάσεις λεπτὸς φαίνεται" εὐθὺς δὲ καὶ τῇ δυνά- 
μὲό παραπλησιός ἐστεν ὦ τοιοῦτος ὕδατε, μήτε κεφαλῆς 
ἀσϑενοῦς ἁπτόμενος μήτε νεύρων ἀσθενῶν, ὅτε μηδὲ 9ὲρ- 
μαίνεε σαφῶς. αλλὰ περὶ μὲν τούτου καὶ αὖϑις εἰρήσεται, 
ὃ δὲ γλυχὺς οἶνος ὠνόμαστοες μὲν οὕτως ἀπὸ τῆς κατὰ τὴν 
γεῦσιν ποιότητος, παμπόλλῳ δ᾽ ὕδατος ἀφώρισται κατὰ τὴν 


dulci vino eſt flatus, ſed diutius circa kypochondeia 


moratur. 


Vinum dulce ſecundum guſtandi qualitatem nomina- 
tur, qua εἴ auſterum et acre, ut aquoſum praetermitta- 
mus, quod non omnino ab aſltringendo excidit, etiamli 
penitus exolutam habeat aſtringendi qualitatem. Nam ἢ 
ipſum aquae comparaveris, percipies maniſeſte ex ea com- 
paratione guſtum. hujusmodi vinorum eorum eſſe quae 
modicam ſortita {πὶ aſtrictionem. Aquoſum autem vi- 
num appellant homines, quod aquae tum colore tum con- 
ſiſtentia ſimile eſt, perſpicuum ſiquidem, ut aqua, ſplendi- 
dum et purum et conliſtentia tenue videtur. Protinus 
autem id εἰ ſacultate aquae ἤπια exiſtit, neque imbecil- 
lum caput ſeriens neque inſirmos nervos, quod neque ma- 
niſeſte caleſaciat. Θεὰ do vino hoc rurſum tractabiltur. 
Dulce igitur vinum ſic ab ea quae in guſtu exiſtit qua- 
Ἐς nominatum eſt, ſed multis numeris ab aqua et co- 
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χροιὰν καὶ τὴν σύστασιν" οὔτε γὰρ λεπιὸν ἀκριβῶς οὔτε 
λευκὸν ὄψεε γλυκὺν οἶνόν ποτε, ἀλλὰ μᾶλλον μὲν καὶ ἧττον 
ἀφεστηκότα τῶν εἰρημένων, οὐδέτερον δὲ αὐτῶν ἔχοντα. γλυ- 
κεῖς γοῦν οἶνοι διαφερόντως εἰσὶν ὁ Θηραῖος καὶ Σκυβελί- 
τῆς, ἀμφότεροι παχεῖς τὸ καὶ μέλανες ὄντες " γλυκεῖς ϑὲ 
καὶ οἱ κατὰ τὴν δήαιονίαν γινόμενοι, ὁ Θήρινός τὲ καὶ 
Ἀαρυΐνος, τοσούτῳ πάχει τὸ καὶ μελανότητε διαφέροντες τῶν 
εἰρημένων, ὅσον καὶ γλυχύτητε λείπονται" καὶ μέντοι καὶ 
τὸ καλούμενον ἔψημα (2) καὶ σίραιον ἐκ τοῦ γλεύκους 
ἑψομένου γιγνόμενον, ὅσῳ γλυκύτερον ἀποτελεῖταο τοῦ οἴνου, 
τοσούτῳ καὶ μελάντερον. τῇ χρόᾳ καὶ παχύτερον τῇ συστά- 
σεε φαίνεται. δέδειπιαε μὲν οὖν καν τῷ τετάρτῳ περὲ τῆς 
τῶν ἁπλῶν φαρμάκων δυνάμεως ἅπας ὁ γλυκὺς χυμὸς ὑπὸ 
θερμασίας γιγνόμενος, οὐ μὴν ἀμέτρου τὸ καὶ σφοδρᾶς οὔ- 
σης ὥσπερ. ὁ δριμὺ; ἐν τοῖς σφοδρῶς ϑερμαίνουσιν, ἀχωρν- 
στος γὰρ τούτοιν ἡ δριμύτης᾽ ἀλλὰ κατὰ τὴν χρῆσιν ὁ γλυ- 
κὺς οἶνος φαίνεταο ϑερμαίνων μειρίως καὶ τὸ διψώδες αὖα 
τῷ διὰ τὲ τὴν ϑερμασίαν ὑπάρχει καὶ τὸ πάχος. οὕτως 
γοῦν καὶ τὸ γλεῦχος εἰς ὅσον ὁμιλήσει τῷ πυρὶ πλέονε χρό- 


lore εἰ conſiſtentia receſſit. Neque enim tenue ex quiſite 
neque album vicdebis aliquando vinum dulce, ſed plos 
minus ἃ dictis recedit, δὲ neutrum horum habet. Dulcia 
autem vina maxime ſunt Theraeum εἴ Scybelites οἱ utra- 
que craſſa εἰ nigræ. Dalcia vero ſant εἰ ea quae in 
Maeonis gignuntur, Therinum εἰ Caryinum, tanto dictis 
εἰ craſſitie εἰ nigritie ſuperiora, quanto duloedine inſe- 
riora. Praeterea quod vocatur deſrutum εἰ ſapa, ex oncto 
muſto conſicitur, quo dulcius vino perſicitur, 60 εἰ colore 
nigrius et conſiſtentia craſſius apparet. Quarto autem de 
ſimplicium medicamentorum facultatibus, dulcem omnem 
ſaporem ἃ caliditate, quae non immoderata οἱ vehemens 
ſit, ſieri demonſtravimus, quemadmodum aerem in vele- 
menter caleſacientibus, acrimonia ſiquidem horum eſt in- 
ſeparabilis. Verum in uſu vinum dulce mediocriter cale- 
ſacere videlur ſitimque ſacit propter tum caliditalem fum 
craſſitiem. Ita ſane εἰ muſtum quo dintius in igne ver- 
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w παχύτερόν τὲ καὶ μελάντερον καὶ γλυχύτερον γίνδται" 
τό γε μὴν ὑπεροπτηϑὲν εἰς πικρύτητα μετυβάλλει, καϑάπερ 
καὶ τὸ μέλε, καίτοι πάντων γλυχύτατον ὄν, αλλ᾽ ὅμως καὶ 
τόῦεο πεκρότητα προσλαμβάνεε κατὰ τὴν ἐπὶ πλεῖστον ἕψη- 
σεν. εἴρηται δ᾽, ὡς ἔφην, ἐν ἑνὶ βιβλίῳ τῷ τετάρτῳ περὶ τῆς 
τῶν ἁπλῶν [80] φαρμάκων δυνάμεως ὑπὲρ ἁπασῶν τῶν γευ- 
σιῶν ποιοτήτων, καὶ νῦν, ὥσπερ ἔν ταῖς ἄλλαις ἐξηγήσεσε 
τῶν. “Ἱπποκράτους βιβλίων, οὐ τὰς ἀποδείξεις, ἀλλὰ τὰ συμ- 
περάσματα αὐτῶν λέγω μόνον, ϑερμαίνοντος οὖν τοῦ γλυ- 
κέἕος οἴνου τὸ σπλάγχνον, ὄντος δ᾽, ὡς εἴρηται, καὶ παχέος 
ϑεοιτὰ τὴν σύστασιν, αἱ κατὰ μέρος αὐτοῦ δυνάμεις, ἃς ἐπι- 
δείκνυται πινόμενος, ἀχολουϑεῖ ταῖς δευτέραις, ποιότησιν " 
ἢ γὰρ χρύα κατὰ τὸν ἑαυτῆς λόγον οὐδεμία» ἔχεε δύναμεν 
εἰς ὄφελος ἢ βλάβην. εἰς ὅσον οὖν παχύς τ᾽ ἐστὶ κατὰ σύ- 
στασιν ὁ τοιοῦτος οἶνος, τοσοῦτον καὶ βραδύπορος, ὥστ᾽ οὗ 
μόνον οὐχ — τὸ τῶν ἐμπεφραγμένων μορίων, ἀλλὰ 
æo προσεμφραξεε" καὶ διὰ τῷ»ο βλαβερώτατος ἥπατι πά- 
σχοντι, καὶ μάλισθ᾽, ὅταν ἤτον φλεγμονή τις ἢ σκίρῥος ἢ 
ſatur, eo tum craſuus tum nigrius tum ΓΕ evadit, 
quanquam ſupra modum coctum amaritudinem contrabat, 
quo modo et mel, quanquam omnium dulciſſimum, tamen 
plurima coctione amarum redditur. Sed ut jam reluli, 
de qualitatibus omnibus guſtabilibus in uno libro quarto 
de ſimplicium medicamentorum ſacultatibos eſt tractatum, 
atque hoc in loco, ut in aliis librorum Hippocratis expli- 
eationibus, non demonſtrationes, ſed ipſarum coneluſiones 
ἴδηι tummodo recenſeo. Quum igitur vinum dulce viſcus 
ealeſaciat, ſitque, ut dictum eſt, conſiſtentia craſſum, par- 
ticulares ipſius ſacultates, quas epotum demonlſlrat, ſocun- 
das qualilates conſequuntur, color ſiquidem [πᾶ ratione 
nullam habet juvandi aut laedendi facultatem. Ergo vi- 
num hujasmodi quo gradu conlſiſtentia eraſſus eſt, eo 
tarde meat, quapropter tantum abeſt, ut ex obſtructis 
partibus aliquid adimat, ut etiam obſtructiones adaugeat. 
Aique, ον id hepati aſſecio maximum affert detrimentum, 
praeſertimque ubi vel phlegmone quaedam vel ſcirrhus 
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κατὰ τοῦτο μετριωτέραν δ᾽ ἐργάξεται τὴν βλάβην, διαν 
ὑπὸ παχέων χυμῶν ἐμφράττηταε τὸ σπλάγχκον ἢ δὲ ἃτο-- 
ψίαν πασχῆ, καϑαπὲρ ἐν τοῖς ἰδίως ἡπατικοῖς ὀνομαζομέ- 
νοις πάϑεσιν. ἐφεξῆς δὲ ἥπατι βλάπτεται σπλὴν ὑπὸ πα- 
χέων οἴνων, οὐ μὴν ὃ γε πιεύμων, ὕταν ἐν τοῖς βρογχίοες 
ἔχη παχὺν χυμόν. κατὰ μὲν γὰρ τὸ ἧπαρ ἐξ εὐρέων ἀγ-- 
γείων τῶν ἐπὶ ταῖς πύλαις εἰς στενὰ παραγίνεταε πέρατα 
τῶν ἐν τοῖς σιμοῖς αὐτοῦ μέρεσε καὶ τῶν ἐν τυῖς χυρτοῖς, 
καθ᾿ ἃ καὶ ἡ μετάληψις ἁπάντων τῶν ἀναδιδομένον εἰς 
ὅλον τὸ σῶμα γίγνειαε" κατὰ δὲ τὸν πνεύμονα τοὐναντίον 
συμιβαίνει. διὰ πολλῶν γὰρ φλεβὼν ἀναδυϑεὶς καὶ προκα- 
τεργασϑεὶς ἐν αὐταῖς, ἐμπίπτεε ταῖς εὐἰρυχωρίαις τῶν βρογ- 
χίων, προτέραις μὲν ταῖς τὧν μικροτέρων, ἐξ ἐκείνων δ᾽ εἰς 
τὰ μείζονα παραλαμβάνεται γ συνανασέρων ἑαυτῷ καὶ τοὺς 
παχεῖς χυμοὺς, ὧν οὐ μόνον ϑερμόιερος, ἀλλὰ καὶ λεπτύ-- 
τερὸς ἐστιν" ἔμαϑες δ᾽ ὅτε ὑπὸ τῶν βηχῶν ὁ πνεύμων ἐκ- 
καθαίρεται τοὺς παχεῖς χυροὺς καὶ γλίσχρους" ὕσοι γὰρ 
ὑδαιώδεις εἰσὶ χαὶ ἀκριβῶς λεπτοὶ, περεβόέξουσε τῷ κατὰ 
τὰς βῆχας ἐκπεμπομένῳ τῷ πνεύματε' τοῦτο γὰρ οἱονεὶ 


ipſum occupaverit. Sed moderatiorem laeſionem eſſicit, 
quum a cralſſis humoribus viſcus obſtruitur, aut propter 
imbecillitatem aſſicitur, uti in proprie hepaticis appellatis 
aſſectibus. Poſt hepar lien ἃ vinis cralſis laclitur, non 
tamen pulmo, quum in bronchiis craſſum habet humorem. 
Nam in hepate ex amplis portae vaſis ad anguſta ναίο-- 
rum tum gibbae, tum {πὰς partis proceditur extrema, 
per quae eorum omnium, quae in corpus totum diſtribu- 
untur, transmealtio ſit, at in pulmone contrarium evenit. 
Nam per venas multas diſtributum conſectumque in ipſu 
in amplam bronchiorum οἵ priorem minornm irruit capa- 
citatem, atque αὖ his δὰ majora éxcipitur, ſecum et craſ- 
fos tollens humores, quibus non calidius ſolum, verum 
etiam tenuius exiſtit; ſeis autem pulmonem ipſum ab 
humoribus croſſis lentisque per fulles expurgari,; nam qui 
aqnoli funt εἰ exquiſile benues, ſpiritum qui tuſſiendo 
xtra mittilur, circumfluunt. Is etéenim tabquam manus 
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Ed. Chart. XI. I80.)] Galen. V. (72.) 
χείρ τίς ἔστιν ἀναφέρουσα τοὺς παχεῖς χυμοὺς ἅμ᾽ αὐτῷ" 
προσήκεε δὲ δηλονότε τὸ πάχος τῶν χυμῶν εἶναι τοιοῦτον, 
οὺς ὑπὸ τοῦ πνεύματος ἄνω φέρεσθαι δύνασϑαε καὶ μὴ κατ 
ϑάπερ πηλὸν ἐμπεπλάσθαν τοῖς βρογχίοις. διὰ τοῦτό γε 
«αὶ τοὺς γλίσχρους χυμοὺς αἱ βῆχὲες οὐκ ἐκκαϑαίρουσε' καὶ 
γὰρ μένουσι καὶ ἔνδον ἔχοντα τῶν βρογχίων ἰξοῦ δίκην. 
ὑγρότητος οὖν συμμέτρου δεῖ τοῖς μέλλουσι φαρμάκοις εἰς 
τὴν ἀναγωγὴν τῶν ἐν πνεύμονς περιεχομένων παχέων χυμῶν 
ἐπιτηδείοις ἔσεσθαν' γλίσχρων δ᾽ ὄντων αἰτῶν οὐχ ὑγρύτη- 
τος μόνον, ἀλλὰ καὶ ῥυψεώς ἐστε χρεία, γιγνομένης ὑπὸ τῶν 
ὀξέων χυμῶν. καὶ διὼ τοῦτο μελίκρατον μὲν ἐπετηδειότα-- 
τὸν ἐστὸ τοῖς παχέσε χυμοῖς εἰς ἀνάπτυσιν, ὀξύμελε δὲ τοῖς 
γλίσχροις᾽ ἐφιξῆς δὲ τῷ μελικράτῳ πεισάνη" καὶ μετὰ ταύ- 
τὴν ὁ γλυκὺς οἶνος, ἤδη πεπεμμένης τῆς περιπνευμονίας 
τε καὶ πλευρίτιδος πενόμενος, οὐ ᾳλεγμαεγόντων ἔτε τῶν σω- 
μάτων εἰ δὲ δεψωώδης εἴη πενόμενος ὁ τοιοῦτος οἶνος, ἧἦτ- 
τον ἐπιτήδμος εἰς τὴν ἀνάπευσιν γίνεταν. συνελόντως δὲ 
φάναν, γλυκὺς οἶνος ἐν ὀξεῖ νοσήματο εἰς ἀνάπτυσιν μὲν 


quaedam exiſtit, quae ſurſum craſſos humores ſecum ſe- 
rat, ſed craſſitiem videlicet humorum talem eſſe oportet, 
ut ἃ ſpiritu ſurſum ſerri poſſit et non, ut luium, bron- 
chiis eſſe infarctam. Ob id ſane glutinoſos humores tuſ- 
ſes non eæxpurgant, remorantur enim ac in bronchiis 
viſci inſtar retinentur. Ergo quae δὰ eductionem eorum 
qui in pulmone continentur craſſorum humorum ſfutura 
ſunt idonea medicamenta, moderatam humiditaltem habere 
debent. Quod [1 hi viſcoſi kumores fuerint, non humi- 
difate ſolum eſt opus, verum etiam ea quae ab acidis ſiat 
ſuccis deterſione. ΟΡ idque aqua mulſa quidem ad craſ- 
ſorum humorum expuitionem eſt convenientiſſima, oxymel 
vero δὰ viſcoſlorum. Poſt melicratum ptiſana eſt, atque 
ab ea vinum dulce, ſi coctis jam tum peripnenmonia tum 
pleuritide propineltur, ampliua non vexatis inſlammatione 
corporibus. Quod ἢ vinum hujusmodi epotum ſitim fſa- 
ciat, ad expuitiorem minus idoneum redditur. Verum ut 
ſummatim abſolvam, vinum dulce in acuto morbo ad ex- 
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ἐπιτήδειός ἐστε, κατὰ γε τὰς εἰρημένας ἐνεργείας αὐτοῦ καὶ 
ματὰ τὸν κοινὸν ἁπάντων οἵνοιν λόγον ἐκ τοῦ ῥωννύναε τὴν 
δύναμιν" μάλιστα δὲ τοῖς ἀναπεύουσε τῶν ἐν τῷ ϑώραχε 
καὶ πνεύμονο περιεχομένων ὑγρῶν ὁτιοῦν, ( ἔμαϑες γὰρ αὐ- 
τὼ ποικίλα ταῖς συστασέσε καὶ ταῖς ποιότησι καὶ ταῖς δυ- 
ψάμεσιν ὄντα καιὰ τὸ προγνωστικὸν βιρλίον, ἔνϑα τὰς τῶν 
πτευσμάτων ἐδήλου διαφορὰς) ἄλλο δ᾽ οὐδὲν ἀαγαϑὸν ὁ τοιοῦ- 
τὸς οἶνος ἔχει πυρέττουσε [81] διδόμενος, αλλ ἧττον μὲν 
τοῦ σφοδρῶς ϑερμαίνοντος οἰνώδους βλάπτειν δυνήσεται, 
χρηστὸν δ᾽ οὐδὲν ἄλλο παρὰ τὰ προειρημένα, ὅτε μὴ συλ- 
λαμβάνεν τε βραχὺ τῇ διεξόδῳ τῶν κατὰ τὴν γαστέρα. δωὰὲ 
τοῦτο οὖν ὃ ἡπποκράτης, ἀφ᾽ ὧν ἧττον βλάπεει τὴν ἀρχὴν 
τῆς διδασκαλίας ποιησάμενος, ὄντων πολλῶν, ἐπὶ τὰς ἐδίας 
ὠφελείας αὐτῶν μετέβη κατὰ τὴν τοῦ λύγου τελευτὴν, λές 
γας οὖσας. ἐπέλθωμεν οὖν ἃ λέγει, ταῖς λέξεσεν ἀχολουϑή- 
δαντὲς αὐτοῦ" ἧττον αὐτὸν. ἅπειιεσϑαι φρενῶν φησιν ij οἕ 
ἐσχυροὶ τῶν οἴνων, τουτέστιν ἧττον ἐργάξδεσθϑαι παραφρο- 
σύνας. οἱ γὰρ ἰσχυροὶ σφοδρῶς ϑερμαίνοντες ἐμπεπλᾶσε 


puitionem, tum propter dictas ipſius actiones, tum propter 
communem vinorum omnium rationem, qua vires robo- 
rant, idoneum exiſtit, maxime vero iis qui quaecunque 
humida tum in thorace, tum in pulmone continentur, 
expuunt (didiciſti enim kumida illa varia tum ſuhbſſlan- 
tiis, tum qualitatibus, tum facultatibus eſſe, in progno- 
ſtico libro, ubi ſputorum expoſuit diſſerentias). Nullum 
ſane bonum aliud vinum hujuſmodi habet febrientibus 
propinatum, minus tamen vinoſo, quod vehementer cale- 
facit, laedere poterit. Commodum praeterea aliud nihil 
Mabet praeter antediota, niſi quod alvinarum dejectionnm 
permealionem modice juvet. ΟΡ id igitur Hippocrates, 
ubi ἃ minus laedentibns, quae multa ſunt, doetrinae ex- 
ordium fecit, δὰ juvamenta ipſorum, quae pauca lunt, 
circa ſinem fermonis tranſit. Percurramus igitur quae 
rccenſet, dictiones ipſius perſequendo. Vinum dulce mi- 
nus quam robuſta mentem ferire ait, hoc eſt minus de- 
liria eſſſſere. Robulla ſiquidem vehementer caleſacientia 
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τήν κεφαλὴν καὶ χυμῶν καὶ ἀτμῶν καὶ θερμασίας. εἰς ὅσαν οὖν 
ἀπολείπονται σφοδυᾶς ϑερμότητος οἱ γλυκεῖς, εἰς τοσοῦτον 
ἥιτόν τὸ καὶ καρηβαρέαν ἐργάζονται καὶ βλάβην τῆς ςᾳρο- 
ψήσεως. διαχωρηξεκωτέρους δὲ. αὐτοὺς εἶναί φησι τῶν ἂλ- 
λων καὶ μεγαλοσπλαγχνους, τουτέστιν αὐξάνοντας τῶν σπλάγ- 
χιὼν τοὺς ὄγχους. εἰρηταί μον περὶ τούτων ὀλίγον ἔμπρο- 
σϑεν. οὐκ ἐπειήδειόν γὲ μὴν τὸν γλυκὺν οἶνον οὐδὲ τοῖς 
πικροχόλοις εἶναί φησε, τουτέστε τοῖς τὴν πεχρᾶν. χολὴν 
ἀϑροίζουσιν, εἴϑισεαι γὰρ τοῖς ἰατροῖς χολὴν μὲν ἁπλῶς 
ὀνομάζειν τὴν ὠχράν τε καὶ ξανθὴν, τὴν μέλαιναν δὲ χο- 
λὴν, ὕλον τοῦτο λέγειν, οὐχ ἁπλῶς χολήν" αλλ᾽ αὕτη μὲν. 
ὀξεῖα, πεχρὰ. δ᾽ ἡ ξαφϑὴ, καὶ διὰ τοῦτο τοὺς πικροχόλους͵ 
“διποκράτης ὀνομάζει τοὺς πλεονάξουσαν ἔχοντας τὴν τοιαύ- 
τὴν χολήν. ἐπεμιγνυμένη μὲν οὖν ὑδατώδεσιν ἐχώῶρσιν ὑγρο- 
τάτη τὲ καὶ ὠχρο φαίνεταε" μόγη δ' οὖσα, παχεῖα καὶὲ 
ξανθή. ϑερμαὶ δὲ καὶ ξηραὶ κράσεις εἰσὶν αἱ γεννῶσαι, τὴν 
τοέαύτην χολὴν, ἐπιτήδειοί γε μὴν εἰς γένεσιν αὐτῆς δέσρ 
. πάντες οἱ γλυκεῖς χυμοί" διὰ τοῦτα καὶ τὸ μέλε πάνεων 


caput Hhumoribus, vaporibus οἱ οδίοτο replent. Igitur dul- 
οἷα quo magis ἃ vehementi calore abſant, 60 minus cum 
caput gravant; tum mentem laedant. Sed magis quam 
alia dejectiones movere ait et viſcera magna ſacero, hoe 
eſt viſcerum tumores augere. Sed de his ἃ me paulo 
ante dictum eſt. Praeterea dulce vinum non idoneum 
eſſe ait picrocholis, μος eſt amaram bilem aocuMulanti- 
bus. Nam medici bilem ſimpliciter pallidam οἱ ſlavam 
dicere conſueverunt, alram vero bilem hoc toto appellare 
et non bilem ſimpliciter, ſed haee quidem acida eſt, 
amara autem quae flava. Propterea picrocholos appellat 
Hippocrates, απὶ redundantem habent hujusmodi bilem. 
Permixta autem aquoſis ichoribus et liquidiſſima εἰ pal- 
Ilida. videtur, ſola vero quum exiſtit οἱ craſſa οἱ flava eſt. 
Quae autem hujusmodi bilem procreant, ſunt calida εἰ 
ſicca temperamenta, ad cujus generationem idonei ſunt 
εἰ dulces omne hamores. Proindeque omnium lhorum 
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Ed. Chart. ΧΙ͂, I81.)] Galen. V. (72. 72.) 
αὐτῶν ἐκγολοῦται μάλιστα, ϑιότε γλυκύτατον" εἶθ᾽ ἑξῆς οἱ 
γλυκεῖς οἷνοι. οὔ μόνον δ᾽. ὅτι ἤ πολλὴ θερμασία τοὺς 
τοιούτους γυμοὺς ἐργάζεταε πικροὺς, ἀνεπιτήδεεός ἐστεν ὃ 
γλυχὺς οἷνοσ τοῖς πυῤέττουσε, καὶ μαλισϑ᾽ ὅταν ὦσε ϑερμοὶ 
καὶ ξηροὶ τὴν κρᾶσιν, αλλὰ καὶ διότε παχεῖς ὄντες οὔε᾽ 
ἐπ᾿ οἷρα διεξέρχονταε ταχέως οὔτε διαπνέονταε ταχέων, 
ὥσε' οὐ συνάγουσιν ἑαυτοῖς οὐδὲ συνδκκενοῦσε τοὺς γολο;- 
δεις χυμούς.- ἕν οὖν αὐτοῖς τούτοις μόνοις ἀγαθὸν ὑπαρ- 
χει τὸ τὴν γαστέρα λαπάττειν' ὧστ᾽ ἂν γὲ μὴ ποιήσωσε 
τοῦτο, παντοίως βλάπτουσι. πρὸς γὰρ τούτοις καὶ διψώ- 
δεὲς εἰσὶν, αὐτὸ τοῦτο δηλοῦντες, οἷς ἐκχολοῦνται ῥαδίως" 
λέγεε δὲ τὸν τοιοῦτον εἶναι (73) καὶ φυσο)δδὴ" θερμαενόξ 
μένοε γὰρ οἱ παχεῖς γυμοὶ πνεῦμα γεννῶσεν ἑαυτοῖς ὅμοιον 
ἀϊτμῶδές τε καὶ παχύ" τοιοῦτον δὲ ἐστε τὸ τὰς πνευματῶ- 
σεις ἐργαζόμενον, ὡς ἔκ γε τῶν λεπτῶν οἴνων οὔτϑ γεν-- 
νἄϊται' πνεῦμα, κἀν γεννηθὴ δέ ποτε, λεπτομερές τε καὶ αἀε-.- 
ρῶδες, οὐχ ὁμιχλῶδές τὰ .χαὶ ἀτμῶδεςς. τῶν δὲ κάεω ἐν-- 
τέρών τὸν γλυχὺν οἷνον. οὔ φησεν εἶναι. βλαβερὸν, καίετον 


maxime mel bileſcit, quod dulciſſimum ſit, deinde εἰ dul- 
cia vina. Non ſolum autem, quod oalor multus tale⸗ 
humores amaros reddat, propterea dulce vinum febrien- 
tibus, praeſertim ubi calidi et ſicci temperamento fuerint, 
idoneum non eſt, verum etiam quod quum 'craſſa ſint kujus- 
modi vina, neque per urinas celeriter deſcendant, neque 
cilo transpirent; quo δὲ ut bilioſos humorer neque 
ſecum agant neqnue excernant. Solis ergo his unum ineſt 
bonum, quod ventrem emolliant, qnod ἢ id non ſecerint, 
omnino nocent. Praeterea enim οἵ ſiticuloſa ſunt, hane 
rem, quod facile bileſcant, commonſtrantia. Dicit autem 
vinum hujusmodi eſſe quoque flatulentum. Nam incale- 
ſcentes craſſi humores ſpiritum ſibi fimilem generant, tum 
vapidum, tum craſſum, tale autem inflationes parit. Qua- 
propter ex tenuibus vinies non procreatur flatus, atque 
ſi interdum quispiam generetur, tenvuium eſt partium et 
aereus, non nebuloſus vapidusque. Αἱ dulce vinum inſe- 
rioribus inteſtinis non eſſe inimicum ait, quanquam tarde 
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βραδυπόρου οὔσης τῆς ἀπ᾽ αὐτοῦ φύσης καὶ χρονιζούσης 
περὶ ὑποχόνδριον, αὐτὸ δὲ δὴ τοῦτ᾽ ἔστε, δι’ ὃ. μὴ μεγά- 
λως ἐνοχλεῖ τὰ καάτο τῶν ἐντέρων, ὅτε χρονίζεε περὶ τὸ 
ὑποχόνδριον, ἄχρις ὧν ἐχπεᾳϑῆ τὸ καὶ λεπτυνϑῆ τελέος " 
εἰ δ᾽ ἅπαξ πεφϑείη, ποριμωτέραν τὲ καὶ λεπτομερεστέραν 
ἴσχεε καὶ τὴν φύσιν, ὥστε καϑ᾿ ὃν λόγον ἐκ τῶν ἄνω μο- 
ρίων ἀπώσϑη κάτω, κατὰ τὸν αὐτὸν λόγον ἐκτὸς ὑπὸ τού- 
ον ἐκπέμπεταε. 


⸗ 


7 
[82] «αὶ γὰρ οὖν ἧσσον οὗτος διουρητικὸς γίγνεται ἐπί. 
παν τοῦ οἰνώδεος λευχοῦ. 


Τίνα κέκληκεν οἰνώδεα λευκὸν ἐπισκεψώμεθα. λέλεκταρ 
γὰρ ἔμπροσθεν οἰνώδης οἶνος εἶναί τὸ καὶ λέγεσθαι προδη- 
κύντως ὃ τοῖς ὑδατωδεσιν ἀντικείμενος" ἰσχυρῶς οὖν αὐτὸν 
δεῖ ϑερμαίνειν καὶ κεφαλὴν πληροῦν καὶ παραφροσύνας ἐρ- 
γάζεσϑαι καὶ τὴν πυρετωδὴ ϑερμασίαν αὐξάνειν" αλλ ὃ 


meet qui ab ipſo εξ flatus moreturque οἶτοα hypochon- 
drium. FEa autem occaſio eſt, ΟΡ quam non admodum 
turbet inferiora inteſtina, quod circa hypochondrium mo- 
retur, donec perfecte coctum et tenuatum fuerit. Quod 
ſi ſemel coctum fuerit, commeabiliorem tenuiorumque 
partium habebit naturam. Qua igitur ratione ἃ ſupernis 
δὰ infſernas expellitur partes, eadem ab infernis extra 
mittitur. 


ΠῚ 
Etenim ſane koc minus quam vinoſum album urinas 
omnino movet. 


Quodnam vocavit vinoſum album conſideremus. Nam 
antea vinoſum vinum tum eſſe tum appellari diximus, 
quod jure aquoſo opponitur. Vehementer igitur ipſum οἷ 
calefacere et caput replere et deliria procreare et ealorem 
febrilem augere operae pretium eſt. Sed vinum hujuæ- 
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τοιοῦτος οἷνος οὐκ ἔστι λευκὸς, οὔτε νέος ὧν οἴτε παλαιω- 
ϑεὶς, ὕτο μηδὲ ἄλλος τις τῶν παλαιουμέγων οἴνων διαμένεο 
μυκὸς, χν ὅτε μάλιστα κατ᾽ ἀρχὰς ὑπάρξῃ τοιοῦτος, ἀλλ᾽ 
ἀεὶ καὶ μάλλυν ἑαυτοῦ κιρῥότερος γίγνεται, τελευταῖον δὲ καὲ 
ξανῦός. ἔοικεν οὖν ὁ “πποκράτης εἰρηκέναι λευκὸν οἰνωδὴ 
τὸν αὐστηρὸν, ὃς οὐδ᾽ αὐτὸς ἐστιν οὐρητικὸς, ἀλλ᾽ ἐὰν μὲν 
παχὺς ἢ ὁ τοιοῦιος, χρονίζεε περὶ ὑποχύνδρεον, ἐὰν δὲ μὴ 
παχὺς, οὐδὲ χρονίζεε μέχρε πολλοῦ, καθάπερ ὁ μέλας, οὔϑ᾽ 
ὁμοίως ἐπ᾽ οὐρα διεξέρχεται τοῖς λευκοῖς τε ἅμα καὶ μετρίως 
αὐστηροῖς " οὐρητικοὶ γὰρ οὗτον διότε πεφείγασιν ἀμφοτέρας 
τὰς ἰδέας τοῦ βραδέως ἐπ᾿ οὖρα διεξέρχεσθαι, τήν τε τοῦ 
ὑδατωώδους, ἣν διὰ ψυχρότητα πέπονθε, καὶ τὴν τοῦ μέλανος 
οἴνου διὰ τὸ πάχος. ὁ γὰρ λευκὸς οἶνος καὶ αὐστηρὸς ἥκιστα 
ϑερμὸς ὡς ἐν οἴνοις ἐστὶ χαὶ διὰ τοῦτο τοῖς κατὰ γαστέρα 
ῥεύμασιν ἐπιτήδειος, οἱ μὴν οὐρητεκός γε ἱκανῶς ὃ τοιοῦτός 
ἐσιεν" ἴσως οὖν τούτῳ παραβαλλων τὸν μέλανά φησιν ἧττον 
οὐρητεκὸν ὑπάρχειν. 


ἰ 
modi album non eſt, neque quum novum exiſtit, neque 


cum vetus, quod ne quidem aliud quoddam vetuſtorum 


vinorum alhum permaneat, etiamſi qnam maxime per 
initia tale fuerit, imo ſemper fulvius redditur, ac tandem 
flavum. Viſus eſt ergo Hippocrates dixiſſo vinoſum al- 
bum, auſterum, quod neque urinas movet, ſed ἢ tale craſ- 
ſum ſuerit, circa hypochondriam moratur, ſi vero non 
craſſum, neque multum moratur, ut nigrum, neque albis 
ſimul et mediocriter auſteris ſimiliter ad urinas deſcendit. 
Haec enim vina urinas cient, quod utramque tarde per 
urinas deſcendendi eſſugerunt proprietatem, tum eam 
quae aquoſi vini eſt, quam ob frigiditatem ſortitum eſt, 
tum eam quam vinum nigrum propter eraſſitiem habet. 
Vinum enim album auſterum minime calidum inter vina 
exiſtit, atque ob id ventris ſluxionibus idoneum. Non 
tamen abunde ciet urinas hoc vinum. Αἱ ſortalſis vino 
huic nigrum comparans, minus ciere urinas ipſum ait. 


αιπσιπ 
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Πτυέλου δὲ μᾶλλον ἀναγωγός ἔστε τοῦ ἑτέρου ὃ γλυκύς. 


Eribovu ποίου λέγει; πότερον τοῦ προκειμένου, πρὸς ὃν 
παραβάλλων τὸν γλυκὺν ἔφη" ᾿χαὶ γὰρ οὖν ἧσσον οὗτος οὐ- 
ρητικύς ἐστε τὸ ἐπίπαν τοῦ οἰνγώδεος λευχοῦ; ἢ οὐ τούτου 
μόνου, ἀλλ᾽ ἁπλῶς παντὸς τοῦ μὴ γλυκέος; ὄντος δ᾽ ἀσα- 


φοῦς ὅσον ἐπὶ τῇ λέξεο τῆδε καὶ μᾶλλον ὄντος πιϑανοῦ περὶ 


τοῦ οἰἴνώδους λευχοῦ τὸν λόγὸν αὐτῷ νῦν γίγνεσθαι, πάλε 
ἑτέρα τὸς ἀσάφεια προσέρχεταν, διὰ τὸ μὴ πάνυ τι σαφὲς 
εἶναι, τίς ἐστιν οἰνώδης λευκὸς, ἄρα .γε ὃ ϑερμαίνων σφο- 
δρῶς ἢ Ὁ λίαν στύφων, ὃν καὶ σερυφνὸν. ὀνομάζουσιν οἱ 
“Ζλληνες, τὸν δὲ μετριώτερον αὐστηρόν. ὁπωσοῦν ἔχει τὰ 
πατὰ τὴν λέξιν, ἐγὼ τοῦ προκειμένου γράμματος ἐρῶ τὴν 
ἀλήθειαν. ἀναγωγὸς τοῦ πτυέλου μάλιστα πάντων οἴνων 
ἐστὶν ὃ γλυκὺς, ὅταν σφόδρα μὴ παχὺς ἦ, καϑάπερ γε 
καπειδὰν [83 μὴ πολὺ ἡ πρὸς τὸν κιρῥὸν ἀποκεχωρη- 
κῶς, ὡς ἐκλελύσϑαι τὸ πάχος αὐτοῦ καὶ τὴν γλυκύτητα, 


ΙΝ. 
Sputum vero altero potentius educit, quod dalce eſt. 
Quod alterum dicit? utrumne praeſens, δά qnod com- 
parans dulee, dixit, urinas ſiquidem hoc minus quam vi- 


noſum albam, omnino movet? an non Ποῦ ſolum, fed 


ſimpliciter id omne quod dulce non eſt? Quum autem 
Hippocrates, quantum ad dictionem hanc attinet, obſeu- 
rus ſit, credibiliusque ſit ipſum nunc de vinoſo albo 
ſermonem intelligere, rurſum εἰ alia oboritur obſcuritas, 
quod non valde manifeſtum ſit, quid ſit vinoſum album, 
utrum quod vehementer calefacit, an quod valde aſtringit, 
quod ſtruphnum, i. e. acerbum, Graeci appellitant, quod 
auſem moderatius, aufterum. Quo igitur pacto habeat 
quod in dictione eſt, ego propoliti textus veritatem expo- 
nam. Sputum maxime omnium vinorum dulce édnecit, 
ubi non admodum craſſum ſuerit, αἱ εἴ quoties non 
uſque adeo δὰ fulvum ſeceſſerit, ut exoluta in eo ſint tum 
GALEBMUS ΤΟΙ. XV. 8 


-- 
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μοχϑηρὸς δὲ ὁ κιρῥὸς οἶνός ἔστιν εἰς ὠφέλειαν τοῦ πυρε- 
τοῦ, θερμὸς ἱκανῶς ὑπάρχων. ὁ δὲ μετὰ τὸν οὐκ ἐσχάτως 
παχὺν οἶνον γλυκὺν, ἐπιτήδειος εἰς τὴν τῶν ἐκ πνεύμονος 
ἀναγοιγὴν ὃ ὑδατώδης οἷνός ἐστε, τὴν τὰ δύναμιν ῥωννὺς 
καὶ τοὺς χυμοὺς ὑγραίνων τὸ καὶ τέγγων μετρίως" ὁ δ᾽ 
αὐτὸς καὶ τοῖς πυρέττουσιν ἀκινδυνότερον δίδοται τῶν ἅλ- 
λων οἴνων ἁπάντων. 


εἰ. 
Καὶ οἷσι μὲν διψώδης ἐστὶ πινύμενος, ἧττον ἄν τούτοισιν 
ἀνάγοι τ ὃ ἕτερος ἰοἶνος" οἷσε δὲ μὴ δειψώδης, μᾶλλον 
ἀνάγοι ἂν τοῦ ἑτέρου. ᾿ 


ἽὝΣτερον οἶνον εἶπε νῦν τὸν μὴ διψώδη πάντῃ. διὰ τέ 
δ᾽ ὁ δυψώδης οἶνος ἦσσον ἄναγεε τὰ πεύσματα ῥᾳδίως εὖὑ- 
ρήσεις τῶν προειρημένων μνημονεύων. ἢἣ γάρ τοῦ δίψα 
παραμένεε τισὶ τοῖς τὸν γλυκὺν οἶνον πίνουσε, διὰ τὸ τὴν 
πυρώδη ϑερμασίαν ἐν αὐτοῖς εἶναι κακοηθεστέραν᾽ οὖσα δὲ 


ejus craſſities tum dulcedo. Pravum autem ſebri anxi- 
lium eſt vinum fulvam, quod vehementer calidum ſit. 
Verum poſt vinum dulce non ſumme craſſum, ad eorum 


quae in pulmone ſunt, eductionem idonenm eſt aquoſum 
vinum, vires roborans et humores tum humectans tum 


incidens mediocriter. Id autem et caeteris vinis omni- 
bus fecurius ſebrientibus exhibetur.“ 


V. 

Et quibus epotum quidem ſitim facit, kis minus quam 
alterum vinum educit, quibus vero fiticuloſum non eſt, 
kis magis quam alterum eéducit. 

Vinum alterum nunc dixit quod omnino ſiticuloſum 
non eſt. Quare autem vinum ſiticuloſum minus ſputa 
educat, ſacile, ſi praedictorum memineris, comperies. Si- 
tis enim his perſeverat qui dulce vinum bibunt, quod 
febrilis calor in ipſis malignior exiſtat. Qui ἢ talis ſu- 


" 
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τοιαύτη, ξηραένουσα τὸ πτύελον ἐργάζεται παχύτερόν τὸ 
καὶ γλισχρότερον" ὅει δὲ τὸ τοιοῦτον ϑυδαναγῶγόν ἐστιν 
οὐδὲ λόγου δεῖται. 


στ΄. 

Ὁ δὲ ἱλευχὸς οἰνώδης οἶνος ἐπήνηταν μὲν καὶ ἔψεκται τὰ 
πλεῖστα καὶ τὰ μέγιστα ἤϑη ἐν τῇ τοῦ γλυκέος οἴνου 
διηγήσει" ἐς δὲ κύστιν μᾶλλον πόριμος ἐων τηῦ ἑτέρου 
καὶ διουρητικὸς δὲ ὧν καὶ καταβῥηκτικὸς ἀεὶ, πολλὰ 

᾿ προσωφελέοι ἄν ἐν ταύτησε τῇσε νούσοισε' καὶ γὰρ εἰ 
πρὸς ἄλλα ἀνεπιτηδειότερος τοῦ ἑτέρου πέφυκεν , ἀλλ᾽ 
ὕμως ἢ κατὰ τὴν κύστιν κάϑαρσις ὑπ᾽ αὐτοῦ γιγνομένη 
ὀύεται, ἣν προτρέπηταν ὅχοῖον δεῖ, καλὰ δὲ ταῦτα τε- 
κμήριά ἐστε τῆς περὶ οἴνου ὠφελείης καὶ βλάβης, ὁκόσα 
ἀκαταμάϑητα ἦν τοῖσιν ἐμεῦ γεραετέροισεν. 


Fiontel μοι περὶ τοῦδε τοῦ οἴνου κατὰ τὸν περὶ τοῦ 
γλυκέος οἴνου λόγον, ἐπειδὴ παρέβαλέ τὸ καὶ ἀντεξήτασε τὰς 


erit, ſputum ſiccat craſfiusque εἰ viſcoſius reddit. Quod 
autem ſputum hujusmodi difficulter educatur, verbis non 


eſt opus. 
VI. 


At vero vinum album vinoſum jem plurimum ac maæxima 
ex parte laudatum quidem et vituperatum eſt in vini 
dalcis enarratione. Μὰ veſicam autem altero magis Ῥε-. 
netrat εἰ quum urinas provuocet ac ſemper perrumpat, 
multum kis morbis contulerit. Ναπι εἰ ad alia altero 
minus eſt idoneum, quae tamen in veſica αὖ eo fit pur- 
gatio, liberat, ſi quale oportet impellatur. Bonae kae 
conjeeturae (μπὲ de vini atilitate ac ποκα, quas me 
ſeniores non didicerunt. 


6. 


De hoc vino in dalcis vini oratione ἃ me dictum 


εἴ, quum ipſorum ſacultates comparavit perquiſivitque. 
552 


“ 
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δυνάμεις αὐτῶν. εἶπον οὖν ὅτι ζήτημα ἔστιν οὐ σμικρὸν, εἴτα 
λευκὸν ἅμα καὶ αὐστηρὸν οἶνον οἰνωδὴ λευκὸν εἴρηκεν, εἴτα 
τὸν ϑερμαίνονεα σφοδρῶς ὡς ἐν λευκοῖς οἴνοις" ἐσχυρῶρ 
μὲν γὰρ ϑερμαίνειν οὐδεὶς δύναται τῶν λευκῶν οἴνων. ὃ μὲν 
γὰρ ἄκρως θερμὸς οἶνος εὐθὺς καὶ ξανϑός ἐστιν, ὥσπερ γε 
καὶ ὁ ἐφεξῆς αὐτοῦ κιρῥὸς, εἶτ᾽ ἐπ᾿ αὐτοῖς ὃ ἐρυϑρὸς, εἶθ᾽ 
ὁ γλυκύς" ὁ δὲ λευκὸς ἧττον μὲν ἁπάντων τούτων ϑερμαίνεε, 
διαφορὰς δ᾽ ἐν αὐτῷ κατὰ μέρος ἔχει, καϑὰ καὶ τἄλλα 
πᾶντα διαστήματα κατὰ τὸ μᾶλλόν τε καὶ ἧττον. ὃ δὴ 
τοιοῦτος οἶνος ὅτε ποριμωτερός ἐστιν ἐπὶ κύστιν τοῦ γλυ- 
κέος εἴρηταν πρόσϑεν" ἀνεπιτηδειότερον δ᾽ αὐτὸν εἰς ἄλλα 
τοῦ γλυκέος φησὶν εἶναε, ταῦτα δ᾽ ἐστὶν ὑπαγωγή τε γα-- 
σιρὸς καὶ πτυσμάτων [84] ἀναγωγή. καλὰ δ᾽ ἔφη ταῦτα 
τεκμήρια εἶναε, τουτέστε γνωρίσματα, τῆς τῶν οἴνων δυ- 
ψάμεως. ' 


ς΄ 
Χιρῥῷ δὲ οἴνῳ καὶ μέλανε αὐστηρῷ ἐν ταύτησε τῆσε νού- 
J 


Dixi ergo non parvam eſſe quaeſtionem, ſi album ſimul 
εἴ auſterum vinum album vinoſum dixerit vel quod ve- 
hementer inter vina alba calefaciat, quod ex vinis albis 
nullum vehementer caleſacere poſſit. Quod enim vinum 
ſumme calidum eſt, id ſtatim et flavum exiſtit, quemad- 
modum et quod ab ipſo eſt, ſulvum, mox ab his rubrum, 
ac deinde dulce. Alhum autem minus quidem his omni- 
bus caleſacit, ſed diſſerentias particulares aliaque omnino 
pro pluris minorisqne ratione habet intervalla. Quod 
antem vinum hujusmodi dulci facilius ad veſicam pene- 
tret, dictum antea; ſed ad alia dulci ineptius eſſe ait. 
Haec autem ſunt ventris ſubductio εξ eduetio ſputorum. 


Has autem hbonas ait conjecturas eſſe, id eſt notas, facul- 
tatis vinorum. 


VII. 


Fulvo autem vino et nigro auſtero in his morbis ad haec 
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σοισεν ἐς ταδὲ ἂν χρήσαιο" εἰ καρηβὰρίη μὲν μὴ ἐνείη, 
μηδὲ φρενῶν ἅψις μηδὲ τὸ πτύελον κωλύοιτο τῆς ἀνόδου, 
μηδὲ (Ἴ4)) τὸ οὖρον ἴσχοιτο, τὰ διαχωρήματα δὲ πλα- 
δαρώτερα καὶ ξυσματωδέστερα εἴη" ἐν δὴ τοῖσε τοιου- 
τέοισι πρέποι ἂν μάλιστα μεταβαλλειν ἐκ τοῦ λευχοῦ καὶ 
ὁκόσα τουτέοισεν ἐμφερέα. 


⸗ 


Ὁ μὲν γλυκὺς οἷνος εὐθὺς καὶ μέλας ἐστὶν, οὐ μὴν ὅ γε 
μέλας εὐθέως ἅπας καὶ γλυκὺς, αλλ᾽ αὐστηροί τινὲς ἐξ αὐ- 
τῶν ὑπάρχουσιν, οἷον παρ᾽ ἡμῖν ἐν ᾿Ἵσίᾳ πλησίον Περγάμου 
καὶ κατὰ Περπερίναν τὸ καὶ “Μίγας. ὁ δὲ κατὰ τὴν Αἰλε-: 
κίαν Μναβάτης αὐστηρός τὸ ἅμα καὶ γλυκύς ἔστεν, ἐξ 
ἐναντίων ποιοτήτων συγκείμενος " διὸ καὶ μοχϑηρὸς ὑπαρ- 
χει, μήτ᾽ ἀναδιδύμενος μηθ᾽ ὑπερχόμενος, αλλ᾽ ἐπὶ πλέον 
τὲ παραμένων τῇ ἄνω γαστρὶ καὶ πνευματῶν αὐτήν. ὅ γε μὴν 
ἄνευ τοῦ γλυκὺς εἶναι μέλας οἶνος αὐστηρὸς εἰς τὰ κατὰ 
τὴν γαστέρα χρήσιμος, ὅταν ἤτον πλείω τοῦ προσήκοντος 
. ὑπέρχηται κατ᾽ αὐτὴν, ἢ ξυσματωδη" τηνικαῦτα γὰρ ἐπειτή- 
δειός ἐστιν, ὥσπερ γε καὶ ὁ λευκὸς οἶνος ὁ αὐστηρὸς, ὅσα 


uteris, ſi capitis gravitas non affuerit, neque mentis 
perculſio, neque ſputum αὖ aſcenſu prohibeatur, neque 
urina ſupprimatur, ſed dejectiones kumentiores εἰ ra- 
γπεπιοίογες fuerint. In kis Vſane ἐς albo mutationem 
facere decuerit εἰ quaeccunque kis ſimilia eæxiſtunt. 


Dulce quidem vinum ſtalim et nigrum exiſtit, non 
tamen nigrum omne quamprimum et dulce. Imo ex his 
quaedam auſtera ſunt, qualia apud nos in Aſia prope 
Pergamum et in Perperine et Aegis. Quod antem in Cilicia 
eſt Anabates εἴ auſterum ſimul οἱ dulce exiſſtit, qualitatibus 
conſtans contrariis, ideirco et pravum eſt, neque diſtribuitur 
neque deſcendit, ſed diutins in ventre ſuperiore permanet, 
atque ipſum inſſat. Αἴ qnod citra dulcedinem nigrum 
auſterum eſt, id ventri utile exiſtit, quando vel plura 
juſto per ipſum ſubeunt vel ramentoſa, tunc enim ido- 
neum eſt, ſicuti εἴ vinum album auſterum εἴ quaecunque 
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τ ἄλλα φάρμακα σεύφοντα. πρὸς δὴ ταῦτα φησι καὶ τὸν 
κιρῥὸν οἶνον ἁρμόττειν, οὐχ ἁπλῶς ἅπαντα λέγων τὸν περύῥὸον, 
ἀλλὰ τὸν αὐσεηρὸν πιρρόν' ἐπ᾽ ἀμφοτέρων γὰρ ἀκούειν ve 
χρὴ τὸ κατὰ τὴν ἀρχὴν τῆς ῥήσεως εἰρημένον οὕτως" κιρ- 
ὁἠῷ δ᾽ ἄν οἴνῳ καὶ μέλανε τοῖς αὐστηροῖς ἐν ταύτησε τῇσι 
ψούσοισιν εἰς τάδε ἂν χρήσαιο. διττὸς χὰρ ὁ κιρῥὸς, ὥσπερ 
καὶ ὁ μέλας, ὁ μὲν γλυκὺς, ὁ δὲ αὐστηρός " ὄντος καὶ τρί-- 


του παρ᾽ ἑκατέρῳ, ἐξ ἐπιμιξίας ἀμφοτέρων τῶν ποιοτήτων... 
ἀλλ᾽ ὅ γε μίαν ἔχων ποιότητα διετὸς μὲν ἑκατέρᾳ χρόᾳ, 


κεφαλῆς δὲ καὶ γνώμης ὁ κιρῥὸς μᾶλλον ἅπτεται, διότε καὶ 
ϑερμότερός ἐστε τοῦ μέλανος" τῷ δ᾽ αὐτῷ λόγῳ καὶ τοὺς 
πυρετοὺς αὐξάνει, τούιοις γὰρ ἐπιτήδειοι μόνοι τῶν οἴνων 
εἰσὶν οὐ ὑδατώδειρ. εἰκότως οὖν ἐκωλυσε χρῆσϑαι τοῖς 
«αὐστηροῖς οἴνοις, εἴτ κιρῥοὶ τὴν χρόαν εἴτε μέλανές εἰσεν, 
ἐν δὲ ταῖς καρηβαρίαες καὶ ταῖς βλαβαιρῷ τῶν φρενῶν, του- 
κτέστον ὅπου ὁ πυρετὸς αὐτῶν ἥψαιο᾽ καὶ προσέτι γὲ χᾷ- 
μδίνα τῶν κατὰ ϑωρακά τὸ καὶ πνεύμονα ψοσημάτων, ἐν οἷς 
ἔσχεται τὸ πεύξλον, ἀνεπιτηδείους τοὺς τοιούτους οἴνους 6. 


alia medicamenta aſtringentia. His autem et fulvum vi- 
num congruere ait, non omne ſimpliciter ſulvum alſir- 
mans, ſed ſulvum auſterum. Nam de utrisque to intelli- 
gere oportet, quod in principio dictionis exiſtit, qua ita 
dicitur; faluo autem vino εἰ nigro auſteris in kis morbis 
ad hkaec uatéeris. Duplex enim ſfulvum, ut οἱ nigrum: 
aliud quidem dulce, aliud vero auſterum. Atque quum 
tertium praetor utrumque exiſtat, εχ utriusque qua- 
litatis permixtione conſtans, attamen quod una eſt prae- 
ditum qualitate, id colore utroque duplex exiſtit. Caput 
antem οἱ mentem fulvum magis ferit, quod et calidius 
nigro exiſtat. Febres quoque ratione eadem auget, his 
enim idonea ſola vins ſunt quae aquoſa ſunt. Merito 
igitur vinis auſteris utendum probibunit, ſive ea colore 
fulva, ſive nigra ſuerint, in capitis gravitatibus et mentis 
laeſione, ubi nimirum ſebris ipſam percuſſerit, atque 
amplius ἐπ thoracis pulmonisque morbis, in quibus ſpu- 
lium retinetur, vina hujusmodi non idonea eſſe ait, alque 
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ναί qVnos καὶ τῶν οὔρων ἐπεχομένων, διὰ τὸ πάχος δηλονότο. 


καὶ τὴν στύψιν. 


⸗ 


η. 
Προξυνιένας δὲ δεῖ ὅτε τὰ μὲν ἄνω πάντα καὶ τὰ κατὰ 
τὴν κύστιν ἧσσον βλάψει, ἣν ὑδαρέστερος ἦ" τὰ δὲ 
κατ᾿ ἕντέρον καὶ μᾶλλον ὀνήσει, ἣν ἀχρητέστερος J. 


[85] Ὁ ἀκρατέστερος οἶνος, ὡς εἴρηκε, τοῖς κατ᾽ ἔν- 
τέρον μᾶλλον ἐπιτήδειός ἐστεν' εἰκότως οὖν ὀνίνησιν αὐτὰ 
τῷ λύγῳ τῆς στύψεως, δὲ ἣν καὶ τὸ βοηϑεῖν ὅλως εἶχεν " 
αλλὰ ταύτην γε τὴν στύψιν ἐκλύεε κεραννύμενος ὑδαρὴς καὶ 
διὼ τοῦτο ἧττον ὀνίνησιν αὐτά. καθάπερ δὲ ταῦτα μᾶλλον 
ὀνίνησιν τῷ λόγῳ τῆς στύψεως, ὅταν ἀκρατέστερος ἦ, οὕτω 
τὰ κατὰ θώρακα καὶ κεφαλὴν μᾶλλον βλάπτει" ταῦτα δ᾽ 
ἐστὶν ἃ ἐδήλωσεν εἰπὼν, τὰ μὲν ἄνω βλάπεει πάντα. βλά- 
πτέε δὲ καὶ τὰ δεόμενα δι’ οὔρων ἐχκαϑαίρεσϑαι τὰ σωώμα- 
τα πασῶν γὼρ τῶν ἐχκχρίσεων ἐφεκεικός ἔστιν ὃ αὐστηρὸς 


quum vrinae fupprimuntur, propter eraſſitiem videlicet εἰ 
aſtrictionom. 


vul. 

At inſuper noſſe oportet, ſi dilutius vinum fuerit, ſupe- 
riores quidem partes εξ quae circa veſicam ſunt, minus 
laedere; ſi vero meracius, iis quae circa inteſtina ſunt, 
magis prodeſſe. 


Vinum meracius, ut dixit, inteſtinis magis convenit. 
Merito igitur ipſa juvat aſtrictionis ratione, ob quom 
omnino juvandi facultatem habet. Verum hancce aſtri- 
ctionem exolvit, aqua temperatum, atque eam οἷ» rem 
ipſa minus juvat. Quo autem modo haec juvat magis 
aſtrictionis ratione quum meracius fuerit, ſie thoracem 
caputque magis laedit; haec autem funt, quae maniſeſta- 
vit inquiens: ſuperiores quidem omnes partes ἰαεάϊε. 
Laeclit quoque et corpora, quae per urinas expurgari de- 
bent. Nam auſterum vinum excretiones omnes cohibet. 
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οἶνος. ταῦτα περὶ οἴνων ὃ ᾿ἡπποκράτης εἰπὼν εὐθὺς ἐπὶ 
μελίκρατον μεταβαίνει, τὰ μὲν ἄλλα σχεδὸν ἅπαντα τὰ 
περὶ τῶν οἴνων δείξας, ἕν δὲ παραλιπὼν ἀνεξέργαστον, ὃ 
διῆλθον ἐγὼ κατὰ τὸ πάρεργον" ὅτι τοῖς πυρέττουσεν οἶνος 
ἐπιτηδειότατός ὄστεν ὁ ὑδατώδης. ἔστο δ᾽ οὗτος ὁ λευκὸς 
μὲν τὴν χρόαν, λεπεὸς δὲ τὴν σύστασεν, ἐπιφανῆ μηδεμίαν 
ἔχων ποιότητα τῶν τοῖς ἄλλοις οἴνοις ὑπαρχουσῶν, μήτ᾽ 
αὐστηρότητα, μήτε στιρυφνότητα, μήτε γλυκύτητα, μήτε δρε- 
μύτητα, μήτ᾽ ὀσμήν" τῷ γὰρ τοιούτῳ καὶ τὰς τοῦ ὕδατος 
κακίας καὶ τὰς τοῦ οἴνου ἐκπεφευγέναι μόνῳ τῶν πάντων 
οἴνων ὑπάρχει. γεννῶνταν δὲ καϑ᾽ ἵχαστον ἔθνος ἕνιοι 
τοιοῦτοι, κατὰ μὲν τὴν “ταλίαν ὃ ἄτονος Σαβῖνος, ὃν καὶ 
διδόασε τοῖς πυρέϊττουσιν" ἐν ᾿Αἰσίᾳ δὲ δ᾽ τε Τιτακαζηνὸς 
καὶ Τιβίνος. ἀκηκοὼς δὲ αὐτοῦ τὰ γνωρίσματα ῥαδίως 
εὐρήσέις καθ᾽ ἕχαστον ἔθνος. οἴνους τοιούτους, ἐν οἷς χω-- 
Θέοις πάγυ τὸ λεπτοὶ καὶ ὑδατώδεις οἶνον γίγνονται" ἐγὼ 
γοῦν καὶ κατὰ τὴν Αιλικίαν καὶ Φοινικίην καὶ Παλαιστίνην 
καὶ Σκῦρον καὶ Αρήτην εὗρον οἴνους τοιούτους" αλλ᾽ ὅμως 
οἷον εἴρηχα καὶ κατὼ πάντα τὰ χωρία τεθέαμαι καὶ τό γε 


De vinis haec loquutus Hippocrates continuo δὰ aquam 
mulſam tranſit, caeteris quidem prope omnibus de vino 
demonſtratis, ſed praetermiſſo uno, quod ποῖ abſolvit εἰ 
ego obiter percurri, quod vinum ſebrientibus maxime 
idoneum aquoſum ſit. Eſt autem hoc album colore, con- 
ſiſtentia tenue, nullam earum, quae caeteris vinis inſunt, 
habens qualitatem neque auſteritatem neque acerbitatem 
neque dulcedinem neque acrimoniam neque odorem. 
Huic enim vino omnium vinorum ſoli, ut tum aquae tum 
vini mala eſſugeret, datum. Prodeunt autem talia in 
unaquaque gente aliqua. In Italia imbecillum Sabinum, 
quod febrientibus exlibent. In Aſia εἰ Titacazenum 
et Tibinum. Sed vini hujus notas ubi intellexeris, talia 
facile in qualibet gente vina reperies, in quibus regioni- 
bus εἴ valde tenuia εἰ aquoſa vina producuntur. Ego 
vero reperi talia vina in Cilicia, Phoenicia, Palaeſtina, 
Scyro et Creta. Imo, ut retuli, in regionibus vidi omni- 


—X 
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—B——— ὅτε καὶ κατ᾿ — ἐγυπιον" παχεῖς γὰρ οἶνοι 
καὶ ὀσμὴν ἔχοντες καὶ ἰσχυροὶ σᾳόδρα ἐν τοῖς ϑερμοῖς χω- 
ρίοις γεννῶνται" κατὰ δὲ τὴν ᾿Ιταλίαν καὶ Βιθυνίαν καὶ 
τὴν ᾿Ασίαν ϑαυμαστὸν οὐδὲν ἐστε πολλοὺς ὑδατωδεες γίνε-- 
σθαι. ζητήσαι δ᾽ ἂν τις διὰ τί παρέλιπεν ὁ ᾿“Ιπποκράτης 
ἐδίᾳ περὶ τῶν τοιούτων οἴνων ἐν τῷ διηνυσμένῳ λόγῳ, καί- 
τοι γε ἀλυποιέρων ὄντων τοῖς πυρέττουσιν ἥπερ οἱ ἄλλοι 
πάντες. οὐδὲ γὰρ οὐδὲ τοῦτ᾽ ἔστεν εἰπεῖν, ὡς ἠγνόει τὸν 
τοιοῦτον οἶνον" αὐτὸς γοῦν ολίγον ὕστερον ἐν τῷ τοῦ μελι- 
φράϊου λόγῳ ταδὲ γράφειε᾽ ἀτὰρ καὶ οἵνο» λεπεοῦ καὶ ὁλι- 
γοφόρου καὶ ἀνόσμου, ἐνίη μὲν ἰσχυρότερον, ἐνίῃ δὲ καὶ 
ἀσθενέστερον" ταῦτ᾽ εἶπε παραβάλλων τὸ μελίκρατον οἴνῳ 
᾿λεπτῷ καὶ ὀλιγοφόρῳ, τουτέστοεν ολίγον ὑδωρ φέροντο καὶ 
ἀνόσμῳ. σαφῶς γοῦν καὶ ἀκριβῶς εἰπὼν τὰ γνωρίσματα 
τοῦ οἰνώδους οἴνου καὶ διελθὼν ὡς καὶ χεφαλῆς ἅπτοιτο 
καὶ φρενῶν, ἱκανὴν ἐνόμισεν εἶναςι καὶ περὶ τοῦ ἐναντίου 
αὐτῷ τοῦ ὑδατωδους τὴν διδασκαλίαν, ἡμῶν δυναμένων λο- 
γίσασϑαι τὰ ἐναντία ὑπάρχειν αὐτῷ. 


bus εἴ, quod mirum magis ſit, in Aegypto. Craſſa ſiqui- 
dem vina et odore praedita οἵ vehementiſſima in ſervidis 
progignuntur regionibus. In Italia vero et Bithynia et 
Aſia multa produci aquoſa nihil mirum eſt. Sed quaeret 
aliquis, quare Hippocrates in antecedente dictione pecu- 
liarem de his vinis praetermiſit ſermonem, quum febrien- 
tibus quam caetera omnia ſint minus noxia. Neque 
enim eſt dicendum quod tale vinum ignoraret. 18 enim 
paulo poſt in melicrati narratione haec ſeribit. Caeterum 
vino αἰδο tenui, paucifero et inodoro quodam modo ro- 
buſtius eſt et quodam modo imbecillius. Haec ait Hip- 
pocrates, vino albo, tenui et panciſero, id eſt parum 
aquae ſerenti et inodoro, melicratum comparans. Vini 
igitur vinoſi notas tum conſpicue tum accurate ubi re- 
cenſuiſſet, quonam pacto tum caput tum mentem ſeriat, 
de aquoſo ipſi contrario diſciplinam ſuſſicientem eſſe exi- 
ſtimavit, quum contraria ipſi ineſſe ratiocinari poſſimus. 
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Φ' 


Φελίκρητον δὲ πινόμενον διὰ πάσης τῆς νούσου ἐν τῇσιν 
ὀξείησε νούσοισι, τὸ ἐπίπαν μὲν τοῖς πικροχόλοισε [86 
καὶ μεγαλοσπλάγχνοισιν ἦσσον ἐπιτήδέεευν ἢ τοῖσν μὴ 
“ποιουτοισὶν ἐστι. 


Τὸ διὰ πάσης τῆς νόσου δηλωτιχόν ἐστι τοῦ τὸν λό- 
γον αὐτῷ γίγνεσθαι περὶ τῶν νοσημάτοιν ἐκείνων, ἐφ᾽ ὧν 
ἐδίδαξεν αἀνεπιτηδεεον εἶναι τρέφειν χυλῷ, πρὸ τοῦ τὴν 
ἀκμὴν τῆς νόσου παρελθεῖν. εἰ γὰρ μὴτε τῶν κατὰ ϑώ- 
θακα καὶ πνείμονά τὸ νοσημάτων εἴη, πυρέτεοντος τοῦ 
πάμνοντος θξέως, ἥ τὸ δύναμις ἰσχυρὰ καὶ παραιιέρω τῆἥᾳ 
πέμπτης ἢ νόσος οὐ μέλλεν γενησεσϑαε, μελίχρατον αὕταρ- 
πἶς ἐστε μόνον πινόμενον ἐξαρχέσαν ποιῆσαι τὸν κάμνοντα. 
τοῖς μὲν οὖν ἄλλοις ἅπασιν ἐπιτηδειόταιόν ἐστιν ἐπὶ τοῖς 
τοιούτοις νοσήμασι τὸ μελίκρατον, ἥττον δὲ τοῖς πεκροχύλοιρ 
ὠφέλιμον" ἐκχολοῦιαι γὰρ ἐν αὐτοῖς, ἐὰν μὴ φθασῃ διεξελ-- 
θεῖν ἢ κατ᾽ ἔντερον ἢ κύστεν, ὡς εἰ γε διξεέλϑοι, πρὸς τῷ 


ΙΧ, 

“ε quas potui datur mulſa per totum morbum in acutis 
morbis, tam amara bile redundantibus prorſus tum 
quibus tument viſcera minus quam non talibaus εἰ 
idonea. 


Oratio haec, per totum morbum, olſſtendit ipſum de 
iis intelligere morbis, in quibus cremore nutrire idoneum 
non eſſe demonſtravit, priusquam δὰ morbi perventum 
ſit vigorem. Nam ſi aeger acuta ſebre laboret, neque tum 
in thorace tum in pulmone fuerit morbus viresque valu- 
erint et morbus quintum ultra diem ſeſe propagaturus 
non ſit, aqua mulſa epota abunde aegro ſulſſicere poteſt. 
Caeteris quidem omnibus in morbis hujusmodi eſt con- 
venientiſſima aqua mulſa, ſed picrocholis minus conſert. 
Nam in iplis bileſcit, niſi prius vel inteſtina vel veſicam 
pertranſierit, quae ἢ pertranſierit, non ſolum nihil lae- 
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μὴ βλάψαι μηδὲν ὀνίνησο μέγιστα, συνυπαγεται γὰρ αὐτῷ 
χολώδη περεττώματα. συνεδείξατο γοῦν τῷ λόγῳ τῷδε καὶ 
περὶ τῆς κράσεως αὐτοῖ᾽ συμφέρει γὰρ αὐτοῦ ὑδαρέστερον 
ἐπὶ τῶν τοιούτων φίσεων δίδοσϑαε τὸ μελίκρατον, ὅπως μήτο 
διψῶδες εἴη μήτε χολοποιόν. ὥσπερ δὲ τοῖς πικροχόλοες, 
οὕεως καὶ τοῖς μεγαλοσπλάγχνοις οὐκ ἐπιτήδειον εἶναί φησον 
αὐτό" μέγαλοσπλαγχνους δὲ νῦν εἶπεν οὐχ οἷς φύσει μεγάλα 
σπλάγχνα εἰσὶν, αλλ᾽ οἷς κατά τὸ πάϑος εἰς ὄγκον ἤρθη σκιρ- 
ῥούμενα καὶ φλεγμαί- (7B) νοντα καὶ οἰδισκόμενα. μοχθη- 
ῥὸν γὰρ ἐν τούτοις γίγνεται, μὴ δυνάμενόν γε διεξέρχεσθαν 
ταχέως αὐτὼ, ἐκχολούμενόν τε ῥᾳδίως καὶ μάλιστα ἐν ταῖς 
φλεγμοναῖς διὰ πλῆϑος τῆς ϑερμασίας, ὡς ἔν γε τοῖς ἄλλοιρ 
παρὰ φύσιν ὄγκοις ἧττόν ἐστι βλαβερόν. 


’ 

“. 
4ιψώδές γε μὴν ἧσσον τοῦ γλυκέος οἴνου. πνεύμονός τὸ γὰρ 
μαλθακεεκὸν ἐστι καὶ πτυέλου ἀναγωγὸν μετρίως καὶ βηχὸς 


dit, verum οἱ maxime juvat, nam ſecum bilioſa deducit 
excrementa. Hao ſane etiam ratione temperamentum 
quoque ipſius demonſtravit. Nam in hujusmodi naturis 
dilutior exhibita mulſa confert, neque enim hoe pacto 
ſiticuloſa exiſtit, neque bilem generat. Ut antem picro- 
cholis, ita megaloſplanchnis hano haudquaquam idoneam 
eſſo ait. Megaloſplanchnos nune dixit non eos, quibus 
magna per naturam ipſam ſunt viſcera, ſed quibus ea ex 
afſectu aliquo intumueruiòt in ſeirrhum aut phlegmonem 
δαὶ oedema. Prava ſiquidem in his, quod cito pertranſire 
viſcera ipſa non poſſit εἰ ſacile bileſcat praeſertimque ἐπ 
phlegmonis“ propter caloris magnitudinem, in caeteris 
autem, qui praeter naturam ſunt tumoribus minus detri- 
monti aſfert. 


X. 
Fitim tamen minus quam dulcoe vinum infert. Etenim 
pulmonem emollit et ſputum mediocriter educit tuſſim- 
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παρηγορεκόν" ἔχεθ γὰρ σμηγματῶδὲς τὸ ὃ μᾶλλον τοῦ με- 
τρίου καταγλισχραίνεε τὸ πτύελον. 
διὰ τί μὲν ἧττον οἴνου ἐσεὶ γλυκέος διψῶδες ἔμπροσθεν 
εἴρηταί μοι, δεικνύντι καϑ᾽ ὅσον μὲν εἰσεν ἄμφω γλυκέα, κατὰ 
τοσοῦτον ἐχχολοῦσϑαι ῥᾳδίως αὐτά" καϑ᾽ ὅσον δὲ λεπτότερόν 
«- ἐστὶ καὶ ποριμώτερον, ὡς ἱέναι πάντη, τὸ μελίκρατον, 
κατὼ τοῦτο ἥτεον αὐτοῦ γίνεσθαι δεψῶδες" ὡς εἴ γέ nore 
«αιτὼ τὴν γαστέρα μείνη χρόνῳ πλείονε καὶ αὐτὸ διψῶδες οὐχ 
ἧττον. ἔσται τοῦ γλυκέος οἵνού. τουτὶ μὲν αὐτὸ σπανίως 
συμβαίνεε" τὸ δὲ θᾶττον οἴνου γλυκέος διεξέρχεσθαι τὴν γα- 
στέρα καὶ τὸ ἔντερον ἅπαν, ἔτι δὲ καὶ τὸ ἧπορ ἄχυε νεφρῶν 


καὶ κύστεως οὐ σπανίως, αλλὰ διὰ παντὸς; ὑπάρχει τῷ μελε-- 
κράτῳ. διὰ ταῦτα μὲν οὖν ἦιτόν ἐστε διψῶδες τοῦ γλυκέος 
οἴνου" ὁ δὲ ᾿Ϊπποκράτης οὐχ οὕτως εἶπεν, αλλ᾽ ἑτέρως ταὐτὸν 
ἐνδειξάμενος αἰτοῦ τὴν δύναμιν ἐξ ὧν ἐργαζέταε κατὰ τὸν 
πνεύμονα δῆλον γὰρ ὡς οὐκ ἂν εἰργάξετο ταῦτα, μὴ διεξερ- 
χὐμενὸν γε καὶ διαρῥύπτον αὐτοῦ τὰς ὑδούς. πτυέλου δ᾽ ἀανα- 


que lenit. Habet namque detergens quoddam, quod 
plus quam par ſit ſputum viſcidum reddit. 


Cur ἀφμα mulſa minus quam vinum dulce ſitifera 
ſit, dixi antea, quum utraque quatenus dulcia funt, eate- 
nus facile bileſcere demonſtrarem. Verum quod tenuior 
ſit magisque penetret, αἴ omnia ſubeat, mulſa, ea ratione 
minus vino dulci eſt ſiticuloſa. Quare ſi aliquando 
plusculo tempore in ventre manſerit, tunce vino dulci non 
minus ſiticuloſa redditur, quod raro contingit. Aqua vero 
mulſa vino dulci citius ventrem inteſtinaque omnia pe- 
netrat, nec ſecus hepar adusque tum renes tum veſicam 
non raro quidem, ſed perpetuo. Ob haec igitur vino 
dulci minus ſiticuloſa exiſtit. Hippocrates idem, quan- 
quam non ita, ſed modo alio, dixit, mulſae facultatem 
εχ iis quae in pulmone facit, demonſtrans. Nam quod 
pbaec non eſſiceret, niſi vias ipſius penetraret abſtergeret- 
que, manifeſtum eſt. ΑἹ mulſam ſpulum educere hon ſim- 
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γωγὸν οὐχ ἁπλὼς εἶπε τὸ μελίκρατον, [87] ἀλλ᾽ ὅτε μετρίως ᾿ 
προσέγραψε. τὸ γὰρ ἰσχυρῶς ἀνάγειν οὐκ ἔχει, καϑάπερ 
τὸ ὀξύμελε᾽ τό γε μὴν παρηγορικὸν ἔχει, μηδ᾽ ὅλως ἔχοντος 
αὐτὸ τοῦ ὀξυμέλιτος " ἐπεγείρεε γὰρ ἐκεῖνο τὰς βῆχας, ἐρε- 
Θίζον τέ καὶ τραχῦνον, ἐκ τοῦ ῥύπτειν σφοδρῶς. μελεκρά- 
τῳ δὲ καὶ μάλισια τῷ ὑδαρεῖ τῆς ῥυπτικῆς δυνάμεως! ὀὁλε- 
γίστης μέτεστιν" καλεῖταν δ᾽ ἡ τοιαύτη καὶ σμηκτεκὴ, καὶ 
νῦν ὃ “Ἱπποκράτης ἀπ᾿ ἐχείνης ἐποιήσατο τὸ σμηγματῶδες 
ὕνομα, περὶ τοῦ μελικράτου γράψας ; ἔχει γὰρ σμηγματῶ- 
δές τε" μετρίας αὐτῷ μετεῖνας τῆς τοιαύτης δυνάμεως αἰ-. 


γιξάμενος ἐκ τοῦ προσϑεῖναν τῷ σμηγματῶδες τὸ τὶ, βρα- 


χύτητα δηλοῦν οἷς ἂν οὕτω προσκέηται. τοῦτ᾽ οὖν τὸ βρα-' 
χὺ τοῦ μελικράτου σμηγματῶδες, οὐχ ὅτε σμηγματῶδες, διὰ 
τοῦτ᾽ ἄχρατον, αλλ᾽ ὅτε βραχύ" δεῖ γὰρ ἐπὶ τοῦ γλίσγρου 
πτυέλου σφοδρῶς εἶναε σμηγματῶδες τὸ φάρμακον, ἀπορῥύ- 
ψας δυνάμενον τὸν ἐνιζηκότα τοῖς βρόγχοις τοῦ πνεύμονος 
γλίσχρον χυμόν. εἰ δὲ μεταξὺ ϑωραχός τε καὶ πνεύμονος 
εἴη τοιοῦτός τις ἡϑροσμένος, ἔτε δὴ καὶ μᾶλλόν ἔστε χρεία 


pliciter dixit, ſed mediocriter adſeripſit, neques enim va- 
lenter educit, ut oxymel, lenit ſane, quo oxymel priva- 
tur. Nam oxymel tuſſes excitat, tum irritans, tum aſpe- 
rans, quatenus vehementer detergit; mulſa vero et prae- 
ſertim aquoſa minima detergenti participat ſacultate. 
Vocatur antem hujusmodi facultas etiam extergens, ἃ qua 
εἴ nunc Hippocrates nomen ſecit σμηγματῶδες, de mulſa 
ita ſeribens, habet etenim vim quandam erxtergendi. Me- 
diocri autem participare ipſam ſacultate hujusmodi oſten- 
dit, adjiciens vocabulo hnic σμηγματῶδες vorabulum hoc 
τὶ, nempe, quibus adjiciatur, pancitatem indicat. Ergo 
pauca mulſae abſtergendi vis, non quia abſtergendi vis 
εἶ, ob id ſimplex, ſed quia pauca eſt. Ad glutinoſum 
ſiquidem ſputum medicamentum vehementer abſtergens 
eſſe oportet, quod glutinoſum eum, qui bronchiis pulmo- 
nis inbaeret, detergere poſſit humorem. Quod ſi quis 
ejusmodi in thoracis pulmonisque medio acervatus ſuerit, 
jam εἰ major, ut probe ſpuatur, tum incidentis tum ἀ6- 
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πυὸς τὸ καλῶς ἀναπευσθῆναι τμητιχῆς τὸ χαὶ σμηκτικῆς 
δυνάμεως, ἥτις καὶ ἀπορῥύψεε τὸ τοῦ ὑπεζωχότος αὐτὸ καὲ 
διατέμνει καὶ λεπτύνει" μεταληφθϑῆναε γὰρ ἄλλως ἀδυνατὸν 
ἐστε τὸ τοιοῦτον, διὰ τοῦ περιέχονεος ὑμένος; τὸ σπλάγχνον 
ἐς τὰ βρογχία τοῦ πνεύμονος. οὐ καλῶς οὖν ἐχρήσατο τῇ 
λέξεὶ, προσδεὶς τῶ, ἔχεε γὰρ σμηγματώδές τε, τὸ ἐφεξῆς 
εἰρημένον, ὃ μᾶλλον τοῦ μειρίου καταγλισχραίνεε τὸ πτύε- 
λον“ ἄμεινον γὰρ ἦν εἰπεῖν, ἔχεε γὰρ σμηγματῶδές τι βρα- 
χὺ τὸ μελίχρατον, ὃ ἑᾶλλον τοῦ μετρίου πολλάκις ἐπιτρέ- 
πὸὸ τῷ πευέλῳ καταγλισχραίνεσθαε. οὐ γὰρ διὰ τὸ μελί- 
κρατοὸν συμβαίνεε τῷ πτυέλῳ καταγλισχραίνεσϑαι, ἀλλὰ 
τοῦτο μὲν οἰκεῖον ὑπάρχει τῷ γε τοιούτῳ πτυέλω, τὸ μελί- 
πρατὸον δὲ οὐδὲν ὀνίνησεν, αλλὰ διαμένειν ἐᾷ τὴν τοιαύτην 
ψύσιν τοῦ περετιώματος. διὰ τοῦτ᾽ οὖν ἄμεινον ἦν εἰπεῖν 
μηδὲν ὀνίνασθαι τὸ γλίσχρον πτύελον, οὐ γίγνεσϑαι τοιοῦτο 
ὑπὸ τοῦ μελικράτου" τὸ γὰρ καταγλισχραίνειν τὸ πρὸς “π- 
ποχράτους εἰρημένον ἔμφασιν ἔχει τοῦ γίνεσθαι τοιοῦτον 
ὑπὸ τοῦ μελικράτου τὸ πτύελον. 


tergentis ſacultatis eſt neceſſitas, quae id ἃ ſuccingente 
detergat, incidat et tenuet; nam fieri non poteſt ut talis 
humor aliter μοῦ memkranam viſcus ambientem δὰ pul- 
monis bronchia tranaferatur. Non igitur beno eſt uſus 
dictione Hippocrates, quum huic orationi, habat enim 
detergens quiddam, quod ſubſequitur dictum aqjecit, quod 
plus quam par ſit viſcoſum reddit ſputum. Nam melius 
erat dicere, habet enim detergens quiddam idque paucum 
mulſa, quod ſaepenumero immoderatius viſcoſum βοχὰ 
ſputum ſinit. Non enim ob mulſam glutinoſum ſieri ſpu- 
tum contingit, ſed id quidem ſputo hujusmodi proprium 
ineſt, mulſa vero nil juvat, ſed excrementâ naturam talem 
permanere ſinit, quapropter melius dixiſſet, nihil glutino- 
ſum ſputum juvari εἴ non tale ἃ mulſa fieri. Nam hoe 
verbum χαξαγλεσχραίνεεν, quod ab Hippocrate dicitur, 
puinm ἃ συ] tale fieri, cum demonſtratione ſignißcat. 


7. “24Ζ27ῊΣ ΟΞΕΏΝ ΝΟΣΗΜ. ΠΟΜΝΗΜΑ.Σ. β55 
Ed. Chart. ΧΙ]. [87. 88.] , Galen. V. (75. ) 
ια. 
λστε δὲ καὶ οὐρητικὸν τὸ μελίκρηταν ἱκανῶς, ἣν μή τὸ 
τῶν ἀπὸ σπλάγχνων χωλύη. 


«Ἰέλεκταί μοι καὶ πρόσϑεν. ὅτε τῷ διεξέρχεσθαν ῥῳ- 
δίως ἅπασας τὰς μεταξὺ κοιλίας τὲ καὶ νεφρῶν ὁδοὺς, οὐ- 
ρητεκὸν ἐστε τὸ μελίκρατον" ἐδείχϑη δὲ καὶ ὅτε κακοπραγοῦντιορ 
τοῦ ἥπατος οὐ προσήκεε πίνεεν αὐτὸ, βλάπτει δὲ καὶ 
σπληναὰ φλεγμαίνοντα, καὶ πολὺ δὴ μᾶλλον ἔντερά τὰ καὶ 
γαστέρα, ταχέος γὰρ ἐκπυρούμενον ὑπὸ τῆς. κατὰ τὴν φλ᾿- 
γμονὴν θερμασίας εἰς χολὴν μεταβάλλει. τάχα γὰρ διὰ 
τὴν γλυκύτητα χαίρεε τὰ σπλάγχνα τῷ μέλετι, καϑάπερ καὶ 
ἢ γασιὴρ, ὥστε θᾶιτοὸν τε καὶ ἀϑροώτερον ἐπισπᾶσθαι" 
καὶ γὰρ οὖν καὶ τἄλλα γλυκέα ταὐτὸν ἔχειν τούτῳ λογέ- 
σαιτ᾽ ἂν τις ὥσπερ πρὸς τὴν κοιλίαν, οὕτω καὶ πρὸς τὰ 
σπλάγχνα πεπονϑέναι. φανεῖται δ᾽ ἡ γασιὴρ ἤδεσϑαι τού- 
τοις" καὶ γὰρ μετὰ τὸ καταπιεῖν αὐτὰ, [88] φανερώρ πώᾳ 
ἐστιν ἡδομένη πρὺς τῶν εἰλημμένων, ὥσπερ αὖ πάλεν ἀνεωμένη 


— ΧΙ, — 
υνέπαν quoque 5 vehementer — " quo viſcerum «ὔ:- 
ctio non pronibeat. 


Mulſam ante, quod vias omnes 4186 ventrem renem 
que interjacent, ſacile penetret, diere urinas ἃ me dictum 
οἵ, imo demonſtratum quoque eſt, ubi jocur male affiei- 
tur, ipſam potui non convenire. Lienem praeterea phle- 
gmone obſeſſum laedit, atque multo magis inteſtina ao 
ventrem, nam oito igneſcens οὗ phlegmones calorem in 
bilem convertitur. Quam primum enim Οὗ dulcedinem 
melle delectantur viſcera, quemadmodum εἴ venter, pro- 
indeque tum citius tum cumulatius eliciunt. Μεὶ quo- 
que οἵ dulcia alia idem habere quis dixerit, atque οἱ δὰ 
ventrem, ita àäd viſcera ſe habere. Venter autem his 
oblectari videtur. Etenim ubi ea deglutivit, manifeſte 
quodammodo ab aſſumptis delectatur, veluti e contrario 
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Fd. Chart. ΧΙ, [68.] Galen. V. (73.) 
τοῖς τραχυνουσί τὰ καὶ πικροῖς, οὐκ ἐν αὐτῷ τῷ λαμβα- 
ψέσϑαε μόνον, αλλὰ καὶ μετὰ τὸ ληφθῆναι ἄχρε χρόνον τι- 
νός. ϑεν οὐδὲ προσφέρεταί τις αὐτὰ, πλὴν εἴ ποτὲ ὡς 
φάρμακον, διὰ χυμοὺς παρὰ φύσιν ηϑροισμένους ἐν τῇ 
γαστρί" κατὰ φύσιν δὲ ἐχούσης, ανιαρὰ πάντα αὐτῇ τὰ 
τοιαῦτά ἐστιν, ἡδέα δὲ μόνα τὰ γλικέα. καὶ μὲν δὴ κατὰ 
τὸν καλούμενον λαιμὸν ἐχ τῶν χκαταπενομένων γλυκέων 11δο-- 
γὴ μεγίστη γίγνεται, τοῦ κατ᾽ αὐτὸ τὸ χωρίον σώματος οἷ- 
κείως ἔχοντος τῷ τοιούτῳ χυμῷ᾽" τὸ δ᾽ αὐτὸ τοῦτ᾽ ἔστε 
σῶμα καὶ τῆς γασερὸς ὁ ἔνδον χιτὼν, ὥσπερ γε καὶ ὃ τὴν 
γλώτταν ἀμφιεννύς. αλλ ἐν ταύτῃ μὲν ἐνεργεσιάτην ἔχει 
τὴν τῆς γλυκύτητος αἰσϑησιν, ἐν δὲ τῷ λαιμῷ τὴν τῆς 
ἡδονῆς , αἴσθησις δὲ σαφὴς ἐν τῷ παραχρῆμα γίνεται καὶ 
ἐν τῷ σεόματε τῆς γασιρὸς, ἡδομένῳ τοῖς καιαπενομένοις 
γλυκέσιν, ὅταν κατὰ φύσιν ἔχῃ τὸ ζῶον. οὕτως οὖν εἰκός 
ἐστε καὶ τὰ σπλάγχνα χαίρειν τῷ μὲν γλυκεῖ χυμῷ, ταχέως 
δ᾽ αὐτοῦ καὶ πλεῖστον ἐπισπώμενα, χαϑ᾽ ὃν μὲν ὑγιαίνει 
χρόνο, ἀπολαύειν τῷ καὶ τρέφεσθαι, καϑ' ὃν δὲ πυρετωδὴ 


ab aſperantibus amarisque ofſendilur, neque ſolum, quum 
aſſumuntur, verum εἴ ubi aſſumpta ſunt, δά aliquod ua- 
que tempus. Unde nemo δα, niſi interdum vice medica- 
menti, ob humores praeter naturam collectos in ventre 
ingerit. δὶ enim ſecundum naturam habuerit, injucunda 
ipſi talia omnia ſunt, jucunda autem ſola, quae dulcia 
exiſtunt. Sane in appellata gula maxima ex devoratis 
dulcibus exoritur voluptas, corpore loci illius peculiare 
quiddam cum ſucco hujusmodi habente.. Id autem cor- 
pus ipſum eſt ventriculi interna tunica, ut et ea, quae 
linguam ambit; verum in lingua eſſicaciſſimnum habet dul- 
cedinis ſeuſum, in gula autem voluptatis. Senſus vero 
maniſeſtus continuo eſſicitur οἵ in ventris ore, quod dul- 
cibus aſſumptis delectalur, quum animal ſecundum natu- 
ram exiſtit. Sic igitur viſcera dulci gaudere ſucco, plu- 
rimumque ipſius celeriter attrahentia, quamdiu valent, 
frui alique, quum vero ſebriunt οἴ" phlegmone obſidentur, 
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ἘΔ. Chart. ΧΙ. [88.]᾿ ' Galen. Υ͂. (τό. τ0.2 
τέ ἐστε καὶ —— μεταβάλλειν ἐσεὶ τὸ γολῶδες αὐτό. 
ὑρᾶταε γοῦν καὶ τὰ καλούμενα συκωτὰ διὰ τῆς τῶν ἐσχγάδων 
ἐδωδῆς, μέγιστα τὲ χαὶ ἥδιστα γιγνόμενα, προφανῶς τοῦ 
ἥπατος εὐτροφοῦντος ἐπὶ τῇ τῶν γλυκέων ἐδωδῇ" ἀλλ᾽ ἐν 
ταῖς φλεγμοναῖς τὲ καὶ τοῖς πυρετοῖς οὐκ εἰς εὐτροφίαν, 
αλλ᾽ εἰς χολῆς γένεσιν, ἡ τῶν τοιούτων προσφορὰ μεταβαλ-- 
λεταε, τοῦ μὲν πυρετῶώδους ϑερμοῦ πλεονάζοντος, ἐλλείπον- 
τος δὲ τοῦ καιὰ φύσιν, ὅπερ εὔκρατον ἦν. 


ιβ΄. . 

Καὶ διαχωρητικώτερον δὲ κάτω τῶν χολωδέων, ἔστε μὲν 
ὅτε καλῶν, ἔστε δ᾽ ὅτε κατακορεστέρων μᾶλλον τοῦ και- 
ροῦ καὶ ἀφρωδεστέρων, μᾶλλον δὲ τὸ τοιοῦτον τοῖσι γο- 
Ἰωδεσί τὲ καὶ μεγαλοσπλαγχνοίσε γένεται. 


[16] ᾿“ναμνησϑῶμεν τῆς προεερημένης λέξεως, ἐν ἦ παρα- 
βάλλων οἴνῳ γλυκεῖ τὸ μελίκρατον ἔλεγε, διψωδές γε μὴν 
ἦσσον τοῦ γλυκέος οἵγου" καὶ νῦν οὖν πρὸς ἐχεῖνον εἶπε 


in id quod bilioſum eſt, dulcem ſuccum convertere par 
εἴ, Videntur igitur quae ficata εχ carycarum εἴμ ap- 
pellantur tum maxima tum ſuaviſſima eſſe, jecore ipſo, 
ut liquet, ex dulcium eſu alimentum uberius accipiente, 
verum in phlegmonis febribusque rerum hujusmodi inge- 
ſtio non in probam alimoniam, ſed in bilis generationem 
demigrat, ſebrilis ſiquidem calor exuperat, nativus autem 
ἀεδεῖῖ, qui bene temperatus erat. 


ΧΙ]. 

Sed εἰ bilioſa excrementa magis ſubducit, interdum qui- 
dem bona, interdum vero magis quam deceat colore 
ſaturata ac ſpumantiora, idque bilioſis magis εἰ mega- 
loſplancknis contingit. 


Revocemus in memoriam praenunciatam dictionem, 
in qua mulſam vino dulci comparans dicebat, at ſane 
ſiticuloſa minus quam dulce vinum eriſtit. Nunc quoque 


[4 
ΘΟΑΙΕΝυς TOM. XV. Γι 
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Βὰ. Chart. ΧΙ. (88. 59.} Galen. V. (76.) 
διαχωρητεκωτέρον εἶναν κάτω. χολωδέων γὼρ δὴ καὶ ὃ 
γλυκὺς οἶνος διαχωρητεκὸς, ἀλλὰ τό γε μελίκρατον ἐνίοτε 
μὲν καλὼν τῶν χολωδέων ὑπακτεκόν ἐστιν, ἐνίοτε δὲ μοχθη-- 
ρὧν, ἅπερ ἐστὶν ἱκανῶς ἄκρατα χολώδη, τὰ πυρῤῥὰν ἢ ξαν- 
ϑὴν ἔχοντα καὶ παχεῖαν χολήν. αὕτη τοίνυν ἀφρὸν προσ- 
λαμβώνει, πολλάκις μὲν κατὰ τὸν αὐτὸν λόγον, ὧν καὶ τοῖς 
ἐν πυρὶ ϑερμαινομένοις σφοδρῶς ἀφρὸφ ἐπανϑεῖ, πολλάκις 
δὲ τὸ τοῖς χοπτομένοις ὑγροῖς ὑπὸ πνειἱματος. τούτων δὲ 
τὸ μὲν πρότερον ὧν εἶπον ὑπιρβαλλοίσης ἐστὶ ϑερμασίας 
γνώρισμα, τὸ δὲ δεύτερον, στενοχωρίας τῶν ὀργάνων καὶ τα- 
ραχῆς φυσωδους πνεύματος ἐναπειλημμένου, καὶ διέξοδον οὐ 
ῥᾳδίαν ἔχοντος. τοιαῦτα δ᾽ ὑπέρχεταε χολώδη τοὐπίπαν 
ἐν τοῖς συντηκεικοῖς πυρέτοῖς, ἐφ᾽ ὧν ἐναντιωτάτη τὸ καὶ 
βλαβερωτάτη ἁπάντων σχεδὸν ἐστιν ἡ τοῦ μελικράτου πό- 
σις, ὥσπερ γε καὶ τοὐναντίον ἡ τοῦ ψυχροῦ πόσις ὕδατος 
ὠφελεμωτάτη, [80] μᾶλλον δὲ τὸ τοεοῦτον διαχώρημα φησιν ὑπὸ 
τοῦ μελικράτου γίνεσθαι, τοῖς φύσει μὲν γολώδεσι, τουτέστο 
τοῖς ϑερμοῖς ἀμέτρως, ἐν δὲ ταῖς νόσοις φλεγμονὴν ἔχου- 


mulſam δὰ vinum dulce comparans, bilioſa alvi excre- 
menta dejicere magis pronunciavit. Nam et bilioſa deji- 
cere vinum dulce poteſt, verum mulſa bilioſa quidem 
bona interdum ſubducit, interdum vero prava, quae ſin- 
cere admodum bilioſa exiſtunt, bilem igneam vel flavam 
habentia craſſamque. Ipſa igitur ſpumam accipit, ſaepe 
quidem ea ratione, qua in rebus vehementer igne cale- 
ſcentibus ſpuma eſſloreſcit, ſaepe vero ut in 118, quae ἃ 
flatu agitantur, humidis. Horum quae protuli primum 
quidem caloris exuperantis ποία eſt, ſecundum vero angu- 
ſtiae inſtrumentorum εἴ agitationis flatulenti ſpiritus inter- 
cluſi exilumque minime liberum habentis. Bilioſa autem 
hujusmodi omnino ſubducuntur in ſebribns ſyntecticis, qui- 
bus prope omnium adverſiſſima nocentiſſimaque eſt mulſae 
potio, quemadmodum et contra potio aquae frigidae com- 
modiſſima. Alvinum hujusmodi excrementum ait aà mulſa 
moagis generari, natura quidem bilioſis, id eſt, immoderate 
calidis, ſed in iis morbis, quibus viſcus aliquod phlegmone 


1. ΔΙΑΙΤῊΣ ΟΞΈΩΝ ΝΟΖΗΜ, ΤΣΠΟΜΝΗΜΑ ΓΤ. 860 
Fd. Chart. ΧΙ. [89.] Galen. V. (18.) 
σε κατὰ τε τῶν σπλάγχνων. τὸ γάρ τοῦ κοινὸν ὥνομα νῦν 
ἴδιον ἐγέγετο τῶν ᾳλεγμαινόντων" οὐ γὰρ δὴ διὰ σκίρῥον 
γε ἢ οἴδημα πυρετὸς ἐξάπτεται. πρόδηλον οὖν ὅτι κατὰ 
τας ὑξείας νόσους, ὑπὲρ ὧν ὁ λόγος αὐτῷ ἐστιν, ὅταν ὄγκος 
ἐν σπλάγχνοις γένηται, φλεγμονῆς ἔστιν, οὐκ οἰδήματος ἢ 
σχκίρῥου τὸ σύμπτωμα" καὶ τούτους νῦν ὠνόμασε μεγαλο- 
σπλαγχνους. 

“γ΄. 
Πτυέλου μὲν οὖκ ἀναγωγὴν καὶ πνεύμονος μάλθαξιν τὸ ὕδα.- 
᾿ς θρέστερον μελίκρητον ποιέεν μᾶλλον τὰ μέντοε ἀφρώδεα 
διαχωρήματα καὶ μᾶλλον τοῦ καιροῦ κατακορέως χολώ- 
δεα καὶ μᾶλλον ϑερμὰ τὸ ἄκρητον μᾶλλον τοῦ ὑδαρέος 
ἄγει. 


“Μΐλέκταε καὶ πρόσϑεν εἷς ἐκχολουμένου τοῦ μέλιτος 
ἔν ταῖς ὀξείαες νύσοις καὶ κατὰ τοῦτο βλάπτοντος ἡμᾶς, 


βραδυπόρου δ᾽ ὄντος τοῦ ὕδατος καὶ μένοντος ἐπὶ πλεῖστον 


infeſtatur. Commune ſiquidem ἰοὺ nomen peculiare 
nunc factum eſt eorum quae inſlammantur; non enim 
propter ſeirrhum ant oedema febris inoenditur. Ergo 
quod in acutis worbis, de quibus ipſi ſermo eſt, quum 
tumor in viſceribus genitus ſuerit, phlegmones ſymptoma 
ſit, non oedematis ant ſeirrhi, conſtat. Hos οἱ nuno me- 
taloſplanchnos appellavit. 


XIII. 

At ſputi quidem eductionem ac pulmonis mollitionem di- 
lutior mulſa magis efficit, ſpumoſas vero Vejectiones et 
bilioſas magis quam deceat coloratas magique calidas, 
meraca mulſa quam aquea magis ducit. 


Με] in acutis morbis bileſcere, atque ob id nos lae- 
dere antea dictum eſt; aquam praeterea tarde penetrare, 
δίῃ in hypochondriis diutius morari, atque ob eas res 
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Ed. Chart. ΧΙ. [89.] Galen. V. (16.} 
ἐν τοῖς ὑποχονδρίοις καὶ διὰ τοῦτ᾽ ὄντος φευχτοῦ" τὸ μικιὸν 
ἐξ ἀμφοῖν ἐπιτήδειον γίνεταε, κατὰ τὴν τοιαύτην κρᾶσιν 
συντιδϑέμενον, ὅταν ὕδατε πλείονν μέλεος μεχϑὴ τοσοῦτον, 
ὡς ὁδοποιεῖν τε καὶ πρὸς τὴν αἀναδοσιν ἄγειν αὐτό. τὰ τε 
γὰρ οὖρα ποριμώτερα γίνεται χαὶ ἡ τῶν πτυέλων ἀναγωγὴ 
θᾶττον, οὕτω κερασϑέντων αὐτῶν" εἰ δὲ πολὺ τοῦ μέλιτος 
μιχϑείη, δίψαν τὲ ποιεῖ καὶ γλισχραίνεν τὸ πτύελον. καὶ 
διὰ ταῖτα μὲν ἐπιτηδειότερόν ἐστε τὸ ὑδαρέστερον μελίκρα-- 
τον, tię τὲ τὴν τῶν πτυέλων ἀναγωγὴν καὶ τὴν τῶν οὔρων 
διέξοδον, τὸ δ᾽ ἀχρατέστερον εἰς τὰς τῆς γαστρὸς ὑποχα;-- 
ρήσεις" ὕσῳ γὰρ ὧν ἐρεθϑιστιχώτερον ἦ, τοσούτῳ μᾶλλόν τε 
καὶ θᾶττον αὐτὴν ὑπαγει. καὶ διὰ τῶν κλυστήρων δὲ ἐνεέ- 
μένον, ὕσωπερ ἄν ἀκρατέστερον 1, τοσοῦτον μᾶλλον ἐκκρετε-- 
κὺν γίνεται τὸ τοιοῦτον" χαὶ τῶν καταχορέως χολωδῶν, του-- 
τέστε τῶν ἱκανῶς τοιούτων καὶ τῶν ἀᾳρωδῶὼν διαχωρημά- 
τον αἴτεον ὑπάρχει" τὸ γὰρ ἐπισπᾶσϑαι τὰ τοιαῦτα μᾶλ- 
λον ἔχεν τῷ δάκνειν τε καὶ ῥύπτειν τὸ ἔντερον" ἔτε δὲ καὶ 
αὐτὸ μεταβάλλον εἰς χολὴν ξανθὴν συναύξεν καὶ κατὰ τοῦτο 
τῶν χολωδῶν διαχωρημιάτων τὸ πλῆϑος, ὅϑεν οὐδ᾽ ἐπαενεῖ 


ſugiendam. Αἱ qnod εχ utrisque mixtum εἴ, idonenm 
reddiinr, quando ea conſtet temperatura, qua aquae pluri- 
mae tantum mellis permixtum ſuerit, ut viam aquae pa- 
ret εἰ δα diſtributionem eam agal; his namqne ita tempe- 
ratis urinae ſacilius penetrabunt celeriusque ſpntum edu- 
cetur. Quod ſi mellis plurimum admixtum ſuerit, et 
ſitim ſacit et viſcoſum reddit ſputùm, ac propterea aquo- 
ſior mulſa tum δα ſputi eductionem, tum δὰ urinarum 
tranſitum idonea magis exiſtit, meracior vero ad ventris 
dejectiones, nam quanto magis proritabit, tanto magis οἵ 
velocius fubducet. Clyſteribus ergo infaſa, quo meracior, 
eo magis excretoria redditur. Cauſaque exiſtit dejectio- 
num, tum abunde, πος eſt valde bilioſarum, tum ſpumo- 
ſarum; talia ſiquidem trahere magis poteſt, quia inteſtina 
tum mordet tum deterget. Adde quod et in bilem ſla- 
vam tranſiens ea occaſione bilioſorum excrementorum 
copiam lſimul adauget, unde ipſins uſum non landat 
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τὴν χρῆσιν αὐτοῦ. δηλοῖ δ᾽ ἐκ τοῦ προσϑεῖναε καὶ μᾶλλον 
τοῦ καιροῦ κατακορέως χολωδεα . τὸ γὰρ μᾶλλον τοῦ και- 
ροῦ σύνηϑες αὐτῷ λέγεειν ἀντὶ τοῦ μᾶλλον τοῦ προσήχοντος. 
τὸ δὲ ἀφρῶδες διαχώρημα καὶ κατὰ τὸ προγνωστικὸν ἐμέμ- 
ψατο᾿ καὶ τὰ κατωαχορέως δὲ, τουτέστεν ἀκράτως χολωδη, 
μοχϑηρά" χρὴ γὰρ οὐ κατακορέως, οὐδ᾽ ἀκράτως, ἀλλὰ με- 
τρίως αὐτὰ τοιαῦτα εἶναι. μεμνημένος οὖν καὶ σὺ τούτων, 
ὕταν ἤτον μὲλικράτου ποϑένιος ἢ καὶ χωρὶς αὐτοῦ διαγω- 
ρεῖ τις ἀφρωδὴ τε ἅμα καὶ κατακορέως γολωδη, συντηκτι--: 
κὸν εἶναν τὸν πυρετὸν ἴσϑεο καὶ διὰ τοῦτο ἀφίστασο τῆς 
τοῦ μελεικράτου χρήσεως, [00] ἐπὶ δὲ τὸν τῆς πτισανης 
ἦχε χυλὸν, ἐπιτηρῶν ἰδεῖν τε γνωρίσμα κἀν βραχὺ, διὰ τῶν 
οὔρων, τῆς τοῦ νοσήματος πέψεως" ἐν ἐχείνῳ γὰρ τῷ και- 
οᾧ διδοὺς καὶ τὸ ψυχρὸν ὕδωρ ὀνήσεες μέγισια. " 


εδ΄, 
Τὸ δὲ τοιοῦτον διαχωρημα ἔχεν μὲν καὶ ἄλλα σίνεα μεγα- 
λα (οὔτε γὰρ ἐξ ὑποχονδρίων καῦμα σβέννυσεν, ἀλλ᾽ ὁρμᾷ" 


Hippocrates. Declarat autem εχ [118 adjectis εἴ magis 
quam deceat ſincere bilioſas. Nam μᾶλλον τοῦ καιροῦ 
dicere ipſi conſuetum eſt pro plus quam conveniat. 
Spumoſas item dejectiones et in prognoſtico damnavit. 
Εἰ κατακορέως, id eſt ſincere, bilioſa, prava ſunt, neque 
enim ſincere, neque mere, ſed meédiocriter ipſa talia eſſe 
oportel. Horum igilur tu memor, quum vel ex mulla. 
epota, vel etiam absque ipſa quis ſpumoſa ſimul εἴ lin- 
cere bilioſa dejecerit, febrem ſeiveris eſſe ſyntecticam, 
atque ob id ab uſu mulſae abſtineto, atque in ptiſanae 
cremorem devenito, obſervans ut aliquod ſignum, licet 
exiguum, coctionis morbi ex urinis vidéas.“ Nam ἢ tunc 
frigidam aquam dederis, maximo eris praelſidio. 


XIV. 
Talis autem dejectio kabet quidem alia quoque mogna 
nocumenta. Neque enim kypochondriorum ardorem 
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δυσφορίην τὲ καὶ ῥιπτασμὸν τῶν μελέων ποιέεε ) ἑλχώ- 


δὲς δ᾽ tors καὶ ἐντέρου καὶ ἐδρης" αλεξητήρια δὲ του- 
τέων γεγράψεται. 


Συύυνηϑὲς αὐτῷ τὰς βλάβας σίνεα λέγειν, ὡς κἀν τῷ 
περὶ ἀγμῶν καὶ ἄρϑρων ἐδείχϑη" καὶ γάρτοι σίνειν λέγουσεν 
οἱ ἤμωνες ἀντὶ τοῦ βλάπτειν" αλλὰ καὶ τὰ βλαβερὰ σινύμο- 
ρα πολλάκις αὐιὸς ὠνόμασε. μεγάλας οὖν βλάβας ἔχειν 
φησὶ τὸ προειρημένον διαχώρημα, τουτέστο τὸ καταχορὲς 
χολὼδες ἅμα τῷ καὶ ἀᾳρώδες εἶναι. σύνηθες δ᾽ αὐτῷ πολ- 
λακις ἐπὶ τῶν σημείων γρῆσϑαε ταῖς τῶν αἰτίοιν τὲ καὶ 
βλαπτομένων σωμάϊιων φωναῖς" τὸ γοῦν τοιόνδε διαχορημα 


κάλλιον ἦν εἰπεῖν σημαίνειν, ἀλλ᾽ ἔχειν εἶπε" καίτοι τὰ μὲν 


πεπονϑύότα σώματα τὰς βλάβας ἴσχεε, τὰ δ᾽ αἴτια ποιεῖ, 

τὰ δὲ σημεῖα δηλοῖ. τίνα γε μὴν ἐστεν ἃ συμβαίνει πρὸς 

τῶν εἰρημένων διαχωρημάτων σίνεα, παρ᾽ αὐτοῦ ἄκουε λέ- 

γοντος" οὔτε γὰρ ἐξ ὑποχονδρίων καῦμα σβέννυσεν, αλλ᾽ 
, 


extinguit, ſed concitut, gravem moleſtamque membro- 


rum jactationem facit, verum inteſtina ac ſedem exul- 


cerat, ſed korum auxilia ſeribentur. 


; 
Ipſi conſuetum εἰς laeſiones nocumenta dicere, ut εἰ 
in libris de fracturis et articulis demonſtratum eſt, nam 
σίνειν nocere lones dicunt pro laedere, imo εἰ ποχλΐω 


σινύμορα ſfaepenumero appellavit. Magnas igitur laeſiones 


habent, inquit, pratdietae dejecliones, id eſt purae bilio- 
ſae ſimal et ſpumoſae. Conſuevit autem ſaepe Hippo- 
crates inter ſigna, vocibus uti tum cauſarum tum quae 
laeduntur corporum. Dejectiones ergo hujusmodi ſigni- 
ſicare commodius dixiſſet, ſed habere dixit, quanquam 
corpora afſecta laeſiones habent, cauſae ſaciunt εἰ ſigna 
indicant. Sed quaenam ſint quae a dictis proveniunt 
dejectionibus noxiae, ab Hippoerate audi dicente. Neque 
enim kypochondriorum extinguunt ardorem, ſed concitane. 
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ὁρμᾷ τοῦτο δὲ εἶπεν, ἐπειδὴ πολλάκις ἡ τῶν ᾿χολωδῶν 
ὑποχωώρησις αὐτίχα σβέννυσε τὸ ἐξ ὑποχονδρίων χαῦμα᾽ διὰ 
τοῦτ᾽ οὖν ἐπὶ τῶν καχοηϑῶν χολωδῶν προσέθηκεν, ὅτι μὴ 
σβέννυται, ἀλλὰ τοὐναντίον ἅπαν αὐξάνεται τοῖς τὰ τοιαῦτα 
διαχωροῦσε καὶ οὐ παύεταν τὸ καῖμα ἐκ τῶν ὑποχονδρίων, 
ἀλλὰ καὶ σᾳουδρότερον γίγνεταο καὶ ῥιπτάξονται, τουτέστιν 
ἄσην τὲ καὶ διαφορίαν ἔχουσιν, ἐπειδὴ τῆς ἐν τοῖς ὑπο- 
χονδρίοις διαϑέσεως ᾳλογωδους τὰ τοιαῦτα διαχωρήματα 
συμπιώματα" καὶ μέντοε καὶ ὅτε κατὰ τὴν τῶν ἐντέρων 
διέξυδον ἡ δρειμύέης αὐτῶν ξυσμαιωδηὴ διάϑεσιν ἐργάζεται. 
ταύτης μὲν οὖν τῆς διαϑέσεως αἴτεα γίγνεταν τὰ καταχορὴ 
χολώδη, τῆς δὲ ἐν τοῖς ὑποχονδρίοες σημεῖα" ὅ γε μὴν ᾿21- 
ποχράτης,) ὡς ἔφην, εἴωθεν ἐνίοτε χαὶ τοῖς τῶν αἰτίων ἐνγ-- 
δεεχτεκοῖς ῥήμασιν ἐπὶ τῶν σημείων χρῆσϑαι. ἀλεξητήρια 
δὲ τουτέων γεγράψεται. ὅτε προήρθηταν καθ᾽ ἕκαστον εἶ- 
δος νοσήματος ἰάματα γράψαι καὶ διὰ τῶν ἔμπροσϑεν ἐδὴ- 
λωσὲε καὶ νῦν οὐχ ἧττον" εἰ (17)) δ᾽ ἔστιν Ὡπποκραιους 
ἄξια τὰ προσκείμενα τῷδε τῷ βιβλίῳ τὰ μετὰ τὸ λουτρὺν, 


Hoc autem ideo dixit, quoniam ſaepius bilioſorum deje- 
cltio bypochondriorum ſervorem protinus extinguit. Quare 
in malignis bilioſis adjecit, quod talia excernentibus iplis 
non extingnantur, ſed omnino vice verſa augeantur. Ne- 
que ardor hypochondriorum ſedatur, quin potius vehe- 
meéntior redditur, ac jactantur, hoc eſt jactatiunem gra- 
vemque moleſtiam patiuntur, dejectiones ſiquidem hujus- 
modi inflammantis in hypochondriis aſſectionis ſympto- 
mata exiſtunt. Atqne in inteſtinorum tranſitu ramento- 
ſam parit ipſorum acrimonia affectionem. Sane aſſectio- 
nis hujus mere bilioſa cauſae exiſlunt, ejus vero, quat in 
Uypochondriis exiſtit, ſisna. Vérum Hippocrates, ut dixi, 
vocuhulis cauſas indicantibus inter ligna αἱ] couluevit. 
Sed horum auæilia ſcribentur. Quod morborum lingulo-⸗ 
τὰ remedia [6 ſeripturum dixerit, fum antea expoluit, 
tum et nunc non minus. Verum ſi quae libro huie poſt 
ſermonem de balneis adjecta ſunt, digna Hippocrate exi- 
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ὅσα τὲ ἐν τοῖς περὶ νόσων ἢ περὶ παϑὼν γέγραπταε, κατὰ 


τὴν ἐξήγησιν αὐτῶν ἐπισκεψόμεθα. 


εεἰ. 
[ἢ ẽ [1 
[91] “Δνευ μὲν οὖν ῥοφημάτων μελικρήτῳ χρεόμενος ἀντ 
ἄλλου ποτοῦ ἕν ταύτῃσε τῆσε νούσοισι, πολλὰ ἂν εὐτυ- 
4 ᾿ —2 - ᾽ ⸗ * , , 4 
χοίης καὶ οὐκ ἄν πολλὰ ατυχοίης" οἷσε δὲ δοτέον καὶὲ 
οἷσιν οὐ δοτέον, τὰ μέγιστα εἴρηται, καὶ δι ἃ οὐ δοτέον. 


᾿Εδήλωσε καὶ νῖν σαφέστατα, μέχρε τοῦ χριϑῆναι τὸ 
φύσημα, μελικράτῳ μόνῳ χρῆσϑαε συμβουλεύων. ἐν μόνοες 
γὰρ τοῖς συντηκτικοῖς νοσήμασιν, ἢ ἐφ᾽ ὧν ἀνθρώπων ἀδύ-- 
γατόν ἔστιν ἐξαρκέσαε τὴν δύναμιν ἄγρε τῆς κρίσεως, ἐπὶ 
τὸν γυλὸν ἀφιξόμεθα" τὰ δ᾽ ἄλλα βέλτιον ἐπὶ μελεκράτου 
μόνου διαιτᾷν. 


ſtant et quae in libris de morbis vel de aſfſectionibus 
[οὐἱρία ſunt, ea inter exponendum conſiderabimus. 


XV. 
δὲ igitur kiſce in morbis absque ſorbitionibus aqua mulſa 
pro alio potu utaris, multa feliciter conſequeris, neque 
in multis ſucceſſu fruſtraberis. Verum quibus danda 
ſit εἰ quibus non danda εἰ quas οὗ cauſas non danda, 
maæima δα parte dictum eſt. 


Declaravit δὲ nunc maniſeſtiſſime, donce morbus ju- 
dicatus ſuerit, [οἷα uti mulſa conſulens. Nam in ſolis 
ſyntecticis morbis, νοὶ in quibus hominum vires ad morbi 
uſque judicationem ſuſſicere non poſſint, δά ptiſanae cre- 
morem perveniemus. In aliis vero ſola cibare mulla 
melius eſt. 
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ἐστ΄. 

Κατέγνωσταν δὲ μελίκρητον ὑπὸ τῶν ἀνθρώπων, ὡς κατα- 
γυιοῖ τοὺς πίνοντας καὶ διὰ τοῦτο ταχυϑάνατον εἶναι 
ψενόμισται. ἐκλήθη δὲ τοῦτο- διὰ τοὺς ἀποκαρτερέοντας" 
ἔνιοι γὰρ μελικρήτῳ μόνῳ χρέονταε ποτῷ, ὡς τοιοῦδε 
δῆθεν ἐόντος. 


Οὐ ταὐτόν ἐστε καταγυιοῦσϑαὶί τὲ λέγειν ὑπὸ μελικρά- 
του καὶ μηδ᾽ ὕλως τρέφειν ἡ ὀλιγότροφον εἶναι τὸ μελίκρα- 
τον, ἀλλ᾽ ἐπεὶ τρία ταῦτα πράγματα διαφέροντα ἀλλήλων 
ἐστί. τὰ μὲν γὰρ καθαιροῦῖντα τὴν δύναμιν, οἷς αἱμούῥα-- 
γία καὶ διαγωρησις πολλὴ καὶ ἱδρὼς ἀμετρός τὲ καὶ κατά 
τὸ συμβεβηκὸς ἀασιτία, καταγυιοῦν εἰχύότως ἄν λέγοιτο" τὰ 
δὲ μηδ᾽ ὅλως τρέφοντα, καθάπερ τὸ ὕδωρ οὔτε καταγυιοῦν, 
οὔτε ῥωννύναι τὴν ϑύναμιν ἀληϑῶς ἂν τις εἴποε, πλὴν ἜΞ 
τὰ συμβεβηκὸς ἐνίοτε" τὸ γὰρ ὕδωρ οὐχ ὡς τροφὴ τὴν δύ-. 
ψναμὶν αἀγαχτᾶται τῶν καμνόντων, ἀλλ᾽ ὡς φάρμακον εἰς oru- 
μετρίαν κράσεως ἄγον τὰ διὰ τὴν ἀμετρίαν αὐτῆς αἀρῥω- 


RWä 


XVI. 

Damnata vero eſt αὖ hominibus aqua mulſa, quod ipſam 
bibentes deartuet, ας propterea mortem accelerare exi- 
ſtimata eſt. Verum id οὗ ἱπεάϊα tabeſcentes dictum 
βι. Nonnulli enim [οἷα mulſa in potu utuntur, tan- 
quam nimirum talis exiſtat. 


Dicere ſumme deéebilitari ἃ mulſa οἵ mulſam nullo 
pacto nutrire aut exigue, idem non eſt, imo vero tria 
haec inter ſe diſſerunt. Nam quae vires imminuunt, ut 
ſanguinis eruptio, dejectio copioſa, fudor immoderatus οἱ 
per accidens inedia, jure debilitare dicuntur. At quae 
nullo modo nutriunt, ut aqua, ea vires neque ſumme de- 
bilitare, neque roborare quispiam vere dixerit, niſi inter- 
dum per accidens. Aqua fiquidem non ut alimentum 
aegrotantium vires recreat, ſed αἱ medicamentum, δὰ 
tftemperamenti ſymmetriam quae propter ipſius immodera- 
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στοῦντα. τρίτα πρὸς τουτοις τὰ βραχέως τρέφονια " καὶ 
δύναιτο μὲν ὧν τις μόνοις αὐιοῖς χρώμενος ἀποϑανεῖν, οὐ 
μὴν ὡς καϑαιροῖσι τὴν δίναμιν, ἀλλ᾽ οἷς οὐχ ἱκανῶς ῥων- 
ψύουσιν. ἐχ τούὐϊιων οὖν ἐστε καὶ τὸ μελίκρατον" εἰ γάρ 
τις ἐν τέσσαρσιν ἡμέραις ἀσιτήσας ἀποδινήσκειν μέλλη, δύ-- 
γαιτ᾽ ἂν οὗτος μελικράτω γρώμενος οὐ μόνον εἰς τὴν εἶ, 
ἀλλὰ καὶ εἰς τὴν στ΄ αἀφικέσϑα.ι. ὁ δ᾽ αὐτὸς λόγος καὲ 
περὶ τοῦ μέλιτος" ἢ γὰρ τούτου φύσις ἐστὶν ἡ καὶ τὸ με- 
λίχρατον ἐκ τῶν βοαχέως τρεφόντων ἐργαζομένη" τὴν γὰρ 
ὑγρασίαν τῆς τροφῆς ὕχημα καὶ οὐ τροφὴν οὐ μόνος ὃ 
Ὡπποκράτης, αλλὰ καὶ σχεδὸν ἅπαντες οἱ ἄριστοι τῶν ἐα- 
τρῶν ἀπεφήναντο. ταῦτ᾽ οὖν αὐτὰ τὰ νῦν εἰρημένα ὁ “7π- 
ποχραάτῆς ἔγραψε περὶ μελικράτου καὶ μέλιτος οὐκ ἀσαφῶς 
διὰ τῶν ἕξης. ' 


«-.} 
ις . 
⁊ ⸗ .Ψ Φ 
[0902] Τὸ δ᾽ οὐ πανεάώπασιν ὧδε ἔχει, αλλ ὕδατος μὲν 


tionem imbecilla ſunt, reducens. Tertio deinceps loco 
ſunt, quae exigue nutriunt, quibus qui tantummodo uti-— 
tur, etiamſi interire poſſit, non tamen tanquam vires im- 
minuentibus, ſed tanquam eas non quod ſatis ſit roboran- 
tibus. Ex his igitur eſt et mulſa. Nam ſi quis diebus 


quatuor cibo privatus interire deberet, is mulſa uſus non 


ad quintum modo, verum quoque ad ſextum pervenire 
poſſet. Iliec antem ſermo et ἄς melle intelligilur. Nam 
mellis natura δὲ mulſam ipſam inter modice nutrientia 
facit. Nam humiditatem non ſolus Hippocrates, verum 
quoque δὲ medicorum probatiſſimi fere omnes cibi vehi- 
culum, non cibum cenſuerunt. Haec fane eadem quae 
nunc dicuntur, de mulſa εἴ melle ſcripſit non obſoure 
Hippocrates in ſequentibus. 


XVII. 
Verum non prorſus ita ſe res habet, ſed ſi mulſa ſola bi- 
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πολλῷ ἰσχυρότερόν ἐστο πινόμενον μοῦνον, ἣν μὴ tut u- 
ρασσῃ τὴν κοιλίην. 

Οὐ γὰρ παντάπασιν ἀληϑές ἐστε τὸ διὰ τὸ μελίκρα- 
τον ἀποθνήσκειν τοὺς ἀποκαρτεροῦντας" ἀπέϑονον γὰρ ἂν, 
«εἰ χαὶ μόνον ὕδοιρ ἔπινον αλλ ὅτε βραχεῖαν τροφὴν δίδωσε 
τῷ σώματι, διὰ τοῖτο μόνον μὲν ὧν οὐχ ἱκανόν ἐστε δια- 
φυλάττεεν τὴν ζωὴν, ὥσπερ καὶ χυλῷ πεισάνης, εἴ τις 
ἐθέλοι dogi- μόνης εἰσαεί. ἀλλ᾽ — μὲν πολλῷ ἐσχυ- 
ρὐτερόν ἐστε πινόμενον μοῦνον, εἰ μὴ ἐχταράσσει τὴν κοι-- 
λίην. ἐνδείκνυσθαε δοκεῖ διὰ τῆς ἰσχυμύτερον φωνῆς ὅτι 
ἔχειν τε καὶ τὸ ὕδωρ δύναται εἰς τὸ τρέφεειν᾽ ἐγχωρεῖ δὲ 
διὰ τὸ τὴν ξηρύτητα τοῦ σώματος τῆς γαστρὸς ἐπιτέγγε-- 
σθαι, διαρκεῖν ἐπὶ πλεῖον τοὺς πίνοντας ὕδωρ τῶν μηδ᾽. 
ὅλως προσφερομένων. ἀσφαλῶς ὁὲ προσέϑηκεν, εἰ μὴ τα- 
ράσσει τὴν κοιλίαν, ἐπὶ τοῦ μελικράτου τὸν λύγον ποιούμε- 
ψος᾽ ἐκείνους γὰρ δεόντως καὶ χείρονας ἑαυτῶν ἐργάζετας 
διὰ τὴν χένωσιν, οἷς ταρασσὲὸ τὴν ποιλίαν᾽ ἅμα χαὶ τοῦ 


batur, aqua quidem multo valentior exiſtit, niſi aluum 
exturhait. 


Non enim omnino verum eſt inedia confectos pryu- 
pter mulſam mortem obire, moriuntur etenim, ſi quoque 
aquam ſolam biberint, ſed quod exiguam corport praeſtet 
alimoniam, Οὗ id [οἷα vitam ſervare non ſuſſicit, quem- 
admodum etiam accidit, ἢ quis ptiſanae cremorem ſolum 
perpetuo ſorbeat. Fed ſi mulſa bibatur ſola, aqua multo 
potentior eſt, niſi aluum eæaturbet. Indicare videtur per 
hanc vocem, potentior, quod εἰ aqua aliquam nutriendi 
vim habeat. Evenit autem ἐο quod corporis ventriculi 
ariditas irrigatur, αὐ din qui qquam bibunt magis durent 
quam qui nihil aſſumunt. Secure antem, niſi aluum per- 
turbet, addidit, de mulſa ſermonem ſaciens; illos enim 
jure pejus habere facit propter evacuationem, quibus al- 
vum perturbat, limulqne verbum id, perturbat, immodera- 
tam ſigniſicat excretiorem et non mediocrem. Scire qui- 
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ταράττειν ῥήματος οὐ τὴν σύμμετρον ὑποχιώρησιν, αλλὰ τὴν 
πλεονάζουσαν δηλοῖντος. εἰδέναε μέντοι χρὴ τὸ μὲν ὠμὸν 
μελίκρατον ὑπακτιχώτέρον εἶναεγ) τὸ δὲ καλῶς ἡψημένον 
τροφιμώτερον" αλλὰ τοῦτο μὲν ἐζονωσθω σοι κατὰ τὸ παρερ- 
γον, ἴδωμὲν δὲ ἃ ἑξῆς γράφει παραβάλλων οἴνῳ μελίκρατον. 


[ 
(ἢ. 
᾿Ατὰρ καὶ οἴνου λευχοῦ καὶ λεπτοῦ καὶ ὀλιγοφόρου καὶ ἀνό- 
τ Ἂν ἢ ᾽ ’ ⸗ 2 7* ᾽ , 
σμου ἢ μὲν ἰσχυρότερον ἔστιν, ἡ δὲ ἀσϑενέστερον. 


"ν , —* 52 8 ᾿ Ν . “Ὁ “ 

Evios χωρὶς τοῦ ἐσειὶ γράφουισε τὴν ῥῆσιν οὕτως" ἀτὰρ 

καὶ οἴνου λέπτοῦ καὶ ολιγοφύφου καὶ ἀνύσμου ἢ μὲν ἰσχυ- 

Γ 9 ΠῚ ᾽ ᾿ ͵ Ὦρ ἢ » “- ᾶφ ⁊ δ. 

ρύτερον, ἢ δὲ ἀσϑενέστερον. ἕνιος δὲ αντὶ τοῦ ἡ τὸ ἑνίη 

Ψ 4 » 36 « 

γράφουσιν οὕτως" ατὰρ καὶ οἴνου ὀλεγοᾳφόρου καὶ λεπεοῦ 

καὶ ἀνόσμου ἐνίη μὲν ἰσχυρότερον, ἑἐνίῃ δὲ ἀσϑενέστερον. 
“- [ ε ⁊ 2 

ἐξ ἁπάνιων γὲ μὴν ἢ αὐτὴ δηλοῖται δύναμις καὶ ἔννοια, 

κατὰ τί μὲν λέγονιος ἐσχυρύτερον ξἶνας τὸ μελίκρατον τοῦ 

» , ᾽ Π ⁊ J 

τοιοΐτου οἴνου, κατά τὸ δὲ ἀσθενέστερον. ἐγὼ μὲν οὖν 


dem oportet, mulſam erudam alvum magis ſolvere, co- 
ctam autem magis nutrire. Iloc autem obiter ἃ ἴα ſit 
cognitum. Videamus autem quae deinceps ſecribit vino 
mulſam comparans. 


XVIII. 
Sed εἰ vino albo, tenui, paucifero εἰ inodoro quodammodo 
validior eſt εἰ quodammodo imbecillior. 


Quidam citra eſt dictionem ita ſeribunt: Sed δὲ 
vino albo, tenui, paucifero εἰ inodoro quodam modo να- 
lidior et quodam modo imbecillior. Nonnulli pro quodam 
modo legunt, interdum, hoc modo, ſed et vino albo, te- 
nui, paucifero et inodoro interdum quidem validior, in- 
terdum autem εἰ imbecillior. Sed certe εχ omnibus vis— 
eadem atque idem intellectus declaratur, quum mulſam 
vino hujusmodi quadantenus validiorem et quadantenus 
imbecilliorem dicat. Ego quidem memini vini hujus in 


) 


4 
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ἐπειινήσθην οἴνου τοιούεου κατὰ τὸν περὶ τῶν οἴνων λόγον" 
ὦ δ᾽ ᾿Ιπποκράτης αὐτὸν ὥσπερ οὐκ εἰδὼς ἐσιώπησεν,᾽ αλλὰ 
γῦν γε σαφῶς ἐδίδαξε τήν τὲ σύστασιν αὐτοῦ μηνύσας ἐκ 
τοῦ φάναι λεπτοῦ, καὶ τὴν τῆς δυνάμεως ἀσϑένειαν ἐκ τοῦ 
προσγράψαε καὶ ὀλιγοᾳφύοου" [03] καλεῖταν γὰρ οὕτως ὁ τῆς 
ἔδατος μίξεως ὀλιγίστης χρήζων εἰς τὸ ποϑῆναι. κατὰ 
τοὐνοντίον γὰρ ὁ πολλοῦ δεύμενος ὕδατος εἰς εὐκρασίαν 
ὀνομάζεται πολυφύρος, ἐν ἴσαν τῷ πολὺ φέρειν ὕδατος δεό- 
μένος εἰς τὴν εὔχρατον μίξιν" ὁ δ᾽ ὑλιγοᾳόρος οἶνος ἔκλυ- 
τὸς τὸ χαὶ ασϑῶενὴς χαὶ ἄγρηστος εἰς ποτὸν γίνεταε, εἰ 
πλέονι κεράσεις ὕδατι. καὶ μὴν καὶ τὸ ἀυδμον αὐτοῦ μέ- 
γιστον γνώρισμα τῆς ἀσθενείας τε χαὶ ψυχρότητός ἐστιν, 
ὕδατε καὶ κατὰ τοῦτο ἐοικως, ὥσπερ γὰ καὶ τῶν ἰσχυρὰν 
ἐχόντων ὀσμὴν μέγιστον τοῦτ᾽ ἔστε τῆς ῥώμης σημεῖον. ὃ 
μὲν γὰρ ὑδατώδης οἶνος ὀλιγίστην μὲν ἐν τῷ ξύλῳ τῆς 
ἀμπέλου μεταβολὴν ἔσχηχεν, ὀλιγίστην δὲ καὶ τοῦ γεώδους 
στοιχείου τὴν μίξιν, ὥστε ὕδωρ εἶναι, βραχὺ γεώδους τε 


de vinis tractatione. Ipſum autem tanqnuam neſciens 
Hippocrates ſubticuit, ſed nunc quidem maniſeſte docuit, 
tum ſubſtantiam memorans hec verbo, tenui, tum facul- 
fatis imbecillitatem, cum adjecit: et paucifero. Vocatur 
ſiquidem pauciferum, quod ut bibatur minima eget aquae 
mixtione. Contrario namque modo multiſerum appella- 
tur, quod ut probe temperetur multam exigit aquam, 
aequivalenter dixeris, quod aquae multum ſerre déebet δὰ 
probe temperatam mixtionem. Quod vero paucifernm 
vinum appellatur, inm exolutum tum imbecillum οἱ ad 
potum inutile redditur, ἢ multa dilueris aqua. Atqui 
qnae in hoc vino eſt carentia odoris, ea imbecillitatis 
frigiditatiſque eſſicaciſſima exiſtit nota, atque in hoc aquae 
eſt aſſimile, quemadmodum vehementem habentium odo- 
rem eſſicaciſſinum id roboris ſignum. Vinum ſiquidem 
aquoſum leviſſimam in ligno vitis habuit transmutationem, 
leviſſimam qnoque οἵ elementi terrei permixtionem, ita 
ut aqua ſit, quae tum paulum terreae calidaeque ſubſtan- 
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καὶ ϑερμῆς οὐσίας προσειληφὸς, ἢ μετειληφὸς, εἴς τὲ τὴν 
τούτων ἕνωσιν Ολιγίστης κατεργασίας δεηθεὶς. ὃ δ᾽ ἔναθ- 
τίος οἰνωδὴς τὸ καὶ πολυφόρος οὔϑ᾽ ὑπὸ βραχείας κατερ-- 
γασίας γίγνεται τοιοῦτος, ὡς ἂν ἐπὶ πλεῖστον ἀφιστάμενος 
ὕδατος, ἀξιόλογον δὲ διὰ τοῦτ᾽ αὐτὸ τὴν ϑερμασίαν καὶ 
τὴν οὐμὴν ἐπικτᾶται. 


εϑ΄. 

Μέγα μὴν διαφέρεε καὶ οἴνου καὶ μέλιτος ἀχρητότης ἐς 
ἰσχὺν ἀμφοῖν. ὕμως τοίνυν εἰ καὶ διπλάσιον μέτρον οἵ- 
vou ἀκρήτου πίνοι τις ἢ ὁκύσον μέλε ἐκλείχοε, πολλῷ ἂν 
δήπου (78) ἰσχυρότερος εἴη ὑπὸ τοῦ μέλιτος, μοῦνον εἰ 
μὴ ταρασσου τὴν κοιλίην" πολλαπλάσιον γὰρ καὶ τὸ χό- 
πρίον διεξίου ἂν αὐτέῳ. 


Ei μελεικράτου ἐλέλεκτο καὶ μὴ μέλιτος, ἦν ἂν σαφέ.- 
στέρον" ὃ γάρ τοι λόγος ἦν αὐτῷ μέχρε δεῖρο περὶ μελε- 
κράτου καὶ τοῦτο παρέβαλεν οἴνῳ κεκραμένῳ, δηλονότι μεθ᾽ 


tiae aſſumpſerit, participesve fuerit, tum leviſſima in ho- 
rum conjunctionem indiguetit confectione. Contrarium 
autem, tum vinoſum, tum multiferum, neque a levi con- 
ſectione tale efficitur, ut quod ab aqua longiſſimo recedat 
inter vallo. Qua de cauſa inſignem tum calorem tum 
odorem conſequutum eſt. 


XIX. 

Maultum tamen differt tum vini tum mellis meracitas ad 
utriusque robur. Nam etiamſi duplam vini meraci men- 
ſuram quis biberit, aut tantum mellis delinxerit, tamen 
α [οἷο melle multo validior fuerit, κπὶβ aluum turbaue- 
rit. Nam et multo plus ſtercoris ipſi prodierit. 


Si mulſae εἴ non mellis dixiſſet, maniſeſtior eſſet 
oratio. Nam de mulſa hucusque ipſe diſſeruit eamque 
vino nimirum aqua diluto comparavit, neque ipſam per 
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ὕδατος, οὐκ αὐτὸ καϑ'᾿ ἑαυτό" αλλ᾽ ὅπως ἡ παραβολὴ ὃι-- 
καία γίγνοιτο, διὰ τοῦτο ἐπανήγαγε τὸν λόγον ἐπ᾽ αὐτόν re 
τὸν οἶνον καὶ τὸ μέλε. παραλογίζονται ὁ᾽ ἕνιον κατὰ τὰς 
τοιαύτας παραβολὰς οὐκ ἄλλους μένον ἕκοντες, αλλὰ καὶ 
σφὰς αὐτοὺς ἄκοντες" ἔνιου δὲ, πειραθέντες γοῦν τίνων ἀκρα- 
τεστέρων, οὐ τοῖς ἀκράτοις μόνοις, ἀλλὰ καὶ ὁπωσοῦν κεκρα-- 
μένοις τὴν ἐπ᾿ ἐχείνων προσαπιουσι δύναμεν" ὥσπερ αὖ πά- 
λὲν ἕτεροι πειραϑέντες ὑδαρεοτέρων, ἐξ ἐκείνων ὑπὲρ ἁπαν- 
ro ἀπεφήναντο τῶν ὑπωσοῦν κεκραμένων. οὐ μὴν οὕτως 
ἐχρῆν ποιεῖσθαι τὰς κρίσεις τῶν πραγμάτων, ἀλλὰ λογέσα-- 
σθαι δεῖν ἀνάλογον τὸ μελίκρατον ἐν τῇ κράσει τῶν πινο- 
μένων οἴνων κατὰ τὴν τοῦ ὕδατος μέξιν, ὡς μὴ τὸν οἶνον 
ἀκρατέσεερον εἶναι, τὸ δὲ μελίκρατον ὑδαρέστερον, εἰ μέλ-- 
λεις δικαίαν ποιεῖσϑαε τὴν παραβολὴν αὐτῶν" ἐπεὶ δὲ χα- 
λεπόν ἐστε τὴν ἀναλογίαν ἀχριβὼς ἐν τῇ μίξεε φυλάξαι, διὰ 
τοῦιο ἐπ᾽ αὐτὰ τὰ ὄντως ἄμικτα καὶ κυρίως ἄχρατα καλού- 
μενα μετηνέγκε τὸν λόγον ὁ ᾿πποκχράτης, οἴνῳ μηδ᾽ ὅλως 
πεκχραμένῳ παραβάλλων τὸ μέλο" καί φησι διπλάσιον οἶνον 


ἴα, ſed ut juſta fieret comparatio, ob 14 ſermonem ſuum 
ad mel vinumque revocavit. Nonnnlli autem in hujus- 
modi comparationibus non alios modo volentes, ſed [ὃ 
ipſos quoque inviti falſis rationibus decipiunt. Quidam 
vero meraciora purioraque experti, ΠΟΙ͂ puris ſolis, ſed 
quovis modo temperatis illorum vires adaptant. Quem- 
admodum alii rurſum aqnoſiora experti, ex illis de omni- 
bus quoquo modo temperatis ſententiam ſerunt. Non 
ila tamen de rebus judicium ferendum eſt. At ſi juſtam 
facturus ſis de ipſis comparationem, mulſam δὰ eorum 
quae bibuntur vinorum temperaturam in aquae permix- 
tione, ita ex proportione exiſtimabis, ut vinum non me- 
racius et mulſa aquoſior ſuerit. Sed quoniam in mixtione 
proportionem exacte ſervare diſſicile eſt, ob id δὰ ea quae 
vere immixta et proprie pura vocantur, tranſtulit ſermo- 
nem Hippocrates, vino nullo modo dilulo melip ſum com- 
parans. Aitquée duplum vini epotum minus alere quam 
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πινόμενον ἧττον τρέφειν ἁπλοῦ πλήϑους μέλιτος. ἐπεὶ δὲ 
πλείω γένη τῶν οἴνων εἰσὶν, οὐ τοὺς ἰσχυροὺς καὶ κεφαλὴν 
πλῆξας δυναμένου; καὶ παραφροσύνας ἐργάσασθαι προεέχεέι- 
ρἰσωατο κατὰ [91] τὸν λύγον, ἀλλὰ τὸν ἀσθενῆ καὶ ὑδατώ- 
δὴ καὶ τυύτῳ παραβάλλων τὸ μέλε τροφιμωώτερον ἀπέδειξεν, 
ὅταν δὲ διτιλασίῳω ὄγκῳ οἴνου ἀξιωσὴ μέλιτος ἥμισυ παρα- 
βάλλειν, οὐ τοῦτό ᾳφησεν, ὅτε μόνον ἑκάτερον ὁ κάμνων αὖ- 
τὸ χαϑ'᾽ ἑαυτὸ προσφερέσθϑω, μὴ μιγνὺὶς ὑδωρ" αλλ εἰ μετὰ 
τὸ μειρῆσαν τὸ πλῆϑος ἑκατέρου προσφέροιτο καθ᾽ ὅ τε βού- 
λοιτο, διαφέρει οὐδὲν ἤιτον. δύναιαι γὰρ εἰ τύχοι κύαϑον 
ἕνα μέλιτος .ἢ καϑ' ἑαυτὸν λαμβάνειν ἢ ὅσον βούλεται με- 
γνὺς ὕδατε προσφέρεσϑαν καὶ τοῦτο χαϑ᾽ ἑκάστην ἡμέραν 
πιεῖν" ἢ παλὲν οἴνου κυαϑους δύο ἑκάστης ἡμέρας ὡς αὐ- 
τὸς βούλεταε κπέραννὺς ὕδατε προσφέρεσθαι. γνωσϑὴσέται 
γὰρ ἐκ τῆς τοιαύτης πείρας ἐπὶ πλέον τῶν ἀνθρώπων ὁμοίως 
ἐχύντων κατ᾽ ἀλλα καὶ μέντος καὶ μᾶλλον ἐφ᾽ ἑνὸς, οὐ κατὰ 
τὸν αὐτὸν χρόνον, ἡ ἑκατέρου δύναμις ἀκριβής " εἰ γὰρ μὴ 
κατὰ τινα φύσεως ἰδιότητα ταράττοι τὴν γαστέρα τὸ μέλε, 


mellis ſimpplum. Verum quoniam plura vinorum genera 


exiſtunt, non quae vehementia ſunt caputque ſerire ac 
deliria creare poſſunt, in hoc exprompſit ſermone, ſed 
vinum imbecillum aquoſumque melque huic comparans, 
plus alere enunciavit. At quum vini duplo vaſi mellis 
dimidium comparare voluerit, non quod ſolum utrumque 


per ſe οἵ citra aquae mixtionem aeger ſumere debeat 


aſſernit, ſed ſi poſt utrumque dimenſum pro arbitrio in- 
gerat, non minus diſſert. Poteſt ſiquidem, ſi res tulerit, 
mellis cyathum unum vel per ſe accipere, vel aquae 
quantum volet mixtum ingerere, atque id quotidie bibere, 
vel denuo vini cyathos duos diebus ſingulis, ut volet, 
aqua temperans aſſumere. Tali ſiquidem experimento, 
tum in plurimis ſimiliter in caeteris habentibus homini- 
bus, tum etiam in uno magis non eodem tempore, cogno- 
ſcelur exquiſita utriusque ſacultas. Si enim mel non ex 
aliqua naturae proprietate ventrem turbat, qui melle 
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πλείοσιν ἡμέραις ἐξαρκέσουσιν οἱ τῷ μέλετε χροίμενοι. διὰ 
τί οὖν, εἴπερ τοῦτυ οὕιως ἔχει, κατὰ τὴν ἀρχὴν τῆς ῥήσεως 
εἶπεν" ἀτὰρ καὶ οἴνου λεπτοῦ καὶ ὀλεγοφόρου καὶ ἀνόσμου 
ἐνίῃ μὲν ἰσχυρότερον, ἐνίῃ δὲ ἀσϑενέστερον. εἶνας τὸ μελί- 
xontov; οὐ γὰρ ἐνίοτε μὲν ἰσχυρότερον, ἐνίοτε δὲ ἀσϑενέστε.. 
ρθόν, ἀλλ᾽ ἰσχυρότερον ἀεὶ φαίνεταε κατὰ τὸν εἰρημένον ἄρτε λό- 
γον. ὅτε πρὸ τοῦ διορισθῆναι καὶ διδαχϑῆναι πρὸς αὐτοῦ 
περὶ τῆς δικαίας παραβολῆς ἀδιορίστως τοῦ λόγου πέραι- 
φομένου καλῶς καὶ ἀσφαλῶς εἶπεν, εὑρεθήσεται τὸ μελί- 
κρατον τοῦ οἴνου κατὰ τὸ μὲν ἰσχυρότερον, κατά τὸ δὲ 
ἀσϑενέστερον. ἐὰν γὰρ μὴ διορίσηταί τις ἑκατέρου τὴν ἀνα- 
λογίαν τῆς κράσεως, ἐνίοτε' μὲν ἀσθενέστερος ὁ οἶνος, ἐνίοτε 
δὲ τὸ μελίχρατον εἶναι δόξεε " διορισθέντων δὲ, ὡς εἴρηται, 
καὶ τῆς κατὰ τὴν γαστέρα ταραχῆς ἐπιβλεπομένης, τὸ με- 
λίκρατον ἰσχυρύτερον εἰς θρέψειν ἀεὶ φαίνεταν τοῦ κεχρα- 
μένου κατὰ τὴν αὐτὴν ἀναλογίαν οἴνου" ἐὰν δὲ ὅτε καὶ τὸ 
κόπριον ἐκκρινόμενον ἐπὶ τῷ μελικράτῳ σύμμετρον, οἷς μὴ 
καταλύειν τὴν δύναμιν ἐννοήσεις, ἔτε καὶ μᾶλλόν σος φανεῖ- 


utuntur, diebus pluribus abunde ſuſſicient. Si ergo res 
ita habet, cur in principio orationis dixit: at Lino albo, 
tenui, paucifero et ἱποάονσ᾽ interdum fortior et interdum 
imbecillior εἰ mulſaꝰ Non enim interdum ſortior εἴ 
interdum imbecillior, ſed ſemper fortior ſecundum nuper 
dicta videtur. Quoniam priusquam de comparatione juſta 
diſtinxiſſet docuiſſetque, citra diſtinctionem abſoluto ſer- 
mone, probe et ſecure dixit, invenietur mulſa vino qua- 
dantenus fortior εἰ quadantenus imbecillior. Si enim 
temperamenti utriusque analogiam quis non diſtinxerit, 
interdum quidem imbecillius vinum, interdum et mulla 
eſſe videbitur. Verum ſi haec diſtinxeris, ut eſt dictum, 
atque eam quam mel in ventre ſacit turbationem contem- 
platus fueris, mulſam δὰ nutriendum validiorem ſemper 
deprehendes quam vinum eadem proportione dilutum. 
Quod ſi εἰ ſtercus, quod εχ mulla ita moderatum excer- 
Δαν, ut vires non exolvat, adnotaveris, tibi etiam magis 
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ται πλείων Ἷ ἐκ Μελικράεου ϑρέψις ἥπερ ἡ ἐξ οἴνου γιγνο- 
μένη. εἰ γὰρ καὶ κύπρου πολλαπλασίου διεξιόντος, ὅμως 
ὁ κάμνων ἐξαρκεῖ πλείοσιν ἡμέραις ἐπὶ τῷ μελικράτῳ, δυνα- 
τῶξερον δηλονότε πρὸς τὴν ϑρέψεν οἴνου φαίνεται τὸ μέλε. 


κ΄. 
᾿ μὲ , ἷ νἢ, ἐπιπίνοε δὲ μελὶ 
Εἰ μέντοε δοφήματε γχρέοιτο πεισᾶνη, ἐπιπίνοιε δὲ μελίχρη- 
τον, ἄγαν πλησμονῶδες ἄν εἴη καὶ φυσῶδες καὶ τοῖσι 
᾿ ᾿ 2 F 
κατὰ τὼ ὑποχόνδοια δπλάγχνοισιν ἀσύμφορον" προπινό- 
μένον μέντοε πρὸ ῥοφημάτοιν μελίκρητον οὐ βλάπεέε ὡς 
ἐπιπινόμενον, αλλά τε καὶ οἰφελέει. 


Περὶ τῆς τάξεως ὁ λόγος αὐτῷ, ἧἦ κἀλλιστ᾽ ἂν τις χρῶτο 
τῷ μελιχράτῳ τὰ καὶ πτιισάνη. χοινὸς δὲ ἔστω σοι λόγος. 
καὶ οὗτος, ὡς ἐπὶ παραδείγματος ἑνὸς διδασκόμενος μελι- 
κράτου ει παὶ πτισάνης" ἀεὶ γὰρ χρὴ πρότερον μὲν προσ-- 
φέρεσθαι τά τε ῥιδίως διαφϑειρόμενα χαὶ μᾶλλον ὑπιόντα, 
δεύτερα δὲ τὰ ἐναντία. . πεισάνη δὲ [95 } μελεχράτου δυσ- 


ex mulſa copioſior videbitur nutritio quam ex vino. 
Etenim ſi multiplex exeat ſtercus, laborans tamen pluri- 
bus diebus εχ mulſa ſuſſiciat, certe δὰ nutritionem mel 
vino validius videtur. — 


XX. 

Si tamen pro ſorbitione ptiſana utatur, aquam vero mul- 
ſam ſuperbibat, kunc vehementer replebit, ας atus con- 
citabit εἰ kypochondriorum viſceribus erit noria. Aä 
ſi ante ſorbitiones mulſa bibatur, non μὲ ſuperepota 
baedit, imo etiam aliquo modo opitualatur. 

De ordine ipſi ſermo eſt, quem in uſu et mulſae εἴ 
ptiſanae quisque optime ſervare debeat. Verum uno tum 
aulſae tum ptiſanae exemplo edoctus univerſalem hune 
accipe ſet monem. Nam perpetuo prius aſſumenda ſunt, 
quae εἰ facilius corrnmpuntur δὲ magis ſubducuntur, poſte- 
rius vero contraria. Ptiſana autem quod mulſa difficilius 
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, φϑαρτότερον καὶ ὑπέρχεται βραδιον. πρώιϊιου μὲν οὖν τοῦ 
μελέεκράτου ληφϑέντος οἷον ὑφήγησίς τες ἐξ αὐτοῦ γένοιτ᾽ 
ἂν τῇ πτισάνῃ τῆς διαχωρήσεως" εἰ δὲ πτισάνη πρώτη 
ληφθείη, κωλυόμενον ὑπιέναε τὸ μελίκρατον ἐμφυσήσει τε 
τὸ ὑποχόνδρεον εἴς τὲ τὴν χολὴν μεταβληϑὲν ἐν τῷ χρόνῳ 
καὶ τῇ πτισανὴ τι λυμανεῖται» 


[2 


κα΄. 

᾿Ειφϑὸν δὲ μελίχρητον ἐσιδεῖν μὲν πολλῷ κάλλιον τοῦ ὠμοῦ" 
λαμπρὸν γὰρ καὶ λεπτὸν καὶ λευχὸν καὶ διαφανὲς γίγνε- 
ταῦ" ἀρετὴν δὲ ἥντινα αὐτέυ προσϑέω διαφέρουσάν τὶ τοῦ 
ὠμοῦ οὐκ ἔχω. οὔτε γὰρ ἥδιόν ἐστε τοῦ ὠμοῦ, ἣν τυγ- 
xeivo⸗ γε τὸ μέλε καλὸν ἐόν᾿ ἀσθενέστερον μέντοι γ8 τοῦ 
ὠμοῦ παὶ ἀκοπρομέστερόν ἐστιν, ὧν οὐδετέρου ἐς τιμω- 
ρίην προσδέεται μελίκρητον. ἄγχιστα δὲ γρηστέον αὐτῷ 
rouỹde ἐόντε, ἣν τὸ μέλε τυγχάνοε πονηρὸν ἐὸν καὶ ἀκά- 
Θαρτον καὶ μέλαν καὶ μὴ εὐῶδες" ἀφέλοιτο γὰρ ὧν ἡ 
ἕψησις τῶν κακοτήτων αὐτοῦ τὰ πλέογα τοῦ αἴσγεος. ὁ 


corrumpatur et deſcendit fardius. Si ergo mulſa primo 
ſumpta fuerit, ex ea quaedam ptiſanae ad dejectionem ſit 
provocatio, verum ſi ptiſana primum ſumpta fuerit, ſub- 
duci mulſa probibita inflabit hypochondria, atque tandem 
in bilem converſa ptiſanae detrimentum aſſerét. 


XXI 

Cocta autem aqua mulſa aſpectu quidem quam cruda 
longe praeſtantior eſt. Spleaclida nomque εἰ tenuis, 
alba εἰ pellucida exiſtie. Sed quam ipſi virtutem attri- 
buam, qua crudam antecellat, non habeo. Neque enim 
cruda eſt ſuauior, ſi mel probum eſſe contigerit, cruda 
tamen eſt imbecillior, ac minus ducit ſtercoris, quorum 
neutro αὐ praefidium mulſa indiget. Praecipue vero 
ejuſsmodi cocta utendum, ſi πιεῖ prauum fuerit et impu- 
rum εἰ nigrum, neque boni odoris. Coctura namque 
mojorem pravitatum ipſius foeditatem tollit. 


Vv 2 


υτὸ ΛΑΔΗΝΟΥ͂ ΕΙΣ 1ἸῸ ΠΜΙΟΚΡΑΊΟΥΣ 

Ed. Chart. ΧΙ, [595.] . Galen. Υ͂. (18. 15.} 
Διαφορὰς ὠμοῦ τε καὶ ἑφϑοῦ μελικράτου διδάσκει καϑ 

ὕλην τήνδε τὴν ῥῆσιν, δεῖταε δ᾽ ὁ λόγος οὐδεμιᾶς ἐξηγή-- 

σεως. 


: ᾿ς κβ΄, 
Τὸ δ᾽ ὀξύμελε καλεόμενον ποτὸν πολλαχοῦ εὔχρηστον ἐν ταύ- 
τῆσι τῆσν νούσοισιν εὑρήσεις ἐόν" καὶ γὰρ πτυάλου ἀνα- 
γωγόν ἐστε καὶ εὔπνοον᾽ καιροὺς μέντοι τοιούσδε ἔχει. 


Τὸ καλούμενον καὶ τὸ καλεῖσϑαν καὶ τὰ παραπλήσια 
τούτοις ἔμαϑες αὐτὸν προστεθέντα ποτὲ μὲν ὡς οὐδέπω 
συνήϑοις ἅπασι τοῖς “Ἐλλησι τῆσδε τῆς προσηγορίας οὔσης, 
ποτὲ δὲ ὡς ακύρως λεγυμένης, ἐνίοτε δὲ ὡς ἐνδεεκνυμένης 
τὸ τεχνικὸν, ὡς ἐπὶ τῶν κροταφιτῶν τε καὶ μασητήρων μυῶν 
ἐδιδαάξαμεν. αλλ᾽ ὅτε μὲν οὐδὲν ἐνδείκνυται τεχνικὸν ἡ προσ-- 
ηγορία τοῦ ὀξυμέλετος ἅπαντο δῆλον, αλλ᾽ ἥτοι μεμφόμε- 
ψος ἢ ὡς οὐδέπω συνήθη, διὰ τῆς τοῦ (9) καλεομένου 
ἐπεσημήνατο προσϑήκης. ἐγχωρεῖ δ᾽ ἑκάτερα" ἴσως μὲν γὰρ 


Toto textu coctae crudaeque mulſae diſſerentias do- 
cet. Sed haec nullam deſiderat expoſitionem oratio. 


XXII. 

At vero acetum vocatum mulſum epotum ſaepenumero 
kis in morbis eſſe perutile comperies. Etenim ſputum 
ſurſum educit et facilem reſpirationem facit. Haſce 
uero habet utendi opportunitates. 


Quod vocatur et vocari atque his ſimilia ipſum adji- 
cere non ignoras, interdum quidem quod haec appellatio 
Graecis omnibus nullo pacto uſitata ſit, interdum vero 
quod improprie dicatur, atque interdum quod artificioſum 
quiddam demonſtret, ut in temporalibus et maſticatoriis 
muſculis declaravimus. Sed qnod artiſicioſum nihil indi- 
cet oxymelitis appellatio conſtat omnibus. Appellationem 
igitur ex adjectione vocati vel damnavit, vel tanquam 
inuſitatam indicavit. Poteſt autem utrumque ſeciſſe. Nain 
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τοτὲ πρῶτον ἐς χρῆσιν κοινὴν ἤρχειο" τάχα δὲ καὶ μέμφε- 
ταῦ τῇ φωνὴ, ὡς ἐμφαινούση., ἤτοι ἐκ τοῦ ὄξους καὶ μέ- 
λιτος μόνων συγχεῖσθϑαι τὸ φάρμακον ἢ ὡς μέλιτος διαᾳο- 
ρὰν δηλούσῃ, ὡς εἰ καὶ οὕτως ἔλεγέ τις" τὸ δὲ μέλε τὸ ὀξὺ 
δίναμεν ἔχεν τοιάνδε. περὶ μὲν δὴ τῆς τοῦ καλεομένυυ 
προσθήκης δῆλον" ἐπ᾿ αὐτὸ δὲ τὸ χρήσιμον ἴωμεν. οὐ γὰρ 
ἐξ ὕξους καὶ μέλιτος μίξεως μόνον ἢ σύνϑεσις γίγνεται τοῦ 
ὀξυμέλιτος, ἀλλ᾽ ἐκ μελικράτου βραχὺ [96] προσλαμβανον- 
τος ὑξους. ἕψεσθαι δὲ ἄμεινον αὐτό" καϑαιρεῖται γὰρ ἡ 
δύναμις τοῦ ὕξους ὑπὸ τῆς ἑψήσεως, ὡς τὴν ὠφέλειαν τὴν 
παρ᾽ αὐτοῦ λαμβάνειν τὸ μελίκρατον ᾧ μίγνυται, τὴν βλε- 
βὴν δὲ οὐκ ἴσχειν. τὴν μὲν οὖν ὠφέλειαν κατὰ τὴν ἀρχὴν 
εἶπε τῆς ῥήσεως καὶ μετὰ ταῦτα ἐρεῖ" τὴν βλάβην δ᾽ ἐπὶ 
τῇ τελευτὴ τῆς ὕλης ῥήσεως προσθήσει. κατὰ τὴν ἀρχὴν 
μὲν οὖν εἴρηται, πτυέλου γὰρ ἀναγωγὸν ἐστι καὶ εὔπνοον᾽ 
ἐφεξῆς δ᾽ ὅσα ταῖς λέξεσιν ἐπακολουθήσαντες αὐτοῦ μαϑησό- 
μέθϑα. καιροὺς μέντοι τοιούσδε ἔχει. τοὺς καιροὺς ἤτοι 
τοὺς τῆς χρήσεως αὐτοῦ λέγει, καϑότε σύνηϑες, ἢ τοὺς 


ſorſan tunec primum in communem coepit uſum venire. 
Fortaſſis et vocem damnat, tanquam εχ ſolis aceto οἱ 
melle conſtare]j medicamentum declarantem, νοὶ tanquam 
mellis diſſerentiam indicantem, quaſi ita quispiam diceret, 
mel autem acidum tali praedilum eſt facultate. Ergo 
de “οεαιϊξ adjectione patet. Quapropter δὰ ulile deſcen- 
damus. Non enim ex-/ aceti mellisque mixtione tautum 
oxymelitis eſt compoſilio, verum ex mulſa paulum aceti 
accipiente. Sed praeſtat ipſam concoqui, nam aceti ſa- 
cultas coctione ita imminuitur, ut mulſa quidem ab eo, 
cui miſcelur, auxilium ſumat, laeſionem autem non lia- 
beat. Auxilium antem in orationis exordio enunciavit, 
atque ab his enunciabit, laeſiones vero ad dictionis totius 
calcem adjiciet. Dictum eſt igitur in exordio, ſputum 
ſiquidem educit et facilem reddit ſpirationem. Quae au- 
tem deinceps ſunt dictiones ſecuti ab eo diſcemus. 
Haoſce vero hkabet utendi opportunitates. Opportunitates 
dicit vel tempora, quibus ex conſuetudine utendum ſit, 
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: Fd. Chart. XI. [90.]ἢ Galen. V. (19.) 
τῆς ὠφελείας, ἐπειδὴ καὶ κατὰ τοῦτο τὸ σημαιενόύμενον ἐδεί- 
χϑη χρώμενος ἐνίοτε τῇ τοῦ καιροῦ προσηγορίᾳ. 


ξ 
, Κ᾽. 

Τὸ μὲν κάρτα ὀξὺ οὐδὲν ὧν μέσον ποιήσειεν πρὸς τὰ πτύε- 
λα τὼ μὴ ῥηϊδίως ἀνιόντα. εἰ γὰρ ἀνόγοι μὲν τὰ ἐγκέρ- 
χνοντα καὶ ὄλισϑον ἐμποιήσειε καὶ ὦσπὲρ εἰ διαπτερωσειϑ 
τὸν βούγχον, παρηγορήσειδ τὸν πνεύμονα, μαλϑαχτικὸν 
γὰρ αὐτέου" καὶ εἰ μὲν ταῦτα συγχυρήσειε, μεγαλὴην ἂν 
ὠφελείην ποιήσειεν" ἔστε δ᾽ ὅτε τὸ κάρτα ὑξὺ οὐχ ἐκρά- 
τησὲ τῆς ἀναγωγῆς τοῦ πευέλου, ἀλλὰ προσεγλίσχρηνέ τὸ 
καὶ ἔβλαψεν. ᾿ 

᾿Εφ᾽ ὧν ἐστε χρεία τοῦ ὀξέος ὀξυμέλιτος, ἐπὶ τούτων 
διδάσχεε τὴν ἐξ αὐτοῦ γιγνομένην ἐνίοτε βλάβην" ἐφ᾽ ὧν. 
γὰρ ὅλως οὐδ᾽ ὧν χρήσαιτό τις ὀξεῖ τῷ τοιούτῳ φαρμάκῳ, 
περιττὸν τὸ καταλέγειν τὰς τοιαύτας βλάβας. οὐδὲ γὰρ οὐδ᾽ 
ἁπλῶς εἶπε περὶ ὀξέος ὀξυμέλετος, ἀλλὰ καὶ κάρτα προσέ- 


vel quibus jnvare ſoleat. Quoniam εἰ in hoc ſigniſicatu 
temporis appellatione interdum uti Hippocratem oſtendi. 


— 


XXII. 

Quod ſane valde acidum eſt, nikil validius ad ſputa non 
facile prodeuntia eſfecerit. Nam ſi exaſperantia edu- 
ceret, ας meatum lubricum induceret εἰ velati gutturis 
alas explicaret, pulmonem utique leniret; nam ipſum 
emolliret. Quod ſane ſi haec contingerent, magnam id 
utilitatem praeſtaret. Interdum vero vualde acidum 


ſputi eductiorem non ſortitur, imo εἰ magis glutinoſum 
reddit et oblaedit. 


In quibus acidi oxymelitis uſus eſt, in his fieri ali- 
quando ex eo laeſionem docet. Nam in quibus nemo pror- 
fus tali acido medicamento uteretur, tales recenſere lae- 
ſiones ſuperſſuum eſt. Neque enim ſimpliciter de acido 
oxymelite ſermonem ſecit, ſed εἰ valde adjecit, quod 
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ϑηκεν, ὕπερ σημαίνεε ταὐτὸν τῷ λίαν καὶ σφόδρα. τὸ τοιοῦ- 
τον οὖν ὑξύμελε μέσον οὐδὲν εἴωϑεν ἐργαάζεσϑαε τοῖς κατὰ 
τὸν πνεύμονα παχίσε τὲ καὶ γλίσχροις πτυέλοις, ἐφ᾽ ὧν ἂν 
τις αὐτῷ χρήσαντο μόνῳ" αλλ᾽ ἤτοι τεμὸν αὐτὰ καὶ ἀπορ- 
ὀὠύΐψαν ἀνὴγαγὲν ἡ τοῦτο μὲν πρᾶάξαε μὴ δυνηϑὲν ἐξήρανεν. 
ὥσπερ γὰρ τμητικὸν «τὸ τοιοῦτον φάρμακον, οὕτω καὶ ξη- 
ραντικόν᾽ ἔγομεν δ᾽ αὐτὸ ἐπὶ τῶν κατὼ τὸν πνεΐμονα πα- 
χέων πιυέλων, οὐχ οἰς ξηραῖνον (οὕτως γὰρ βλάψειεν), αλ- 
λὰ ὡς τέμνον τὲ καὶ ῥύπιον. ὅταν μὲν οὖν ἀδυνατήση ταῦ- 
τὰ ποιῆσαι, χρηστὸν μὲν οὐδὲν ἔπραξε, μεγίστην δὲ βλάβην 
εἰργάσατο. πόϊ᾽ οὖν ἀποτυγχάνει ῥύπτειν καὶ τέμνειν αὖ- 
τὸς ἐφεξῆς ἐδίδαξε, νυνὶ δὲ βούλομαι περὶ τῆς γραφῆς τῆς 
ἐν πολλοῖς τῶν βιβλίων εἰπεῖν᾽ οὐ γὰρ διὰ τὸ σ τὴν δευτέ- 
ραν συλλαβὴν τοῦ μέσον ὀνόματος, αλλὰ διὰ τοῦ ᾧ γιγραμ- 
μένην εὐρίσκομεν, ὡς εἶναι τὴν ὅλην λέξειν τοιάνδε" τὸ μὲν 
γὰρ κάρτα ὀξὺ οὐδὲν ἄν μέζον ποιήσειεν. ἔστε δὲ τοῦτο 
ψεῖδος" αὐτὸς γὰρ ἐπιφέρων δείκνυσιν ἐνίοτε μὲν μεγάλην 


admodum vechementerque ſigniſicati. Tale igitur oxymel 
nihil mediocriter in craſſis glutinoſisque pulmonis ſputis 
eſſicere conſuevit, in quibus eo ſolo quiſpiam utatur, ſed 
ea vel incidit, detergit educilque, vel ſacere id non va- 
lens exiccat. Ut enim hujusmodi medicamentum inei- 
dendi ſacultalem habet, ita οἱ æ2xiccandi. Utimur autem 
eo in craſſis pulmonis ſpulis, non tanquam exiceante, ſic 
enim oblaederet, ſed tanquam incidente εἰ detergente. 
Quum igitur haec facere non valeat, vutilitaltem quidem 
nullam adſert, imo maximam laeſionem invehit. Sed 
quando neque incidit, neque detergit, in ſequentibus ipſe 
docuit. Nunc autem volo de ea, quae in multis reperi- 
tur libris, ſeriptura agere. Non enim per σα ſecundam 
bujus nominis μέσον ſyllabam, ſed per (ſſeriptam inveni- 
mus, ut dictio tota talis ſit, quod valde acidum exiſtit, 
nihil μέζον inſigne eſſiciet. Sed id falſlum eſt. Is enim 
inſerens magnum aliquando fieri ab eo juvamontum oſten- 
dit, interdum εἴ laeſionem. Quare perpetuo inſięne quid- 
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Ed. Chart. ΧΙ. [96. 97.] Galen. V. (19.) 
ὠφέλειαν ἔξ αὐτοῦ γιγνομένην, ἑνίοτε δὲ βλαβην᾽ ὥστ᾽ αεὲ 
μέγα τε ποιεῖ καὶ οὐδέποτε μικρόν. ἐφ᾽ οὗ δὲ αληϑὲς εἰπεῖν 
ἐστιν, αεἰ τε γίγνεσθαι κακὸν μέγα ἢ ἀγαϑὸν, περὶ τούτου 
κάλλιον ἂν τις εἴποι καὶ μηδὲν μέσον ὑπ᾿ αὐτοῦ γίγνεσϑαε. 


κὅ΄. 
[97] )αλιστα δὲ τοῦτο πάσχουσιν, οἵπερ καὶ ἄλλως ὁλέ- 
ϑριοί εἰσε καὶ ἀδύνατοι βησσεεν τὲ καὶ ἀποχρέμπτεσϑαε 
τὰ ἐνεχόμενα. 


᾿ [ἢ 4 

Τὸ καταγλισχραίνεσθαι τὰ παχέα πτύελα, μηδὲν ὀνινά- 

μένα τῇ προσφορᾷ τοῦ ὀξέος ὀξυμέλιτος, ἐκείνοις φησὲ 

⸗ . 4 ᾽ ͵ Γ , ν ὃ 

συμβαίνειν, οἵπερ καὶ ἄλλως ὀλεθϑρίως ἔχουσι, τουτέστεν ἐφ 

ὧν ἅπεπτος ἱκανῶς ἔστιν ἢ νόσος" οὗτοι γὰρ οὐδὲν ἀνα-- 
πτύουσιν. 


κε΄, 
Εἰς μὲν οὖν τόδε προσειεχμαίρεσϑαε χρὴ τὴν ῥώμην τοῦ 
κάμνοντος ἀνθρώπου" χὴν ἐλπίδα ἔχη, διδόναι. 


» 


dam ſacit οἴ nullo modo parvum. De quo autem eſt ve- 
rum dicere, quod perpeluo magnum vel malum vel ho-— 
num ſacit, de illo melius, nihil mediocriter ab eo ſieri 
quiſpiam dixerit. 


XXIV. 
Id autem macæime perpetiuntur etiam alias, qui pernicioſe 
habentes neque tuſſire, neque quae intus retinentur ea- 
creare poſſunt. 


Sputa craſſa vebementer glutinari, nihilque ab exhi- 
ΒΠῸ acido oxymelite juvari, ait iis contingere, qui ma- 
xime pernicioſe aſſiciuntur, id eſt quibus crudus ſupra 
modum exiſtit morbus, hi namque nihil expuunt. 


XXV. 
Ad hoc igitur aegrotantis hominis robur conjicere opor- 
tet, δὲ ſi de eo ſpem habeas, eahibere. 
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᾿Επειδὴ προείρηκεν ὑπὸ τοῦ ὀξέος ὀξυμέλιτος οὐδὲν 
ὀνένασθαι τοὺς καὶ ἄλλως ὀλεθρίοως ἔχοντας, ἔνεοι δὲ σπα- 
γίως ἔξ αὐτῶν σωζονταν βοηθούμενοε, διὰ τοῦτο καὶ τὴν 
τούτου σπανίαν βοήϑειαν οὐ παρέλιπεν' ἔστε δ᾽ αὕτη διὰ 


τοῦ ὀξέος ἱκανῶς ὀξυμέλιτος, ὅταν ὁ κάμνων ἰσχυρὸς ἡ τὴν 


δύναμιν. ἄλλως γὰρ οὐδὲν ὀνίνησε τὸ τοιοῦτον ὀξύμελε, 
δυοῖν θάτερον ἐργασάμενον, ἢ μηδ᾽ ὅλοςς τεμὸν, ἀλλ᾽ ἐπιγλισ- 
χραῖνον τὰ γλίσχρα, ἢ τεμὸν καὶ ἀπορῥύψαν, αϑρόαν δὲ 
ἀναγωγὴν καὶ κένωσεν κινῆσαν, τῆς δυνάμεως μὴ φερούσης, 
ἀκολουθήσει πνιγῆναν τὸν ἄνθρωπον. 
κστ΄. 
διδόναι δὲ, ἣν δίδως, ἀχροχλίαρον καὶ κατ᾽ ὀλίγον τὸ τοιόνδε 
καὶ μὴ λάβρως. 


Ἣν μηδὲν ἀναπτύη τε διὰ πάχος καὶ γλισχρότητα τῶν 
πτυσμάτων, οὐ μὴν ἀσϑενῆ γε τὴν δύναμεν, ὀξύμελε κελεύει 
δίδοσθαι τὸ λίαν ὀξὺ, κατ᾽ ὀλίγον τὲ καὶ ἀχροχλίαρον, ὕπερ 

Poſtquam etiam pernicioſiſſime aegrotantes ab acido 
oxymelite nihil juvari praedixit, paucique ex iplis adjuti 
liberantur, ob id et ipſins perrarum non tacuit auxilium. 
Fit auntem auæxilium hujusmodi ab acido ſupra modum 
oxymelito, quum aegri vires valent. Alias enim nequa- 
quam juvat tale oxymoel. Duorum ſiquidem alterum 
eſſſeit, vel prorſus non incidit, ſed qnod glutinoſum οἵ, 
glutinoſins reddit, vel incidit abſtergitque, verum repen- 
tinam tum eductionem, tum vacuationem, quam molitur, 
non ſerente natura, continget ſtrangulari hominem. 


XXVI. δ : 
Eahibere autem oportet, αὶ dederis, ſumme tepidum, id- 
que paulatim neque affatim. 


Si aeger ob ſputorum tum cralſitiem tum viſcoſita- 
tem nihil expuerit viresque validae ſuerint, oxymel dari 
jobet valde acidum εἰ paulatim ac pertepidum, quod εἴ, 
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ἐσιὶν ἄκρως χλιαρῶν (ἄκρως δὲ ἐστε χλιαρὺν ὅπερ ἄν ἢ 
μέσον ἀκριβῶς τοῦ τὲ ψυχροῦ καὶ τοὺ ϑερμιοῦν)" ἰαχυρᾶν 
γὰρ ἔχον αὐτὸ τὴν δύναμιν ἐϊλαβεῖται πολὺ ποοσᾳφέρειν εἰς 
ἅπαξ. ὡσαύτως δὲ 'χαὶ τὸ ψυχρὸν ἐν θέρει διδόναε, καϑα- 
πὲρ ἔμπροσϑεν ἐχέλευσεν, εὐλαβεῖται, διὰ τὸ τὰς μὲν ἀπτύ- 
στοὺς πτυσμάτων πλευιρίτεδας χαὶ περιπνευμονίας ἀπέπτους 
εἶναι, τῇ πέψεν δ᾽ ἀεὶ τὸ μὲν θερμὸν συντελεῖν, τὸ δὲ ψυ-- 
χρὸν ἐναντεοῦσϑαι. τί δήποτ᾽ οὖν καὶ τὸ ϑερμὸν ὀξύμελε 
φεύγει; ἢ ὅτε διὰ τὸ κακόηϑες τοῦ νοσήματος, μή πως. εν-- 
ϑέως ἐν τῇ τοιαύτη προσφορᾷ τοῦ τοιούτου πόματος, αὐτὸ 
μὲν τὸ πάϑος ἄπεπτον ἔτε διαμένη, σιμβὴ δὲ τὸν ἄνϑρω- 
πον ὑπὸ τοῦ ϑερμοῦ ὀξυμέλειτος διψωδέστερον γίνεσϑαι ἕαυ- 
τοῦ; [98] δέδεικταε δ᾽ ὅτε τὸ σύμπτωμα τοῦτο γλίσχρον 
ἐργάζξεταε πείελον. ἀσφαλέστερον οὖν αὐτῷ δοκεῖ -μετρίος 
χλιαρὸν εἶναι τὸ ὀξυμελε, φεύγοντι τοῦ ϑερμοῦ τὴν ἐνδεχο- 
μένην ακολουϑῆσαε βλάβην, τοῦ δὲ ψυχροῦ τὴν ἐξ ἀνάγκης 
ἑπομένην. 


perquam tepidum (ſumme vero tepidum οἴ, quod calidi 
frigidique exacte lit medium). Ouum enim vehementem 
habeat ſacultatem, copioſe ipſum uno hauſtu oſſerre vere- 
tur. Pari modo et aeſtate frigidum porrigere, ut antea 
praecepit, ideo timet, qnia tum pleuritides, tum peripneu- 
moniae, in quibus nibil expuitur, incoctae ſunt. Cocti- 
oni autem perpetuo calidum confert, frigidum vero ad- 
verſatur. Cur ergo calidum etiam oxymel devitat? An 
ob morbi malignitatem ne videlicet protinus ex tali 
exhibitione ejusmodi potionis cruda eadem permaneat 
affectio hominemque, ἃ calido oxymelite ſiticuloſiorem 
ſieri contingat? Αἱ quod ſymptoma hoc viſcoſum reddat 
ſputum, expoſuit. Tutius ergo mediocriter tepidum eſſo 
oxymel ipſe arbitratur, αὐ qui calidi eam, quae ſuccedere 
poſſit ſrigidique de ———— ſucoeſſuram, ſugiat lae- 
ſionem. 
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’ 


κῷ. 

Τὸ μέντον ὀλίγον ἔποξυ ὀξύμελε ὑγραίνει μὲν τὸ στόμα καὶ 

φάρυγγα, ἀναγωγὸν δὲ πιυέλου ἐστὶ καὶ ἄδιψον" ὑπουχον- 

δρίῳ δὲ καὶ σπλαγχνοίσν τοῖίσε ταὐτῃ εὐμενὲς καὶ τὰς 

ἀπὸ μέλιτος βλάβας ταύτῃ κωλύεε" τὸ γὰρ ἐν μέλιτι χο- 
λῶδες χολαζεται. 


(80) “Περὶ τοῦ λίαν ὀξέος ὀξεμέλιτος συμπληρώσας 
τὸν λύγον ἐπὶ τὸ μετρίως οξὺ μετέβη κατὰ τήνδὲ τὴν ῥὴ- 
σιν, ὑγραίνειν αὐτὸ λέγων τὸ στόμα καὶ φάρυγγα καὶ τῶν 
πινέλων ἀναγωγὸν εἶναε καὶ ἄδιψον. ἅπαντα γὰρ ἔχον ὑφ᾽ 
ὧν ὠφελεῖσθαι πεφύκασιν αἱ τοιαῦται νύσοι, τῶν βλαπιύν- 
των οὐδὲν ἔχεε διὰ τὴν τῆς κράσεως ἀρετήν" ἐπειδὴ τοσοῦ-- 
τὸν τῷ μελιχράτῳ μέμικται τοῦ ὕξους, ὅσον ἱκανόν ἐστε τὸ 
χολῶδες ἐν αὐτῷ κολάσαε, τουτέστε καϑελεῖν καὶ ταπεινῶ- 
σαν δέδεικταε γάρ σοε κατὰ τὸ τέταρτον γράμμα περὶ τῆς 
τῶν ἁπλῶν φαρμάκων δυνάμεως ἐναντιωτάτην δύναμιν ἔχειν 
ὃ γλυχὺς χυμὸς τῷ ὀξεῖ. τῆς οὖν τοῦ μελεχράτου δυνάμεως 


“- 


XXVII. 

Subacidum vero oxymel os quidem εἰ fauces humectat, 
ſputum educit et ſitim ſedat, kypochondriis ac viſceri- 
bus ibi locatis placidum eſt et prodeuntes ex melle no- 

,, αίας prohibet, quod enim in melle bilioſum eſt, emendat. 


Abſoluto de admodum acido oxymelite ſermone, ad 
mediocriter acidum tranſiit, qui ipſum humectare os fau- 
cesque et ſputum educere οἱ ſitim ſedare, in textura ora- 
tionis aſſerit. Nam quum omnia, quibus tales juvari 
morbi conſueverunt, habeat, eorum quae laedunt, ob tem- 
peramenti virtutem nibil habet. Quoniam mulſae tantum 
aceti admixtum eſt, quantum ſatis eſt, ut quod ἐπ ipſa 
bilioſum ſit, queat emendare, hoc eſt, evertere et depri- 
mere. Nam in quarto de ſimplicium medicamentorum fa- 
cultatibus dulcem ſuccum acido maxime facultatibus ad- 
verſari monſtravimus. Quum itaque mullſae ſacultas cue- 


684 ΓΑΜΗΝΟΥ͂ ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΗΤΟΥ͂Σ 

Ed. Chart. ΧΙ. [98.] Galen. V. (50.) 
τὰ ἄλλα μὲν παᾶντα ἐγούσης, ὧν δεῖται τὰ τοιαῦτα νοσή- 
ματα, καϑ᾽ ἕν δὲ μόνον ἐναντιουμένης αὐταῖς, ὅταν ὑπερ- 
ϑερμανθϑὲν ἐκχολωθῆ, τὴν τοιαύτην αὐτοῦ μεταβολὴν ἡ τοῦ 
ὅξους μίξις κωλύουσα καλλιστον ἐργάζεται φάρμακον. ἄδι- 
ψόν τὸ γὰρ ἔσται καὶ διὰ τοῦτο καὶ τὰ πιύελα, τὰ γε μὴ 
παντάπασι παχέα καὶ γλίσχρα, ῥᾳδίως ἀνάξει" τούτοις δ᾽ 
ἀμφοτέροις αὐτοῖς ἔργοις ἕπεται καὶ ἡ τῶν κατὰ τὸ στόμα 
καὶ τὴν φαρυγγὰ μορίων ὑγρότης. ᾧ δὲ λύγῳ ταῦτα δρᾷ, 
τούτῳ δηὴ καὶ σπληνὶ καὶ ἥπατε προσφορώτατόν ἐστι, δια- 
καθαῖρον ἀλύπως τὰ σπλάγχνα. 


κη΄. 
Σστι δὲ καὶ φυσέων καταρῥηκτιχὸν καὶ ἐς οὔρησιν προτρε- 
πτιχόν. 


’ 


Περὶ τοῦ μετρίως ὀξέος ὀξυμέλιτος ἔτε διαλεγόμενος 
εἴρηχδ ταῦτα, πολλὴν δὲ τὴν χρῆσιν ἔχοντος ἐπὶ τῶν κατὰ 
πνεύμονα καὶ ϑώρακα παθὼν, αἀξιολογωτάτην τὲ τὴν ὡφέ- 


tera quidem omnia, qunibus morbi hujusmodi opus habent, 
contineat, in uno antem duntaxat ipſis contraria ſit, quod 
ſupercaleſacta ipſa bileſcat, mutalionem ſane hujusmodi 
permixtio aceti cohibens, optimum eſſicit medicamentum, 
nam minime ſiticuloſum erit, atque ob id ſputa non 
omnino ecraſſa glutinoſaque ſacile educet; haec autem ipſa 
duo opera conſequitur partium oris ſauciumque humecta- 
tio. Qua vero ratione hoc facit, ea tum lieni, tum he- 
pati maximam affſert utilitatem, viſcera innoxie expur- 
gans. 


— — 


xxviii. 
Quin εἰ flatus diſcutit urinasque promovet. 


De mediocriter acido oxymelite adhuc diſſerens haec 
protulit. Verum in pulmonis thoracisque aſſectionibus 
plarimo eſt uſui, maximeqne inſigne habet ſubſidium ΟΡ 
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λέεον, διὰ τὴν ἐμμέτρον μίξιν ὑδατός τὰ καὶ ὕξους καὶ μέ- 
λιτος. τὸ γὰρ τοιοῦτον ὀξύμελε, τέμνον τε τὸ παχὺ καὶ 
᾿φυσῶδες ἐν ὑποχονδρίῳ πνεῦμα καὶ καταρῥηγνίον τὰς φί- 
σας διακαϑαῖρόν τε τὰς διεξόδους πάσας, ἐπ᾽ οὖρα ποδηγεῖ 
“τοῖς ὀσῥωδεσί τε καὶ χολωδεσε περεττωμασιν. 


κθ΄. 
[99] ᾿Δντέρου μέντοε τῷ κάτω μέρεε πλαδαρώτερον καὶ 
ξύσματα ἐμποιέει. 


Τὴν ὑπὲρ τὸ κατὰ φύσιν ἐγγινομένην ὑγρότητα τοῖς 
μορίοις ἴσμεν αὐτὸν αεὶ πλάδον ὀνομαζοντα τοῦτ᾽ οὖν ἐρ- 
γαζεται, φησὶ ᾽ τὸ ὀξύμελι, ξύον τὸ τῶν ἄνωθεν ὅσον ἐμ-- 
πλάττεται παχέων χυμὼν ἢ γλίσχρων,᾿ τέμινον δὲ τοῦτο καὶ 
ὑπαγὸον πρὸς τὴν ἔκχρισιν. εὐπετεῖς δὲ χατὰ τοιαύτην τὴν 
δύναμεν ἐρ) ζεται καὶ τὰς ἐξ ἥπατος ἐπαγωγὰς τῶν περιτ- 
ξομάτων, ὥστε πασῶν τῶν ἄνωϑεν ὑγροτήτων αϑροιζομένων 
ἐν τοῖς ἐντέροις καὶ μαλέστα τοῖς καίω, διὰ μὲν τὸ πλῆ- 


metricam illam aquae acetique et mellis permixtionem. 
Tale ſiquidem oxymel ſpiritum craſſum flatulentumque in 
bypochondrio incidit flatusque abrumpens vias omnes 
expurgat, atque ad urinas tum ſeroſa tum bilioſa agit 
æexcrementa. 


XXIX. 
Inteſtini tamen inferiorem partem humentiorem reddit et 
ramenta inducit. 


FEam quae ſupra id quod ſecundum naturam eſt in- 
naſcitur partibus humiditatem πλάδον Hippocratem no- 
minare nobis notum eſt; hoc igitur eſſicere ait oxymel. 
Et quicquid craſſi glutinoſique humoris ſuperius infareci- 
tur, id abradit inciditque atque δὰ excretionem ſubducit; 
fuciles item δὲ hac facnltate ἃ jecore facit excrementorum 
eductiones, ita ut collectis ſnperioribus ennctis humidita- 
tibus in inteſtinis, εἴ potiſſimum infernis, ob multitudinem 
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ϑὸος αὐτῶν τὸν πλαδον ἐγγίνεσϑαι, διὰ δὲ τὴν ποιότητα 
ξύεσϑαι τὸ ἔντερον. καὶ γὰρ τὸ οξύμελε ῥυπτικὴν ἔχον δύ- 
ψαμιν ἐν τῷ χρύνῳ ξύσειεν ὧν τὸ ἔντερον" καὶ τὸ συγκα- 
τερχύμενον αὐτῷ χολῶδες περέϊιτωμα τὴν αὐτὴν ἔχον ϑύνα- 
μιν ὅθεν καὶ χωρὶς ὀξυμέλιτος, ἣν πλεονάσαν ποτὲ τύχῃ, 
ἔύεε τὸ ἔντερον. 


λ΄. 

Δστιε δ᾽ ὅτε καὶ φλαῦρον τοῦτο ἐν τῇσεν ὀξείησο νούσοισο 
γίνεται, μάλιστα μὲν ὅτε φῦσαν κωλίεε περαιοῦσθαε, ἀλ- 
λὰ παλινδρομέεεν ποιέει" ἔιο δὲ καὶ ἄλλως γυιοῖ καὶ τὰ 
ἀκρωτήρια ψύχει. ταύτην καὶ οἶδα μούνην βλάβην τὴν δὲ 
ὀξυμέλειος γιγνομένην, ἥτις καὶ αξίη γραφῆς. 


Τὸ ξυσθῆναι τὸ ἔντερον οὐκ ἀγαθόν ἔστεν ἐνίοτε κατὰ 
τὰς ὑξείας νόσους ἕλκωσι; γὰρ τες ἐπιπολῆς ἐστεν ἡ ξυ- 
σματωώδης διάϑεσις. οὖσα δὲ τοιαύτη λυπεῖται πρὸς ἀπάν- 


quidem iunaſcatur ea quae ſupra naturam eſt humiditas, 
ον» qualitatem vero inteſtini abraſio. Etenim et oxymel 
detergente praeditum ſacultate tandem abradet inteſti- 
num. Ejusdem quoque aſt facultatis quod cum oxyme- 
τὸ deſcendit bilioſam excrementum, quapropter οἱ ſine 
oxymelite, ἢ aliquando exuperaverit, inteſtinum abradit. 


XXX. 

Interdum autem et in acutis morbis koc pravum eſt, ma- 
æime quidem, quod flatus foras prodire prohibeat, imo 
remeare faciat. Praeterea vero etiam debilitat et 
extrema refrigerat. Atque hancce laeſionem ſolam ἐπ 
aceto mulſo oboriri πουὶ, quae deſcriptione quoque 


digna eſt. 


ln acutis interdum morbis abradi inteſtinum bonum 
non eſt. Ulceratio enim quaedam ſuperficiaria eſt, ramen- 
toſa aſſectio. Quae quum talis exiſtat, ab irrumpentibus 
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ἴὼν τῶν δεξξευχομένοιν καὶ μάλιστα τῶν ἐχόντων τινὰ δῆ- 
δεν" λυπηϑὲν δὲ τὸ ἔντερον, εἰ μὴ παραχρῆμα τὴν ἔκκρισον 
τῶν δακνόντων ποιήσαιτο, πρὸς τὴν ἄνω χώραν ἀναπέμπει 
τὼ διεξερχύμενα. κατὰ τοῦτον οὖν τὸν λόγον καὶ ταῖς τού- 
του φύσαις ἄνο; συμβαίνειν παλινδρομεῖν. φυσικὴν γὰρ ἐνέρ- 
γείαν ἔχεε τὰ ἔντερα τὴν περισταλτικὴν, ας ἐν τοῖς περὲ 
τῶν φυσιλῶν δυνάμιων ὑπομτήμασιε δέδεικται" ταχύτητος δ᾽ 
ἔργον ἐσιὶν ἀπωϑεῖσθϑαι τὰ περιεχόμενα πρὸς τῶν μερῶν 
ἐκείνων ἐν οἷς περιέχεται. ὅιαν μὲν οὖν ἄνωθεν ἡ κίνησες 
ὥρξηται, κάτω τὴν ἔκκρισιν ἴσχει τὰ περιεχύμενα " κάτωϑεν 
δὲ ἀρξαμένης αἰτῆς ἄνω φέρεται. - καὶ τοῦτό γὲ σαφῶς 
φαίνειαι καν τῷ κατὰ φύσιν ἔχειν συμβαῖνον, ὕταν ὑπιού- 
σης αϑρύόως ποτὲ χολῆς εἰς τὰ κάτω τῶν ἐντέρων ἐπίσχω- 
μὲν τὴν ἔκκρισιν ἢ τῷ παρεῖναε τοιαύτην πρᾶξιν, ἣν μὴ 
διακόπτειν δυνατὸν ἐστιν, ἢ τῷ μὴ παρεῖναι πλησίον ἀπό- 
πατον" ἐν γὰρ τοῖς τοιούτοις καιροῖς αἀνατρεχουσης αἰσϑα- 
γόμεϑα τῆς χολῆς οὕτως ὡς μηκέτε ἐχκριϑῆναι. τενὲς μὲν 


“ 


εἴ praeſertim mordacilatem aliquam habentibus laeditur 
inteſtinum. Laeſum vero inteſtinum niſi protinns mor- 
dentium excretionem fecerit, δὰ regionem ſuperiorem ea 
quae irrumpunt remittit. Quo fit ut ea ratione flatus 
etiam ejus ſurſum recurrere contingat. Naturalem ſiqui- 
dem ſunctionem periſtalticam ſortila ſant inteſtina, ut in 
commentariis de facultatibus naturalibus demonſtratum 
eſt, ſed quae irrumpunt, ἃ partibus illis quibus continen- 
inr, protrudi velocitatis eſt opus. Onum igitur ſuperne 
motus exordium habeat, quae continentur, deorſum ha- 
bent excretionem. Verum ἢ motio inferne capiat exor- 
414, ſurſum feruntur. Atque id in his qui ſecundum na- 
turam ſe habent, maniſeſte conſpicitur, cum ſcilicet uni- 
verſim raptimque ſubeunte δὰ infſerna inteſtina bile con- 
tinemnus excretionem, aut propter quoddam obortum ne- 
gocium, quod interpellari non poſſit, aut quod non prope 
ſit δὰ ventrem exonerandum ſeceſſus. Tundè enim recur- 
rere bilem ita percipimus ut non adhne excerni poſſit. 
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οὖν ἐπὶ τῇ τοιαύτῃ τῆς χολῆς ἀναδρομῇ τὸν στόμαχον ἰσχου- 
σε κα- [100] κῶς ἔνεοε δὲ συμπληροῦνταί τε καὶ δακνω- 
δῶς αλγοῦσε τὴν κεφαλὴν, ἕνεον δὲ ἀμφύτερα πασχουσιν. 
οὕτως οὖν ἡ καὶ ξυσματώδης ἐν τοῖς ἐντέροις διάθεσες ἐνίοτο 
μὲν τὴν ἔκχρισειν εἰς τὸ κάτωθεν ἐργάζεται ταχέως, οὐχ 
ὑπομένουσα τὴν τῶν πασχόντων ἀνίαν, ἐνίοτε δὲ κάτωθϑεν 
πρὸς τὴν ἄνωϑεν χώραν, ὅταν μὴ παραχρῆμα τὸ διεξεργ)γό- 
μένον ἐχπέση διὰ τῆς ἔδρας, αλλ ὃ κατ᾿ αὐτὴν μῦς ὁ κυ- 
κλοτερῶς συσταλεὶς καὶ σᾳίγξας τὸ πέρας τοῦ ἀπευϑυσμέ- 
vou, τὴν ἀρχὴν τῆς περισταλεικῆς κενήσεοςς ἐχ τῶν κάτω 
μερῶν ἄνω ποιήσηται. διὰ τοῦτο μὲν οὖν οὐ ᾳῦσα μόνον, 
ἀλλὰ καὶ περίττωμα κατὰ τὰς τοιαύτας διαϑέσεις παλενδρο-- 
μεῖ. συμβαίνεε δὲ καὶ τὴν δύναμιν βλάπτεσθαι. διὰ τὴν 
ἑπομένην δῆξιν ἐν τῇ διόδῳ τὰ γὰρ ξυόμενα, κἀν βραχῦ- 
τάτην ἴσχη τὸ διεξερχύμενον δήξιν, ἀνεῶται σφοδρῶς" ἴσμεν 
δὲ ὅτε πᾶν ἄλγημα καταλυτικόν ἐσει δυνάμεως καὶ διὰ τοῦτο 
καὶ τῶν ἀχρωτηρίων Ψψυκτικόν. ταύτην καὶ οἷδα μούνην 
βλάβην τὴν δι ὀξυμέλετος γιγνομένην, ἥτις καὶ αξίη γρα- 


Sunt quibus ex hujusmodi bilis recurſu ſtomachus male 
Hhabet, aliis caput repletur εἴ ob morſum dolet, alii 
utrumque patiuntur. 516 igitur ramentoſa in inteſtinis 
aſſectio deorſum interdum excernit celeriter, aegrorum 
moleſtiam nequaquam ſuſtinens, interdum autem ἃ parti- 
bus inferioribus δὰ ſuperiores, ubi quae irrumpunt, ποῦ 
protinus δὰ ſedem prodierint, ſed is qui ſedem circulari- 
ter ambit muſculus tum contractus tum recti inteſtini 
extremum ipſum obſtringendo complexus principium mo- 
tionis periſtalticae ex infſernis partibus δά ſuperiores fe- 
cerit. ΟΡ eam igitur cauſam non flatus modo, verum et 
excrementum in hanjusmodi affectionibus recurrit. Con- 
tingit autem οἱ vires laedi ob ſequentem in tranſitu mor- 
ſum. Nam quae abraduntur, etiamſi quod pertranſit bre- 
viſſimum habeat morſum, vehementer tamen infeſtantur. 
Scimus autem dolorem omnem vires exolvere, atque ob 
id partes extremas perfrigerare. Atque hancce ſolam 
laeſionem ex aceto mulſo oboriri novi, quae commentario 
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φῆς. ἐδίδαξεν ὃ λόγος ὀλίγον ἔμπροσϑεν ἁπάσας τὰς ἐκ 
μεέλεκράτου καὶ οἵνου καὶ ὕδατος βλάβας ἐκπεςφευγὸς τὸ με- 
τρίως κεκραμένον ὀξύμελε" μόνον οὖν ὅταν βλαπτὴ τοῦτο, 
βλάπτει τῷ ξύεεν τὸ ἔντερον" ἐργάζεται δὲ τοῦτό ποτε τοῖς 
ἀσθενεστέραν ἔχουσε φύσιν καὶ παϑεῖν ἐπιτήδειον τὸ ἕν- 
τέρον. 


λα΄. 
Ὀλίγον δὲ τὸ τοιόνδε ποιὸν νυχτὸς μὲν καὶ νήστει πρὸ ῥο- 
φήματος ἐπιτήδειον πίνεσθαι" ἀτὰρ καὶ ὁκόταν πολὺ με- 
τὰ ῥοφήματος ἦ, οὐδὲν κωλύει πίνειν. 


Τὴν δύναμιν ἣν ἔχει διελθὼν, ἐπὶ τὸν τοῦ καιροῦ λό- 
γον, ἐν ᾧ μάλιστ᾽ ἄν τις αὐτὸ προσφέροιτο, νῦν ἀφίκετο, 
πύτε μάλιστ᾽ ἂν τις ὀξυμέλετε χρῷτο τῶν ἐπὶ ῥοφήμασε διαι- 
τωμένων" ἐφεξῆς δ᾽ εἰ καὶ μὴ ῥοφήμασιν, ἀλλ᾽ ἐπὶ τῷ πο- ᾿ 
τῷ μόνον διανιεώμενός τις εἴη καὶ τὸν ἐπ᾽ ἐκείνοις καιρὸν 


quoque digna ſit. Oxymel mediocriter temperatum no- 
xas omnes, quae ex mulſa, vino et aqua emergunt, effu- 
giſſe paulo ante demonſtratum eſt. δὶ quando igitur lae- 
dat, ſolum laedit, quod abradat inteſtinum; id vero facit 
interdum in iis, qui imbecillius habent natura et pati 
idoneum inteſtinum. 


XXXI. 
Exiguum autem ejumodi potum nocte quidem δὲ jejuno 
ante ſorbitionem propinare convenit, ſed εἰ quum 4 


ſorbitione multum interſit temporis, bibere nikil pro- 
kibet. ἡ 


Facultate quam habet enarrata, δὰ rationem tempo- 
ris, quo maxime ipſum quis porrigere debeat, nunc acce- 
dit, quando potiſſimum oxymelite uti debeat is, qui ſor- 
bilionibus alatur, deinde quamvis non ſorbitionibus, ſed 
potione aliquis ſola nutrialur, tempus in illis etiam do- 

GCALENUS ἸΤΟΜ. XV. Χχ 
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Fd. Chart. ΧΙ. [100. 101.)] Galen. V. (80. 41.) 
διδάσκει. φησὶν οὖν ἐπὶ τῶν ῥοφήματε γρωμένων ἐκεῖνον 
μόνον ᾳφυλατιέσθαε δεῖν τὸν καιρὸν, ἐν ᾧ ῥόφημα δεῖ προσ- 
φέρεσϑαι. . πτισάνης δὲ δηλονότε χυλός ἐστε ῥύφημα χά- 
(81) ρεἐν τοῦ θρέψαι τὸ σῶμα καὶ τὴν δύναμιν ῥῶσαι 
λαμβανόμενος" ἔστε δὲ ἐς ταῦτα καλὸς, εἰ μόνος ἐν τῇ γα- 
στρὶ περιέχοιτο κατὰ τὸν τῆς ϑρέψεως καιρόν" ἔμαϑες γὰρ 
ἔμπροσϑεν ὡς ἡ ποικιλία τῶν προσᾳφερυμένων, καὶ μαλισϑ᾽ 
ὅταν ανόμοια ταῖς δυνάμεσιν εἴη, ταραχὴν ἐργάζεταε κατὰ 
τὴν γαστέρα. καὶ διὰ τοῦτ᾽ οὖν ἄχρε περθῆναι τὸν χυλὸν, 
οὐ χρὴ πίνεεν ὀξύμελε" πεφϑένιος δὲ ἔξεστε καὶ διὰ τῆς 
ψυκιὸς λαμιβάνειν καὶ καιὰ τὴν ἐπιοῦσαν ἡμέραν πρὸ τοῦ 
ῥοφήματος ἀρκεῖ δὲ τὸν μεταξὺ χρόνον τοῦ ῥοφήματος καὶ 
τοῦ ὑξυμέλιτος, ὥστε εἰς κενὴν τὲ ἅμα καὶ καϑαρὰν ἐχ τοῦ 
προδιασμήχεσθαε τὴν γαστέρα, τὸν χιλὸν τῆς πτισάνης 
ἐμπεσεῖν. 


W λβ΄. 
[104] ΤΖ7οῖσε δὲ ποτῷ μούνῳ διαιτωμένοισιν ὥνευ ῥοφη;- 
᾿ 4 ’ ᾿ ΠῚ J * 2 8. 4 Α 4 
μάτων, διὰ τοδὲ οὐκ ἐπειηδειὺν ἐστιν αεὶ χαὶ διὰ παντὸς 


εοἴ, Ait ergo in ſorbitione utentibus, illud duntaxat 
obſerrandum tempus, quo ſorbitio ingeri debet, ptiſanae 
antem ſeiliceet cremor ſorbitio eſt, qui ut corpus alat 
viresque roboret aſſnmitur. Ad quae confert, ſi nutri- 
tionis tempore ſolus in ventre contineatur. Nam antea 
didiciſti, cibos multiplices εἰ praeſertim ſacultate diſſuni- 
les ἐπ ventre turbationem concitare. Ob eam igitur cau- 
ſam non porrigendum oxymel, niſi cremor concoctus fu- 
erit. Qui ἢ coctus fuerit, licet tum noote tum ſequenti 
die ante forbitionem ſumere. Tempus autem inter ſorbi- 
tionem oxymelque medium ſatisfacit, ſi ptiſanae ceremor 
vacuum ſimul εἴ purum εχ ea, quae ab oxymelite σοί 
eſt, abſterſione ventriculnm ingrediatur. 


XXXII. 
Solo vero potu citra ſorbitiones pro victu utentibus pro- 
pterea hoc uti ſemper et perpetuo πον idoneum oſi, 


΄ 
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χρέεσϑαι τούτῳ" μάλιστα μὲν διὰ ξύσιν ἢ τρηχυσμὸν 

τοῦ ἐντέρου. ἀκόπρῳ γὼρ ἐόντε μᾶλλον ἄν ἐμποιέῃ καὶ 

ταῦτα, κενεαγγείης παρεούσης" ἔπειτα δὲ καὶ τὸ μελί- 
χρητον τῆς ἰσχύος ἀφαερέοιτο ἄν. 


Τοῖς ἐπὶ πύματος μόνου διαιτωμένοις ἄνευ πτισάνης 
οὐκ ἐπιτήδειόν ἐστε τὰ ὀξύμελε δι᾽ ὅλης τῆς νόσου πενόμενον, 
ὅτε τὸ σφοδρότερον ξύεν τὸ ἔντερον γυμνὸν ὄν" ἐπαλείφεται 
γάρ πὼς ὑπὸ τῆς πεισάνης, ὅταν ἐχείνης ῥοφήσουσε" καὶ 
ὅξαν τῆς ἐκ μελικράτου ὠφελείας οὐδ᾽ ὅλως μεταλάβῃ τὸ 
σώμα. προείρημξ δὲ ἐν τῷ περὶ μελικράτου λόγῳ τὴν γι- 
ψνυμένην ἐξ αὐτοῦ τοῖς σώμασεν — 


λγ. 
“ν μέντοε ἀρήγεεν φαίνηται πρὸς τὴν ξύμπασαν νοῦσον, 
᾿ πολλῷ ποτῷ τούτῳ χρέεσθαι, ὀλίγον χρὴ τὸ ὄξος παρα- 
᾿ χέεεν, ὅσον μοῦνον γινώσκεσθαι. οὕϊιω γὰρ ἄν. καὶ ἃ φε- 


᾿ πιαχίηιε quidem propter intæeſtini abraſionem aut exa- 
ſperationem. Quum enim ſtercore vacuum ſit, magis 
haec induæxerit, quum vaſorum adſit —— —— 
autem εἰ aqua mulſa vires proſtraverit. 
— — 
Victus rationem citra ptiſanam ex potu ſolo ſibi in- 
ſtituentibus, non per totum morbum idonenm oeſt quymel 
epotum, tum quod vehementius inteſtinum nudum abra- 
dat. Nam ἃ ptiſana quodam modo inungitur, quum eam 
ſorbuerint δὲ quum corpus nihil ἃ mulſa auxilii acoepe- 
rit. Mulſae autem auxilium, quod corporibus afferat, in 
oratione de mulſa praedixit. 


XXXIII. 
δὲ tamen opitulari apparuerit ad totum morbum co- 
pioſus kujus potionis uſus, paucum aceti, σμοαὰὰ ſclum 
asnoſcatur, affundendum eſt. Ita enim tum quae lace- 
XX 2 
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λέεε βλάπιειν, ἥκιστα ἂν βλάπτοι, καὶ ἃ δεῖταε προσω-- 
quelétiv, προσωφελοίη ἄν. . 


Ὅταν διψώδεις μὲν ἐργάζηται τὸ μελίκρατον, ἥτοε δὲ 
γλίσχρα πτύελα περιέχηται κατὰ τὰ βρόγχια τοῦ πνεύμονος 
ἢ λίαν παχέα, τηνικαῦτα μόνου τοῦ ὀξυμέλιτός ἐστιν ἡ 
χρεία, μεμνημένων ἡμῶν ὅτε ταῦτα λέλεχται περὶ τῶν πο- 
τῷ μόνῳ χρωμένων ἄνευ ῥοφήματος. ἐὰν οὖν, ὡς ἔφην, 
ὀξυμέλιτος ἡ χρεία, παραχέειν αὐτῷ τοῦ ὄξους ὀλίγον τῷ με- 
λικράτῳ προσήκες, χάριν τοῦ καὶ χρείας ἀπολαύειν τοῦ 
ὄξους, καὶ φεύγειν τὴν ἐξ αὐτοῦ βλάβην. συνεψεῖν δὲ δη.- 
λονόιε προσήκειν μιγνύμενον τῷ μελιχράτῳ τὸ ὄξος" ἀσϑενέ- 
στερον γὰρ οὕτως εἰς τὸ βλάπτεεν γίνεται. 


do. 
᾿Εν κεφαλαίῳ δὲ εἰρῆσϑαι αἱ ἀπὸ ὀξέος ὀξύτητες πικρο- 
᾿ χόλοισν μᾶλλον ἢ μελαγχολεκοῖσε συμφέρουσι. τὰ μὲν γὰρ 
πικρὰ διαλύεται καὶ ᾳλεγματοῦται, μετεωριζόμενα ὑπ᾽ αὐ- 


dere ſolet, ea minime laeſerit, tum quibus prodeſſe opus 
εἰ, his proderit. 


Cum ſitim quidem mulſa inferat, ſputa autem in 
bronchiis pulmonis contineantur vel glutinoſa, vel admo- 
dum craſſa, tunc ſolo eſt utendum oxymelite. Neqne 
memorieæa excidat, dicta haec fuiſſe de iis, qui ſolo potu 
ſine ſor bitione utuntur. Si igitur, ut dixi, utendum ſit 
oxymelite, paucum aceti mulſae affundere convenit, ut 
aceti uſn δὰ auxilium frnatur οἵ fugiat quod ab eo eſt 
detrimentum. Sed acetum mulſae commixtum excoquere 
convenit, nam ita ad nocendum imbecillius eſt. 


XXXIV. 
ϊ ᾿ ᾿ . 5 : cli . ᾿ ὃ * 
t autem in ſumma dicatur, orti αὖ aceto acores picro- 
Aolis magis, quam melancholicis conferunt. Amara 
namque diſſolvuntur et in pituitam abeunt, dum ab ipſo 
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ξέου" τὰ δὲ μέλανα ζυμοῦται καὶ μετεωρίζεται καὶ πολ-. 
λαπλασιοῦταε᾽ ἀναγωγὸν γὰρ μελάνων ὕξος.- 


[102] «“Πικχροχύλους φύσεις ὀνομάζεε τὰς τὸν πεκρὸν 
γεννώσας χυμὸν, ὅσπερ ἐστὶν ὁ τῆς ξανθῆς χολῆς, αἷς ἐπι- 
τήδεεον εἶναί φησι τὸ ὄξος ἐνὰντεώτατον ὑπάρχον ταῖς με- 
λαγχολικαῖς" διότε καὶ τὴν μέλαιναν χολὴν αὐτὴν ὀξεῖαν εἷ- 
vos συμβέβηκεν, ὅταν γ᾽ ἤδη κατάκορος ἢ παρὰ ᾳύσεν ἔχον- 
τὸς τοῦ σώματος" ὡς ἐγεαίνοντος γὲ πλεῖον μέν ἐστι τῆς 
εἰρημένης ποιότητος, οὐ μὴν ἀκριβὴ γε αὐτὴν ἔχει. τὰ δ᾽ 
ἄλλα τῆς ῥήσιως σαφῆ" διδάσκει γὰρ ἐν αὐτῇ ὕπως ὡςε- 
λεῖ τὸ ὕξος τοὺς πικροχύλους, ἐπεκρατουμένους ἐν τῇ χρώ- 
σεν τῷ ϑερμῷ, ψυχρὸν ὑπάρχον αὐτό. 


λε΄. 9 
Τυναιξὶ δὲ τὸ ἐπίπαν πολεμεώτατον ἢ ἀνδράσεν ὄξος" ὑσιε- 
ραλγὲς γαῤρ ἐστιν. 


attolluntur. Nigra vero fermentantur, in ſublime attol- 
luntur ἂς multiplicantur, ſurſum enim nigra edueit 


acetum. 


Picrocholas naturas appellat Hippocrates, quae ama- 
rum humorem procreant, qui eſt bilis ἀνὰ, quibus ido- 
neum eſſe ait ↄacetum, quod melancholicis maxime contra- 
rium exiſtit. Nam οἱ bilem nigrum acidam eſſe contin- 
git, quum jam praeter naturam affecto corpore, exupera- 
verit, αἱ quum recte valet, plus quidem praedictae habet 
qualitatis, non tamen exquiſitam ipſam. Caetera contex- 
tus maniſeſta ſunt. Docet ſi quidem in eo, quo pacto 
acetum picrocholis, qui in temperamento calido cacteros 
vincunt, prolit, quum ipſum frigidum ſit. 


XXXV. 
Mulieribus autem longe magis quam viris advuerſatur 
acetum, nam uterum dolore afficit. 
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Ὅτε μὲν τὸ ὄξος τὰ νεῦρα βλάπτειν πέφυχεν ἢ τὲ πεῖ- 
ρα μαρτυρεῖ καὶ ὁ λόγος δείκνυσεν' ἄγαιμα γὰρ ὄντᾳ καὶ 
διὰ τοῦτο ψυχρὰ πάσχεε ῥαδίως ὑπὸ τοῦ ψύχονιός τὲ ἅμα 
καὶ λεπτομεροῦς φαρμάκου. βλάπτεται μὲν γὰρ καὶ ὑπὸ 
τῶν ἄλλων ἁπάντων τῶν ψυχόνεων, αλλὰ τὸ τῆς τοῦ ὄξους 
οὐσίας λεπτομερὲς, εἰς τὸ βάϑος αὐτῶν δύεταε καὶ διεξέρ- 
χέται διὰ παντὸς μέρους, ὡς μηδὲν μηδὲ τοὐλάχιστον ἀβλα- 
βὲς ἐᾷν. οὕτω μὲν ὄξος τὰ νευρωδὴ μόρια βλαπιει" τὴν 
μήτραν δ᾽ ἅπαντες σχεδὸν οἱ ἀνατομικοὶ λέγουσιν εἶναν νεὺυ- 
ρωὠδη" καὶ χωρὶς δὲ τῆς ἐκείνων ἀποφάσεως, ἣν ἐκ τῆς ἀνα- 
τομικῆς αὐτοψίας ἐποιήσαντο, παρεστί δος συλλογίσασθαε 
περὶ αὐτῆς, ὡς ἐπὶ πλεῖστον μὲν διαστελλομένης, εἰς ἐλά- 
χίστον δὲ συνιζανούσης" αεὶ γὰρ ὅπηλίκον ἂν εἴη τὸ ἔμ- 
βρυον, ἐν κύκλῳ περιείληφεν αὐτὸ καὶ πεπλήρωται τὸ πᾶν 
κύτος ὑπ᾽ ἐκείνου, κἂν μιλρὸν ἦ, καϑαπὲρ καὶ ἡ γασινρ 
ὑπὸ τῶν σιτίων" ἀλλὰ ταύτης μὲν οὐ μεγάλη πρὸς τάναν- 
τία ἡ μεταβολὴ, τῆς μήτρας δὲ μέγισταε" τὸ δὲ ἐπὶ πλεῖ- 


Quod acelum nervos laecdere conſueverit tum teſta- 
tur experientia tum ratio demonſtrat. Nam exangnes 
ſfunt οἱ quia frigidi, propterea facile ἃ reſfrigerantibus 
tenues habentibus partes, afficiuntur medicamentis. Lae- 
duntur praeterea οἵ ἃ caeteris reſrigerantibn omnihus, 
verum ſubſtantiae aceti tenuilas in eorum mergitur pro- 
ſundum, atque in omnes ita penetrat partes, αὐ πὸ mini- 
mam quidem ex eis illaeſam ſinat. Sic certe acetum 
nervoſas laedit partes. Uternm autem anatomici ſere 
omnes nervoſum eſſe dicunt. Atque absque eornm pro- 
batione, qnam ex anatomica inſpectione fecerunt, poteris 
εἴ tu de eo ratiocinatione colligere. Nam δὰ maximam 
laxatur molem εἰ δὰ minimam contrahitur; quantus ete- 
nim ſoetus fuerit, ipſum perpetuo circulariter ambit, im- 
pleturque ſpatium omne ab eo, etiamſi parvus fuerit, ve- 
luti venter a cibis. Sed ventris non magna eſt ad con- 
traria permutatio, uteri autem maximae; plurimum autem 
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στον διαστέλλεσθϑαι νευρωδὼν ἴδιόν ἐστε σωμάτων, οὐ σαρ- 


κωδών. 


' λστ΄. 

“1δατε δὲ ποτῷ ἐν τῆσιν ὀξείῃσε νούσοισιν ἄλλο μὲν οὐδὲν 
ἔχω ἔργον ὕ τὶ προσϑέω. οὔϊε γὰρ βηχὸς παρηγορι- 
χύν ἐστεν ἐν τοῖσε πλευριτεκοῖσε καὶ περιπνευμονεκοῖσεν, 
οὔτε πευέλου ἀναγωγὸν, ἀλλ᾽ ἧσσον τῶν ἄλλων εἴ τις διὰ 
παντὸς ὕδατε ποιῷ χρέοιτο᾽ μεσσηγὺ μέντοι ὀξυμέλετος 
καὶ μελικρήτου ὕδωρ ἐπιρῥοφεόμενον ὀλίγον πτυέλου ανα- 
γωγόν ἐστι, διὰ τὴν μεταβολὴν τῆς [103] ποιότητος 
τῶν ποτῶν, πλημμυρίδα γὰρ τενα ἐμποιέέε ἄλλως δὲ οὐ- 
δὲ δίψαν παύει, αλλ ἐπιπικραίνεε" χολῶδες γὰρ φύσει 
χολωδὲεε καὶ ὑποχονδρίῳ κακὸν καὶ κακιστον ἑωυτοῦ καὶ 
χολωδέστατον καὶ φελαδυναμιώιατον, ὕταν ἐς κένότητα 
ἐσέλϑη. καὶ σπληνὸς δὲ αὐξητεκὸν καὶ ἥπατος ἔστιν, ὁκχό- 
ταν πεπυρωμένον ἢ χαὶ ἐγκλυδαστικόν τὲ καὶ ἐπιπολα- 
στιχόν" βραδυπορύν τὰ γὰρ ἐστε διὰ τὸ ὑπόψυχρον καὶ 


dilatari, nervoſorum propriom eſt corporum, non caruo- 


ſorum. 


XXXVI. 

At vero aquae potui acutis in morbis, aliud ſane nullum 
munus hubeo, quod aſcribam. Neque enim in pleuri- 
ticis ac peripneumonicis tuſſim lenit, neque ſputum edu- 
cit, imo caeteris minus, ſi quis perpetuo aqua potui 
utatur. Verum ſi inter acetum mulſum et aquam mul- 
ſam aquae pauculum ſorbeatur, ſputum eduecit propter 
qualitatis potuum transmutationem, quandam enim in- 
tus inundationem advehit. Alias neque ſitim ſedat, ſed 
eæaacerbat, bilioſae enim naturae bilioſa eſt εἰ hypo- 
chondriis mala, imo peſſima ας bilioſi ἤπια vireque maxi- 
me labefactat, ubi in vacuitatem venerit. Lienem quo- 
que εἰ kepar auget, quum inflammata fuerint, fluctuut- 
que ac innatat. Tarde ſi quidem permeat, quod ſub- 
frigida ſit et coctionis expers, neque alvum dejicit ne- 
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ἄπεπτον εἶναε᾽ καὶ οὔτε διαχωρητεκὸν οὔτε διουρητικὸν" 
προσβλάπτει δὲ τὸ καὶ διὰ τόδε, ὅτε ἀκοπρὸν ἐστε ᾳύ- 
(82) σεε. ἣν δὲ δὴ καὶ ψυχρῶν. ποδὼν ἐόντων ποτὰ 
ποθϑῇ, ταῦτα πάντα πολλαπλααίως βλάπτει, ἐς ὃ τε ἂν 


αὐτέων ὁρμήσῃ. 


Οὕὗτε τμητιχὸν ἔχεε τὸ τὸ ὕδωρ, ὥσπερ τὸ ὄξος, ἀλλ᾽ 
οὔτε θερμὸν, ὥσπερ τὸ μέλε (τούτῳ μέν γε πρὸς τῷ ϑερ- 
μαίνειν ἔτε καὶ τὸ ῥύπτειεν καὶ τέμνειν ὑπάρχει)" βραδύπο- 
ρον οὖν εἰκότως ἐστὶ καὶ δύσπέπτον καὶ δυσυποβίβαστον 
ἅπαν τὸ ὕδωρ, κἀν ἄλλως ἀριστόὸν τὲ καὶ ἄμεμπτον ἢ" τὸ 
γὰρ ἰλυῶδες ἡ δυσῶδες ἢ ἁλικὸν ἢ τινος ἑτέρας φαρμακώ- 
δοις ποιότητος ἔμφασιν ἔχον οὐχ ἁπλῶς ὕδωρ ἐστὶν, αλλὰ 
μετὰ τοιοῦδὲ τινος ἐπιμιξίας φαρμάκου" χαϑαάπὲρ καὶ εἐ 
μέλυ μοχϑηρὸν ἢ πτισάνην ἢ ὕξος ἢ οἶνον ἢ τε τοιοῦτον 
προχειρίσαιο. μέμψῃ γὰρ οὐχ ὅλον ἐπ᾽ ἐκείνου τὸ γένος, 
ἀλλ᾽ αὐτὸ μόνον ὃ μεταχειρίζη. τοῦ λόγου τοίνυν ὄντος ἐφ᾽ 


que urinas movet. Nonnikil etiam inſuper oblaedit, 
quod natura faecis ſit expers. Quod ſi ſane pedibus 
etiamnum frigentibus aliquando epota fuerit, has oinnes 
noxas multo graviores aduehet, ad quancunque tanclem 
inclinaverit. 


Neque incidendi vim aliquam habet aqua, αἱ acelum, 
imo neque calida eſt, ut mel (quod ſane non caleſacit 
modo, ſed detergit inciditque). Tarde igitur jure per- 
meat aqua omnis, difſiculter concoquitur atque aegre 
ſfubducitur, quanquam alias εἰ optima ſit εἰ noxia vacet. 
Nam quae limoſa aut male olens aut ſalſa autalterius 
cujunsdam medicamentoſae quajitatis particeps exiſtit, ea 
non ſimpliciter eſt aqua, ſed cum tali quadam permix- 
tione medicamenti. Ut ἢ mel pravum νοὶ ptiſanam vel 
acetum vel vinum vel aliquid] tale deſignaveris; non 
enim ex illo genus totum culpabis, ſed id ſolum, ad quod 
convertis mentem. Quum igitur ſuper ſingulis, de qui- 
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ἑκάστου τῶν χρινομέγοιν ὑπ᾽ αὐτοῦ περὶ τῶν ἀρίστων, οὕτω 
καὶ νῦν ἄχουε, -πρὸς τὸ καλλιστον ὕδωρ ἕκαστον τῶν λὲγο- 
μένων ἀναφέρων, ὃ καθαρωτατόν ἐστε καὶ πάσης ἀλλοτρίας 
ἄμεκτον ποιότητος" τοῦτ᾽ οὖν αὐτὸ κἀν ἄριστον ἢ, κατὰ 
τὴν γαστέρα μένεε πολλῷ χρόνῳ, κλύδωνας αὐτῇ τοὐπίὶπαν 
ἐργαζόμενον, ὡς ὅταν γε ἢ χολωώδης ἐκείνη, συνδιαφϑείρε- 
ταὸ χαὶ αὐτό. καπειδὰν ὑπέλθϑοε μόλις ἐκ τῆς χοιλίας εἰς 
τὴν νῆστιν, οὐκ ἀναδίδοιαι ῥᾳδίως, οὔτ᾽ εἰς ἧπαρ οὔτε πο- 
λὺ μᾶλλον εἰς νεφροὺς καὶ ϑωρακα χαὶ πνεύμονα" διόπερ 
οὔτ᾽ οὖρα κινεῖν πέφυχεν οὔτε πτύελον ἀνάγειν. αλλ᾽ οὐδὲ 
τὰς δι᾿ ὅλου τοῦ σώματος ἐργάζεται διαπνοάς " λεπτομεροῦς 
γὰρ οὐσίας ἔργον ἐστὶ τοῦτο καὶ ϑερμῆς, οὐ ψυχρᾶς χαὶ 
παχυμεροῖς. οὐ μὴν οὐδὲ δίψος παύει, μένον ἐπὶ πλεῖστον 
ἐν ταῖς εὐρυχωρίαις τῶν κατὰ γαστέρα καὶ ἔντερα ὁρ; ἄνων 
τοῦ ζώου καὶ μὴ διαδυόμενον εἰς ὅλον τὸ βαάϑος αὐτῶν, 
μηδ᾽ ἐπιτέγγον τὸν αὐχμὸν. “ὅτε δ᾽ οὐ τρέφει πρόσϑεν εἴ- 
ρηται" διὰ τος τοῦτο οὐδὲ τὴν ζωτικχὴν δίναμεν οἷόν τέ 
ἐστε ῥωννύναι. καὶ ταῦτ᾽ ἐστὶ τὰ αἴτια δ ἃ πρός τε με- 


bus enunciat Hippocrates, ſermo de optimis ſit, ita εἴ 
nunc intellige, ſingula quae dicuntur δὰ optimam reſe- 
rens aquam, ea autem puriſſima eſt et omni aliena qua- 
litate deſtituta. Haec igitur quanquam optima ſit, mullo 
tempore in ventriculo manet ſluctuationesque ipſi pluri- 
mum parit, quo δὲ πὶ quum bilioſus ille ventriculus fue- 
rit, corrumpatur εἴ illa. Praeterea et quum ex ventri- 
culo ad jejunum inteſtinum aegre perveniat, non ſacile 
diſtribuitur neque in hepar, neque multo magis in renes, 
thoracem οἱ pulmonem. Quare neque urinas movere 
poteſt, neque ſputum educere. Imo neque per totum 
corpus molitur tranſpirationes, id namque tenuis ſubſtan- 
[186 opus eſt calidaeque, non frigidase εἰ craſſſe. Neque 
praeterea ſitim ſedat, quod in amplis tum ventris tum 
inteſtinorum animalis inſtrumentis plurimo maneat tem- 
pore, neque prorſus imas ipſorum penetret partes, neque 
ariditalem humectet. OQuod autem non αἰαὶ antea dictum 
eſt, proindeque neque ſfacultatem vitalem roborare ροϊείξ, 


- 
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λίκρατον πποκράτης ἀφιεκνεῖταε καὶ ὀξύμελε καὶ οἶνον ἐπὶ 
χῶν νοσούντων, ἀπογωρὼῶν τοῦ ὕδατος. ὅσον μὲν οὖν ἐπὶ 
τούτοις οὐδέποι᾿ ὧν τις αὐτῷ χροὴησκιτη" γρῶώνιαι δὲ χαὶ 
ἄλλοι μὲν ἑατροὶ καὶ μέντοι καὶ αὐτὸς ὁ “πποκρατης, ἀλλ᾽ 
ἧττον μὲν οὗτος, οἱ δ᾽ ἄλλοι μάλλον. ἐκ γὰρ τοῦ χρῆσϑαϑ 
τοῖς ἄλλοις κακῶς σᾳαλλόμένοι, καταφεύγουσεν ἐπὶ τὸ ὕδωρ, 
οὐκ ἔγον μεγαλὴν ἀποτυχίαν, ὅτε μηδὲ τὴν δύναμεν" οὕτω 
γὰρ ὃ ᾿Πρασίστρατος ἔλεγεν" ἰσχυραὶ δυνάμεις σίτων τὸ καὶ 
πομάτων ἐγκαίρως μὲν παραλαμβανόμενας μεγίστην οὠφέ- 
λειαν, ἀκαίρως δὲ μιεγίστην βλάβην. ἣν δέ φημι μοχϑη- 
υὰν εἶναν χρῆσιν ὀξυμέλειός τὲ καὶ μελικράτου καὶ οἴνου, 
γίνεταε μὲν καὶ διὰ τὰς αϑρόας μειαβολὰς, ὡς αὐτὸς ἐδί- 
δαξεν" γίνεται δὲ χαὶ διὰ τὴν [101} μίξεν ἄκρατον ὑπὸ 
τῶν ἰατρῶν γεγνομένην, ὡς τὸ πολύ. διδονιος οὖν ἐμοῦ 
πρεσβύτη νοσοῦντε καϑ᾿ ἐχασιὴν ἡμέραν οἴνυυ ὑδατώδους, 
σταραγινύμενός τις τῶν τοιούτων ἑαιρῶν, εἶτ᾽ ἰδὼν ἐλάχεστον 
ἐπισταζύμενον αὐτυῦ τι ὑδαῖι γέλασας ἔφη μὴ πίνειν οἵ- 


Atqne eae ſunt cauſae, quibus Iippocrates δὰ aquam mul- 
fam, acétum mulſum et vinum ſe contulit in aegris, ab 
aqua abſtinens. Igilur ob eas cauſas nunquam ea quis 
utatur. Utuntur tamen οἱ alii medici, atque etiam Hip- 
pocrales, ſed hie minus, caeteri magis. Nam quod cae- 
teris male utantur, decepti, ad aquam ipſam reſugiunt, 
quae noxam non inſignem habet, αἱ nec λοι! δε). Sic 
enim Eraliſtratus dicebat: validae tum ciborum tum po- 
tuum facultates, tempeſtive quidem aſſumptae maaimum 
auxilium, intempeſtive vero marimam laeſionem adferunt. 


Quem autem vitioſum eſſe dico tum oxymelitis, tum 


mulſae, tum vini uſum, is quidem oritur et ob repenti- 
τᾶς mutationes, ut ipſe oſtendit, gignitur εἴ plerumque 
ob ſinceram, quae ἃ medicis δῖ, permixtionom. Quum 
igitur ſeni cuidam aegrotanti quotidie vinum aquo- 
ſum exhiberem, quidam ex hujusmodi medicis praeſens, 
9 vini minimum aquae ipſi inſtillantem contemplatus, 
riſit aegrumque vinum non bibere, ſed duntaxat cernere 
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vou τὸν ἀἄρῥωστον, ἀλλ᾽ ὁρᾷν μόνον, οὐκ ἐννοῶν ὅτ: τὸ μὲν 
ἡδονῆς ἕνεκα τὸν οἶνον διδόκαν ἑτέραν ἔχεε συμμετρίαν τῆς 
πρὸς ὕδορ αὐτοῦ μίξεως, τὸ δ᾽ ὠφελείας ἄλλην. ὥσπερ 
γὰρ ὁρμήν τινα πρὸς τὴν ἀνάδοσιν ἐφελχομένην τὸ ὕδωρ 
ἐπιμίγνυσθαε γρὴ τὸν οἷνον ἐλάχισιον παντελῶς, ὡς παῦ- 
σαε τὸ ὕδωρ αὐτὸ τοῦτο μόνον εἰλειχρενὲς εἶνας, οὐχ ὥστε 
καὶ οἶνον αὐτὸ ποιῆσαε' οἱ πολλοὶ δὲ τῶν ὑγεαενόντων πί- 
γουσὲν οἶνον ὑδατονμιένον, οὐ μὴν προσήκεε τὸ ὕδὼρ ἐπικρα- 
τεῖν κατὰ τὴν γεῦσιν, αλλὰ τὸν οἶνον. ἐπὶ δὲ τῶν νοσούγ- 
τῶν ἔτε χαὶ μᾶλλον, ὡς ἔμφασιν εἶναι τυῦ οἴνου βραχεῖαν. 
οὕτως δὲ καὶ περὶ τοῦ ὀξυμέλιτος ὁλίον αὐτὸς ἔμπροσϑεν 
ἔλεγεν, ἐπαινῶν τὸ ὑδαρές. καὶ μελικράτῳ δ᾽ ἂν τις ἄκεν-- 
δυνότερον χρῷτο τῷ ὑδαρεῖ" τὸ γὰρ ἄκρατον εἰ μὴ φϑά- 
oer ὑπαγαγεῖν τὴν γαστέρα., βλαβερωτέρον γίγνεται καὶ 
μάλιστ᾽ ἐν τοῖς πιχροχόλοις τὲ καὶ μεγαλυσπλάγχνοις, ἐφ᾽ 
ὧν καὶ τὸ ὕδωρ ἐστὶ βλαβερὸν, ὅταν ἐχχολωθὴ μεῖναν ἐπὶ 
πλέον ἐν τοῖς ὑποχονδρίοις" πρὸς γὰρ δὴ τούτοις ἅπασιν 
οἷς ἔγεε κακοῖς ἔτε χαὶ ἄκοπρον ὧν, οὐδ᾽ ὑπαγογὴν τένα 


dixit, non ſane intelligens mixtionis vini, quod gratia 
voluptatis datur, δὰ aquam aliam eſſe ſymmeéetriam εἰ 
aliam ejus, quod ad utilitatemt miniſtratur. Nam vini 
omnino minimum tanquam vehiculum quoddam, quod 
ad diſtributionem aquam trahat, permiſcendum eſt, quo 
duntaxat aquae tollamus ſinceritatem, non autem aquam 
vinum faciamus. Sonorum autem plerique vinum aqna 
dilutum bibunt, in his autem aquam δρυΐ ipſo evincere 
non oportet, ſed vinum, in aegrotantibus voro adhuc ma- 
gis, iia αἴ paucum ſit vini indicium. Sic εἴ de oxymeée- 
lite paulo ante dicebat, aquoſum laudans, tutius ilem 
quispiam aquoſa mulſa uteretur. Nam ſincera niſi ven- 
trem ſubducere anticipaverit, magis nocebit et potiſſimum 
in pierocholis δὲ magnis viſceribus praeditis, in quibus οἵ 
aqua noxia eſt, quum diutius in hypochondriis morata 
bileſcat. Nam praeter haec omnia, quae habet mala, 
faecis adbuc expers exiſtens, nullam alvi molitur ſubdu- 
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τῆς γαστρὸς ἐργάζεται. τὸ δ᾽ ἐν ἀρχαῖς τῶν παροξυσμῶν 
αὐτὸ πινόμενον βλάπτειν (ὅπερ ἐδήλωσε διὰ τοῦ φάναι, ἣν 
δὲ δή ποτε καὶ ποδῶν ἐόντων ψυχρῶν ποτὲ ποϑῆ, ταῖτα 
πάντα πολλαπλασίως βλάπτει) τῶν γινωσκομένων τὲ πᾶσε 
καὶ ὁμολογουμένων ἐστί. πότ᾽ οὖν χρήσιμόν ἐστιν ὕδωρ πε- 
ψόμενον; ὅταν ἐπὶ μόνω ποτῷ ὃ κάμνων διαιτώμενος ἤ, μη- 
δέπω χυλὸν πεισάνης λαμβάνον" τότε γὰρ μεταξὺ τῶν αλ- 

᾿λὼν ἀοτῶν ὕδωρ ἂν τις ἐν καιρῷ προσφέροι, καὶ μαλισϑ' 
ὅταν ὁ καμνων ἢ διψωδὴης. πλημμηρίδα γάρ᾽τινα ποιεξν 
αὐτὸ φησι, τουτέστε πλῆϑος ὑγροῦ τινος διὸ καὶ μεταξὺ 
μελιχράτου τὲ καὶ ὀξυμέλιτος δίδωσιν ὀλίγον, εἰς ὑγρότητα 
τοῖς ἀναπτυσθησομιένοις συντελές. αλλὰ καἀπειδὰν ὁ οἶνος 
ἢ μεγάλως βλαβερὸς, καὶ τότε δίδωσιν ὕδατος " ἀκούσωμεν δ᾽ 
αὐτοῦ. τοῦ Ὡπποκράτους, ὕπως ἀπεφήνατο περὶ τούτου. 


λζ΄ 
Φ [2 ΠῚ [7 “ὦν Ι Ἅ 
Ὑποπτεύσαντε μέντοι ἐν ταύτησε τῆσυ νούσοισεν ἤ καρηβα- 
ρίην ἐσχυρὴν ἢ φρενὼν ἅψιν, παντάπασιν οἴνου ἀποσχε- 


οἴϊοπεπι. Aquam autem in principiis acceſſionum potam 
Iaedere (quod declaravit his verbis: quod ſi pedibus fri- 
gentibus quis aliquando biberit, ea his omnibus multo 
magis nocebit) eorum eſt, quae omnibus et nota et con- 
ceſſa ſunt. Quando igitur bibi idonea eſt aqua? Quum 
potu ſolo aeger uſus ſuerit, nondum accepto ptiſanae ere- 
more, tunc enim in potionom aliarum medio aquam tem- 
peſtive quis aſſumpſerit, ac praeſertim quum ſiticuloſus 
aeger fuerit, inundatiorem enim quandam, hoc eſt hu- 
midi cujusdam copiam, eam facere ait. Ideo inter mul- 
ſam oxymelque parum aquae exhibet, quod iis quae ex- 
pui debent, conferat δὰ humectationem. Imo εἰ quum 
vinum graviter nocet, tum aquam propinat. Quo vero 
Pacto id enunodiaturus ſit Hippocrates audiamus. 


XXXVII. 
Quum vero in ejusmodi morbis vehementem capitis grauvita- 
tem aut mentis laeſionem ſuſpicatus fueris, a vino pe- 
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τέον, ὕδατι δὲ ἐν τῷ τοιῷδε χρηστέον ἢ ὑδαρέα καὶ χερ- 

ὑὸν παντελῶς δοτέον οἷνον καὶ ἄοσμον παντάπασι καὶ 

μειὰ τὴν πόσιν αὐτοῦ ὕδωρ μεταποτέον ὀλίγον' οὕτω 

γὰρ ἂν ἦσσον τὸ ἀπὸ τοῦ οἴνου μένος ἅπτοιτο τῆς κι- 
φαλῆς καὶ γνωμης. | 


“ἯἽπτεσϑαι φρενῶν λέγεται τηνιχαῦτα, ὅταν ὁ κάμνων 
πυρέσσων παραφρονῆ" καὶ νῦν οὖν φρενῶν ἅψεν ἔφη τὴν 
παραφροσύνην, ἐν ἢ φεύγειν κελεύξε τὸν οἶνον, ὡσαύτως δὲ 
καν ταῖς ἰσχυραῖς κεφαλαλγίαις" εἴρηται δὲ περὶ ἀμφοῖν 
πρόσϑεν. αλλὰ νῦν γε προειπὼν παντάπασιν ἀποσχεέτέον 
εἶναι. τοῦ οἴνου κατὰ τὰ προειρημένα συμπτώματα [105] 
φησὶν ἐφεξῆς ὑδαρέα καὶ κιρῥὸν παντελῶς δοτέον καὶ ἄο-. 
σμαν. τὸ μὲν οὖν ὑδαρῆ καὶ ἄοσμον διδόναι καλῶς εἴρη-- 
ται, τὸ δὲ κιρῥον οὐ πάνυ προσίεμαι" βελτίων γὰρ ὃ ὑδα- 
τώδης εἰς ταῦτα, λευκὸς ὧν δηλονότι. τό γε μὴν ἡνίκα 
δοίημέν ποτὲ ἐπὶ ἐῶν οὕτως ἐχόντων οἶνον, εὐθέως ἐπεπί- 
veiy ὕδωρ, ἀσφαλῶς συνεβούλευσεν" ἦσσον γὰρ ἄν, φησὶ, τὸ 


nitus abſtinendum eſt, quo in ſtatu aqua utendum, aut 
vinum aquoſum omnino flavuumque exhibendum, ας pror- 
ſus inodorum, atque pofſt ipſius potum aquae exiguum 
ſuperbibendum. Ita enim υἱπὶ vehementia caput ας 
mentem minus feriet. J 


Mens tum laedi dicitur, cum aeger febre correptus 
deliraverit, δὸ nunc ergo mentis laeſionem delirium dicit, 
ἢ. quo vino abſtinendum imperat. Eodem modo et in 
vehementibus capitis doloribus. De utroque antea di- 
ctum eſt. Sed nune vbi in praedictis ſymptomatis ἃ 
vino omnino abſtinendum praedixit, conſequenter aquo- 
fum flavumque omnino et quod odore careat, dandum 
αἰ, Aquoſum quidem εἰ inodorum daro belledieitur, 
ſed flavum ποπ' admodum recipio, nam δα ea aquoſum 
album melius exiſtit. Etiam vero in eam gratiam, quum 
vinum talibas datum eſt, ſuperbibendam conſeſtim aquam 
tutius praecipit. Minus enim, inquit, vini robur, quod 
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απὸ τοῦ οἴνου μένος, ὅπερ ἐστὶν ἰσχὺς, ἅπτοιτο τῆς κέφα- 
λῆς καὶ τῆς γνώμης " ἅπτοιτο μὲν εἰπὼν κατὰ τὸ συνήθες 
αὐτῷ καὶ ϑηλώσας ὅτε καὶ τὴν ἁψιν τῶν φρενῶν ἀπὸ τού- 
του τοῦ ῥήματος ἐποίησε, συνεθηστέρου τοῖς ἀνθρώποις 
ὄντος ἢ τὸ τῆς ἅψεως ὄνομα. κεφαλῆς δὲ καὶ γνώμης εἐ-- 
πὲν ἅπτεσθαι τὸν οἶνον, διότε ϑερμὸς ὧν αὐτὸς τὲ διὰ 
ταχέων ἐπὶ τὴν κεφαλὴν ἀναφέρεται καὶ συναναφέρεε τοὺς 
δίοντας ἐν τῷ σώματι χυμούς. ὕιν δὲ τὴν κεφαλὴν καχοξ, 
διὰ τοῦτο καὶ τὴν γνώμην᾽ ἐν ταὐτὴ γάρ ἐστε τὸ φρονοῦν 
καὲ λογιζόμενον μέρος τῆς ψυχῆς. 


, λη. 
(8) Ἔν οἷσι δὲ μάλιστα αὐτῶν ὕδατι ποτῷ χρηστέον 
. καὶ ὁχότϑ πολλῷ χάρτα καὶ ὅκου μετρίῳ καὶ ὄχου ψυχρῷ 
- καὶ ὅκου ϑερμῷ, τὰ μέν που καὶ πρόσϑεν — rè 
ο δὲ ἐν αὐτέοισε τοῖσε καιροῖσι ῥηθήσεται. . 


᾿Ἰραϑϊδερωξοὶ μὲν ἐν τοῖς περὶ πυρετῶν κανοήϑῳω 


! 
ὺ 


vehemens eſt, caput mentemque ſeriet; ὥπξοιξο quidem 
verbo uſus libi ipſi aſitato conſuetoqus, quo ἅψοεν mentis 
laeſionem, ab hujusmodi verbo, quod ἅψεος nomine homi- 
nibus uſitatius eſt, ſeſe ſeciſſe oſtendit. Gaput autem 
mentemque vino laedi ait, quod propter calorem celeri- 
ter δὰ caput ſeratur ferventesquo ἐπ corpore ſecum ferat 
bumores. Quia vero caput male afficit, propterea et 
mentem, nam in capite ſapere ipſum ſitum eſt et ea ani- 
mae pars quae ratiocinatur. 


AXXXVII. 

At — in morbis aqua potui πιαχίπιε utendum ſit et 
quando copioſiſſima et quaudo moderata, quando fri- 
Sida et quando calida, partim quidem antea dictum 
eſt, partim vero ſuo tempore dicetur. 


Eraſiſtratus quidem in libris de febribus malitioſe 
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πάνυ διαβάλλεε τὸν Ὡπποχράτην, τοὺς μαθητὰς αὐτοῦ δὴ- 
ϑὲν μεμφόμενος ᾿“πολλωνιόν τε χαὶ Δέξιππον, οὕς φησι 
χηρίνους κυάϑους δωδεχα. ποιήσαντας εἰς τὸν ἐχτημορέτην 
τῆς κοτύλης κύαϑον, ἕνα τούτων ἢ δύο ἀπομετρεῖν τοῖρ᾽ 
πυρέετουσιν' ὦ δ᾽ Ἱππποκράτης οὐκ ἐνταῦϑα μόνον, ἀλλὰ 
καὶ ἀπὸ τῶν ἔμπροσθεν ἐὔδηλός ἐστε δαψιλέσε χρώμενος 
ἅπασι τοῖς ποτοῖς, τυνὶ δὲ καὶ διὰ τῆς λέξεως σαφῶς ἐδή- 
λωσὲν εἰπων᾽ οἷσε δὲ μάλιστα αὐτῶν ὕδατε χρηστέον καὶ 
ὁπότε κάρτα πολλῷ. δηλοῖ γὰρ καὶ τὸ κάρτα πολλῷ τὸ 
λίαν πολλῷ᾽ ἤρκεν δ᾽ εἰπεῖν καὶ πολὺ δίδοσϑαί ποτὲ τὸ 
ἔδωρ, χωρὶς τοῦ προσϑεῖναν τὸ χάρτα πρὸς τὸν ἔλεγχον 
τῆς ρασιστράτου κακοηθείας, ὃς ᾿Απολλωνίου μὲν καὶ 
Δεξίππου μνημονεύει. μηδὲν ἔχων αἰτῶν δεῖξαε βιβλίον, “π- 
ποκράτους δ᾽ αὐτοῦ λέγοντος σαφῶς οὐκ ἀκούει, χρῆσϑαε ὁ᾽ 
ἐνίοτε πολλῷ καρτὰα τῷ ὕδατε. καὶ μέντοι καὶ ἀνωτέρω μετ᾽ 
ὀξυμέλιτος αὐτὸ διδοὺς ἔφη χρήσεμον. εἶναι, ὅτε πλημμυρί- 
δα τινὰ ἐμποιέεε, τουτέστε πλῆθος ὑγρότητος" καὶ μελι- 
ἀράτον τὲ καὶ ὀξυμέλετος τῶν ὑδαῤῶν ἐμπροσϑὲν ὡς. ὕγραι- 


ſatis criminatur Hippoeratem, diſcipulos ipſius prope ac- 
cuſans Apollonium εἰ Dexippum, quos ait cereos cya- 
1108 duodecim in ſextantali cotulae cyatho eſſinxiſſe, at- 
qne nnum ex illis vel duos fſebrientibus admeliri. Ve- 
rum Hippogrates non hie ſolum, ſed et in antedictis, po- 
tionibus omnibus copioſis maniſeſſte uti viſus eſt. Atque 
ας, in dictione liquido oſtendit, inqniens: in quibus qu- 
tem marime aqua utendum ſit et quando copioſiſſima. 
Nam valde multa et copioſiſſima ſigniſicat. Sed ſane ſatis 
erat dicere copioſam aliquando dari aquam, ſine adjectiono 
καρτὰ, ἐπ proditionem malitiae Eraſiſtrati, qui de Apol- 
lonio εἰ Dexippo mentionem facit, nec ullum horum 
librum oſtendere poteſt, nee Hippocratem ipſum intelligit, 
aperſe dicentem: et quandoque copioſa aqua utendum. 
Quin etiam εἴ ſuperiore oralione cum oxymelite aquam 
porrigens, utilem eſſe ait, quod inundationem quandam 
pariat, hoe oſt humiditatis copiam. Scripſit εἴ antea ἄς 
mulſa et oxymelite aqnoſis, quod os hnmectant δὲ urinas 
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γνόντων τὸ σεύμα καὶ οὖρα κενούντων ἔγραψεν" οὐ δήπου 
κύαϑον αὐτῶν διδοὺς, αλλὰ πλῆϑος αξεύλογον, ἀφ᾽ οὗ καὶ 
τὸ στόμα δυνατὸν ὑγρανθῆναε καὶ τὰ οὖρα κινηϑῆναι καὶ 
ἐκ πνεύμονος ἀναχθῆναι. ἐπὶ δ᾽ ὀξυμέλειτος καὶ οὕτως ἔγρα-- 
ψεέν᾽ ἣν μέντοι ἀρήγεεν φαίνηται πρὸς τὴν ξύμπασαν νό- 
σον, πολλῷ τούτῳ χρέεσθαι" προσϑεὶς κανταῦθα τὸ πολλῷ. 
περὶ μὲν οὖν τῆς ᾿ξρασιστράτου͵ πρὸς “πποχράτην χακχοήη- 
ϑείας ἀρκεῖ καὶ ταῦτα. μεμνήμεθα δὲ ἡμεῖς ὅτε καϑάπερ 
ἔμπροσϑεν, οὕτω καὶ νῦν ὁ ᾿Ιπποχράτης ἐπαγγέλλεται καθ᾽ 
ἕκαστον νόσημα διδασκαλίαν ἰδίαν ποιήσασϑαι, ὡς οὐχ ἱκα-- 
νῶς ἐν τούτῳ τῷ βιβλίῳ τὴν δεαιτητικὴν τέχνην ἐξεεργα- 
σμένος, αλλὰ τὰ καϑόλου μόνα διεληλυθοὴς ἐπὶ παραδείγ- 
μαιος ἑνὲς νοσήματος τῆς πλευρίτιδος. 


λ΄. 
[106] Περὶ δὲ τῶν ἄλλων ποτῶν, οἷον τὸ κρίθινον καὶ 
τὰ απὸ χλοίης ποιεύμενα καὶ τὰ ἀπὸ σταφίδος καὶ στεμ- 
φύλων καὶ πυρὼν καὶ κνίχου χαὶ μύρτων καὶ ῥοιῆς καὶ 


cient, non utique cyathum borum porrigens, ſed quanti- 
talem inſignem, qua εἴ os humectari et urinas cieri et 
quae pulmonem inſeſtent expui poſſint. Praeteren εἰ ἀφ 
oxymelite ita ſeripſit: Quod ſi potum hoc εἰ quidem mul- 
ἐμπὶ per totum morbum profuturum erxiſtimaveris, adji- 
ciens hic, multum. Do malitia itaque Eraliſtrati adverſus 
Hippocratem dicta haec ſufficiant. Caeterum recordemur 
Hippocratem, quo modo ante, ita εἴ nunc polliceri ſe in 
morbis ſingulis propriam facturum doctrinam, quum hoo 
in libro victus inſtituendi artem non ſufficienter conſiciat, 
ſed univerſalia ſola in exemplo morbi unius, ſeilicet pleu- 
ritidis, proſequatur. 


XXXIX. 
ΑΔ de cacteris potibus, qualis εἰ hordeaceus εἰ qui εξ 
herba virente, uva paſſa, vinaceis, tritico, cnico, myr- 
εἰς, malo punico εἰ ex aliis parantur, quum horum ali- 
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τῶν ἄλλων, ὅταν οὖν ἂν τινὸς αὐτέων καιρὸς ἡ χρέεσθαι, 

γεγράψεται παρ᾽ αὐτῷ τῷ νοσήματι, ὅκωσπερ καὶ τὼ ἄλλα 
τῶν συνθέτων φαρμάκων. 


Καὶ ἥδε ἡ ῥῆσις ἐπαγγελίαν ἔχεε διδασκαλίας ἑτέρας 
ἔχάσιου τῶν νοσημάέξων ἰδία. “ πρόδηλον οὖν ὡς ἢ οὐ σώζεται 
τὰ γραφέντα ὑπ᾽ αὐτοῦ βιβλία ϑεραπευτικὰ τῶν ὀξέων νοση- 
“μάτων ἑκάστου κατὰ μέρος ἢ ὅλως οὐκ ἐγράφη ταυτὶ γὰρ τὰ 
γῦν φερόμενα τῆς Ἱπποκράτους ἀξίας οὐκ ἔστιν" ἔχει μέντοι 
πολλὰ τῆς γνώμης αὐτοῦ, καθάπερ καὶ ταῦτα αὐτὰ τὰ προσ- 
κδίμενα τῷδε τῷ βιβλίῳ, τὰ μετὰ τὸ λουτρόν" κάλλιον δ᾽ ὡς 
ἔφην ὑπὲρ ἑκάστου σκεψόμεθα, κατὰ τὰς ἐξηγήσεις αὐτῶν. 


μ΄. 

“Δουτρὸν δὲ συχνοῖσι τῶν νουσημάτων ἀρήγου ἂν χρεομένου- 
σεν, ἐς τὰ μὲν ξυνεχέως, ἐς τὰ δὲ οὔ" ἔστι δ᾽ ὅτε ἧσσον 
χρηστέον, διὰ τὴν ἀπαρασκευασίην τῶν ἀνθρώπων. ἐν 
ὀὁλ]γησι γὰρ οἰκίησε παρεσκεύασται τὰ ἄρμενα καὶ οἱ ϑερα- 


quo uti tempeſtivum fuerit, in morbo ipſo ſcribetur, 
ubi εἰ de compoſitis agetur medicamentis. 


Atque haec oratio habet doctrinae alterius, quae de 
morbis ſingulis ſit, pollicitationem. Verum liquido con- 
ſtat aut libros qui de ſingulorum acutorum morborum 
curatione ab Hippocrate ſeripti ſunt non extare, aut 
prorſus non ſeriptos. Hi ſiquidem, qui nunc circumſerun- 
tur, praeſtantiae Hippocratis non ſunt, habent tamen multa, 
quae mentem iphus oleant, veluti εἴ quae huic libro ad- 
jacent ab eo, qui de balneis eſt, ſermone. Sed ut dixi, 
de ſingulis in horum explicatione commodius diſſeremus. 


XL. V 

Balneum vero plerisque morbis eo utentibus contulerit, 
his quidem aſſidue, his vero minime. Interdum autem 
eo minus utendum, οὗ hominum inapparationem, in 
paucis enim domibus inſtrumenta parata ſunt ac mini- 
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πεύσονεες ὡς δεῖ" εἰ δὲ μὴ παγκάλως λοίοιτο, βλάπτοιτο 
ὧν οὐ σμικρά. καὶ γὰρ σκέπης ἀκάπνου δεῖ καὶ ὕδατος 
δαψιλέος καὶ λουτροῦ συχνοῦ καὶ μὴ λίην. λάβρου, ἥν γϑ 
μὴ οὕτω δέη. 


“ἔοικε κατὰ τοὺς Ἱπποκράτους χγρύνους οὐδέπω ταυτὲ 
τὰ βολανεῖα κατεσκευάσϑαε' τό τὲ γὰρ ἐν ὀλίγαις οἰκίαις 
λέγειν αὐτὸν παρεσκευάσθαι τὰ τὲ ἄρμενα καὶ τοὺς ϑερα- 
πεύσοντας ὡς δεῖ καὶ πρὸς τούτοις ἔτε χαὶ σκέπης ἄχάπνον 
χορείαν εἶναε καὶ ὕδατος δαψιλοῦς καὶ τἄλλα ὅσα τούτοις 
ἐφεξῆς εἶπεν, ὡς ἐν ταῖς οοἰκίᾳες ἔτε ϑερμαενομένου τοῦ ὕδα-- 
τος ἐν λέβησιν, εἶτ᾽ ἐγχεομένου τῶν ἐμιβατῶν ταῖς πυέλοες, 
ἔνδειξιν ἔχει, τὸ δὲ ἐπὶ τῷ τέλεε τῆς ῥήσεως εἰρημένον, 
εἷς καὶ λουτροῦ συχνοῦ χρεία ἐστὶ καὶ μὴ λίην λάβρου, ἥν 
γε μὴ οὕτω δέη, εἴ γε μεμνήμεθα, παραφυλάττειν δεῖ κατὰ 
τὴν ἑξῆς διδασκαλίαν" αὐτὸς γὰρ ἐρεῖ. τένες εἰσὶν οὗ λάβρον 
ποτέ δεύμενοε τοῦ λουτροῦ, τουτέστι καταντλουμένου τοῦ 


ſtri, qui κε oportet curent. At πὶβ quis perbelle ta- 
vetur, non medioerem incurret οταπι. Tecto etenim 
eitra fumum opus eſt εἰ copioſa aqua εἰ frequenti bal- 
neo, ſed non immoderatius affuſo, πὶβ τες ita poſtula- 


verit. 


Balnea hujusmodi temporibus Hippocratis nondum 
parari videbantur. Nam dicere paucis in domibus para- 
τὶ inſtrumenta neceſſaria et reperiri qui rem probe cu- 
rant opusque praeterea tecto eſſe non faumoſo, copioſa 
aqua et quaecunque deinceps dixit, quod item in dumi- 
bus calefiat adhue ἱπίτα lebetes aqua, labrisque infunda- 
tur, argumentum habet. Quod autem in fine dictionis 
ait, crebro opus eſſe balneo, eoque non admodum immo- 
derato, niſi res ita poſtulaverit, ἃ utique meinoria non 
excidat, in ſequenti doctrina obſerrabimus. Nam iple 
dioet quinam ſint, qui immedioeri ſaliquando egent bal- 
neo, id autem eſt, quum aeger multa, dum lavatur, per- 
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κάμνοντο; ὕδατι πολλῷ. εἰ γὰρ μὴ φαίνοιτο λέγων αὐτὸς, 
ἡμεῖς ζητήσομεν οὐχ ἁπλώς, οὐδ᾽ ὡς ἔτυχεν, ἀλλὰ μειὼ τοῦ 
ἀκολουθίαν φυλάττειν τοῖς ὑπ᾽ αὐτοῦ γεγραμμένοις. 
μα΄. ᾿ 
[107] αὶ μᾶλλον μὲν μὴ σμήχεσθαι’ ἣν δὲ σμήχηται, 
ϑερμῷ χρέεσθαι αὐτέῳ καὶ πολλαπλασίῳ ἢ ὡς νομίζξεταν 
. σμήγματε' καὶ προσκαταχεῖσθαε μὴ ολίγῳ καὶ ταχέως 
μετακαταχεῖσθαι. 


Οὐ δεῖταε τοῦ σμήχεσϑαι κάμνων οὐδεὶς ὅταν λούηται, 
πλὴν εἰ ὀυπῶν ἢ καὶ κνησμώδης.. χρήζουσι γὰρ οἱ χάμνον- 
τες ἀχοπώτατα καὶ ἀοχλητότατα διαβραχῆναι τῷ ὕδατι" τὸ 
δὲ σμήξασϑαι διὰ ῥυμμάτων γίγνεται —— ὄντων αὐ- 
τῶν καὶ ξηραντεκῶν, ὥστε ἐναντιώτατόν ἐστε τοῦτο τῇ du- 
γάμεν τὸ καὶ χρείᾳ τοῦ λουτροῦ. δεομένου μέντοι σμήχε- 
σϑαι τοῖ κάμνοντος ἢ διὰ ῥύπον ἢ διὰ κνησμὸν, ἐκλύεεν 


funditur aqua. 51 namque dicere âpſe non videatur, ποθ 
ipſi non ſimpliciler quidem, neque ut ineiderit, ſed eum 
eorum, quae ab ipſo ſeribuntur, conſequentiae obſerva- 
tione percunctabimur. 


F XLI. 

Et magis quidem minimeé detergendum eſt. At βὶ deter- 
cendum ſit, calido ipſo ας multo copiofiore quam fieri 
ſolæat deterſorio medicamento utendum, αἤιυιάοιΔάφωε 
aqua non pauca εἰ celeriter poſt perfundenda. 


---- 


Nullus aeger, quum lavatur, ΠΤ Ἢ eſt, niſi ſordeat 
ae pruritu vexetur. Nam aegroti aqua citra laborem 
omnem laeſionemque prolui debent. Deterſio autem pur- 
tgamentis δὲ tum mordentibus, tum ſiccantibus, ac proinde 
tum viribus tum uſui balneorum maxime haec contra- 
ria eſt. Si vero aeger detergi debeat, vel propter ſordes 
νοὶ propter pruritum, vim medicamenti detergenti⸗ ube- 
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δύναμιν τοῦ σμηκτικοῦ φαρμαχφυ μέξεν. πλείονος ὕδατος, 
ἐπεμβάλλοντας καὶ τοῦ ἐλαίου " καὶ διὰ τοῦτ᾽ εἶπεν ὁ “ἥππο- 
κράτης, πολλαπλασίῳ δεῖ χρῆσϑαι ἢ ὡς νομίζεται τῷ σμή- 


γματε, τουτέστιν ἢ ὡς εἴϑεσται πρὸς τῶν ὑγιαινόντων. οὐ 


γὰρ δὴ τὴν οὐσίαν τοῦ σμήχοντος φαρμάκου κελεύει πολλα-- 
πλασίαν ἐπὶ τῶν νοσούντων παραλαμβάνειν, ὡς γε καὶ τὸ 
ιἢ σμηχῶσϑαε μᾶλλον αἱρεῖται τοῦ σμᾶσϑαν" αλλὰ τὸ πλῆη- 
ϑὸος τοῦ σμήγματος ἀξιοῖ πολλαπλάσιον ἐπὶ τῶν νοσούντων 
γίγνεσθαι κατὰ τὴν τοῦ ὕδατος αἴξησειν. ὁ γὰρ αὐτὸς λο- 
γισμὸς ὑπαγορεύεε καὶ τὸ φεύγειν τὰ σμῶνεα, μὴ κνήσεως 
ἢ ῥύπου κατεπείγοντος καὶ τὸ δριμέσεν αὐτοῖς καὶ ἀκράτοες 
μὴ χρῆσθαι. ὥσπερ δὲ τῷ πλήϑει τῆς τοῦ ὕδατος μίξεως 
ἐξέλυσε τὴν ἐκ τοῦ σμῶντος φαρμάκου δρεμύτητα, κατὰ τὸν 
αὐτὸν λόγον ὕλου σμήγματος ἐκλύει τὴν δύναμιν, ἐπεκατα- 
χέων ὕδωρ εὐθέως θερμὸν καὶ καϑαρὸν δαψιλὲς, εἶτ᾽ αὖϑες 
ἐπὶ τούτω πάλιν ἕτερον. 


rioris aquae temperatione, injecto quoque oleo, obtundere 
oportet. Quocirca inquit Hippocrates, ac multo copio- 
ſiore quam fieri ſoleat, id eſt, quam ſanis conſuetum lit, 
utendum deterſorio. Non enim ſubſtantiam medicamenti 
detergentis in aegris multiplicem accipiendam praecipit, 
quum non detergendum eſſe magis quam leviter purgan- 
dum velit, ſed deterſorii quantitalem in aegris multipli- 
cem fieri jnbet per aquae adauctionrem. Fa ſiquidem 
ratio detergentia quoque vitare praecipit, non excitante 
vel forditie vel pruritu acribusque ipſis et ſinceris non 
utendum. Ut autem multitudine aquae admixtae exol- 
vit detergentis medicamenti acrimoniam, eodem modo 
totius deterforii vim exolvit ſuperinſandens ſtatim mul- 
tam aquam calidam puramque atque deinceps aliam. 


⸗ 
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μβ. 
Δεῖ δὲ καὶ τῆς ὁδοῦ βραχείης ἐς τὴν πύελον καὶ ἐς εὐέμβατον 
καὶ ἐς εὐέχβατον. 


(84), Τοῦτο τὸ κοινόν ἐστεν, ἐών τε ἐν βαλανείῳ λούὴς 
τὸν ἄνθρωπον, ἐὰν τὲ ἐν οἴκῳ τινὶ πυρὰν ποιήσας καὶ πύε- 
λον ὕδατος πληρώσας, ὅπερ καὶ νῦν ἐν τοῖς στρατοπέδοις 

’ , ς« » 22 ⸗ 
γίνεται πολλακις, πύταν δέη μὲν τενὰ λουέσθαε, βαλανξϊον 
δ᾽ ὁ τόπος οὐκ ἔχει. καὶ εἰς εὐέμβατον καὶ εὐέχβατον. παν- 

- v vw “ ͵ 4 ⸗ ⁊ 
πτελῶς γὰρ ἄκοπον φυλαχθῆναι βουλέταν τὸν καμνοντα" διὰ 
τοῦτο καὶ τὴν πύελον εὐΐμθατὸν τὸ χαὶ εὐέκβατον ὑπάρχειν 
ἀξιοῖ. γένοιτο: δ᾽ ἂν τοῦτο μήτε ὑψηλοῦ περιέχοντος τοί- 
χου τὸ ὕδωρ μήτε στενοῦ' καλλιστον δένκαὶ ἀχοπωτατὸν ἔστε 
τὸ κατὼ τὰς κολυμβήϑρας ἐν τοῖς αὐτοφυέσιν ὕδασιν, ἃς τα- 
πεινὰς ποιοῦνται σχεδὸν ἅπαντες οὕτως, ὡς μηδὲν ὑπερέχειν 
τοῦ πλησίον ἐδάφους. 


XLII. 
Atque via brevi ad ſolium opus eſt, tum ad facilem de- 
ſcenſum tum aſcenſum. 


Commane id εἴ, ſive ἴῃ balneo hominem laveris, 
ſivo in domo aliqua extruxeris pyram εἴ labrum aqua 
impleveris, quod εἴ nunc in caſtris πὲ ſaepius, quum la- 
vari aliquem deliciente balnei loco oportet. Tum ad fa- 
cilem deſcenſum tum aſcenſum. Prorſus enim citra la- 
borem aegrum ſervare jubet, atque ob id folium facilem 
tum ingreſſum tum egreſſum habere voluit. Id procul- 
dubio ἢεῖ, ſi paries, qui aquam continet, neque ſublimis, 
neqne anguſtus ſuerit. Maxime autem laudabile εἰ ἃ la- 
bore omni alienum eſt, quod ἴῃ aquarum ſponte naſcen- 
tium conficitur lavacris, ubi ſic ſolia humilia depreſſaque 
prope omnes conſiciunt, ut nihil ſoli pavimento, quod 
prope eſt, emineant. 
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* uy- 

[108] ἦναι δὲ τὸν λουόμενον κύσμιον καὶ σιγηλὸν καὶ μη- 
δὲν αὐτὸν ἐργάζεσϑαε, ἀλλ᾽ ἄλλους καὶ καταχέειν καὶ 
σμήχεεν. 

Καὶ ταῦτα μὲν τῶν συντελούντων ἐσεὶν εἰς τὸ τοῦ κα- 
Avovroę ἄχοπον, ὑμοίος τοῖς προειρημένοις" ἤδη δὲ καὶ πρὸς 
τὸ χαλασθῆναί τε καὶ μαλαχϑῆναι μᾶλλον ἐν τῷ λουτρῷ τὸ 
σῶμα, χρήσιμός ἐστιν ἢ τοῦ κάμνοντος ἡσυχία" τείνονται 
γὰρ ἐν ταῖς κινήσεσιν οἱ μύες, οἵἴτενες ἧττον μαλάττοντας 
καὶ χαλώνται. 

5 μό΄. 

Χαὶ μετακέρασμα πολὺ ἡτοιμάσϑαι. 


ἽΣνεστε μὲν καὶ ὑφ᾽ ἕν ἀναγνῶναι μετακέρααμα, δυνα- 
τὸν δὲ καὶ καθ᾽ αὐτὴν ἀκοῦσαι τὴν μετὰ πρόθεσιν, ἰδέᾳ δὲ 
πάλιν τὸ κέρασμα" καὶ γὰρ ἐν τούτῳ τῷ βιβλίῳ καὶ ἐν ἄλλοις 


1 


XxLIII. 
Qui lavatur, eum modeſtum ας tacitum eſſe oportet ipſum- 


que nihil agere, ſed caeteros tum perfundere tum 
detergeraæ. 


Haeo quoque praedictis ſimiliter, πὶ aeger non labo- 
ret, conferunt. Jam vero et aegrotantis quies, ut corpus 
in balneo tum magis laxetur tum emolliatur eſt idones. 
Nam in motionibus muſculi tenduntur, qui minus tum 
molliuntur tum laxantur. 


XLIV. 
Aulta quoque aquae contemperatio paranda eſi. 


Datum eſt ipſi unico legi verbo, metaceraſma i. e. tem- 
peratio; poteſt εἴ intelligi haec praepoſitio μετὰ per ſe εἴ 
ſeorſam χέρασμα. Eltenim Hippocrates tum in hoe libro 
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Ὡπποκχρατῆς φαίνεεαε χρωμένος τῇ μετὰ προθέσει κατὰ τὸ 
τῶν Ἰωνὼν ἔϑος ἐλλεεπεικῶς᾽ ἔστε δὲ τὸ. πλῆρες τοιοῦτϑ 
καὶ μετὰ ταῦτα κέρασμα πολὺ ἡτοιμάσθα.. εἴτε δ᾽ ὑφ᾽ ἕν 
ἀκοίεν τίς μετακέρασμα, εἴτε καὶ διελων. ἀντὶ τοῦ μετὰ 
ταῦτα κέρασμα, μία διάνοια χοινὴ τῶν λέξεων ἀμφοτέρων 
ἐστίν" ἡτοεμάσϑαε γὰρ βούλεται κέρασμα μέλλον καταχεῖσϑαι 
τοῦ λοτομένου, μειὰ τὸ γρήσασϑαε τῷ κατὰ τὴν πέελον 
λουτρῷ. ὅπερ καὶ νῦν Φδίωϑασε παντὲς οἱ ἑατροὶ ποιεῖν, 
ὅταν ἀσϑενοῦντα λουσωσιν" οὐ γὰρ εἰς τὴν ψυχρὰν δεξα- 
μενὴν ἐμβῆναι ἐπετρέπουσιν, ἀλλ᾽ ἀντ᾽ ἐκείνης ἐπεχέουσιν 
ὕδωρ χλιαρὸν, ἕνιοε δὲ. καὶ πυέλαυς ὅλας ὕδατος τοιούτου 
πληροῦσιν. ὥσπερ γὰρ ἐχαλασϑη- καὶ ἡραιώϑη τὸ σῶμα 
κατὰ τὸ ϑερμὸν λουτρὸν, οὕτως αὖ πάλιν ἠρέμα συναγαγεῖν 
αὐτὸ βούλεται καὶ σφίγξαε" τοῦτο γὰρ εἰς ῥώμην δυνάμεως 
συντελεῖ καὶ πρὸς τὸ μὴ ῥᾳδίως βλαπειεσθαε τὸν ἄνθρωπον, 
εἴ τις ἐξαιᾳνίδιος ἐν τῷ περιέχοντι γίγνοιτο πρὸς τὸ ψυ- 
χρὸν μεταβολή. κατὰ τοῦτο γοῦν καὶ ὑγιαίνοντες εἰς τὸ 
ψυχρὸν ὕδωρ ἑαυτοὺς ἐμβαάλλουσε μετὰ τὸ ϑερμὸν λουτρόν" 


tum in aliis Ionum more per defectum uti praepoſitione 
μετὰ videtur. Poteſt vo integre ita legi: malta quoque 
poſt haec aquae temperatio paranda. Sive autem quis 
uno intelligat verbo μέτακέρασμα,) ſive diſtinguat, pro 
μετὰ ταῦτα κέρασμα, communis eſt dictionis utriusque 
intelligentia. Vult ſiquidem temperationem parari, eum 
qui in labro lotus eſt perſuſurus, quod medici hujus tem- 
poris omnes efficere conſueverunt, quum aegrum lave- 
rint. Non enim in ſolium frigidum ingredi permittunt, 
ſed pro eo tepida perfundant aqua. Nonnulli labra tota 
aqua hujusmodi replent. Nam ut corpus tum laxius tum 
rarius calida lavatione εἰς redditum, ita rurſum quiete 
paulatimque contralere ipſum εἴ cogere deſiderat. Id 
enim ad virium robur conſert, ut non facile homo lae- 
datur, ſi qua ſubita in ambiente aëre ſiat ad frigidum per- 
mntatio. ΟΡ id igitur ſanitate fruentes ἃ balneo calide 
ſeſo in frigidam aquam projiciunt. Sed qui aegrotant, 
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αλλ᾽ οἵ γε ἀσθενοῦντες οὐ φέρουσε τὴν ὁμιλίαν τοῖ ψυχροῦ 
ἀβλαβῶς, διὸ ϑραύομεν αὐτὸ, ϑερμὸν ἐπιμιγνύντες. ἡ δὲ 
τῆς μίξεως ποσύτης εὐρίσκεταε πρῶτον μὲν εἰς τὴν τοῦ 
σώματος ἡμῶν ἀποβλεπόντων διάθεσιν, εἶϑ᾽ ἑξῆς εἰς τὴν 
οἰκείαν τοῦ νάμνοντος φύσιν, ἡλικίαν τε καὶ ὥραν καὶ. χώ- 
ραν καὶ τὴν παροῦσαν κατάστασιν τοῦ περεέχοντος. κάλλιον 
δὲ ποιήσουσιν ὅσοι τῶν τριῶν οὐκ ἐλάττω παρασκευάσουσε 
τὰ μετὰ τὸ ϑερμὸν λουτρὸν ὕδατα χλιαρὰ, διαφέροντα αλ-- 
λήλων" ὡς τὸ μὲν ἱκανῶς εἶναε χλιαρὸν, τὸ δὲ δεύτερον 
ἧττον ἐκείνου χλιαρὸν, τὸ δὲ τρίτον ἔτι καὶ μᾶλλον ἀποκε- 
χωρηκὸς ἐπὶ τὸ ψυχρόν. ἔοικε δὲ ὃ “ἱπποκρατης τοιοῦτόν 
τὸ βούλεσθαι, κελεύων τὸ μετακέρασμα πολὺ παρασκευαζεεν" 
οὐ γὰρ μόνον ἁπλῶς πολὺ, ἀλλὰ καὶ [109] πολυειδὲς ἄμει- 
γὸν εἶναν τὸ παρεσκευασμένον, ὡς ἀπὸ τοῦ ϑερμοῦ κατὰ“ 
βοαχὺ πρὸς τὸ ψυχρὸν ἔρχεσθαι, τὴν ἀϑρόαν ἐπὶ τούὐναν- 
τίον μεταβολὴν οὐ φέροντος τοῦ κάμνοντος. 


contactum frigidae non ſuſtinent citra laeſionem, quapro- 
pter frigiditatem calidae mixtione frangimus. Mixtionis 
autem quantitas invenitur, in piiipis quidem ſi nos cor- 
poris aſſectionem inſpexerimus, deinde et propriam labo- 
rantis naturam aetatemque et anni tempeſtatem et regio- 
nem οἱ praeſentem ambientis ſtatum. Melius autem fa- 
cient qui ἃ calido balneo tepidas non minus trium gene- 
rum aquas inter ſe diſſerentes parabunt, ut prima quidem 
admodum tepida ſit, ſecunda vero priore minus tepida et 
tertia adluc quae magis δὰ frigidum declinet. Tale au- 
tem quidpiam velle viſus eſt Hippocrates, quum imperat 
multam temperationem parari. Non enim quod paratur, 
id ſimpliciter modo mualtum, verum εἰ multiforme eſſe eſt 
melius, ut paulatim ἃ calido δα frigilum procedatur, cum 
fubitam δὰ contrarinm mutationem aeger non ſerat. 


— 
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με. . 
Χαὶ τὰς ἐπαντλήσιας ταχείας ποιέέσϑαι. 


Τὸ ταχείας ἀκούειν προσήκει καὶ κατ᾽ αὐτῆς μὲν τῆς 
γιγνομένης ἐνεργείας ἐν τῷ καταχεῖν, οὐδὲν δὲ ἧττον καὶ κα- 
τὼ τοῦ μεταξὺ τῶν ἐνεργειῶν χρόνου, ὡς μὴ διαλείπειν πο-- 
λὺ τὴν δευτέραν ἐπάντλησιν ἀπὸ τῆς προτέρας" ὅπερ ὀνο- 
μάζων τις κυρίως οὐ ταχείας, ἀλλὰ πυκνὰς ποιεῖσϑαι τὰς 
ἐπαντλήσεις εἴποι" συγκέχυταί γὲ μὴν παρὰ τοῖς παλαιοῖς 
ἡ χρῆσις τῶν ὀνομάτων, τοῦ τὲ πυκνοῦ καὶ τοῦ ταχέος, 
ἔστιν ὅτε τὰς πυχνὰς ἐνεργείας ταχείας ὀνομάζουσιν. 


μστ΄. 
Καὶ σπόγγοισε' χρέεσθαι: ἀντὶ στλεγγίδος. 


Οὐδὲ οἱ νῦν ἰατροὶ χρῶνται στελεγγίσιν ἐπὶ τῶν ἀσϑε- 
ψούντων, οὐ μὴν οὐδὲ σπέγγῳ, ἀλλ᾽ ἐνειλίτεκουσιν αὐτοὺς 
μετὰ τὸ λουτρὸν εἰς ὀθόνην οἱ δὲ εἰς ἱμάτια καὶ. μάλιστά 


xxv. 
Celeresque perfufiones faciendae. 


Celeres reſerre oportet non ad eam ſolum quae in 
perſuſione ſit actionem, verum et ad illud quod actiones 
interjacet ſpatium, ut primam inter perfuſionem ſecundam- 
que parum ſit intervalli. Quod ſi quis proprie nomina- 
verit, non celeres, ſed frequentes faciendas eſſe perſuſio- 
nes dixerit. Quanquam apud veteres uſus horum nomi- 
num frequentis ας celeris conſundatur, nam aliquando ſfre- 
quentes actiones celeres vocant. 


XLVI. 
Ac ſpongiis pro ſtrigili utendum eſt. 


Neqne ſtrigilibus in aegris, neque ſane ſpongia me- 
dici hujuſce temporis utuntur, ſed ἃ balneo eos linteo 
contegunt, alii veſtibus, ac potiſſimum interpolis, ut plu- 
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Ed. Chart. ΧΕ, [109.] Galen. V. (34.) 
γε τὰ ἄγναπτα, περιστέλλουσε πανταχόϑεν, ὡς ἱὰρῶσε πλεῖ- 
στον. ἔστε δ᾽ οὐκ αεὶ χρεία τοῦ πλεῖστον ἱδροῦν μετὰ τὸ 
λουτρὸν τὸν κάμνοντα" πολλάκις γὰρ οὐ τοῦ κενῶσαε τὸ 
σῶμα χαριν ἐπὶ τὸ λουτρὸν τὸν κάμνοντα ἄγομεν, αλλὰ 
τοὐναντίον ἅπαν ὑγρᾶναί τὲ καὶ τέγξαει. διόλου, κατεξηρα- 
σμένον ἀμετρύτερον. ἐπὶ τῶν τοιούτων οὖν οὔτ᾽ ἔνδον καεᾷ 
τὸ βαλανεῖον ἱδρῶτας ἀναμένειν χρὴ πολλοὺς, ἀλλ᾽ ὅτε τά- 
χιστα τῷ κατὰ τὴν πύελον ἐμβαλεῖν ὕδατε καὶ μετὰ ταῦτα 
ἐξελϑύνετας ἐκ τοῦ λουτροῦ διὰ ταχέων ἐκμάξεϑεν. 


| μζ΄. 
ζαὶ μὴ ἄγαν ξηρὸν χρέέσϑαε τὸ σῶμα. 


Καὶ οὗτος ὃ λόγος εἴρηται μὲν ἐφεξῆρ τῷ καὶ σπόγ- 
γοισε χρῆσϑαι ἀντὶ στλεγγίδος" οἰκειότερον δ᾽ ὧν τις ἀχού- 
σειν αὐτοῦ περὶ τῆς ἐν τῷ λουτρῷ χρίσεως τοῦ λέπους, 
ἵνα μὴ δόξη τὸ παραλελοιπέναε τῶν ἀναγκαίων ῥηθῆναι. 
μεξὰ γὰρ τὸ λουερὸν ἀποσπογγίσας τὸ ὕδωρ ὁ “ἹΪπποχράτης 


rimum ſudent, obvolvunt. Sed πο ſemper aegrum ἃ bal- 
neo copioſe ſudare convenit. Nam ſaepe laborantem δὰ 
balneum non vacuandi corporis gratia ducimus, ſed pror- 
fus contrariam ob rationem, ut ſcilicet humectetur totum 
madeſcatque, quod immoderatius exaruit. In talibus igi- 
tur neque intus in balneo ſunt expectandi ſudores multi, 
[εὰ quam eitiſſime labri aquam ingredi et poſtea balneo 
egreſſos detergere expedit. 


XLVII. 


Neque valde ſiccum corpus inungendum. 


Oratio haeo ſuccedit quidem huio: Ac ſpongiis pro 
ſtrigili utendum. Sed αἱ ſermonis proprietatem contem- 
platus fuerit, is de unctionis in balneo uſu intelliget, 
ne quid eorum quae de neceſſitate dicenda ſunt praeter- 
miſſum eſſe videatur. Nam ubi polt balneum ſpongia 
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ἄδηλον μὲν εἰ καὶ ἔχρισέ πω, πρόδηλον δὲ χαὶ χαθύγρου 
τοῦ σώματος ὄντος ἀλείφειν τὸν κάμνοντα, πλὴν εἰ τοῦτό 
εἰς φησιν, ὅτε πάλιν ἀπομάετει τοῦτ᾽ αὐτὸ τὸ μετὰ τοῦ 
ὕδατος ἔλαιον. ἔστε [110] μὲν οὖν χρήσιμον ἐσκέᾳϑαε καὶ 
περὶ τῆς κατὰ τὸ λουτρὸν γρήσεως τοῦ λίπους" ἀναγκαιότε- 
ρον δὲ τὸ περὶ τοῦ κατὰ τὸ λουτρὸν, εἴϑ᾽ ἱδρώσαντε τῷ 
λονομένῳ περιχεῖν προσήκει τὸ ἔλαιον, εἴτε καὶ πρὶν ἱδρῶ- 
σαν, ξηρῷ παραχρῆμα μετὰ τὸ ἀποδυσασϑαι, ἢ τούτων. μὲν 
οὐδέτερον, ὅταν δ᾽ ἄρξηται νοτίζεσϑαι. καὶ ὅσεις μέμνηταν 
τῶν εἰρημένων περὶ δυνάμεως ἐλαίου κατὰ τὴν τῶν ἁπλὼν 
φαρμάκων πραγματείαν, οἶδεν ἀκριβῶς αὐτὸς, ἄριστον εἶναφ 
τὸν εἰρημένον τρίτον καιρὸν ἐλαίου χρήσεως ἐπὶ τῶν λουο- 
μένων᾽ οἷδε δὲ καὶ ὅτε προτεϑερμασμένον χρὴ προσφέρε- 
σϑαι τῷ τοῦ λουομένου σωματε᾿ καὶ γὰρ μαλάττει τοῦτρ 
καὶ ἀραιοῖ τὸ σῶμα, τοὺ ψυχροῦ κατὰ τὴν ϑίξιν οὐ μόνον 
οὐδέτερον τούτων ἐργάζεσϑαι πεφνκότος, ἀλλὰ καὶ φρικώ- 
δες τοὺς λουομένους ἀποτελοῦντος. 


“ 


aquam deterſit Hippocrates, non conſtat quidem ἢ corpus 
unxerit, ſed liquet aegri corpus, quum humidum exiſtit, 
non perungendum eſſe, niſi quis dixerit quod hoc ipſum 
oleum, quod enm aqua eſt, detergeat. Eſt igitur utile ut 
de unctionis in balneo uſn diſcutiatur, ſed neceſſaria ma- 
gis eſt ſuper unctionis in balneo tempore diſcuſſio, ἢ 
oleum perſundere conveniat, ubi qui lavatur ſudaverit, 
vel quum ſiccus adhuc eſt, conſeſtim ubi ſeſe exnerit οἱ 
priusquam ſudaverit, vel horum neutrum fuerit, ſed ubi 
humeſcere coeperit. Sane quicunque eorum meminit, 
quae de olei facultate in ſimplicium medicamentorum 
tractatione dicuntar, is exacte novit optimum eſſe olei 
uſus in iis qui lavantur tempus, quod tertio dicitur 
loco, novitqne quod calefactum corpori exhibere conve- 
niat. Nam id corpus mollius reddit laxiusque, quum 
Ffrigidum ſuo contactu non ſolum horum neutrum eſſicero 
natum ſit, ſed et eos qui lavantur, horrentes reddat. 
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μή. 
Χιφαλὴν μέντοι ἀνεξηράνϑαε χρὴ οἰ οἷόν τὸ μάλιστα ὑπὸ 
σπόγγου ἐκμασσομένην. 


Τὸ μὲν ἐπὶ τῷ λουτρῷ τὴν κεφαλὴν ἀκριβῶς ἐχμάτ- 
τειν, ὡς μηδὲ τοὐλάχιστον ὑπολείποιτο τῆς ὑγρότητος, εὖ- 
(85) δηλὸν ἐστε" τὸ γὰρ ὑπολειπόμενον ἅπαν ψύχειν εἴα»- 
Oev οὐ μὴν ὑπὸ σπόγγου τοῦτο ποιεῖν ἔτε δυνατὸν, ὅτε μὴ 
κατ᾽ ἀρχὰς εὐθέως μετὰ τὸ χρήσασϑαε τῷ μετακεράσματι. 
βέλτιον δὲ τούτου τὸ δι ὀϑόνης ἐχμάττειν τῆς κεφαλῆς τὸ 
ὕδωρ. 

μϑ'. 


Χαὶ μὴ διαψύχεσθαι τὴν κεφαλὴν, μήτε τ᾿ ἄχρεα μήτε τὸ 
ἄλλο σῶμα. 


Τοὐτό μοι δοχεῖ μικρὸν ἢ καϑ' ἑαυτὸν εἰρηκέναε᾽" πρό- 
δηλον οὖν ἅπασιν ὡς οὐδὲν δεῖ μέρος ἐπὶ πολὺ γυμνοῦσϑαυ, 


ΧΕΥ͂ΠΙ. 
Caput ſpongia deterſum, quoad maxime fieri poterit, re- 
ſiccari oportet. 


Quod in balneo caput accurate reſiccandum ſit, ut 
ne minimum quidem ſuperſit humiditatis, manifeſtum eſt, 
nam quicquid relinquitur, refrigerare conſuevit. Non 
tamen ἃ ſpongia id ut ἢΠαὶ eſſici poteſt, niſi ſtatim ab 
initio poſt temperationis uſum. Capitis autem aquam lin- 
teo reſiccare eſt melius. 


XLIX. 
Nequæ caput, neque extrema, neque reliquum corpus refri- 
gerari. 


Id dixiſſo per ἴα vel ſeorſum parum eſſe mihi vide- 
tur,; quod enim pars nulla omnino nuda eſſe debeat, cum 
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Εα. Chari. Χϑὶ [{10.1.1 Galen. V. (85.) 
καϑ᾽ ὃν καιρὸν ἐχμαάττουσε τῶν λουομένων τὸ μετὰ τὸ λουτρὸν 


.᾿ - 4 ΩΣ “ ⸗ , 3 [ω 
ὑδωρ᾽ ἴσασε γὰρ ἀπαντὲς οτ. ταχέως Ψψυχέξαό τὰ οὑτω 
γυμνούμενα. 


’ 


ν. 
Nul μήτε νεορῥόφητον μήτε νεόποτον λουέσϑαι. 


Οὐ μιόνον ἐπὶ τῶν νοσούντων, ἀλλὰ καὶ τῶν ὑγιαενύν- 
των, οὐ χρὴ μετὰ τὸ προσενέγκασθαι τροφὴν ἢ πόμα παρα- 
χρῆμα λούεσθαι. τῶν μὲν γὰρ πεπωχύτων ἡ κεφαλὴ πλη- 
ροῦται, τῶν δ᾽ ἐδηδϑοκότων οὐκ αὐτὴ μόνη, ἀλλὰ καὶ τὸ 
πᾶν σῶμα τὴν τροφὴν ἕλκον εἰς ἑαυτὸ, πρὶν πεῳφϑῆναι. 


να. 
[111] 42Ζ47Ππὴ|τὸ ῥοφεῖν μήτε πίνειν ταχὺ μετὰ τὸ λουτρόν. 


ΠΑμεινόν ἔστε καταστάσης τῆς ἐκ τοῦ λυυτροῦ ταραχῆς 
ἃ balneo aquem eorum qui lavantur reſiccant, conſtat 


omnibus, nam quae 114 denudantar partes, cito eas re- 
frigerari omnes ſeiunt. 


L. 
Ac neque eum qui recens ſorbitionem accepit, neque eum 
qui recens potum ſumpſit, lavare oportet. 


Non in aegris modo, verum etiam ſanis, nollus ſta- 
tim ἃ cibi vel potus ſumptione lavandus εἴ, Nam qui 
biberunt, his caput repletur, qui vero ibum ſumpſerunt, 
his non ſolum caput, verum εἴ corpus totum, alimentum 
δὰ ἴδ priuquam concoctum ſuerit, trahens. 


LI. 
Neque ſtatim a balneo ſorbere, neque bibere. 


Sedata quae εχ balneo eſt turbatione tum edere 


—* 
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Ed. Chart. XI. [iiti. ]͵ —— Gaen. V. (85.}) 
ἐσθίειν καὶ πένειν, ὥσπερ καὶ τῆς μετὰ τὰ γυμνάσια, τὸ 
γὰρ εὐθέως προσφέρεσθαι σιτία καὶ πόματα τὴν τὲ κέφω- 
λὴν πληροῖ καὶ τὸ καταποϑὲν ἐνίοτε ἐπιπολάζειν ποιεῖ. 


νβ΄. Ξ 
Meyqè μὲν δὴ μέρος χρὴ νέμεεν τῷ κάμνοντι, ἣν ὑγιμίνων 
εἴη φιλόλουτρος καὶ ἄγαν δἐϑισμένος λούεσϑαν. καὶ γὰρ πο- 
ϑέουσε μᾶλλον οἱ τοιοίδε καὶ ὠφελέονται λουσάμενοε καὶ 
- βλάπτονται μᾷ λουσάμενοι. 


Ταῦτα δι’ ὕλου σχεδὸν τε τοῦ δευτέρην κῶνδε τῶν ὑπο- 
μνημάτων ἐδείχθη, τὰς λέξεις ἡμῶν ἐξηγουμένον, ἐν αἷς 
ἐπὶ πλεῖστον αὐτὸς ἐδήλωσε τὴν δύναμιν τῶν ἐθῶν. 


"7. 
Abubce⸗ δὲ ἐν περιπλευμονίῃσι μᾶλλον ἢ ἐν καύσοισε τὸ 
- ἐπίπαν. καὶ γὰρ οδύνης τῆς κατὰ πλευρὴν καὶ σεῆϑος 


tum bibere melius eſt, quemadmodum εἰ ſedata ea, 4086 
αὖ excercitatione oritur. Nam cibum protinus vel potum 
ſumere caput replet devoratumque interdum ſuperſſluitare 
ſacit. 


LII. 

Enimuero magna pars aegrotanti tribuenda eſt, fi it quum 
ſanitate frueretur, balneo valde oblectatus fuerit et la- 
vari conſueverit. Etenim tales magis appetunt lotique 
juvantur illotique laeduntur. 

Haec poer totum ſere horum commentariorum ſocun- 

dum demonſtrata ſunt, ubi dictiones expoſuimus, in qui- 

bus plurimum conſuetudinum facultates enarravit. 


11. 
In totum autem peripneumoniis magis quam febribus ar- 
dentibas idoneum eſt. Etenim lateris, pectoris ας 


II. ΠΜΊΗΣ ΘΕΈΨΕΝ ΝΟΣΗΜ. ΣΠΟΜΝΗΜΑ 1. 719 
Ed. Chart. ΧΙ. [{41.. ᾿ Galen. Υ͂. ᾿(85.}) 
καὶ μετάᾳρενον παρηγορικόν ἐστε τὸ λουτρὸν καὶ πτυέ- 
Adou πεπαντιχὸν καὶ ἀναγωγὸν καὶ εὔπνοον καὶ ἄχοπον 
(μαλϑακτικὸν γὰρ καὶ ἄρθρων καὶ τοῦ ἐπιπολαίου δέρ» 
ματος) καὶ οὐρητικὸν δὲ καὶ καρηβαρίην λύει καὶ ῥῖναῤ 
ὑγραίνει. ἀγαθὰ μὲν οὖν λουτρῷ τοσαῦτα πάρεστι, ὧν 
πάντων δεῖ" ἢν μέντοι τῆς παρασκευῆς ἔνδειά τις ἦ ἑνὸς 
ἢ πλειόνων, κίνδυνος μὴ λυσετελέειν τὸ λουτρὸν, ἀλλὰ μὰλ- 
λον βλάπτειν" ἕν γὰρ ἕχαστον αὐτέων μεγάλην φέρει τὴν 
βλάβην, μὴ παρασκευασϑὲν ὑπὸ τῶν ὑπουργῶν ὡἧ δεῖ. 


διὰ τἰ μᾶλλον περιπνευμονίας ἢ καύσους ὠφελεῖ τὸ 
λουτρὸν αὐτὸς ἐδήλωσεν εἰπών" καὶ γὰρ ὀδύνης τεῆς κατὰ 
πλευρὰν καὶ στῆϑος καὶ μετάφρενον παρηγορικόν ἐστε τὸ 
λουιρὺν καὶ πτυέλον ἀναγωγὸν καὶ πεπαντικὸν καὶ εὔπνοον" 
διὰ ταῦτα γὰρ πάντα περιπνευμονικοῖς ἐστεν ὠφελεμωτατον" 
ϑεραπεύονταν γοῦν ἀναπτιύοντες τὰ κατὰ πνεύμονα περιεχό- 
μένα πτύελα. πλευριτικοὶ δὲ καὶ τῷ παρηγορεῖσθαι τὰς 


dorſi dolorem balneum lenit, ſputum maturat, ας educit, fa- 
cilem ſpirationem reddit, laſſitudines tollit, quum arti- 


culos εἰ cutis ſuperficiem emolliat, ſed et urinas ciet, 


capitis ęravitatem ſolvit εἴ nares humectat. Tot igitur 
balneo adſunt bona, quibus omnibus opus eſt; ſin uero 
apparatus npenuria aliqua in uno vel pluribus fuerit, 
peoriculum eſt ne magis laedat balneum quam profis. 
Eorum enim unumquodque niſi α miniſtris prout opor- 
, σαι apparatum fuerit, magnam laeſionem advuekit. 


Quare peripneumonias magis quam febres ardentes 
juvet balneum ipſe his verbis declarat: Etenim balneum 
lateris, pectoris ας dorſi dolorem lenit, ſputum maturat 
edueitque εἰ ſpiritum facilem reddit. Ob bhaec enim 
omnia peripneumonicis maximo eſt praeſidio. Sanantut 
liquidem. qui contenta in pulmonibus ſputa expuunt. 
Pleuritiei quoqguo ob dolorum mitigationem magnopereé 
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Ed. Chart. ΧΙ . [111]. 413.) Galen. Υ. (85.) 
ὀδύνας ὀνίνανται μεγάλως " διὸ καὶ δυοῖν ϑάτερον ἢ οὕτω 
γραπτέον ἐστὶν, ἀρμόζει δὲ περεπνευμονίῃσε καὶ πλευρίτισο 
μᾶλλον ἢ ἐν καυσοισιν" ἢ προσυπακούειν χρὴ τῇ περιπνευ- 
μονίῃ τὴν πλευρῖτεν, [112] αὕτη γὰρ ὀδύνην ἔχει κατὰ 
τὴν πλευρὰν, οὐχ ἡ περιπνευμονία φέρει. μᾶλλον δ᾽ ἀρ- 
μόττειν μὲν περιπνευμονίαις ἢ καύσοις εἰπὼν τὸ λουτρὸν 
ἐῤφηλωσεν ὅτε καὶ τῶν χαυσουμένων ἐνίους ὠφελεῖ " διορισμοῦ 
δὲ χρεία δηλονότε πρὸς τὴν λέξιν ταύτην, ὃν οὕπω δυνάμε--: 
ϑα ποιήσασϑαι, διὰ τὸ μηδὲν εἰρῆσθαι περὶ τοῦ καιροῦ, 
καϑ' ὃν δὴ κελεύει λούειν τοὺς κάμνοντας. τίνας οὖν οὔθ᾽ 
ὅλως ἀξιοῖ λούειν, πρότερον ἀκούσαντες αὐτοῦ κατὼ τὴν ἑξῆς 
ῥῆσιν ἐρεῖν μέλλοντος, οὕτως ἀφιξόμεθϑα πρὸς τὸν περὶ τοῦ 
λουτροῦ καιρόν, 


νδ΄. 
Ἥκιστα δὲ λούειν καιρὸς τούτοισιν, οἷσιν ἡ κοιλίη ὑγροτέρη 
τοῦ καιροῦ ἐν τῇσι νούσοισιν ἀτὰρ οὐδὲ οἷσιν ἔστήκει 
᾿ μᾶλλον τοῦ καιροῦ χαὶ μῇ προεληλύθει. ἀλλ᾽ οὐδὲ τοὺς 


juvantur. Quapropter duorum alterum, aut ita ſeriben- 
dum: Peripneumoniae autem εἰ pleuritidi magis quam 
ardenti febri confert, vel in peripneumonia pleuritidem 
ſubaudire oportet. Namque pleuritis dolorem in latere 
habet, peripneumonia non habet. Quum autem peri- 
pneumoniis magis quam ardentibus febribos conferre bal- 
neum inquit, docet quoque cauſo laborantibus quibusdam 
auxilio εἴθ. Verum oratio haec diſtinctionem expoſtulat, 
quam nondum efſfficere poſſumus, quia tempus quo lavari 
aegrotantes velit, non definierit. Ubi autem ſequenti 
dictione enarrantem Hippocratem quornam haudquaquam 
lavare velit intellexerimus, ad balnei tempus ita perve- 
niemus. 


LIV. 
At quibus aluus in morbis plus aequo liquidior eſt, εἰς 
balneum minime opportunum eſt, imo neque iis quibus 


magis quam deceat aſtricta eſt, neque prius ſoluta. δεά 


ΓῚ . 
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Fd. Chart. XI. [112.] Galen. V. (85.) 
γεγυωμένους χρὴ λούειν, οὔτε δὴ τοὺς ἀσώδεας ἢ ἐμετι- 
χκοὺς, οὔτε τοὺς ἐπανερευγομένους χολῶδες, οὔτε τοὺς αἱ-- 
μορῥαγέοντας ἐκ ῥινῶν, εἰ μὴ ἔλασσον τοῦ καιροῦ ῥέοι, 
(τοὺς δὲ καιροὺς οἶδας) ἣν δὲ ἔλασσον τοῦ καιροῦ ῥέοι, 
λούειν, ἤν τὰ ὅλον τὸ σῶμα πρὸς τὰ ἄλλα ἀρήγη, ἤν τὸ 
τὴν ἱκεφαλὴν μούνην. ἣν οὖν αἱ παρασκευαὶ ἐπιτήδειοι 
χαὶ ὃ κάμνων μέλλεν εὖ δέξασθαι τὸ λουτρὸν, λούειν χρὴ 
ἑκάστης ἡμέρης. 


Οἷς μὲν ὑπέρχεται τὰ κατὰ τὴν γαστέρα πλείονα, “τὸ 
βαλανεῖον ἴστησιν, ἀντισπῶν αὐτὰ πρὸς ὅλον τὸ σῶμα καὶ 
ταύτη βλαπτεται" τοῖς δὲ μηδ᾽ ὅλως διακεχωρηκόσιν ὅτε 
προεκχενώσα βέλτιόν ἐστε τὴν παλαιὰν κόπρον οὐδεὶς ἀγνοεῖ, 
καϑάπερ οὐδ᾽ ὅτι τοὺς γεγυωμένους, τουτέσε: τοὺς καταλε- 
λυμένους τὴν δύναμεν, ἐπικαταλίεε τὸ βαλανεῖον. ἀλλὰ καὶ 
τοὺς ἀσώδεις φησὶ καὶ ἐμετεκοὺς οὐ λούεεν" καὶ γὰρ τού- 
τους ἐξαίφνης καταλυϑῆναν φόβος, ὥστε τὴν κχαλουμένην 
ἀκολουϑῆσαε στομαχικὴν συγκοπήν. ἐγγὺς δ᾽ αὐτοῖς εἰσι 


neque viribus oblaeſos lavare oportet, neque ciborum 
faſtidio aut vomitu jactatos, neque bilioſa eructantes, 
neque quibus ſanguis e naribus profluit, niſi parcius 
quam occaſio poſtulet fluxerit (occaſiones autem noſti), 
ſi vero parcius quam pro occaſione fluat, lauare conue- 
nit, ſive univerſum copus in caeteris, ſive caput ſolum 
iuverit. δὲ igitur apparatus idonei fuerint aegerque 
fſeliciter balneum ſuſcepturus ſit, quotidie lavare oportet. 


Quibus uberiora per ventrem ſubducuntur, ea bal- 
neum lſiſtit, ad corpus univerſum revellens, atque hac 
occaſione lacdit. Quod autem qui nullo modo dejecerunt, 
eos vetuſtam faecem evacuaſſe melius ſit nemo ignorat, 
quemadmodum neque quod inſirmos, hoc eſt viribus re- 
ſolutos, balneum aipplius evertat. Sed et cibum faltidi- 
entes et vomiturienles non lavandos eſſe pronunciat. 
IIos enim viribus ita defici metus eſt, ut ſuccedat ea quae 
ſtomachica appellatur ſyncope. Succedunt his, quibus os 


GALEXNuUS τον. XxV. Ζ2 κα 
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Fd. Chart. ΧΙ. [112. 113.] Galen. Υ. (85. 36.) 
καὶ οἱ ἐκκεχολωμένου τὸ στόμα τῆς κοιλίας, οὗς διὰ τοῦ 
γνοιρίσματος ἐδήλωσεν εἰπών" οὐδὲ τοὺς ἐπανερευγομένους 
χολῶδες. ὠὡσαύεως οὐδὲ τοὺς αἱμοῤῥαγοῦντας ἐκ ῥινῶν αὐ- 
τάρχως προσήκειν λούειν. εὔλογον γὰρ οὖν, ἐὰν ἐλλεπέστε-- 
ρον αἱμορῥαγῶσεν, λούειν αὐτούς" οὗτοι δὲ εἰσε καὶ οἱ λαύ- 
ρου τοῦ λουτροῦ δεόμενοι, κινήσεως σᾳοδροτέρας ἕνεκα τοῦ 
καιὰ τὴν κεφαλὴν αἵματος" ὡσαύτως δὲ λούσομεν εἰ χρή- 
ζοντὲς αἱμορῥαγίας μηδ᾽ ὅλως αἱμορῥαγοῖεν. ἐκ δὲ τοῦ 
προσϑεῖναει, ἥν τὲ ὕλον τὸ σῶμα πρὸς τὰ ἄλλα ἀρήγη, ἢν 
τε τὴν κιφαλὴν μοῦνον, ἔτο σαφέστερον ἐδήλωσεν ὡς πολ» 
λάκις ἐν οἴκῳ τεϑερμασμένῳ καϑίζων τὸν κάμνοντα χωρὶς 
τοῦ πυέλου καταντλεῖ τὴν κεφαλὴν μόνην χωρὶς τοῦ λοιποῦ 
σώματος ὕδατε ϑερμῷ. 


ψέ, 
Τοὺς δὲ φιλολουτρέοντας οὐδ᾽ εἰ καὶ δὶς τῆς ἡμέρας λού- 
σης, οὐδὲν ἄν ἁμάρτοις. 


[113] (586) Καὶ ταύτην τὴν ῥῆσιν ὃ δοὺς ἰατρὸς 


ventricnli bile redundat, qnos ποῖα indicavit, inquiens: 
neque bilioſa eructantes. Pari modo neque eos lavare con- 
venit, quibus proſſuit abunde e naribus ſanguis, nam ἢ 
minus fluxerit, ipſos lavare conſentaneum ες Hi autem 
ſunt qui etiam largo indigent balneo, οἱ» ſangninis qni 
in capite eſt vehementiorem motum. Conlſimiliter lava- 
bimus, ſi ſanguis nullo pacto erumpat οἵ erumpere de- 
beat. Ex adjectione autem ſermonis, [με unierſum cor- 
pus in caeteris, ſive caput ſolum juverit, clarius adhuc 
figniſicavit, quod ſaepe in domo caleſacta aegrum absqne 
labro collocent et caput duntaxat citra reliquas corporis 
partes calida perſundant aqua. 


LV. 


Quos autem balneum oblectat, eos etiamſi δὶς die laveris, 
niliil aberraveris. 


Qui Victori Romano principi librum de victus ratione 
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Fa. Chert. ΧΙ. [113]. Galen. V. (86.) 
Μίχτωρε τῷ Ζμης ὑπαρχῳ τὸ περὶ τῆς καϑ᾽ ᾿Ϊπποκρατὴν 
διαίτης καὶ ἄλλας τινὰς ἐξ ἡμισείας ἐνέγραψε τῷ βιβλίῳ, 
καθάπερ καχείνην ἐν ἦ φησιν ὅτε οὐχ ὑστερητέαε αἱ πρῶ- 
ται ἡμέραι τοῦ ῥοφήματος" ἔτε δὲ πρὸς αὐτῇ καὶ τοῖσε μὲν 
γε εἰθισμένοισε δὶς σειτεῖσθαιε τῆς ἡμέρης δὶς δοτέον. ἀλλὰ 
τούτων μὲν τῶν δύο ῥήσεοιν ἑκατέρας ἀφεῖλε τὸ ἥμισυ μέ- 
ρος, τῆς δὲ νῦν προκειμένης ἀφεῖλε μὲν οὐδὲν, οὐ προσέ- 
ϑηκε δὲ τὸν καιρόν. ἐν ᾧ τοὺς ᾳιλολουτροῦντας ἐπιλέγει 
τοὺς ἐν τῷ τῆς ὑγείας χρύνῳ χαίροντας τῷ λούεσϑαε καὶ 
διὰ τοῦτο πολλάκις λονομένους" οὗτος γὰρ εἰς τὸ λούσασθαι 
προσλαμβάνουσε τὸν ἐκ τοῦ ἔϑους σκοπόν. ἐφεξῆς γοῦν 
ἀκούσωμεν αὐτοῦ τὸν καιρὸν, ἐν ᾧ χελεύεε λούεσθαι τοὺς 
κάμνοντας. 


ror. 
Χρέεσθαι δὲ λουτροῖσε τοῖσιν ὕλησε πτισάνησε γρεομένοισε 
Σ πολὺ μᾶλλον ἐγδέχεταε ἢ τοῖσε γιλῷ μούνᾳ 

παρὰ π μ χ ᾿ ῃ χιλῳ μουνῳ χρεο- 
9 3 ⸗ , φ“. 

μένοισε" ἐνδέχεταε δὲ καὶ τουτοίσεν ἐνίοτε, ἥκεστα δὲ καὶ 
-Ὁ ἊΨ ι , 

τοῖσε ποιῷ μούνῳ χρεομένοισιν. 


IlIippocratis tradidit medicus, 18. tum hanc dicetionrem tum 
alias quaſdam mulilatas in libro ſcripſit, ſicuti οἱ illam 
in qua dicit: non deſtituentur ſorbitione primi dies. 
Praeterea: et bis die cibum ſumere aſſuetis bis dare opor- 
tet. Verum utriusque harum dictionum dimidiam partem 
ſubtraxit, ſed praeſentis quidem nihil detraxit, tempus 
vero non adjecit. Ubi quos balneum oblectat, eos intel- 
ligit, qui cum ἴδηι ſunt, lavari gaudent, altque ob id ſae- 
pius lavantur. Hi enim quum lavantur, eum accipiunt, 
qui ex conſuetudine eſt, ſcopum. In ſequentibus autem 
ab Hippocrate tempus, quo aegros lavari imperat, au- 
diamus. 


— — 


LVI. 


Tota vero ptiſana utentibus multo magis uti balneo licet, 


quam ſolo cremore utentibas, licet autem et lis inter- 
dum, minime vero [οἷο potu utentibus. 


——— 222 


r 


κῶς FAAMINOT ΕΙΣ ΤῸ ΜΙΙΟΚΡΑΊΟΥΣ 
Ed. Chart. XI. [{13.] Galen. V. (86.) 
Er τούτῳ τῷ λύγῳ τὸν καιρὸν ἐδήλωσεν, ἐν ᾧ προσή- 
κει λούεσϑαε καὶ εἴπερ ἐν ἀρχῇ προείρητο, πολλὰ ἂν οἴεω 
τῶν μεταξὺ λεγομένων οὐκ ἦν ἀσαφῆ. πτισάνας γὰρ ὅλας 
δίδωσε τοῖς ἐπιεικῶς ἔχουσιν, ὅσοε δ᾽ αὐτῶν φαυλότερον 
διάγουσε, χυλὸν μόνον" ὅσοι δὲ χαὶ τούτων ἔτ σφαλερώτεε--: 
οον ἢ ὀξύτερον νοσοῦσι, μόνα τὼ ποτά. καὶ ὅτε δὲ τὸν λόγον 
ἐπὶ τῶν κατὰ ϑώρακα καὶ πνεύμονα παϑῶν ἐν ὅλῳ τῷ 
συγγράμματε πεποίηται, τὼ πλεῖστα τῶν καϑόλου διδάσκων 
ὡς ἐπὶ παραδειγμάτων, ἐν τοῖσδε τοῖς μέρεσε τῶν νοσημά- 
τῶν καὶ μάλιστα τῆς πλευρίτιδος, ἐπιδέδεικται πολλάκις " 
ἐδείχϑη δὲ ὅτε καὶ πεφϑέντων τῶν παϑῶν γρῆσθϑα: κελεύει 
τῇ πτισάνῃ. τότ᾽ οὖν καὶ τὸ λουτρὸν ἀκινδύνως προσάγε- 
ται, μάλιστα συντελοῦν εἰς τὴν ἐκκάθαρσιν τῶν περιεχο- 
μένον πτυέλων ἐν ϑώρακε καὶ πνεύμονι. τοῖς οὖν οὕτως 
ἔχουσιν, ὅταν καὶ ἡ ἀπὸ ἔϑους ἔνδειξις προσέλθῃ, διπλα- 
σιάσαν τὸ λουτρὸν οὐδὲν κωλύεε" τοῖς μέντον ποτῷ μόνῳ 
χρωμένοις ἥκιστά φησὲν ἁρμόττειν τὸ λουτρὸν, ὅπερ ση- 


-- 


Tempus, απὸ lavandum ſit, μδὸ in oratione pateſe- 
cit, quod li δ᾽ initio pronunciaſſet, multa ſans, quas 
loco medio dicta ſunt, non obſecura eſſent. Ptiſanam 
ſane totam porrigit iis qui probe habent, ſolum vero 
eremorem iis, qui deterius degunt. Verum iis, qui peri- 
culoſius aut acutius laborant, potus ſolos. Quod autem 
toto in hoc commentario de thoracis pulmonisque aſſecti- 
bus egerit, plurima quidem exempli vice in his morbo- 
rum partibus εἰ praeſertim pleuritidis univerſalia prae- 
cipiens, ſaepius eſt demonſtratum. Expoſitum quoque eſt 
quod coctis morbis ptiſana uti velit. Ego igitur tempore 
etiam balneum ſine periculo conciliatur, αἱ quod ad ſpu- 
torum, quae in thorace οἵ pulmone continentur, expurga- 
tionem maxime conferat. Qui igitur ita habent, quum et 
ea quae ex conſuetndine eſt, acceſſerit indicatio, his la- 
vationem duplicare nihil prohibet. AMit praeterea bal- 
neum minimum juvare eos, qui ſolo utuntur potu, ubi 
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Ἐὰ, Chari. ΧΙ, [113..444.] Gaen. V. (86.) 
— τὸ ἐλάχεσιον καὶ οὐχ ὡς ἑνιοί φασι εὁ ——— 


ἐπιφέρων γοῦν ἐρεῖ" ᾿ 


νζ΄. 

Ἴστε δ᾽ οἷσε καὶ τουτέων μὲν ἐνδέχεται" τεκμαίρεσθαι δὲ 
χριὶ τοῖσε προγεγραμμένοισε, οὖς τὰ μέλλεε [114 λου- 
τρὸν οφελέδεν ἐν ἑκαάστοισε τῶν τρόπων τῆς διαίτης οὕς 
τὲ μή. οἷσε μὲν γὰρ προσδέεταί τενος κάρτα τουτέων, 
ὑχύσα λουτρὸν ἀγαθὸν ποιέει, οὐ λούειν, καὶ ὅσα ὧν λου- 
᾿τρῷ ὠφελέηταν" οἷσε δὲ τούτων μηδενὸς προσδεῖ καὶ πρύσ- 
ἐσιεν αὐτέοισε τῶν σημείων ἐφ᾽ οἷσι λούεσϑαι ξυμφέρει, 
δεῖ λούειν. 


Οὐ προσέθηκε δὲ τὸ πότε τούτους ἐνδέχεταςε γρῆσϑαι 
λουτρῷ" λεχειέον οὖν ἡμῖν ἔστεν ἑπομένοις αὐτοῦ τῇ ὅλη 

᾿ -.7Ὀ , -.ῳὉ «4 ε [2 Ὶ ΕῚ , 
διανοίᾳ. ποτοῖς μόνοις — υ Ἱπποκράτης τοὺς ὀξέως 
νοσοῦντας, ὅταν ἐλπίζη τὴν δύναμὲν αὐτῶν ἐξαρκέσαι εἰς 
τὴν τοῦ νοσήματος ἀχμὴν, ἥτις ἐνίοτε ἅμα τῇ πέψεε γίγε- 


ἠχέστα minimum ſigniſicat εἴ non, ut quidam ajunt, aullo 
pacto. Nam inſerens inquit: 


LVII. 

FSunt autem εἰ δα iis, quibus uti licet. Ex praeſcriptis 
vero conjiciendum eſt, tum quibus in ſingulis victus mo- 
dis profuturum ſit balneum, tum quibus minime. Oui- 
bus namque aliquid eorum maxime deeſt, quae balneum 
bonum eſſficiunt et balneo conſerunt, ἰαναγ non oportet. 
Quibus vero nihil horum deeſt et adſunt ipſis δια in 


quibus lauari conducit, lavare oporiet. 


Non adjecit aulem, quando ii balueo uti polſſint. 
Sed nos qui ſententiam ipſius ſequimur dicemus. Poto 
ſolo ait Hippocrates acute laborantes, quum eorum vires 
ad morbi uſque vigorom, qui interdum cum ipſa coctione 
exiſtit, velnti in morbis thoracis pulmonisque, ſuſſeoturas 
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Ed. Chort. XI. [44. Galen. V. (86.) 
ται, καθάπερ ἐπὶ τῶν κατὰ ϑώρακα καὶ πνεΐμονα᾿ πεφϑὲν- 
των γὰρ τῶν ἐργαζομένων τὰ πάϑη χυμὼών εὐθέως ἀνα-- 
πτύσουσιν" ὧν δὲ ἄρξωνται μόνον πτύξιν οἷα δεῖ, κατ᾽ οὐ- 
δέτερον ἔτε τῶν τρόπων ἡ γύσος αὐξηθήσεται, οὔτε κατὰ 
τὴν διάθεσιν οὔτε κατὰ τὰ συμπτώματα. πολλάκις γὰρ ἢ 
μὲν διάθεσις αὐτὴ καϑ'᾽ ἣν νοσοῦσιν ἐπιδικεστέρα γίγνεταε, 
τὰ δὲ συμπτώματα αὐξάνεται, καϑαπερ ἐπὶ τῶν φλεγμαι-- 
νόντων μορίων, ὡς αὐτὸς εἶπε, περὶ τὰς γενέσιας τοῦ πύου 
τοὺς πόνους καὶ τοὺς πυρετοὺς συμπίπτειν μᾶλλον ἢ γενο- 
μένου. πολλάκις δ᾽ αλλήλοις συναυξαάνεταει καὶ συμμειοῦται 
τά τὲ τῶν συμπιωμάτων μεγέϑη καὶ τὸ τὴς διαθέσεως, καὶ 
γίγνεταί γὲ τοῦτο κατ᾽ ἐκείνας τὰς φλεγμονὰς, ἐν αἷς ἐκροὴν 
ἔχεε τὸ γεννώμενον πῦον, ὡς ἐπὶ τραυμάτων τέ τενων ἑεἴω- 
θὲ γίνεσθαι καὶ κατὰ τὰς περιπνευμονίας τὰ καὶ πλευρίεε- 
δας. ἐνδέχεταε οὖν ἐν τούτοις τοῖς νοσήμασεν ἔτε διαιτω- 
μένους τοὺς κάμνοντας ἐπὶ ποτοῖς μόνοις οὐκ ἀνορελως 
χρῆσθαι τοῖς λουτροῖς, ἐπειδὴ καὶ τῆς ὠὑδύνης αὐτῶν ἔφη 
παρηγορεκὸν εἶναε τὸ λουτρὸν χαὶ πτυέλου πεπαντιχόν. 
ἀλλὰ δηλογότε προχενώσαντα τοῦτο χρὴ ποιεῖν, εἰδότας 


ſperaverit. Cootis ſi quidem qui afſectum procreant hn- 
moribus, conſeſtim excreabunt. Quod ἢ qualia oportet 
expuere coeperint, in neutro adhue modorum, neque in 
δἴϊεοπι neque in ſymptomatis, morbus augebitur. Nam 
ſaepius aſſectio ipſa qua laborant mitior quidem exiſtit, 
ſed ſymptomata augentur, quemadmodum in phlegmone 
obſeſſis partibus, αἱ ipſe inquit: circa puris generationem 
magis quam a generatione dolores εἰ ſebres oboriuntur. 
Saepius anutem mutuis exultant incrementis decrementis- 
que ſymptomatum magnitndines et δα qnae aſſectionis eſt, 
ſitque id in iis phlegmonis, in quibus procreatum pus 
eſſſuvnom habet, ut in vulneribus quibusdam ſieri conſue- 
vit et in peripneumoniis et pleuritidibus. Poſſunt ergo 
in his morbis et aegroti ſolis potibus pro victu utentes, 
non inutiliter balneis uti, quandoquidem dolorem inpſo- 
rum balneum mitigare ait et ſputa maturare. Sed ſane 
vacuato prius corpore id factitandum. Sciverisque in 
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ἐν τῷ καϑόλου περὶ λουερῶν δυνάμεων, ὡς ἐὰν μὴ προκε- 
κεγομένῳ τῷ σωματε προσάγηεαε, ῥευματίζεν τὰ πεπονθότα' 
κεχενομένω δὲ προσφερόμενον τῆ. πέψεε συνεργεῖ, δύναμεν 
ἔχον προσκενοῦν προκεχενωμένον τοῦ ὅλοι. σώματος. διὸ 
καὶ τῶν καυσωδῶς νοσούντων ἐκείνοις ἀρμύσεε μόνοις, ὅσοι 
χωρὶς. ὕγχου φλεγμονώδους ij ἐρυσιπελατωδους νοσοῦσε, 
Φιούσης αὐτοῖς τῆς ἐν ὅλῳ τῷ σωματε χολῆς" ἐὰν δὲ χαὶ 
πέψεως ἔχωσε γνωρίσματα, πολλῷ μᾶλλον αὐτοῖς ἀρμύσει. 
γιγνομένου δὲ παυσώδους πυρετοῦ καὶ δι᾿ ἀἁλικὸν φλέγμα ση- 
πόμενον, ἰστέον ἐπ᾽ ἐκείνων ἐναντιώτατον ὑπάρχειν τὸ βα- 
λανεῖον. οὔτε γὰρ διαφορεῖταν κατὰ τὸ δέρμα, καϑαπερ ὃ 
πικρύχολος χυμὸς, οὕτω καὶ ὁ φλεγματικὸς διὰ τὸ παχύς 
τε καὶ γλίσχρος ὑπάρχειν, οὔτε σβέννυταε, πολυχρονίου πέ- 
ψεέως διόμενας. 

Μέμνημαι κατὰ τὴν ἀρχὴν τῆς ἐξηγήσεως τοῦ βιβλίου 
τούτου πρὸς τοὺς Χνιδίους ἰατροὺς εἰπόντος “πποκράεους" 
ὁκόσα δὲ προκαταμαϑεῖν δεῖ τὸν ἑατρὸν μὴ λέγοντος τοῦ 


univerſam de balneornm ſacultatibus, quod ἢ non antea 
vacuato corpore admoveantur, partibus affectis ſluxionem 
pariant. Vacuato autem ἢ adhibeantur, coctionem ju- 
vent, nimirum corpore ἰοῖο ante vacualo adhibita, adva- 
cuatoriam obtinent facultatem. Ouo ſit ut εχ ſebre ar- 
dente laborantibus iis tantum opitulentury qui ſine tu- 
more phlegmonode vel eryſipelatode laborant, fervente 
in ipſis per totum corpus bile. Quod ſi coctionis ſigna 
habuerint, his multo magis conferent. Verum ſi ardens 
febris ob ſalſam pituitam putreſcentem oriatur, maxime 
contrarium illis eſſe balneum ſeire oporlet. Neque enim 
pituitoſus bumor, ut bilioſus, per cutim evacuatur, pro- 
pterea quod tum craſſus tum glutinoſus ἢ neque ex- 
tinguitur, longa egens concoctione. 


Memini Hippocratis per initia explicationis hujus 
libri Cnidios medicos alloquentis: quae autem medicum 
ante animaduertiſſe, aegro non referente, oportet, pluſima 
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κάμνοντος, τούτων τὰ πολλὰ παρεῖται. ἑαῦτα οἱ μὲν ὅο-- 
γματικὸν εἶνας νομίζοντες τὸν Ἱπποκράτην τοὺς πεπονϑό- 
τας τόποις ἔφασαν εἶναε καὶ τὰς διαθέσεις αὐεὼν καὶ τὰς 
αἰτίας, οἱ δ᾽, ἐμπειρεκὸν, ὥρας τὲ καὶ χωρας καὶ ἡλικίας 
ἔϑη τὲ καὶ καταστάσεις τοῦ περεἔχοντος ἡμῶς ἀέρος. ἐγὼ 
δὲ καὶ ταῦτα μὲν ἅπαντα χρήσεμα τοῖς ἑατροῖς οἶδα, τὰ θ᾽ 
ὑπὸ τῶν δογματεκῶν εἰρημένα καὶ τῶν ἐμπειριχὼν" [115] 
ἀλλὰ κατά γε τὸ βιβλίον τοῦτο σκοποὺς εἰπὼν ὁ Ἱπποκράτης πολ- 
λοὺς, πρὸς οὖς ἀποβλέπων τις εὑρήσει τὰ διατήμαεα, τῶν 
εἰρημένων οὐδενὸς ἐμνημόνευσεν, ὅτ᾽ μὴ τῶν ἐθῶν" ἀλλα, 
δέ τενα προυχειρίσατο περὶ ὧν ἀναμνήσεως ἔδω, καὶ διὰ 
ταῦτα τὸν λύγον ἀνεβαλλύμην, ἵνα διὰ συντόμων ἑρμηνεύων 
ὅμως ἔχω παρακολουϑοῦντας τῷ λόγῳ τοὺς ἀνεγνωχότας 
ὕλον τὸ βιβλίον. εἷς μὲν δὴ καὶ πρῶτος αὐτῷ σχυπὸς, ὡς 
ἐπὶ παραδείγματος τοῦ νοσήματος τῆς πλευρίτεδος, οὗτος 
ἐΐρηταε κατὼ λέξιν" ἣν μὲν ξηρότερον ἢ τὸ νόσημα ἡ ὡς 
ἂν τις οἴοειτο, οὐ χρὴ ἐπὶ πλέον διδύναε, ἀλλὰ προπίνειν 


korum dimiſſa ſunt. Haee ſiquidem qui Hippocratem 
dugiaticum eſſe putant, locos alſſectos eſſe dixerunt εἰ 
aſſcetiones ipſorum εἰ cauſas. Sed qui empiricum eſſe exiſti- 
mant, anni tempora εἶθ, regiones, aelates, conſuetudines εἰ 
ambientis nos aëris condiliones aſſirmaverunt. Ego vero εἰ 
laec quidem omnia, tum quae ἃ medicis dogmaticis, tum quae 
ab empiricis dicuntur, utilia eſſe non ignoro. Verum ſcopos 
multos hoc in libro recenſens Hippocrates, ad quos quis 
reſpiciens victus formam invenire polſit, nullius eorum, 
quae dicta ſunt, praeterquam conſuetudinis, mentionem 
ſecit. Sed ſane nonnulla, quae reminiſcentiam exigunt, 
propoſuit. Atque propterea ſermonem ſum remoratus, υἱὲ 
lhac conciſa interpretalione eos, qui totum legerunt li- 
brum, habeam ſermonis Bujus per intelligentiam aſſecta- 
tores. Unus ſane οἱ praecipuus ſcopus, ltanquam in 
exemplo morbi pleuritidis, talis in dictione enarratur. 
δὲ quidem ſiccior fuerit mobus, quam μὲ quiſpiam puta- 
nerit, πον maltum dare oportet, ſed ante ſorb. tionem «εἰ 
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πρὸ τοῦ ῥοφήματος ἢ μελίκρητον ἢ οἷνον ἢ ὑκύτερον ἀρμό- 
Ce⸗ καὶ μετὰ τοῦτο παλιν ἐφεξῆς ταδὲ λέγεε" ἣν δὲ ὑγραί- 
ψήταῦ τὸ στόμα καὶ τὰ ἀπὸ τοῦ πνεύμονος εἴη ὑκοῖα δεῖ, 
χρὴ ἐς πλῆθος ἐπιδιδύναε τοῦ ῥοφήματος, ὡς ἐν κεφαλαίῳ 
εἰρῆσϑαι. ταῦτα μὲν οὖν καὶ τὰ τούτοις ἐφεξῆς οὐ διώ- 
ρισταε παρὰ τοῖς Ανιδίοις ἰατροῖς. ἀλλὰ καὶ μετὰ ταῦτα 
τῇ πέψει τοῦ νοσἡματὸς ᾳφησὺ χρῆναι προσέχειν καὶ ὁ σκο- 
πὸς (81) οὗτος αὐτῷ σχεδὸν ἐστε τοῦ τὰ παντὺς εἴδους 
τῆς διαίτης, ὅσαι τὰ κατὰ μέρος ἐν αὐτῷ γίνονται μεταβο- 
λαί. αλλὰ καὶ τούτων ἐφεξῆς ἄλλους διορισμοὺς τοιούτους 
λέγει" ὕσοισε γὰρ σῖτος ἐγχαταχέχλεισταε, ἣν μή τις ὑποκε- 
φώσας τὸ ῥόφημα δοίη, τὴν ὀδύνην ἐνοῦσαν παροξύνειεν 
ἂν καὶ μὴ ἐνοῦσαν εὐθέως ποιήσειεν. καὶ πάλιν ἐφεξῆς» 
τοῦτο δ᾽ ἣν ἔτο τῆς ὀδύνης τοῦ πλευροῦ συνεχέος ἐούσης 
καὶ πρὸς τὰ ϑερμάσματα μὴ χαλωσης καὶ τοῦ πιυέλον μὴ 
ἀπιόντος, ἀλλὰ καταγλεχρομένου ἀσαπέως, ἥν μὴ λύσῃ τις 
τὴν ὀδύνην ἢ τὴν κοιλίην μαλθαξας ἡ φλέβα τεμὼν, ὁχότε- 
υον ὧν τούτων σημαίνη, τὰς δὲ πτισάνας ἣν οὕτως ἔχουσι 


mulſam uel vinum, utrum magis auxiliaturum putaverit, 
propinare convuenit. Poſt haec deinceps ait: at ſi os ma- 
deſcat et quae α pulmone expuuntur, talia ſint, qualia 
eſſe oportes, ſorbitionis quantitatem, μὲ dicam ſummatim, 
augere contenit. Verum tum ἰδὲς tum quae ſerie con- 
tinuata dicuntur, non ſant ἃ Cnidiis medicis deſinita. 
Sed εἰ poſt haec morbi coctionem animadvertendam elſe 
ait. Atqne hic ſcopus totius propemodum eſt Hippocrati 
ſpeciei victus rationis δὲ earum quae in ea particulariter 
ſiunt permitationum. ϑεά. εἴ alias deincens apponit 
ejusmodi deſinitiones. Quibus enim cibus incluſus eſt, ſi 
quis non vacuato eo ſorbitionem dederit, dolorem, ſi ad- 
εἴ, adaugebit, et Καὶ hon adeſt, protinus inducet. Et rur- 
ſus deinceps: Praeterea ſi lateris dolor aſſiduus fit cali- 
disque ſomentis non remittatur ſputumque non procedat, 
ſed incoctile agglutinetur, niſi quis dolorem vel alui ſub- 
ductione, «εἰ ſecta vena pro utriuſuis ſigniſicatione ſolue- 
γε, ptiſanam autem ita aſffectis dederit, praecipitem eos 
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διδῷς, ταχέοις οἱ θάνατοι τῶν τοιουτέων γίγνονταε. μετὰ 
ταῦτά γὲ πάλιν διοριζόμενός φησεν" ἣν μὲν νεοβρῶτε αὐτῷ 
ἐόντε καὶ κοιλίης μήπω ὑποκεχωρηκειίης ὥρξητας ὁ πυρετὸς, 
ἣν τε σὺν ὀδύνη ἣν τὲ ἄνευ ὀδύνης, ἐπισχεῖν τὴν δόσεν 
τοῦ ῥοφήματος, ἔστ᾽ ἂν οἴηται κεγωρηκέναε ἐπὶ τὸ κάτω 
μέρος τοῖ ἐντέρου τὸ σιτίον. καὶ πάλιν ἐφεξῆς" εἰ δὲ μὴ 
ὑπεληλύϑει ὃ παλαιύτερος νευβρώτῳ ἐόντε, εἰ μὲν ἐσχύεφ τε 
καὶ ἀχμάζεε τὴν ἡλικίαν, κλύσαε' ἣν δὲ ἀσϑενέστερος ἡ, βα- 
λάνῳ προπσχρῆσίαν, ἣν μὴ αὐτόματα διεξίη καλῶς. ἐνταῦ- 
ϑα οὖν προσέθηκε καὶ τὸν ἀπὸ τῆς δυνάμεως σκοπὸν ὥσπερ 
καν τοῖς ἐφεξῆς πολλάκις, ἅμα καὶ τοῦτο κελεύων ἐπισχο- 
πεῖσϑαι, τίς αἰτία καὶ διάϑεσίς ἐστιν ἢ καταβάλλουδσα τὴν 
δύναμιν" ἔνθα καὶ προσέϑηκεν οὐδ ἀγνοοῦντας ταῦτα τοῖς ἐα- 
Τροῖς. καὶ μέντοι χαὶ ὅτε τοῖς μὲν ὑποχόνδριον τὴν ὀδυνὴν 
περαιουμένην ἔχουσιν' ἡ κάϑαρσις ἢ διὰ τῶν τοιῶνδε ᾳαρ- 
μάκων ὠφέλιμός ἐσιε, τοῖς δὲ πρὸς βραχίονα καὶ σεῆϑος 
ἀνατεινομένην αὐτὴν μετὰ βάρους ἔγφυσιε φλεβοτομία. ταῦ- 
τά τὰ οὖν καὶ ἄλλα τοιαῦτα καὶ ἔτε τὰ περὶ τῶν ἐθῶν 


aget in mortem. Poſt haec rurſus et deſfiniens ait: ὶ 
nuper poſto cuipiam εἰ aluo nondum exonerata ſebris τεἰ 
eum dolore vel ſine dolore inceperit, a ſorbitione tantis- 
per eſt temperandum, donec eibum ad imam inteſtini par- 
tem deſcendiſſe conjectum ſit. Tum rurſus: ſi nuper ci- 
bato cibus prior non deſcenderit viresque validae fuerint 
et floruerit aetas, ſubluere oportet, ſi vero imbecillior fue- 
rit, balneo eſt utendum, niſi aluus {μα ſponte probe deje- 
cerit. Adjecit eérgo in hac dictione eum, qui ἃ viribus 
eſt ſcopun, quemadmodum in ſequentibua ſaepenumero εἴ 
id conſiderari praecipiens, quae cauſa οἱ aſſectio ſit, quae 
vires proſternat, ubi οἱ haec ἃ medicis ignorari adjecit. 
Praeterea adjecit, iis qui dolorem ad hypochondrium pro- 
repentem habent, per talia medicamenta auxilio eſſe pur- 
gationem, caeteris autem, quibus dolor vel gravitas ad 
brachium vel pectus extenditur, venae ſectionem. Haec 
igitur οἱ caetera hujusmodi, quaeque de conſnetudine di- 
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προειρημένα παραλέλειπται παντάπασιν ὑπὸ τῶν Ανιδίων 
ἐατρῶν καὶ πολὺ μᾶλλον τούτων αἱ φύσεις καὶ αἱ χράσεις 
τῶν σωμάτων, ὧν πολλαχὲς ἐμνημόνευσεν ἐν τῷ βιβλίῳ, τοὺς 
μὲν πικροχύλους ὀνομάζων, τοὺς δὲ μελαγχολικοίς. ἐχόμε- 
voßç δὲ τῶν σχοπὼῶν τούτων καὶ περὶ τῆς τῶν ὑγιαινόντων 
ἐν τῇ διαίτη μεταβυλὴς ἐδίδαξεν, ὅπως ἐπανορϑωτέον ἐστὶ 
καὶ περὶ τῆς τῶν κομνόντοιν. ἔν τὲ τῷ περὶ οἴνου καὶ με- 
λικράιου καὶ ὀξυμέλιτος καὶ ὕδατος λόγῳ τῶν αὐτῶν τού- 
των ἐμνημόνευσε σκοπῶν. ἐμνημόνευσε δὲ καὶ περὶ τῆς πέ- 
ψέως τοῦ νοσήματος πολλάκις, οὐ μιχρὸν σκοπὸν οὐδὲ τοῦ- 
τον ποιοΐμενος ὕλης τὲ τῆς διαίτης καὶ τῶν ἐν ταύτῃ μετα- 
βολῶν"͵ ὁμοίως δὲ καὶ περὶ ἀκμῆς νοσήματος εἶπέ τε καὶ 
πρὸς τοῦτον ἀποβλέπων, τρέφεν οὐχ ὡς πρὸς τὸν φαυλότα- 
τὸν σχοπὸν ἐν διαίτη. πάντα ταῖτα καὶ ἄλλα τοιαῦτα πα- 
ραλέλειπιαε τοῖς Λνυνιδίοις ἰατροῖς, ἃ γρὴ προσμανϑάνεεν 
τὸν ἰατρὸν, μὴ λέγοντος τοῦ κάμνοντος. 


οἷα ſunt, a Cnicdiis medicis omnino lunt praetermiſſa 
multoque magis naturae οἴ corporum femperamenta,“ de 
qnibus faepenumero in hoc libro egit, hos picrocholos 
appellans, alios melancholicos. His vero ſcopis inhae- 
rena, tum de ea quae in ſanis ſit victus mutatione do- 
cuit, quomodo emendanda ſit, tum de ea quae in aegris. 
Praeterea et in eo quem de vino, aqua mulſa, oxymelite 
εἰ aqna ſacit ſermone ſeopos recenſuit eosdem. Meminit 
qunoque εἰ coctionis morbi ſaepius, non parvum ſcopum 
univerſas victus rationis earumque quae in ipſa ſiunt 
mutationum huno ſaciens. Pari modo εἰ de morbi vigore 
quiddam dixit εἰ δὰ hunc reſpiciens, non tanquam δὰ 
abjectiſſ; mum in victus ralione ſcopum alimoniam mini- 
ſlrat. Cuncta haec et ejusmodi caetera ἃ Cnidiia medicis 
praetermiſſa ſunt, quae medicum ante animadvertiſſe, non 
dicente aegro, oportet. 


ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥΣ ΠΕΡῚ Δ41Α͂ΙΤΗΣ 
ΟΞΈΩΝ ΝΟΣΠΜΑΤΌΝ ΒΙΒΛΙΟΝ ΚΑῚ 
ΓΑΔΉΝΟΥ ὙΠΟΜΝΗΜΑ A. 


Ed. Chart. XI. [1{16.] Galen. V. (87.) 

[1160] Προοίΐίμεον. Ἂν τῇ περὶ διαίτης τὰ ᾿με- 
τὼ τὸν περὶ λουτρῶν λόγον εἰμημένα προσηκόντως ὑπώ- 
πτέυσαν οὐκ ὑλίγοε τῶν ἑατρῶν ὡς οὐχ ὩἹπποχράτους ὄντα" 
καὶ γὰρ τῇ τῆς ἑομηνείας δυνάμει καὶ τῇ τῶν ϑεωρημάτων 
ἀκριβείᾳ λείπεται πολὺ τῶν ἔμπροσϑεν. οὐ μὴν οὐδ᾽ ἀλό- 
γως ἐκινήθησαν οἱ νομίσανιες πποχράτους εἶναι καὶ ταῦ- 
τα κατὰ γὰρ τὴν ἐχείνου προαίρεσιν ἡ διάνοια τῶν γε- 


—— — 


ἩΙΡΡΟΟΒΑΤΙΒ DE ΑΟὔΤΟΒΌΜ 
ΜΟΒΒΟΒΌΜ ΨΙΟΤΌ LIBER ΕΤ 
GALENI COMMENTARòIVS IV. 


Prooeminm. Quae in libro de victus ratione 
poſt eum, qui de balneis, ſermonem enarrata ſunt, jure 
oplimo non pauci medicorum Hippocratis non eſſe con- 
jecerunt. Etenim a ſuperioribus et vi interpretationis et 
theorematum integritate longe diſcedant. Neque tamen 
praeter rationem impulſi ſunt, qui εἰ Hippocratis haec 
eſſe exiſſimarunt. Nam eéorum quae ſeripta ſunt ſenten- 


IAAIINOF ΕἸΣ ἸῸ ΜΗΠΟΚΧΡΑἸΊΌΥΤΣ κχ.τ.λ. 73 
Ed. Chart. ΧΙ. [116. 117.)] Galen. V. (77.) 
γραμμένων ἐστὶν, ὡς ὑπονοῆσαι μαϑητὴν αὐτοῦ τενα γεγρα- 
φέναι. πολλὰ δὲ ἐν αὐτοῖς καὶ τὴν λέξειν ἄμεμπτον ἔχει 
μετὰ τῆς διανοίας, ὡς ὑπονοῆσαι παλιν ὑπ᾽ αἰτοῦ τοῦ ᾿7π-- 
ποχράτους αὐτὰ γεγράφϑαι, παρασκευαζομένου συνθεῖναι 
βιβλίον, ὡς ὑπέσχετο κατὰ αὐτὸ τὸ περὶ διαίτης ὀξέων, ἐν 
ᾧ κατὼ μέρος ἑκάστου τῶν "ὀξέων νοσημάτων τὴν [117] 
θεραπείαν διδάξει. καὶ μὲν δὴ καὶ ἄλλας ἔστε ῥήσεις εὑρεῖν 
ἐν τῷ προχειμένῳ βιβλίῳ, φανερῶς οὐκ οὔσας αξίας ᾿7π- 
ποχράτους, ὡς ὑπονοῆσαι παρεγγεγράφϑαι τοῖς γνησίοις, 
ὥσπερ καὶ κατὰ τοὺς ἀφορισμοὺς ἐφάνησαν ἔνιοι τοιοῦτον 
πρὸς τοῖς τελευταίοις μέρεσε τοῦ βιβλίου. τῷ γὰρ ἐν “μνήμῃ 
πολλοῖς εἶναν τὰ πρώτα τῶν συγγραμμάτων, οἱ παρεγγρά- 
φοντὲς εἰς τὰ τελευταῖα παρεγγραφουσε᾽ τοῦτο γοῦν αὐτὸ 
καὶ κατὰ τὸ περὶ τῶν ἐν τῇ κεφαλῆ τρωμάτων ἐφάνη γεγο- 
ψὸς, ἔτει δὲ κατὰ τὸ δεύτερον τῶν ἐπιδημιῶν. ὁμοίως δὲ 
καὶ κατὰ τὸ νῦν ἡμῖν προκείμενον βιβλίον ἔστεν εὑρεῖν πα- 
ρἐγκείμενα καὶ μᾶλλον ἔτε πρὸς τοῖς τελευταίοις. τεσσάρων 
οὖν ὡς εἴποι τις εἰδῶν ὄντων ἐν αὐτῷ, τοῦ μὲν αξίον καὶ 


tia inſtitutum illius adeo redolet, ut diſcipulum ejus ali- 
quem ſcripſiſſe ſaſpieio ſit. Imo εἴ εχ his multa dictio- 
nem cum ſententia ita inculpatam habent, ut rurſum ea 
ab ipſo Hippocrate ſcripta eſſe ſuſpicandum ſit, qui li- 
brum componere meditabatur, in quo ſingulorum acuto- 
rum morborum curationem doceret, ut in libro de victus 
ratione in morbis acutis promiſerat. Praeterea et alias 
in praeſenti libro reperies dictiones, quae Hippocrate ita 
indignae ſunt, ut legitimis aſcriptas eſſe ſaſpicari te opor- 
teat. Quemadmodum εἴ in aphorismis nonnulli hujusce- 
modi viſi ſunt partibus libri ultimis adjecti. Qui enim 
interſerunt, quia multis in memoria ſunt primae libro- 
rum partes, ultimia aſeribunt. Id ſane ipſum εἴ in libro 
de capitis vulneribus ſactum eſſe videtur εἴ in ſecundo 
ἐδ morbis epidemicis. Sed δὲ eodem modo in eo qui 
nunc nobis proponitur libro reperimus, quae interſerun- 
tur, atque adhuc magis partibus ultimis. Quum igitur 
quatuor, ut quispiam dixerit, in eo reperiantur ſpecies, 


΄ 
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Ed. Chari. XI. [117.} Galen. V. (41.) 
κατὰ τὴν λέξεν καὶ κατὰ τὴν διάνοιαν “Ἱπποκράτους, τοὺ δὲ 
καϑ' ἕτερον μόνον, ἤτον τὴν λέξιν ἢ τὴν διάνοιαν, ἐνίων δὲ 
κατ᾽ οὐδέτερον, σημανοῦμεν τοῦτ᾽ αὐτὸ καϑ'᾽ ἑχάστὴην τῶν 
προχειρεζομέκων εἰς τὴν ἐξήγησιν λέξεων. 


α΄. 
Καῦσος δὲ γίνεται, ὁχύταν ἀναξηρανϑέντα τὰ ᾳλεβία ἐν ὃ ε- 
μενῇ ὥρῃ ἐπισπάσηται δριμέας καὶ χολώδεας ἰχώρας ἐς 
ἑαυτα. !' 


Θερινὴν ὥραν εἴρηκε τὴν θερμὴν καὶ 'Ξηρᾶάν, ἄν τ᾽ ἐπὶ 
τῇ τελευτῇ τοῦ ἕαρος ἂν τὲ ἐν ἀρχὴ τοῦ ϑέρους ἣν τ᾽ ἐν 
τοῖς μέσοις ἡ τοῖς τελευταίοες ἄν τὲ κατὰ τὴν ἀρχὴν τοῦ 
᾿ φϑινυπώύίρου ἢ, δέδεικται δ᾽ ἐν τοῖς ὑπομνήμασε τῶν ἐπεδὴ- 
μεῶν ἡ τοῦ περιέχοντος ἀέρος κρᾶσις ἑαυτὴ σιμμεεαβαλλουισα 
τὴν τοῦ σώματος διάϑεσιν, ἡ μὲν ξηρὰ πρὸς τὸ ξηρότερον, ἡ 
δ᾽ ὑγρὰ πρὸς τὸ ὑγρότερον" ἐπιδέδεικταε δὲ καὶ ὅτι τὴν κατὰ 


᾿ 


una quidem, quae tum dictione tum ſententi Hippocrate 
digna ſit, altera autem quae alterutro ſolum, vel dictione 
vel ſententia, nonnullae vero quae horum neutro, in ſin- 
gulis earum, quae δὰ expoſitionem nobis expromentur, 
dictionibus id ipſum declarabimus. 


Ι. 
At γεδτὶ: ardens ſit, quum reſiccatae venulae tempore 
aeſtivo acres et bilioſos ichoras ad ſe aitracerint. 


Aeſtivum tempus dixit calidum et ſiecum, ἔνα in 
ſine veris fuerit ſive principio aeſtatis ſive medio vel 
extremo ἔνε per autumni exordia ſit. Quod autem 
atëris nos ambientis temperamentum aſſectionem corporis 
ſecum commutet, ſiccum quidem ad ſicciorem, humidum 
vero ad humidiorem, in commentariis Epidemiorum de- 
monſtratum eſt. Demonſtratum eſt quoque quod commo- 


I. “ἸΑΓΓΗΣ ΟΞΕΩΝ NOSMM. TIOMMMMAI. η45 


ΕΔ. Chart. ΧΙ, [1417.). Galen. V. (78.) 
φίσιν κρᾶσιν σύμμετρος ὥρα φυλάττει, τῶν ἄλλων δηλονόιε 
πάντων ὡσαύτως ἐχόντων, ὕσα κατὰ τὴν ὕλην δίαιταν οἱ 
ἄνϑρωποε πράττουσιν. ἐπιδέδεικταε δὲ καὶ ὅτε τῆς κατὰ 
φύσιν τὲ καὶ συμμέτρου καταστάσεως ἐξισιάμενον τὸ σώμα, 
καθϑότε ἄν ἐξίστηταίὶ τὲ καὶ μεταβέβληται, κατὰ τοῦτο καὶ 
τῆς οἰκείας ἐπικουρίας δεῖταε, ξηραινόμενον μὲν ὑγραένε- 
σϑαι, ὑγραινόμενον δὲ ξηραίνεσθαι, θερμαινόμενον δὲ ψύ- 
χεσθαι, ψυχόμενον δὲ ϑερμαίνεσϑαι. ὅτε οὖν κατώ τινα 
περίστασιν πραγμάτων, ὧν αὐτὸς ἐρεῖ παραδείγματα; συμ- 
βὴ τινα ξηρανθῆναι φλεβία καϑ' ὁτιοῦν μέρος τοῦ σωμα- 
τὸς, ἐπισπᾶταε ταῦτα τὰς ἐκ τῶν πλησιαζόντων μορίων 
ὑγρότητας. ἐὰν μὲν οὖν ὡς τῇ συστάσες φύσι: ὑγρὰν ἔχω- 
σεν οὕτω καὶ τὴν δύναμιν ὑγραντικὴν αἱ εἰς τὰς ξηρανῦ εἰ- 
σας φλέβας ὑγρυότητες ἐνεχϑεῖσαι, τὴν καιὰ φύσιν εὐκρα- 
σίαν ἀναλαμβάνεε τὸ μόριον" ἐὰν δὲ δοιμεῖα. μὲν ἡ κατὰ 
τὴν ποιότητα, ξηραντικὴ δὲ κατὰ τὴν δύναμιν ἡ ὑγρότης, 
ἐκπυροῦταε. τὸ σῶμα, καϑάπερ εἰ καὶ ἡμῶν τις αὐτῶν δι- 
ψῆσας ἐκπίη χανδὸν ἢ οἵνον τεϑαλασσωμένον ἄκρατον ἢ 


* 


deratum anni tempus naturale conſervet temperamentum, 
caeteris nimirum quas in univerſa victus lege agunt ho- 
mines eodem modo ſe habentibus. Demonſlratum prae- 
terea et corpus ἃ naturali commoderatoque ſtatu deceſ- 
ſum, quatenus id deceſſit ac commutatum eſt, eatenus pe- 
culiari egere auxilio, ut areſactum humectatione, hume- 
ctatum exiccatione, caleſactum reſfrigeratione εἰ refrige- 
ratum caleſactione. Quum igitur ob aliquam rerum, qua- 
rum exempla adducit ipſe, circunſtantiam, venulas ali- 
quas qualibet in parte corporis exiccari contigerit, a 
vicinis partibus lae ftrabhunt humiditates. Si ergo quae 
Δα areſactas venas ſeruntur humiditates, αὐ conliſlentia 
humidam naturam, ilta et facultatem humectantem habue- 
rint, pars quod ſecundum naturam eſt temperamentum 
recipit. Verum li humiditas qualitate acris ſuerit οἱ ſa- 
cultate ſiccatoria, corpus incenditur; αἱ ſi quis noſtrum 
ſiticuloſus eſſectus copioſe biberit aut vinum 2qua ma- 
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ὕδοιο ἀλμυρόν. ἑρὼ γοῦν οἶδα καὶ αὐτός ποτὲ ἐξ ὁδοιπο-. 


οἷας ϑερινὴς διιψοδης γενόμενος, εἶτα πιον οἴνου παλαιοῦ 
χύυλιχα μίαν ἀχρατεστέρου βραχὺ, παραιξήσας μᾶλλον, οὐ 
παύσας ἐπ᾿ αὐτῇ τὸ δίψος. ὥσπερ οὖν ἡμεῖς καίτοι τὸν 
λογισμὸν ἔχοντες [118] ἐπιστατοῦντα ταῖς (88) ὀρέξεσεν 
ἐνώτε μὲν ἀμελέστερον, ἐνίοτε δὲ προπετέστερον, ἔστε δ᾽ ὅτε 
τῷ μὴ παρεῖναι βέλτιον, ἠναγχάασθημὲν ἐπὶ τε τῶν ἁλμυρῶν 
καὶ δηιμέων ἀφικέσθαι ποτῶν, οἴτως καὶ ἡ ἐν ταῖς φλεψὶ 
δύναμις ἑλκτικὴ διὰ παντὸς ἐπισπᾶται τὴν ἐκ τῶν πλησια- 
δόντον ὑγρότητα ἣ μὴ διακρίνουσα τὴν οὐσίαν αὐτῆς ὁποία 
τίς ἐστιν" οὐ γὰρ ἔγχει λογεσμὸν οἷς σκέψασθαι τε περὶ τοῦ 
Δελιίονος, αλλ ὥσπερ τὰ παιδία καὶ τὰ βοσκήματα τὸ 
προυσευχὺν ὑγρὸν αἱρεῖταε διψῶντα, κατὰ τὸν αὐτὸν τρύ- 
πον κακείνη. ἐὰν μὲν οὖν καϑ᾽ ἔν τὶ μέρος τοῦ σοήματος 
ἡ διάϑεσις αὕτη γένηται, κατὰ τοῦτο μόνον ἐρυσεπελαι ὥδές 
τὲ πάϑος ἔσται. οἱ δὲ καὶ καϑ' ὅλον τὸ σῶμα φλέβες ὑπερ- 
ξηρανθϑεῖσαε τὰς ἐκ τῶν σαρχὼν ὑγρότητας εἰ ἐπισπάσων- 
ταε θερμὰς οὔσας, ἐν ὅλῳ τῷ σώματε γίγνεται καυσώδης 


Φ 


rina dilutum purum vel aquam ſalſam. Scio equidem 
me aliquando ex aellivo itinere liticuloſum redditum bi- 
biſſe vini veteris paulo meracioris calitem unum, atque 
εχ co ſitim magis auxiſſe, non placaſſe. Ut igitur nos, 
quanquam ratione quae appetitum moderetur praediti, in- 
terdum quidem negligentius, interdum vero et inconti- 
nentius, alque eliam quum in promptu melius non ſit, 
ad potum aliquem ſalſum et acrem pervenire cogimur, 
lie εἰ venarum ſacultas attractrix perpetuo vicinis e par- 
tibas humiditatem attrahit, ſubſtantiam ipſius, qualis ſit, 
minime diſcernens. Rationem etenim non habet, qua 
quid εχ meliori ſcrutari poſſit, ſed ut pueri ac pecora δά 
caſu oblatum humidum cum ſitiunt irruunt, hoc pacto et 
illa. Si ergo in una quadam corporis parte aſſectio ea 
{αἰ in ea ſolum eryſipelatodes aſſectus aliquis erit. Ve- 
rum ὦ venae tolius corporis ſupra modum exiccatae cali- 
das carnoſis e parlibus humiditates attraxerint, in toto 


41. “ΠΑΙΤΗ͂Σ ΟΝ NXOXIIM. ΤΠΟΜΝΗΛΜΙΑ 1. 737 
Fd. Chart. XI. [118.} Galen. V. (88.) 
διάϑεσις. αλλ ὕ γε καῖσος ἰδίως καλούμενος οὐ μόνον τῇ 
σᾳοδρύτητε τῆς καθ᾿ ὅλον τὸ σῶμα γιγνομένης θερμασίας 
διαφέρει, ἀλλὰ καὶ τῷ δίψει" βίαιόν τὲ γὰρ ἐστιν ἐν τού- 
τῷ κχαὶ ἄπαιστον. ἐλλείπει τοίνυν τῇ προκειμένῃ ῥήσεε περὶ 
τῆς τοῦ χαύσου γενέσεως ὁ περὶ τῶν μορίων λύγος, ὃν 
ἡμεῖς ἀρτίως προσεϑήκαμεν. ἐνίοτε μὲν γὰρ καϑ᾿ ἕν ὑτιοῖν, 
ἐνίοτε δὲ χαὶ καϑ᾽ ὅλον τὸ σῶμα καῦσος γίγνεται" ἐπὶ μὲν 
τοῦ κμθϑ᾽ ὅλον τὸ σῶμα γενομένου, ἐξ ἅπαντος δίψαν ἐργα- 
ζεται" ἐπὶ δὲ τῶν καϑ' ἕν τὸ μέρος, οὐκ ἐξ ἀνάγχης εἰ μὴ 
αὐτὸ τὸ μέρος τὴν δίψαν ἐργάζεται, πάντων μὲν πρῶτον 
, καὶ μάλιστα τὸ σιύμα τῆς γαστρὸς, ἐφεξῆς δὲ ἡ γασιὴρ 
καὶ μετὰ ταύτην ὃ στόμαχος, εἶτα πνεύμων, εἶτα νῆστις. ἀρ 
οὖν οὕτως μόιϊιον γίγνεται καῦσος, ὡς εἶπεν, ὅταν ἐπισπά- 
σηται τὰ ᾳλεβία δριμεῖς καὶ χολώδεις ἐχῶρας ἐς ἑαυτώ; ἣ 
καὶ τῆς σαρκὸς ταὐτὸ τοῦτο παθούσης ἔσται καῦσος, εἶτ᾽ 
οὖν καϑ' ἕν. μόριον, εἴτε καθ᾿ ὅλον τὸ σῶμα συιμβὴ παϑεῖν 
αὐτήν; ἐδείχϑη γὰρ καὶ αὕτη δύνομιν ἑλχτικὴν ἔχοισα τῶν 
ἐγδεόνιων αὐτῆ. καὶ μέντοε καὶ καϑ' ἕτερον τρόπον ἐγχω- 


corpore δεῖ cauſodes aſſectus. Cauſus vero proprie voca- 
tus non tantum caliditatis, quae per totum ſit corpus, 
praeſtat veliementia, verum etiam εἴ ſili. Nam ἢ 5 in 
eo vehemens eſt et inexplebilis. Deéeſt ergo praeſenti 
dictioni de cauſi generatione ſermo de partibus, quem 
nos nuper adjecimus. Nam in una corporis parte, quae- 
cunque illa ἢ], interdum cauſus gignitur, interdum οἱ toto 


in corpore. Verum quum in toto ſit corpore, ſitim omnino pa- 


rit; quum vero in πὰ parte, non de neceſſitate, niſi pars ipſa 
ſitim pariat. Omnium autem primum εἰ maximeé id 
facit os ventriculi, deinde ventriculus, alque ab eo ſto- 
machus, poſt pulmo, ac deinceps jejunum inteſtinum. 
Utrum igitur ita tantummodo ſit cauſus, ut dixit, quum 
acres εἴ bilioſos ichoras ad [6 traxerint vennlae? An οἵ 
carne id ipſum patiente erit cauſus, ſive in parte τὰ, 
ſive toto in corpore pati eam contigerit?“ Oſtendimu« 
etenim, eam ſacultatem habere eorum quibus indiget at- 
tractricem. Praeterea εἰ ſieri poteſt, ut modo altero limi- 
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Ed. Chart. ΧΙ. IIIS.] Galen. V. (88.) 
θεῖ γενέσϑαε τὴν ὁμοίαν διάϑεσιν" ἕτερον δὲ τρόπον λέγω, 
οὗταν πέμπηται πρός τε μύριον ἀσθενέστερον ἐκ τὼν ἐσχυ- 
ροτέρων τὼ περιττώματα. δέδεικταε γὰρ, ὡσπὲρ ἑλκτεχὴ 
δύναμις ἐν ἑκάστῳ τῶν μορίων ἐστὶν, οἴω καὶ ἀποχρετική" 
οὐκ ἀδέίνατον οὖν ἐστιν ἐνίοις μὲν ἐξ ἑνὸς μέρους, ἐνίϑεε 
δὲ ἐκ πλείονων δοιμεῖς καὶ χολώδεις ἰχῶρας ἀποκριϑέντας 
ἐπιχυϑῆναι τῶν εἰρημένων μορίων, ὅ τί πὲρ ἂν αὐτῶν ἀσϑε- 
τέστερον ἦ᾽ ὕτε δὲ ἰχῶρας ὀνομαάζεε τὰς λεπτὰς ὑγρόεηκας, 


εὐδηλον., 


β' 
Καὶ πυρετὸ; πολὺς ἴσχεε, τό τὲ σῶμα ὥσπερ ὑπ᾽ ὀστεοκχό- 
που ἐχόμενον κοπιᾷ καὶ ἀλγέεε. 


Πυρετὸς μὲν οὖν πολὺς ἴσχεε διὰ τὴν τῶν ἰχώρων 
φύσιν, οὺς δριμεῖς ἔφη καὶ χολωδεες " τοῖς τοιούτοις γὰρ οἱ 
σᾳφοδρότατοι τῶν πυρετῶν ἐπιγίνονταε, τουτέστεν οἱ πολλήν 


τε καὶ δριμυτάτην ἔχοντες τὴν θερμασίαν, ὥσπερ γε καὶ οἱ 


- 


lis aſſectio ſiat. Modum alterum dico, quum ex validio- 
ribns partibus δὰ imbecilliorem aliquam mittantur excre- 
menta. Nam ut partibus ſingulis attractrix ineſt ſacultas, 
ſic et expultricem ineſſe declaratum eſt. Fieri ergo po- 
teſt, interdum quidem ex parte una, interdum vero εἴ 6 
pluribus, acres εἰ bilioſos ichores expulſos δὰ dictas ſundi 
partes, quae ſeilicet imbecilliores ſunt. QOuod autem 
ichoras tennes humiditates appellet liquido conltat. 


{ 


Il. 
Ac febris multa detinet, corpusque quemadmodam αὖ oſſeæ- 
aria laſſitudine affectum laborat doletque. 


Febris ergo multa detinet propter naturam ichornm, 
quos acres εἴ bilioſos ait. Nam his ſuperveninnt febre— 
vebementiſſimae, hoc eſt quae multam οἱ acerrimam ha- 
bent caliditatem, quemadmodum quae minorem εἰ minus 
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τὴν ἐλαιτονά τε καὶ ἧττον δριμεῖαν, τοῖς φλεγματώδεσιν 
ἑπόμενον χυμοῖς. κοπεᾷ δὲ τὸ σῶμα σύμπαν διὰ τὴν ὄρε- 
μύτητα τῶν ἰχώρων τὸν ἑλκωδη κόπον" εἴρηταε δὲ τελέως 
περὶ τῆς πάντων τῶν κόπων διαφορᾶς ἐν τοῖς υγιεεινοῖς. 


ἜΝ 7. 

[119] 7 ίγνεταε δὲ ὡς ἐπὶ τὸ πολὺ καὶ ἐκ πορίης μακρῆς 

καὶ δίψεος μαχροῦ, ὁκόταν ἀναξηρανϑέντα τὰ φλεβία, 
δριμέα καὶ ϑερμὰ ῥεύματα ἐπισπάσηται πρὸς ἑαυτα. 


Καὶ κατὰ τὴν ἀρχὴν εἴρητο καὶ νυνὶ δ᾽ αὖ τὸ ἀναξη- 
ρανϑῆναι προσέϑηκε, τὰς προκαταρκχτικὰς καλουμένας αἰτίας 
δηλῶν, ὡς ἐν παραδείγματε" πᾶσαε μὲν γὰρ αἱ ϑερμαὶ καὶ 
ξηραὶ τοὺς καύσους ἐργάζεσϑαε δύνανται. τινὰς γοῦν οἶδα 
διὰ πόσιν οἴνου τεϑαλασσωμένου πλείονος ἁλόντας καύσῳ, 
παϑάπερ ἄλλους διὰ ταρίχων καὶ ταριχηρῶν κρεῶν καί τινων 
ἄλλων ἁλικῶν ἐδωδὴν ἄμετρον. ἕτερος δὲ τις ἐξ ὁδοιπορίας 
τε καὶ καύματος ἥκων ἐλούσατο μὲν πρῶτον, ἀφικόμενος δ᾽ 


acrem habent pituitoſos ſequuntur humores. Laborat 

autem corpus totum laſſitudine ulceroſa propter ichorum 
acrimoniam. Sed de laſſitudinum omnium differentiis ab- 
ſolute in libris de tuenda ſanitate tractatum eſi. 


III. 
Fit plerumque tum es longo itinere, tum longa βιὶ, quum 
arefactae venulae acres calidasque fluxiones ad ſe atira- 


rerint. 


Fum in principio dictum eſt, tunc rurſum nunc ad- 
jecit, arefactae, procatareticas appellatas cauſas tanquam 
exemplo manifeſtans. Enimvero calidae omnes εἰ ſiccae 
cauſos procreare poſſunt. Scio equidem nonnullos οὗ 
liberalem vini aqua marina diluti polionem, canſo fuiſſe 
correptos, veluti εἴ alios ob ſalſamentorum ſalſarumque 
carnium, atque aliorum quorundam ſalſorum eſnm immo- 
deratum. Alius ex ambulatione εἰ aeſtu veniens primum 


Aaa 2 
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οἴκαδε καὶ πιὼν οἵνρυ κατὰ τὴν κρᾶσιν ἔχοντος τὸ πλέίον, 
ἤρξατο πυρέττειν αὐτίκα καυσωδὴ πυρειύν" καὶ ἄλλος δὲ 
τις σφοδρῶς ὀργισθεὶς καὶ ἄλλος ἀγρυπνησας. 
— — 
ὅ. ᾿ 
1͵γνεται δὲ ἡ γλῶσσα τραχείη καὶ ξηρὴ καὶ μέλαινα κάρτα, 
καὶ τὰ περὶ τὴν νηδὺν δακνόμενος αἀλγέεε, τά θ᾽ ὑποχω- 
οήματα ἔξυγρα καὶ ὠχρὰ γίγνεταν καὶ δίψαε σφοδραὲ 
νι ἔνεισι καὶ ἀγρυπνίαε, ἐνίοτε δὲ καὶ παραλλάξεις φρενῶν. 


1ὰ παραχολουϑοῖντα τοῖς καύσοις ἐν τῷδε τιῦ λύγῳ 
διῆλθεν, ἃ δὴ καὶ συνεδρείοντα καλοῦσιν" ἔσιε δὲ ταῦτα 
γλῶσσα ξηρὰ καὶ τραχεῖα καὶ μέλαινα, δηξὶς τὲ ἐπὶ τῆς 
γασιρὸς, ὑποχωρήματα ὠχρὰ καὶ δίψαε σᾳφοδραὶ καὶ ἀγρυ- 
πνία, ποτὲ δὲ καὶ παραφροσύνη. ἡ μὲν οὖν γλῶσσα ξηρὰ 
γίγνεται, διότε χαὶ ἡ διάϑεσις ὅλη τοῦ σώματος Ξηρα ἐστε 
καὶ ϑερμὴ καὶ ὁ πυρετὸς αὐτὸς τοιοῦτος. ἢ) δὲ δῆξις τῶν 
κατὰ τὴν γαστέρα διὰ τὴν τῶν εἰς αὐτὴν συρῤῥεοντων ἰχω- 
quidem lavit ſe, deinde domum perductus vini mixti plus 
bibit cocpitqne protinus aſſici cauſo. Alius antem ob ve- 
hementem excandeſcentiam et alius ob vigilias cauſum 
incurrerunt. 


Υ 


IV. 

Fit vero lingua aſpera εἰ ſicca aldeque nigra partium- 
que rentris morſu dolet, dejectiones tum liquidae tum 
pallidae ſiunt, ſitis adeſt εεἰιεπιειις et vigiliae, atque in- 
terdum mentis alienationes. 


Quae ardentes ſebres comitantur, hac oratione per- 
currit, quae οἵ alſidentia vocant. Sunt autem haec lin- 
gua ſicca, aſpera δὲ nigra, ventris morſus, dejectiones pal- 
lidae, vehemens ſitis et vigiliae, interdum vero et deli- 
rium. Lingua ſane δὲ arida, quod tota corporis aſſectio 
ſicca ſit οἱ calida febrisque ipſa talis. Partium autem 
ventris morſus propter ichorum illuc conſluentium acri- 
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ρων δριμύτητα, τὰ δὲ διαχωρούμενα κατὰ τὸν πλεοναζον- 
τα χυμὸν" ἔξυγρα δὲ εἶπεν αὐτὰ, τὸ μηδὲ ὕλως πεπέφϑαι 
δηλῶν, ἡ γάρτοε πέψις ἅπαντα συναγέε τὸ καὶ παχύνει. τὸ 
δὲ ἀγρυπνεῖν τοῖς οὕτω πάσχουσε συμβαίνει διὰ τὴν ξηρό- 
τητα᾿ δέδεικταε γὰρ ἡ μὲν ἄμετρος ὑγρότης τὰς καταςο- 
ρὰς, τὰς δὲ ἀγρυπνίας ἡ πολλὴ ξηρότης ἐργαζομένη" προσ- 
ἐρχέταε δὲ καὶ ἀπὸ τῶν ἄλλων συμπτωμάτων ταλαιπωρία, 
τῆς ἀγρυπνίας αἰτία γιγνομένη. παραφροσύνην δὲ ἐμαϑο- 
μὲν γίγνεσθαι διά τὲ χολὴν ἀναδραμοῦσαν ἐπὶ χεᾳαλὴν καὶ 
διὰ ξηρότητα καὶ θερμότητα κράσεως. ὅτε δὲ, ὅταν εἴπη τις 
ἁπλῶς χολὴν, ἡ πικρὰ δηλοῦται προείρηται, καὶ ὅτε γε τὴν 
αὐτὴν χολὴν ὠχράν «τε καὶ ξανθὴν ὀνομάζουσιν, ὥσπερ οὖν 
οὐδὲν παραλέλειπταε τῶν κατὰ τὸν χολωδὴ [120] καῦσον, 
ὅτε γὲ μὴ καὶ κατὰ τὴν ἐπιρῥοὴν τῶν ἰχώρων αὐτῶν, οὐ 
μόνον διὰ τὴν ὁλκὴν γίγνεσθαε' οὕτως ἀτάχτως γέγραπταί 
τινα. τῶν γάρτοι λελεγμένων ἕνα μέν ἐφτε παϑογνωμονε- 
κὰ συμπτῶματα τῶν καύσων, ἔνια δὲ συνεδρεύοντα' τῶν 
γεννώντων δὲ αὐτοὺς τὰ μέν ἐστε προηγούμενα, τὰ δὲ προ- 
moniam oritur. Dejectiones autem pro humoris redun- 
dantia. At liquidas ipſas dixit, nullo pacto concoctas ex- 
primens, coctio enim omnia cogit incraſſalque. Ita vero. 
aſſectis vigilare ob ſiccitatem accidit. Nam humiditatem 
immoderatam cataphoras, multam vero ſiccitatem vigilias 
procreare demonſtratum eſt. Acoedit quoque οἱ ab aliis 
ſymptomatis fatigatio, quae cauſa eſt vigiliarum. Delirium 
autem ſieri ſeivimus ob eam quae δὰ caput recurrit bi- 
lem εἴ ob temperamenti caliditatem ſiccitatemque. Quod 
autem, quum quis bilem ſimpliciter dixerit, amara ligni- 
ſicelur antea enuncialum eſt, quod item bilem eandem εἰ 
pallidam εἰ flavam appellent. Ut ergo nihil ad cauſum 
bilioſum ſpectantium praetermiſſum eſt, niſi quod non ſo- 
lum ſiat per atiractionem, ſed δὲ per eſſſuvium ichorum, 
ſie inordinateée ſeripta quacdam ſunt. Nam ex iis quae 
dicta ſunt, quacdam ſunt ſymptomata pathognomonica 
cauſum indicantia, alia vero aſſidentia. Vernm quae cau- 
ſos ipſos procreant, alia quidem antecedentia, alia vero 
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καταρχοντὰ γὲ καλούμενα ὑπὸ τῶν ἰατρῶν. πάντων γοῦν 
ὧν εἶπον προηγουμένων συμπτωμάτων ἔξεστί σοε τὸν κατά- 
λογον ὡς ἄν ἐθέλοις ποιεῖσθαι" αλλ ὅ γε γράψας τὸ βιβλίον 
ἤρξατο μὲν ἀπὸ τών προηγουμένων ( τὸ γὰρ ἀναξηρανθῆναε 
τὰ φλεβία προηγούμενον αἴτιόν ἐστιν), ἐφεξῆς δὲ δέον εἷ- 
πεῖν τὰ προχαταρκχτιχὰ, οἷον ὁδοιπορίαν μακρὰν καὶ δίψος, 
οὐ ταῦτ᾽ εἶεν, ἀλλὰ τῶν παϑογνωμονικῶν τε, τὸν πολὺν 
πυρετόν" ἐχρὴν δὲ ἐνταῦθα προσϑεῖναε καὶ τὸ σφοδρὸν δί- 
ψος, ὃ μετὰ ταῖτα ἅμα τοῖς ἄλλοις εἶπε συμπεώμασε τοῖς 
συνεδρεύουσιν ὀγομαζομένοις, ὧν τὰ μὲν ἐνίοτε, τὰ δὲ αεὶ 
ὑπάρχει τοῖς καύσοις. τοῦτο δὲ καὶ αὐτὸς ἐδήλωσεν εἰπών' 
ἐνίοτε δὲ καὶ παραλλάξιες φρενῶν" τὸ γὰρ ἐνίοτε τῷ διὰ 
παντὸς ἀντίκειται. ἐγοὶ δὲ φημι καὶ τὸ τὰ περὶ τὴν νηδὺν 
δάκνεσϑαε καὶ διαχωρεῖν χολώδη οὐ τῶν διὰ παντὸς συν- 
ὄντονν τοῖς καύσοις εἶναι, διὰ γὰρ τὸ μέγεϑος τοῦ νοσή- 
ματος καὶ τὴν ἔσω ῥοπὴν τῶν δριμέων ἰχώρων ταῦτα συμ- 
βαίνει τοῖς κατὰ γαστέρα καὶ ἧπαρ ἔχουσε (89) τὴν οἷον 
ἑστίαν τοῦ καύσου" τοῖς δὲ κατὰ πνεύμονα ταῦτα μὲν οὐ 


primitiva ἃ medicis appellantur. Omnium autem, quae 
dixi, antececdentium ſymptomatum potes tibi, ut lubet, 
ceatalogum facere. Sed qui librum hune ſeripſit, ab ante- 
eedentibus fecit exordium (venulas etenim exiccare ante- 
cedens cauſa 61). Deinceps autem, quum evidentia, ὩΣ 
ambulationem longam εἰ ſitim dicere debuit, non ea di- 
xit, ſed ex pathognomonieis aliquod, ut febrem vehemen- 
tem. Dehuit οἱ hie ſitim vehementem adjicere, quam 
poſtea ſimul cum aliis alſidentibus vocatis ſymptomatis 
dixit, quorum quaedam aliquando, alia perpetuo ſebribus 
ardentihus inſunt. Id vero et ipſe oſtendit, inquiens: 
interdum autem et mentis alienatio. Nam interdum per- 
petuo opponitur. Ego autem dicço et ventrem morderi εἰ 
hilioſa dejicere, non eſſe ex iis quae perpetuo ſebr ibus 
ardentibus inſunt. Nam ob morbi magnitndinem et acri- 
um ichorum δὰ interna impetum, propterea haec in ven- 
ire ἂς hepate cauſi veluti ſedem habentibus accidunt. 
Verum in pulmone cauſi ſedem habentibus haec non ad- 
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πανν συμπίπτει, τὰ δὲ κατὰ τὰς γλώσσας εἰρημένα καὶ τὰς 
παραφροσύνας μᾶλλον. αλλὰ καὶ δυσπνοοῦσειν οὗιοε τὴν 
κατὰ τὸ πυκνὸν καὶ μέγα: πνεῖμα δύσπνοιαν, ἐχφυσῶσί τὸ 
συνεχῶς ἀνοιγνύντες τὸ στόμα καὶ τῇ τοῦ πυρώδους πνεύ- 
ματος ἀποχύσεν κχοιφιζόμενοι. τὸ μὲν οὖν τῆς δυσπνοίας. 
ὅλον παραλέλειπταν, καίτοε γὲ ἐν προγνωστεκῷ λελεγμένον 
ἡμεῖς ἐδείκνυμεν. ἀτάκτως δ᾽ εἴρηταε τὰ καιὰ τὴν γλώσσαν 
σιμπιώμαετα" προτέραν μὲν γὰρ ἐχρὴν γεγράφϑαε τὴν ξη- 
ρὼν, δευτέραν δὲ τὴν τραχεῖαν" διὰ γὰρ τὴν ἄμετρον ξηρὸ- 
τητὰα τραχεῖαν συμβαίνει γίγνεσθαι τὴν γλῶσσαν, ὥστε τὴν 
τραχεῖαν οὖσαν πάντως καὶ ξηράν. ὅιν δὲ καὶ μελαίνέται 
διὼ τὴν ἄμετρον ϑερμασίαν, ὥσπερ τοῖς ἠλεθεροῦσε τὸ δέρ- 
μα, προμεμαϑήκαμεν ἤδη. * 


ΓΕ 
Τῷ τοιῷδε πίνειν ὕδωρ τὲ καὶ ἐσθ ιν ἑφθὸν δίδου ὑὰα-- 
Ἴθι: , ὑχόσον ἐθέλει. 


modum contingunt, ſed quae de lingua dicuntur ἃς deli- 
riis magis. Sed εἰ diſſiculter μὲ ſpirant ea quae denſo 
οἱ magno ſpiritu eſt ſpirandi diſſicultate, eſflantquo conti- 
nenter os aperientes igneique ſpiritus eſſuſione levantur. 
Verum totam ſpirandi difficultatem praetermiſit, quam in 
prognoſtico dictam oſtendimus. Αἱ inordinate ſymptomata 
linguae recenſuit. Nam debuit primum ſiccam dixiſſe, 
deinde aſperam. Nam ob immoderatam ſiccilalem lin- 
guam aſperam fieri contingit, ut ἢ aſpera ſit, omnino εἰ 
ſiecca exiſtat. Quod autem ob caliditatem immoderatam 
nigreſcat, αὐ iis quibus cutis ſole uſta ſil, jam ante didi- 
cimus. 


V. 
Huic tum aquam tum mulſam coctam aquoſam, quantum 


deſideret, potui dato. 
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Toũto τὸ βιβλίον εἰ καὶ μὴ Ιπποκράτους ἐστὶ σύγγραμμα, 
παλαιὸν γοῦν ἐστιν, ὡς κατὰ τοὺς ᾿δρασισιράτου χρόνους 
ἤδη προσκεῖσϑαε τῷ "γνησίῳ. ϑαυμασεὸν οὖν ὅπως ἐτόλμη- 
σὲν εἰς ᾿ΑΙπολλώνιον καὶ Δέξιππον ἀποσκῶψαε τὼ περὶ τῶν 
κηρίνων κυλίκων ὅ. ᾿Ερασίστρατος. ὁ γὰρ ταῦτα γράψας, 
τὴν Ἱπποκράτους γνώμην ἄμεινον ᾿Πρασισεράτου γενώσκων, 
ὁπόσον ἐθέλουσε πένειν ἐπεερέπεε καὶ τοῖς καυσουμένοις " 
ἔδειξα δὲ καὶ κατὰ τὸ γνήσιον μέρος τοῦ συγγράμματος οὔ- 
τω γινώσκοντα τὸν Ἱπποκράτην. περὶ μὲν οὖν τῆς τοῦ 
᾿Βρασιστράτου καχοηθείας ἱκανὰ καὶ ταῦτα’ σχοπῶμεν δὲ 
ἤδη τὼ κατὰ τὴν ῥῆσιν εἰρημένα, κελεύξε γὰρ μήτε ἐφ᾽ 
ὕδατος μόνου διαιτᾷν τοὺς καυσουμένους μήτ᾽ [121] ἐπὶ 
μελιχράτου μόνου. τὸ μὲν γὰρ ὕδωρ ἔμαϑες, ὡς τὴ φύσει 
ψυχρὸν ὄν, βραδύπορον εἶναε καὶ μένον ἐν ὑποχονδρίῳ πλεῖ- 
στον χρύνον, διαφθείρεσθαι κατὰ τοὺς ὀξεῖς πυρεετούς τὸ 
δὲ μέλε ῥᾳδίως ἐκχολοῦσϑαι., διὰ τοῦτο ἀξιοῖ. ὑδαρὲς δεδό- 
γαε τὸ μελίκρατον, ἵνα τὸ ὕδωρ μι μηκύνη κατὰ τὴν ἄνω 
γαστέρα, ποδηγούμενον ὑπὸ τοῦ μειγνυμένου μέλιτος εἰς τὴν 


Liber hie, etſi Hippocratis opus non eſt, anltiquis 
tamen eſt, ut qni legitimo operi jam Eraſiſtrati tempori- 
bus adjectus fuerit. Quapropter mirandum, quomodo Era- 
ſiſtratus calices cereos in Apollonium εἴ Dexippum retor- 
ſiſſe auſus ſit. Nam qui haec ſcripſit, mentem Hippocra- 
115 Eraſiſtrato melius intelligens, cauſo laborantibus, quan- 
tum placet, bibere concedit, demonſtravique et in legitima 
voluminis hujus parte ita ſentire Hippocratem. Sed de 
Eraſiſtrati malitia ſatis haec ſint. Sed jam ſerutemur qnae 
in oratione dicuntur. Praecipit ſiquidem neque aquam 
folam, neque mulſam ſolam iis pro victu propinandam, 
qui cauſo laborant. Scis etenim aquam, quod natura ſfri- 
gida ſit, tarde permeare et quam plurimo tempore in hy- 
pochondriis manentem corrumpi in acutis febribus, mel 
autem ſacile bileſcere. Ob id mulſam aquoſam dari jn- 
bet, τὸ aqua, nulla in ſuperiore ventre ſacta mora, ἃ 


mixto melle ad diſtribntionem trahatur; οὐ eas cauſas εἴ 
Α 
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ἀνάδοσειν" διὰ δὲ ταῦτα αὐτὰ χαὶ ἑφϑὸν αὐτὸ δίδωσιν, ἀδὲε- 
ψότερον γὰρ καὶ ἀφυσόιϊερον τοῦτο τοῦ ομοῦ καὶ τὴν οὔρη- 
σιν μᾶλλον κινοῦν, ὡσπὲρ γε τὴν διαχώρησιν τὸ ὠμόν ἦτ- 
τον γὰρ γίνεταε δριμὺ τὸ ἑψημένον, οὐ μόνον τῷ πέττεσϑαε 
κατὰ τὴν ἔψησιν, αλλὰ καὶ τῷ τὸ ἀφρῶδες αὐτοῦ πᾶν 
ἀφαιρεῖσθαι, καθότε τὸ δριμὺ καὶ φυσωδές ἔστιν ἐν τῇ 


2 ᾿ . [ 2 — 
τοῦ μέλιτος οὐσίᾳ. τὸ δ᾽ ἑψημένον ἀδηκιύν τε καὶ ὥφυσον 


γιγνόμενον ἀναδίδοταε μᾶλλον ἢ ὑπέρχέειαν κατ᾽ ἔντερα, 
ὥστε καὶ διὰ τοῦτο τρέᾳφεε μᾶλλον τοῦ ὠμοῦ" χγρήζουσι δ᾽ 
οἴτω νοσοῦντες, ὡς ὧν μὴ λαμβάνοντες τὸν χυλὸν τῆς πτι- 
σάνης ἐκ τοῦ μελικράϊιου τρέφεσϑαι. προείρηται δὲ ἐν τῷ 
γνησίῳ μέρεε τοῦ βιβλίου περὶ τοῦ χρῆναι διαιτᾷν ἐν τοῖς 
ὀξυτάτοις νοσήμασεν ἐπὶ μόνων τῶν πομάρων, καὶ ταῦτα μοε 
πάντα τὰ καιὰ τὴν ἐξήγησιν τοῦδε τοῦ νῦν προκειμένου 
γράμματος τοῖς προαγέγνωχύσε τὲ καὶ μεμνημένοις τὰς ἐν 
ἐκείνοις γεγονυίας ἐξηγήσεις, οὕτω λέλεκταί τα χαὶ λεγθή- 
σέται. ΄-Ν 


4 


coctam ipſam exhibet, nam haec quam cruda ſitim magis 
arcet εἰ ſlatu magis vacat urinasque magis ciet, ut quae 
cruda eſt, dejectionem. Minus enim acris, quae cocta 
eſt, non ſolum quod in coctura conſiciatur, verum et 
quod ſpumoſum ipſius oinne tollatur, quoniam quod acre 
εἰ ſlatuoſum exiſtit, in mellis eſt ſubſtantia, cocta autem 
tum morſu caret tum ſlatu vacat diſtribuiturque melius 
quam per inteſtina deſcendat, quo ſit ut eam ob cauſam 
magis αἰαῖ quam cruda. Caeterum qui ita laborant, ci- 


tra ptiſanae cremorem mulſa nutriendi ſunt. Sed quod 


in acutiſſimis morbis ſolos exhibere potus oporteat in 
libri hujus non ſpuria parte eſt praedictum. Haecque 
omnia quae ad praeſentis orationis expoſitionem pertinent 
iis qui οἵ ante legerunt εἰ meminerunt eas, quae in illis 


factae ſant, expoſitiones, δὰ huno modum οἱ diota ſunt 
et dicentur. 
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στ΄. 
Καὶ ἣν πιχρὸν τὸ στόμα γίγνηται, ἐμέεεν ξυμφέρει καὶ τὴν. 
κοιλίην ὑποκλύῦσαι. 


ΜῈ πιχρία τῆς χολῆς πεχρὸν ἐργάζεται τὸ στόμα" κου- 
νὸς γὰρ καὶ εἷς χιτών ἔστιν, ὅ τ᾽ ἔνδον τῆς γαστρὺς καὶ 
ἅπας ὃ ὑπαλείφψφων τὸ στόμα. κατὼ λόγον οὖν ὁ συγγρα- 
φεὺς ἐχκένοῖ τὴν χολὴν δι᾽ ἐμέτων τε καὶ κλυσματος. 


* 


Ἣν δὲ πρὸς ταῦτα μὴ λύηται, γάλα ὄνου ἑψήσας κάϑαρε. 


᾿Ἐπειδὴ πάντως μὲν ἐκχενῶσαιε βούλεται τὴν εἰς τὴν 
γαστέρα χολὴν, εὐλαβεῖιαν δὲ τὰ καϑαίροντα φάρμακα, διότε 
δριμέα καὶ ϑεριιὰ πανιελῶς ἐστε, διὰ τοῦτ᾽ ἐπὶ τὸ τῆς 
ὄνου γάλα παραγίνεταε, δριμύτητα μὲν οὐδεμίαν ἔχον ὥσπερ 
οὐδ᾽ ἄλλο οὐδὲν, ἀλλὰ πλεονεκτοῦν τῇ ὑγρότητε μόνον τῶν 
ἄλλων ἁπάντων καὶ διὰ τοῦτο μόνον ὑπέρχεταν" προεφϑὼς 


VI. 
Quod ſi os amarum fuerit, vomere confert εἰ aluum ſub- 


luere. 


Bilis amaror amarum os reddit. Nam communis 
unaque eſt tunica tum quae alvi interna eſt tum omnis 
quae os ſublinit. Ratione ergo libri auctor bilem tum 
per vomitum tum per olyſterem evacuat. 


VII. 


Verum ſi ad kaec non ſolvatur, cocto aſinino lacte purgato. 


Quod omnino quidem eam, quae in alvo eſt, bilem 
vacuare imperet, timeat autem purgantia medicamenta, 
quod εἰ acria οἵ calida prorſus exiſtant, ob id δὰ lae 
aſinae divertit, ut quod nullam, αὐ non aliud ullum, ha- 
beat acrimoniam, ſed ρῥγὰθ omnibus unum humiditate 
exuperet, alque ob id ſolum ventrem ſubeat. Praecoquit 


« 
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δὲ αὐτὸ διὰ τὸ φυσῶδες. αλλὰ σύ γε καὶ μόνῳ τῷ ὀρῥῷ 
δυνήση χρῆσϑαν, χωρίζων αὐτὸν, ὅταν τὸ γάλα προαφεψή-. 
σης διὰ ὀξυμέλειτος, ἐγκαϑεὶς ἀγγεῖον χαλκοῦν ὕδατος πλῆ- 
ρὲς ψυχροῦ συνεχῶς εἰς τὸ γαλα" χαὶ γὰρ αὕτη καλῶς ἡ 
κάϑεσις γιγνομένη χωρίζει τὸν ὁρῥὺν τοῦ τυρώδουρ, 
᾿ τ. 
[122] «Αλμυρὸν δὲ μηδὲν μήτε δριμὺ ————— οὐ γὰρ. 

᾿ ὁποίσει. 


Ὁ μὲν ἁλμυρὸς χυμὸς ὁποῖός τίς ἔστιν ἐν τοῖς —— 
φαίνεται" περὶ δὲ τῆς τοῦ δριμέος οὐσίας τε καὶ δυνάμεως 
εἴρηται κατὰ τὸ τέταρτον βιβλίον τῶν ἁπλῶν φαρμάκων, 
ὅτε πέπερε καὶ νᾶπυ καὶ πύρεϑρον, ὅσα. τ᾽ ἀλλα ϑερμὰ ταῖς 
δυναμεσίν ἐστε καὶ δριμέα γενομένοις φαίνεται. ὡς οὖν συν- 
αὐξάνοντα τὴν διάθεσιν τῶν καυσωδών, φεύγειν χελεύεν τὰ 
δριμέα καὶ τὰ ἀλμυρά" ταῦτα δὲ καὶ ξηραίνειν μᾶλλον τῶν 
δρεμέων, εἰ καὶ μὴ παραπλησίως ἐκείνοις ϑερμαίνεε, αλλ᾽ 
ἥττονγ. 


autem ipſum ΟΡ flatus. Sed ſane ſolo uti ſero poteris 
per oxymel ipſum, ubi lac ante coxeris, ſeparans, vas 
aeneum frigida plenum aqua continenter in lac demit- 
tens, nam et haec ſi probe fiat demiſſio, ſerum ἃ caſeo 
——— 


VIII. 


Salſum autem nikil, neque acre exkibendaum, non enim 
aeger ſufferet. 


Salſus ſuccus qualis ſit ex ſale apparet. De acris 
autem tum ſubſtantia tum facultate dictum eſt in quarto 
ſimplicium medicamentorum. Piper ſiquidem, ſinapi, py- 
rethrum, οἱ quaecunque ſunt facultatibus calida, acria gu- 
ſtantibus apparent. Quo δὲ ut tum acria tum ſalſa tan- 
quam cauſum augentia vitare jubeat. Haec autem acri- 
bus magis ſiccant, quanquam illis non ſimiliter, ſed minus 
caleſaciunt. 


X 
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͵ 


“όφημα δὲ ἔσε᾽ ἂν ἔξω τῶν κρίσεων γένηται, μὴ δίδου. 


Φ ͵ τὰ ᾽ᾳ [ 4. ᾿ς“ 
“ὃς προσιπαχουσθϑησομένου τοῦ τὴν διναμὲν ἐρῥῶσθϑαι, 
τὸν λύγαν ἄκουδ᾽ ποιέξῖταν γὰρ οὕτω τὴν ἃδιδασκαλίαν καὶ 
2 e60 ⸗ 9 4 J ⁊ 0 
αὐτὸς ὁ ἡπποχρατὴς, ὡς τὰ πολλὰ τὰ καῇ ἔκασιον σχο- 
4 « φ ’ 7 — σ᾽ “ Ὁ » ⁊ ᾿ ᾽ 
πον ὑπαγορευομένα γράφων, ἐξδ οὐτῶς αἀπαξ ξίπων αλλη- 
λοις χρῆναν παραβαλλειν τὰ δεδειγμένα, τὰς δυνάμεις αὐ- 
τῶν ἐπισκοπούμενον. ὅτε δὲ οὐ προσήκεε διδόναι ῥόφημα 
πρὸ τῆς χρίσεοις, ἐὰν ἢ δύναμις ἐξαρχῇ, κατὰ τὸ πρῶτον 
μέρος τοῦ βιβλίου δεδηλωταν τὸ γνήσιον. 


’ 
6. 


⸗ ᾿ ⸗ ΄ 9 * ⸗ .« 

Καὶ ἣν αἷμα ἐκ τῶν ῥινῶν ῥέη, λύεται τὸ πάϑος, καὶ ἦν 
περ . ’ ϑ —2 

, ἡδρῶτες ἐπιγίγνωνται κριτικοὶ γνήσιοι μεεῖ υἵρων λευκῶν 


καὶ παχέων καὶ λείων ὑφισιαμέ; ων. 


ὃ “- δι. 2 δ 8 ⁊ 8 ⸗ 4 
Er τοῖς οἷἴέσε πυρέτοις ἐπὶ τὴν κεφαλὴν φερέταε τὸ 


- ΙΧ, 
Sorbitionem vero, quoad extra criſes fuerit, ue dato. 


- 


Sermonem-, quod robulltas eſſe vires ſubaudiendum 
ſit, intellige. Nam ita ipſe Hippocrates doctrinam ſaeit, 
quae ſingulis in ſcopis praecipiuntur ſeribens, atque ita de- 
inceps ſemel dicens, comparare inter ſe, quae demon- 
ſtrata funt, conſideratis ipſorum viribus, oportore. Quod 
vero ſorbitio ante criſin danda non ſit, ἢ vires ſuſſiciant, 
in prima hujus libri legitima parte demonſtratum eſt. 


X. 
Et ſi ſanguis e naribus fluxerit, ſolvitur affectio, atque 
ſi ſudores ſupervenerint judicatorii legitimi cum urinis 
albis craſſisque et laeribus ſedimentis. 


— — 


In acuti, ſebribus, quod ex ſfangnine ſervet, δὰ ca- 


1 


- 
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ξέον τοῦ αἵματος" ὅταν οὖν ἀναρῥήξασα τὰς φλέβας ἡ φύ- 
σις ἀποχέῃ τοῖιο μετὰ τῶν συναχϑέντων ἀτμῶν, ἑτοεμότε- 
ρον κχρατεῖν τῶν λοιπῶν" κατὰ δὲ τὸν αὐτὸν λύγον ὅταν 
καὶ διὰ τῶν ἰδοώτων ἀποχέῃ τοὺς ζέοντας ἰχῶρας, ἐᾶταν 
τὴν νόσον, ὕταν γὲ πεπεμμένου τοῦ νοσήματος ἐπιγίγνωνται. 
λέλεκται γὰρ ἤδη περὶ τούτου πολλάχις ἐν ἄλλοις τέ τισεν 
ὑπομνήμασιν ἐξηγητικοῖς καὶ ἐν τοῖς περὶ κρίσεων. ἄσπερ 
οὖν ἐν τῷ πρώτῳ μέρει τοῦδε τοῦ βιβλίου, τῷ κατὰ πάντας 
ὁμολογημένῳ γνησίῳ, τὸν ἀπὸ τῆς πέψεως τοῦ νοσήματος 
σχοπὸν ὡς χρήσιμον εἰς δίαιταν παρέλαβεν, οὕεω καὶ νῦν 
εἰς πρόῤβῥησιν" αὐτὸ μὲν οὐκ ἔγραψε τὸ τῆς πέψεως ὄνομα, 
τὸ δὲ βεβαιότατον αὐτοῦ σημεῖον ἐν τοῖς οὔροις ἔγραψεν. 
[129] ἄριστον μὲν οὖν ἐστε τὸ λευκὴν τὰ καὶ λείαν ἔχον 
τὴν ὑπόστασιν (00) οὖρον, ὡς ἐν τῷ προγνωστικῷ δεδή.- 
λωιαι" οὐ μὴν ἀξιώσεις γε αεὶ φαίνεσθαι, “αλλ᾽ ἀρκέσεεν σοι 
πολλάχις ἐπὶ τῇ κατὰ φύσιν χροιᾷ τὲ καὶ συστάσει χρηστὸν 
ἐναιώρημα φανὲν εἰς τὴν τῆς σωτηρίας ἐλπίδα. καὶ διη 
τούτων οὕτως ἐχόντων πεπλεόνασιαι κατὰ τὴν ἑρμηνείαν ἢ 


put ſertur. Onum igitur ruptis venis natura 14 ipſum 
una cum acervatis vaporibus eſſuderit, caeteris promptius 
dominalur. Eadem ratione et quum per ſudores ichoras 
ferventes expulerit, morbum ſanat, quum morbo jam 
cocto ſupervenerint. Nam de re hujusmodi jam ſaepius 
in aliis quibusdam explicantibus commentariis dictum elſt, 
atque in libris de judicationibus. Ut igitur in prima li- 
bri lujus parte, quam omnes legitimam fatentur, eum qui 
ἃ morbi coctione eſt, ſcopum, αὐ δὰ victus rationem eom- 
modiſſimum accepit, ſie εἰ nunc δά praedictionem. Non 
ſeripſit quidem ipſum coctionis nomen, ſed certiſſimum 
ipſins ſignum in urinis ſeripſit. Optima igitur urina eſt 
quae tum alhum tum laeve ſedimentum habet, αἱ in pro- 
gnoſtico demonſtratum eſt. Non tamen ad ſpem ſalutis 
ſemper apparere expoſtulabis, ſed ſatis tibi ſaepenumero 
ſuerit, ſi enaeorema naturali tum colore tum conlſiſtentia 
commodum videris. Etiam his ita habentibus in inter- 
pretatione exuberavit dictio, nam ob dictas urinas con- 
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λέξις" ὑπὸ γὰρ τῶν εἰρημένων᾽ οὔρων δηλοῦται καὶ τὸ χρει- 
τιχοὺς εἶναε τοὺς ἱδρῶτας, ὥστε ἐκ περιττοῦ πρόσκειται" 
τὸ δὲ γνήσιος οὐ κυρίως ἐπ᾽ αὐιῶν λέγοιτο" κατὰ γὰρ 
τὰς τῶν νοσημάτων ἰδέας ἐπιφέρειν εἰώϑασε τὴν τοιαύτην 
προσηγορίαν' οἵ τ΄ ἄλλοε τῶν ἀρίστων ἐατρῶν καὶ αὐτὸς ὁ 
“πποκρατῆς. 


"Ὧν ἀπόστημα τε γέγηται. 


Σπανιοτατόν ἐστε τὸ δι᾿’ ἀποστήματος κρεϑῆναε καῦ- 
σον, ἔτε δὲ μᾶλλον εἰ χωρὶς τοῦ μόριόν τὸ τοῦ σώμαιος 
προσϑεῖναε, τὴν ἀπύᾳφασίν τις ποιοῖτο. παρῳτίσε μὲν γὰρ 
οἷδά τινας καύσους χριϑέντας, ἀλλ᾽ οὐ τοὺς γνησίους" τοῦτο 
δ᾽ ὀλίγον ὕστερον μαϑήση μετὰ τὴν ἐξήγησιν. 


ιβ΄. 


MHu δ᾽ ἄνευ τούτων λυθῇ, ὑποστροφὴ πάλιν ἔσται τῆς αὐ- 


ſtat οἱ fudores criticos eſſe, quapropter et fruſtra adje- 
ctum. Legitimi praeterea non proprie in ipſis dicitur. 
Nam ſecundum morborum ideas talem inſerre conſueve- 
runt appellationem cum alii medicorum probatiſſimi, tum 
Hippocrates ipſe. 


ΧΙ, 
Ac ſi abſceſſus aliquis obortus fuerit. 


Rariſſimum eſt, per abſceſſum judicari cauſam, atque 
adhuc magis, ſi citra partis corporis adjectionem expli- 
cationm quis fecerit. Nam parotidibos cauſos quosdam 
[οἷο judicatos, ſed non legitimos. [ἃ autem paulo poſt 
condiſces poſt expoſitionem. 


ΧΙ]. 
Sin vero absſque his ſolutus fuerit cauſus, reverfio morbi 
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ὑωστίης ἢ ἰσχίων ἢ σκέλέεων ἀλγημα ξυμβὴήσεκαε, καὶ πτύ-- 
ἰσέταν παχέα, ἣν μέλλη ὑγιὴς ἐσεέσϑαε. 


«Ἱἱμορῥαγίως καὶ ἱδρῶτος μνημονεύσας, ὧν χορὶς τού- 
τῶν ὦ καῖσυ;ς παύσηται, φησὶν ἀπισειον εἶναν τὴν λύσειν" 
ὑποστρέψει γὰρ ὀλίγον ὕστερον" ἔσταν γὰρ, φησὶ, κατὰ τὴν 
ὑποστροφὴν ἄλγημια σκελέων ἢ ἰσχίου καὶ πειύσεε παχέα. τῷ 
μὲν γὰρ αἱμορῥαγίας ἢ ἱδρῶτος ἣ ἀποστήματος δεῖσθαε τὸν 
μέλλοντα κρεϑῆνκι, δύυναιε ἄν τις εἰρῆσϑαε δοκεῖν ὑγιῶς, 
ἐών τε προστεϑὴ τοῖς εἰρημένοις ἃ ϑεραπεύων αὐϊὸς ἔγρα- 
ψε, ἐμεῖν τὲ κελεύων χαὶ τὴν κοιλίαν ὑπάγειν, διδούς τέ 
ποτὸν ὕδωρ καὶ μελίκρατον ὑδαρὲς ἑφϑόν" ὥστε ἐὰν μετὰ 
τούτων τις λέγη, τὴν αἱμοῤῥαγίαν καὶ τὸν ἱδρῶτα καὶ τὸ 
ἀπόστημα λύεεν τὸν καῦσον, ἄλλως δὲ μὴ δύνασϑαε λυϑῆς- 
γαν, ταγὰ δόξειε λόγον τενὰ ἐπεεικὴ λέγειν" ἐπιερκὴ δὲ εἰ- 
πον, ὡς μετρίως ἀληϑεύοντα καὶ μᾶλλον τοῦ πρύσϑεν, οὐ 
μὴν μεμπτὸν γε παντάπασεν' οὐ γὰρ αληϑῆς ἐστιν ὁ λό- 
γος. τὸ γὰρ κατὼ τοὺς ἀφορισμοὺς εἰρημέγον, ὑπὸ χαύσον 


rurſum erit, aut coxge aut crurum dolor accidet expuet- 


que craſſa, ſi ſanus futurus ſit. 


Ubi de ſanguinis eruptione ſudoreque egit, ſi absque 
his cauſus deſierit, ſuſpectam ait eſſe ſolutionrem, nam 
paulo poſt revertetur. Erit ſiquidem, ait, in recidiva 
crurum dolor vel οοχας ſpuetque craſſa. Nam quod ju- 
dicandus ſanguinis eruptione vel ſudore νοὶ abſceſſu opus 
habeat, poteſt quis arbitrari recte dictum eſſe, ἢ dictis 
adjecerit, quae curationi intendens ipſe ſeripſit, vomere 
ſeilicet praccipiens atqueo alvum ſubducere potumque 
aquam et mulſam aquoſam coctam comminiſtrans. Quaro 
ſi cum his quidem et ſanguinis eruptionem et ſudores et 
abſceſſum, cauſum ſolvere quis dixerit, alias autem ſolvi 
non poſſe, ſermonem ſortaſſe conſentaneum dicere vide- 
bitur. Conſentaneum autem dico, quaſi mediocriter vera 
loquentem, atque priore magis, non tamen inculpatum 
prorſus. Non enim verus eſt ſermo. Nam quod in apho- 


. 
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ἐχομένῳ, ῥίγεος ἐπεγενομένου λύσις, ἀληϑέστατόν ἐστιν" ἕἐπε-- 
ταε δ᾽ ἐξ ἀνάγκης τῷ ῥίγεε τούτῳ ποτὲ μὲν ἱδρὼς μόνος, 
ἐνίοις δὲ ἔμετος χολωδῶν μόνος ἢ κάτω διαχώρησις μόνη" 
πολλάκις δὲ τῶν εἰρημένων τριὼν γίγνεταε τὸ δύο καί ποτε 
πάλιν τὰ τρί. [124] τῶν γὰρ δύο τούτων ἀναγκαῖόν 
ἐστιν ἐπὶ τοῦ καύσου γίνεσθαι θάτερον, εἰ μέλλοε λυϑήσε- 
σθαι τελέως ἢ ἐκχχριϑῆναι τοὺς τελέως χολώδεες χυμοὺς ἣ 
ςσβισϑῆναε" διὸ καὶ παραλελεῖφϑαε δυξεε τὸ κυριώτατον ἴα- 
μα τῶν καύσων ἡ τοῦ ψυχροῦ πόσις, ἡ διὰ παντὸς ἡμεῖς 
ἐδεραπεύσαμεν τοὺς καύσους, οὐδενὸς ἀποθανόντος, ᾧ ψυ- 
χρὸν ὕδωρ ἐδώκαμεν ἐν τιῦ προσήκοντν καιρῷ, περὶ οὗ 
κατὰ τὴν ἐξήγησιν τοῦ προτέρου μέρους τοῦδε τοῦ βιβλίου 
διῆλϑον ἐπ᾽ ὀλίγον, ἐν ἄλλοις δὲ ὑπομνήμασί τὸ καὶ συγ- 
γράμιιασιν ἐπὶ πλέον. ἴσως οὖν οἰήσεταὶ μὲ τις λέγειν μη- 
δένα τῶν κχαυσουμένων τεθνήξεσθαι, πιόντα ψυχρὸν ὕδωρ 
ἐν τῷ προσήκοντε καιρῷ  καέτοε οὐ τοῦτο αὐτὸς εἶπον, 
ἀλλ᾽ ὅιε πᾶσιν οἷς ἔδωκα παμπόύλλοις οὖσιν ὡς μηδὲ μεμνῆ- 
σθαι τὸν ἀρεϑμὸν αὐτῶν, ἠκολούϑησεν ὠφέλειά τε καὶ σω- 


rismis dicitur, cauſo laboranti ſi rigor ſucceſſerit, obori- 
tur ſolutio, veriſſimum exiſtit. Rigorem autem hune de 
neceſſitate ſequitur interdum quidem ſudor ſolus, inter- 
dum vero et bilioſorum vomitus ſolus, atque interdum 
dejectio ſola, ſed plerunque εχ dictis tribus duo ſiunt εἰ 
rurſum quandoque tria. Nam horum duorum neceſſe εἴ 
alterum in cauſo ſieri, ſi perſecte ſolvi debeat. Nam bi- 
lioſi humores vel perſecti vacuabuntur vel extinguentaur. 
Praeſermiſſa itaque videbitur praecipua cauſorum ſanatio, 
ſfrigidae potus, quo cauſos nos perpetuo curavimus, nullo 
ex his moriente, cui frigidam propinavimus in tempore 
opportuno, cujus expoſitionem priore quidem libri hujus 
parte paucis percurrimus, δῖ in caeteris tum commenta- 
riis tum operibus fuſius. Sed ſorte quispiam me alſe- 
rere putabit, nullum ΟΧ iis qni cauſo laborant moritu- 
rum, qui aqnam tempeltive biberit, quanquam id ipſe 
non allerui, ſed quod omnibus quibus propinavi, quum 
adeo multi extiterint, nt numeri non meminerim, ſucceſ- 
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τηρία. τοῦτο δ᾽ οὐ ταϊιὸν ἐστε τῷ πάντως τοὺς παυόουμε- 
ἰοὺς, ἄν πίωσε ψυχρὸν ὕδωρ, —— οὖς γὰρ ὁλε- 
ϑρίως τε χαὶ ἀσωστως ἔχοντας οὔιε δε ἄλλου τινὸς οἴτε 
δ ὕδατος. σῶσαε δυνατόν ἐστιν, τούτοις οὐδ᾽ ἐπεχείρησα 
δοῦναι. τὸ δ᾽ ἐπὶ τῷ τέλεε τῆς ῥήσεως εἰρημένον, καὶ πεύ- 
σέιαε παχέα ἢν μέλλη ὑγιὴς ἔσεσθαι, παραφυλακτέον ἐστί 
σος κατ᾽ ἐκείνους μόνους τοὺς καύσοις, ὁπόσοι πεπονθότος 
τοῦ πνεΐμονος γίγνονται. 


; 47. 
Καύσον γένος ἄλλο. ἡ κοιλίη ὑπάγοισα δίψης ἐστὶ μεστή. 
γλῷῴσσα τρηχέϊα, ἐμὴ, ἀλικώδης. 


γ΄ ὺ τοῦ — ὄνομα τοὺς παλαιοὺς “λληνας εὐρίσχω 
καὶ χατὰ τῶν ὑμωνίμως λεγομένων ἐνίοτε φέρονιας, τῶν 
μὲν ὃν ἐχόντων τὸ σημαενύμενον, ἐκ δὲ τῆς κατ᾽ αὐτὸ το- 
μῆς εἰς διαφορὰς πλείους ἀφικνουμένων". ἐφ᾽ ᾧ πολλάκες 
εἰώθαμεν λέγεεν γενικας εἶναν διαφορὰς τοῦδε τοῦ πράγμα- 


ὅτ auxilium et ſalus. Hoc autem idem non elſt, υἱ ἢ 
diceres, cauſo laborantes omnino, ſi frigidam aquam bi- 
berint, ſervendos. Nam qui pernicioſe ac mortifere 818-- 
ciuntar, eos neque per δἰ quippiam, neque per aquam 
ſervari eſt poſſibile, quibus neque miniſtrare ſum conatus. 
Quod autem in fine dictionis narratur: expuetque craſſa, 
β ſanus eſt futurus, in his tantum cauſis obſervare de- 
bes, qui afſecto pulmone oriuntur. 


XIII. 
Cecſi genus aliud. Aluus ſubducitur, ſtei ſeatet, lingua 


aſpera, ſi ἐεᾶν ſalſa. 


Veteres Graecos reperio nomen generis interdum in- 
ter aequivoce dicta uſurpare, qnae unum quidem hahent 
ſigniſicalum, ſed ex ipſius diviſione ad plures deducuntur 
diſſerentias. In quo ſaepe dicere conſuevimus genericas 
rei hujus diſſerentias eſſe vel duas νοὶ] tres νοὶ quatuor 
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τος δύο ἢ τρεῖς ἡ τέσσαρας ἢ ὅσας δινατόν. ὄντον δὲ καὶ 
τῶν ὁμωνύμων διττῶν, τινῶν μὲν μηδ᾽ ὅλως ἀλλήλοις κοι- 
ψοινούντων, ὡς ὅταν χύνα τὸν ἐπίπεδόν τε καὶ τὸν ἐνάλιον 
λέγωμεν" ἐνίων δὲ κοινωνούντων κατά τε τοῖς συνωνύμοες, 
ὅταν ἀφ᾿ ἑνὸς ἔχωσε τὴν προσηγορίαν γεγενημένην" ποῦ 
ποτ᾿ ἀναφέρονταν, ϑροσεπισκεπτέον, ὡς εἴρηται, τὰ δύο 
γένη τῶν καύσων" γνωσθήσεται δ᾽ ἀκριβῶς τοῦτο τοῦ κατὰ 
τοὔνομα λόγου, τῆς οὐσίας ἑκατέρου δηλωθείσης. ἐπεὶ δ᾽ 
ὁ λόγος ὑπὸ τῆς ἐννοίας κρίνεεοε, σκεπτέον εἰ τὴν ἔννοιαν 
ἔχομεν τοῦ καίσου πυρετοῦ σύμφωνον οὕτως, ὥσπερ ἀν- 
ϑρώπου καὶ βοὸς καὶ ἵππου" ἐκπίπεειν δὲ τοῦ λόγου μᾶ- 
λοντος ξἰς μῆκος μεῖζον ἢ καθ᾿ ὑπόμνημα, συνελεῖν αὐτὸν 
ὥσπερ καὶ τοὺς ἄλλους, εἰς βραχὺ κεφάλαιον σπεύσομεν ἀρ- 
χὴν τῷ λόγῳ τήνδε ποιησάμενοι. τὸν χαῦσον πυρετὸν εὖ- 
ρίσκω τοὺς ἑατροὺς λέγοντας, ὅταν ἡ ϑερμασία διακαίη τὸν 
ἄνθρωπον, ἀπαυστὸν τε τὸ δίψος ἔχη" καὶ εἴπερ οὕτως 
ἔχεε τοῦτο, τὸν! μὲν ἄνευ τοῦ διακαίεεν τὸ σῶμα δίψαν 
παρηγορουμένην ἔχοντα καῦσον μὲν ἁπλῶς, ἀκριβὴ δὲ καὶ 


vel qnotqnot eſſe poſſunt. Sed quum οἱ homonyma duou- 
plicia ſint, aliqua quidem nequaquam inter ſe communi- 
cantia, ut quum canem dicimus tum terreſtrem tum ma- 
rinum, alia vero, quae cum univocis aliquatenns commu- 
nia exiſtant, qnum ab uno ſactam appellationem habue- 
rint, quo tandem reſerantur conſiderandum, ut dictum 
eſt, duo cauſorum genera. Id vero exaete cugnoſcetur, 
ἃ fubſtantiae utriusque ratio, quae in appellatione eſt, 
oſtenſa fnerit. Sed quoniam a mentis conceptu ratio ju- 
dicium aceipit, perſerutandum, ἢ mentis conceptum ar- 
dentis ſebris ita conſonum habeamus, ut hominis, hovis 
et equi. Αἱ quum oratio commentario prolixior ſatura 
ſit, ipſam, πὶ οἵ caeteras, δὰ brevem contrahere ſummam 
conabimur, hoc exorſi modo. Febrem ardentem medicos 
reperio appellare, quum calor hominem exurat ſitisque 
inexplebilis detineat. Quod ἢ ita [6 habeat, cauſum eum, 
in 400 corpus non uritur, ſitisque levis eſt, cauſum qui- 
dem ſimpliciter, exquiſitum autem legitimumque non di- 
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'γνῆσιον οὐκ ἐροῦμεν" ἐξ ἡμίσεος δ᾽ ὄντα τοιοῦτον οὐ χγεῖ- 
ρὸν ὀνομάσαι συντόμου διδασκαλίας ἔνεχα νόθον καῦσον, 
ὥσπερ. ἐπὶ τῶν. τρεταίον πυρετῶν εἰώθαμεν χρῆσϑαε ταῖς 
προσηγορίαις. οὕτως ἀκουσόμεθα τοῦ δύο εἶναε γένη καύ- 
σὼων πυρετῶν, οἷς εἴ γὲ καὶ γένη τριταίων τις “εἴποι δύο, 
[1215] τὸν μὲν ἀκριβῆ τὸ καὶ γνήσιον, ἕτερον δὲ νόθον, ᾧ 
τινὰ μὲν πάρεστο τῶν τούτου συμπτωμάτων, ἕνια δ᾽ οὔ. 
ὅτε δ᾽ ὁ δεύτερος καῦσος, ὑπὲρ οὗ νῦν πρόκειται λέγειν, 
οἷον ἐλλιπῆς τίς ἔστε καὶ οὐ τελέως διηχριβωμένος ἴση 
σαψως προσέχων τὸν νοῦν τοῖς ὑπ᾿ αὐτοῦ συγγραφέως εἰρη- 
μένοις συμπτώμασιν ὑπ᾽ αὐτοῦ γίνεσθαι. κατὰ μὲν γὰρ τὴν 
ἀρχὴν ἔφη, κοιλίη ὑπάγουσα, δίψης μεστὴ, γλῶσσα τρηχείη, 
ξηρὴ, ἁλικώδης, μὴ προσθεὶς ὅ προσέϑηκεν ἐπὶ τοῦ προτέ- 
ρου" ὃ γὰρ νόϑος τῶν τοῦ γνησίου καύσου συμπτωμάτων 
τὸ μὲν ἕτερον ἔχδε, τὸ δ᾽ ἕτερον οὐκ ἔχει. πάλεν ἐφεξῆς εἴ. 
πῶὼν τὴν γλῶτταν εἶναν τραχεῖαν καὶ ξηρὰν οὐ προσέϑηκε 
τὸ μέλαιναν, ὥσπερ ἐπὶ τοῦ προτέρου, αλλὰ ἀντὶ τούτου 
τοῦ συμπτώματος εἶπεν ἁλικώδη. ὥσπὲρ γὰρ ὅταν ἢ γλῶττα 
cemus; pro dimidia autem parte quum talis ſit, conciſae 
doctrinae gratia cauſum nothum appellare non deterius 
fuerit, quemadmodum tertianis in ſebribus appellationo 
hnjusmodi uti conſuevimus. Ila duo cauſorum febrium 
genera eſſe intelligemus, πὲ ſitertianarum genera duo 
eſſe quispiam dixerit, unnm exquiſitum legitimumqne, al- 
terum vero nothum, cui videlicet ex legitimi quidem ſym- 
ptomatis nonnulla inſunt, aliqua voero non. Onod antem 
ſecundas cauſus, ἀθ quo nunc docere inſtiluimus, tan- 
quam diminutus quidam ſit, atque non exacte abſolutus, 
certior fies, ſi mentem δα ea ſymptomata quae ab auctore 
ipſo in eo ſieri dicuntur, converteris. Nam prineipio ait: 
alvus ſubducta, βεὶ ſcatens, lingua aſpera, ſicca, Κα, 
non eo adjecto, quod in priore adjecit. Nothus ἢ qui- 
dem cauſus ex legitimi ſymptomatis, alterum qnidem ha- 
bet, alterum non habet. Deinceps autem linguam aſpe- 
ram eſſe inquiens εἰ ſiccam, non adjecit nigram, ut in 
priore, ſed pro ποὺ ſymptomate ſalſam dixit. Nam 

Bbb 2 
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γένηιαν πικρὰ, τὴν ξανθὴν ἐνδείκνυται πλεονάζειν χολὴν, 
οὕτως ὅταν ἁλικὴ, τὸν ἁλικὸν τὰ καὶ ἁλμυρὸν ὀνομαζόμενον 
χυμὸν, ὅσιες ἕν τε τῶν τοῦ ᾳλέγμαιός ἐστιν εἰδῶν, τριῶν 
ὄντων, ὡς ἔμαϑες, ὀξέος, ἁλμυροῦ, γλυκέος" ὥσπερ οὖν ὁ 
πρότερος καῦσος ἐπὶ τῇ πικρᾷ χολῇ συνιστάμενος ἐχκχρίσεες 
ὠχρὰς εἰργάζετο κατὰ διττὴν αἰτίαν, ὅτε τε λεπτὸς ἦν ὅτε 
τε κατ᾽ αὐτὸν ὁ διακαὴς πυρετὸς ηὐξάνετο, (91) προσεγ- 
γενομένης ἐν αὐτῷ τῆς ξανϑῆς χολῆς, οὕτω γοῦν ὁ ᾳλεγμα- 
τώδης χυμὸς οὔτ᾽ εὔχρειος ὧν οὔτε αὐξανεε τοὺς πυρετοὺς 
οὔτε φλογώδη τὴν δίψαν ἔχεε οὔτε ἐμπνευματοῦται. καὶ 
διὰ τοῦτο εἴρηκεν ἐπ᾽ αὐτοῦ, κοιλίη ὕπαγουσα, διαχωρεῖν αὐ- 
τὴν μόνην δηλωσας, ἐναντίον ὧν τῷ μὴ διαχωρεῖν " ὑπέρχε- 
ται μὲν γὰρ τούτοις ἡ γαστὴρ, οὐ μὴν κατὰ χυμοῦ τενος 
ἐδέαν, ἀλλ αὐτῶν τῶν προσφερομένων ἐν τροῃῆἧς μοίρᾳ 
διαφϑειρομένων. οὐ γὰρ ἐπὶ πομάτων οὗιοε διαιτῶνταε, 
καϑάπερ οἱ πλεῖστοε τῶν τὸν πρότερον καῦσον νοσούντων" 
ἐπειδὴ σύντομον ἐκεῖνοε τὴν ἔκχρισιν ἔχουσιν, ἐπὲ λεπτῷ 
καὶ ζέοντε χυμῷ συνιστάμενος, βραδεῖαν δ᾽ οὗτος διὰ τὸ 


quemadmodum quum lingna amarulenta redditur, ſlavam 
redundare bilem oſtendit, ila quum ſalſa, ſalſum ſalſugi- 
noſumque appellatum humorem, qui unum quoddam exi- 
ſtit ex tribus pituitae generibus, ut [101] innotuit, acido, 
dulci εἴ ſalſo. Ut igitur prior cauſus ex amara bile con- 
ſtans pallidas geminam ob cauſam parit excretiones, tum 
quod tenuis ſuerit, tum quod ſebris urens augeatur, prae- 
nata in eo ſlava bile, ſie pituitoſus humor neque ſacile 
excernitur, neque ſebres auget, neque ſitim ardentem ha- 
bet, neque ſlalus movet, atque ob id de eo dixit, αἶνως 
ſubducta, exdernere ipſam ſolum oſtendens, quod ipſi "οκ 
eacernere ad verſatur. Subit ἃ quidem his venter, non 
tamen ſecundum humoris cujusdam ideam, ſed iis quae 
in alimentum miniſtrata ſunt corruptis. Non enim hi 
potu victilant, ut quamplurimi eorum qui priore inſe- 
ſtautur cauſo, quandoquidem ii citam habent excretionem, 
ex tenui δὲ ſerventi humore conſtituti, ſeram vero hi ob 
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ψυχρὸν καὶ γλίσχρον καὶ παχὺ τῆς τοῦ ᾳλέγματος οὐσίας. 
οὔχουν ἐνδέχεταε ποτῷ μόνῳ χρῆσϑαε τοὺς οὕτως νοσοῦν-- 
τας τοῦτο γὰρ ἐμάϑομεν ἐπὶ τῶν μελλόντων πέττεσθαε περὶ 
τὴν δ ἢ τὴν Σ᾿ ἡμέραν, ἰσχυρᾶς οὔσης δηλονότν τῆς δυνα- 
μεως" δὲ δ᾽ εἰς τὴν Θ' ἢ ιδ΄ ἢ κ' ἐμπίπτειν μέλλεε τὸ νό- 
σημα, χυλῷ πτισάνης ἐξ ἀρχῆς ἐπ᾽ αὐτοῦ χρωμεϑα. 


— εδ΄. ' 
Οὔρων ἀπόληψις, ἀγρυπνίη, ἀκρωτήρεα ἐψυγμένα. 


Οὕὔρων ἀπύληψις. εἴωθε λέγεσθαι παρ᾽ αὐτοῦ ὅταν ἢ 
οὐκ ἀξιολόγως, ἢ μηδ᾽ ὅλως φέρηται" γίγνεταε δὲ τοῦτο κα- 
δ J ⸗ ᾿ “- ⸗ ⸗ ο᾽ιν “« ⸗ “ 
τὰ τὸν προχείμενον ἐν τυ λογῳ καυσον, ἐπὶ τῷ πάχὲε τοῦ 
“- ᾿ ΄« 4 3 ⸗ ⸗ ’ 
χυμοῦ. ἀγρυπνίη. τοῦτο κοινὸν ἀμφοτέρων τῶν καύσων 
καὶ διὰ τοῦτο χατὰ τὸν πρότερον ἐμνημόνευσεν αὐτοῦ, καὶ 
᾿ ΠῚ “πὶ 29 ΓῚ Ω ᾿ 4 ΠῚ -ὠὦἄ [1 : 
γὰρ γίγνεταε μᾶλλον ἐπ ἐχείνου, διοτε ἡ κεφαλὴ μᾶλλον ἐχ- 
πιροῦται. ἀχρωτήηρία ἐψυγμένα. τοῦτο τὸ σύμπτωμα τοῦ 


ſrigidam, glutinoſam εἴ craſſam pituitae ſubſtantiam. Fi- 
eri ergo nequit ut qui ita laborant ſolo utantur potu. 
Id ſiquidem didicimus in iis morbis qui in quiuto aut 
ſeptimo die, valida nimirum exiſtente ſacultate, coctionem 
ſunt recepliuri. Verum ἢ morhus δά nonum vel deci- 
mumquartum vel vigeſimum illapſurus ſit, in eo per ini- 
tia ptiſanae cremore utimur. 


XIV. 


Urinae ſuppreſſio, vigilia, extrema refrigerata. 


UVrinarum ſuppreſſio. Dici id ab ipſo conluerit, 
aut quum non eſſatu digna aut nequaquam prorſus emit- 
titur nrina. Id autem accidit propter humoris cralſſitiem, 
propoſilo hac in oratione cauſo. Vigilia. Cauſo utrique 
μος commune eſt, atque ob id in priore mentionem hu- 
jus fecit; δὲ ſiquidem in illo magis, quod caput accenda- 
tur magis. Refrigerata extrema. Symptoma hoc ſecundi 
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δευτέρου ἐφεὶ καύσου " οὐ δεῖ δὲ ἁπλὼς εἰρῆσθαν τὸν λύγων, 
ἀλλὰ μετὰ διορισμοῦ τινος" οὐ γὰρ ἀεὶ τοιοῦιός ἐστιν, αλλ᾽ 
ὅταν καχοήϑης ἧ. κατὰ μὲν γὰρ τοὺς χολωδες καὶ διακαεῖς 
πυρειοὺς, ἄχρε τῶν πέράεων τοῦ σωοίματος ἐκτείνει τὴν θερ- 
μασίαν, κἀν μὴ κακοήϑης ὁ καῦσος ἤ, κατὰ δὲ τοὺς ᾳλε- 
γματικοὺς ἡ καπνώδης τῆς ϑερμασίας υὐσία, ὅταν ἐν τοῖς 
κατὰ γαστέρα χωρίοις ἢ τὸ ἧπαρ ἢ τὸν [126] πνεύμονα γένη- 
ται σήψις ἁλικοῦ χυμοῦ, δὶ ἐχείνην μὲν ἡ πυρώδης ϑερ- 
μασία γίγνεται κακοηθευσαμένου δὲ τοῦ νοσήματος, ἀχρωτή- 
ρθια Ψψύχεταν διὰ τὴν ἀρῥωσιέαν τῆς δυνάμεως, καὶ τὸ μὲ- 
γεϑος τῆς φλεγμονῆς ἐφ᾽ ἑαυεὴν ἑλκούσης πᾶν τὸ αἦια" 
χωρὶς γὼρ τούτων οὐκ ὧν ὀλέθριον γένηταί ποτε τὸ νόσημα 


v 

“ε΄. 
Τῷ τοιούτῳ ἣν μὴ αἷμα ἐκ ῥινὸς ῥυῇ, ἢ ἀπόστημα περὶ 
τὸν τράχηλον γένηταε, ἢ σκέλέων ἄλγημα, καὶ πεύσματα 
παχέα πιίση (ταῦτα δὲ ξυσιάσης τῆς κοιλίης γίνεται) 


φ 


«ἢ cauſi. Verum ſermonem non ſimpliciter efſerre con- 
venit, ſed cum deſinitione aliqua. Non enim perpetuo 
talis exiſtit, at quum malignus fuerit. Nam in bilioſis 
urentibusque febribus calorem δὰ extrema usque corporis 
extendit, etſi non malignus cauſus ſuerit, δὲ in pituitoſis 
ſumoſa eſt caloris ſubſtantia, quum vel in ventris regio- 
nibus vel hepate vel pulmone ſalſus humor putruerit, ob 
quam quidem calor igneus redditur. Verum quum ma- 
lignus evaſerit morbus, reſrigerantur extrema ob virium 
imbecillitatem phlegmonesque totum δὰ ſe ſanguinem tra- 
hentis magnitudinem, uam absquo his nunquam lethalis 
eſſicitur morbus. 


XV. 

Cauſus hic, κὶβ ſanguis e naribus fluæerit qut circa εοἰ- 
lum abſceſſus «μὲ crurum dolor oboriatur εἰ aeger 
ſputa craſſa expuerit (kaec autem ſuppreſſa aluo con- 
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ἢ ἰσχίων ὀδύνη, ἢ αἰδοίου πελίωμα, οὐ χρίνεται, καὶ ὄρχιβ 
ἐνεαϑεὶς, χρετεχον. 


Οιν δι’ ἀποστημάτων μᾶλλον ἢ ἐκκρίσεων οἱ ἐπὶ φλέγε 
μαεε σηπομένῳ γινόμενος πυρετοὶ τὴν λύσιν ἔχουσε πολλά- 
uaeg δέδεικται" κατὰ δὲ τὸν προκείμενον καῦσον, οὐχ ἀποστη- 
μάτων μόνον ἐμνημόνευσεν, ἀλλὰ καὶ προσέϑηκε καὶ αἱμοῤ- 
ῥαγίαν, γενομένην ἐπ᾿ ἐκείνων μᾶλλον τῶν καύσων, ἐφ᾽ ὧν 
ἢ τρῦ πάϑους σύσεασις ἐν τῷ πνεύμονε χίγνέταψν᾽ ϑέρμαι-, 
νομένῃη γὰρ ἐν ταῖς τοιαύταις διαϑέσεσεν ἡ κιφαλὴ πληροῦ- 
ταε τοῦ αἵματος, ἀποχεῖ τὲ τὸ πλεοναζὸον αὐτοῦ, ῥηγνυμένων 
ἢ ἀναστομουμένοιν τῶν ᾳλεβῶν, διὰ δὲ τὴν αὐτὴν αἰτίαν καὶ 
περὶ τὸν τράχηλον ἀποσεήματα καὶ παρωτίδες γίνοντᾳε τοῖς 
υὕτω πάσχουσιν. ὅσοις δὲ τοῦ παϑους. ἢ σύστασις ἐν τοῖς 
κατὰ τὴν νῆστιν ἢ τὸ ἧπαρ ἐγένετο μέρεσε, κάτω μᾶλλον 
αἱ ἀποστάσεες τούτοις συμπίπτουσιν, ὥστε καὶ ἡ τῶν ἰσχίων 
, ὀδύνη καὶ τὸ τοῦ αἰδοίου πελίωμα καὶ ἡ τοῦ ὕρχεως ἔντα- 
σὲς τοῖς οὕτω κάμνουσιν μᾶλλον συμβαίνει. γίνεταν δ᾽ ἔντα- 


tingunt) aut coxarum dolor aut pudendi livor, non ju- 
dicatur. Teſticulus quoque intenſus judicatorius eaiſtit. 


Quod ſolvantur per abſceſſus magis quam per excre- 
tiones quae ex pituita putreſcente oriuntur ſebres, ſaepius 
demonſtratum eſt. Αἱ in praeſenti cauſo non abſceſſus 
modo commemoravit, verum etiam ſanguinis proſſuvium 
adjecit, quod magis in iis ſit cauſis, quorum affectionis 
ſedes in pulmone exiſtit. Nam in hujusmodi aſſectioni- 
bus caput incaleſcens ſanguine repletur eſſunditque quod 
ἐσ eo redundat, tum ruptis tum adapertis venis. ΟΡ 
eandem cauſam circa cervicem abſeeſſns ſiunt et paroti- 
des, iis qui ita aſſiciuntur. Verum quibus aſfſectionis ſe- 
des in partibus quae ſecundum jejunum aut hepar ſunt, 
exiſtit, deorſum magis his accidunt abſceſſus, quare et 
coxarum dolor εἴ pudendi livor οἱ teſticuli diſtentio iis 
1. aſſectis accidit magis. Fit autem teſtis diſtentio, in- 
terdum quidem ab δὰ quas in eo ſit inſlammatione, in- 
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* 4 4 ⁊ «᾿ ϑ -- 1 
σις ὀρχέως ἐνίοτε μὲν ὑπὸ τῆς καϑ' ἑαυτὸν φλεγμονῆς, ἐνί- 
οἱεέ δὲ ὑπό τινος τῶν ἄνω φλεγμαινόντων ἑλχομένου. τὸ δὲ 
᾿ς ᾽ ᾿ ⸗ ᾿ - ΒΒ ῳ. «Ψ 4 
χαὶ πιυσματα παχέα πτύειν ἐνίους αὐτοῖν ἐπὶ τῶν κατὰ 
4 [2 d⸗ ⸗ Ὦ ΄ 
τὸν πνέυμονα πᾶϑος ἐχόντων εἴρηται, πέψεως ἤδη γεγονυίας. 
"ὃ λ x ᾿ ᾿ * ⸗ * * 
δυδηλὸν οὖν ἐκ τοὐυτου τὸ συγκεχυμένον καὶ ατακῖον πκαὲ 
αδιορίιστον τῆς διδασκαλίας, ὅπερ ὑποτυπωσὲεν μὲν ἕνεκα 
[ ᾿ 3 'ὦ 
συγγραμμάτων γιγνομένη πρέπει, συγγράμματε δ᾽ οὐδαμῶς 
᾽ » ἂν ⁊ 2 ⸗ ⸗ 
ἐστὲν Οἰχέιον " ἐπὶ γαρ πολλοῖς μέρεσε πεπονῶοσε γιγνομένοιν 
’ « «᾿ « 
τοιοιτὼν πυρετῶν ἐχοὴν ἐφεξῆς συμπτωμάτων γεγράᾳφϑαν 
4 ᾿ 4 4 ΓῚ ͵ 4 ΓῚ ⸗ * ᾿ - 
τὸν καιαλογὸν καὶ μὴ αδιορίστοιςς τὲ καὶ ατακτοῖς, αλλ ἡ 
4 ᾽ - 'ῷὦ 
κατὰ τὸ οἰκεῖον προκείμενον νύσημια ποιεῖν. καὶ τὸ, κοιλίη 
ὑπαγουσα, κατὼ τὸν αὐτὸν εἴρηται τρόπον, οὐχ οἧς ἀεὶ τοῖς 
καυσοις ὑπάρχοντος τοῦ συμπιώματος, αλλ᾽ οἷς ἐνίοτε, τοῖς 
γαρ ἐν εὴ γαστρὶ τὴν εἰρημένην διαθέσιν ἔχουσε διαφϑει- 
, “ ͵ « , 4 4 ΓΝ ΓῚ -ῳν 
θομένων τοὴν σιτίων αἱ διαχωρήσεις ὑγραὶ, τοῖς δ᾽ ἐν τῷ 
, ΕΞ * » 
πνευμονε ἔχουσε τῆς γαστρὸς ἀπαϑοῦς ὑπαρχούσης οὐχ 
3 ᾿ « 
ἀναγκὴ τὰ διαχωρούμενα τοιαῦτα εἶναι, τοὐναντίον γὰρ 
δνίοτε τοῖς οὕτω διακειμένοις συμϑαίνεε σκληρὰν καὶ δυσ- 


terdum vero ab aliquo corum qnae fuperius inſſlamman- 
tur attracti. Quod autem qnidam eorum craſſa ſputa 
expnant, hoc dictum eſt de iis, qui aſſectum in pulmons 
habent, concoctione jam ſfneta. Ex eo igitur liquet do- 
elrinam conſuſam eſſe, inordinatam εἰ indeſinitam, quod 
eam quae librorum gratia ſit, deſeriptionem decet, libro 
tamen nequaquam proprium eſt. Nam quum ἐπ multis 
partibus aſſectis tales ſiant febres, deinceps ſymptomatum 
catalogum ſeripſiſſe oportebat et non inordinate indeſi- 
niteque, [οἱ ſecundum proprium et propoſitum morbum 
eſſicere. Et ſane in hunc dictum eſt modum, alvus ſub- 
ducta, non quod cauſis ſymptoma hoc perpetno inſit, ſed 
ut interdum. Nam qui in ventre dictam habent affecti- 
onem, iis corrupto cibo dejectiones liquidae exiſtunt. Qui 
vero in pulmone habent, ventre haudquaquam alſecto, iis 
dejectiones hujusmodi de necelſſitate non ſiunt, interdum 
enim contrarium ita aſſectis accidit, ut dura ſit alvus diſ- 
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διαχώρητον εἶναε τὴν γαστέρα. καὶ μὴν δὴ καὶ οἷς κατὰ 
τὸ ἡπάρ ἐστιν ἡ οἷον ῥίζα τοῦ καύσου καὶ τοῖς διὰ τὸ ἧπαρ 
καυσουμένοις, ποτὲ μὲν ἔκχρισις ὑγρὰ, ποτὲ δὲ ξηρὰ τὰ 
διαχωρήματα αὐτῶν ἐχχρίγεται, οἷον τὰ καλούμενα σπιρα- 
ϑώδη, κατωπτημένων δηλονότε τῶν σχυβάλων ὑπὸ τῆς ἐν τῷ 
σπλάγχνῳ φλεγμονῆς. [127] ὅταν μὲν οὖν φλεγμαίνῃ μό- 
νον, τοῦτο ἐργάζεται" ὅταν δὲ σὺν τῇ φλεγμονὴ ἢ καὶ ἡ 
ἀτονία, ὑγρὰ διαχωροῦσει μὴ δυναμένου τοῦ σπλάγχνου πρὸς 
ἕατιὸ τὴν τροφὴν ἕλκειν. ᾿διορίζεταε δὲ τὰ τοιαῦτα διαχωρή- 
ματα τῶν ἀπὸ τῆς γαστρὸς πεπονθυίας γένομένων τῷ κε- 
χυλώσϑαι. 


ἐστ΄. 
“ὩῬοηήματα ἐπισπασεικὰ δίδου. 


Ὃ πολλάκις εἴωϑα λέγειν, ὡς ἀσαφὴς λέξις οὐδὲν διδα-- 
oxez, τοῦτο καὶ νῦν ἐρῶ. τοῖς γὰρ διὰ φαυλότητα φλέγμα- 
τος νοσοῦσν ποτὸν μὲν ὀξύμελν χρησιμωταιόν ἔσεν, τροφὴ 


ſiculterque excernat. Ργδοίογοα et qnibns in jecore cauſi 
ſubeſt radix et ob jecur cauſo lahorantibus, excretio qui- 
dem interdum liquida eſt, interdum vero ſiccae eorum 
dejectiones excernuntur, veluti quae caprinae pilulae 
appellantur, exuſtis nimirum ἃ viſceris phlegmone ſeyba- 
lis. Quum igiltur viſcus kujuſsmodi ſolum phlegmone obſi- 
detur, id eſſſcit, verum ἢ cum phlegmone fuerit δὲ imbe- 
cillitas, liquida dejiciuntur, viſcero alimentum δὰ ſe tra- 
here nequeunte. Sed dejectiones hujusmodi ab iis 4180 
ventre afſecto fiunt, chyloſitate diſtinguuntur. 


XVI. 


Forbitiones dato attractorias. 


Qnuod multoties dicere conſuevimus, quod obſeura 
lectio nihil doceat εἰ id nunc dicam. Nam pituitae vitio 
laborantibus pro potu quidem acetum mulſum utiliſſimum 
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δὲ χυλὸς πεισάνης" αλλ ὅμος ἐγὼ, καίτοι γενώσχον τεῦτᾳ 
καὶ παρ᾽ ἑτέρου μαϑὼν οὐδενὸς, οὐκ ἔχω μαντείέσϑυε τίνᾳ 
ποτὲ λέγεε τὰ ἐπισπαφτικὰ ῥοψήμαια. τὸ γὰρ ὀξύμελε τμη- 
τιχόν τε καὶ διαιρετιχὸν χαὶ ῥυπιικὸν ἐγχωρεῖ λέγειν, ἐπε- 
σπαστιχὺν δ᾽ οὐδαμῶς, ὕτε γε οὐ δυναμεϑα δείξας τὸ ἐπε- 
σπωμένον ὑπ᾽ αὐτοῦ" οὕτως οὐδὲ τὸν τῆς πτισάνης χυλὸν 
ἐπισπαστεχὸν εἶνας φαίημεν. ἴσως οὖμ ἐρεῖ τις κελείξεν αὖ- 
τὸν τὴν γαστέρα ὑπάγειν τοῖς ἐπισπαστεκοῖς, τοιτέστε τοῖς 
ἐπισπωμένοις τὸν παγὺν χυμὸν, ὁποῖός ἔστε καὶ ὃ τοῦ ᾳλέ-᾿ 
γματος αλλ οὐκ ἄν εἰπὲ ὑοφμιατα " φαρμάκων γὰρ τὸ 
τοιοῦτον ἔργον, οὐ ῥοφημάτων ἐστὶν, ὥσπερ οὐδὲ πομάτων. 
πρόδηλον (92) οὖν γέγονεν, ὡς ἐν ταῖς ἀσαφέσι λέξεσιν ᾿ 
οὐδὲν γενώσκομεν βέβαιον, καὶ διὰ τοῦτο οὐδὲ ταύτη τῇ λὲε- 
ἕεε ἐπιχειροῦμεν, οὐδὲν γὰρ οἱρισμένον οὐδὲ βέβαιον πορ᾽ 
αὐτῆς ἐστιν εὑρεῖν" ἀλλ᾽ οὐκ οἷδ᾽ ὅπως ἄνθρωποι, χαϑάπερ, 
καὶ ὥλα πολλὰ φανερῶς ἁμαριάνυυσιν, οὕτω καὶ τὸ χαί- 
ρέεν τοῖς ἀσαφὼς εἰρημένοις " καίτοι πάντες ὥσπερ ἐξ ἑνὸς 


εἴ, pro alimento vero οἱ 36. cremor. Ego αἰίδπιεῃ, 
quanquam haec uoſcam, nec opus habeam ut ἃ} alio di- 
ſcam, divinare non poſſum, quasnam dicat attractoria: 
ſorbitiones. Oxymel liquidem εἴ incidens δὲ ſecernens 
ao detergens dici poteſt, attrahens tamen nullo pacto, 
quia fane quod ab ipſo altrahatur demonſtrare non polſſu- 
mus. Sice neque ptiſanae cremorem attractorium elle 
aſſeremus. Sed ſorte aliquis dicet velle ipſum ventrem 
ſubdueere attractoriisa, hoc eſt craſſum humorem attra- 
hentibus, cujusmodi eſt quod pituitam trabit. Αἱ vero 
forbitiones non dixiſſet. Neam μος munus medicamentorum 
eſt, non ſorbitionum, ſiculi neque potuum. Innotuit ergo 
quo pacto in obſcuris dictionibus nihil σεν habeamue, 
quapropter neque dictionem hano detendere oonabimur, 
quod nihil iu ea certam ſinilumque reperiatur. Caeterum 
non mibhbi conſtat quomodo homines, ut in aliis multi⸗ 
manifeſte errent, ſio et in eo quod iis quae obſcure di- 
eunlur, gaudeant, quanquam omnes uno quali oro perſpi- 
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oronorog τὴν μὲν σαφήνειαν ἀρετὴν εἶναι ἐρμηνείας — 


εὴν δὲ ἀσάφειαν κακίαν. 


ιδ΄. -- ἢ 
Tè δὲ οξέα πάϑεα φλεβοτομήσεις, ἣν ἰσχυρὸν φαίνηται τὸ 
»όσημα καὶ οἱ ἔχοντες ἀχμαζωσι τῇ ἡλεχίῃ καὶ ῥώμη παρῆ 
, αὐτέοισιν. 


Οὗιος ὁ λόγος ὄξιός ἐστίν πποχράτους" θαυμάζω δὲ 
πῶς οὐκ ἔγραψεν αὐτὸν ἐν αφορισμοῖς" ἐν ὀλίγη γὰρ τῇ 
λέξεε δύναμίς ἐστε μεγάλη, καθάπερ ἐν τοῖς ἀφοριημοῖς. 
περὶ γοῦν τῶν ᾳλεβοετομίας χρηζώόντων ἐίρηταε πολλακις τοῖς 
ἑατροῖς, ὧν τὰ δοκοῦντα πεϑανωτατα περὶ ᾳλεβοτομίαρ 
ἀσφαλῶς εἴρηται διὰ δυοῖν βιβλίων ὑπ᾽ ἐμοῦ γεγραμμένων" 
τὸ μὲν οὖν ἕτερον αὐτῶν ἐπιγέγραπται περὶ φλεβοτομίας, 
ἐνῷ τὰ πάντα χρήσιμα διδασκειαε᾽ τὸ δ᾽ ἕτερον γέγραπται; 
[128] ὡς ἔφην, τοῖς ἰατροῖς τοῖς τε ἐμπειρικοῖς καὶ δο- 
γματικοῖς. οἱ δ᾽ ἀμέϑοδον Θισσάλειος καθάπερ καὶ τἄλλα 


euitatem orationis virtutem eſſe, obſcuritatem vero vilium 
proclamani. 


—— — — 


XVII. 
In acutis autem morbis venam ſecabis, ſi morbus veke- 
mens appareat δὲ qui degrotant in aetatis vigore fue- 
riat δὲ virium robur ipſis adſuerit. 


Hic ſermo Hippocrate dignus εἴ, Miror autem quo- 
modo inter aphorismos eum non ſeripſerit. In paucis 
onim verbis vis eß megna, quemadmodum in aphorismis. 
De his ergo qui venae ſectione indigent frequens apud 
medicos fuit ſermo, quorum quae de phlebotomia maxime 
probabilia videntur, duobus a moe ſeriptis ſecure ſunt 
onarrata libris. Αἱ éeorum alter de phlebotomia inſcri- 
bitur, in quo utilia omnia docentur. Alter ſecriptus ell, 
αἰ dixi, medicis ium empiricis tum dogmaticis. Verum 
eitra melhodum Theſſalici, uti εἰ caetera ſine demonſir⸗ 
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χωρὶς ἀποδείξεως ἁπλοῖς λέγουσιν, οὕτω καὶ τὴν φλεβοτο- 
μίαν ἀπεφήναντο χαλαστεχὸν εἶναι βοήϑημα" τὸ χαλασεικὸν 
δ᾽ αἰιὸ διαφόυως ἐξηγοῦνται, καϑοὶς δέδειχιαί μοε διὰ τῶν 
ἐμῶν ὑπομνημάιϊιων πεοὶ τῆς μεϑοδικῆς αἱρέσεως ἐπισκέπτεο- 
μένῳ. τῷ μὲν οὖν ἅπασαν ἀναλέξασϑαι τὴν πεοὶ τῆς ᾳφλε- 
δοτομίας ἱστορίαν βουλομένῳ πάρεστεν ἀναγινώσκειν τὰ ϑ᾽ 
ἡμέτερα καὶ τὰ τῶν ἄλλων ἰατρῶν βιβλία" νινὶ δὲ αὐτὸ τὸ 
κιηάλαιον αὐτὴς ἄχουσον, εἰς ολίγουξ τέως ἀνηνεγμένων σκο- 
πούς. φᾳλεβοτομήσεις γὰρ πρῶτον, εἴ σοὲ φαίνοιτο μιγα τὸ 
νόσημα φανερῶς ἀπὸ τοῦ γηουμένου πηλίχου τῷ βοηϑή- 
ματο χρῆται διὰ τὰ ἰσχυρὰ παϑὴ" οὐ διαᾳέριε γε μὴν ἰσχυ- 
ρὸν ἢ μέγα νύσημα φάναι. δεύτερος σχοπὸὺς τῆἧς ᾳλεβοτο- 
μίας ἐστὶν, εἰ ἀχμαζεε κατὰ τὴν ἡλεκίαν ὁ κάμνων" οὔτε 
γὰρ παῖς οὔτε γέρων φέρουσε τὴν φλεϑοιομίαν, οὐδ᾽ ἂν μέ- 
γα νύσημα νοσοῦσιν. ὦ δὲ δὴ τρίτος σχοπὸς εἴρηταε τῷ 
συγγραφεῖ τῆς ζωτικῆς δυνάμεως ὃ ῥώμη" καὶ γὰρ καὶ τον 
ἀχμαζόντων ἐν ταῖς νύσυις οὐ διὰ πάνιος ἡ ὁωμὴ ἔμᾳα- 
νεῖται. ἴσως οὖν τινε δύξει τὼ δίο ἀρκεῖν μόνα σκοποὺς 


tione ſimpliciler dicunt, ſie et venae ſectionem laxato- 
rinm cenſent eſſe remedium, chalaſticum vero ipſum di- 
verſe explicant, ut a me per commentarios noſtros, cum 
de methodica ſecla ageremus, demonſtratum eſt. Qui au- 
tem omnem de vonae ſectione hiſtoriam intelligere volu- 
erit, legere tum noſtros tum reliquorum medicorum libros 
poteſt. Nune vero ſummam ipſius in paucos tandem 
relatam ſcopos audi. Venam enim primum ſecabis, ſi 
magnus tibi videatur morbhus. Maniſeſtoe ἃ poerſpectla 
quantitate, tali utitur romedio propter vehementes alſe- 
etus, neque reſert ſi vel vehementem νοὶ magnum mor- 
bum dixeris. Secundus phlebotomiae ſoopus eſt, ſi aeger 
abtate vigeat. Neque enim puer, neque ſenex plileboto- 
miam ſerunt, etiamſi magno morbo laborent. Tertius 
ſane ſcopus δ libri hnjnse auctore prolatus eſt, ſacultatis 
vitalis robur, neque enim in aetate vigentium marbis 
perpetno rohur apparet. Fortaſſis ergo aliquis duo haec 
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ὑποθέσθαι φλεβοτομίας, μέγεθος νοσήματος καὶ ῥώμην δυ- 
ψάμεως᾽ ὁ γάρτοι γέροιν οὐ διὰ τὴν πολιετίαν αὐτὴν καϑ' 
ἑαυτὴν, ἀλλὰ διὰ τὴν ἀσϑένειαν τῆς δυνάμεως οὐ ᾳέρεε τὴν 
φλεβοτομίαν. αλλ οἵ γε παῖδες ἰσχυροὶ τὴν ζωτικὴν δύνα- 
μὲν ὄντες, ὅμως οὐδ᾽ αὐτοὶ τὴν φλεβοτομίαν ἀνέχονται" 
διαφορεῖταε γὰρ αὐτῶν ἑτοίμως ἢ οὐσία, διά τὸ τὴν ἐγρό- 
τητα καὶ διὰ τὴν ϑερμύτητα τῆς χρασεος" οὔχουν δέοντα 
φλεβοτομίας, σύμφυτον ἔχοντες τὴν ἐκ τῆς κοάσεως κένωσεν. 
διὰ ταῦτα γὰρ οὖν οὐκ ἀρκεῖ μέγεθος νοσήματος καὶ ῥώ- 
μὴν δυνάμεοις σκοποὺς εἶναι ᾳλεβοτομέας, αλλ᾽ ἄμεινον εἷ- 
νας προσειϑέναε' καὶ τὴν τῶν ἀκμαζύνιων ἡλικίαν. τὸ γε 
μὴν ἐν ἀρχὴ τῆς ῥήσεως ἄξιον ἐπισχέψασθαε, ὕπως εἴρη- 
ται, τὰ ὀξέα πάϑεα φλεβοτομήσεις " τῶν δὲ χρονίων πῶς οὐκ 
ἐμνημόνευσεν. ἐπειδὴ περὶ τῶν ὀξέων αὐτῷ νῦν ἐστιν ἡ 
διδασκαλία χαὶ διὰ τοῦτο περὶ τούτον μόνον ἐμνημόνευσε" 
δέονται γὰρ καὶ τῶν χρονίων πολλὰ φλεβοτομίας, ὅεαν καὶ 
αὐξὼ. τοῖς εἰρημένοις τρισὶν ὑπάγηται σκοποῖς. ὀρϑῶς δὲ 


ſula pro ſeopis phlebotomiae ſatis eſſe autumabit, magni- 
tudinem morbi et virium robur. Non enim ſenex quod 
ipſe annoſus ſit per ſe, ſed propter virium imbecillitatem 
non ſert ſanguinis detractionem. Αἱ certe pueri quan- 
quam vritali ſfacultate valent, tamen neque hi phleboto- 
miam ſultinent, prompte enim eorum ſubſtantia tum 
propter humiditatem, tum propter temperamenti calidita- 
tein diſcutitur. Phlebotomia igitur non egent, qui inſi- 
tam habent ἃ temperamento vacualionem. Ob haec pro- 
ſecto morbi magnitudinem οἱ virium robur phlebotomia« 
ſcopos eſſe non fatis eſt, ſed praeſtat οἱ vigentium aeta- 
tem adjicere. Quod autem initio dictionis dictum eſt: 
ἐπ acutis morbis ſanguinem detrakes, id αἱ conſideretur 
dignum eſt. Quomodo diuturniorum morborum non me- 
minit? Quoniam de acutis nune ipſi doctrina eſt, atquo 
ΟὟ id ſolos eos memoravit, nam οἱ εχ dinturnis multi 
ſanguinis egent detractione, quum οἵ hi dictis tribus ſub- 
jeceant ſeopis. Caeterum quum omnia haec recte dieta 
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πάντων τούτων εἰρημένον, οὐκ ὀρθῶς ὑποληπτέον κεκρί- 
σϑαι πρός τένων, ὧν ἐστε καὶ ἤηνόδοτος ὃ ἐμπειρεικὸς, ἐπὶ 
μόνη τῇ πληθωρεκῇ καλουμένη συνδρομῇ φάσκον τετηρῆσθαι 
φλεβοτομίαν" ἡμεῖς δὲ καὶ μὴ παρούσης αὐτῆς ᾳλεβοτομοῦ- 
μὲν, ὅταν ὀδύνη σφοδρὰ καταλαμβάνῃ τὸν ἄνθρωπον ἐξαί- 
φνης ἢ ϑλασθῆ τι μόριον ἡ ὀστοῦν ἐξωσθὴ κατὰ ὥρθϑρο» 
ἢ ἄλλο το ἄρθρον συναρϑῆ᾽ οὐ ᾳλεβοτομοῦμεν δὲ αεὶ, καίτοι 
τῆς πληθωρικὴῆς σινδρομῆς γενομένης, διὰ δὲ τρίψεως καὶ 
λουτρῶν πλειόνων καὶ διαίτης ἐνδεοῦς, ἡμέραις δύο ἢ καὶ 
τρισὶν εἰς τὸ κατὰ φύσιν ἄγομεν. εἴρηταε δὲ περὶ τούτων 
ἐπὶ πλέον ἐν τῷ περὶ πλήθους καὶ ἐν τῷ περὶ φλεβοτομίας, 
ἕτε δὲ ἐν τῷ τῆς ϑεραπευτιχῆς μεθόδον βιβλίῳ. ἱκανὰ 
μὲν οὖν καὶ ταῦτα εἰς τὸ παρὸν, ὡς ἐν ὑπομνήματι, περὶ 
φλεβοτομίας εἰρῆσθαι᾽ προσθήσω δὲ, ἕνεκα τοῦ μηδὲν λεί- 
πεῖν, τὸν ἀπὸ τοῦ περιέχοντος ἡμᾶς ἀέρος σκοπὸν, ὅταν ἡ 
ϑεριιὸς ἱκανὼς καὶ ξηρὸς, ὡς διαφορεῖσθαι ταχέως ὑπὸ τού- 
του τὸ σὦμα᾽ τηνικαῦτα γὰρ ἀφιστάμεθα τῆς φλεβοεομίας, 


ſint, quosdam tamen non recte jndicaſſe putandum eſt, 
quorum eſt Menodotus empiriecus, in ſola plethorica appeh 
lata ſyndrome ſanguinis miſſionem obſervari aſſeverans. 
Nos antem et ea non exiſtente venam ſecamus, quum 
dolor vehemens hominem ſtatim prehenderit νοὶ pars 
aliqua fraeta {που vel os εχ articulo luxatum ſit vel 
alius quidam articulus reductus ſit. Αἱ licet plethorica 
facta ſit ſyndrome, non tamen ſemper venam ſecamus, 
ſed εἰ frictione et balneis multis εἴ abſtinentia, quae tri- 
bus vel quatuor diebus fiat, δὰ ſtatum naturalem revo- 
camns. Verum de his abunde tum in libro de plenitu- 
dine, tum in libro de venae ſectione pronunciatum eſt, 
praeterea εἴ in lihbro methodi medendi. Ad praeſens ergo 
haec de ſangninis detractione, velnti in commentario, 
dicta ſufſiciant. Vernm τ nihil deſit, adjiciam et eum 
qui ab amhiente nos aeëre deſumitur ſropum, quum fue- 
rit abunde calidus et ſiccus, ita ut cito ab eo corpus dis- 
cutiatur. Nam tune ἃ ſanguinis miſſione abſtinemus, 
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δἰ καὶ μέγα. τὸ νύσημα καὶ ἀγμάξζων ὧ ἄνθρωπος φἴη. τοῦτ᾽ 
οὖν ὁ συγγραφεὺς τοῦ βιβλίου παρέλειψε μόνον, γράψας τὰ 
λυιπὰ καὶ τὴν ἕξιν αὐτοῦ πάσχοντος σώματος" ἀλλ᾽ ἐπὶ 
προήκοντί γε τῷ γρώμ- [129] ματι καὶ τῆς ἕξεως ἐμνημό- 
xroe, δυναμένης καὶ τὰς τῆς ἡλικίας διοσφορὰς ἐν ἑαυτῇ 
περιλαβεῖν, ὡς δείξον. 


ἢ. 

v μὲν οὖν σύναγχος ἦ, ἐχλεικτοῖσιν ἀνακάθαιρε, ἥν τ' 
ἄλλο τε τῶν πλευρετικῶν᾽ ἣν ὁὲ ἀσθενέστερον φαίνωνται, 
ἣν καὶ πλέον τοῦ αἵματος ἀφέλης, κλυσμῷ κατὰ κοιλίην 

᾿ χρέεσθαε διὰ τρίτης ἡμέρας, ἕως ἂν ἐν ἀσφαλεέῃ γένη- 

,, ταῦ ὁ νουσέων ἢ καὶ λιμοῦ χρήζοι. 


— — 


MH συνάγχη τῶν κατὼ τὸν φάρυγγα μερῶν στε φλεγμο-- 
γὴ, δυναμένη μετὰ τὴν φλεβοτομίαν ἐχλεικτοῖς ἀνακαθαίρε- 
σθαι, τουτέστεν αὐτὰ τὰ περεεχύμενα κατὰ τὰ ᾳλεγμαίνον- 
τα μύρια, κινοῖσθαι διὰ τῶν πευσμαάτων' τὸ γὰρ ἀκαθαρ- 


etiamſi morbus magnus ſuerit vigensque aetate homo. 14 
ergo libri anctor ſolum praetermiſit, reliquis ſeriptis, at- 
que etiam patientis ipſius corporis habitum. Verum pro- 
cedente oratione et mentionem habitus ſecit, qui et aeta- 
tis differentias in ſe comprehendere poteſt, αἱ oſtendam. 


XxVIII. 

At enim ſi' angina aut ſi quis alius ex pleuriticis morbus 
fuerit, linctibus repurgato. At ſi imbecilliores appa- 
reant, ἂς ſi plus ſanguinis detraxeris, clyſmo αἰνῖπο 
tertio quoque die utendum, donec in tuto aeger fuerit, 
aut etiam ſFame opus kabeat. 

Angina partium quae ἐπ ſaucibus ſitae ſunt phle— 
gmone eſt, quae poſt venae ſectionem eclegmatis repur- 
gari poteſt, μος eſt, quae in partibus phlegmone obſeſſi 
continentur, per ſpula evacuari poſſant. Nam corpus 
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τον σῶμα καὶ περεττωματιχὸν, ἐχχενούμενον, εἰκότως ἂν τις 
καϑαίρεσθαει λέγοι. τὰ δ᾽ ἄλλα νοσήματα τὰ ὀξέα παραλεί- 
ψας περὶ τοῦ πλευρίτου εἴρηκεν, ὡς κἀν τῷ πρώτῳ μέρει 
τοῦ βιβλίου πεποίηκεν" ἣν δὲ ἀσϑενέστεροι, φησὶν, εἶναί 
σος δοκῶσιν ἢ διὰ τὸ πλῆϑος τοῦ κατὰ τὴν ᾳλεβοτοιιίαν 
ἀφαιρεθέντος αἵματος ἢ χαὶ ἄλλως, αντὶ τοῦ καϑαίρεσϑαι 
κλυστὴῆρε χρῶ διὰ τρίτης ἡμέρας. χαλασθέντος γὼρ τοῦ 
σώματος ὑπὸ τῆς φλεβοτομίας, ὕσον ὑπολείπεταε κατὰ ποιό- 
τητα μοχϑηρὸν τῶν νοσαζόνεων χυμῶν, τοῦτο διὰ τῶν κλι- 
στήρων ἐκκενῶσαε βούλεται. πρόδηλον δὲ ἐστιν ὅτε σκυπὸν 
ἔχεε οὐ μόνον ὑπάγειν τὰ περιττώματα τῆς τροφῆς, ἀλλὰ 
καὶ τὸν πεπονθότα τόπον ἐκκαϑαίρεεν. τὸ δὲ προσκείμενον 
ἐπὶ τῇ τελευτῇ τοῦ λόγου, τὸ ἢ καὶ λιμοῦ χρήζοί, δῆλον τοῖς 
μεμνημένοις τῶχ ἐν τῷ πρωτῳ μοι βιβλίῳ διδαχϑέντοιν. 


ε΄. 
Φλεγμαίνοντα ὑποχόνδρια μὴ πνευμάτων ἀπολήψεε, φρενῶν 
ἐνεάσιες ἢ πνευμάτων προταάσιες, ὀρϑοπνοίης ξηρῆς, οἷσι 


impurum excrementoſumque, qnod vacnatur, jure optimo 
expurgari aliquis pronunciabit. Caeteris autem aeutis 
morbis omiſſis, de pleuritide mentionem facit, quemadmo- 
dum εἴ in prima libri parte ſecit. δὲ vero imbecilliores, 
inquit, tibi eſſe videbuntur vel propter ſanguinis per ve- 
nae ſectionem ablati copiam vel etiam alias, purg ationis 
vice elyſterem tertio quoque infunde die. Nam laxato per 
fanguinis miſſionem corpore, quod εχ morbiſicis humori- 
bus qualitate vitioſum ſuperſluit, per clyſteres id evacuari 
jubet. Quod autem ſcopus illi ſit, non ſolum alimenti 
excrementa ſubducere, verum et afſectum locum expur- 
gare, palam eſt. Quod vero ad ſinem orationis additur: 
εἰ fame indigeat, 118 qui in primo libro ἃ nobis demon- 
ſtrata meminernunt, etiam maniſeſtum ovradit. 


XIX. 
Tumentia kypocliondria non ſpirituum interceptione, ſepti 
transuerſi contenſiones aut ſpirituum protenſiones, qui- 


II. ΠΑΙΤΗΣ OEÆEMNNOXIM. TIOMNEBEMA A. 769 
Ed. Chart. ΧΙ. [139. 180.} Galen. V. (92. 98.) 

ij πῦον ὕπεισεν, ἀλλὰ ὑπὸ πνευμάτων ἀπολήψιος τὰ πα- 
θήματα ταῦτα ἐπιγίνεεαε" μάλιστα δὲ καὶ ἥπατος περιω- 
δυνίαι (93) καὶ σπληνὸς βάρεα καὶ ἄλλαν φλεγμασίαι τε 
καὶ ὑπὲρ φρενῶν περεωδυνίαε τὸ χαὶ ξυστροφαὶ νοσημά- 

τῶν, οὐ δύνανται λύεσθαι, ἤν τις πρότερον ἐπιχειρέη 
φαρμακεύειν, ἀλλὰ φλεβοτομίη τῶν τοιῶνδε ἡγεμονικόν 
, ἔστεν" ἔπειτα δὲ ἐπὶ κλυσμῶν, ἣν μὴ μέγα καὶ ἰσγυρὸν 
τὸ νόσημα ἢ" εἰ δὲ μὴ καὶ ὕστερον φαρμακείης δεῖ. δέε- 
ται δὲ καὶ ——— καὶ μετριότητος μετὰ ᾳλεβοτομίην 
φαρμακέεΐέη. 


[130] Δαταλογός ἐστε νοσημάτων φλεβοτομίας μὲν 
πρότερον, ἐπ᾿ αὐτῆς δὲ καθάρσεως δεομένων, ὧν πρῶτον 
ἁπάντων γέγραπται φλεγμαίνοντα ὑποχόνδρια" οὐ κατὰ τὸ 
τοῦ ᾿Ἱϊπποχράτους ἔϑος ἄκουε τῆς φλεγμαίνοντα φωνῆς. καὶ" 
γὰρ πώντα τὰ φλογωδὴ καὶ θερμὰ δηλοῦνται τῶν νοσημώ- 
των, ἐρυσιπέλατα, ἔρπητες, ἄνθρακες, αὐταὶ αἱ ἐδίως ὀνομα- 


bus orthopnoea, ſicca vexatis pus non ſubeſt, ſad α ſpi- 
rituum interceptione hae affectiones ſuccedunt. Potiſſi- 
mum vero εἰ vekementes jecoris dolores δὲ lienis gra- 
vitates atque aliae inflammationes et ſupra ſeptum 
tranſuerſum dolores morborumque collectiones ſolvi ne- 
queunt, ſi quis prius medicamentis purgare aggreſſus fu- 
erit, verum in kis venae ſectio princeps remedium eſt, 
deinde vero εἰγ[ξεγες, niſi vehemens δὲ magnus fuerit 
morbus, ſin minus, etiam poſtea medicamento purgante 
opus εἰ. Sed εἰ poſt venae ſectionem purgaus medi- 
camentum ſecuritate ας moderatione indiget. 


Catalogus eſt morborum prius quidem venae ſeclione, 
deinde ipſa purgatione indigentium, quorum omnium pri- 
mus ſeriptus eſt, intumentia khypochondria. Vocem φλεγ- 
μαίνοντα εχ Hippocratis conſuetudine non audias, etenim 
inſſammati morbi omnes οἱ calidi kac voce ſigniſicantur, 
eryſipelata, herpetes, carbunculi δὲ quae proprie plileg- 


CALEMUVS ΤΟΝ. Xxv. σοος 
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ζόμεγαει φλεγμοναί᾽ ἅπαντες δὲ οἱ νεωτέρος τῶν ἑατρῶν καῦ 
ἑνὸς εἴδους τῶν φλεγμαενόνεων σωμάτοιν ἐπεφέρουσε τὸ πάλαι 
ἁπάντων κοινὸν ὄγομα καὶ καλοῦσιν οὕτως μόνον ἐκεῖνον τὸν 
ὅγκον, ὅς ἀννίτυπός τὸ καὶ ὀδυνηρὸς ἡ μετὰ θερμασίας παλ-- 
λῆς. ὕνιων δὲ καὶ ἄλλων ὄγκων παρὰ φύσιν, οἷον τοῦ τε 
σκίμῥου καὶ τοῦ καλουμένου παρὰ «τοῖς νεωτέροις ἰατροῖς οὐ- 
δήματος (ἦν γὰρ καὶ τοῦτο πάλαι κοενὸν ὄνομα πάντων τῶν 
παρὰ φύαιν ὄγκων, ἔτε δὲ καὶ τῆς ἐμπνευματώσεως ) εἴρηται 
μὲν ἡμῖν ἑτέρωθε δι ἑνὸς βιβλέου περὶ τῶν παρὰ φύσιν 
ὄγκων" ἐν δὲ τῷ νῦν ἐνεστῶτε λόγῳ καθάπερ τὰ ἄλλα, διὰ 
κεφαλαίων καὶ τοῦτο εἴρηται. σκίρῥος μὲν ὁ ἀντίτυπος ὄγκος 
καὶ ἀνώδυνος, ἢ δὲ πνευματωσις γίνεται διττῶς, ἥτος κατά 
τινας αἰσϑητὰς κοιλότητας ἀϑροιζομένου πνεύματος φυσώδους 
ἢ λόγῳ ϑεωρητάς" ἐνίοτε γοῦν τινὲς ὄγκους παρὰ φύσιν ἐν 
μυσὶν ἔτεμον, ὡς ἐν βαϑεε πῦον εὑρήσοντες, εἶθ᾽ εὗρον οὐ- 
δὲν ἄλλο πλὴν πνεύματος ἐν ἁπάσῃ τῇ σαρκὶ κατὰ μεκρὰ 
παρεσπαρμένου. καὶ μέντοι καὶ ϑρόμβους ἐνίοτε μόνους οἱ 


monae ↄppellantur. Verum recentiores medici omnes in 
una ſpecie inſlammatorum corporum vetus omnihus com- 
mune nomen inducunt vocantque ita ſolum eum tumorem, 
qui renitens dolorem inſert cum multo ealore. Verum 
qunm εἰ alii praeter naturam exiſtant tumores, πὶ ſeirr- 
hus οἵ qui δ recentioribus medicis oedema appellatur 
(fuit ſiquidem et id quondam commune nomen tumorum 
omnium praeter naturam atque ipſius inſſationis), dixi- 
mus quidem alibi libro uno de tumoribus praelter naturam. 
Verum in praeſenti libro ut caetera ita et hoc ſummatim 
dicatur. Scirrhus quidem renitens tumor eſt οἵ doloris 
expers. Vorum inſſlatio bifariam ſit, nimirum collecto 
quibusdam in cavitatibus aut [Ὁ ſenſum cadentibus aut 
ratione comprehenſibilibus ſlatulento ſpiritu. Nonnulli 
ſane aliqnando tumores praeter naturam in musculis ſe- 
ouernnt, tanquam pus in imo reperturi, ſed nihil aliud 
praeterquam ſpiritum totam per carnem minntatim diſſe- 
minatum invenerunt. Praeterea et thrombos interdum ſo- 
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οὕτω τέμνοντες, ij γλίσχρον ὑγρὸν εὗρον ἢ μυξῶδες. ἀλλ᾽ 
ἐπὶ τῶν τοιούτων ὅ ὄγκος κατὰ τὸν θρόμβον ἢ τὴν μύξαν ἦν, 
ὡσαύτως φαινομένης διακεῖσθαι τῆς σαρκός" τὸ δὲ πνεῦμα 
κατὰ βραχύ ἐστε διεσπαρμένον ἐν ταύτῃ. κατὰ τοίνυν τὴν 
προκειμένην ἐν τῷ λόγῳ ῥῆσιν τὰ φλεγμαίνοντα ὑποχόνδρια 
φαίνεταί μον μὴ κατὰ τὸ σύνηθες “πποκράτει σημαινόμενον 
εἰρῆσϑαι" τίνα γὰρ ἕξει νοῦν τὸ προσκείμενον αὐτῇ, μὴ πνευ- 
μάτων ἀπολήψεε, τῆς φλογώδους θερμασίας ἐν ὑποχονδρίοις, 
ἄν τε μετὰ πνεύματος ἦ, ἂν τε μὴ, τὴν αὐτὴν ἔνδειξιν ἐχού- 
σης; οὐ μὴν οὐδ᾽ οὕτως ἔοικεν εἰπεῖν, ὡς ἐπὶ συνόδου λέγε- 
σθαι ῳφλογωσεὼώς τὲ καὶ πνευμάτων ἀπολήψεως γιγνομένων, 
ὕπερ ἐστὶ ψεῦδος " οὐδέποτε γὰρ ἡ τοῦ πνεύματος ἀπόληψις 
ἐπιφέρει φλογωδὴ διάϑεσιν ἐν ὑποχονδρίῳ. ἔοικεν οὖν ὃ 
γράψας ταῦτα φλεγμαίνοντα λέγειν ὑποχόνδρια τὰ εἰς ὄγκον 
ηρμένα. τούτοις ἐφεξῆς ἐμνημόνευσε φρενὼν ἐνεάσεως, εἶτα 
πνευμάτων προτάσεως. ἢ μὲν οὖν τῶν φρενῶν ἔντασις εὔδη- 
λός ἐστε, τὼ δὲ προσιεταμένα πνεύματα ἔοικε λέγειν, τὰ 


los, qui ita ſecant aut viſcoſam humiditatem aut mucoſam 
reperere. Verum in talibus tumor vel ex thrombo vel 
muco erat, carne δὰ hunc aſſici modum apparente; ſpi- 
ritas autem in ea per minuta eſt diſſeminatus. Non igi- 
tur in praeſenti ſententiae hujus dictione φλεγμαίνοντα 
hypochondria ſecundum aſſuetum Hippocrati ſigniſicatum 
dicta εἴθ᾽ videntur. Quam enim mentem habebit quod 
ipſi adjicitur, aon flatuum interceptione, quum inflamma- 
torius calor in hypochondriis, ſive cum flatu ſauerit, ſive 
non, eandem habeat indicationem? Neque ſane ita dicere 
eſt viſus, ut conjunctim tum phulogoſin, tum ſpirituum in- 
terceptionem ſieri dicatur, qͤnum id falſum ſit. Nunquam 
enim ſpiritus interceptio inflammatoriam hypochondrio 
infert affectionem. Qui ergo haec ſeripſit, phlegmae- 
nonta hypochondria dicere eſt viſus, quae in tlumorem 
ſublata funt. Poſt haec autem mentionem de ſepti trans- 
verſi intenfione ſecit, deinde et protenſione ſpiritus. 
Septi tranſverfi intenſio manifeſta eſt, ſed ſpiritus pro- 
οὐ 2— 
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οἷον ἐγκοπτόμενα περὶ ὧν ἐν τῷ προτέρῳ μέρεε τοῦ βιβλίου 
τοῦδε γέγραπται," πνεῦμα προσπταῖον ἐν τῇ ἄνω φορῆ, καὶ 
λέλεκται περὶ αὐτοῦ κατὰ τὴν ἐξήγησεν ἐκείνης τῆς λέξεως. 
ξηρὰν δὲ ὀρϑόπνοια εἴρηκε τὴν χωρὶς πτυσμάτων ἢ ἄνευ 
βήξεως ἰσχυρὰν οὕτω δύσπνοιαν, ὡς μὴ φέρειν τὴν κατά- 
κλισιν, ἀλλὰ πνίγεσθαι, περὶ ἧς ἔμαθες ὡς ὑπὸ στεένοχα- 
ρίας γίγνοιτο τῶν κατὰ τὸν πνεύμονα κοιλεῶν τοῦ πνεύμα- 
τος, αἵτινες τοῦτο παάσχουσε κατακειμένων μὲν μᾶλλον, ἑστώ- 
των δ᾽ τιον, αἀνακαϑημένων γὲ δηλονότε πάντων ὀρϑὼς 
τῶν κατὰ τὸν θώρακα, διὸ καὶ καλεῖται ὀρθόπνοεα" γεγνο- 
μένης δ᾽ αὐτῆς ἐνίοτε μὲν διὰ ᾳλεγμονὴν τοῦ σπλάγχνου, 
καϑάπερ ἐν περιπνευμονίαις, ἐνίοτε δὲ τῶν βρόγχων πεπλη- 
ρωμένων, φλεβοτομίας δεῖσϑαί φησε τοὺς ὀρϑόπνοιαν [131] 
πάσχοντας, οἷς μὴ πῦον ἥϑθροισται (πρόδηλον γὰρ ὡς ἐκεῖ- 
νος κενωθῆναε χρήζουσε τὸ πῦον), τοὺς δ᾽ ὑπὸ πνεύματος 
ἀπολήψεως, ὕπερ ἐστὶ στενοχωρουμένου τοῦ πνεύμονος, 
ταῦτα πάσχοντας, φλεβοτομητέον ἐστέ σοι. ὡσαύτως δὲ 
καὶ ἥπατος περιωδυνίας καὶ σπληνὸς καὶ τὰς ἄλλας ἁπασας 


tenſos dicere viſus eſt, véluti interruptos, de quibnus in 
prima libri hujus parte ſeriptum eſt: Spiritus offendens 
in ea, quae extra fit, delatione, ac de eo in dictionis il- 
lius explicatione enarratum eſt. Siccam autom ortho- 
pnoeam dixit eam ſpirandi diſſicultatem quae citra ſputa 
aut citra tuſſim adeo vehemens elt, ut aegrotus decubi- 
tum non ſerat, ſed ſuſſocetur, quam ſieri non ignoras ab 
anguſtia pulmonis capacitatum ſpirilus, quae id patiuntur 
jacentibus magis, miuns autem ſtantibus et profecto recte 
collocatis omnibus, quae in thorace exiſtunt partibus, 
ideoque orthopnoea vocatur. Sed quum ea interdum ſiat 
ob viſceris phlegmonem, ut in peripneumoniis, interdum 
oppletis bronchiis, ſanguinis miſſione ait egere oriho- 
pnoea aſſectos, quibus pus collectum non ſit. Nam 1105 
puris vacuatione egere conſſat. Qui autem ἃ ſpiritus in- 
terceptione (g10d in anguſtiam acto pulmone contingit) 
haec patiuntur, iis tibi vena ſecanda eſt. Pari modo et 
jecinoris vehementes dolores ſplenisque atque caeteras omnes 
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φλεγμασίας ὀνίνησιν ἡ ᾳλεβοτομία καὶ συμπάσας τὰς συ- 
στροφὰς τῶν νοσημάτων. εἰκὸς δ᾽ ἐστὶ συστροφὰς εἰρῆσϑαν 
ψοσημάτων ὑπ᾽ αὐτοῦ, τὰς ὑπὸ τοῖς ὀγχουμένοις μορίοις 
γιγνομένας" αἀχούω γὰρ καὶ νῦν πολλῶν ὀνομαζύντων οὕτως 
ἐπὶ τῆς ἡμετέρας ᾿Α'΄σίας πάντας τοὺς παρὰ φύσιν ὄγκους. 
ἐπὶ τούτων γὰρ ἀπαγορεῖέσϑαι δεῖ χαϑαίρειν, πρὸ τοῦ ᾳλε- 
βοτομῆσαε, καίτοι τοῦτον τὸν λογισμὸν ἐφεξῆς αὐτὸς ἐρεῖ 
κατὰ τήνδε τὴν ῥῆσιν. 


κ΄. 

. Ὁχύσοι δὲ τὰ φλεγμαίνοντα ἐν ἀρχῇ τῶν νούσων εὐθέως ἐπε- 
χειροῦσε λύειν φαρμακείη, τοῦ μὲν ξυντεταμένου καὶ ᾳλε-. 
γμαϊνοντὸς οὐδὲν ἀφαιρέουσεν, οὐ γὰρ διαδιδοῖ ὠμὸν ἐὸν 
τὸ πάϑος᾽ τὰ δ᾽ ἀντέχοντα τῷ νοσήματε καὶ ὑγιεινὰ 
συντήκουσεν. ἀσϑενέος δὲ τοῦ σώματος γιγνομένου τὸ νώ- 
σημα ἐπικρατέεε" ὁκόταν δὲ τὸ νόσημα ἐπικρατήση τοῦ 
σώματος, τὸ τοιόνδε ἀνεήτως ἔχει. 


inſſammationes venae ſectio juvat, atque univerſas morbo- 
rum collectiones. Quod autem morborum collectiones 
dixerit eas quae ἃ} intumeſcentibus ſiunt partibus par 
eſt. Audio ſiquidem δὲ nunc multos ἐπ Aſia noſtra tu- 
mores praeter naturam omnes ita nuncupare. In his 
enim priusquam vena ſecetur, purgationem interdicere 
oportet, quanquam hanc quoque ratiocinationem deinceps 
ipſe dicet in eo qui ſequitur textu. 


XX. 

Quicunque vero ſtatim per initia morborum inflammatio- 
πὲς purgante medicamento ſolvere conantur, ii de cou- 
tenſa quidem ac inflammata parte nikil detrakant, 
quum nihil cedat quae adhuc cruda eſt aſfectio, verum 
quae morbo reluctantur εἰ [(απα [μπὲ contabefaciunt. 
At debili evadente corpore morbus pracvaleſcit. Quum 
autem morbus corpori praeualuerit, id citra curationem 


affectum eſt. 


4 -ΤΑΛΗΝΟΙ ΕΙΣ ΤῸ ΠΙΠΟΚΡΑΊΟΥΣ 
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᾿δν τῷ πέπονα φαρμακεύειν καὶ κενέξεεν προεξήγημαν 
τὸν ἀφορισμὸν τοῦτον ἐν τοῖς αὐτοῖς συμπτώμασεν οἷσπερ 
καὶ νῦν᾽ ὑρϑῶς ἐπὶ φλεβοτομίαν ἥκειν ἀξιοῖ πρότερον, ὅταν 
τενὲς χυμοὶ μοχϑηροὶ συρῥέωσίὶ τὲ καὶ ἀϑροίζωνται κατὰ το 
μόριον, ὅπερ, ὡς ἔφην, συστρέφεσθαει λέγετας ἐν τῷδε τῷ 
μορίῳ. τὸ δ᾽ ἐπὶ τῷ «τέλεε τῆς προγεγραμμένης ῥήσεως 
ἔνιοι ποιοῦσιν ἀδιαγνωσιον, οὐκ ὀρϑῶς γράφοντερ τὸ τῆς 
φαρμακείας ὄνομα μετὰ τὴν τελευτὴν, εἰρηκότος τοῦ συγγρα- 
φέως ἀσφαλείας μὲν καὶ μετριότητος δεῖσθαι φλεβοτομίαν 
μετὰ φαρμακείαν, τὴν καλουμένην αἰτεατικὴν πιῶσεν ἀντὶ 
γενικῆς ποιοῦντες. ἐν ὕλη γὰρ τῇ ῥήσει τουτέστεν αὐτὸ 
τὸ συμβουλευόμεν ν, ἐπὶ ᾳλεβοτομίαν ἥκεεν πρότερον, εἶθ᾽ 
ἑξῆς ἐπὶ φαρμακείαν, οὐχὶ τοὐναντίον ὡς ἐκεῖνοι γράφουσιν, 
ἐπὶ φαρμακείαν πρότερον παραληφϑεῖσαν, εἶϑ᾽ οὕτως ἐπὶ 
φληβοτομέαν ἀφικέσϑαι. τὰ δ᾽ ἄλλα τῆς ῥήσεως δῆλα τοῖς 
ye προσεσχηχύσε ἀχριβώς τὸν νοῦν οἷς εἴρηκα. 


— — 


Hane expoſuimus aphorismum, in eo ita incipiente: 
cocta medicari ας movere. Atque in eisdem quibus εἴ 
nunc ſymptomatis recte ad venae ſectionem prius venire 
praecipit, quum νἱιοῦ aliqui humores tum in partem 
aliquam conſfluant tum in ea acerventur, quod ſane, ut 
dixi, colligi in ea parte dicitur. Quod autem in fine 
praeſeriptae dictionis, quidam dignotioni inacceſſum pravi 
ſcriptores ad ſinem dicti auctoris eſſiciunt nromen φαρμα- 
κείας, ſJecuritate quidem εἰ mediocritate indigere ſanguinis 
miſſionem poſt medicamentum, accuſativum caſum dictum 
pro genitivo eſſiciontes. Verum in tota dictione prius— 
δα ſanguinis miſſonem veniendum, deinde δὰ medicamen- 
tum praeccipitur, non autem e contrario, ut ii ſeribunt, 
alſumendum prius medicamentum, deinde ad ſanguinis 
detractionem deveniendum. Caetera dictionis dilueida iis 
ſunt, qui exacte dicta ejus animadverterunt. 
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κα΄. 
Τὸ δὲ ἀφωνόν τινὰ ἔξαίφνης γενέσϑαι φλεβον ἀπολήψιεες 
ποιέουσιν, ἢν ὑγιαίνοντε τόδε ξυμβῆ ἄνευ προφάσιος ἢ 
ἄλλης αἰτέης ἰσχυρῆς. 


᾿Απολήψεις φλεβῶν ὠνόμασε τὰς πληρώσεις τῶν φλε- 
βῶν ὑπὸ πλήθους γενομένας. ὅταν οὖν αὖ- [132] ται 
ὑπερπληρωθῶσε, βαρυνϑῆναί τὲ τὴν δύναμιν ἀναγκὴ καὲ 
εἰς κίνδυνον ἀφικέσθαν τὴν ἔμφυτον ϑερμασίαν τοῦ ἀπο- 
σβε- (94) σϑῆναι, πνιγμῷ τε παραπλήφιον παϑοῦσαν 
ὑπὸ τοῦ πλήϑους " ἐπεληψίας τὸ. γὰρ καὶ ἀποπληξίαι καὶ 
καρδιακαὶ συγκοπαὶ γίγνονται" δὲ ἑνὸς γὰρ συμπτώματος 
κοινοῦ τῆς ἀφωνίας τὰ τοιαῦτα συμπτώματα ἐδήλωσε. 
πἰροσέϑηκε δὲ τῷ λόγῳ τὸ ἤν ὑγιαίνοντε τοῦτο συμβῆ ἄνευ 
προφάσιος ἢ ἄλλης αἰτίας ἰσχυρᾶς " πρόφασιν μὲν λέγων τὴν 
φανερὰν αἰτίαν, ὡς εἰ καὶ παλαίων τὸς ἢ παγκρατεμζων ἐκ 
περεϑέσεως τῶν πήχεων εἰς κίνδυνον περιαχϑείη τοῦ πνε- 
γῆναι" αἰτίαν δ᾽ ἄλλην ἰσχυρὰν οἷα τοῖς ἐκπληττομένοις διὰ 


XXI. 
Ut autem quis derepente voce captus fiat, benarum inter- 
ceptiones faciuat, ſi bene valenti citra occoſionem aut 
vuehementem aliam cauſam id contigerit. 


Venarum interceptiones appellat venarum oppletio- 
nes ἃ plenitudine obortas. Quum igiltur ipſae ſupra mo- 
dum oppletae fuerint, tum vires gravari neceſſe εἰ, 
tum in extinctionis agi periculum nativum calorem, qui 
ob plenitudinem ſufſocationi quiddam ſimile patitur. 
Quandoquidem hine epilepſiae et apoplexiae et ſyncopae 
cardiacas oriuntur. Nam uno communi aphoniae ſympto- 
mate ſymptomata hujusmodi ſigniſicavit. Adjecit autem 
orationi: δὲ bene valenti citra occafionem aut vehemen- 
tem aliam cauſam id contigerit, occaſionem quidem cau- 
ſam maniſeſtam vocans, ul ἢ quis in lucta vel pancratio 
ex brachiorum accommodatione δὰ periculum ſuſſocationis 
circumductus fuerit. Cauſam vero αἰ δ vehementem di- 
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Ed. Chart. XI. [132.)] Galen. V. (94.) 
φύβον ἢ λύπην μεγίστην vivtras. ἐπὶ δὲ τῶν νοσούντων ἡ 
ἀφωνία γενέσθαι δίναταε καὶ αὐτῶν μόγον ἐνίοτε τῶν φω-- 
νητιχῶν ὀργάνων βεβλαμμένων, ἢ καὶ τῶν ἀναπνευστιχῶν" 
δύναται δ᾽ ἂν καὶ δὲ ἔκλυσίν τενα πρόσφατον καὶ κάκωσεν 
τῆς δυνάμεως. ἀπὸ τῶν τοιούτων ἀφωνιῶν διοριζόμενος 
τὴν ἐν τῷ λόγῳ προκειμένην, διὰ τοῦτο προσέϑηκεν, ἣν 
ὑγιαίνοντε συμβαίνη- 


κβ΄. 
Φλεβοτομέεεν οὖν χρὴ τὸν βραχίονα τὸν δεξιὸν τὴν ἔσω φλέ- 
βα καὶ ἀφαιρέεεν τοῦ αἵματος, κατὰ τὴν ἕξεν καὶ τὴν 
ἡλικίην διαλογιζόμενον τὸ πλεῖον καὶ τὸ ἔλασσον. 


Ταάχιστα καὶ πλεῖστον ἐκ τῶν κυριωτάτων μερῶν ἢ 
φλὲψ αὕτη κενοῖ τὸ σώμα καὶ διὰ τοῦτ᾽ ἐπ᾿ αὐτὴν ἀφεκνεῖ- 
ταῦ ἐν τοῖς ὀξυτάτοις νοσήμασιν. καὶ ἀφαιρέειν τοῖ αἴμα- 
τος, κατὼ τὴν ἕξιν καὶ τὴν ἡλικίην διαλογιζόμενον τὸ πλέον 
καὶ τὸ ἔλασσον. ἔμπροσθεν μὲν ὅπότε τοὺς σκοποὺς τῆς 


cit, qualis vel limore vel maximo animi moerore percul- 
ſis accidit. In aegris antem aphonia hujusmodi ſieri po- 
teſt, interdum laeſis duntaxat vocalibus inſtrumentis aut 
etiam ſpirabilibus. Poteſt quoque contingere ob recen- 
tem quandam exolutionem et virium jacturam. Ut autem 
ab hnjusmodi aphoniis eam diſtinguat, quae orationi ap- 
poſita eſt, adjecit: ſi bene valenti contigerit. 


XXII. 
Vena igitur brackii ἀεχεγὶ interna ſecanda eſt, ας ſau- 
guis detrahendus, inita ſecundum habitum ας aetatem 
pluris minorisque ratione. 


Celerrimo δὸ plurimum ex principibus partibus vena 
ipſa corpus vacuat, atque ob id in acutiſſimis morbis δά 
eam [6 conſert. Ac ſanguis detrahendus, inita ſecun- 
dum kabitum ας aetatem pluris minorique ratione. Su- 
perius quum de ſoopis phlebotomise diſſereret, corporis 
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φλεβοτομίας ἔλεγε, τὴν ἕξιν τοῦ σώματος παρέλιπε, νυνὶ δὲ 
τὴν δύναμιν οὐκ εἶπεν. οἴονται δέ τινὲς ἀντὶ τοῦ τῆς δυ- 
γάμεως ὀνόματος τὸ τῆς ἕξεως εἰρῆσθαι καϑ᾽ ἑνὸς ἀμςό- 
τέρα λεγόμενα πράγματος, οὐκ ὀρθῶς ὑπολαμβάνοντες τὴν 
μὲν γὰρ ἕξιν ἐπὶ τὴν τοῦ σώματος σύστασιν φέροντες λέγο- 
μέν, ὕεαθ ὁ μέν τις ἦ μαλακὸς, ὃ δὲ σχληρός" τὴν δ᾽ ἰσχὺν 
τῆς δυνάμεως, τῇ τῶν ἐνεργειῶν σφοδρότητι γνωρίζομεν " 
ὥστε δύο τ᾽ εἰσὶν οὗτοι σκοῆδοὶ, τὴν μὲν κοινὴν ἔνδειξεν τοῦ 
κενοῦν ἐκ τοῦ χοινῆ ὄντος ἔχοντες, ἀλλήλων δὲ διαφέροντες 
ὥσπερ γε καὶ ἀπὸ τῆς ἡλικίας. ἐγχωρεῖ δὲ μᾶλλον εἰς τὴν 
τοῦ σωματος ἕξιν ἀναφέρειν τὴν ἡλικίαν, οὐ τὴν δύναμιν" 
καὶ γὰρ τὰ παιδία διὰ μαλακότητα τῆς ἕξεως εὐδιαᾳόρητά 
γέ εἰσι" καὶ οἱ πρεσβύτερος διὰ ξηρότητα χαὶ ψυχρότητα 
δυσδιαφόρητοι. καὶ δύιναταί τες λέγειν ἀρκεῖσθαε τρισὶ τού- 
τοῖς σκοποῖς τῆς φλεβοτομίας, ἔκ τῷ τοῦ κατὰ τὸ ϑερα- 
πευόμενον πάϑος μεγέθους ἐνδειξιν λαμβανόντων ἡμῶν ἔκ 
τὸ τῆς ἕξεως καὶ τῆς δυνάμεως" εἴρηται δὲ ἔμπροσθεν ὅτε 
καὶ τὸ περεέχον ὅπως ἔχεν κράσεως ἐπισκοπεῖσϑαε χρὴ... 


labilum quidem omiſit, ſed nunc virium non meminit. 
Verum habitus nomen pro virium nomine dictum elſſe 
oninantur nonnulli, una ex re duo dici non recte exi- 
ſlimantes. Nam habitum quidem δὰ corporis conlſtitutio- 
nem deſerentes dicimus, quum quis aut mollis aut durus 
ſuerit, robur vero virium functionum vehementiae attri- 
buimus. Quare ἄπο δὶ ſunt ſeopi, communem quidem 
vacuandi indicationem, quod commnnes ſint, habentes, ſed 
inter ſe diſſerentes, veluti οἱ ab aetate. Verum aetatem 
ad corporis habitum reſerre eſt melius, non δὰ vires. 
Etenim pueri propter habitus mollitiem facile exbauriun- 
tur, ſenes vero difſicile propter ſiccitatem οἱ frigiditatem 
reſolvuntur. Satisquo eſſe tres hos phlebotomiae ſcopos 
quispiam dicere poteſt, indicationem evacuandi accipien- 
tibus nobis et ἃ morbi qui curatur magnitudine et habitu 
εἴ viribus. Cujusnam autem ambiens nos aër ſit tempe- 
ramenti inſpiciendum eſſe eſt ſupra dictum. 


⸗ 
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[133] Ξυμπίπτει δὲ τοῖσι πλείστφισειν αὐτέων τοιάδε, ἐρυ- 
ϑήματα προσώπου καὶ ὀμμάτων στάσεες καὶ διαστάσεες 
χειρῶν, τρισμοὶ ὀδόντων, σφυγμοὶ, σιηγόνων συναγωγὴ 
καὶ κατάψυξις ἀκρωτηρίων, πνευμάτων ἀπολήψεες ἀνὰ 
τὰς φλέβας. Φ. 

Τῶν ἐφεξῆς συμπιπτόντων τὰ προγεγραμμένα προσώ- 
που μόνου ἐρυϑήματα πλῆϑος αἱματικὸν ἐνδείκνυται. στώ- 
σις ὀμμάτων, τουτέσειν ἀχινησία καὶ διαστάσεες χειρῶν" βε- 
βλάφϑαι μὲν καὶ αὐτὰς συμβαίνει διὰ τὴν ἀρχὴν τῶν νεὺ- 
ρων, ἀλλ᾽ ἕτερον τρόπον τῆς στάσεως τῶν ὀφϑαλμῶν" αὕτη 
μὲν γὰρ οἷον νάρκην τινὰ περὶ τὰς ἐνεργείας δηλοῖ κατὰ 
τὴν ἀρχὴν τῶν νεύρων" αἱ δὲ διαστάσεις τῶν χειρῶν καὶ 
οἱ τρισμοὶ τῶν ὀδόντων οὐ δι᾽ ἡσυχίαν οὐδὲ δι ἀκινησίαν 
τῆς ἀρχῆς, αλλὰ διὰ πλημμελὴῆ γίνονταε κίνησιν. οἱ δὲ 
σφυγμοὶ τί ποτε δηλοῦσιν οὐ πάντη δῆλόν ἐστιν, ἐπειδὴ 
κατὰ Ἰὼν ἐν τοῖς φλεγμαίνουσε μορίοις ὀδυνηρῶν κενήσεων 


XXIII. 

Eorum autem quam plurimis haec accidint, faciei rubo- 
κας, oculorum conſtantiae, manuum diſtentiones, dentium 
ſtridores, pulſationes, mazillarum contractio, extremo- 
rum refrigeratio et ſpirituum in venis interceptiones. 


Inter haec quae deinceps accidunt, faciei ſolius prius 
ſeripti rubores ſanguinis copiam indicant. Suceedit ocu- 
lorum ſtatio, id eſt immobilitas et manuum dejectiones, 
δίᾳιιο eas quidem laedi ob nervorum principium contin- 
git, ſed alio modo quam ſit oculorum ſtatio. Nam ea 
veluti torporem quendam ſunctionum in nervorum exor- 
dio indicat, manuum vero diſtentiones et dentium ſtrido- 
res neque ob quietem, neque ob principii immobilitatem, 
ſed ob vitiatam motionem exoriuntur. Quid autem pul- 
fus indicent non omnino conltat. Quandoquidem vete- 
res in motionibus dolorem in partibus inſlammatis exci- 
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ἐπέφερον οἱ παλαιοὶ τοὔνομα καὶ κατὰ τῶν παλμῶν καὶ 
προσέεε καὶ ταύτης τῆς ἐν ταῖς ἀρτηρίαες σᾳοδρὰς κινήσεοις. 
ἢ δὲ τῶν σιαγόνων συναγωγὴ σπασμῶδές ἐστε σύμπτωμα 
καὶ ἡ τῶν χειρῶν διάστασις καὶ οἱ τρισμοὶ τῶν ὀδύντων. 
ἢ γε μὴν τῶν ἀκρωτηρίων ψύξις ἐν τοῖς τοιούτοις πάθεσιν 
ὑπὸ τοῦ πλήϑους τῶν χυμῶν βαρύνεσθαι δηλοῖ τὴν ἔμφυ- 
ον ϑερμόιητα. τὸ δὲ ἐπὶ τῇ τελευτῇ τῆς ῥήσεως εἰρημέ- 
γὸν, πνευμάτων ἀπολήψιες ἀνὰ τὰς φλέβας εἰκός ἔστιν ἐπὶ 
τῆς ἀσφυξίας λέγεσϑαν" φλέβας γὰρ ἐκάλουν οἱ παλαιοὶ τὰς 
ἀρτηρίας " ἀπολήψεις οὖν πνευμάτων τὰς οἷον κατακλίσεες 
τὸ καὶ ἡσυχίας δυνατὸν λέγειν. ἔνιοι δὲ δευτέρας ῥήσεως 
ἑτέραν ἐχούσης διάνοιαν ἀρχὴν τίϑενταν ταύτην τὴν λέξιν, 
ἦ συνάπτουσι τὴν ἐφεξῆς γεγραμμένην. χ 


xo. 
Oxorev ἀλγήματα προγένηται, μελαίνης χολῆς καὶ δριμέων 
ῥευμάτων ἐπιρῥύσιες γίνονται. ἀλγέεε δὲ τὰ ἐντὸς δακνό- 
μένα" δηχϑεῖσαε δὲ καὶ λίην ξηραὶ γενόμεναε αἱ φλέβες 


tantibus hoc proſerunt nomen, in palpitationibus qno- 
que εἴ praeterea in vehementi arteriarum motione. Ma- 
xillarum vero contractio convulſionis eſt ſymptoma ma- 
nuumque diſtentiones et ſtridores dentium. Extremorum 
vero refrigeratio in hujusmodi afſectionibus calorem na- 
αἰνὰ ab humorum multitudine gravari oſtendit. Quod 
autem in ſine dictionis enunciatur: ſpirituum in venis 
interceptiones, id ut de aſphyxia dicatur probabile eſt, 
nam veteres arterias venas appellabant. Spirituum ſane 
interceptiones quaſi decubitus et quietes dici poſſunt. 
Nonnulli ſequentis dictionis alteram habentis ſententiam 
principium conſtitunnt dictionem hanc, cui quae dein- 
ceps ſeripta eſt copulant. 


XXIV. 
Quum dolores praeceſſerint, atrae bilis acriumque humo- 
rum affluxus fiunt. Dolent autem internae dum mor- 
dentur partes, demorſae vero atque admodum arefa- 
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ἐνιείγονταί τὲ καὶ φλεγμαίνουσαει ἐπισπῶνται τὼ ἐπερῥυ- 
ἕντα, ὕθεν διαφϑαρέντος τοῦ αἵματος καὶ τῶν πνευμα- 
τῶν οὐ δυναμένων ἐν αὐιῷ τὰς κατὰ φύσιν ὁδοὺς βαδί- 
ζέεν καταψύξιες γίνονται ὑπὸ τῆς στάσιος χαὶ σκοτωσιὲς 
καὶ ἀφωνέη καὶ καρηβαρίη χαὶ σπασμοὶ, ἣν δη ἐπὶ τὴν 
καρδίην ἢ τὸ ἧπαρ ἡ ἐπὶ τὴν φλέβα διέλθη" ἔνϑεν ἐπί- 
ληπτοε γίνονταε ἡ παραπλῆγες [134] ἣν ἐς τοὺς περεέχοντας 
'τόπους ἐμπέσῃ τὰ ῥεύματα καὶ ὑπὸ τῶν πνευμάτων οὐ 
δυναμένων διεξιέναι καταξηρανϑῆ. 


En ταὐτοῦ τοῦ γένους τῶν προειρημένων λόγων καὶ ὁ 
νῦν ἐστι καὶ ἔνιοι τοῦτον ἐκείνοις συνάπτουσι" καὶ διὰ τοῦτο 
καὶ ἡ γραφὴ διττὴ τοῦ προγένηται ῥήματος εὐὑρίσχεται, τῶν 
μὲν συναπτόντων τὸν ἐνεστῶτα λόγον τῷ ποοειρημένῳ καὶ 
τὴν προς συλλαβὴν γραφόντων μετὰ τοῦ σ στοιχείου, τῶν 
δὲ μὴ συναπτόντων διὰ τῆς προ χωρὶς τοῦ σίγμα. τὸ δὲ 
λεγύμενύν ἐστι τοιοῦτον. ἡ τῶν ἀλγημάτων κίνησις εἴωϑε 
κεγεῖν ἐπιρῥοὴν ὑγρὼν ἐπὶ τὸ τὴν ὀδύνην ἔχον μόριον" ὅταν 


εἴαε venae tum intenduntur tum inflammatae af fluen- 
tia attrahunt. Unde corrupto sanguine ας ſpiritibus 
vias, quae in ipſo ſecundum naturam fſint, permeare 
nequeuntibus, perfrigerationes fiunt οὗ ſtationem, verti- 
gines, aphoniae, capitis gravitas et convuulſiones, ſi jam 
ad cor aut περὰγ aut αὐ venam pervenerint. Hinc 
epilepſiae εἰ paraplexiae ſi in ambientes locos fluxiones 
inciderint, atque ſpiritibus exire nequeuntibus exarue- 
rint. ἘΣ 


Ejusdem cum praedictis generis eſt ſermo qui nunc 
eſſertur, quem etiam illis nonnulli copulant. Atque pro- 
pterea duplex hujus verbi προγένηταε i. e. praeceſſerint, 
deſcriptio reperitir. Sunt enim qui praeſentem ſermo- 
nem cum praedictis conjungant, ſeribentes προς ſyllabam 
cum σ᾽ elemento, alii vero non conjungunt ſeribuntque 
προ ſine σ. Verum quod dicitur hujusmodi eſt. Dolo- 
rum matio aſſſuxum humorum ad eam, quae dolore vexa- 
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οὖν κακοχυμότερον ἡ τὸ σῶμα, μελαίνης τε χολῆς καὶ δρι- 
μέων ἄλλων χυμῶν ἐπιρῥύσεις γίνονται, δι᾿ ἃς ἔτε καὶ μαλ- 
λον ἀλγεῖ τε ὃ κάμνων καὶ δάκνεται τὰ ἔνδον" ὑπὸ δὲ τῶν 
εἰρημένων χυμῶν αἱ ἐν τῷ πεπονθότε μορίῳ φλέβες αἀνιῶν- 
ται δακνόμεκαν καὶ τοῦτο αὐτὸ ἑτέρου γίγνεται αἴτιον ἐναν»-- 
τίον. πληρωϑέντος γὰρ τοῦ πασχοντὸς μέρους ὑπὸ τῶν 
᾿ τοιούτων ῥευμάτων διαφϑείρεταε μὲν αὐτὸ τὸ αἷμα πρῶ- 
τον, ἐπιπληροῦνται δὲ τὰ ἀγγεῖα καὶ τοῦτο πά- (98) σας 
ἐν αὐτῷ τὰς τῶν πνενμάτοιν διεξόδους κωλύει" σαφῶς γὰρ 
τοῦτό γε αὐτὸς ἐδήλωσεν εἰπὼν, τῶν πνευμάτων οὐ δυναμέ- 
γων ἐν αὐτῷ τὰς κατὰ φύσιν ὁδοὺς βαδίζειν, ὕπερ ὀλίγον 
ἔμπροσθεν ἐκάλεσε πνευμάτων ἀπόληψιν. ὕταν δὲ στῇ τὸ 
αἷμα καὶ σὺν αὐτῷ δηλονότε τὸ πνεῦμα, καταψύξεες γίνον- 
ται, σκοτώσεις, ἀφοννίαι, καρηβαρίαε καὶ σπασμοί" τούτοις 
δ᾽ ἕπονταν καὶ παραπληξίαν τὲ καὶ ἐπιληψίαε, ὅταν εἰς τοὺς 
πλριέχοντας τόπους τὰς πληρωθϑείσας φλέβας ἐμπέση τὰ 
ῥεύματα" τόπους δὲ εἴρηκε δηλονότε τὰ μέρη τοῦ σώματος, 
ἃ προσέγραψεν αὐτὸς, καρδίαν καὶ ἧπαρ καὶ φλέβα, τὴν 


tur, parlem excitare conſuevit. Qunm igitar vitioſis hu- 
moribus corpus ſcaleat, tum bilis alrae, tum caeterorum 
acrium humorum aſffluxiones oriuntur, ob quas εἰ dolet 
aeger magis εἰ mordentur internae partes diſeruciantur- 
que demorſae δ dictis humoribus quae in aſſecta parte 
ſont venae, idque ipſum rei alterius cauſa redditur con- 
traria. Nam repleta ἃ ſfluxionibus hujusmodi aſfſecta 
parte corrompitur quidem in primis ſanguis ipſe, vaſa 
vero opplentur, quod ἐπ eo cuneto: ſpiriluum decurſus 
prohibet. Nam aperte et id ipſe declaravit inquiens: 
nequeuntibus ſpiritibus naturales in ipſo vias permearæe, 
quod ſane ſpirituum interceptionem paulo ante vocavit. 
Quum autem ſanguis ſteterit, atque cum eo omnino ſpiri- 
tus, reſrigerationes ſiunt, vertigines, aphoniae, capitis 
gravitates εἰ convulſiones. His autem ſuccedunt εἴ para- 
plexiae et epilepſiae, quum in locos oppletas venas conti- 
nentes irruerint fluxiores. Locos dixit, corporis nimi- 
rum partes, quas ipſe aſcripſit, cor, hepar εἰ venam, quae 


᾿ 
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συνάπτουσαν δηλονότε τὰ εἰρημένα σπλάγχνα, τὴν κοίλην 
ὥστερον ὑπὸ τῶν ἰατρῶν ὀνομασϑεῖσαν, ἐπειδὴ τῶν κατοὶ 
τὸ σῶμα τοῦ ζώου φλεβῶν ἐστεν εὐρυτάτη. εἰκότως οὖν τὸ 
ἐν τούτοις τοῖς τόποις αἷμα διὰ τὸ πεπληρῶσθαι τὰς ᾳλέ- 
βαρ οὐκ ἐπιτρέπει τὸ διεξέρχεσθαε τὸ πνεῦμα, αλλὰ καϑα- 
πὲρ ἐν νεκρῷ τῷ σώματε πήγνυται. τοῦτο δὲ καὶ αὐτὸς ὁ 
συγγραφεὺς ἐδήλωσε καὶ τῶν πνευμάτων οὐ δυναμένων 
διεξιέναι, καταξηρανϑῆ" κυριώτερον δ᾽ ἦν εἰπεῖν ὑποπηχϑή. 
πήγνυται μὲν. γὰρ δὴ καὶ τὰ ξηραινόμενα καὶ τὰ ψυχόμενα" 
ψυνὶ δὲ οὐ διὰ τὸ ξηραίνεσθαι πήγνυται τὸ αἷμα καὶ οἱ 
ἐπιρδυέντες εἰς αὐτὸ μοχϑηροὶ χυμοί" ἐξερχομένων γὰρ αὐ- 
τῶν ἄσηπτόν τὲ ἅμα καὶ κεχυμένον ἐν τῷ κατὰ φύσιν ἔχειν 
ἐργάζονταε τὸ σύμπαν αἷμα" στάντων οὖν αὐτὼν καὶ τὸ 
σύμφυτον θερμὸν ἀποβαλλόνεων «καὶ σβιννυμένων ἡ πῆξις 
τοῦ αἵματος ὡς ἐν νεκρῷ τῷ σώματε γίγνεται. φλεβοτομη- 
ϑέντων οὖν αὐτῶν τῶν οὕτως καμνόντων, ψυχρὸν καὶ παχὺ 
καὶ μόγις ἐκρέον τῶν φλεβῶν ὁρᾶται τὸ αἷμα διά γε τὴν 
ψύξιν ταύτην. ἐνίοτε δὲ δι ὅλου γίγνονταε τοῦ σώματος οἱ 


praediceta ſeilicet conjungit viſcera, poſtea ἃ medicis ca- 
vam appellatam, quod venarum corporis animalis ampliſ- 
ſima ſit. Jure igitur ſanguis his in locis propter vena- 
rum repletionem ſpiritum pervadore non permittit, ſed 
tanquam ἐπ mortuo corpore concreſcit. [ἃ vero εἰ au- 
οἷον ipſe oſtendit: atque ſpiritibus exire nequeuntibus 
exaruerint. Αἱ proprie magis dixiſſet concreverint. Con- 
creſcunt ſiquidem οἱ quae ſiccantur et quae refrigerantur. 
Nunc autem non propter exiccationem concreſcit ſanguis 
οἱ qui in ipſum affluunt vitioſi humores. Nam prodeun- 
tibus ipſis tum incorruptus tum fuſus ſecundum naturam 
afſſecitus univerſus efficitur ſanguis. Verum quum ſtant 
nativumque calorem deſtruunt extinguuntque, concretio 
ſanguinis tanquam in mortno corpore ſit. Quum ergo ita 
aſſectis vena ſecta eſt, ſanguis frigidus craſſusque εἰ vix 
o venis effluens conſpicitur, propter hujusmodi reſrigera- 
tionem. Interdum autem et ἰοίο corpore convnlſiones 
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σπασμοὶ καὶ πρὸς ἀγαθοῦ γε καὶ συμφέρουσιν ἔστιν ὅτε᾽ 
πλονοῦντες γὰρ ὅλον τὸ σῶμα πάντα τὰ μόρια ϑερμαίνου- 
σιν, ὥστε τὸ μὲν διαφορεῖσθαε τοῦ πλήϑους, τὸ δὲ οϑεῖ- 
σθαι πρὸς τινα τῶν ακυροτέρων μορίων, ἐν οἷς ὅταν δυσ- 
λύτως σφηνωθῇ, τὴν παραπληξίαν ἐργάζεται. δέδεικται γὼρ 
οἷς οὕτως ὁ ᾿“πποχράτης ὀνομάζεε τὰς ἐξ ἀποπληξίας ἡ ἐπι- 
ληψίας εἰς τινα τῶν ἀκυρωτέρων μορίων ἀποσχηπτούσας 
παραλύσεις. ἐνίοτε καὶ χωρὶς σπασμοῦ τῆς ἀποπληξίας γε- 
σομένης εἰς μορίου παράλυσεν ἐνίοις ἐτελεύξησε τὸ πάθος, 
ὃ παραπληξία καλεῖται. τὰ ἃ ἄλλα τῆς ῥήσεως δῆλα. 


a«. 

[135] Ana χρὴ τοὺς τοιούτους προπυριῶντας φλεβοτο- 
μέεεν ἐν ἀρχῆσιν εὐθέως, μετεώρων ὄντων “πάντων τῶν 
λυπεόντων πνευμάτων καὶ ῥευμάτων" εὐβοηϑητότερα γάρ 


ἐστέ. 


ſiunt interdumque ſalubriter δὲ conferunt. Nam corpua 
totum oonentientes univerſas caleſaciunt partes, adeo ut 
plenitudo partim per cutim discutiatur, partim ad aliquam 
ignobiliorem partem amandetur, ubi quum indiſſolubilis 
impacta fuerit, paraplexiam: eſſicit. Nam quod eas quae 
ex apoplexia aut epilepſia ad aliquam ignobilium partium 
irruunt, paralyſes Hippocrates ita appellet, demonſtratum 
εἴ, Interdum οἵ facta abqque convulſione apoplexia, non- 
nullis affectus in partis reſolutionem finivit, qui paraple- 
xia appellatur. Caotera dictionis ſunt maniſeſta. 


XXV. 

Ae kis ſane, prius adhibitis fomentis, ſtatim per initia 
venam ſecare oportet, quum adhuc attolluntur, qui ob- 
laedunt omnes tum ſpiritus, tum fluxiones, facilius ete- 
nim remediis patent. 
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Προπυριᾷν δεῖ τοὺς οὕτως ἔχοντας, ἐπειδὴ πέπηγεν 
ἐν αὐτοῖς τὸ αἷμα καὶ δύσρουν ἐστίν" αλλ᾽ ἐπειδὴ καὶ τρε- 
βή τις ἐν τῷ προπυριᾷν γίγνεται, κάλλιον πράτεεεν ὕπερ 
ἡμᾶς ἐγράψαμεν ἀεὶ, τέμνδιν αὐείχα τὴν ἐν ἀγχῶνε ᾳλέβα 
τὴν ἔνδον" οὐ γὰρ ἀεὶ πεπηγὸς οὕτως ὡς μὴ δύνασϑαο 
ῥεῖν εὑρίσκεται τὸ αἷμα. τρίβειν δ᾽ ἐν αὐτῷ τῷ χρόνῳ 
διὰ πολλῶν ἀνθρώπων ἅπαντα τοῦ σώματος τὰ μύρια" κᾷν 
μὲν ῥυῇ σύμμετρον, αὖϑις τρίψαντα πάλιν ἐπαφαιρεῖν᾽" εἰ 
δὲ μὴ, τρίβειν τε καὶ πυριᾷν, ἄχρις ἂν ῥεῖ. ἔνϑα δ᾽ εἰς 
παραπληξίαν κατέσκηψε τὸ πάϑος, ἐγχωρεῖ τρίβειν ἐν χρύ- 
γῳ βραχεῖ καὶ πυριᾷν καὶ τρίβειν αὖϑις χαὶ πυριᾷν, μέ- 
χριφ ἂν τάχιστα παυϑῆ ταῦτα, ἔτει μετεώρων ὕντων τῶν 
πνευμάτων καὶ κπενωθῆναι μὴ δυσλύτων. 


κστ΄. 
Καὶ ἀναλαμβάνοντα καὶ τὰς χρίσιας ἐπιϑεωρέοντα, φαυμα- 
κέύειν ἣν μὴ κουφίζηταε ἄνω" τὴν δὲ κάτω κοιλίην ἣν 


Qui ita afſſiciuntur, his ante adhibere ſotus oportet, 


quoniam concrevit in ipſis ſangnis diſſiculterque eſſluit. 
Sed quum εἴ in ſotu ipſo frictio aliqua ſiat, ſacere quod 
nos ſeripſmus perpetuo eſt melius, ſtatim ſecare internam 
cubiti venam. Non enim ſemper ita concretus ſanguis 
reperitur ut efſlſuere non poſſit. Fricandae igitur in eo 
tempore maltis ab hominibus cunctae corporis partes, εἰ 
ἢ mediocriter ſanguis Πυδῖ, rurſus fricandae ſuperque 
auſerendus ſanguis. Si vero non fluxerit, fricandae qui- 
dem εἴ ſovendae, donec' fluxerit. Ubi vero in paraple- 
xiam deſierit aſſectio, brevi fricare expedit tempore εἴ 
ſfovere, δὰ rurſum fricare οἱ ſovere donec citiſſime haec 
deſierint, quum adhuc attolluntur moventurque ſpiritus 
nec evacuationi ſunt contumaces. 


XXVI. 
Ft recreatis viribus τὲ proſpectis judicationibus, ſi non 
levetur, venter ſuperior medicamento purgandus eſt, 
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μὴ ὑποχωρέῃ κλυσμῷ, ὄνου γάλα ἑφθὸν δίδου καὶ πινέτω 

μὴ ἔλασσον δώδεκα ποιτυλών' ἣν δὲ ῥώμη περιέχῃ, πλεῖον 
ἐξχαέδεκα. 


Μετὰ τὴν ἐχ φλεβοτομίας κένωσιν ἀνακτᾶσϑαι κελεύει 
καὶ ῥωννίναι τὸν ἄνθρωπον, ὅπως εἰ μηδὲν φαίνοιτο κα- 
κουφισμένος, ἐπὶ χάϑαρσιν ἀχϑὴ τὴν διὰ τῶν ἄνω μορίων, 
ὑπερ ἐστὶ τὴν δι᾿ ἐμέτων. παραλέλοιπε δ᾽ εἰπεῖν ὀνομαστὶ 
τὸ καϑαρτικὰν φώρμακον, οὐδ᾽ ἐνέφηνε μὴν, ποιησάμενος 
αὐτοῦ τὴν ἔχλεξιν" εὔδηλον γὰρ ὅτε πρὸς τὸ τοῦ νοσήματος 
μέγεθος καὶ τῆς δυνάμεως τὴν ῥώμην ἀποβλέποντες ἢ τὸν 
λευκὸν ἐλλέῤβορον ἡ τε τῶν ἄλλων τῶν τὸν ἔμετον χενούντων 
δωσομὲέν. τὰ δὲ περὶ τῆς κάτω κοιλίας εἰρημένα πρόδηλα" 
μιἢ ϑαυμάσης δὲ τὸ πλῆθος τοῦ γάλαχτος" οὕτω γὰρ πᾶσι 
τοῖς παλαιοῖς ἣν σύνηϑες. εἴρηται δὲ ἐν τοῖς ἔμπροσϑεν 
ὅτε δ ὑγρότητα δίδωσιν ὄνου γάλα καὶ πρὸς τοῖς ἄλλοις 


inferior autem aluus, niſi elyſtere ſubducatur, lacte αβ- 
nino, quod coctum exhibeto, neque minus quam keminas 
duodecim bibat, atque ſi virium robur ipſi adſit, plus 


quam ſexdecim. 


Ab eéea quaoe venae ſectione ſit vacuatione refici ho- 
minem roborarique praecipit, ut ſi nihil levatus videatur, 
δὰ eam quae per ſuperiores partes, quod eſt per vomi- 
tum, ſit purgationem agatur. Verum purgans medicamen- 
tum neque nominatim perſtrinxit, neque iplſius ſecit de- 
leclum. Nam quod ad morbi magnitudinem viriumque 
robur reſpicientes, vel album veratrum vel ex aliis vo- 
mitum cientibus quicquam exhibeamus, apertum eſt. Quac 
autem de alvo inſeriore dicta ſunt, declarantur. Nequée 
vero mireris lactis copiam, ita namque antiquis omnibus 
conſuetum erat. Quod autem lac alinae propter humidi- 
talem exhibeat ſupra dictum eſt, alque amplius quod 
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οὐδέ ἔστε πηγνύμενον ὅταν ποθῆ, καθάπερ τὰ παχέα᾽ προσ- 


μιγνύναι δ᾽ αὐτῷ μέλιτός τε καὶ ἁλῶν προσήκει, 


κζ΄. 

[136] Σύναγχος δὲ γένεται, ὁκόταν ἐκ τῆς κεφαλῆς ῥεῦμα 
πουλὺ καὶ κολλῶδες ὥρην χειμερινὴν ἢ ἐαρινὴν ἐς τὰς 
σφαγίειδας φλέβας ἐπιρῥυὴ καὶ τὸ ῥεῦμα πλεῖον διὰ τὴν 
εὐρύτητα ἐπισπασωνται. ὅταν δὲ ψυχρὸν τὸ ἐὸν καὶ κολ- 
λῶδες ἐμφράξη, τοῦ τὸ πνεύματος τὰς διεξόδους καὶ τοῦ 
αἵματος ἀποφράσσον, πήγνυσε τὰ ξύνεγγυς τοῦ αἵματος 
καὶ ἀκίνητον χαὶ σιάσιμον ποιεῖ, φύσεε ψυχρὸν ἐὸν καὶ 
ἐμᾳφρακτεκόν" διὰ τοῦτο πνίγονταε. τῆς γλώττης ἀποπε- 
λιουμένης καὶ στρογγυλουμένης καὶ ἀνακαμπτομένης διὰ 
τὰς φλέβας τὰς ὑπὸ τὴν γλῶσσαν. τῆς γὰρ ὑποτεμνομέ- 

, ψῆς σταφυλῆς, οἱ δὲ κιονίδα καλέουσιν, ἑκατέρωθεν φλὲψ 
παχεῖα. ὀχόταν οὖν πλήρεις αὗται ἐοῦσαι ἐς τὴν γλῶσ- 
σαν ἐναποστηρίζονταν ἀραιὴν ἐοῦσαν καὶ σπογγώδεα διά 
γε τὴν ξηρασίην" ἡ δ᾽ ὑπὸ βίης τὸ ἐκ τῶν φλεβῶν δὲ- 


non coaguletur epotum, quemadmodum cralſſa. Αἱ iplſi 
tum mel tum ſal miſcere convenit. 


XXVI. 

Angina fit, quum ſub hiemem aut vernum tempus multa 
ας glutinoſa fluæxio e capite ad jugulares venas deflu- 
rerit, eaeque propter amplitudinem copioſiorem fluxio- 
nem attraverint. Quum autem quod et frigida et glu- 
tinoſa ſit, obſtruat, tum ſpiritus tum ſanguinis vias ob- 
ſtruens, vicinas ſanguini partes condenſat ipſumque im- 
mobilem ας ſtatarium efficit, quum frigidus natura fit 
εἰ obſtruendi υἱ praeditus. Ob id ſuſfocantur, livente 
lingua δὲ rotunda evadente, ας reflexa propter venas 
linguae ſubjacentes. Nam ſubſecta μνεία, quam non- 
nulli columellam vocant, vena utrinque ecraſſa apparet. 
Quum igitur kae oppletae fuerint, linguae, quae οὗ 
ſiccitatem δὲ rara εἰ ſpongioſa exiſtit, innituntur. Ea 
vero prae violentia ex vuenis humorem accipiens, ἐπ 


͵ 
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χομένη ὑγρὸν ἐκ πλατείης μὲν στρογγύλη γίνεται, ἐξ εὐ- 
χρύου δὲ πελιδνὴ, ἐκ μαλϑακῆς δὲ σχληρὴ, ἐξ εὐκάμπτου 
δὲ ἄκαμπτος, ὦστε ταχέως ἀποπνίγεσϑαι, ἣν μή τες τα- 
χέως βοηθῆ, φᾳλεβοτομίην τὲ ποιεύμενος ἀπὸ βραχιόνων 
᾿ καὶ τὰς ὑπὸ τὴν γλῶσσαν φλέβας ὑποτεμὼν καὶ φαρμα- 
κεύων τοῖσιν ἐκλεικτοῖσε καὶ ἀνα-- (96) γαργαρίζων Θερ- 
μοῖσε καὶ τὴν πεφαλὴν ὑποξυρῶν καὶ κήρωμα τραχήλῳ 
καὶ κεφαλῇ περιτυϑέναι καὶ ἐρίοισε περιεελίσσειν καὶ σπόγ--: 
γοισε μαλθακοῖσε ἐν ὕδατε θερμῷ ἐκπιεζεῦντα πυριὴν 
πίνειν τὲ ὕδωρ καὶ μελίχρητον μὴ ψυχρά" χυλὸν δὲ 
προσφέρειν, ὁκόταν ἐχ κρίσιος ἐν ἀσφαλείῃ ἤδη ἥ. 


Ἑϊτε σύναγχον ἐθέλοις λέγειν εἴτε κύναγχον, ἢ τὸ μὲν 
ἕτερον αὐτῶν συναγχὴν, τὸ δ᾽ ἕτερον κυναγχην, εἴτε συνάγ- 
χὴν ὥμφω καλέσεις, εἰδέναι δεῖ δύο λόγους εἶναι κυνάγχης" 
πρὸς γὰρ τὴν θεραπείαν οὐδὲν τῶν ὀνομάτων δεόμεθα" εἴω- 
ὃὲε γὰρ διδασχεῖιν αὐτὴν ἄμεινον μακρῷ τῶν ἐν τοῖς ὀνόμασι 
τερατευομένων" ὑπογράψω δὲ σοι διὰ βραχέος λύγου τὴν 


lata rotunda efſficitur, ex bene colorata livens, ex molli 
duro, atque ἐπ facil⸗ flexibili inflexibilis, ita μὲ ecito 
ſuffocet, niſi quis cito auxilietur, tum facta δα brachiis 
uenarum ſectione, tum ſectis quae ſub lingua {μπὲ venis 
εἰ medicamentis linctu medentibus et calidis oris collu- 
tionibus. Abraſo quoque capite ceratum tum collo, 
tum capiti admouendum εἰ obvolutis lanis mollibusquæ 
ſpongiis σὰ aqua calida expreſſis fotus adhibendi. Aqua 
etiam et mulſa non frigida bibenda “ἢ. Cremor deni- 
que aſſumendus, quum jam er judicatione in tuto 
Fuerit. 


Sive ſynanchon dicere volueris, ſive cynanchon, vel 
alterum quidem horum ſynanchen, alterum vero cynan- 
chen, ἔνα utrumque ſynanchen vocaveris, ſciendum εἰ, 
duas cynanches eſſe rationes. Nam ad curationem nomi- 
nibus nobis opus non eſt. Conſuevit ſiquidem eam do- 
cere longe melius quam qui in nominibus monſtroſa 

Ddd 2 


— 
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τῆς τοιαύτης διδασκαλίας ἰδέαν, ἀρχὴν τήνδε ποιησάμενος. 
τῶν ἐκ τῆς κεφαλῆς καταφερομένων ῥευμάτων ἔνια μέν ἐστι 
᾿ λεπτὰ κατὰ τὴν σύστασιν, ἔνια δ᾽ ἐκ παχέων καὶ γλίσχρων 
χυμῶν. ὅσα μὲν οὖν τῶν λεπτῶν ἐστι, διεξερχόμενα τὰς 


οὐ εὐρείας φλέβας ἐπὶ ταῖς στενωτέραις ἔσχεταε᾽ τοιαῦται δ᾽᾽ 


εἰσὶν αἱ κατὰ τὸν λάρυγγα" τὸ δ᾽ ἐναντίον ἐπὶ τῶν παχέων 
συμβαίνει, τῷ μι ἐνδύεσϑαε πάσαις ταῖς λίαν στεναῖς φλεψὶ, 
φϑανόντων δὲ κατὰ τὰς εὐρυχώρους αὐτῶν ἴσχεσϑαε. ἐσφη- 
γωμένων οὖν τῶν τοιούτων χυμῶν ἐν ταῖς κατὰ τὴν ᾳάρυ)- 
γα φλεψὶν, ἐπ᾿ ὄγχον αἴρεται τὸ μόριον, ὥσπερ ὃ λαρυξ ἐπὶ 
τοῖς ἑτέροις, ἅτε δὴ παμπόλλῳ στενῶν ὕντον τῶν τοῦ λά- 
ουγγος ἢ τῆς φάρυγγος. εἶναε δὲ χρὴ ἀπέρεττον τὸ πᾶν 
σῶμα καὶ μὴ πληϑωρικὸν, δυοῖν ἕνεκα, τῆς τε πρὸς τοῦ χε- 
νοῦν ἀντισπάσεως καὶ διότε κενωθέντος, ἐπὰν ἀποκρουώμε- 
ϑα τῶν πεπονθϑύτων τύπων τὸ ἐπερῥέον, ἐπειδέξεταε ῥᾳδίωρ, 
εἴτε διαφορεῖν ἐϑέλοιμεν ϑερμαίνοντες, οὐδὲν τῷ ϑερμαενο- 
μένῳ τόπῳ χορηγήσειν. [137] τὸ μὲν οὖν ὅλον σῶμα χρὴ 
κενοῦσϑαε διὰ φλεβοτομίας. καὶ καϑάρσεως καὶ κλυστήρων, 


enunciant. Subſeribam autem tibi compeudioſe talis do- 
etrinae ideam, ducto ita exordio. Fluxionum, quae εχ 
capite deſeruntur, quaedam conſiſtentia tenues æxiſtunt, 
quaedam ἐχ craſſis viſcoſisque huworibus conſtant. Quae 
igitur tenues ſunt, hae latis penetratis venis in anguſtio- 
ribus detinentur. Tales δι} ἐπὶ ſunt quae in gatture ſant. 
Contrarium autem in craſſis contingit, quod non ingre- 
diantur univerſas venas admodum anguſtas, hae prius in 
capacioribus detentae. Quum igitur in ſfaucium venis 
tales impacti fuerint humores, pars in tumorem attollitur, 
quemadmodum guttur ex aliis, tanquam gntturis quam 
faucium anguſtiores multo exiſtant venae. Corpus autem 
totum vacare excrementis debet et non plethoricum elſſe 
geminam ob cauſam: tum ob eam quae ἃ vacuatione οἱ 
revulſionm, tum quod vacuato corpore, quum a locis aſſe- 
ctis quod influit expellimus, id facilius ſuſcipiet, nihil- 
que, ſi calido ſotu diſcutere voluerimus, parti caleſactae 
conferet. Corpus igitur totum vena ſecta vacuari oportet 
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αὐιὰ δὲ τὰ πάσχοντα μόρια διὰ μὲν τῶν στυψφόντων φαρ- 
μάχων, ἀποχρουομένων τοὺς τὲ παραρῥέυντας- χυμοὺς καὶ 
τῶν ἐστηριγμένων ὕσοε γὲ μὴ σφοδρῶς εἰσιν ἐμπερ ραγμέγον 
καὶ πάνυ γλίσχρον καὶ παχεῖς διὰ τὲ τῶν θερμῶν καὶ δρι- 
μέων, διαφορούντων τοὺς κατὰ τὰ πεπονϑῦύτα μύρια περιε- 
χομένους χυμούς" ἄνευ δὲ φαρμάκων αἱ ὑπὸ τὴν γλώτταν 
φλέβες ἐντεμνόμεναν τὴν ἐν τῇ φαρυγγε ᾳλεγμονὴν ἐκκενοῦ- 
σιν. ἐπεὶ δὲ τῶν χυμῶν ἔνιοε παχεῖς εἰσι καὶ γλίσχροι, 
πολὺ δρειμυτέρων τούτοις ἐστὶ φαρμάκων χρεία, τέμνειν δη- 
λονότε καὶ διαιρεῖν εἰς λεπτὰ καὶ καταϑραύεεν τὰ γλίσχρα 
καὶ τὰ παχέα δυναμένων. καὶ πρὸς τὴν ἐκτὸς ἐπεφάνεναν 
ἀντισπᾷν χρὴ τοὺς χυμοὺς, περιτεϑέντας τῷ τραχήλῳ φαρ- 
μακα δύναμιν ἔχοντα ἕλκτικήν᾽ βέλτιον γὰρ τὰ κατὰ τὸ 
δέρμα μᾶλλον ἢ τὸ βάϑος πάσχειν τοῦ τραχήλου, διότε τὸ 
μὲν πνεῦμα κατὰ μὲν τὰς εἰσπνοὰς ἐμπίπτει τῇ ᾳφαρυγγί τὲ 
καὶ λάρυγγε, κατὰ δὲ τὰς ἐκπνοὰς ἔξω δε αὐτῶν φέρεται. 
πολλάχις μέντοι τὰ παραγινόμενα ἐς τὰ προειρημένα μόρια 
ὀείματα μεϑίστανταε πρὸς ἄλλα τινὰ μόρια, τῆς φύσεως 


εἴ purgatione οἱ clyſteribus. Verum aſſectas partes tum 
medicamentis aſtringentibus, quae proſluentes repellant 
humores, atque ex conliſtentibus δος qui non admodum 
inſarcti ſunt εἴ maxime glutinoſi εἰ craſfi, tum calidis εἰ 
acribus, quae contentos in aſſectis partihus humores diſ- 
cutiant. At ſine medicamentis, venae quae ſub lingua 
ſunt ſectae, eam quae in ſfaucibus eſt, phlegmonem eva- 
cuant. Sed quoniam humorum nonnulli eraſſi glutinoſi- 
que ſunt, acrioribus multo propterea indigent medicamen- 
tis, quae ſcilicet εἴ ſecare οἱ in tenuia dividere εἰ tum 
glutinoſa tum craſſa incidere poſſint. Praeterea et ad 
exteriorem ſuperſiciem humores revellere oportet, admotis 
collo quae attrahendi polleant ſacultate medicamentis. 
Nam cutaneas colli partes quam imas δῇϊοὶ melius eſt, 
quod ſpiritus quidem in inſpirationibus ad fauces guttur- 
que irruat et in expirationibus per ea ſoras deſeratur. 
Saepius vero quae ad partes praedictas procedunt fluxio- 
nes, eae δὰ partes quasdam alias exprimente natura 
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ἀποτριβομένης αὐτὰ" καί ποτὸ κατ᾽ ἀρχὰς εὐθέως οὕτως 
ἠνέχϑη ὥστε πάλιν ἄλλας διαφορὰς γίνεσθαι τοῦ τε κατὰ 
τὴν φάρυγγα καὶ κατὰ τὸν λάρυγγα ῥεύματος. εὔδηλον δ᾽ 
ὅτε τὰ πρὸς τὸ δέρμα χωρήσαντα πολὺ τῶν εἰς τὸ βάϑος 
κατασκηψάντων ἐστὶν εὐεατότερα" κοινὸν δ᾽ ἐπ᾿ ἀμφοτέρων 
βοήϑημα, τῶν τὸ κατὰ τοῦ τραχήλου καὶ τῆς κεφαλῆς ἀφ᾽ 
ἧς ὁρμᾶται τὰ ῥεύματα γιγνέσθω σοι. οὗτος ὃ λόγος ἐδί- 
δαξε τά τε τῶν συνάγχων εἴδη καὶ τὰς αἰτίας αὐτῶν καὶ 
τοὺς πεπονθότας τόπους καὶ τὰς θεραπείας, οὐδὲν δεηϑεὶς 
ὀνομάσαι συνάγχην τὲ καὶ κυνάγχην, ὥσπερ οὐδὲ σύναγχόν 
τὸ καὶ κύναγχον. ὁ τοίνυν γράψας τὸ βιβλίον τοῦτο, μηδὲν 
φροντίζων τῶν Ὀὑνομάτον, ἅπαντα τὰ κατὰ τὴν φάρυγγα καὶ 
τὸν λάρυγγα συνιστάμενα πάθη καὶ στενοχωροῦντα τὴν 
ἀναπνοὴν, ὀνομάσας συνάγχους, δύο φησὶν αὐτῶν ὑπάρχειν 
εἴδη, τὸ μὲν ἕτερον ὑπὸ κολλώδους τὸ καὶ ψυχροῦ ῥεύματος 
γενόμενον, ὅπερ ἐστὶ καλεῖν φλεγματεκόν" τὸ δ᾽ ἕτερον ὑπὸ 
ϑερμοῦ καὶ δριμέος, ὅπερ οὖν πάλεν πικρόχολον ὀνομάζων 
ἢ χολῶδες ἁπλῶς οὐκ ἄν ἁμάρτοις. κατασκήπεεεν δέ φησι 


transmutantur, atque interdum per initia ita deferuntur, 
ut rurſum aliae oriantur tum faucium tum gutturis flu- 
xionum diſſerentiae. Quod antem quae ad σαΐοπι receſſe- 
rnnt iis quae in proſundum decubuerunt multo ſalubri- 
ora exiſtant conſtat omnibus. Commune tamen in utris- 
que tum colli tum capitis, Δ quo fluxiones irruunt, auxilium 
tibi ſit. Sermo hic οἵ ſynancharum ſpecies εἰ caulas εἰ 
aſſectos locos et cenrationes docnit, neque ἢ vel ſynan- 
chen vel cynanchen, ut neque ſynanchon vel cynanchon 
appellaret, ſuit ſolicitias. Qui igitur librum hunc ſeripſit, 
neglectis nominihus omnes qui tum in fancibus tum 
guttnre conſiſtunt arectantque reſpirationem, aſſectus ſynan- 
chos appellitans, duas horum ſpecies eſſe ait: alteram 
quidem quae a δαίπιοία frigidaque ſluxione ſacta ſit, 
quam pituitoſam vocare poſſis, alteram vero ἃ ealida 
acrique, quam ſi picrocholam bilioſamque ſimpliciter ap- 
pellaveris, non peccaveris. Priorem autem fluxionem in 
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τὸ πρότερον τῶν εἰρημένων ῥευμάτων εἰς τὰς εὐρυτέρας 
φλέβας, ἐνδεικνύμενος ὅτε καθ᾽ ἕτερον τὸ χολῶδες εἰς τὰς 
λεπτοτέρας ἀφιεχνεῖεαι. τὰ δ᾽ ἄλλα τῆς ῥήσεως δῆλα" δεῖ 
δὲ προσέχειν οἷς εἶπον τὸν νοῦν᾽ εἰ δὲ μὴ νοήσεις τὴν 
πρώτην, δὶς καὶ τρὶς ἀναγνοὺς νοήσεις. ἐγὼ δὲ μεεταβή- 
σομαε πρὸς τὸ δεύτερον εἶδος τοῦ συνάγχου. 


ο΄ κῆ. - 
Οκχόταν ᾿ ϑερινῆ ἢ μετοπωρινῇ ὥρῃ ἐκ πεφαλῆς θερμὸν 
τὸ ῥεῦμα χαταῤῥυῆ καὶ νιτρῶδες, ἅτε ὑπὸ τῆς ὥρης δρε- 
μὺ καὶ θερμὸν γεγενημένον, δάκνεερ δὲ τὸ τοίονδε ἐὸν 
καὶ ἕλκοῖ καὶ πνεύματος ἐμπίπλησι, καὶ ὀρθόπνοια παρα- 
γίνεεταν καὶ ξηρασίη πολλὴ) καὶ τὰ ϑεωρεύμενα ἐσχνὰ 
φαίνεται, καὶ τοὺς ὕπεσθϑεν τένοντας ἐν τῷ τραχήλῳ ξυν- 
τείνεται, καὶ δοκέξε οἷον τέτανος ἐντετάσθαι. καὶ ἢ 
φωνὴ ἀπέρῥωγε καὶ τὸ πνεῦμα σμικρὸν καὶ ἡ ἀνείσπασις 
τοῦ πνεύματος πυκνὴ καὶ βιαίη παραγίνεται. οἱ τοιοίδε 
τὴν ἀρτηρίαν ἐλ- (138) κοῦνται καὶ τὸν πγεύμογα πίμ- 


latiores documbere venas ait, bilioſam etiam in tenuiores 
pervenire oſtendena. Caetera dictionis ſunt maniſfeſta. 
Ad ea autem quae retuli convertas animum oportet, et 
ſi prima vice non intellexeris, bis et ter lege et intelli- 
ges. Ego aulem δὰ ſecundam ſynanchi ſpeciem transz- 
ibo. 


XXVIII. 

Quum vero aeſtiva νεῖ autumnali tempeſtate εα capite 
calida εἰ nitroſa fluxio defluxerit, ut quae αὖ anni 
tempeſtate tum acris tum calida obtigerit, quumque 
hujusmodi fuerit, mordet, ulcerat δὲ ſpiritu implet, 
orthopnoea oboritur ſiccitasque multa, quae ſub conſpe- 
ctum cadunt, gracilia comperiuntur. Poſteriores quo- 
que cervicis tendones contenduntur, ας tanquam in te- 
απὸ intendi videntur. Vor quoque abrupta eſt ας 
ſpiritus parvuus. Spiritusque retractio denſa ας vio- 
lenta oboritur. IIis arteria ulceratur, pulmo incendi- 


τ [ 
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πρανται,. οὐ δυνάμενον τὸ ἔξωθεν πνεῦμα ἐπαγεσϑαε" 
ποῖσε τοιουτέοισι δὲ, ἣν μὴ εἰς τὰ ἔξω μέρεα τοῦ τρα- 
χήλου ἑκουσίη ἀποφέρηταν, δεενοτέρη καὶ ἀφυκτοτέρη 
ἐσεὶ διὰ τὴν ὥρην καὶ ὅτε ἀπὸ ϑερμῶν κὰὶ δριμέων. 


Πῶς καὶ διὰ τί; ὅτε ἀπὸ ϑερμῶν καὶ δοιμέων. τὸ 
μὲν γὰρ πρότερον ῥεῦμα τὸ φλεγματικὸν ἐν γειμῶνε καὶ 
ἣρε κατασκήπτειν ἔφην τουτὶ δὲ τὸ δεύτερον ἐν μετοπωρινὴ 
ἢ ἐν ϑερινὴ ὥρη, ἐπὶ δὲ τῶν ἄλλων οὐρῶν ἀνάλογον, ὡς 
ἔμπροσθεν εἴρηται. ὀρϑύπνοιαν δὲ τούτω τῷ εἴδεε τῆς 
συνάγχης προσεῖναί φησιν, ἥτις ὀρϑύπνοια μεγάλης ἐστὶ 
στενοχωρίας γνώρισμα, κατά τε τῶν ἀναπνευστεκών μορίων 
ἐνοχλούσης, ὡς ἔμπροσθεν δείκνυμεν. ἐὰν δὲ κελεύσης 
τούτους διοῖξαε μέγιστον τὸ στόμα καὶ καταστείλης τὴν 
γλῶτταν, ὑπὲρ τοῦ κατασκέψασθαι τὰ κατὰ τὴν φάρυγγα, 
τοιοῦτον οὐδένα παρὰ φύσιν ὄγκον, οἷον ἐπὶ τοῖς ἔμπροσϑεν 
εἰρημένοις, εὑρήσεις. ἔδειξε δὲ ὃ συγγραφεὺς τοῦτο διὰ τὸ 
φάναι, καὶ τὰ ὁρώμενα ἰσχνὰ φαίνεται. τὸ γὰρ φλεγμαῖνον 


tur, neque externum aërem introducere queunt. At his 

aſſectio niſi ad exteriores dervicis partes ultronea defe- 

ratur, gravior ac inevitabilior eſt, tum propter anni 
tempus, tum quod a calidis acribusque ſit humoribus. 


Quomodo εἰ quare haec fiunt? qnoniam ἃ calidis εἴ 
acribus. Priorem ſiquidem fluxionem, quae pituitoſa elt,. 
hieme et vere decumbere ait, hanc vero ſecundam au- 
tumnali vel aeſtiva tempeſtate, in aliis vero anni tempo- 
ribus ex proportione, ut antea dictum eſt. Orthopnoeam 
autem huice ſupervenire anginae generi ait, quae ortho- 
pnoea inſignis ποῖα eſt anguſtiae, partem εχ. iis quae 
reſpirationi ſubſerviunt aliquam vexantis, ut ſupra de- 
monſtravimus. Quod ſi hos ampliſſimum os aperire impe- 
raveris linguamque repreſſeris, ut quao in faucibus funt 
inſpectare queas, nullum ſane praeter naturam tumorem 
αἵ in ante dietis invenies. Id vero ſeriptor explanavit 
his verbis: Ac quae ſub conſpectum cadunt, gracilia com- 
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ἔν τῷ πόρῳ τῆς φάρυγγος αὐρατόν ἐστιν" ὅσον δ᾽ ὁρατὸν 
ἀνοιξάντων, τοῦτο πᾶν ἀᾳλέγμαντόν τὸ καὶ ἰσχνὰ τὰ μύρια, 
τὸ γὰρ ἰσχνὰν ἐνίοτε λέγεται πρὸς ἀντίϑεσιν τῶν παρὰ 
φύσιν ὀγκουμένων" ἔνιονε δὲ μὴ νοήσαντες τὸ σημαινόμενον 
ἐχ τῆς ἰσγνὰ φωνῆς, ὅπος εἴρηταε νῦν, ἐξηγοῦνται τὴν 
λέξειν γελοίως, τενὲς δὲ καὶ κατασχευαζουσιν, ὥσπερ καὶ οἱ 
οὕτω γράφοντες καὶ τὸ ὁρώμενα ἄχροα φαίνεται. τοῖς γε 
μὴν οὕτω διακειμένοις ἐνίοτε τοῦ ῥεύματός τι καὶ εἰς τοὺς 
πλησιάζοντας τῷ λάρυγγν μερίζεται μῦς ὕπισϑεν αὐτοῦ τες 
ταγμένους, ἔνϑα καὶ ὁ σεόμαχγος, ὃς καὶ αὐτὸς συνδιατίϑε- 
ταο πολλάχιφ" μετὰ τοῦτο. γοῦν ἐν τῇ προκειμένη ῥήσεε καὶ. 
τοῦτο γέγραπται" [097] καὶ τοὺς ὄπισθεν τένοντας ἐν τῷ 
τραχήλῳ ἕξυντείνεταε καὶ δοχέεε οἷον τέτανος ἐντετάσθαι. 
τὸ δ᾽ ἐφεξῆς εἰρημένον ἔτο καὶ μᾶλλον ἐγδείχνυτας τὸ πε- 
πονθέναν τὸν λάρυγγα, δέδεικται γὰρ ἐν τούτῳ τοῦ ζώου. 
τῷ μορίῳ τῆς φωνῆς ἡ γένεσις ἀποτελεῖσϑαι. διὰ τοῦτο 
γοῦν ἔφη καὶ ἡ φωνὴ απέρῥωγε καὶ πνεῦμα σμικρόν. ἡ 


vperiuntur, Nam quod in faucium meatu inſlammatum 
eſt, non cernitur. Qnod autem ex oↄpertis cernitur, id 
omne et citra inflammationem exiſtit οἵ partes ipſae ſunt 
graciles, nam gracile δὰ partium praeter naturam tumen- 
tinm oppoſitionem interdum dicitur. Quam vocis hujus 
graciles nunc diectam ſignificationem ignorantes nonnulli 
dictionem ridicnle exponunt. Alii autem etiam permu- 
tant, ut et qui ita ſeribunt: ἂς quae ſub conſpectum ca- 
dunt, decolorata cernuntur. Caeterum 1ἰ6 aſſectis ſit in- 
terdum ut et fluxionis partem recipiant laryngi vicini, 
atque a tergo ordine poſiti muſculi, ubi εἴ ſtomachus, qui 
ſaepius et ipſe una afficitur. Poſt ποὺ ſane in praeſenti 
dictione id quoque ſeriptum eſt. Poſteriores quoque cer- 
vicis tendones contenduntur, ac tanquam in tetano intendi 
videntur. Quod autem deinceps dictum eſt, magis etiam- 
num guttur afſici oſtendit. Nam vocis generationem in 
ea animalis abſolvi parte demonſtralum eſt. Quapropter 
inquit: νον quoque abrupta eſt εἰ ſpiritus paruus. Ele- 
nim vox omnino abrupta eſſt, hoce eſt deſtruitur, aſſecto 
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μὲν γὰρ φωνὴ παντάπασιν ἀπέρῥωγθ, τουτέστιν ἀπόλλυται, 
παϑόνιος, ὡς εἴρηται, τοῦ λάρυγγος. ἡ δ᾽ ἀναπνοὴ μικρὰ 
γίγνεταε διὰ τὴν στενοχωρίαν τοῦ πόρου, λέγεται δὲ ἐν τοῖς 
περὶ δυσπνοίας ὅτε μαχροτέρα τῷ χρόνῳ καὶ τοῖς διαλείμ- 
μασι πυκνοτέρα. τοῦτο δ᾽ αὐτὸ ὁ συγγραφεὺς οὕλως ἡρ- 
μήνευσεν᾽ καὶ ἡ ἀνείσπασις τοῦ πνεύματος πυκνὴ καὶ 
βιαίη παραγένεεαι. πνεῦμα καὶ τὴν μετὰ τὴν εἰππνοὴν 
δευτέραν ἐχπνοὴν καὶ τὴν μετὰ τὴν ἐκπνοὴν διυτέραν εἰσ- 
πνοὴν εἶπεν, ἑκατέρως γὼρ πυκνὸν γίγνεται τὸ πνεῦμα. καὶ 
γὰρ ἡ μετὰ τὴν εἰσπνοὴν ἠρεμία βραχυχρόνεός ἐστε τοῖς 
οὕτω διακειμένοις χαὶ ἡ μετὰ τὴν ἐκπνοὴν πρὸ τῆς εἰσ- 
πνοῆς τὰς δ᾽ ἀποδείξεις τούτων ἐν τοῖς περὶ δυσπνοίας 
ἔχοις εἰρημένας. οἱὨ τοιοίδε τὴν ἀρτηρίαν ἑλκοῦνται καὶ 
τὸν πνεύμονα πίμπρανται, οὐ δυνάμενοι τὸ ἔξωθεν πνεῦμα 
ἐπάγεσθαι τρῖαει τοιουτέοισε δὲ ἣν μὴ εἰς τὰ ἔξω μέρεα 
τοῦ τραχήλου ἑκουσίη ἀποφέρηεαε, δεινοτέρη καὶ ἀφυχτο- 
τέρη ἐστὶ χαὶ διὰ τὴν ὥρην καὶ ὅτε ἀπὸ ϑερμῶν καὶ δρι» 
μέων. αλλὰ καὶ τὴν ἀρτηρίαν ἑλκοῦσθαε τοῖς οὕτω διακεν- 


ut dictum eſt gutiure. Reſpiratio autem parva redditur 
propter meatus anguſtiam. Recenſetur autem in commen- 
tariis de diſſicultate ſpirandi, quod longior tempore ſit et 
intervallis frequentior. Id vero ipſum ſeriptor ita euun- 
ciavit: ſpiritusque retractio denſa ac violenta obori- 
tur. Spiritum οἱ eam quase inſpirationi ſuccedit exſpi- 
rationem οἱ eam quase exſpirationi ſuccedit, inſpirationem 
dixit. Ex utroque enim denſus redditur ſpirilus. Ele- 
nim ita afiectis quae inſpirationi ſuccedit quies breve 
tempus habet, ſimiliter οἵ quae exſpirationi ſuccedit ante 
inſpirationem. Demonſtrationes horum in libris de ſpi- 
randi diffioultate enarratae ſunt. His arteria ulceratur, 
pulmo incenditur, neque externum aërem inducere queunt. 
At his affectio niſi ad exteriores cervicis partes ultronea 
deſeratur, gravior ας inevitabilior eſt, tum propter anni 
tempus, tum quod a ealidis acribusque ſit humoribus. Ve- 
rum οἱ arteriam ita aſſectis ulcerari dictum eſt, nimirum 
propter humoris acrimoniam, ſed pulmonem incendi εχ- 
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uſsvoię εἴρηται, διὰ τὴν τοῦ γυμοῦ δριμύτητα δηλονόει. 
τὸν δὲ πνεύμονα πίμπρασθαι στερούμενον ἔφη, συνάπτων τὸν 
λόγον ἀληϑεῖ δόγματι" [139] δέδεικταε γὰρ ἐν τῷ περὶ χρείας 
ἀναπνοῆς οὐκ ἐνδείᾳ τῆς οὐσίας ἀπολλύμενρν τὸ ζῶον ἐπὶ 
τῆ στερήσεε τῆς ἀναπνοῆς, αλλ ὅτι τὴν ἔμψυξίν τε καὶ 
ῥίπισιν ἀπόλλυσεο τὸ ἔμφυτον θερμόν. εἰκότως οὖν ἀμετρίας 
ἐχόμενον πίμπρησε τὸν πνεύμονα. τοῦτο τοιγαροῦν τὺ τῆς 
κυνάγχης εἶδος δεινότερόν τὲ καὶ ἀφυκχτότερον εἶναί φησε 
τοῦ προτέρου διά τὸ τὰ προειρημένα καὶ διὰ τὸ ϑερινήν 
τὸ καὶ φϑινοπωρινὴν ραν εἶναι, ὅτε τὸ δριμυτέροις ἐπιγί- 
νέταϑ χυμοῖς. ἀμείνων' οὖν ἐστιν ἡ μετὰ τοῦ καὶ συνδέ.- 
σμον γραφὴ τῆς ἄνευ τοῦ καὶ συνδέσμου" συνεμφαένει δ᾽ 
ἐπὶ τοῖς προειρημένοις τὸ καὶ διὰ τὴν ὥραν ἐν ἦ γίνεται 
καὶ διὰ τὸν χυμὸν ιύφ᾽ οὗ χαλεπώτερον εἶναν τὸ εἶδος. τὸ 
δεύτερον τῆς συνάγχης" οὐχ ἁπλῶς οὖν εἶναι γραπτέον, ὅτε 
δεινότερον καὶ ἀφυκιότερόν ἐστε διὰ τὴν ὥραν. εἰ δὲ καὶ 
τὴν ἄνευ τοῦ συνδέσμου γραφὴν ἐθέλοε τις φυλάττειν, ἄναγ- 
καῖον ἔσται καὶ οὕτως προσυπακούειν αὐτὸν, ὡς. εἰ χαὶ κατὰ 


hauſtum ait, vero dogmati ſermonem copulans. Nam in 
commentario de uſu reſpirationis demonſtratum eſt ani- 
mal in reſpirationis privatione non ob ſaubſtantiae penu- 
riain perire, ſed quod calor nativus tum refrigerio tum 
ventilatione deſtitnatur. Quapropter merito qui immode- 
ratior exiſtit pulmonem accendit. Hanc igitur anginaeæ 
ſpeciem tum graviorem tum inevitabiliorem eſſe priore 
ait, tum propter ante dicta, tum quod aeſtivum autu- 
mnaleque ſit anni tempus οἱ quod ex acrioribus exoriatur 
humoribus. Melior itaque eſt quae cum oonjunctione et 
eſt dictio, quam quae ſine conjunctione σὲ eſt. Signiſicat 
autem ab iis quae ante dieta ſunt εἴ propter anni tem- 
pus, in quo δῖ, οἵ propter humorem, δ quo oritur, majo- 
ris eſſe periculi ſecundam anginae ſpeciem. Non eſt ergo 
ſimpliciter ſeribendum, qnod tum gravior, tum vitatu diſ- 
ficilior ſit propter anni tempus. Quod ἢ εἰ absque oon- 
jnnetione ſeriptionem ſervare quis voluerit, eam ita ſub- 
audire oportebit, ut ἢ in dittione eſſet. Multa ſiquidem 
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τὴν λέξεν εἴρητο πολλὰ γὰρ καὶ ἄλλα κατὰ τὸν ἐλλειπτικὸν 
τρόπον. εὐρίσχεται παρὰ τοῖς παλαιοῖ; γεγραμμένα. 


κθ΄. 

Ἣν πυρετὸς λάβη, παλαιῆς κόπρου ὑπεούσης ἢ νεοβρῶτι 
ἐόντε, ἣν τε σὺν ὀδύνῃ πλευροῦ, ἣν τε μή" ἡσυχίην 
ἄγειν, μέχρες οὗ καταβὴ τὰ σικία πρῶτον ἐς τὴν κάτω 
κοελίην. 


Χαὶ διὰ τῶν τοιούτων ῥήσεων ἔνδειξις γίνεταν τοῦ τὰ 
προσχείμενα τῷ περὶ διαίτης ὀξέων οὐκ εἶναι τοῦ “πποκρα- 
τους αὐτοῦ συγγράμματα" οὐκ ἔδεε γὰρ τὰ τελεώτατα διε- 
ληλυθὼς ἐν τῷ γνησίῳ μέρεε τοῦ βιβλίου γεγραμμένα περὶ 
τῶν πλευριτικὼν ἐνταῦϑα παλὲν ὀλίγα παραϑεῖναι.. 


λον 
Πόματε δὲ χρῆσθαι ὀξυμέλειτει. ὁκόταν δὲ ἐς τὴν ὑσᾳὺν 
βάρος ἤκη, χάτω κλύσαι κλυσμῷ ἢ καϑᾶραε φαρμαχῳ" 


atque alia apud antiquos deſectivo modo ſeripta repe- 
riuntur. 


XXIX. 
δὲ febris prehenderit, veteri ſtercore non ſubeunte, aut 
recenti cibo accepto, ἔνε cum lateris dolore, ſive non, 
eum quietem agere oportet, donec cibi primum αὐ imum 
ventrem deſcenderint. 


Dictiores quoque hujusmodi, ea quae libro de victu 
in acutis morbis adjecta ſunt, Hippocratis ſeripta non 
eſſe oſtendunt. Non enim qui perfecte de pleuritide in 
legitima libri hnjus parte tractaverat, eum rurſus hic 
pauca apponere oportebat. 


XXX. 
Potu autem uti aceto mulſo. At quum Fravuitas ad lum- 
δος devenerit, inferiorem aluum εἰγίπιο ſubluere aut 
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ὁκόταν δὲ καϑαρθϑῆ, διωτᾷν ῥοφήματε πρῶτον καὶ πό- 
ματι μελικρήτῳ, ἔπειτα σειίοισεν καὶ ἰχϑυσιν ἐφθοῖσι 
καὶ οἴνῳ ὑδαρεῖ εἰς νύχτα ὀλίγῳ, ἡμέρη δὲ ὑδαρὲς μελί- 
κρήτον. ὑκόταν δὲ αἱ φῦσαι δυσωδεὲς ἔωσιν οὕτως ἣ 
βαλάνῳ ἢ κχλυσμῷ" εἰ δὲ μὴ, ἐπεσχεῖν ὀξύμελε πίνοντα, 
ἕως ἂν καταβὴ ἐφ τὴν κάτω κοιλίαν, εἶϑ᾽ οὕτως κλύσματο 
ὑπαγαγεῖν. ᾿ 


Πόματε δὲ γρῆσϑαι ὀξυμέλετι. ᾿ἀδιορίστως εἴρηται, 
καίτοε διώρισταν ἐν τῷ γνησίῳ μέρεε τοῦ βιβλίου τὸ γε- 
γραμμένον ἐν τῷδε καὶ τὰ μετὰ τοῦτο, μέχρις οὗ καὶ τῶν' 
ἐχϑύων ἐμνημόνευσεν ὃ ᾿ἱπποχράτης, ἐπειδὴ ἔτε περὶ τῶν 
γοσούντων ὦ λύγος αὐτῷ κατὰ τὸ βιβλίον ἦν, οὐ περὶ τὼν 
ἀναλαμβανομένων ἐκ νόσου. τὰ δ᾽ ἄλλα τῆς ῥησέως δῆλα. 


λα΄. 


[140] Ὧν δὲ λαπαρῷ ἐόντε καῦσος ἐπιγένηται, ἥν σοι δο- 


medicamento purgare oportet. Quum vero purgatus 
fuerit, pro victu ſorbitiorem primum εἴ aquam mulſam, 
deinde cibaria εἰ elixos piſces praeſcribere, vinumque 
aquoſum paucum ad noctem, interdum vero dilutam 
mulſam. Quum vero flatus ἴα graveolentes fuerint, 
aut balano αἴμε εἰγίπιο utendum. Fin minus, in aceti 
mulſi potu continere oportet, donec cibi αὐ inſeriorem 


aluum deſcenderint, deinde ſic clyſmate ſubducere. 


Potu qutem uti aceto malſo. Indiſtincte dictam elſt, 
quanquam quod hic ſeriptum eſt, in legitima libri hujus 
parte diſtinctum ſit et quae poſt id, uſquequo piſcium 
meminit Hippocrates, quoniam adhuc de aegrotantibus in 
libro ipſe ogebat et non iis qui ex morbo convaleſcunt. 
Caetera dictionis manifeſta. 


XXXI. 
At ſi vacuam aluum hkabenti ζεδγὶς ardens oboriatur, β 
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κέη φαρμακεύειν ἐπιτηδείως ἔχειν, εἴσω τριῶν ἡμερῶν μὴ 


φαρμακεύειν, ἀλλ᾽ ἢ τεεαρταῖον. 


Ὅτο μὲν ἀκαίρως ἐνταῦθα πάλιν μέμνηται τοῦ καύσου, 
προειρημένων ἐν ἀρχῇ τῶν τὲ διαφορῶν αὐεοῦ καὶ τῶν 9ε- 
θαπειῶν εὔδηλον" καὶ γὰρ αἱ. ῥήσεις αὗται κατὰ τὴν. γνώ- 
μὴν ἐκείνου τοῦ ἀφορισμοῦ εἰσε, τοῦ, πέπονα φαρμακεύειν 
καὶ τονέμν, μὴ ὠμὼ μηδ᾽ ἐν ἀρχῆσιν, ἣν μὴ ὀργᾷ, τὰ δὲ 
πλεῖστα οὐκ ὀργᾷ. τινὲς ἑτέρως γράφουσιν ἐν ἀρχῇ τοὺς 
καύσους ἀξιοῦντες φαρμακεύειν, ὡς εἶναν τὴν ῥῆσιν τοιαύ- 
τὴν εἴσω τριῶν ἡμερῶν φαρμακεύειν. προσῆκεν οὖν οὐχ 
ὡς πάνεα μετὰ τὰς τρεῖς, αλλ: ώσπερ ὁ ἀφορισμὸς ἐστι 
εὐῖος " ἐν τοῖς ὀξέσι πάϑεσεν ὀλιγάκις καὶ ἐν ἀρχῆσε τῆσι 
φαρμακείησε χρέεσθαι" καὶ χρὴ κατὰ τοὺς ἀφορισμοὺς διο-- 
οἰζεσθϑαὶ τε καὶ σκέπτεσθαι, πότε κατ᾽ ἀρχάς ἔστε χρηστέον 
τῇ φαρμακείη καὶ πότε τὴν πέψεν ἀναμείναντε τοῦ νοσή- 
ματος. ἐὰν δέ τις ἤτον κατ᾽ ἀρχὰς εἶποι ἁπλῶς ἢ μὴ διο- 
ρισάμενος ἑκάτερον, σφαλλεται. 


purgare tibi idoneum eſſe videatur, intra tres dies πε 


purgaueris, ſed vel quarto. 


Quod intempeſtive quidem hic ſebris ardentis memi- 
nerit, praedictis in principio tum ejus diſſerentiis tum 
curationibus apertum eſt. Etenim hae dictiones ex mente 
ſunt aphorismi illius: cocta inedicari δὲ mouere, non cru- 
da, neque in principio, niſi turgeant, plurima vero non 
turgent. Quidam aliter ſeribunt, cauſos ab initio medi- 
cari volentes, ut dictio talis ſit, intra tertium diem pur- 
gandum. Conſentaneum eſt igitur non omnino ἃ tertio 
medicari die, ſed ut hice aphorismus eſt: ἐπ acutis morbis 
paucies et in principiis medicamento purgante uti. Rem 
ergo ſecundum aphoriſmorum mentem definire ſerutarique 
oportet, quum in principiis purgatione utendum ſit et 
quum morbi coctio expectanda ſit. Si quis vero vel per 
initia ſimpliciter dixerit, vel neutrum deſinierit, ſallitur. 
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Ὁκόταν δὲ φαρμακεύσῃς, τοῖσι ὠοφήμασε χρῶ, διαφυλάσσων 
τοὺς παροξυσμοὺς τῶν πυρετῶν, ὅκως μηδέποτε προσοίσης 
ἐόνιων μηδὲ μελλόντων ἔσεσθαι, ἀλλὰ ληγὸν- (98) των 
ἣ παυσαμένων καὶ ὡς πορῥωτάτω ἀπὸ τῆς ἀρχῆς. ποδῶν 
δὲ ψυχρῶν ἐόντων μήτε ποτὸν μήτε ῥόφημα μήτε ἄλλο 
μηδὲν δίδου τοιόνδε, ἀλλὰ μέγιστον ἡγοῖο τοῦτ᾽ εἶναι δια- 
φυλάσσεσθαι, ἕως ἂν διαϑερμανθῇ σφόδρα, εἶθ᾽ οὕτως τὸ 
ξυμφέρον πρόσφερε. ὡς γὰρ ἐπιτοπολὺ σημεῖον ἐστε μὲλ- 
λοντος παροξύνεσθαι τοῦ πυρετοῦ ψύξις ποδῶν" εἰ δὲ ἐν 
τοιούτῳ καιρῷ προσοίσεις, ἅπαντα τὰ μέγιστα ἐξαμαρτή- 
σεις" τὸ γὰρ νόσημα αὐξήσεις οὐ μιπρῶς. ὁκόξταν δὲ ὁ 
πυρετὸς λήγῃ, τοὐναντίον οἱ πόδερ ϑερμότεροε γίνονται 
τοῦ ἄλλου σώματος. αὔξεται μὲν γὰρ ψύχων τοὺς πόδας 
ἐξαπειόμενος ἐκ τοῦ ϑώρακος, εἰς τὴν κεφαλὴν ἀναπέμπω 
τὴν φλόγα" συνδεδραμηκότος δὲ ἄλεος τοῦ θερμοῦ ἅπαν- 
τος ἄνω καὶ ἀναϑυμιωμένου ἐς τὴν χεφαλὴν, εἰκότως οἱ 
πόδες ψυχροὶ γίνονται, ἄσαρκοι καὶ νευρωδεὲες φύσει ἐόν- 


Ι 


ὲ XXXII. 

Quum autem purgaveris, ſorbitionibus utere, obſervatis fe- 
brium acceſſionibus, μὲ nequaquam quum adſunt neque 
quum futurae ſunt exkibeas, ſed quum ceſſant, vel qui- 
everunt εἰ quam longiſſime 4 principio receſſerunt. 
Frigentibus autem pedibus neque potum neque ſorbi- 
tionem neque aliud quicquam hujusmodi dabis. Verum 
maæximum eſſe ducito, ſi expectaveris, quousque valde 
incaluerint, deinde ita quod conferat eshibe. Frigus 
enim pedum plerumque febris acceſſurae fſignum eſt, at 
eo tempore ſi quid exkibueris, maxime per omnia pecca- 
veris, morbum namque non parum auæxeris. At quum 
febris deſtnit, viee verſa pedes reliquo corpore calidiores 
evadunt; quum enim pedes refrigerat, augetur εἰ ἐπ 
thorace accenſa flammam ad caput remittit. At fervi- 
do calore univerſo ſurſum concurrente atque ad caput 
exhalante, merito pedes frigeſcunt, quum natura excar- 
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τες" ἔτε δὲ καὶ πολὺ ἀπέχοντες τῶν ϑερμοτάτων τόπων 
ψύχονται, συναϑροιζυμέγου τοῦ ϑερμοῦ εἰς τὸν ϑώρακα. 
καὶ πάλιν ἀνάλογον λυομένου τοῦ πυρετοῦ καὶ κατακερμα- 
τιζομένου, ἐς τοὺς πόδας καταβαίνει" κατὰ τόνδε οὖν τὸν 
χρόνον ἣ κεφαλὴ καὶ ὁ θώρηξ κατέψυκται. τουτέων εἕνε- 
κὲν τουτέου προσαρτέον᾽" ὅτε ὁκόταν οἱ πόδες ψυχροὶ ἔωσι, 
ϑερμὴν ἀνάγκη τὴν κοιλίην εἶναι καὶ πολλῆς ἄσης μεστὴν 
καὶ ὑποχόνδριον ἐντειαμένον καὶ ῥιπτασμὸν τοῦ σωματος 
διὰ τὴν ἔνδον ταραχὴν καὶ μετεωρισμὸν γνωμὴης καὶ [141] 
ἀλγήματα καὶ ἕλκεται καὶ ἐμέειν ἐϑέλεε χαὶ ἣν πονηρὰ ἐμέη, 
ὀδυνῆται. ϑέρμης δὲ καταβαρῆς εἰς τοὺς πόδας καὶ οὔρου 
διελθόντος, καὶ ἣν μὴ ἱδρώση, πάντα λωφᾷ, κατὰ τόνδε 

" οὖν τὸν χαιρὸν δεῖ τὸ ῥόφημα διδόναι, τότε δὲ ὄλεϑρος. 


Περὶ τοῦ κατὰ μέρος καιροῖ τῆς τροφῆς εἴρηται μὲν 
καν τῷ γνησίῳ μέρει τοῦ βιβλίου διὰ βραχέων, οὐδὲν δ᾽ ἣτ- 
τον καὶ νῦν λέγεταν διὰ μαχροτέρων καὶ ᾿σαφεστέρων, ὥστ᾽ 


πὲς εἰ nervoſi ſint. — τὲ ἃ calidiſſimis locis 
multum diſtantes refrigerantur, ſeſe colligente ad tko- 
racem calore. Ac ſurſum eadem ratione quum febris 
ſolvitur εἰ in minutas partes diſtribuitur, ad pedes ca- 
lor deſcendit. Hoc igitur tempore caput et ἐκοτας 
refrigerantur, eas οὗ res ſorbitio exkibenda. θμοά 
quum pedes frigidi fuerint, calidum ventriculum eſſe 
neceſſe eſt multoque faſtidio plenum, intendi kypochon- 
drium et corporis joctationem propter internam turba- 
tionem, mentis abalienationem et dolores, aeger velli- 
catur, vomere aſfectat, et ſi praua vomuerit, dolet. At 
quum calor ad pedes deſcenderit, urinaque prodierit, 
etiamſi non ſudauerit, omnia ceſſant. Eo igitur tem- 
pore ſorbitio exhibenda eſt, alias pernicioſa exiſtit. 


De particulari cibi miniſtrandi tempore dictum qui- 
dem eſt paucis in legitima libri parte, ſed aqque δὲ nunc 
prolixius maniſeſtiusque dicitur, quaſi ſermo praeſens ſit 


᾿ 
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εἶναι τὸν λόγον τοῦτον ἐξήγησιν ἐχείνου, φυλαττομένης τῆς 
Ὡπποχράτους γνώμης, ἣν ἔν τὸ τοῖς ἄλλοις εἴρηκε καὶ ἐν 
τοῖς περὶ τοῦ τὸν πυρετὸν ἐκ μὲν τοῦ θώρακος ἐξάπτεσθαι, 
τουτέστιν ἐκ τῆς καρδίας, εἰς τὴν κεφαλὴν δὲ ἀναπέμπειν 
τὴν φλόγα. 


1γ. ! 

Ὁκόσοισι δὲ διὰ τέλεος ἡ κοιλίη ἐν τοῖσε πυρετοῖσιν ὑγρὴ, 
τουτέοισε διαφερόντως τοὺς πόδας ϑερμαίνων καὶ περε- 
στέλλων xnociuao⸗ καὶ ταινιδίοισι περιελίσσων πρόσεχε 
ὅκως μὴ ἔσονταε ψυχρότερον τοῦ ἄλλου σώματος. ϑερ- 
μοῖσι δ᾽ οὖσι ϑέρμασμα μηδὲν πρόσφερε, ἀλλὰ παρατή- 
ρὲε ὅκως μὴ ψυχθήσονταν' πόματι δὲ χρέεσθαι ὡς ἔλα- 


χίστῳ, ὕδατε ψυχρῷ ἢ μελεκράτῳ. 


Τὸ διὼ τέλεος τῷ διὰ παντὸς τοῦ χρόνου ταυτὸν ση- 
μαΐνει" πολλῶν δ᾽ οὐσῶν διαϑέσεων, ἐφ᾽ αἷς συμβαίνει δεὶ 
ὕλης τῆς νόσου τὰς κοιλίας ὑγρὰς εἶναι, καίπερ αὐτῶν μὴ 
δυναμέγων μίαν ἔχειν ϑεραπείαν, ὡς δέδεικταν πολλάχις, οὐ 


illius explanatio, ſervata Hippocratis mente, quam tum 
in caeteris dixit, tum in eo quod febrem ex thorace, hoc 
eſt εχ corde, accendi atque in caput Lammam remit- 
tere ait. 


XXXIII. 

Quibus autem aluus per febres perpetuo liquida eſt, kis 
ubi pedes eximie caleſeceris, ceratis contexeris faſciique 
obvrolveris, animum attende, ut πὲ ſint reliquo corpore 
frigidiores. Quod ſi caleant, calefactorium nullum ad- 
move, ſed cave πε frigeſcant. Potu eſt utendum quam 
pauciſſimo, aqua frigida aut mulſa. 

— — — 2 
Id perpetuo idem ac per omne tempus ſigniſical. ΑἹ 
quum multi exiſtant aſſectus, in quibus per tolum mor- 
bum alvum liquidam eſſe contingit, fierique nequeat, ut 
enratiorem habeant unam, ut ſaepius demonſtratum eſt, 
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μόνον οὐδὲν ἐστιν ἐκ τῆς ῥήσεος διδαχϑῆναε χρηστὸν, αλλὰ 

καὶ βλαβῆναι, πιστείσαντα τὸν γεγραμμέγον τρόπον τῆς 
ϑεραπείας ἐπὶ πολλὼν διαθέσιοιν ἁρμόττειν. ἵνα γὰρ τἄλλα 
παραλείπω, τῆς κοιλίας ὑγρᾶς εἶναε δυναμένης καὶ δεὰ ᾳλε- 
γμηνὴν τὴν κατὰ τὴν γαστέρα καὶ διὰ συντηκτικὸν πυρετὸν, 

ἡ τοῦ ψυχροῦ πόσις ἐναντιωτάτη ἐστὶ τῇ φλεγμονῆ, συμ- 

φοροιάτη δὲ τοῖς συντηχτικοῖς πυρέτοις, καϑ᾽ ὃν ἔμαϑες 

κιρὸν γεγνομένη. 
λό. 

Ὁκύσοισε δὲ ἐν πυριετοῖσε κοιλίη ὑγρὴ καὶ γνώμη τέξαρα- 
γμένη καὶ οἱ πολλοὶ τῶν τοιουτέων τὰς κροχέδας ἀφαι- 
ρέουσε καὶ τὰς ῥῖνας σκάλλουσε καὶ κατὼ βραχὺ μὲν ἀπο- 
κοίνονταε τὸ ἐρωτώμενον, αὐτοὶ δὲ ἀφ᾽ ἑωυτῶν οὐδὲν λέ- 
γουσε κατηρτημένον. δοκέει οὖν μοι τὰ τοιάδε μελαγχολιχκὰ 
εἶναι. ἣν δὲ τῶν τοιῶνδε ἐόντων ἡ χοιλίη ὑγρὴ ἡ καὶ συν- 
τήχη, δοχέεε μοὶ τὰ ῥοφήματα ψυχροότερα καὶ παχύτερα 


fantum aheſt ut ex dictione quicquam ntiliter diſcatar, 
αἱ etiam jacturam ſacturus ſit, qui ſeriptum caurationis 
modum in aſſectibus multis juvare érediderit. Nam ut 
caetera omittam, quum alvus liquida eſſe poſſit tum pro- 
pter ventris phlegmonem, tum propter colliquantem ſe- 
brem, frigidae potus maxime contrarius eſt phlegmonae, 
colliqnantibus vero ſebribas convenientiſſimus, 60 quod 
didiciſti tempore exhibitns. 


XXXIV. 

At quibus per febres alvus liquida eſt et mens perturbata 
εἰ horum multi floccos vellunt naresque fodiunt et pa- 
rum quidem αὐ interrogata reſpondent, ipſi vero per 
ſe nikhil compoſitum dicunt, ſane talia mihi melancko- 
lica eſſe videntur. His autem ita ſe habentibus, ſi al- 
vus liquida Vuerit et colliqueſcens, ſorbitiones frigidiore 
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——— καὶ τὰ πύματα σταλειχὰ καὶ οἰνωδέστερα, ἢ 


καὶ στυπτικωτέρα. 


"Αλλα μέν εἰσι τὰ τῶν φρενιτιχῶν συμπιώματα, τὸ δὲ 
τῆς ὑγρᾶς κοιλίας γίνεται μέν ποτὲ καὶ μιετὼ φρενίτιδος, 
οὐ μὴν [142} ἴδιον ταύτης ἐστὶν, ὥστε τὴν μὲν ὑγρὰν κοι- 
λίαν ἐκ τῶν διορισμοῖν θεραπεύειν προσήκει, τὴν δὲ φρενῖ. 
τὴν ἐδίι. θεραπείας ἑτέρας ἀξιοῦν. ἣν “δ᾽ οὗτος ἔγραψε ϑε- 
θαπείαν, οὐδ᾽ ὅλως στοχάζεταε τῆς φρενέτιδος, ἀλλὰ μᾶλλόν 
μοι δοκεῖ βούλεσθαε θεραπεύειν τινὰ διάθεσιν, ἐκ μὲν τοῦ 
κἀτὰ. χοιλίην ὅρμωμένην, εἰς συμπάϑειαν δὲ τὴν κε αλὴν 
ἐπισπωμένην, ὡς παῤαληρεῖν ἐπὶ τῷ παϑει τῆς κοιλίας. 
οὐκ ὀρϑῶς δὲ εἴρηται μελαγχολικὰ τὰ τοιαῦτα εἶναι, μᾶλ.- 
ὧἀον γὼρ ὑπὸ τῆς ξανθῆς χολῆς τὰ τοιαῦτα γίγνονται, τῆς 
γαστρὺς ἐπεχομέμηφ. 


ΝΣ J— 
Ὁκόσοισι δὲ τῶν πυρετὼν δῖνοί τὸ ἀπ᾿ ἀρχῆς καὶ σφυγμοὶ 


εἰ craſſiores exhibendae miki videntur εἰ quae potiones 
alvum ſiſtant vinoſioresque, vel etiam aſtringentiores. 


Caętera ſane phreniticorum ſunt ſymptomata. Sed 
alvi liquidae ſymptoma interdum quidem in phrenitide 
ſit, non tamen proprium ipſi eſt, quapropter alvum liqui- 
dam εχ diſtinctionibus curare convenit, phrenitidem vero 
alia peculiari perſequi curatione. Quam autem iplſe ſeri- 
pfſit curationem, nullo modo animi intentionem ad phreni- 
tidem dirigit, ſed curare eum magis velle arbitror afſe- 
cltionrem quandam ex ventris quidem parte aliqua prode- 
untem, ſed caput δὰ ſympathiam trahentem, ut ex ven- 
tris afſſectu delirot. Talia autem non recte melancholica 
eſſe dictum eſt, magis enim ea ἃ ſlava proſiciſcuntur bile, 
alvo ſuppreſſa. 


XXXV. 


OQuibus autem per ſebre: αὖ initio tum vertigines tum 
E “e 2 
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κεφαλῆς εἰσι, καὶ οὖρον λεπτὸν, τουτέοισε δεῖ προσδέχεσθαν 
πρὸς τὰς κρίσιας παροξυνόμενον τὸν πυρετὸν, οὐ (99) ϑαυ- 
μάσαιμε δ᾽ ἄν οὐδ᾽ εἰ παραφρονήσειαν. 


Ὅταν ἡ κεφαλὴ περιφέρεσθαν φαντάζηται, δῖνος ὀνο- 
μάζεται τὸ πάϑος, ὅταν δὲ καὶ σκοτώδης ἡ ὄψις ἅμα τῷδε 
φαίνηται, σκοτόδινος καλεῖταν καὶ γίνεταε διὰ κίγησεν ἅτα- 
κεὸν φυσώδους πνεύματος, ἢ μετὰ τὴν. κεφαλὴν ἔχοντος το- 
πικὴν γένεσιν, ἢ κάτωθεν ἀναφερομένου. πᾶσαι δὲ τὼν 
τοιούτων πνευμάτων γενέσεις ταραχῆς εἰσι δηλωτικαὶ, δὲ ὃς 
καὶ κρίσεις γίνονται μεεὰ τῶν συμπτωμάτων ϑορυβωδῶν. 
εἰδέναε γὰρ χρὴ τὰς τοιαύτας διαϑέσεις μεταξύ πως οὔσας 
τῶν τὰ αἀκχινδύνων καὶ τῶν ὀλεθρίων᾽ ἐπιχειρεῖ μὲν γὰρ ἡ 
ἔμφυτος ϑερμασία διαλύειν τε καὶ χεῖν τοὺς κατὰ τὸ σώμα 
χυμοὺς, λεπτύνειν δὲ ἀκριβῶς αὐτοὺς καὶ κατὰ τὸ ἄδηλον 
αἰσϑήσεν ἐκκρῖναε οὐ δύναται. τελέως δὲ ἀῤῥωστήσασα τὴν 
ἀρχὴν οὐδ᾽ ἐπιχειρεῖ τῇ λύσει καὶ κατὰ τοῦτο πνεῦμα φυ- 

capitis pulſus fiunt, ας urina tenuis, in kis ad criſes 
febrem exacerbari concedendum eſt, næeque ſi delirarent, 
mirarer. 


. 

Quum caput circumagi videtur, vertigo vocatur afſe- 
etio, quum autem εἰ tenebricoſa ſimul fuerit viſio, tene- 
bricoſa vertigo appellitatur. Fit autem ob inordinatam 
ſpiritus flatulenti motionem, qui aut in capite localem 
habet generationem, aut ſurſum ex infernis fertur par- 
tibus. Omnes autem hujusmodi ſpirituum generationes 
perturbationem indicant, ob quas εἴ cum ſymptomatis 
tumultuoſis judicationes fiunt. Scire étenim oportet αἵ- 
ſfectiones hujusmodi medium quodammodo obtinere tum 
earum quae periculo vacant tum pernicioſarum. Conatur 
ſiquidem calor nativus corpovis humores tum diſſolvere 
tum ſundere, ſed ipſos plane tenuare, ac abdita ſenſui 
diſcuſſione excernere non poteſt. Quum autem imbecil- 
limus eſt, principio ſolutioni non incumbit, atque ob id 
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σῶδες οὐκ ἀρῥωσεούσης ἐσχάτως τῆς ἐμφύτου ϑερμασίας 
γεννᾶται. τὸ μὲν οὖν αἀρῥωστεῖν ἀχενδυνότατόν ἐστιν, ὑπερ- 
ἔχει γὼρ ἡ φύσις τοῦ νοσήματος" τὸ δ᾽ ἐσχάτως ἀῤῥωστεῖν 
ὀλέθριον, ὑπερέχεται γὰρ οὐ σμικρῶώς. ὅταν δὲ μὴ ὑπερέχη- 
ται, τὰ εἰρημένα γίνεταε συμπεώματα, καὶ μετὰ τὸ νοσῆσαι 
κρίσεες ἀποτελοῦνται, τινὲς μὲν εἰς ὑγείαν, τενὲς δὲ εἰς ϑά- 
νατον. οἵ γὲ μὴν σφυγμοὶ κατὰ τὴν κεφαλὴν γενόμενοι, - 
τουτέστιν αἱ τῶν ἀρτηριῶν αἰσϑηταὶ κινήσεις, θερμασίας 
εἰσὶ πολλῆς συμπτώματα, δι’ ἃς χαὶ παραφροσύναε γίνον- 
ται πολλάκις. οὕτως οὖν ἐχόντων ἐν τῷ καϑόλου τῶν εἰ- 
ρημένων, ὕταν ἀρξαμένου τινὸς ἀσθενεῖν, ὑπὸ μὲν τῆς τῶν 
οὔρων λεπτότητος ἄπεπτον εἶναι δηλοῦται τὸ νύσημα, τὴν 
δὲ κεφαλὴν ἐμπεπλῆσθαι πνεύματος φυσώδους σημαίνουσιν οἱ 
δῖνος μετὰ τῶν σφυγμῶν" εἰδέναι χρὴ τὴν φύσιν οὐχ ἡσυ- 
χάζουσαν, ἀλλ᾽ ἐπιϑησομένην ποτὲ τοῖς περιεχομένοις ἐν τῷ 
σώματεο μοχϑηροῖς χυμοῖς, ὡς διαχρῖναί τε τῶν χρηστῶν 
αὐτοὺς ᾿ ἐκκρίῖναί τὲ καϑ'᾽ ὁγτιναοῦν τρόπον ἢ εἰς ἄκυρον 
ἀποϑέσϑαι μόριον. ὁ τοίνυν εἰρημένος λόγος χρησιμωτατός 


ſpiritus fſlatulentus non ſumme imbecillo ſacto nativo ca- 
lore procreatur. Imbecillitaſe igitur aſſici periculoliſſi- 
mum non eſt, natura ſiquidem morbum evincit. Verum 
ſumma imbecillitate proſterni lethale eſt, natura enim 
non parum ὦ morbo vincitur. Quum autem non vinci- 
tur, praedicta fiunt ſymptomata, atque poſteaquam aegro- 
taverit, judicationes abſolvuntur, aliae ad ſalutem, aliae 
δὰ mortem. Pulſus autem qui in capite ſiunt, μος eſt 
ſenſibiles arteriarum motiones, caloris multi ſymptomata 
exiſtunt, δ quibus ſaepennmero deliria ſiunt. Sic itaque 
his quae dicta ſunt univerſim ſe habentibus, quum ubi 
quis debilitari coeperit, ab urinarum quidem tenuitate 
crudus morbus prodatur, caput autem ſlatulento impletum 
eſſe ſpiritu ſigniſicent vertigines cum pulſibus; ſeire opor- 
tet naturam non quieſcere, ſed interdum contentos in 
corpore pravos humores ita aggredi, ut ἃ bonis eos ſecer- 
nat, alque quovis modo excernat, aut δὰ ignobilem par- 
tem amandet. Praedictus igitur ſermo δὰ ante dictorum 


ἐ 
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ἐστεν εἰς πρόγνωσιν τῶν εἰρημένων. ἐνίοτε γὰρ ἀπὸ εῆς 
αρχὴς τοῦ νοσήματος «οἱ μὲν πυρετοὶ μέτριοε γίγνονται, 
συμπιώμαιτα δὲ τοιαῖτα κατὼ τὴν κεφαλὴν ἔστε δι’ ἔγχαυ- 
σιν ἢ αἀναϑυμίασιν ἐκ τῶν κατὰ τὸ σῶμα τῆς κοιλίας πε- 
ρεἐχομένων χυμῶν. τὴν οὖν ἄλλως ὁπω- [143] συῦν ἐχο- 
μένης αὐτῆς τῆς κεφαλῆς μόνης ϑερμότητα, 15 τοιαύτη δια- 
ϑέσεε τῆς χεφαλῆς λουτρὸν ὀνίνησε καὶ τὸ ῥόφημα δ᾽ ἀρκέ- 
σὲε χυλὸν εἶνας τῆς πεισάνης. ὅταν δ᾽ ἐκ τῆς τῶν χυμὼν 
μοχϑηρίας ἐπὶ τὴν κεφαλὴν ἀναφέρηταε θερμὸν πνεῦμα ᾳυ- 
σῶδες, οὐ λούειν συμφέρεε τούτοις. ἀσφαλῶς δὲ προσήκει 
ταῦτα πράττειν ἕκαστα. διορισμὸς δὲ τῶν διαϑέσεων εἷς 
μόνος ἐστὶν, ἐκ τῆς τῶν οὔρων ἀπεψίας τε καὶ πέψεως, ὧν 
ὑυρθῶς ὁ συγγραφεὺς ἐμνημόνευσεν, εἰπὼν οὖρον λεπεὸν, 
ὕπερ εἴρηται πολλάκες ἀπεψίας εἶναν σημεῖον ὦσε οὐδεὶς 
ἑατρὸς ἐν τοῖς τοιούτοις νοσήμασιν ἀμελεῖ τῆς τῶν οὔρων 
ἐπισχέψεως. 


λστ΄. 
Οἷσι δ᾽ ἐν ἀρχὴ τὼ οὖρα νεφελοειδέα ἢ καὶ παχέα, τοὺς 


pracnotionem maxime conſert. Nam interdum ab inilio 
morbi febres quidem moderatae ſiunt, ſed ſymptomata 
hujusmodi coput obſident propter exuſtionem aut exhala- 
tionem humorum in ventriculi corpore contentorum. 
Sane capite ſolo alias quocunque modo calore alſſecto, 
tali capitis affectui balneum proderit ptiſanaeque cremor 
pro ſorbitione ſatis erit. Verum qunm ſpiritus calidus 
flalulentis ob humorum pravitatem δὰ caput ſertur, hos 
lavare non conſlert. Tuto igitur ſingula haec facienda 
funt. Diſtinctio autem aſſectionum una ſola eſt, tum εχ 
urinarum cruditate, tum concoctione, quorum auctor reete 
meminit, inquiens: arina tenuis, quam ſaepius cruditatis 
ἥδ. οἰ pronunciatum eſt, Quare nullus mediecus in 
morbis hujusmodi urinarum inſpectionem negligit. 


XXXVI. 


At quibus principio arinae nebuloſae aut etiam craſſac 


ν΄ 
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Ed. Chart. XI. [143.] Galen. V. (99.) 
τοιούσδε ὑπυχαθαίρειν, ἦν καὶ τὔλλα ξυμφέρη᾽ ὑκόσοισε 
δὲ ἐν ἀρχὴ τὰ οὖδα λεπτὰ, μὴ φαρμάκευε τοὺς τοιούσδε, 
ἀλλ᾿ ἣν δοκέῃ, κλυσαι. τυύτους ξυμφέρεν οὕτως ϑέρα- 


πευεσϑαι. 


Εἴιε συνάπτεε ταῦτα τοῖς κατὰ τὴν προειρημένην ῥῆ- 
σιν εἰρημένοις εἴτε καὶ μὴ, τὸ ὅπερὶ ἐξ αὐτῶν χρήσιμον 
ἔχειν δύναταί τις κοινὸν, ὡς φυλάττεσθαι καθαίρειν τὰ σώ- 
ματα, παντελῶς ἀπεινψίος οὔσης ἐν τοῖς χυμοῖς, ἐδηλωσὲν 
εἰπὼν οὖρα λεπιὰ, ὡς τά γε παχέα πέψεως ἔχοιεν. ἤδη 
τοῖε᾽ αὐϊτὸ τὴν σύστασιν, καὶ τὸ γεφελοειδέα δὲ τὰ τὸς 
νεφέλας ἔχοντα δηλονότι δηλοῖ " προσετίϑη γὰρ μέλανας, εἴ- 
πὲρ ἐκείνας ἀκούειν ἡμᾶς ἐβούλετο. πολλὰ γὰρ τῶν κοινῶν 
ὀνομάτων ἄνευ διορισμῶν λέγειν εἰώθασιν, ὕταν τὸ βέλτιον 
ἐν τοῖς σημαινομένοις ἐπ᾽ αὐτῶν τῶν πραγμάτων δηλῶσαι 
βουληθῶσιν. οὕτως οὖν ὕταν εἰς σωτηρίαν τελευτῶσιν αἱ 
χρίσεις, λέγουσιν ἁπλὼς ἐκρίθη" ἀποθανόντος δὲ τοῦ χρε- 
θέντος οὐχ ἁπλῶς αλλ ὅλον τοῦτο λέγονσι, πριϑεὶς ἀπέ- 


exiſtunt, κος βὶ caetera quoque conferant, ſubpurgare 
oportet. Quibus vero urinae inter initia tenues, eos non 
purgato, ſed ſi videatur, alvuum ſublue. Hos ita curare 


con fert. 


Sive iis quae in praecedenti oralione relata ſunt 
Ἰδοὺ conjungat, ſive quoque non, quod εχ iplis utile quis 
habere communse poteſt, quod corporis purgationem pror- 
ſus vitare oporteat, quum 1} luumoribus adeſt cruditas, 
àzd manifeſtavit inquiens: urinae tenues, ltanquam craſſus 
coclionis ποίας habeant. Jam liod ipſum conſiſtentiam⸗ 
indicat et verbum hoc nebuloſae urinas ſigniſicat nehtlas 
babentes. Nam nigras adjeciſſet, ſi nos eas audire volu- 
iſſet. Multa ſiquidem nomina communia eciltra diſtinctio- 
nem dicere confueverunt, quum id quod in ligniſicalis 
rerum meélius eſt declarare voluerint. Sic ſane quum ju- 
dicationes δά ſalutem fuecrint, ſimpliciter dicunt, judica- 
tus eſt; deſuncto vero judicato, non limplieiter eſſerunt, 
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Ed. Chart. ΧΙ. [143. 144. Galen. V, (90.) 
ϑανε" καὶ χολὴν δὲ ὅταν τις ἐχκρεθῆναν ἁπλῶς εἴπη, τὴν 
ὠχρὰν, οὐ τὴν μέλαιναν νοοῦμεν. οὕτωξ οὖν καὶ νῦν ἀκου- 
στέον οὖρα νεφελοειδέα τὰ λευκὰς ἔχοντα τὰς νεφέλας, αἵ- 
πὲρ εἰσὶ πέψεως σημεῖα. ἐπεὶ τοίνυν τὰ πέπονωα φαρμα- 
κεύεν, διὰ τοῦτο καὶ νῦν οὕτως ἔγραψεν ὃ τουΐου τοῦ βε- 
βλίου συγγραφεὺς, συμφᾳέρεν τουτέοεσο οὕτως ϑεραπεύεσθαι. 
μηδὲν δ᾽ εἰπὼν οὗτος περὶ φλεβοτομίας τὰ κατὰ μέρος 
διεξέρχεται πάντα ἐφεξῆς, οὐχ ὡς ἂν ποτὲ οὕτως ἐχόντων 
μὴ δεῖσθαι ᾳλεβοτομίας, ἀλλ᾿ ὡς καὶ νῦν τὰ ἄλλα διδάξαι 
βουλόμενος μόνα. περὶ γὰρ τῆς φλεβοτομίας αὐτάρκως ἐν 
τοῖς ἔμπροσθεν εἴρηται. οὕτως θεραπεύεσθαι. 


λζ΄. 

Τῷ σώματε ἡσυχίην ἄγοντα, ἀλείφοντά τε καὶ περιστέλλοντα 
ὁμαλῶς" ποτῷ δὲ χρέεσθαι μελικρήτῳ ὑδαρεῖ καὶ ῥοφή- 
ματι χυλῷ πτισάνης ἐς ἐσπέ- [144] ραν κοιλίην δ᾽ 
ὕπαγε κατ᾽ ἀρχὰς κλυσμῷ, φάρμακα δὲ μὴ πρόσαγε τού- 
τοισιν. ἣν γάρ τι χινήσης κατὰ κοιλίην, τὸ οὖρον οὐ 


[εὖ hoc totum, judicatus obiit. Praeterea quum quis 
excretam bilem ſimpliciter dixerit, pallidam, non ni- 
gram intelligimus. Sic certe et nunc urinas nebuloſas 
audire oportet eas, quae albas habent nebulas, quae co- 
ctionis notae exiſtunt. Quoniam igitur cocta purgat, οὗ 
id et nunc ita ſeripſit libri hujus auctor: tales autem ita 
curaro conſert. Nihil autem de fanguinis miſſione loquu- 
tus, ea particulatim enarrat ex ordine omnia, non quod 
interdum ita habentibus ſanguinis miſſione opus non ſit, 
ſed quod nunc ſola alia docere velit; nam de ſanguinis 
miſſione abunde ſupra dictum eſt. Sic curandum. 


XXXVII. 

Corpus quieti conciliare, ungere εἰ aequaliter contegere 
oportet, at pro potu mulſa aquoſa uti et in ſorbitione 
cremore hordei ad veſperam; aluum αὖ initio elyſtere 
ſubducito, ſed his purgantia medicamenta minime exki- 
beto. δὲ quid enim circa ventrem commoueris, urina 
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πεπαίνεται,, αλλ ἀνιδρός τε καὶ ἄκριτος ὁ πυρετὸς ἐπὶ 
πολὺν χρόνον ἔσται. ᾿ 


Καὶ τόνδε τὸν λόγον διεξέρχεται, σκοπὸν ἔχων ἐν αὐ- 
τῷ τὴν μετὰ συμμέτρου ϑάλψεως ἡσυχίαν" χυλοῦ δὲ πτισά- 
. γῆς δίδωσιν ἀπ ἀρχῆς, ὡς ἂν μὴ δυναμένων ἐξαρκέσαι μέ- 
χρό τῆς ἀχμῆς τὸ καὶ κρίσεως ἐπὶ τῷ μελικράτῳ, ἐπειδὰν 
ἄπεπτος μὲν ἡ νόσος, οὐκ ἐγγὺς δὲ οἱ πεπασμοί" δίδωσε 
δὲ καὶ μελίχρατον ὑδαρὲς, ἐπειδὴ τὸ ὕδωρ ἐδείχϑη μηδὲν 
ἀγαθὸν ἔχειν αὐτὸ καϑ᾿ αὐτὸ μόνον. εἰς ἑσπέραν δὲ ἀξιοῖ 
δίδοσθαι τὴν πτισάνην, ἥπερ τὸ μελίκρατον᾽ προμεμαϑηκό- 
των δ᾽ ἡμῶν ἔμπροσθεν ἐν τῷ γνησίῳ μέρει τοῦ συγγράμ-. 
ματος, ὡς ὑστέραν χρὴ τὴν πεισάνην προσφέρεσθαι: τοῦ 
μελικράτου, ἄμεινον ἦν καὶ νῦν οὕτως εἰρῆσϑαι, μελίκρα--. 
τον μὲν πρώτον, ὕστερον δὲ χυλὸν πτισάνης προσφέρεσϑαε" 
ὅταν δὲ ἀντὶ τοῦ ὕστερον φάναι τὸ εἰς ἑσπέραν εἴπη, μερι- 
κωτέραν τὴν διδασκαλίαν ποιεῖται, οὐ καθολικωτέραν. δὰ 
τί δὲ κελεύερ μὴ καθαίρειν, ἐφ᾽ ὧν ἀπεψία παντελής ἐστε, 


non concoquitur, ſed [εὐτὶς citra tum ſudorem tum ju- 
dicationem ad diuturnum tempus producetur. 


Sermonem quoque hunc percurrit, ſcopum in eo ha- 
bens cum moderata calefactione quietem. Cremorem au- 
tem ptiſanas ab initio dat, quod mulſa tum δὰ vigorem 
usque tum jnudicalionem ſufſicere non poſſit. Morbus 
ſiquidem crudus eſt εἴ longe abſunt concoctiones. Prae- 
terea mulſam aquoſam exhibet, quod aquam ipſam per ſe 
ſolam nihil boni habere demonſtratum ſit. Veſperi autem 
ptiſanam mavult exhiberi, quam mulſam. Quum antea 
in legitima libri hujus parte didicerimus, ptiſanam mulſa 
poſterius exhibendam, melius fuit εἰ nunc ita dicere, 
mulſam quidem prius, poſteriorem vero ptiſanae cremo- 
rem exhibe. At vero, quum veſperi pro poſterius dixerit, 
magis particularem eſſieit doctrinam et non univerſalio- 
rem. Cur autem eos purgare haud velit, in quibus ſum- 
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τὴν αἰτίαν αὐτὸς εἶπεν, ἐπιλογιστειχὴν μᾶλλον ἧπερ ἀναλογε- 
στικήν" ἔστε γοῦν αὐτὴν εἰπεῖν καὶ τῷ χωρὶς ἐνδείξεως }ο- 
γιχῆς, ἐξ ἐμπειρίας μόνης τὸ γιγνόμενον ἐγνονκκότο" ὅογμα- 
τικοῦ δ᾽ ἀνδρὸς ἣν διδώξαι, διὰ τέ καϑαιρόντων ἡμὼν τυὶς 
οὕτως ἔχοντας, οὔτε πεπαίνεταε τὸ οὖρον, (100 ) ἀνεδρύς 
τὸ καὶ ἄχριτος ὁ πυρειὸς διαμένει. τελεώτερον μὲν οὖν ἐν 
ἑτέροις περὶ τῶν τοιούτων ἁπάντων ἐπεσκέμμεθα, νυνὶ δὲ 
ἐπὶ κεφαλαίων εἰρήσεται τὸ χρήσιμον εἰς τὰ παρόντα" οὐ 
δὲ μοι πρόσεχε τὸν γοῦν. τέτεάρων οὐσῶν δυνάμεων, ὡς 
ἔμαϑες, οὐκ ἐλαχίστην δ᾽ ἐν αὐταῖς ἐἰαχὺν ἐχούσης καὶ τὴς 
ἀλλοιωτεκῆς, καϑ᾽ ἥν ἐξομοιυῖ τοῖς ὑφ᾽ αὐτῆς διοικουμένοις 
σωμασιε τὴν τροφὴν ἡ φύσις, αὕτη πέψις ὀνομάζεται, κατὰ 
ποιότητα μεταβολὴ τῆς μελλούσης θρέψειν οὐσίας οὖσα. 
δεῖται τοίνυν ἢ φύσις, ὥσπερ εἰς γαστέρα καταποῦ εἰδης 
τῆς τροφῆς, ἡσυχίας μὲν ἀπὸ τῶν ἄλλων κινήσεων, ἵνα τὴ 
περὶ τὴν πέψεν ἐνεργείᾳ μόνη σχολάσῃ, βοηθείας δέ τινος 
ἔξωθεν, ὅταν ἀσϑενεσιέρα γένηταί ποτε χατὰ τὸν τοιόνδε 
τρόπον ἐπὶ τῆς ἐν ταῖς ᾳλεψὶ πέψεως τῶν χυμῶν, ἡσυχίας 


ma ineſt cruditas, cauſam ipſe recenſuit, epilogiſucam ma 
gis quem analogiſticam, quam recenſere δὰ eum ſpeciat, 
qui quod ſit, ſola citra logicam indicationem experienſi 
novit. Dogmatici autem viri erat docere, cur purganti- 
bus nobis ila habentes, non coquatur urina febri-que ſine 
ſudore εἰ jndicatione perſeveret. Perſectius quidem alibi 
hacc omnia ſumus contemplati, ſed nunc quod praeſenti 
enarrationi prodeſſe poſſit ſummatim dicemus. Tu ergo 
animum “Δα me converte. Ouum ſacultates, τυ ſcis, qua- 
tuor ſint, atque inter ceas non minima vi polleat altera- 
trix, per quam diſtributis ab ea corporibus natura ali- 
mentum alſimilat, ipſa coctio nuncupatur, uutriturae ſub- 
ſlantiae permutatio ſecundum qualitatem exiſtens. Na- 
tura igitur abſorpto in ventrem alimento, ἃ caeteris qui- 
dem motionihus ceſſare debet, ut ſoli quod coquendis de- 
putatum ſit operi vacrt, ſed auxilio eéxterno aliquo indi- 
get, quum aliquando imbecillior reddita ſuerit, quo modo 
δὶ in ea lumorum, quae in venis ſit, concoctiono contin- 
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μὲν δεέῖταε πρὸ τῆς δευτέρας ϑερμασίας, ἐκ τοῦ ϑέρμαν- 
ϑὴναε καὶ ψυχϑῆναε ἢ ξηρανϑῆναε χαὶ ὑγρανθῆναι, κατ᾽ 
ἄλλον καὶ ἄλλον δηλονότε χρύνον ἑκάστου τῶνδε γιγνομέ- 
νου. κατὰ τοῦτ᾽ οὖν ὁ γράψας ταῦτα συνεβούλευσεν ἐσυ- 
χίαν ἄγοντα τῷ σώματι ϑεραπεύεσϑαι τὸν ἄνθρωπον αἀλεε- 
φόμειόν τὸ καὶ περισεελλύμενον ὁμαλῶς τοῖς ἱματίοις " πρὸς 
γὰρ τὴν τοῦ πυρετοῦ δύναμιν ἀντίρῥοπον ἡγήσατο ὧν εἶναι 
τὴν ἐκ τῶν ἀλειμμάτων ὑγρότητα, πρὸς τῷ μήτε θερμαίνειν 
ἰσχυρῶς μηδὲ ψύχειν, ἀλλὰ λεαίνειν, ὧν μαλισετα δεῖται τὰ 
πεττόμενα. καὶ εἴπερ ταῦτα συντελεῖ τῇ πέψεν τῶν χυμῶν, 
αἱ καϑάρσεις ἐναντίαι εἰσί" χινοῦσαι μὲν γὰρ σφοδρῶς τὸ 
σώμα ῥησσουσε' τοιαύτης γὰρ δυνάμεως ἅπαντ᾽ ἐστὶ τὰ 
καθαίροντα φάρμακα. αὕτη μὲν οὖν ἐστιν ἡ αἰτία τοῦ τὰς 
ἡκαϑάρσεις ἐναντιοῦσθαι ταῖς πέψεσιε᾽ πρὸς δὲ τὸ συνεχὲς 
ἔωμὲν ἤδη τοῦ λόγου τοῦδε. 

λη. 

[146] Τὰ δὲ ῥοφήματα, ὁκύταν τῶν χρίσεων ἐγγὺς ἦ, μὴ 


δῖε, quiete quidem indiget ſequentem ante caliditatem, 
quod caleſactum frigeſactumques vel exiccatum οἱ hume- 
etatum lit, ſingulis horum alio nimirum εἴ alio tempore 
factis. ΟΡ id igitur qui haec ſeripſit, quietem inducens 
corpori, hominem curari voluit unctum οἱ aequaliter ve- 
ftimentis obvolutum. Nam ad verſus vim febris humidita- 
tem eam quae unctionibus comparatur remedium par eſſe 
putavit, praeterquam quod neque vebementer caleſaciat, 
neque reſrigeret, ſed leniat, quibus maxime indigent quae 
coquuntur. Quod ἢ haec coctioni humorum conſerant, 
purgationes contrariae exiſtant, nam corpus velhementer 
moventes frangunt; tali ſiquidem facultate praedita ſimt 
omnia quae purgant medicamenta. Hacc eſt ergo canſna, 
cur purgationes coctionibus adverſenlur. Ad eam autem 
quae ſermoni huic continuatur ſeriem pergamus. 


XXXVIII. 


Forbitiones autem, quum prope judicationes fuerit, ne de- 


! 
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δίδου, ἢν ϑορυβῆται" οκοταν δ᾽ ἀνῇ καὶ ἐπιδιδῷ ἐπὶ τὸ 


βέλτιον. φυλάσσεσθαι δὲ χρὴ καὶ πάνεων τῶν πυρετῶν 
τὰς κρίσιας καὶ ἀφαιρέξεν τὰ ῥοφήματα κατὰ τοῦτον τὸν 


καιρόν. 


Φυλάττεε κανεαῦϑα τὴν “ἱπποχράτους γνώμην ὁ τοῦ 
βιβλίου συγγραφεὺς, ἐν ἀρχῇ μὲν ἐπὶ μελεκράτου καὶ χυ- 
λοῦ πιισάνης διαιτῶν, ἐγγὺς δὲ τῶν κρίσεων ἀφελὼν τὸν 


χυλόν. 


λϑ΄. ; 
Μεμαϑήκασι δὲ μακροὶ οἱ πυρετοὶ οἵδε γίγνεσθαι καὶ ἀπο- 
στήματα ἴσχειν, ἣν μὲν τὰ κάτω ψυχρὰ ἦ, περὲ ὦτα 
καὶ τράχηλον" ἣν δὲ μὴ ψυχρὰ ἢ, ἄλλας ἴσχειν μεταβο- 
λάς. ῥέεν δὲ αἷμα ἐκ ῥινὼν καὶ κουλίαε τοῖσε τουτέοισι 
ἐκταράσσονται. 


ΠΣ - Ὁ ρϑ π  ρδωτς 


deris, ſi perturbetur, ſed quum pertaurbatio remiſerit 
resque in melius proceſſerit. Omnium autem febrium 
judicationes obſervandae ſunt, atque eo tempore ſorbiti- 


ones detrahendae. 


Mentem Hippocratis hoc in loco ſervat qui librum 
hunc ſeripſit. In principio quidem mulſam et ptiſanae 
cremorem pro victu exhibet οἵ cum prope eſt judicatio, 


cremorem tollit. 


XXXIX. 

Hae vero ſebres longae fieri conſueverunt εἰ abſceſſus 
habere circa aures εἰ cervicem, ſi quidem infernae par- 
tes frigidae fuerint. Quod ſi frigidae non fuerint, alias 
habent mutationes. Pluit autem ſanguis e naribus et 


kis alui exturbantur. 
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Οἷς ἐστε λεπτὸν τὸ οὖρον διὰ τὴν ἀπεψίαν τῶν χυμῶν, 
εἰκότως μηκύνουσιν οἱ πυρετοὶ, μὴ δυνάμενοι λυθῆναι πρὸ 
τῆς πέψεως. ὅτε δ᾽ ἀποσκήμμασιν οἱ τοιοῦτον κρίνοντιϑ 
πολλάκις ἤδη λέλεκται" σπανιώτερον δὲ που καὶ δι ἐκκρί- 
σεως αἱ λύσεις αὐτῶν γίγνονται" πότερον δ᾽ ἄνω τοῦ σώ- 
ματος ἢ κάτω τὸ ἀπόστημα γενήσεται, τοῖς ἐν τῷ προγνω- 
στικῷ γεγραμμένοις “ὡμολόγηται τὰ νῦν εἰρημένα... 


᾿ " 

Ὁκόσοισε δὲ πυρετοὶ ἀσώδείς εἰσε καὶ ἐποχόνδρια συντεί- 
'ἰψουσι καὶ κεκλιμένοι οὐκ ἀνέχονται. ἐν τῷ αὐτέῳ καὶ τὰ 
ἄκῤεα ψύχονται πάντα, πλείστης ἐπιμελείης καὶ φυλακῆς 
δέονται. διάγειν δὲ τούτοισι προσφέροντας μηδὲν ἄλλο ἢ 
ὀξύμελε ὑδαρές" ῥόφημα δὲ μὴ πρόσφερε, ἕως ἂν λήξη 
καὶ οὖρον πεπανθῇ. Ι 


Aoudeic ὀνομάζει πυρετοὺς, ἐν οἷς οἱ χάμνοντες ἀσὼν- 


Quibus urina ΟἹ humorum eruditatem tenuis eſt, jure 
optimo protrahuntur ſebres, quae ante coctionem ſolvi 
nequeont. Quod autem tales per abſceſſus judicentur 
faepius jam dictum eſt. Rarius autem et per excretionem 
ſolutiones horum fiunt. Utrum autem in ſuperiore oor- 
poris parte, aut inferiore abſceſſus generabitur, quae hic 
dicuntur iis quae in prognoſtico ſeripta ſant aſtipulantur. 


XL. 

Quibusſcunque vero febres jaciatrices ſunt et kypochondria 
contendunt, quique decumbentes eodem in loco ſtare ne- 
queunt εἰ eſtremis omnibus perfrigerantur, hi ἐμπὶ ma- 
᾿χίπιαπι diligentiam tum cuſtodiam requirunt; eos autem 
ita degere oportet, ut nikil aliud quam acetum mulſum 
acutum exhkibeas, neque ſorbitionem offeras, ἄοπες ipſu 
fſebris deſierit δὲ urina concocta fuerit. 


— ——— 


Jactantes ſebres oppellat in quibus aegri jactantur 


8.4 IMIINOT ΕἸΣ ἸῸ ἱΠΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ 

Ed. Chart. XI. [145. 446. Galen. V. (100.) 
tœs καὶ ἀαηδὼς ἔχουσε᾽ τὸ δὲ δισφορεῖν ἑπόμενόν ἐστεν 
ἐνίοτε μὲν τῷ μόνεμον εἶναι τὸν πυρετὸν καὶ καυσώδη, πολι- 
λάχις δὲ καὶ τῇ τοῦ σιομάχου κικωσέε" στόμα δὲ τῆς γα- 
στρὸς οὕτως ακουέ μου [110] λώονεος νῦν. ἤρξατο μὲν 
οὖν ἀπ᾽ αὐτῶν πυρετῶν, απὠώδεες εἰπὼν αὐτοὺς, ὑποχόνδριά 
re συντείνοντας᾽" ἐφεξῆς δὲ ἐπὶ τοὺς πυρέσσονετας μετέβη" 
τὸ γὰρ κεκλιμένοε οὐκ ἀνέχονταε ἐν τῷ αὐτῷ, κατὰ τῶν 
πυρεττόντον εἴρηται, καθαπὲρ καὶ τὸ τὰ ἄκρα ψύχονται. 
τὸ μὲν οὖν μὴ αἀνέχεοϑον κεκλιμένους ἐν τῷ αὐτῷ τὼν 
ἀσώντων τὰ καὶ δυσφορούντοιν ἐστὶ γνωρισμα" τὸ δὲ ψύ- 
χεσϑαι τὰ ἄχρα, φλεγμονῆς μιγάλης ἐν τοῖς σπλάγχνοις ἐπὶ 
παχέσε χυμοῖς, οἰς ἔμπροοϑεν ἐδείκνυον, ἡνίκα περὶ τοῦ 
δευτέρου τῶν καύσων εἴδους ὁ λύγος ἣν" καὶ εἴπερ σφοδρὰ 
ἡ κατάψυξις εἴη, τεκμήριον ἤδη σοι. τοῦ καὶ τὴν δύναμιν 
εἶναι ἀύῥωστον ἰσχυρῶς" εἰκότως οὖν ἔφη φυλακῆς πλείστης 
χαὶ ἐπιμελείας δεῖσθαι τοὺς κάμνοντας οὕτως. εἰκότως 
δὲ καὶ ὀξύμελε δίδωσιν αὐτοῖς ὑπὸ παχέων τε καὶ γλίσχρων 
χυμῶν ἐνοχλουμένοις" προσέϑηκε δὲ τῷ λόγῳ ὑδαρὲς, ὡς 


᾿". 


εἴ graviter aſſiciuntur. Haec autem gravis tolerantia ſe- 
quitur interdum quidem ſebrem ſtabilem et ardentem, 
faepius autem εἴ ſtomachi vitium, os antem ventriculi ilæ 
me dicentem nunc audi. Incipit ergo ἃ ſebribus ἱρίϊ, 
jactantes ipſas vocans εἰ hypochondria contendentes, de- 
inde ad ſebricitantes pertranſiit. Nam quod decumbentes 
[εἴς continere non polſſint, de ſebricitantibus dictum eſt, 
αἱ οἱ quod extrema reſrigerentur. Jacentes autem ſeſe 
eodem ἐπ loco non continere, jactatorum δὸ diſſiculter 
ſerentium nota eſt. Extrema autem ſfrigere, magnae vi- 
ſeerum phlegmones, quae ex eraſſis humoribus orta ſit, 
ut antea demonſtravimus, quum de ſecunda cauſi ſpecie 
ageremus. Quod ἢ velhemens [τρις ſuerit, quod vire: 
valde inſirmae ſint, jam tibi conjectura eſt. Nerito igi- 
tur ita aegrotantes plurima tum cuſtodia tum diligentia 
indigere ait. Sed et merilto ipſis acetum mulſum dat, ut 
qui ἃ craſſis et viſcoſis humoribus vexantur. Adjecit au- 
tem ſermoni 4quoſum, tanquam contrarium illi quod his 


Π. ΦΙ41112 ΟΣΚΩΝ ΝΟΣΉΜ. ΣΜΟΜΝΙ͂ΜΑ Ζ. 845 
Ed. Chart. XI. [136.} Jx Galen. V. (100.) 
πρὸς τὸ διδόμενον οἷς ἐν πνεύμονε τοιοῦτοι περιέχονται χυ- 
μοί" πολὺ γὼρ ὀξύτερον ἐπ᾽ ἐκείνωκ εἶναι προσῆκεν, ἐπεὶ 
διὼ τὸ μῆκος τῆς κατὰ τὴν ἀνάδοσιν φορᾶς ἐπὶ τὸ πεπον- 
ὺς μέρος ἀναγκαῖόν ἐστιν ἐκλυϑῆναι τὴν δύναμεν"1 τοῖς 
“δὲ καϑ᾿᾽ ὑποχόνδριον εὐϑέως προσπέπτεε τοιοῦτον οἷον 
ἐπόϑη. τὸ δὲ μηδ᾽ ὕλως δεδόναι ῥόφημα τοῖς οὕτως ἔχουσε, 
πρὶν πεπανϑῆναι τὴν νύσον, ἀδιορίστως εἴρηται φψυλαττόν- 
τον γὰ ἡμῶν ὃ ἐδίδαξεν ὁ “πποχράτης" προσκεῖσθαι δεῖ 
τῷ λόγῳ, ἣν ἀρχέη ὁ νοσέων, ὕπερ οἷς φανερὸν ἴσως παρα- 
λέλοεπεν, ᾿ 


μα΄. 

᾿Δαιαχλίνεεν δὲ εἰς ζοφερὰ οἰκήματα καὶ καταχεκλίσθαι ὡς 
ἐπὶ μαλϑακωτάτοισν στρώμασει,' πολὶν χοόνον ἐπὶ τὰ αὐ- 
τὰ χαρτερέοντα καὶ ὡς ἥκιστα ῥιπτάζειν" μάλιστα γὰρ 
τοῦιο τοὺς τοιούσδε ὠφελι. 


4 ΕῚ ἂν Ὁ ἢ ’ 5 ὦ 
71ὴν ἐν ζοφέροις οἰχήμασι καταχλισιν Οὐχ ὡς πέπαν- 


datur, in quorum pnlmonihus [165 continentur humores. 
Nam acidins longe in illis eſſe convenit, quod propter 
longam in diſtributione δὰ aſſectam partem delationem 
vires exolvi neceſſarium ſit, his vero tale hypochondrio 
ineurſat, quale epoltum eſt. Nullo autem pacto ſorbitio- 
nem ita habentibus dare, priusquam morbus cocltus fuerit, 
indiſtincte eſt pronunciatum, ſervantibus nobis quod edo- 
ceuit Hippocrates. Adjiciendum eſt ſermoni, ἢ aeger ſaf- 
ſecerit, quod tanquam maniſeſtum ſorte praetermilſit. 


XLI. 

Decumbere autem in conclavi obſcuro dehent, et ἐπ ſtra- 
εἰς quam molliſſimis reclinati, longo tempore eundem 
decubitum perſerre et quam minime ſeſe jactare. Id 
enim eos masime juvat. 


Nunc decubitum obſcura in domo non tanquam coctivum 


846 AAEINOF ΕἸΣ ΦῸ ΓΠΠΟΧΡΗΤΟΥ͂Σ 

Ed. Chart. ΧΙ. [410. 147.] Galen. V. (100. 101.) 
τεπκὸν βοήϑημα συνεβούλευσε νῦν, αλλ᾽ ὡς τῆς διὰ τὴν ἄσην 
γινομένης δυσφορίας ἐπανορθωεικὸν, ἧς ἕνεκα καὶ τῆς μαὶ- 
ϑακχῆς στρωμνῆς ἐμνημόνευσε. τὸ δὲ πειρᾶσϑαν μὴ ῥιπτά- 
ξεεν ἑαυτὸν, αλλ ἡσυχαζεεν ἑκατέρως χρήσιμον τῷ κάμνοντι 
καὶ οὡς τῇ πέψει τῆς ὅλης νόσου συντελοῦν καὶ ὡς διαφυ- 
λάττον τὴν δύναμιν. 


μβ. . 

᾿Σπὶ δὲ τὸ ὑποχόνδριον λίνου σπέρμα ἐγχρίων ἐπετίθει 

φυλασσόμενος ὕκως μὴ φρίξη προστιθέμενον" ἔστω δὲ 
ἀχροχλίαρον, ἑφθὸν ὕδατι καὶ ἐλαίῳ. 


(101) “Ἠαλακτεχόν ἐστε τὸ λινόσπερμον καὶ μὴ 9ερ- 
μαῖνον ἐπιφανῶς, ὧν μάλιστα δεῖται φλεγμονὴ πᾶσα" καὶ 
μέντοε κατὰ τὴν ἰθίξιν αὐτὸ παρασκευάζεν τοιοῦτον, ὁποῖον 
καὶ κατὰ τὴν δύναμίν ἐστιν, ἀκροχλίαρον ἀξιῶν προσφέρειν. 
[147] καὶ ἡ μίξις δὲ τοῦ ἐλαίου καὶ τοῦ ὕδατος χλιαρᾶς 
ϑερμασίας ἐστὶ γεννητικὴ, μετὰ τοῦ μαλάττεικ τὲ καὶ παρη- 


auxilium, ſed tanquem jactationis Οὗ gravem moleſtiam 
factae emendatorium voluit, cnjus gratia εἰ lecti molli— 
meéeminit. Tentare antem ſeipſum non projicere, ſed con- 
quieſcere, laboranti modo utroque commodat, tanquam et 
morbi totius concoctionem jnvans δὲ tanquam vires con- 
ſer vans. 


XLI. 
Supra vero kypockondrium lini ſemen linteo illitum ad- 
move, cavendo ne inkorreſcat aeger, quum apponitur; 
ſit autem ſumme tepidum, ex aqua et oleo coctum. 


Emollit lini ſemen, nec maniſeſte calefacit, quae ma- 
xime expoſtulat omnis phlegmone. Et ſane tactu tale 
ipſum comparat, quale εἴ ſecundum facultatem eſt, ſumme 
tepidum ipſum admovere praecipiens. Caeterum aquae 
οἵ olei mixtura tepidum generat calorem mollitque et mi- 
tigat moderate, habens ſacultatem, cujus potiſſimum eſſe 


1 


Π. ΦΊΑΙΤΗΣ ΟΞΕΩΝ ΝΟΣΗ͂Μ. ΥΠΟΜΝΙΜΑ 4. 847] 


Fd. Chart. ΧΙ. [147.1] Galen. V. (101.) 
γορεῖν μετρίως, ὑπάρχον δυνάμεως ὁποίας μάλιστα ἐδεί θη 
δεῖν εἶγαι τὰ πέττοντα τὸ καὶ τὰ διαφοροῦντα. 


⸗ 


uy. 
7Τεχμαίρεσθαι δ᾽ ἐκ τῶν οὔρων τὸ μέλλον ἔσεσϑαε" ἣν μὲν 
γὰρ παχύτερα καὶ ὠχρότερα ἦ, βελτίω" ἣν δὲ λεπτότερα 
καὶ μελάντερα, πονηρότερα. 


Οὐ πᾶν τὸ μέλλον ἔσεσθαι διδάσχεε ἐπ τῶν οὔρων, 
ἀλλὰ σωτηρίαν ἢ θάνατον" σωτηρίαν μὲν γὰρ δηλοῖ τὰ πα- 
χύτερα καὶ ὠχρότερα. σαφῶς δὲ τὰ παχύτερα τοῖς λεπτοῖς 
παραβάλλων εἶπεν, οὐ τοῖς κατὰ φύσιν, ὡς καὶ μεκρὸν ἔμ- 
προσϑὲν ἠξίουν ἀκούεεν" οὔτε γὰρ ὧν παχέα λέγοις, ἑρμη- 
ψεύειν ὀρθῶς. ἐθέλων, οὔτε λεπτὰ τὰ κατὰ φύσιν οὖρα. τὰ 
γε μὴν λεπτὰ καὶ μέλανα χείρεστα " πρὸς γὼρ τῶν λεπτὼν 
μόνον γινομένων ἄπεπτον δηλοῦται τὸ νόσημα" τὸ γὰρ ἄκρε- 
βῶς λεπτὸν ὑδατῶδές ἐστιν, ὥστε καὶ λευκόν. αἱ δὲ τῶν 


debent, ut demonſtravimus, quae tum concoquunt tum 
diſcutiunt. 


XLIII. 
Conjectare vero oportet ex urinis quid futurum ſit. δὲ 
namque craſſiores pallidioresque fuerint, meliores, ſi vero 
tenuiores εἰ nigriores, deteriores. 


Non quicquid futurum ſit ex urinis docet, ſed vel 
ſalutem vel mortem. Salutem enim indicant craſſiores 
et pallidiores. Craſſiores autem perſpicue dixit, tenuibus 
δὲ non naturalibus comparans, ut οἴ paulo ante intelligere 
volui, neque enim craſſas urinas, neque tenues, quae ſe- 
cundum naturam ſunt, dixeris, ἢ recte volueris interpre- 
tari. Sane tenues εἴ nigrae deterrimae ſunt. A tenui- 
bus ſiquidem ſolis morbus crudus indicatur. Nam quod 
exacte tenue ἐΐ, id aquoſum eſt, quapropter εἰ album. 

GALEIVS TOM. ΧΥ. Ε{ 


918 ΓΑΔΉΗΝΟΥ͂ ΕΙΣ ΤὸὦἡΣ IIIIOXPATVOXX 


Εα. Chart. XI. tun.3 Οἷον. .V. (101. ) 
οὔρων προγνώσεις ἐν τοῖς εἰς τὸ προγνωσεικὸν ὑπομνήμα- 


σον ξίρηνται. 


μὅ. 
Ἣν δὲ μεταβολὼς ἔχη, χρόνον τὸ σημαίνει καὶ ἀνάγχη τῷ 
γοσήματε μεταβαλλεεν καὶ ἐπὶ τὰ χείρω καὶ ἐπὶ τὰ βελ- 
τίω τὴν ἀνωμαλίην. 


Χαὶ τοῦτο γὰρ φυλάττων ἐπὶ τῶν νοσούντων εὑρήσειες 
ἀληϑὲς, εἰς χρόνον πλείονα καὶ μεταβολὰς μεταξὺ γεγνομέ- 
γας ἐμπίπτοντα τὸν ἄνθρωπον ἐπὶ τοῖς ποικίλοις οὔροις " 
πλείους γὰρ αἱ διαϑέσεις δηλοῦνταε αἱ μὴ τῆς αὐτῆς ϑερα- 
πείας δεύμεναν, οὐδὲ τὴν ἴσην ἔχουσε προθεσμίαν εῆς λύ- 
σεως. 


με΄. 
Τοὺς δὲ ἀκαταστάτους τῶν πυρετῶν ἐὰν μέχρις ἂν κατα- 


Sed praenotiones ex urinis in oommentariis prognoltici 
dictae ſunt. 


XLIV. 
δὲ autem mutationes kabeunt, temporis diuturnitatem in- 
dicant morbusque neceſſario tum ad deterius, tum αὐ 
melius commutat inaequalitatem. 


Nam li id οἱ in aegrotantibus obſervaveris, verum 
comperies, hominem ex urinarum varietate in longius de- 
cidere tempus, atque medias incurrere permutationes. 
Plures namqne ſigniſicantur afſectiones, quae non eadem 


egent curatione, neque aequalem habent ſolutionis praeſi- 
nitionem. 


xXXLV. 


Inconſtantes vuero febres, donec conſtent, finere oportet. 


7. “ΠΑῚΙΤΗ͂Σ OEEM. ΝΟΣΗ͂Μ. ΓΠΟΜΝΗΜΑ 4. 819 


Fd. Chart. ΧΙ. I147. 148.1. Galen. V. (101. ) 
στῶσειν" ὀχόταν δὲ σεῶσεν, «παντῆσαι διαίτῃ καὶ ϑερα- 


πείῃ τῇ προσηχούσῃ, κατὰ φύσιν ᾿ϑεωρέωνγ. 


᾿Ακαταστάτους πυρετοὺς εἴρηχεν ἐφ᾽ ὧν μηδέν ἔστι 
παϑεστηχὸς, ὅπερ σημαίνειν τὸ βέβαιον’ ἔστε δὲ βέβαια τὰ 
ἕν. ταῖς περιόδοις φαινόμενα καὶ τοῖς οὔροις, ἔτε δὲ καὶ 
ταῖς ἠχριβωμέναις ἐδέαις τῶν πυρετῶν. αἱ μὲν οὖν πε- 
ρίοδοι τὴν ἀρχὴν οὐδὲ φαίνονται ταῖς πρώταις ἡμέραις [148] 
τὰ δὲ ἐπιγίνεται ἄλλοτε ἄλλα καὶ πολλακις τρὶς καὶ τετρά- 
κις οὐρεῖν, διὰ γε τῆς ἡμέρας καὶ τῆς γυκτὸς συμβαίνει" 
καὶ ἀνόμοια φαίνεται τὰ οὖρα πρὸς ἄλληλα. τὴν τοίνυν 
ἰδέαν τοῦ τοιούτου πυρετοῦ ἀκατάστατον εἶναί φησιν, ὅπερ 
ταὐτόν ἐστε σημαίνειν τῷ μὴ διασώζοντε τὴν ἰδέαν — 
ἀκριβῶς. ἐδήλωσα δὲ σοι τὰς ἀκριβεῖς ἰδέας τῶν πυρειῶν 
ἕν τὲ τοῖς περὶ διαφορᾶς αὐτῶν ὑπομνήμασι χᾷν τῷ δευ- 
τέρῳ περὶ κρίσεων" ἐπὶ τῶν τοιούτων οὖν πυρετῶν ἀξιοῖ 
μὴ κατ᾽ ἀρχὰς τῇ διαίτῃ χρῆσθαι, αλλ᾽ ἐᾷν ἕως ὧν ἴδωμεν 
ποῖοί τινές εἶσε καὶ τηνικαῦτα τὸ τῆς διαίτης εἶδος ὁρίζειν. 


Quum autem conſtiterint, victu et curatione convenienti 
occurrere, facta ſecundum naturam ſpeculatione. 


Febres inconſtantes dixit, in quibus nihil conſtans 
exiſtit, quod ſigniſicat ſtabile. Sunt autem ſtahbilia quae 
in periodis et urinis et exquiſitis ſebrium ideis apparent. 
Periodi itaque principium non oſtendunt primis diebus. 
Urinae vero ſuperveniunt alias aliae εἰ ſaepenumero ter 
quaterque interdiu οἵ noctu mejere contingit diſſimilesqueæ 
inter ſe apparent urinae. Ideam ergo talis {6} 18 incon- 
ſtantem eſſe αἷϊ, quod idem ſigniſicatione eſt ac quae plane 
ideam unam non ſervat. Expoſui tibi exquiſilas ſebrium 
ideas et in commentariis de ſebrium diſſerentiis εἰ in ſe- 
cundo de criſibus. In hujusmodi itaque ſebribus non in 
principio victu uti praecipit, ſed ſinere, donec qualis ſit 
febris cognoſcamus εἴ tunc victas formam pracfinire. 


FIC 2 


820 ΓΑΛΜΗΝΟΥ͂ ΕΙΣ “Ὁ ΣΠΠΗΟΚΡΗΤΟΥΙ͂Σ. 
Ed. Chart. ΧΙ, [148.} Galen. V. (101.) 


μστ΄. 


Fiot δὲ ὄψιες πολλαὶ τῶν καμνόντων. 


ὍὌνψιας εἴρηκεν ὡσανεὶ διαφορὰς ἢ τρόπους ἢ ἰδέας" 
τῶν καμνόντων δὲ, ἀντὶ τοῦ τῶν τοῖς κάμνουσιν γενομένων 
νοσημάτων. ἐδείχϑη γὰρ ἤδη πολλάχις ὡς ἅπασε τοῖς πα- 
λαιοῖς ἔϑος ἐσεὶν ἀπό τὲ τῶν παθημάτων ἐπὶ τοὺς πά- 
σχοντας αὐτοὺς μεταφέρειν τὰς προσηγορίας, ἀπό τὸ τῶν 
πασχόντων ἐπὶ τὰ πάϑη" ὡς μηδὲν διαφέρειν τῶν πυρετῶν 
εἰπεῖν διαφορὰς ἢ τῶν πυρεττόντων, οὕτως δὲ καὶ πλευρε- 
τικῶν ἢ συναγχικὼν ἢ πλευρίτιδος ἢ συνάγχης. ὄψιας οὖν 
εἶπε καμνόντων, ἐπειδὴ τοῖς ὀφϑαλμοῖς αὐτοὺς ϑεωροῦντες 
εὑρίσκομεν τὰς διαφοράς. 


μξ. 


διὸ προσεκτέον τῷ ἱωμένῳ, ὅκως μὴ διαλήσεταί τις τον 
προφασιῶων. 


XLVI. 


Funt autem facies aegrotantium multae. 


Facies dixit quaſi diſſerentias vel modos vel ſpe- 
cies, aegrotantium vero, pro iis, qui aegrotantibus oriun- 
tur, morbis. Jam enim ſaepius demonſtratum eſt eam 
eſſe antiquis omnibus conſuetudinem, αἱ ab aſſectibus δά 
aſſectos et ab aſlectis δὰ aſſectus transſerant appellatio- 
nes, quaſi febrium νοὶ febrientium diſſerentias dicere 
nihil reſerat, ſic δὲ pleuriticorum vel augina laborantium, 
aut plieuritidis vel anginae. Facies ergo dixit lahorantium, 
quoniam eos oculis contemplantes reperimus diſſerentias. 


XLVII. 
Puare medenti animadvertendum eſt, ne aliqua ipſum ma- 


nifeſta cauſa lateat. 


71. AIAIITAM ΟΞΕΈΝ ΝΟΣΗΜ, ΚΥΠΟΜΝΗΜΑ͂ 4“. 821 


Ed. Chart. ΧΙ. [448. 449.} Galen. V. (101.) 
᾿Εμάϑομεν ὅτε τὰς φανερὰς αἰτίας ὀνομάζει προφάσεις" 
ἀλλὰ καὶ νῦν εὐδηλός ἐστιν ἐπὶ τούτον φέρων τὴν προση- 


γορίαν. ἐπιφέρει γοῦν" 


⸗ 


μῆ. 
2ζητε τῶν κατὰ λογισμὸν μήτε ὁκόσας εἰς ἀρυϑμὸν ἄρτιον 
ἢ περισσὸν δεῖ φανῆναι. 


“Ὡς τῶν αἰτιῶν τὰς μὲν φανερὰς ἁπάντων γινωοκόν- 
των ἄνευ τεχνικοῦ λογισμοῦ, τὰς δὲ μόνων τῶν χρωμένων 
τῷ τεχνικῷ λογισμῷ προσέχειν δὲ δεῖ, φησι, κακείναις, 
ἃς ἐς ἄρτιον ἢ περειτὸν φανῆναι ϑεῖ. 


μϑ΄. 
[1409] “ἥαλιστα μὲν οὖν δεῖ τὸν περισσὸν ἀριθμὸν εὐλα- 
βέεσθαι, ὡς αὗται αἱ ἡμέραι ἑκτεροῤῥεπέας ποιοῦσι τοὺς 
καμνοντας. 


Ν 


Quod manifeſtas cauſas occaſiones appellet didicimus, 
ſed et nunc eam de his appellationem ſerre conſtat. Iu- 
ſert igitur: 

XLVII. 
Neque éarum quae ratiocinatione cognoſcuntur, neque 
earum quas die pari aut impari apparere oportet. 


Quaſi cauſarum alias quidem mauiſeſtas absque ratio- 
cinatione artifieioſa cognoſcant omnes, alias vero ſoli qui 
raltiociuatione artiſicioſa utuntur. His quoque εἰ atten- 
dendum, ait, quas in numerum parem vel imparem appa- 
rere oportet. 


XLIX. 
Matime igitur nunmerus impar verendus eſt. Quod μὲ dies 
in alterutram partem aegrotos procumbere faciant. 
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Οὐχ ἁπλῶς ἀκουστέον ἐστὶν, ἀλλ᾿ ἐπὶ πὧν ὀξέων νοση-- 
μάτων, μέγα δύνασθαι τὰς περισσὰς ἡμέρας, ὡς μετάβο- 
λὰς ἑκατέρως ἀξιολύγους ἐμποιούσας εἰς ὑγείαν τὸ χαὶ θά- 
vutor τοῦτο γὰρ σημαίνει τὸ ἑτερορῥεπέας. ἐπὶ μὲν τῶν 
ὑξέων ἡ γ καὶ ἡ εἰ καὶ ζ΄ καὶ θ᾽ καὶ εα' χαὶ εδ΄ καὶ εἐζ΄,. 
ἐπὶ δὲ τῶν χρονίων ξ΄ καὶ π΄. μέσαν ᾧ᾽ αὐτῶν εἰσι κ΄ καὶ λό' 
καὶ μ΄, περιτταὶ δὲ καὶ αὗται. 

: Ψ. 

Φυλάττεσθϑαι οὖν δεῖ τὴν πρώτην ἡμέραν, ἐν ἧ ἥρκτεαι 
ἀσϑενέειν ὃ κάμνων, ἰδόντα τὴν ἀρχὴν ἐξ ὕτου καὶ ὅτε" 
ἡγέεταν γὰρ τοῦτο τὸ πρῶτον εἰδῆσαε. ὁκόταν δὲ ἔρη 
αὐτὸν καὶ διασκέψη πάντα, πρῶτον μὲν κεφαλὴν ὅπως 
ἔχη, εἰ ἀνάλγητος καὶ μὴ βαρος ἔχη ἐν ἑωυτῆ" ἔπειτα 
ὑποχόνδρια καὶ εὼ πλευρὰ, εἰ ἀνάλγητα. ὑποχόνδρεον 
μὲν γὰρ εἰ ἐπίπονόν ἐστιν ἢ ἐπηρμένον ἢ ἔχει τινὰ σκο- 
λιότητα ἢ κόρον ἢ πλευροῦ αλγηδὼν ἐνείη καὶ ἅμα τῷ 
ἀλγήματε ἢ βηχίον ἢ στρόφος ἢ πόνος κοιλίης. ὁκόταν 


Dies impares malta pollere virtute, non ſimpliciter, 
ſech in acutis morbis οἱ intelligendum, quod inſignes in 
ntramque, tum ſalutem, ἔπτη mortem mutationes eſſiciant; 
ΜΙ enim ligniſicat in alterutram partem procumbentet. 
In acutis quidem hi ſunt, tertius, quintus, ſeptimus, no- 
nus, undecimus, decimusquartus οἱ decimus ſeptimus. In 
longis ſexageſimus οἱ octogeſimus. NMedii horum [ππὶ 
vigeſimus, trigeſimusquartus εἴ quadrageſimus. Impares 
autem οἱ ἢ]. 


L. 

Obſervure itaque oportet primum diem, quo aeger de- 
bilis eſſe coepit, cognito unde et quando principio, id 
ecnim noſſe praecipuum exiſtimatur. Quum autem ipſum 
aegrum interrogaveris, etiam omnia conſideraveris, in 
primis quidem, quomodo caput habeat, an dolore va- 
cet, neque gravitatem in ſe habeat, deinde an hypo- 
chondria lateraque dolore careant. δὲ videlicet hypo- 
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δέ τί τούτων παρὴ ἐν ὑποχονδρίῳ, μάλιστα λύειν τὴν 
κοιλίην κλυσμοῖσε᾽ πενέτω δὲ μελίχρητον ϑερμὸν ἀφη- 
(102)) ψημιένοκ.. καταμανϑάνειν δὲ καὶ ἐν τῆσεν ἐξανα- 
στασέσιν, εἰ λειποϑυμέῃ καὶ εἰ τοῦ πνεύματος εὐφορίη 
αὐτὸν ἔχει. ἐδεῖν δὲ χαὶ διαχώρησιν, μή τὸ μέλαν ἰσχυ- 
ρῶς διεχώρησεν χρῶμα ἢ καθαρὸν, ὁχοῖα ὑγιαίνοννος ἂν 
εἴη διαχωρήματα" καὶ ὁ πυρετὸς εἰς τὴν τρίτην ἔπεπαρο-- 
Ἑυνόμενος. κατιδὼν δὲ εὖ μάλα τοὺς τοιούσδε ἐν ταύεν σε 
τῆσε νούσοισν τριταίους, πρὸς ταῦτα ἡδὴ καὶ τὰ ἄλλα 
συνορῆν᾽ καὶ ἣν ἡ τετάρτη τῇ τρίτη ἡμέρᾳ ὅμοιον ἔχη 
τὸ τῶν αὐτῶν τούτων, κενδυνώδης ὁ κάμνων γίγνεται. τὰὼ 
δὲ σημεῖα ij μὲν μελαΐνη διαχώρησες ϑάνατον σημαίνει, 
ἢ «δὲ ὁμοίη τῷ ὑγιαίνοντε, ὁκόταν ἀνὰ πάσας τὰς ἡμέρας ᾿ 
φαίνηταε, σωτήριον. ᾿ 


— — 


(Φυλαττεσθαί φησι χρῆναι πρῶτον μὲν τὴν πρωτὴν 


chondrium ἀοίεαε aut attollatur, aut obliquitatem ali- 
quam habeat aut ſatietatem, aut lateris dolor aſfuerit, 
ſimulque cum dolore aut tuſſicula aut tormina aut ven- 
tris dolor, quum autem korum quicquam hypochondrio 
adfuerit, aluum potiſſimum clyſmis ſolvere oportet. Bi- 
bat autem mulſam calidam coctam. At δὲ perdiſcen- 
dum, απ in exurrectionibas defectu animi corripiutaur 
et απ ſpiritus ducendi facilitas ipſum habeat. Inſpici- 
enda vero quoque dejectio, num vehementer atro colore 
prodierit, vel ſincera, quales ſunt ſanorum dejectiones, 
εἰ an tertio die exacerbetur febris. δὲ autem hujus- 
mocdi tertianos circuitus in kis morbis probe admodum 
inſpexeris, praeterea jam δὲ alia conſideranda ſunt, εἰ 
ſi quartus dies tertio quicquam his in ipſis ſimile ha- 
buerit, aeger in periculo verſatur. Eæ ſignis autem 
nigra dejectio mortem ſigniſicat, quae vero ſani deje- 
ctioni ſimilis eſt, ubi per omnes dies apparuerit, ſalu- 
taris. 


Obſer vandum in primis ait primum eſſe diem, in quo 


——— — —— 
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ἡμέραν, ἐν ἦ γνῶναι κελεύει τὴν αἰτίαν τοῦ νοσήματος" τὸ 
γὰρ ἐξ ὅτου καὶ ὅτε τὸ τί ποτ᾽ ἐστὶ τὸ νόσημα δηλοῖ. 
πυνϑανέσθϑαε δὲ κελεύεε πρῶτον μὲν τὴν κεφαλὴν ὕπως 
ἔχει, ἔπειτα ὑποχόνδρια καὶ πλευράς. ὑποχόνδριον μὲν 
εἴ τις ἐστὶν ὀδύνη ἢ ἐξήρτηται ἤ τινα ἔχεν σκολιό- [150] 
τήτα, τουτέστεν ἀνωμαλίαν" ὅπερ ἐν τῷ προγνωστεκῷ κατὰ 
τήνδε τὴν λέξιν ἔγραψεν, εἰ ἀνωμάλως διακείμενον τὰ δεξιὰ 
καὶ τὰ ἀριστερά. ἢ εἰ κόρος ἔχει, φησὶ, τοῦτο δὲ μοε δο- 
κεῖ τὴν πλήρωσιν τῶν σιτίων εἶναι. ἐρωτᾷν δὲ αξιοὶ καὶ 
τὰ ἄλλα περὶ πὴν ἑξῆς λέξιν" κᾷπειτα κελεύεε, τῶν μὲν 
ὑποχονδρίων πεπονθότων λύειν τὴν κοιλίαν κλυσμοῖς, πίνειν 
δὲ μελίκρατον θερμὸν ἀφηψημένον. ἀδιορίστως δὲ ταῦτ 
εἰπὼν ἐφεξῆς γράφερ᾽ καταμανϑάνειν δὲ χρὴ καὶ τὰ ἐν 
ταῖς ἐξαναστάσεσιν, εἰ λειποϑυμεῖ καὶ ἣν τοῦ πνεύματος, 
φησὶν, εὐᾳφορίη αὐτὸν ἔχεε" τοῦτο δ᾽ ἀνείκεεξαι τῷ λειπο- 
ϑυμοῦντε. ὁρᾷν δ᾽ ἀξιοῖ καὶ τὸ διαχώρημα, πόξερον μέλαν 
ἐστὶν ἢ καθαρὸν καὶ ἄμεμπτον, ὑποῖον τῶν ὑγεαινόντων, 
ὦσπερ καὶ εἰ ὃ πυρετὸς εἰς τὴν τρίτην ἡμέραν ἐπιπαροξύ- 


morbi σδυίαπ! cognoſci jubet, nam unde er quando quis- 
nam ſit morbus indicat. Interrogari autem pracecipit in 
primis quidom quo modo habeat caput, mox hypochon- 
dria εἴ latera. Hypochondrium quidem, ἢ quis dolor ſit 
aut tollatur, aut quandam habeat obliquitatem, μος εἰ 
inaequalitatem, quod in prognoſtico his verbis ſcripſit: 
ſi inaequaliter affecta dextra ας finiſtra parte. V. εἰ β 
ſatietatem καδεαπε, inquit, quod ciborum repletionem elſſe 
arbitror. Interrogari quoque et alia, quae in dictione 
ſequenti habentur, jubet. Deinde hypochondriis ita aſſe- 
clis, ſolvere alvum clyſteribus imperat mulſamque bibere 
calidam εἰ coctam. Sed indiſtincte haec loquutus dein- 
cops foribit: Sed δὲ perdiſcendum, ſi quum exurgit, de- 
fectu animi corripiatur, et ſi, inquit, ipſe facilem ſpiritum 
ducat, quod deſectu animi correpto opponitur. Inſpicien- 
dam praeterea jubet dejectionem, utrum nigra lit, aut [υ- 
rcera δὲ inculpata, qualis ſanorum eſt, quemadmodum ei 
li ſebris tertio exacerbetur die. Ilis ita ſe habentibus, ſ 
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γέται. τούτων οὕτως ἐχόντων ἐὰν ἡ δ' τῇ γ παραπλήσιον 
ἔχη τὸ κατὰ τὸν παροξυσμὸν, κινδυνώδη δηλονότε ταύτην 
φησί. τὸ γὰρ καὶ τὴν δ ἡμέραν ἐπίδηλον οὖσαν τῆς ζ΄ 
γεωτερίσαθ τὸ τῶν χαλεπὼν ἐστο σημείων" ὃ δὲ νεωτερι- 
σμὸς δῆλος. εἰ γὰρ τῇ αἱ τῶν ἡμερῶν καὶ τῇ γ παροξυ- 
σμὸς ἐγένετο, τῇ β΄ δὲ οὐκ ἐγένετο, προσῆκον ἦν τὴν ἐ. 
ἔχειν παροξυσμὸν, τὴν δὲ δ΄ μὴ ἔχειν" ἔχουσα τοίνυν καὶ 
αὕτη καχοῦ τινος ἑτέρου γένεσιν ἐνδείχνυται. εἰ δὲ καὶ 
μέλανα διαχωρήσειε, θάνατον ἔσεσϑαν δηλοῖ. μέμνησο δὴ 
τούτου παραλιπὼν τὰ πολλὰ τῶν εἰρημένων. εἰ γὰρ τῇ αἱ 
τῶν ἡμερῶν ἡ γ τὸν ἀνάλογον ἤνεγκε παροξυσμὸν, νεώτε-- 
ρον μὲν, εἰ καὶ ἡ δ' παρωξυνεν" φἰ δὲ καὶ μέλανα διεχώ- 
ρησεν, ὁ ὀλέθριόν ἐστι τὸ σημεῖον" ἐὰν δὲ πάλιν ὅμοια τοῖς 
ὑγιαίνουσιν ἀνὰ πᾶσας τὰς ἡμέρας διαχωρῇ, σωτηρίαν εἰς 
πίζε τοῦ κάμνοντος ἔσεσϑαι. 


ψα. 
Οκόταν δὲ μὴ ὑπακούη τῇ βαλάνῳ, ἐνῆ δὲ τοῦ πνεύματος 


« 


quartus dies tertio quicqquam ſimilo in acceſſione habuerit, 
periculoſum eum eſſe aſſeverat, nam quartum diem, qui 
ſeptimi index eſt, rem novam edere ex periculoſis eſt 
ſignis. Rei autem novae editio maniſeſta. Nam ἢ primo 
die οἱ tertio acceſſio fiat οἱ ſecundo facta haudquaquam 
fuerit, quod quintus acceſſionem babiturus ſit par eſt οἱ 
non quartus, quapropter ſi quartus habuerit, mali cujus- 
piam alterius generationem demonſtrat. Si autem et 
nigra dejecerit, mortem indicat fſore. Tu autem multa 
εχ dictis praetermittens memoriam rei hujus habe. Nam 
ἢ primo οἱ tertio die conſentaneam attulerit acceſſionem 
ſebris, recentius quidem ἢ εἰ quartus paroxyſmum ſece- 
rit, ſed ἢ εἴ qeger nigra dejecerit, ſignum eſt lethiferum. 
Quod ſi rurſum diebus omnibus ſanis ſimilia dejecerit, 
ſalutem aegro ſuturam ſpera. 


LI. 
Quum autem aluus glandi ſubditae non ceſſerit et facilis 
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εὐφορίη, διαναστὰς ἐπὶ τὸν θρόνον ἢ αὐτοῦ ἐν τὴ »λίνη 
ἣν ἀψυχίη ἐνὴ" ταῦτα δὲ ὁκόταν προσὴ τῷ καμνοντε ἢ 
τῇ καμνούσῃ κατ᾿ ἀρχὰς, παραφροσύνην προσδέχου ἐσο- 

μένην. ᾿ ' 

Συγκέχυται τῆς ῥήσεως ταύτης ἡ διάνοια. τὸ γὰρ ὅταν 
βάλανος μηδὲν ἀνύῃ, δοκῇ δ᾽ εὐφόρως ἔχειν ὁ κάμνων, εἴ 
γε κἀν ταῖς διανασιάσεσε λειποψυχεῖ, παραφροσύνην προσ- 
δίχεσϑαι, καχῶς εἰρῆσϑαΐ μοε δοκεῖ, μήτε τῆς ἐμπειρίας 
μαριυρούσης αὐτῷ μήτε τοῦ λογισμοῦ. γένοιτο γὰρ ἂν 
ποτὰ καὶ τοιοῦτόν τε αἱ δὲ προγνώσεις εἰσὶν οὐ τῶν σπα- 
ψγίως γιγνομένων, ἀλλὰ τῶν διὰ παντὸς ἢ ὡς τὸ πολύ. 


, * J 222 — Ὁ . Φ ,»ν 
Προσέχεεν δὲ χρὴ καὶ τῆσι χερσίν" ἣν γαρ τρομεραὶ ἑωσι, 
προσδέχου τῷ τοιῷδε ἀπόσταξιν αἵματος διὰ ῥινὼν ἐσο- 


“μένην. 


ſpiratio aſſuerit ſurgenque getgzer ad ſedem aut in 
ipſius lecto animi defectu corripiatur, quum haec acgro 
aut aegrae inter initia aſſuerint, delirium aſſore ea- 


vec ία. 


Conſuſa eſt hujus textus intelligentia. Nam ubi glans 
nihil proſecerit videaturque aeger ſacile ſerre, ſi utique 
εἰ quum exurgit, deſectu animi corripiatur, delirium 
ὀχροοϊαήδάυπι, male dictum eſſe mibi videtur, quum rei 
huic neque experientia, neque ratio patrocinentur, quan- 
quam tale quicquam aliquando ſiat. Praenotiones tamen 
non eorum ſunt, quae raro accidunt, ſed eorum, quae 


femper aut magna ex parte. 


LII. 
Mens vero manibus quoque adhibenda eſt. Nam ſi ἐγε- 
mulae fuerint, huic ſangninis 6 naribus deſtillationem 


futuram eapecta. 
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[1517] Δ αὲ οὗτος ὁ λόγος οὐ τὸ διηνεκὲς, οὐδ᾽ ὡς 
τὸ πολὺ τὸ γιγνόμενον, δὼ τὸ σπάνιον διδάσκει. 


: ᾽ν. 


Oboũñr δὲ χρὴ αὐτοὺς τοὺς μυκτῆρας, ἦν ὁμοίως τὸ πνεῦμα 


δε ἀμᾳοτέρων ἔλκηναε" καὶ ἣν πολὺ φέρηται ἐχ τῶν μυ- 
κτήρων, quates γίνεσθαι σπασμὸς" ἣν δὲ σπασμὸς γένη- 
και, τῷ τοιῷδε ϑαάνατος πρύαύονιμος καὶ καλῶς ἔχει προ- 
λέγειν. 


Οὐσῶν τῶν χειρῶν τρομωδὼν, οὕτω γὰρ προσῆκον εἰ-- 
πεῖν, εἰ τὸ πνεῦμα πολὺ φέρεταε δι᾽ ἀμφοτέρων τῶν μυκτή- 
ρων, σπασμὸν ᾿ἐπιγένεσθαί φησιν" εἴωθε δ᾽ οὕτω καλεῖν τὴν 
σπασμώδη διάϑεσων, γενομένην κατὰ τῶν τὰ πτερύγια τῆς 
ῥενὸς κενούνεων μυῶν. 


ν΄. 


Ἣν δὲ ἐν πυρετῷ χειμερινῷ ἡ γλώσσα τραχείη γένηται καὶ 


Hic quoque ſermo neque quod continuum ſit, neque 
quod plerumque, ſed quod raro acoidat, docet. 


LII. 

Inſpicere vero ipſas quoque nares oportet, an per utras- 
quæe ſpiritus aequaliter trakatur, εἰ ſi multus e naribus 
feratur, convulſio fieri aſſolet, ſi vero convulſio fiat, 
huic mors expectanda ,quam pracedicere pulchrum 
fuerit. 


Quum tremulae ſunt manus, nam ita dicere conſen- 
taneum eſt, ſi ſpiritus multus per utrasque nares feratur, 
convulſionem ſupervenire ait. Conſuevit autem ita appel- 
lare convulſivam aſſectionem, quae in muſculis naris pin- 
nas moventibus ſit. 


LIV. 
At ſi in febre hiberna lingus aſpera fiat adfintque animi 
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ψι 'χίαι ἐνέωσε, φιλέει τῷ τοιῴδε καὶ ἐπάγεσις εἶναι τοῦ 
πυρετοῦ" ἀλλ᾽ ὕμως τὸν τοιόνδε παραφυλάσσεεν τῇ λιμο- 
xtovin καὶ ὑδατοποσίη καὶ μελεικχρήτου πύσεε καὶ χυλοῖσι 
παραφυλάσσειν" μηδὲ πιστεύων τῇ ἀνέσειε κῶν πυρετῶν, 
ὡς οἱ τὰ τοιάδε ἔχοντες σημεῖα ἐπικίνδυνοξ εἐσε ϑθνη- 
σκειν. ὑκόταν δὲ ταῦτα συνμδῆς, οὕτω προλέγεεν, ἣν Φοι 
ἀρέσκῃ, ϑεωρήσας εὖ μάλα. 


“Χειμερενὸν πυρετὸν ὄνον μὲν ἁπλῶς ἀκούουσε τὸν ἐν 
χειμὼν» γινόμενον, ἔνιοε δὲ τὸν οἰκεῖον φύσει χεεμῶνε, ἐΐη 
δ᾽ ὧν ὁ τοιοῦτος ἐπὶ φλέγματι, καθάπερ ὁ ϑερενὸς ἐπὶ χο- 
λῆ. ἐὰν οὖν, φησιν, ἐπὶ τῷ τοιῷδε πυρετῷ γλῶσσα γένηται 
τραχεῖα καὶ λειποθυμίαι, συγγινώσκεεν αὐτὸν ὄντα κινδυ- 
νώδη καὶ διὰ τοῦτο μὴ πιστεύεεν ταῖς ἐπανέσεσε τῶν πυ- 
ρετῶν, ὅταν μετὰ συμπτωμάτων ἢ σημείων μοχϑηρὼν γί- 
γνωνται, καθάπερ νῦν ἅμα τῇ λειποϑυμίᾳ τὸ καὶ τῇ τῆς 
γλώτεης τραχύτητι. μὴ τοίνυν, φησὶν, ἀμελῶς διαίτα τοὺς 
κάμνοντας, αλλ ὕδωρ τὸ καὶ μελίκρατον καὶ χυλὸν (103) 


ἀεἰϊφμῖα, kuic remiſſio febris contingere conſuevit. Ve- 
rumtamen eum ſumma ἱπεάϊα curare oporiet et aquae 
ας mulſae potione ptiſanaeque cremore. Neque febris 
remiſſioni fidendum eſt, quod hujusmodi figna kabeates 
ἐπ mortis periculis verſentur. Quum autem liaec cogno- 
eris optimeque contemplatus fueris, ita fore, ſi lubeat 
tibi, praedicendum. 


Nonuulli ſebrem hibernam ſinpliciter intelligunt 
eam qnae hieme ſit, alii eam quae hiemi peculiaris ſit. 
Fa autem ex pituita eſt, veluti aeſtiva ex ipſa bile. Si 
ergo, inquit, in hujusmodi febre lingua alſpera ſueritl, 
alque animi deſectus, eam periculoſam elſſe eſt ſfatendum, 
ob idque ſebrium remiſſioni ſidendum non οἴ, ἢ cum 
pravis ſiant tum ſymptomatis tum lignis, — nunc 
cum animi deſectu οἱ linguas aſperitate. Non negligen- 
[ον ilaque ait regendos aegros, aquamque et mulſam et 
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πεισάνης ῥοφεῖν δίδου. δόξεε δὲ ταῦτα μάχεσθαε τῷ χρὴ-- 
vces λιμοχτονεῖν" ἢ γὰρ λιμοκτονία μάλιστα μὲν ἀσιτίαν 
παντελῆ σημαίνεο" εἰ δ᾽ οὔ, ἀλλὰ τήν γε ἐπὶ τοῖς πόμασε 
μόνοις δίαιταν" οὕτως δὲ καὶ μελίχρατον καὶ χυλὸν πτισά- 
ψης συνεχώρησε δίδοσθαι. δοκεῖ δὲ μοι διὰ τοῦτο λιμο- 
κιονεῖν λέγειν αὐτοὺς, ὅτε γχρονίζουσε τὰς ἐπανέσεις τῶν 
πυρετῶν ἴσχοντες εὐφορωτάτας, ὡς ἐξαπατηθέντας τινὰς 
τροφὴν ἰσχυροτέραν δοῦναι καὶ μάλιστα διὰ τὴν λειποϑυ- 
μίαν" ὡς πρὸς τοιαύτην οὖν δίαιταν ἡ διὰ τοῦ μελεκράτου 
τὸ καὶ τοῦ χυλοῦ γιγνομένη ἐν πολλαὶς ἡμέραις εἴρηται ὀρ-- 
Ococ λιμοκτονία. 


: γέ. 

[152] Ὁκόταν δ᾽ ἐν πυρετοῖσε φοβερόν τὲ γένηταν πεμ- 
πταίοισεν ἐοῦσιν, 1) κοιλίη τὸ ἐξαίφνης ὑγρὰ διαχωρήσει 
καὶ αψυχίη γένηταν ἢ ἀφωνίη ἐπιλάβη ἢ σπασμώδης γέ- 
γηται ἢ λυγμωώδης, ἐπὶ τούτοισιν καὶ ἀσώδης ᾳιλέεε γί- 


ptiſanae cremorem exhibendum. Sed ſane haec pugnare 
videntur adverſus id quod ſumma inedia cos macerandos 
eſſe dixerit. Nam ſumma inedia maxime quidem abſſti- 
nentiam integram ſigniſicat, aut ſi non, ſaltem eam quae 
in potibus ſolis ſit, victus rationem. Sic ſane δὲ mulſam 
οἴ ptiſanae cremorem dare permiſit. Videtur ergo mibhi 
eos ob id fame integra macerandos dicere, quod qui re- 
miſſiones hujusmodi quietiſſimas habent, longo ila tempore 
in his morentur protrahantque, ut ſalſi circumventique 
nonnulli validiorem miniſtraverint alimoniam εἰ potiſſi- 
mum ΟΡ animi deſectionem. Quo ſit ut δὰ hunc victum, 
qui per mulſam atque ptiſanae cremorem multis ſit die- 
bus, is recte dictus ſit limoctonia, quod integra inedia eſt. 


LV. 

Quum autem in febribus quinto die quid terrificum con- 
tigerit, aut aluus repente liquida dejecerit εἰ animi 
defectus inciderit, aut vocis ſuppreſſio prehenderit, aut 
convulſio vel ſingultus contigerit, ex kis jactari aeger 
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Ed. Cheart. ΧΙ. [152.} Galen. Υ͂. (103.) 
νέσϑαι καὶ περὲ ὑπορένιον καὶ μέτωπον ἱδρῶτες καὶ αὖὐ- 
χένα ὄπισϑεν τῆς κεφαλῆς" οἱ δὲ ταῦτα πάσχοντες θνή- 
oxovos πνευματωϑθέντες οὐκ ἐφ μακράν. 


Τῶν ἐκ τηῤήσεως ἐμπειριχῶς γεγραμμένων τοῖς ἑατροῖς 
ἕνεα τοιαῦτα ἐστι, τουτέστιν ἔχ τῶν ὀφϑέντων ἅπαξ ἢ δὶς, 
ἀπόφασιν ἔχει καθόλου τρόπου, οἷς πλειστάκες ἐπὶ τῶν αὐτῶν 
καὶ ὡσαύτως δυνάμενα ϑεωρηϑῆναι. τοιοῦτον δέ τι καὶ 
τοῦτό ἐστι τὸ νῦν λεγόμενον" ἑορακος. γὰρ ἔγραψε ταῦτε 
πεμιπταῖόν τινα, διαχωρήσαντα μέν τινα ὑγρὰ δραχοιρήματα, 
λειποψυχήσαντα δὲ καὶ ἄφωνον γενόμενον, ἕτερον δὲ σπα- 
σμώδη καὶ μετὰ τοῦτο ἥἤιθε. γε ἀμφοτέρους ἢ τὸν ἕτερον 
ἀσώδη καὶ τὰ περὶ τὸ πρόσωπόν τε καὶ τὸν αὐχένα. ἐφι- 
δρώσαντας,) εἶτα ἀποθανόντας ἔγραψεν, ὡς οἴεται, σενδρο- 
μὴν σημείων ἐμπειρικῶν. ἔστε δ᾽ αὐτὰ δυνάμενα καὶ στο- 
μαχεκῆς προηγεῖσθαι συγκοπῆς δυνάμενα δὲ καὶ διὰ πλῆ- 
ϑος γίνεσϑαν ϑλιβομένης τῆς δυνάμεως ἢ καὶ ἄλλως αὐῤὺ»- 
στούσης. ἕκαστον γάρ τοῦ τῶν εἰρημένων καϑ'᾽ ἑαυτὸ μο- 


conſuevit et ſadores ſub naſo et circa frontem ας cer⸗ 
uicem poſteriore capitis parte ſuboriri. At qui kis aſ- 
ficiuntur, ſuſpirioſi non multo poſt intereunt. 


Ex iis quae per obſervationem empirico ἃ mediecis 
ſeripta ſunt, quaedam talia exiſtunt, αἱ ex ſemel aut Ὁ} 
conſpectis modi univerſalis annotationem habeant, tan- 
quam ſaepenumero in eisdem εἰ ſimiliter conſiderari poſ- 
ſint. Tale autem quippiam εἰ id eſt, quod nunc diecitur. 
Nam contemplatus haec dixit aegrum quinto quodam die 
liquida quaedam dejeciſſo atque animi defectu prehenſum 
voceque captum, alium vero convulſum et polſtea νεὶ 
ambos vel alterum ſaſtidio jactatum partesque tum faciei 
tum colli ſudaſſe, deinde obiiſſe, ſeripſit, quod ſignorum 
Empiricorum concurſum exiſtimaret. Sed ſane haec poſ- 
ſunt οἱ ſtomachicam praecedere ſyncopen, ſierique valent εἰ 
propter copiam, oppreſſa ſacultate, vel alio debilitata 
modo. Unumquodque ſiquidem eornm quae dieta ſum 
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χϑηρύόν ἐστε, μήτοι γε συνελθόντα πάντα. τὸ γὰρ ἐπὶ 
ταῖς ἐξαίφνης διαχωρήσεσει λεειποθυμεῖν ἐπικίνδυνόν ἐστιν, 
ὥσπερ καὶ τὸ ἄφωνον γενέσθαι καὶ ἀσωδη" οὐκ ἀγαθὸν δὲ 
æœèi τὸ περὶ τὸ πρόσωπόν τὸ καὶ τὴν. χεφαλὴν ἐδροῦν μόνα. 
καϑάπερ οὖν ταῦτα πολλὰ καὶ μοχϑηρὰ συμπτωματά ἐστιν, 
οὕτω χαὶ τἄλλα τὰ ἐν τῷ προγνωσεικῷ γεγραμμένα καὶ δύ- 
ναταί τις ἐπιπλέκων αὐτὰ αλλήλοις δοχεῖν τὸ διδάσκειν νεώ-- 
τερον" ἐὰν δέ ποὺ καὶ λέξιν ἀσαφῆ μίξη τῷ λόγῳ, καϑά- 
περ αἴνιγμα, τοῖς μὲν πολλοῖς κάκ τούτου σοφώτερος εἶναι 
δόξες, ϑθαυμάζουσε γὰρ ἃ μὴ νοοῦσιν" ἀνθρώπῳ δὲ ἐγνω-- 
κότο διακρίνειν ἀπὸ τῆς παϑογνωμονικῆς συνδρομῆς τὰ ἐπι- 
γενόμενα, φωραϑήσεται ποικίλος μὲν, ἄχρηστος δὲ ὦ λόγος. 
ἢ μὲν γὰρ παϑογνωμονικχὴ συνδρομὴ τὸ τοῦ νοσήματος εἷ- 
δος ἐνδείκνυται, τὰ δ᾽ ἐπιγενόμενα συμπτώματα τὴν ἐπεεί- 
κειᾶν τὸ καὶ χακοήθειαν αὐτοῦ. καὶ γρὴ μαθόντα περὶ 
τούτων τῶν συμπτωμάτων ἑκάστου τὴν δύναμιν ἐκλογίξε- 
σϑαί τὸ καὶ παραβάλλειν ἀλλήλαις τὰ φανέντα" κἀν μὲν 
ἰσχυρότερά τὸ καὶ πλείω φαίνηται τῶν ἀγαθῶν τὰ μοχθηρὰ, 


per [6 malum eſt, nedum ſi omnia convenerint. Nam ex 
repentinis dejectionibus deſicere animum periculoſum εἰξ, 
ut εἴ mutum Keri οἱ ſaſtidiis jactalum eſſe, partibus vero 
tum ſaciei tum capitis duntaxat ſudare non bonum. 
Quo igitur modo haec tum multa tum prava ſymptomata 
exiſtunt, ἔς εἰ alia quae ἀπ prognoſtico ſeripta ſunt. 
Poteſtque aliquis haec inter ſe connectens, videri novum 
quid docere. Quod ἢ et dictionem obſcuram veluti 
aenigma ſermoni miſcuerit, jam plebejis εἴ ex ea ſapien- 
tior eſſe videbitur. Admirantur ſiquidem, quae non in- 
telligunt. Viro autem qui ſupervenientia ſymptomata ἃ 
pathognomonicorum concurſu diſtinguere πον, ſermo 18 
varius quidem deprehendetur, ſed inutilis, nam pathogno- 
monica ſyndrome morbi ſpeoiem demonſtrat, [ρου venientia 
vero ſymptomata, manſuetudinem ipſius οἱ malignitatem. 
Enmque qui ſingulorum horum ſymptomatnum vires didi- 
οἵ, quae apparent, tum aeſtimare tum inter ſe compa- 
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γινώσκειν ἐν κενδύνῳ τὸν ἄνθρωπον ὑπάρχεεν" εἰ δὲ τὰ 
ἀγαϑὰ τῶν φαύλων ἰσχυρότερά τε εἴη καὶ πλείω, καλὴν 
προσδοκίαν ἔχειν ἐπὶ τῷ κάμνοντι. τοῦτο δέ σὲ καὶ αἰἰὺς 
Ἱπποκράτης ἀξιοῖ πράττειν ἐν γοῦν τῷ προγνωστεκῷ πά»- 
τῶν τῶν συμπτωμάτων καὶ τῶν σημείων ἐχάστου ᾿καταμό- 
ψας ἐδίδαξε τὴν δύναμιν, ἐπὶ τῇ τελευτῇ δὲ τούτου τοῦ 
συγγράμματός φησε" χρὴ δὲ τὸν μέλλοντα ὁοθωῶς προλέγειν 
τοὺς τὸ περιεσομένους καὶ τοὺς ἀποθανουμένους, οἷς τὲ ὧν 
μέλλοε πλέονας ἡμέρας παραμένειν τὸ νόσημα καὶ οἷς ἂν 
ἐλάσσους, τὰ σημεῖα ἐκμανθάνοντα πάντα, κρένεεν ἐκλογι- 
ζόμενον τὰς δυνάμεις αὐτῶν πρὸς ἀλλήλας, ὥσπερ διαγέ 
γραπται. [1583] τὰς δυνάμεις αξιοῖ τῶν σημείων ἐχλογι- 
ζόμενον προγενώσκειν. ἐξ αὐτῶν τὸ ἀποβησόμενον " ἔνϑα μὲν 
οὖν ἀγαθὰ μοχϑηροῖς μέμεικταε παρισοίμενά πὼς ταῖς δυ- 
φάμεσε, γεγυμνασμένον μὲν ἀνδοὸς δεῖται, κεϑεωρηκότος 
ἐπὶ τῶν ἔργων αὐτὰ πολλάκις" ἔνϑα δ᾽ ἐστὶν ἥτοε πάντα 
κακὰ, καθαπὲρ νῦν, ἢ πάντα καλὰ, κατάδηλον ἅπαντι τὸ 
γενησόμενον. ὄγτος γὰρ καὶ καθ᾽ αὐτὸ σημείου κακοῦ τοῦ 


raro joportet. Atque ſane ſi mnla tum validiora ἰυπι 
plura videantur quam bona, hominem in periculo verſar 
ſciendum. Verum ἢ bona malis et ſortiora δὲ plura ſue- 
rint, de aegro bene ſperandum. Id antem te facere jubet 
εἰ ipſe Hippocerates. Nam in prognoſſtico ſingulorum tum 
ſymptomatum tum ſignorum vires particulatim docuit, 
atque cirea libri ſinem ita ait: oportet autem eum qui 
recte ſit tum convalituros tum morituros pracdicturu, 
praeterea εἰ in quibus morbus pluribus diebus δὲ in quibus 
paucioribus permanſurus fit, ſigna omnia percqdiſcere, 
atque aeſtimatis eorum inter ſe viribus, μὲ ſcriptum εἰ 
ferre ſententiam. Signorum autem vires aeſtimari prae- 
cipit, atque εχ ipſis praenoſcere quidnam faturum ſi. 
Ubi ergo bona malis permixta ſuerint, viribos quodam 
modo paria, exercitato οἷ opus viro, qui in operibus e: 
ſaepenumero ſuerit eontemplatus. Ubi vero omnisa vel 
mala, ut nunc, fuerint, νοὶ bona, cuivis patet quod ſutu- 
rum ſit. Quum enim dejiciente alvo deſioere animum, 


— 


Ἢ 
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ΕΔ. Chart. ΧΙ. [158.} Galen. Υ͂. (103.) 
διαχωρούσης τῆς κοιλίας λειποψυχῆσαι, καχοῦ δ᾽ ὡσαύτως 
καὶ τῆς ἀφωνίας, ἐὰν πρὸς τούτοες καὶ σπασμώδης ἢ λυ- 
γμώδης ἢ ἀσώδης ὃ κάμνων γίνεταν, σαφέστερον ἐνδείξεται 
τὸν χένδυνον" ἐὰν δὲ καὶ ἄλλο τὸ μοχϑηρὸν αὐτῷ σημεῖον 
ἐπιγένηταν, καϑάπεέρ οἱ περὶ τὸν αὐχένα καὶ τὸ πρόσωπον 
ἱδρῶτες, ἔτι καὶ μᾶλλον᾽ ἅπερ εἴρηται νῦν ὑπ᾽ αὐτοῦ τοῦ 
γράψαντος τὸ βιβλίον, οὐδενὸς ἀγαθοῦ σημείου μεμεγμένου 
τοῖς κακοῖς. ὅτε μὲν ὁ τοιοῦτος ἐξ ἀνάγκης τεθνήξετιαι 
πρόδηλον ἐκ τοῦ τῶν κακὼν αϑρρίσματος σημείων" “ τὸ δὲ 
καὶ πνευμαιωθήσεταν τῇ τελευτῇ τῆς ῥήσεως ὥσπερ αἴνι- 
γμα προσέῤῥιπταν ταύτης, ὥς τι τῶν ἐξ ἀνάγκης ὠμολογη- 
μένων ἔσεσθαι ὅ τί πὲρ ἄν σημαίνῃ τὸ πνευματωϑήσεται, 
εἴτε τὸ τῶν κατὰ τὴν γαστέρα πνευμάτων πλῆϑος, ὡς ἐνὸν 
γαστέρα φυσηϑῆναιν πᾶσαν αὐτὴν, εἴτε τὴν μεγάλην χαὶ πυ- 
χνὴν ἀναπνοήν᾽ αλλὰ καὶ ταύτην ἐμάϑομεν, αἷς ἐσέσϑαε 
διαϑέσεσιν οὐκ ἀγαθὸν, ὥσπερ γὲ καὶ τὴν τῆς γαστρύς. 
ὥστ᾽ οὐ χρὴ ζητεῖν ἄλλα σημεῖα, τούτων ἐξ ἀνάγκης προη- 
γουμένων᾽ ἐπὶ τούτοις γὰρ οὐκέτε, ὡς ἐπ᾽ ἐνίοις τοῖς κατὰ 


ſignum per [8 malum ſit, pari modo δὲ malum vocis pri- 
vatio; ἢ praeterea aeger convulſione aut ſingultu aut 
jactatione vexetur, maniſeſtius indicabit periculum. Si 
praeter haec et aliud quoddam malum ſupervenerit ſignum, 
ut circa faciem cervicemque ſudores, atque adluc magis, 
quae nunc ἃ ſcriptore hujus libri dicuntur, nullo quod 


bonum δὲ, malis permixto ſigno, quod lalis de necelſlitate 


ex ſignorum malorum acervatione morietur, notum eva- 
dit. Adjectum autem in ſine hujus dictionis πνέυματω-- 
ϑήσεται tanquam aenigma, ceu quippiam eorum quae de 
neceſſitate ſore conceduntur, quicquid ſigniſicet, ſive ſpi- 
ritunm copiam quibus venter inſſlari poſſit, ſive magnam 
οἱ frequentem reſpirationem, quam ſane iis quas comita- 
tur aſſectionibus haudquaquam bonam elſe didicimus, vel- 
αἰ εἰ eam quae ventris εἴ, Quapropter inveſtiganda 
alia ſigna non ſunt, his de necelſlitate antecedentibus. 
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τύχην γενομένοις, ἢ τῶν ἀποβησομένονν ἀσφαλής τις γίγνε- 


ταῦ πρόγνωσις. 


vort. 

Ὁκόσοισε δὲ ἐν πυρετοῖσι τὰ σκέλεα γίγνεται φυματοίδεα καὶ 
ἐγχρονιξύμενα μὴ ἐκπεπαίνεται ἔτι ἐόντων ἐν πυρετοῖσιν 
καὶ προσπέσῃ πνιγμὸς ἐν φάρυγγε, ἐσχνῶν ἐόντων τῶν 
περὶ φάρυγγα καὶ μηδὲ πεπαίνηται, ἀλλὰ σβεσϑῆ, φᾳελέμ 
τῷ τοιῷδε αἷκπα ἐκ τῶν ῥινῶν ῥέειν" κὴἣν μὲν πολὺ ὑυῇ, 
λύσειν σημαίγεε τῆς νούσου" ἢν δὲ μὴ, μακρήν" ὁκόσῳ δ᾽ 
ὧν ἔλασσον ῥυῆ, τοσῷδε χεῖρον καὶ μῆκος. ἦν δὲ τἄλλα 
ῥήϊστα γένηται, προσδέχεσθαι τῷ τοιῷδε ἐς πόδας ἀλγή- 
ματα " ἦν δ᾽ ἅψηται τοῦ ποδὸς καὶ ἐπώδυνος γενόμενος 


παραμένει, πυριφλεγὴς γενόμενος καὶ μὴ λυθῆ, κατὰ 


σμικρὸν. ἥξει καὶ ἐς αὐχένα ἀλγήματα καὶ ἐς κληῖδα καὶ 
ἐς ὦμον καὶ ἐς στῆϑος καὶ ἐς ἄρθρον καὶ τοῦτο δεήσει 
φυ- (104) ματῶδες γενέσϑαι. σβεννυμένων δὲ τούτων, 
ἦν αἱ χεῖρες ἐφέλκωνται ἢ τρομεραὶ γένωνταε, σπασμρμὸὺς 


Neque enim amplius ex his, velnti ex nonnullis quae 
caſu eveniunt, ſuturorum ſirma quaedam ſit praenotio. 


LVI. 

Quibus autem per febres crura ſcatent tuberculis, quae 
diu immoranti, febributs etiamnum perſeverantibus 
non maturantur faucibusque irruit ſuffocatio, macenti- 
bus eirca fauce: partibus, neque tubercula maturuerint, 
ſed. extincta fuerint, iis ſanguis e naribus fluere con- 
ſuevit, qui ſi copioſus fluxerit, morbi ſolutionem por- 
tendit, ſin minus, lon gitudinem. Ouo vero parcius ftu- 
rerit, eo deterius et longitudo. Ομοὰ ſi εἰ caetera [α- 
cillima fuerint, huic dolores ad pedes expectandi ſunt, 
qui ſi pedem attigerint isque dolere perſeveret, in flam- 

metur et non levetur, dolores paulatim ad ceruicen 
pervenient et ad claviculam, ad humerum, αὐ pectus εἰ 
ad articulum, kuncque tuberculoſum fieri oportebit. ΗΠ 
vero erxtinctis, ſi manus contrakantur, vel tremulae ſiant, 
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τὸν τοιόνδε ἐπιλαμβάνει καὶ παρσφροσμνη" ἀτὰρ καὶ φλυ- 
ζάκια ἐπὶ τὴν ὀφρὺν καὶ ἐρυθήματα ἴσχεε καὶ βλέφαρον 
τὸ ἕτερον παρὰ τὸ ἕτερον παραβλαστάνεε καὶ σκληρὴ 
ᾳλεγμονὴ κατέχεε καὶ οἰδέεν ἰσχυρῶς ὁ ὑφϑαλμὸς καὶ 
παραφροσύνη μέγα ἐπιδιδοῖ" αἱ δὲ νύχτες μᾶλλον ἐπεση- 
μαίνουσιν ἢ αἱ ἡμέραε τὰ περὶ τὴν παραφροσύνην. τὰ 
δὲ σημεῖα μάλιστα γίνεται πολλὰ ἐπὶ τὸν περισσὸν ἀριϑ- 
μὸν ἢ ἐπὶ τὸν ἄρτευμ᾽ ὁκοτέρῳ δ᾽ ὧν τούτων τῶν αἀριϑ- 
ὧν γίνηταν, ὀλέϑριδε ἐπεγίνονται. 


[15:1] Καὶ πάντα ταῦτα τὰ νῦν εἰρημένα δοκεῖ μοι τεθεαμέ- 
γος ἐφεξῆς αλλήλων ὁ συνϑεὶς τὸ γράμμα τουτὶ, καϑολικόν 
τενα ἐχ τῆς ἐν μέρεε τηρήσεως λόγον πεποιηκέναι προπε- 
τῶς᾽ ἄμεινον μὲν γὰρ, ὡς Ὡπποκραιὴς ἐν τοῖς τῶν ἐπιδη- 
μεῶν εἰώϑει γράφειν, οὕτω καὶ αὐτὸν πεποιηκέναι, προει- 
πόνετα μὲν ἐν ἀρχῆ τὸ τοῦ παϑόντος ὄνομα καὶ μετὰ ταῦτα 
καὶ τὰς ἡμέρας ἐν αἷς ἕκαστον ἐγένετο, καθαπὲρ ἐπ᾽ αὐ- 
τῶν τῶν νῦν εἰρημένων συμπτωμάτων ἕιεστε ποιῆσαι. γε- 


eum convulſio prehendit ac delirium, quin etiam in 
ſupereiliis puſtulas ferventes εἰ rubores habet εἰ palpe- 
bra altera ad alteram progerminat, dura decumbit 
phlegmone, tumet vehementer oculus et delirium valde 
increſeit. At noctes magis quam dies delirii ſigniſi- 
cationem praebent. Multa vero ſigna αὐ humerum 
imparem magis quam parem contingunt. Utro tamen 
horum numerorum contingant, letlhales morbi ſucce- 
dunt. 


Qui librum hunc donfecit, is haee omnia qnae jam 
dieta ſunt deinceps inter [ἃ contemplatus, univerſalem 
quendam particulari ex obſervatione ſermonem temere 
feciſſe mili videltur. Melius ſiquidem, αἱ Hippocrates 
in epidemiis ſeribere conſuevit, ita quoque ſeciſſet, prae- 
falus quidem ab initio aſſecli nomen, ac deinde dies in 
quibus lingula ſacta ſint, narratione aſſequutus, ut et 
in ipſis quae nunc dicta ſunt ſymptomatis ſacero potuit. 


6882 


826 ΓΑΜΗΝΟΥ͂ ΕΙΣ ΤῸ ΣΠΠΟΚΡΗΤΟἵΙ͂Σ 
Ed. Chart. XI. [454.] Galen. V. (101.) 
γενήσϑω γάρ τινε φυματώδη τὰ σκέλη καὶ μὴ πεπαινέσϑω, 
προσυποκείσϑω δὲ καὶ πυρετωδης εἶναν καὶ πνιεγώδης γενό- 
μένος παυσάσθω προσδοκήσειεν ἂν τις ἄνω γεγονέναι με- 
τάστασιν τῶν ἐν σκέλεσε χυμῶν, ἥτις ἐν ταῖς παρόδοις 
πνιγώδη τὸν ἄνθρωπον ἐποίησεν. ἐὰν οὖν ὃ τοιοῦτος, ὡς 
“μπποκράτης εἶπεν, ἐστὶ περεεστηκὼς, αἱμορῥαγῆσαε δυνήσι- 
ται διὰ ῥινῶν" καὶ ἐὰν πολὺ ἢ τὸ αἷμα, λύσει τὴν νύσον' 
εἰ δ᾽ οὐ, χρονίσει, καὶ εἰ τἄλλα καλῶς γένοιτο, πάλιν εἰς 
τοὺς πόδας ἀλγήματα τούτῳ κατασκῆψαν δυνατόν ἐστιν, 
ὑποχείσϑω δὲ καὶ τοῦτο γεγονέναε, καϑάπερ καὶ τὸ πυρι- 
φλεγῆ τὸν ἄνϑρωπον ἐπὶ τούτοις γενέσϑαι, ὅπερ ἤτοι ϑὲρ 
᾿μασίαν πολλὴν περὶ τὸν πόδα δηλοῦν εἴωθεν ἢ πυρετὸν πο- 
λὺν καὶ πυρωδὴ" καὶ εἰ ἐπὶ τούτοις μὴ λυθείη τὰ συμ- 
πτώματα, πάλιν ἀναχωρῆσαν ἄνω μᾶλλον τὸ πλῆϑος, αἱ- 
γήματα γεννήσει κατὰ τοὺς αὐχένας καὶ κλεῖς χαὶ τὸν ὦμον 
καὶ τὸ στῆϑος. ὡς δὲ πάντα συνέβη ταῦτα αὐτῷ αλύγως 
(τοῦτο γὰρ ἦν τὸ σβεσϑῆναι) τὰς γεῖρας ὑποκείσϑω γεν- 
σϑαε τρομωδεις, ἔπειτα σπασμὸν ἐπαχολοιϑῆσαι, τοῦ πὶ; 


Nam in cujusdam erurihus orta ſint tuberenla, eaque non 
maturnerint, ſebriculoſias quoque is eſſe ſubjiciatur εἰ 
ſuſſocatione aſſectus liberelur tuberculis, exiſtimabit pro- 
ſecto 4118 furſum ſactam humorum crus oblidentiam 
translalionem, quae in tranfſitu ſuſſocationem homini pe- 
perit. Si ergo talis (αὐ IHIippocrates dixit) evaſarus ſih, 
proſſuere per nares ſanguis poterit, qui ſi multus ſuerit, 
morbum ſolvet, ſi non, diuturnus evadet morbus. Atque 
ſi caetera bene ſiant, rurſum ad pedes decumbere huie 
dolores poterunt. Id vero εἰ. ita factum eſſe ſtatnatur, 
veluti ex his hominem igne flagrantem ſactum eſſe, quod 
vel calorem multum circa pedem maniſeſtare conſaevit, 
-vel ſebrem nultam ac igneam. Εἰ ἢ polſt haec ſoluta 
non fſuerint ſymptomata, reverſa iterum ad ſuperiores 
partes humorum copia, dolores pariet in cervice, clavien- 
lis, humero εἴ pecltore. Ut autem huic omnia haec abe 
que ralione contigerunt Cnam id eatincta eſſe fuit) ila 
manns tremulas ſactas eſſe ſtatualur, deinde convullio 


Φ 
, 


1. ΦΙΑΙΤΗΣ ΟΞΕΩΝ ΝΟΣΗΜ. ΚΓΠΟΜΝΗ͂ΜΑ “. 847 
εἴ, Chart. ΧΙ, [154.} Galen. Υ͂. (104.) 
ϑοις ἀποσκήψαντος ἑἰς τὰ νευρωδη μόρια καὶ αὐτὴν τὴν 
ἀρχὴν αὐτῶν καταλαβόντος, ἐντεῦϑεν γὰρ αἱ παραφροσύναι. 
ϑεασάμενος οὖν ὃ γράψας τῶν οὕτως τινὰ νοσησάντων 4ᾳλυ- 
κεαΐνας ἔχοντα κατὰ τὴν ὀφρὺν (τοῦτο γὰρ σημαίνει τὰ 
φλυζάκια) προπετῶς ἀπεφήνατο πᾶσε τοῖς οὕτως ἔχουσιν 
ἔσόμενον τοῦτο τὸ συμπιωμα᾽ καὶ περὶ τῶνδε τῶν ἐφεξῆς 
γεγραμμένων ὃ αὐτὸς λόγος" ὃ γὰρ ἐγένετό τινε τῶν οὕτω 
νοσούντων εἴτε δυοῖν, ἐπὶ πάντας ἐκτείνων, ἔφη καὶ ἐρυϑθή- 
ματα ἴσχειν αὐτοὺς καὶ τὸ βλέφαρον ἕτερον παρὰ τὸ ἕτερον 
παραβλαστάνειν καὶ ξηρὰν γίνεσθαι τὴν ᾳλεγμονὴν καὶ οἱ- 
δεῖν ἰσχυρῶς τοὺς ὀφϑαλμοίς. τούτων δὲ τὰ μὲν ἄλλα 
σαφῆ, τὸ δὲ παραβλαστάνεε τὸ βλέφαρυν τὸ ἕτερον, ἀσαφὲς 
ἔστε πότερον ἐκ μέρους αὐτῶν τινα γινομέγην σύμφυσιν ἢ 
σαρκῶδές τὸ βλάσιημα, θατέρου μὲν ἐκᾳυόμενον, ἐπὶ δὲ 
θάτερον ἐκτευνόμενον ἠβουλήθη δηλῶσαν. εἰ δὲ τι χρήσιμον 
ἣν τῆς εὑρέσεως αἰτοῦ σχεῖν, πλέον ὧν περὶ αὐτοῦ διασκε- 
ψαίμην. 


nem, quod δὰ nervoſas partes decubuerit humorum copia, 
principiumque ipſorum prehenderit, unde certe deéeliria, 
ſubſequutam eſſe. Contemplatus igitur auctior quendam 
ita aegrotantium phlyetaenas in ſuperciliis habentem (id 
enim ſigniſicat phlyzacia) omnibus ita habentibus ſulurum 
hoc ſymptoma temere pronunciavit. Idemqne de iis 
quae deinceps [οτἱρία ſunt ſermo exiſtit. Nam quod 
uni ita aſſeclorum vel duobus factum eſt, id ad omnes 
extendens, ait et ipſos rubores habere et ex palpebris 
alteram δὰ alteram germinare, duram quoque licri phle-— 
gmonem et vehementer tumere doculos. Quorum cuetera 
quidem cuivis patent, ſed ex palpebris alteram germinare 
eſt ambiguum, utrum lſigniſicare voluerit quandam ex 
parte éarum exurgentem conſertionem, vel carnoſum quen- 
dam ſurculum, ab altera quidem enaſcentem, ſed ad —— 
ram ſeſe extendentem. Αἱ rei hnjus inventio ἢ quid utile 
afſerret, ἄς δὰ amplior ſoret ſerutatio. 


Ed. Chart. XI. [154. 155.] 8* Galonm. V. (104.) 


Τοὺς τοιούτους δὲ ἣν μὲν ἐξ ἀρχῆς φαρμακεύεεν προαιρῆ, 
πρὸ τῆς πέμπτης ἣν βορβορύζη ἡ κοιλίη" ἣν δὲ μὴ, ἐᾷν 
ἀφαρμακεύτους εἶναι" ἦν δὲ διαβορβορύζη καὶ τὰ ὑπο- 
χωρήματα χολωδεα ἦ, σκαμ- [155] μωνίῳ ὑποκάϑαιρε 
μετρίως. τῇ δὲ ἀλλη ϑεραπείη, ὡς ἐλάχιστα προσφέρειν 
ποτὰ καὶ ῥοφήματα, ἵνα βελτιύνως ἔχη, ἣν μὴ ὑπερβῶσι 


; 
228 ᾿ς ΓΑΛΗ͂ΝΟΥ LIS ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΗΤΟΥ͂Σ 
τὴν τεσσαρεσκαιδεκάτην ἐπανέντες. 


’, 

Θεραπείαν γράφει προειρημένης τῆς συνδοομῆς " ὄνομά- 
ξεν δ᾽ αὐτὴν ἐμοὶ μὲν, οἷς εἴρηκα, οὐδὲ τοῦτο δοχεῖ" καὶ ἡ, 
ϑεραπεία δὲ οὐδὲν χοινὸν ἔχει παρὰ τὰ πρύσϑεν ἤδη εἰρημένα 
πολλάκις " προσεπισκεψάμενον γὰρ εἰρήκεν καὶ τὰ ἐν τῇ γα- 
σιρὶ καὶ γνωρίσαντα ταῦτα διὰ τῶν βορβορυγμῶν καϑαίρειν. 
εἰ δὲ καὶ χολωδὴ τὼ κάτω ῥέποντα εἴη, σκαμμωνέαν δίδωσι 
φάρμακον χολωδὴ καϑαῖρον. ἐν δὲ τῇ ἄλλη ϑεραπείςε κελεύει 
προσφέρειν ἐλάχιστα ῥοφήματα, μέχρις ἂν ἐπανεῶσεν ὑπερ- 


Ϊ 
LVII. 
Ilos vero ſi per initia quidem medicamentis purgare vo- 
lueris, id ante quintum ſacito, ſi venter murmurave- 
rit, ſi non, impurgatos ſinito. Verum ſi murmuraverit 
alvique dejectiones bilioſae fuerint, ſcammonio mode- 
rate ſubpurgato. In reliqua vero curatione potus ac 
ſorbitiones parciſſime exkibeto, quo melius aeger habeat, 
niſi remiſſſone facta decimum quartum transgreſſus 
fuerit. 


Curationem praedicti concurſus ſeribit; eam vero ſic 
nominare ſane mihi, ut dixi, non placet, curatio namque 
nihil commune habet praeter ea quae ſupenumero anle 
enarrata ſunt. ait ſiquidem conſiderandam alvum, quam 
murmurillis cognitam purgandam elſſe praecipit, δὲ ἢ εἰ 
bilioſa deorſum repant, ſtammonium medicamentum bilioſa 
purgans éxhibet. In reliqua vero curatione ſorbiliones 


7. ΠΜἜΠἸΠΗΣ ΟΥΒΩΝ' ΝΟΣΉΗΜ, ΥΠΟΜΝΗΔΙ͂Α J. 8530 

Ed. Cbari. ΧΙ. [155.] Galen. V. (: 16) 

βαΐνοντες τὴν τεσσαρεσκαιδεκάτην ἡμέραν "τούτῳ δὲ τῷ λό- 

γον. συνενδείχνυταν πρὰ τῆς εδ' μὴ δύνασθαι πεφϑῆναι τὴν 
φυσόον. 
ἜΞΡΕΘ ΞΘ ἘΠ: 
Ἰ γή. 

Οχόταν πυρέασσοντο τεσσαρεσκαιδεκαταίῳ ἐόντο ἀφωνίη προσ- 
γένηται, οὗ φιλέεν λύσις ταχείη, οὐδ᾽ ἀπαλλαγὴ τοῦ νοσή- 
ματος γίγνεσϑαι, ἀλλὰ χρόνον τῷ τοιῷδε σημαίνει" ὑκόταν 
δὲ ᾳανὴ ἐπὶ τῇ ἡμέρη ταύτη, μακρότερον ξυμπίπτει. 


Οὗτος ὃ λόγος περιττός ἐστε τοῖς μεμαϑηκόσι τὰ μο- 
χϑηρὰ συμπτώματα μείζονα δύναμιν ἔχειν ἐν χρισίμοις ἡμέ- 
ραες φαινύμενα". τούτῳ γὰρ τῷ καϑόλου κέχρηται καὶ νῦν ὁ 
γζράψας τὸ βιβλίον, ἐφ᾽ ἑνὸς τῶν κατὰ μέρος πραγμάτων τῆς 
εδ' ἡμέρας. ὡς γὰρ ἐν ταῖς ἄλλαις χρισίμοις, οὕτω καὶ ἐν 
ταύτη εἰ φανῇ τε μοχϑηρὺν σύμπτωμα, μείζονα τὴν δύναμιν 


perquam exignas miniſtrari praecipit quousque decimum 
quartum remiſſione facta diem pertranſierint, qua oratione 
morbum ante decimumquartum diem coctum eſſe non 


poſſe ſigniſicatur. 


LVIII. 

Quum febricitonti decimoquarto die vocis interceptio ac- 
ceſſerit, non cita morbi fieri ſolutio, neque liberatio 
ſolet, ſed tali temporis diuturnitatem indicat. Quum 
itaque koc die apparuerit, diuturnior morbus con- 


fligit. 


Haec oratio ſupervacanea eſt his qui prava ſympto- 
mata majori praedita eſſe ſacultato didicerunt, quum in 
diebus judicatoriis apparent. Nam qui librum διὸ ſeri- 
pſit, nunc ἐδ re una, quae decimoqnarto αἰεὶ particularis 
eſt, hoe uſus eſt univerſali. Ut enim diebus eaeteris ju⸗ 
dicatoriis, ſic οἱ ποὺ decimoquarto, ſi malum aliquod 
ſymptoma apparuerit, id majores habet vires. Annotare 


840 ΓΑΔΗΝΟΥ͂ ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥΣ 


Ed. Chart. ΧΙ. [155. 456.] Galen. V. (404. 405.) 
ἐχέι. χρὴ δὲ τὴν ἀπόφασιν τοῦ γενησομένου μηδ᾽ ἁπλῶς, μηδ 
ὡς ἔξυχεν, ἀλλὰ μετὰ διορισμοῦ ποιεῖσϑαι" εἰ μὲν γάρ τινα 
τῶν ἀγαθῶν σημείων, μείζονα δύναμεν ἔχονεα παρείη τῷ 
κάμνοντι, ψοσήσας πλειόνως δυνηϑήσεταν σωθῆναι" μηδενὸς 
δὲ ὄντος τοιούτου τεθϑνήξεται, μὴ δυναμένης τῆς δυνάμεως 
ἐξαρκέσαι τῇ πέψεε τοῦ νοσήματος. κακῶς οὖν ὃ ταῦτα γρα- 
vec ἔφη, μακρότερον πάντως ἔσεσθαι τὸ νόσημα" δύναται 
γὼῤρ καὶ διὰ ταχέων ἀποθανεῖν ὁ τὴν ἀφωνίαν ἐν τῇ δ΄ σχὼν 
ἡμέρᾳ, μετὰ τῶν χαλεπῶν ἄλλων σημείων γενομένου τοῦ συμ- 
πιωώματος. 


γϑ΄. 

(405) Ὁκόταν δὲ πυρέσσοντε τεταρταίῳ ἡ γλῶσσα ἐκτέτα- 
θαγμένα διαλέγεται καὶ ἡ κοιλίη χολώδεα ὑποχωρέεε ὑγρὰ, 
φιλέεν παραληρεῖν ὃ τοιόσδε" ἀλλὰ χρὴ παραφυλάσσειν 
παρέπόμενον τοῖσιν ἀποβαίνουσι. ᾿ 


[166] ᾿4λλὰ καὶ ἐν ἄλλῃ τινὶ τῶν ἡμερῶν" ἐὰν δὲ καὶ 


ↄutem oportet quod futurnm eſt, neque ſimpliciter, neque 
ut res tulerit, ſed cum diſtinctione. Nam ἢ ex ſignis 
bonis qnae majores labent vires, laboranti quaedam alſu- 
erint, longiori tempore ſalvari acger poterit. At ἢ nul- 
Ium tale ſuerit, morietur, nequeuntibus morbi οοποοοίϊοπὶ 
ſatisſacero viribus. Qui igitur haec ſcripſit, Iongiorem 
omnino ſore morbum male pronunciavit. Nam et is eilo 
mori potelſt, eni vox decimo quarto die interrupta οἵ, ἢ 
cum ſaeris aliis notis ſactum ſuerit hoc ſymptoma. 
— 
LIX. 
Quum ſebricitanti lingua quarto die obturbata ſermoci- 
natur et αἰυμς bilioſa liquida dejicit, is delirare con- 
ſuevit. Sed εἰ eventis quid conſequatur, obſervandum. 


Sed id quoque in alio quodam die apnaret. Verum 


ΤΠ. AIAITAA ΟΞΕΈΏΝ NOSIM. TCOMNIMEIMA 5. 814 


Ed. Chart. XI. [150.] Galen. Υ͂. (1τυὅ.) 
ἐεταρταία φανὴ πρῶτον, κιτδυνωδεστέραν εἶναι τὴν ζ΄. δηλοῖ, 
τουτέστι τὼ ἐκείνη γενησόμενα. 


ξ΄. 

Θερενῆς καὶ μετοπωρινῆς ὥρης ἐπὶ τῶν ὀξέων, αἵματος ἀπό- 
σταξις ἐξαπίνης, συντονίην καὶ πολλὴν φλεγμασίην κατὰ 
τὰς φλέβας δηλοῖ καὶ ἐς τὴν ὑστεραίην λεπτῶν οὔρων ἐπι- 
φάσιας" καὶ ἣν ἀχμαζὴ τῇ ἡλικίῃ καὶ τὸ σῶμα ἐκ γυμνα- 
σίοινν ἢ εὐσαρχώσιος ἔχη ἢ μελαγχολικὸς ἢ ἐκ πόσιος χεῖ-: 
ρὲς τρομεραὶ, καλῶς ἔχεν παραφροσύνην προειπεῖν ἢ σπα- 
σμὸν. 


Καὶ αὕτη πάλιν ἡ ῥῆσις ἐπιπλοκὴν ἔχεν συμπτωμάτων 
πολλῶν οὐ συγγινομένων ἐν ἅπαντε ἀνθρώπῳ νοσοῦντι, διὸ 
καὶ ἄχρηστα τὰ οὕτως γραφόμενα, τῆς χρησίμου διδασκαλίας 
διὰ τῶν χαϑύλου γινομένης, ὡς Ὡπποκράτης εἴωϑε ποιεῖν. 
εἴρηται δ᾽ ὅτε τῶν καθύλου τὰ μὲν διηνεχῆ τὴν πρώτην 


- 


ἢ quarto apparuerit, in primis periculoſiorem ſeptimum 
ſore demonllrat, hoc eſt quae illo die ſutura ſunt. 


—— LX. 

Aeſtiva ας autumnali tempeſtate in acutis repentina ſan- 
guinis deſtillatio, venarum contentionem multumque fer- 
vorem ſignificat, ας poſtero die tenuium urinarum fa- 
cies. Et ſi aeger aetate viguerit fueritque corpore οὗ 
eæercitationes bene carnoſo aut melancholico, vel δα 
potatione manus tremulae fuerinat, delirium aut convul- 
ſionem praedicere decet. 


Hic quoque textus ſymplomatum multorum non in 
omni aegrotante homine ſimul exiſlentium implicationem 
habet, proindeque inutilia ſunt quae ila ſeribuntur, quum 
utilis doctrina ab univerſalibus oboriatur, qualem Hippo- 
crates aſtruere eonſnevil. Dictum autem elſt univerſalia, 
quae quidem perpetua ſunt, primam habere tum ſaculta- 


841 ΓΑΛΗ͂ΝΟΥ ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΙ͂Σ 
Ed. Chart. ΧΙ, [156.} Galen. V. (105.) 
ἔχει δύναμίν τὲ καὶ χρείαν, τὰ δ᾽ ες τὸ πολὺ τὴν δευεέραν' 
εἴ τε δ᾽ ἀμφίδοξον ἢ σπανιόν ἔστιν, ἄχρηστον ἐς τὴν διδα- 
σχαλίαν. ἃ γοῦν εἶπεν, ἐπισκεψοίμεϑα κατὰ μέρος " καὶ 
πρῶτόν γε τὸ πρώτον εἰρημένον. ϑερενῆς καὶ μετοπωρινῆς 
ὥρης ἐπὶ τῶν ὀξέων αἵματος ἀπόσταξις ἐξαπίνης συνεονέην 
καὶ πολλὴν 4ᾳλεγμασίην κατὰ τὰς φλέβας δηλοῖ καὶ ἐς τὴν 
ὑστεραίην λεπτῶν οὔρων ἐπιφάσιας" καὶ ἣν ἀχμάζη τῇ ἡλε- 
αἰη καὶ τὸ σοῖμα ἐκ γυμνασίων ἢ εὐσαρκώσιος ἔχη ἢ με- 
λαγχολικὺς ἢ ἐκ πόσιος χεῖρες τρομεραὶ, καλῶς ἔχεε παρα- 
φροσύνην προειπεῖν ἢ σπασμόν. βέλτιον οὖν ἦν εἰπεῖν τὴν 
συντονίαν ἐνδείχνυσθαε, Θθεραπείας χρήζειν τὰς φλέβας" 
ἐπισιάμεϑα δ᾽ ὅτε τὰς στάξεις τοῦ αἵματος ἐκ τῶν μυχτή- 
ρων μοχϑηρὸν αεἰ τί φησιν εἶναι, διὰ τὸ τὴν φύσεν μὲν 
ἐφίεσϑαι ἐκκρίνειν τὸ περιττὸν, ἀδυνατεῖν δὲ δὲ οἰκείαν ἐρ- 
ῥωστίαν ἢ πάχος τοῦ αἵματος ἢ πύχνωσιν τῶν μορίων, ἢ 
τινα τούτων ἢ πάντα συνελθόντα. μοχϑηροῦ δ᾽ ὄνιος ἀεὶ 
τοῦ σημείου, μᾶλλον δὲ τε καὶ κατὰ θέρους καὶ φϑινοπω- 


! 
tem tum uſum, quae vero ut plerunqne, ſocundam. Quod 
ἢ quid anceps aut rarum ſit, id αὐ doctrinam inutile. 
Quae igitur recenſuit, particulatim contemplemur, atqne 
primum quod primo dictum eſt. In acutis aeſtiva ας 
autumnali tempeſtate repentina ſanguinis deſtillatio con- 
tentionem ac multum in venis fervorem prodit, ac poſtero 
die tenuium urinarum facies. Quod fi aeger aetate flo- 
ruerit fueritque corpore οὗ exercitationem corpulento aut 
melancholico, aut ex potatione manus tremulae l-inic fue- 
rint, delirium aut convulſionem decet praedicere. Melius 
ſiquidem erat pronunciare, quod contentio venas curatiane 
egere indicaret. Novimus enim, quod ait, ſanguinis ἃ 
naribus ſtillationes quoddam malnum ſemper eſſe, qunod 
natura quidem velit, quod ſuperſſuum eſt, excernere, ſed 
ΟὟ propriam imbecillitatem nequeat, vel ob ſanzuinis 
craſſiliem aut partium denſitatem aut quaedam ex his, 
ant proplier omninm concurſum. Quum autem malum 
ſemper loce ſignum ſit magisque quod primis tum aeſſa- 
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τὰ πρώτα, τὴν δύναμεν αὐτοῦ συμβέβηκεν ἐπετείνεσϑαε" 
ἕν ταύταις γὰρ ταῖς ἡμέραις ἢ τὲ ξανθὴ πλεοκαάζεε χολὴ 
καὶ τὺ περιέχον θερμόν — ὥστδ εὕρουν ἐχρὴν δι ἄμφω 
εἶγαο τὸ αἷμα" μὲ ἔϑος οὖν αἰτίας δηλοῦταε, δι’ ἣν κωλύε- 

ταῦ ῥεῖν, ἣν τὴν συντονίαν εἶναί φησιν, ἴσοις τὴν πύκχγοισεν 
— ὀνομάζων. τό γὲ μὴν θεραπείας δεῖσθαι κατὰ ᾳλέ- 
βθας τοὺς οὕτως ἔχοντας οὐδὲν οὐδέπο διδασκει, πρὶν εἰ- 
πεῖν ἥντινα λέγερ ϑεραπείαν᾽ οὐ μὴν εἶπε, πρόρῥησιν δὲ 
μόνην πρώτην ἔγραψε, λεπτῶν οὔρων ἐπιφασιας γίνεσϑμε 
"ατοὸὶ τὴν ὑστεραίαν, οὐ κατὰ μόνην ταύτην ἐξ ἀνάγκης 
φαινομένων αὐτῶν ἀπέπτων, ἀλλὰ καὶ κατὰ τὰς ἔμπροσϑεν 
αὐτῆς. χαὶ σπασμόν φησι καὶ παραφροσύνην ἔσεσθαν τοῦ 
κάμινοντος ἀχμάζοντος κατὰ τὴν ἡλικίαν οὕτως" ἔτι πρὸς 
τούτοις καὶ γυμναστικοῦ καὶ τῆς εὐσαρκίας αὐτοῦ μέμνηται͵ 
χαὶ τῆς κράσεως (οἱ γὰρ μελαγχολικοὶ κράσεως ὄνομα) καὶ 
μέντοςε χαὶ ἐκ πόσεως φησιν αὐτὸν χεῖρας ἴσχειν τρομερας. 
τὼ μὲν οὖν συμπεώματα ταῦτα δυνατά ἐστιν αλλήλρες ἐπι-. 


tis, tum autumni temporibus vires ipſins intendi contin- 
gat; his enim diebus flava redundat bilis ambiensquo nos 
aër calidus eſt, quare ſangninem ufranque ob cauſam bene 
fluentem eſſe oportebat, causae igitur magnitudo indica- 
tur, ob quam ſluers prohibetar, quam contentionem εἴ 
ait, forte denſitatem ita appellans. Quod porro ita aſſe- 
cti venarum curatione egeant nondum docet, priusquam 
aſtruat, quam dicat curationem, nec tamen dixit. Prae- 
dictiorem antem ſolam primam ſcripſit, poſtero die uri- 
nas tenues apparituras, uon ſolo eo die de necelſſitale in- 
coctis illis apparentihus, verum etiam aliis praecedenti- 
bus. Convulſionem quoque et delirium fore ait, li labo- 
rans ſic aetato viguerit. Praeterea εἰ exercitati εἰ bonae 
ipſius corpulentiae meminit εἰ temperamenti (nam me- 
lancholieus nomen eſt temperamenti) μὰς adde, quod εχ 
potatione eum manus habero tremulas ait. Haeo ergo 
ſymplomalto npoſſunt inter ſe complicari, non tanen de 
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σιλακῆνος, οὐ μὴν ἐξ ἀνάγκης γε ἢ ὡς τὸ πολὺ τούτοις ἐπα- 


κολουϑήσει παραφρυσύνη καὶ σπασμός. 


ξα΄. 

[157] Κὴῆἣν μὲν ἕν ἀρτίῃσιν ἐπιγένηται, βέλτιον" ἐν κρισές- 
unos δὲ, ὀλέθριον, ἣν μὴ πολὺ ἅλις ἀποσσυϑὲν αἷμα 
ἐξόδους ——— τῆς πλεονεξίης κατὰ ῥῖνας ἢ καθ᾽ ἕδρην 
ἐμπνήσεις ἢ μεταστάσεις ἢ ἀποστάσεις ἢ πόνους τῶν 
ὑποχονδρίων ἢ ἐς ὄρχιας ἢ ἐς σκέλεα" πεφᾳϑέντων δὲ 
τουτέων ἔξοδοι γίγνονται πτυσμῶν, παχέων οὔρων ἢ λείων 
λευχών. 


δύο γραφαὶ εἰσε τῆς ἐπιγίνεσϑαι λέξεως" μία μὲν διὰ 
τοῦ τ στοιχείου τῆς τρίτης συλλαβῆς γεγραμμένης, ἄλλη δὲ 
διὼ τοῦ γ. ἀλλ᾽ ἐὰν τὲ κατὰ τὴν προτέραν ἐπιτείνεσϑαε λέ- 
yn τοὺς κάμνοντας ἐν ἀρτίαις ἡμέραις, ἐάν τὲ κατὰ τὴν 
δευτέραν ἐπειγίνεσϑαν τὰ εἰρημένα συμπτώματα κατὰ τὰς 
ἀἁρτίας ἡμέρας, οὐκ εὐθέως ἐστὶ καὶ βέλτεον (τοῦτο δ᾽ αὐ- 


neceſſitate aut plerumque his ſuccedent delirium et con- 
vulſio. 


LXI. 

Et ſi paribus quidem diebus ſupervenerint, melius, judica- 
toriis vero, pernicioſum, niſi copioſus cumulate concitao- 
tus ſanguis redundantiae vias ſecerit per nares aut per 
ſedem puris excretiones aut abſceſſus aut humorum 
translationes aut lhypochondriorum dolores aut ad te- 

. [ες aut ad crura. TIis autem concoctis viae patent 
ſputis urinisque «γα, laevibus, albis. 


Duae ſunt hujus dictionis ἐπεγίνεσϑαι ſeripturae, 
una quidem, ſcripta per r elementum tertia ſyllaba, altera 
vero per y. Verum live per priorem ſeripturam aegros 
diebus peribus ἐπιτείνεσθαι intendi dixerit, ἔνε ſecun- 
dum poſteriorem, praedicta ſymptomata diebua paribus 
ἐπιγίνεσθαν ſupervenire aſſirmaverit, non continuo exiltit 


Π. ΦΙΑΙΤΗΣ OEGN ΝΟΌΣΗΜ. ΥΠΟΜΝΗΜΑ 2. 846 
ΕΔ. Chart. ΧΙ. [157.] BGalon. Υ͂. (10.) 
τὸς εἶπεν) οὐδὲ γὰρ εἰ ἄρτιοι προσήκει σκοπεῖν, ἀλλ᾽ εἰ 
ναὲ χρίσιμοε' τὴν γοῦν τετάρτην ἡμέραν ἀρτίαν οὖσαν καὶ 
αὐτὸς ἑξῆς ὀλίγον ἔμπροσθεν εἶπεν, ὅτε μεγίστην δύναμιν ᾿ 
ἔχει. τό γε μὴν ἐφεξῆς εἰρημένον ἀληθές" ἐὰν γὰρ αἷμα 
πολὺ καθ᾽ ὁντιναοῦν τρόπον ἐκκρεϑῆ, σωτηρίας ἔχειν ἐλ. 
σείδα. καὶ δι’ ἀποστάσεως αὐτοὺς καὶ μεταστασεώς φησε. 
σώζεσϑαι, τὴν μὲν ἀπόστασιν ἄντικρυς διὰ τῆς ἰδίας προσ-- 
γορίας δηλώσας, τὴν δὲ μετάστασιν διὰ τοῦ φάναι πό- 
νους ἐν ὑποχονδρίῳ ἢ ἐς ὕρχεν. ἢ σκέλεα. διαφέρει δ᾽ ἀλ- 
λήλων τῷ τὴν μὲν ἀπόστασιν αὐτὴν τὴν κρίσιν ἐπιφέρειν 
καὶ ἀπαλλόττειν ἁπάντων τῶν ὀχληρῶν τὸν κάμνοντα, τὴν 
δὲ μετάστασιν ἑτέρων ἴσχεεν ἀρχὴν παροξυσμῶν τε καὶ πό- 
νων, ὡς δεῖσθαι πάλιν ἄλλου χρόνου πρὸς τὴν πέψιν τὸν 
τύπον τοῦ σώματος, εἰς ὃν ἡ μετάστασις ἐγένετο τῶν λυ- 
πούντων χυμῶν" διὸ καὶ προσέθηχε, πεφϑέντων δὲ τούιων, 
αἱ δεέξοδον γίγνονται πτυσμῶν ἢ παχέων οὔρων, λείων, λευ-- 
κῶν" σημεῖα διδάσχων τοῦ πεπέῳψϑαε τὴν μετάστασιν ἐκ 
τῶν πεπεμμένων πτυσμάτων τὲ καὶ οὔρων. 


εἴ melins Cid autem ipſe dixit); neque enim ſi pares 
ſuerint, intueri oportet, ſed ſi εἰ judicatorii. Quartum 
igitur diem, qui par eſt et ipſe ex ordine paulo ante ma- 
ximam hbabere facultaltem aſſeruit. Caeterum quod dein- 
ceps dicitur verum exiſtit. Nam ſi ſanguis copioſus quo- 
vis modo excretus fuerit, ſalutis ſpem habet. Praeterea 
et per abſceſſum ipſos et per translationem ſervari ait, 
abſceſſum quidem ſere ſua peculiari appellatione decla- 
rans, ſed translationem, quum ait: lypochondriorum do- 
lores aut ad teſtes aut ad crura. Diſſerunt autem inter 
ſe, quod abſceſſus judicationem inferat aegrumqnue ἃ mo- 
leſtiis o mnibus liberet, tranalatio vero humorum aliarum 
nabeat principium tum acceſſionum tum laborum, ut alio 
rurſum egeat tempore ad coctionem corporis locus, δὰ 
quem inſeſtantium humorum ſacia ſit translatio. Ideoque 
adjecit: his autem coctis, exitus fiunt ſputorum aut craſ- 
ſarum urinarum, laevrium et albarum, ſigna coctae trans- 
lalionis edocens ex coctis tum ſputis tum urinis. 
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Πυρετῷ λυγγώδεε ὁπὸν σιλφίου, ὀξύμελι, δαῦκον τρίψας, 
πιεῖν δίδου καὶ χγαλβάνην ἐν μέλιτε χαὶ κύμεγον ἔχλειχεε- 
κὸν καὶ χυλὸν πτισάνης ἐπὶ τι τέοεσυ ῥοφέεεν. ἄφυκτος 
δ᾽ ὁ τοιοῦτος, ἦν μὴ ἱδρῶτες κριτεχοὶ καὶ ὕπνοι ὁμαλοὶ 
ἐπιγένωνται καὶ οὖρα παχέα καὶ δριμέα κοεαδῥ οι: ἢ) εἰς 
ἀπόστασιν στηρίζη. , 


Τὰς λύγγας εἰώϑασε καὶ λυγμοὺς ὀνομαζὲεν" εἰσὶ δὲ 
κενήσεις τινὲς τοῦ στομάχου σπασμωδεες " γίνεσϑαε δὲ φασι 
δὲ ἄμετρον κένωσιν ἢ πλήρωσιν. οἱ μὲν οὖν διὰ κένωσιν 
γιγνόμενοι σχεδὸν ἀνίατοε τυγχάνουσιν ὄντες" οἱ δὲ διὰ 
[158] πλήρωσιν ὑπὸ τῶν τεμνόντων καὶ ῥυπτόντων τὰ 
ἐμπεπλασμένα βοηθημάτων ϑεραπεύονταε᾽ τοιαῦτα δὲ εἰσε 
καὶ τὰ νῦν γεγραμμένα. φαίγεταν δὲ νῦν ἡ δῆξις αὕτη 
γιγνομένη καὶ διὰ δριμύτητα δάκνουσαν τὸν στόμαχον, ὡς 
ἐπειδὰν τις πέπερε πλέον ἢ τε (106) τοιοῦτον καταπίη" 
καὶ μέντοε καὶ τῶν πυρεσσόντων ἕγιοε λυγξαντὲες ἥμεσαν 


LXII. 

Tebri ſingultuoſae laſeris ſuccum, acetum mulſum, daucum 
tritum potui dato, galbanumque ex melle et cuminum 
in eclegmate, poſteaque ptiſanae cremorem ſorbendum. 
1, autem eradere non poteſt, niſi judicatorii ſudores εἰ 
ſomni aequales acceſſerint urinaeque craſſae et acres 
decurrerint, aut in abſceſſum morbus decubuerit. 


“ύγγας οἱ λυγμοὺς ſingultus appellare conſueverunt. 
Sunt autem motus quidam ſtomachi convulſivi. Ilos qui- 
dem ſieri ajunt propter immoderatam inanitionem vel 
repletionem. Qui li propter inanitionem ſiant, fere ſana- 
tionem non recipiunt, ſi vero ob repletionem ſuerint, ἃν 
incidentibus ac detergentibus praelidiis infarcta curantur, 
talia vero [πὸ quae nune ſeripta ſunt. Videlnr autem 
nunc morſus 18 ſieri οἵ propter acrimoniam ſtomachum 
mordentem, ut quum quis piperis plus vel quid ſimile 
devoraveril. Εἰ ſane ſebricitantium nonnulli ſingultien- 
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δεαβρωτιχὸν καὶ δριμύτατον χυμὸν, ἐφ᾽ ᾧ τελέως ἐπαύσαντο 
τοῦ συμπιώματος" αλλ᾽ ὅ γε τοιοῦτος πυρετὸς οὐ καλεῖται 
λυγγώδης, ἐπὶ πλέον γὰρ δεῖ παραμένειν τὸν λυγμὸν ἢ καὶ 
δε ὅλου τοῦ νοσήματος εἶναε συμπαροξυνόμενον τοῖς πυρε- 
τοῖς, ἵνα λυγγωδὴς ὀνομασθῆ. τὸν τοιοῦτον πυρετὸν ὑφ᾽ 
ἑδρώτων κρισίμων καὶ ὕπνων ὁμαλῶν καὶ οὔρων δριμέων 
καὶ παχέων ἐκκενωθέντων θεραπεύεσθαί φησιν; ἤτοι γε ἐκ- 
κρεθέντων τῶν τοιούτων ἤ εἰ εἰς ἀπόστημα σιηριχϑῆ. 


Σγ'. 
Αύκκαλος καὶ σμύρνα ἐκλικτόν" πίνειν δὲ τοῖσε τοιουτέοισεν 
ὀξύμελε δίδου ὡς ἐλάχιστον’ ἣν δὲ δεψώδεες ἔωσι — 
ὅρα, τοῦ κριθίνου ὕδατος. 


““τάκτως τοῦτο γέγραπεαε" βέλτιον γὰρ ἦν αὐτὸ μι» 
κρῷ πρόσϑεν γεγραφέναε κατ᾽ ἐχεῖνο τοῦ λόγου τὸ μέρος, 
ἔνθα ἐθεράπευσε τοὺς δεομένους τὸν ϑώρακα καὶ πνεύμονα 
διὼ πτυσμάτων ἐχκαθαίρεσθαι, οὐ πρὸς τὸν λυγγωδὴ πιυρε- 


165 orbdentem acerrimumque humorem vomuerunt, ἃ quo 
tandéem fymptomate ſunt liberati. Verum ſebris hnju— 
modi nequaquam ſingultuoſa appellatur, nam τὶ ſingul- 
tuoſa vocitetur, permanere amplius debet ſingultus, νοὶ 
éuüam per totum morbum ſimul cum ſebre exacerbari. 
Febrem hanc per ſudores judicatorios ſomnosque aequa- 
les vacuatacqque urinas tum craſſas tum aeres ſanari ait, 
talibus quidem ναὶ excretis vel in abſceſſum firmatis. 


LXIII. 
Nuæ pinea εἰ myrrha in eclegmate exhibeantur; his vero 
acetum mul ſum quam pauciq/ſi mum potui dato. Fed fi 
Lehementer fiticuloſi fuerint, aquam hordei. 


Id inordinate teriptum eſt. Satius enim erat eum 
paulo ante in ea orationis parte, qua eos curavit quibus 
(πὶ thorax tum pulmo per ſputa expurgari debent, id 
raeſeripſiſſe, non ſebri ſingultuoſae. Verum quod dici- 
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τὐν αλλὰ καὶ αὐτὸ τὸ εἰρημένον ἀσαφές. ὁ μὲν γὰρ κόύχ- 
— ὑπ᾽ αὐτοῦ λελεγμένος οὐχ οὕτως, ἀλλὰ χῶνος μᾶλλον 
ὑπὸ τῶν παλαιῶν ᾿δλλήνων ὠνομάζετο, καϑάπερ ὑπὸ τῶν 
ψεωιϊιέρων ἐατρῶν σχεδὸν ἁπάντων σερόβιλος" εἴωϑε δὲ ἔξ 
αὐτοῦ σκευάζειν ἐκλικτὸν, ὅταν ἢ λιπαρὸς μάλιστα, τουτέ- 
στε πολλὴν ἐκ χύκχλῳ περιπεχυμένην ἔχη τὴν ἐδίαν ῥητίνην. 
ἑψόμενον δ᾽ αὐτὸν ἐν ὑδατε μετὰ πρασίου πρόσᾳατον, εἶτα 
τῷ ἀφεψήματε μιγνύντες μέλε σύμμετρον, ἕψοντές τε πάλεν 
τοῦτο μέχρε μελιτωδους σισειάσεως, οὕτω τῷ γενομένῳ φαρ- 
μάκχῳ χρωμεϑα πρὸς τὰς ἐκ ϑώραχος καὶ πνεύμονος πεύ- 
σεις. ὥσπερ δὲ καὶ ἄλλα τινὰ προσεπεμβάλλομεν τούτῳ τῷ 
φαρμάκῳ πολλάκις, οὕτως ἐστὶν εἰκὸς καὶ τὸν ταῦτα γρά- 
ψαντα σμύρναν ἐπεμβαλλειν, εἶτα διὰ συντόμων ἐδήλωσε χαὶ 
τοῖτο, κόκκαλον καὶ σμύρναν ἐχλικτὸν εἰπών. δύναται δὲ 
καὶ αὐτοὺς τοὺς ἐσϑιομένους χωνοὺυς μετὰ σμύρνης διδόναι, 
τώχα κανταῦϑα πάλιν ὑπακουσάντων ἡμῶν οὐ καχῶς μί- 
γνυσϑαν μὲλε τῷ φαρμάκῳ. τινὲς μὲν οὖν χωρίσαντες τῆς 


tur, id obſcurnm eſt. Nam coccalus ab ipſo dictus, non 
ita, ſed conns magis ab antiquis Graecis appellitatur, ve- 
luti ἃ recentioribus medicis propemodum omnibus ſtrobi- 
lus. Confſuevit aulem ex eo eclegma conſicere, quum 
maxime pinguis fuerit, id eſt ubi multam circumfuſam 
habuerit peculiarem reſinam. Coquunt autem fructum 
lhunc in aqua cum marrubio recentem, mox decocto mel- 
lis exiguum miſcent coquuntque iterum adusque mellis 
craſſitudinem, quo ad bunc modum conſecto medicamento 
utimur δὰ thoracis pulmonisque expuitiones. Ut autem 
εἰ alia quaedam medicamento huic ſaepius immittimus, 
ita et auctorem libri hujus myrrliam immittere veriſimile 
eſt, quod poſtea velut compendio manifeſlavit, inqniens:: 
coccalus εἰ myrrha in eclegmate exlubeantur. Poteſt au- 
tem et ipſos, qui eduntur, conos cum myrrha exhibere, 
atque hbic ſortaſſis nos mel non male medicamento miſceri 
intellexerimss. Quidam ſane hanc ipſam dictionem δὴ 
ante [Οὐρία ſeparant ſeorſumque ſeribunt, nonnulli vero 


-- 
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Ζερογεέγραμμένης ῥησέως ταύυτὴν, αὐτὴν xceo ἑαυτὴν γρά- 
φουσε" τινὲς δὲ τὸ πέρας αὐτῆς ἀρχὴν ποιοῦσε κατὰ τόνδε 
τὸν τρύπον' ἥν δὲ ἀποστήματα στηρίζη, κόκκαλος καὶ σμύρνα 
ἐχλικτύόν' ἵνα τῶν εἰς ἀπόστημα στηριζύντων νυσημάτων 
ἀκούωμεν αὐτὸ φάρμακον ὑπάρχειν. ἐστε δὲ ἄλογον τοῦτο 
καὶ μάλιστα διὼ τὸ ἐπιφερόμενον, ἐν ᾧ φησι, πίνεεν δὲ τοῖσι 
τοεουτέοισεν ὀξύμελι δίδου ὡς ἐλάχιότον᾽ ἐπὶ μὲν γὰρ τοῦ 
λυγγώδους πυρετοῦ λόγον ἔχει δεδιέναι τὸ ὄξος, ἐπὶ δὲ τῶν 
εἰς ἀπόστημα στηριζόντων, οὐδένα, καὶ διὼ τοῦτό τινες 
ἄλλον κατὰ τὶ μὲν συνάπτουσι τὴν ῥῆσιν ταύτην τῇ προγε- 
γραμμένη, κατὰ τὶ δὲ διαζευγνούουσι; προστιϑέντες τὸν δέ 
σύνδεσμον καὶ γράφοντες οὕτως" ἢν δὲ εἰς ἀπόστημα στη- 
οίζη. "περὶ τοῦ λυγγώδους πυρειοῦ τοῦ προειρημένου καὶ 
τοῦτ᾽ ἔστι λεγόμενον, συμβουλεύσαντος τοῦ γράψαντος τὸ 
βιβλίον, [159] ἐὰν εἰς ἀπόστημα ποτὸ συμβὴ στηρίξαι τὸν. 
λυγγώδη πυρετὸν, κόκκαλον μετὰ σμύρνης διδόναι καὶ φυ- 
λάττεσϑαι τὴν ϑαψιλὴ πόσιν τοῦ ὀξυμέλιτος. τὸ δ᾽ εἴτε διὰ 
τοῦ & γράμματος ἡ τελευταία συλλαβὴ τοῦ στηρίζῃ γρά- 


ſinem ante ſcriptae principium hujus eſſiciunt hoc pacto. 
δὶ autem abſceſſus firmentur, coccalus et myrrha in ecleg- 
mate eahibeantur, ut morbis in abſceſſum ſirmatis id me- 
dicamentum eſſe intelligamus. Id autem ἃ ratione alie- 
num, maxime propter id quod ita infertur, in quo dicit: 
his vero acetum mulſum quam pauciſſimum potui dato. 
Nam in ſingultuoſa ſebre formidandum acetum praecipit 
ratio, in iis vero quae in abſceſſum firmantur, nequaquam. 
Eam ob cauſam quidem alii dictionem hanc quadantenus 
quidem antea ſeriptae copulant, quadantenus vero ſepa- 
rant, atque adjecta conjunctione autem ita ſcribunt: δὲ 
autem in abſceſſum firmetur. De ſingultuoſa ante dicta 
fſebre id dictum ſit, volente libri auctore, ſi in abſceſ- 
fum aliquando ſirmari contigerit ſingultuoſam ſebrem, 
coccalum cum myrrha exhibere εἰ copioſam aceti mulſi 
vitare potionem. Syllaba autem ultima verbi hujus στη- 
οἴζη, ἔνθ per ᾧ literam ſoribatur, ſive per nullam in- 
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quero, δἴτε διὰ τοῦ ἕ, μεγάλῃν οὐδεμίαν ἐξαλλαγὴν ὁ λόγος 
ἕξει. ἦν δὲ διψώδεες σφόδρα ἕωσι, τοῦ κριϑένου ὕδατος. 
ὅτε μὲν ὡς ἄδιψον πόμα εὔδηλὸν ἐστιν" ἄμεινον δ᾽ ἣν εἰ- 
ροἶσϑαι πρὸς αὐτοῦ πῶς χρὴ σκευάσαι τὰς κρειϑὰς, πότε- 
ρον ἀποβρέξαντας ἁπλῶς ἢ οἰς οἱ νῦν ἐξ αὐτῶν τὸν ζυϑὸν 
ποιοῦντες ἢ κατ᾽ ἄλλον τινὰ τρόπον. 


ξδ΄. 

Τὰ δὲ περεπνευμονικὰ καὶ πλευρετικὰ ὧδε χρὴ σκέπιεσϑαι" 
ὧν ὀξύς τὲ ὁ πυρετὸς ἡ Ἷ καὶ τὼ ἀδυνήματα τοῦ πλευροῦ 
τοῦ ἑτέρου ἢ καὶ ἀμφοῖν καὶ τοῦ πνεύματος ἄνω φερο- 
μένου, ἦν πονέῃ καὶ βῆχες ἐνέωσι καὶ πεύσματα ἐνείη 
πυρῥὰ ἢ πελιὰ ἢ καὶ λεπτὰ καὶ ἀφρώδεα καὶ ἀνθηρὰ 
καὶ εἴ τὸ ἄλλο διαφέρον ἔχῃ παρὰ τὰ μεμαϑηχότα τούεοι- 
σιν οὕτω χρὴ διάγειν. 


Τὰ μεγάλα καὶ ἀξιόλογα πλευρίτεδος καὶ περεπνευμονίας 


ſignem ſacit ſermonis mutationem. Sed ([ vhementer 
ſiticuloſi fuerint aquam hordei. Quod potum hunc tan- 
quam ſitim adimentem exhibeat maniſeſtum eſt. Sed 
melius ſeciſſet, ſi quo pacto parare hordeum oporteat, 
enunciaſſet, utrumne ſimpliciter madeſacere, vel ex eo 
rythum, πὶ hujus temporis homines, conſicere, vel quo- 
vis parare alio modo. 


LXIV. 

Peripneumonicos et pleuritico⸗ affectus ita conſiderare 
oportet, an febris acuta ſit εἰ dolores lateris alteriu⸗ 
aut utriusque, εἰ quum ſurſum fertur ſpiritus, num labo- 
ret, tuſſes αἀβπε et ſputa educantur rufa aut livida 
aut etiam tenuia εἰ ſpumoſa εἰ Morida, et αὶ quid αἰϊμά 


diverſum kabeant αὖ ii— quae didicimus. Ita degere 
oporiet. 


Pleuritidis peripneumoniaeque tum magna tum eſſatu 


— — 
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διώρισταε ἅπαντα κατὰ τὸ γνήσιον μέρος τοῦ βιβλίου, τὰ 
δὲ πᾶσιν ἰατροῖς γινωσχόμενα παραλέλειπταν" τοιαῦτα δέ 
ἔστων ἃ νῦν οὗτος γράψφεε" καὶ πρῶτον μὲν τὴν συνδρομὴν 
ὑνομαζομένην ὑπὸ τῶν παλαιῶν ἐμπειρεκῶν, οἱ παλαιοὶ δὲ 
συνεδρεύοντα τοῖς πάθεσιν ἐκάλουν τὰ τοιαῖτα συμπτώματα. 
πυρετὸς οὖν ὀξὺς καὶ ὀδύνη πλευροῦ θατέρου ἢ ἀμφοτέρων, 
μάλιστα κατὰ τὴν ἐκπνοὴν γιγνομένη (τοῦτο γάρ ἐστε καὶ 
τοῦ πνεύματος ἄνω φερομένου, ἣν πονέῃ ) καὶ βῆχες καὶ 
πτύελα πυρῥὰ ἢ πελιδνὰ καὶ λεπτὰ καὶ ἀφροδδη καὶ, ἀνθη- 
ρὰ καὶ ὑπωσοῦν ἄλλως ἐξηλλαγμένα παρὰ τὰ εὐήϑη (τοῦτο 
γὰρ δηλοῖ λέγων καὶ εἴ τε ἄλλο διαφέρον ἔχει παρὰ τὰ με- 
μαϑηκότα) τιιῦτα πάντα τοῖς πλευριτιχοῖς τὲ καὶ περιπνέυ-- 
μονικοῖς ἐμφαίνεσθαί φησε συμβαίνοντα. τουτέοισιν οὕτω 


χρὴ διάγεεν. 


Σέ. 
ἶν μὲν ὀδύνη ἄνω περαίνῃ πρὸς κληῖδα ἢ περὶ μαζὸν καὶ 


digna quidem omnia in legitima libri hujus parte diſtin- 
οἷα funt, ſed quae ἃ medicis omnibus cognoſcuntur, prae- 
termiſſa ſunt. Talia autem ſut quae nunc hie ſcribit. 
Et primum quidem a velteribus empiricis appellatam ſyn- 
dromen, veteres autem aſſectibus aſſidentia haec ſympto- 
mata appellabant. Febris igitur acuta, dolor lateris alte- 
rius vel utriusque, potiſimum qui in expiratione ſit (nam 
id eſt et quum ſurſum fertur ſpiritus, num laboret) tuſſes 
et ſputa ruſa vel livida εἰ tenuia et ſpumoſa εἰ florida, 
εἰ quovis aliter modo praeter [οἱ πὸ evariantia (hoc 
enim ſignificat inquiens: δὲ ſi quid aliud diverſum habe- 
ant ab iis quae didicimus). Haec omnia tum in pleuri- 
ticis tum peripneumonicis apparere ait, ἢ contingant. 


Sed hos ita degere ac curare oportet. 


LXV. 
δὲ dolor quidem ſurſum ad claviculam aut circa mam- 
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βυαχίονα, τέμνειν χρὴ τὴν ἐν τῷ βραχίονι ᾳλέβα τὴν εἴ- 
σω, ἐφ᾽ ὑχύτερον ἄν ἡ τῶν μερῶν, κατὼ τόδε. 


Ἀᾳνταῦϑα πάλιν ἐξεργάζεταε τὴν τοῦ γνησίου μέρους 
γνώμην" ἐπεὶ παρελέλειπτο τὸ συνεπινοούμενον τοῖς [160] 
εἰρημένοις αὐτῷ, προστιϑεῖ, οἷον καὶ τοῦτο, κατ᾿ εὐθὺ τῆς 
πἐπονϑυίας πλευρῶς ποιέῖσϑαν τὴν ᾳφλεβοτομίαν, ὅπερ ἐδή- 
λωσὲν εἰπών" τέμνειν χρὴ τὴν ἐν τῷ βραχίονε φλέβα τὴν 
εἴσω, ἐφ᾽ ὁκότερον ὧν ἢ τῶν μερῶν, κατὰ τόδε. προδήλως 
συντέμνων τῆς ἑρμηνείας ἀμελεῖ" δέον γὰρ εἰπεῖν τὴν κατ᾽ 
ἀγκῶνα φλέβα,, τὴν ἐν τῷ βραχίονε λέγει. 


ξστ΄. 
᾿Ἡφαιρέειν δὲ κατὰ τὴν τοῦ σώματος ἕξεν καὶ ὥρην καὶ 
ἡλικίην καὶ χροιὴν πλέον" καὶ ϑαρσέων, ἣν ὀξὺ τὸ ἂλ- 
᾿γήμα ἢ, ἀγαγεῖν πρὸς λειποψυχίην' ἔπειτα ὑποκλύζειν 
μετὰ τοῦτο. ᾿ 


mam et brackium feratur, internam brackii venam ſe- 
care oportet utracunque fuerit parte, ea in ipſa. 


Rurſus εἰ in praeſenti loco partis legitimae ſenten- 
tiam elaborat, quoniam in δὰ praetermiſſum eſt quod 
ſimul oum dictis intelligitur, adjicitque illud, venam ſecan- 
dam e directo lateris afſecti, quod expoſuit inquiens: Ve- 
nam brachii internam ſecare oportet utracunque dolor af- 
ficit parte. Sed maniſeſta uſus brevitate orationem ne- 
gligentius percurrit, nam venam cubiti dicere debuit, quum 
venam brachii dixit. 


LXVI. 
Sanguinem detrakere pro corpori⸗ habitu, anni tempoeſtate, 
aetate εἰ colore copioſius εἰ vero audacter, ſi dolor 
acutus fuerit, ad animi usque deliquium ducere. Po- 


ſtea clyſtere alvuum ſubducere. 
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᾿Ενεαῦϑα πάλιν πλέον τοῦ μέτρου τοὺς σκοποὺς τῆς 
φλεβοτομίας ἅπαντας εἰπεῖν φιλοτιμηϑεὶς, ὅμως παραλέλοι- 
σεέ τινας" οὔτε γὰρ τῆς δυνάμεως ἐμνημόνευσεν ἰοῦτε τῆς 
μεεαβολῆς τοῦ αἵματος, ἀλλ᾽ οὐδὲ χώρας ἢ κατασέασεως. 
σπιλέον δ᾽ ἀφαιρεῖν κελεύων καὶ ϑαρῥεῖν μέχρε λειποθυμίας 
ἄγειν, ἥμαρτεν ἐν τῇ λέξεε προσϑεὶς δὲ ὃ ϑαρῥεῖν προση- 
κἐθ᾽ διὰ μὲν γὰρ τὴν ὀξύτητα τοῦ ἀλγήματος ἐπὶ τὸ πλέον 
ἐκκενοῦν τοῦ αἵματος ἀφιχνούμεθα" τὸ δ᾽ ἐᾷν ῥεῖν, οὐκ ἐχ 
τῆς ὀξύτητος, αλλ᾽ ἐξ ἄλλων ἔχομεν, ἐὰν ἢ τε δύναμις ἐρῥω-- 
μένη καὶ ἡ τῶν ἀχμαζύντων ἡλικία καὶ τὸ πλῆθος αἱματε- 
κὺν (107) καὶ ἡ τοῦ χαάμνονιος φύσις πυχνοτέρα τὲ καὶ 
σκληροτέρα καὶ δυσδιαφορητοτέρα καὶ πολύαιμος, ἥ τὲ ὥρα 
εοῦ ἔτους καὶ ἡ κατάστασις εὔκρατος, οὕτω γὰρ καὶ ἡ χώ- 
ρα" τὸ γὰρ ἄχρε λειποϑυμίας ἄγοντα ϑαρῥεῖν, ἐκ τούτων 
ἡμῖν προσγίνεται. ἔπειτα ὑποχλύζειν μετὰ τοῦτο. μετὰ τὴν 
φλεβοτομίαν κλύζειν κελεύεε, βέλτιον δὲ ἦν προστεϑεικέναι 
τὸν “πποκράκτειον διορισμὸν, ἢν μὴ αὐτόματα διεξίη καλώς. 


Rurſum hic plus quam mediocriter ſcopos detractio- 
nis ſfanguinis omnes recenſere conatus, quosdam tamen 
ſilentio praeteriit. Neque enim virium meminit, neque 
ſanguinis mutationis, imo néque regionis aut conlſſitutio- 
nis. Plus autem detrahere atque δὰ animae usque de-— 
fectionem id audacter agere praecipiens, deliquit in dicti- 
one, quum adjecit quam ob cauſam audere conveniat. 
Nam quod dolor acutus ſit, plus quidem ſangninis vacna- 
mus, ſed ſluere ſinimus, non quia acutus ſit, ſed ob alia, 
ἢ vires robuſtae fuerint, viguerit aetas, ſanguis abunda- 
verit et laborantis natura tum denſior, tum durior, atque 
aegre magis perſpirabilis et ſanguinis copioſi ſuerit, anni 
etiam tempus et conſſtitutio bene temperata, lic ſane εἴ 
regio. Nempe quod ad animae usque deſectionem ſan- 
guinem auferre non vereamur, nobis ex his accidit. Cly- 
ſtere poſtea aluum ſubducere. A ſanguinis miſſione cly- 
ſtere alvum proluere jubet. Sed melius erat llippocra- 
ticam diitinctionem adjeciſſe, ſi non ſponte probe deje- 
cerit alvus. 


——— — 
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᾿ 
Φ 


Ἂν δὲ ὑποκάτω τοῦ θώρακος τὸ ἄλγημα ἡ καὶ συντείνη 
λίην, τῷ πλευριτεχῷ τὴν κοιλίην ὑποχάϑαιρε" μεσσηγὺ δὲ 
τῆς καϑαρσεως μηδὲν δίδου, μετὰ κάθαρσιν δὲ ὀξύμελι, 
φαρμακεύειν δὲ τεταρταῖον" τὰς δὲ ἐξ ἀρχῆς τρεῖς ὑπο- 
κλύζειν" κἀν μὴ κουιφίζη οὕτως, ὑποκάϑαιρε. φυλακὴ δὲ 
ἔστω ἕως ἀπυρέτου καὶ ἑβδόμης " ἔπειτα ἣν ἀσφαλὴς ἐὼν 
φαίνηταν, οὕτω χυλῷ ὀλίγῳ καὶ λεπτῷ τὸ πρῶτον, σὺν 
μέλιτε μίσγων δίδου" ἣν δὲ ἀνάγηται ῥηϊδίως καὶ εὔπνοος 
ἢ καὶ ἀνώδυνος ἢ τὰ πλευρὰ, κατὰ σμεχρὸν παχυτέρῳ τε 
καὶ πλείονε καὶ δὶς τῆς ἡμέρης. 


[1601] “Πλευριτικὸν ὠνόμασε τὸ εἰρημένον ὑφ᾽ ᾿[π- 
ποχράτους ἐν τῷ γνησίῳ μέρεν βιβλίου, ἐν ᾧ καθαίρει τοὺς 
οὕτως ἔχοντας πλευρετεκούς" σχευάζεν δὲ αὐτὸ διττῶς. τὸ 
φαρμακεύειν δὲ τεταριαῖον, ἀδιορίστως εἴρηκε καὶ τοῦτ᾽ 
αὐτό. τὴν γὰρ ἀρχὴν οὐδὲν τῶν τοιούτων βοηθημάτων 


LXVII. 

δὲ vero deorſum ſub thorace dolor fuerit valdequæ urgeat, 
pleuritico aluum ſubpurgotô, at medio purgationis tem 
pore nikil dato, poſt purgationem autem acetum mul- 
ſum. At quarto die purgandum, verum por tres ab initio 
dies aluus ſubluenda, quod αὶ ita non levetur, ſubpur- 
gato. Cuſtodia vero imperetur aduſque febris deceſſio- 
nem ac ſeptimum diem. Deinde ſi in tuto eſſe viden 
tur, ἐπ primis exiguum ac tenuem cremorem admiſfio 
melle dato. Quod ſi facile ſputum educatur, facile 
ſniret et laterum dolore careat, paulo cra/ſiorem εἰ co- 
pioſiorem, ac bis die dato. 


Pleuriticum nominavit, qnod ab Hippocrate in legi- 
tima libri hujus parte dictum eſt, ubi ita aſſectos pleuri- 
ticos purgat. Id autem ſacit duobus modis. Quarto vero 
die purgandum, indiſtincte eliam hoce ipſum pronuncia- 
vit. Nullum enim per initia hujusmodi remediorum aegro 
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προσακτέον τῷ κάμνοντι, σχοπὸν ποιησάμενον ἡμερῶν ἀριὺ- 
μιόν᾽ ἀλλ᾽ ὅπερ ᾿ἱπποκράχης εἶπεν, ἥτοε κατὰ τὴν ἀρχὴν εὐ- 
ϑέως πρὶν σιηριχϑῆναςι τοὺς χυμοὺς, κέλευε φαρμακεύειν 
ἢ ὕστερον, ὅταν πεφϑῶσιν" ὥστε καὶ περὶ τὴν πρώτην ἡμέ- 
ραν, ἐνίοτε δὲ καὶ β' καὶ δ΄, ἐνίοτε δὲ καὶ εἰ, ἐφαρμακεύσα- 
μὲν οὐκ ἐν τῇ τεεάρτη μύνον, καθάπερ οὗτος ἔγραψεν. 


ξή. 
Ἣν δὲ μὴ ῥηϊδίως — , ἔλασσόν τε τὸ πόμα καὶ τὸ 
᾿ ῥόφημα λίγον, χυλὸν λεπτὸν καὶ ἅπαξ, ἐν ὁκοτέρη ἂν 
ὥρη βέλτιον διαγη" γνώση δὲ ἐκ τῶν οὔρων. δεῖ δὲ ῥό- 
φημα προσφέρειν τοῖσιν ἐκ τῶν νοσημάτων μὴ πρότερον 
ἢ πέπονα τὰ οὖρα ἢ πεύσματα ἴδης γεγενημένα. ἣν δὲ 
- φαρμακευθεὶς συχνὰ καϑαρθϑῆ, ἀναγκαῖον διδόναι, ἔλασ- 
σον δὲ καὶ λεπτότερον" οὐ γὰρ δυνήσεται ὑπὸ κενεαγγείης 
ὑπνώσσειν, οὐδὲ πέσσειν ὁμοίως, οὐδὲ τὰς κρίσιας ὑπο- 


ΞΕ eſt, deſumpto ἃ numero dierum ſcopo. Ve- 
rum quod Hippocrates recenſuit , vel ſtatim in principio, 
priusquam in partem aliquam decubuerint humores, me- 
dicamento purgandum eſſe impera, vel poſtea, quum con- 
cocti ſuerint. Quare οἵ primo interdum die οἱ ſecundo 
et quarto et interdum quinto, medicamento purgavimus 
εἰ hon ἴῃ quarto ſolum, quemadmodum ipſe ſcriplſit. 


LXVIII. 
Quod ſi non facile liberetur, pauciorem potionem, mo- 
dicam ſorbitiorem, cremorem tenuem εἰ ſemel exhibeto, 
eo quo melius degit tempore, quod ex urinis deprehen- 
ες. Sorbitiorem autem hkis in morbis prius aſſerre 
non oportet, quam coctas urinas aut ſputa matura fa- 
εἴα videris. Quod ſi medicamento purgatus multum 
dejecerit, dare neceſſe eſt, berum pauciorem ας tenuio- 
rem. MNon enim poterit prae vaſorum vacuatione dor- 
mire neque concoquere ſimiliter neque judicationes ſuſti- 
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μένειν" ἀλλ᾽ ἐπειδὰν ξυντήξεες ὠμῶν γένωνεταες καὶ τὰ αν- 
τέχοντα. ἀποβάλλη, ἀνθέξεε οὐδέν. 


Περὶ τοῦ κατὰ μέρος καιροῦ τῆς τροφῆς ἐπεσκοποὺύ- 
μένος ὃ Ἱπποκράτης καὶ αὐτὸς δὲ οὗτος ὃ ταῦτα γράψας 
ἐν τοῖς ἀνωτέρω γεγραμμένοις αὐτῷ ϑερμασίᾳ προσέχειν 
ἡξίου τῇ κατὰ τὸν ϑώρακα καὶ τοὺς πόδας. τ γὰρ τῶν 
οὔρων ἐπίσκεψις εἰς τὴν καϑόλου δίαιταν, οὐκ εἰς τὴν τοῦ 
μερικοῦ μέρους τῆς τροφῆς ἐστε χρήσιμος᾽ ὥστε οὐκ ὀρϑὼς 
εἶπε νῦν, χυλὸν λεπτὸν ἅπαξ διδόναε καϑ᾽ ἣν ὥρην βέλτιον 
διάγει, γνωσεσθαιε δ᾽ ἐχείνην ἐκ τῶν οὔρων εἰ γὰρ καὶ ὅτι 
μάλιστα βραχεῖαν ῥοπὴν ἐπὶ τὸ βέλτιον ἴσχεν τὰ οὖρα κατὰ 
τοὺς μερικοὺς παροξυσμοὺς, ἀλλ᾽ οὐχ οὕτως γδὲ μακρὸς ὃ 
χοόνος ἐκεῖνός ἐστεν, ὡς ἀποθέσθαι ταῦτα ἡμᾶς καὶ περι 
μεῖναι, πότερον νεφέλας ἐπαιωρουμένας ἢ κάτω χωροῦσας 
ἴσχει ταῦτα γὰρ ἐν πολλῷ χρόνῳ γίγνεται, τρέφεσϑαε δ᾽ ἐν 
τοῖς ὀξὲσε νοσήμασε τοὺς κάμνοντας ἐνίοτε ἀναγκαῖον ἐστι 
καὶ ἐν ἀρχῆ τῆς παρακμῆς. 


nere, verum ubi crudorum colliquationes factae fuerini 
et quae renituntur rejecerit, nihil obſtabit. 


De particulari cibi exhibendi occaſione agens Hippo- 
crates δὲ libri hujus auctor in iis qnae ſuperius ſcripta 
ſunt, eum qui ium in thorace tum in pedibus eſt calo- 
rem animadvertendum eſſe voluerunt. Nam urinarum 
conſideratio δὰ univerſalem victum, non δὰ particularem, 
utilis eſſe videtur. Quare non recte dieit hic, cremorem 
tenuem ſemel exhibendum eo quo melius degit tempore, 
idque deprehendendum ex urinis. Nam etiamſi brevilſ- 
mam in particularibus acceſſionibus δὰ melius inelinatio- 
nem urinae habuerint, illud tamen tempus non uſque- 
adeo protralitur, ut has recondamus expectemusque dum 
nebulas vel ſublimes vel ſubſidentes habuerint, haec ſiquidem 
multo fiunt tempore. Atqui ἐπ acutis morbis ἱπεέεγάαπι 
aegri in declinationis principio de necelſſitate ſunt alendi 


—X 
a 


—X 
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Ed. Chart. XI. [151. 162.] 


M. ΦΙΔΙΤΗΣ ΟΞΕΩΝ ΝΟΣΉΜ. TTOMNMMA 4. 857 
Galen. V. (107.) 


Tenovo δὲ ἐστε τὰ μὲν πτύελα, ὁχόταν γένηταε ὅμοια πύῳ “ 


τὰ δὲ οὖρα τὰς ὑποστάσιας ἔχοντα ὑπερύθϑρους, ὁκοῖον 
ὁρόβων. οὐδὲν δὲ κωλύει καὶ πρὸς .τὰ ἄλλα ἀλγήματα 
κῶν πλευρέων χλιάσματα προστιθέναι καὶ κηρωματαὶ 
ἀλείφειν δὲ τὰ σκέ- [162 λη καὶ ὀσφὺν θερμῷ καὶ λί- 
πος ἐχκαταλείᾳφειν" ἐπὶ δὲ ὑποχύνδρια λίνου σπέρμα κα- 
ταπλάσσειν ἕως μαζῶν. ἀκμαζούσης δὲ τῆς περιπλευμο- 
vinę, ἀβοήθητον μὴ ἀναχαθαιρομένου καὶ πονηρὸν ἢν 
δύσπνοος ἢ καὶ οὖρα λεπτὰ καὶ δριμέα καὶ ἱδρῶτες περὶ 


τράχηλον καὶ κεφαλὴν γίγνονται" οἱ τοιοῦτον γὰρ ἱδρῶτες 


πονηροὶ, ὑπὸ πνιγμοῦ καὶ ῥωγμῆς καὶ βίης ἐπικρατεόντων 
τῶν νουσημάτων, ἣν μὴ οὖρα πολλὰ καὶ παχέα ὁρμήση 
καὶ πτύσματα πέπονα ἔλθη" ὅ τὸ δ᾽ ἂν τούτων αὐτομα- 
τήση, λύειν τὸ νόσημα. 


Οὔτε αὐτοῦ μέμνηταε διὰ τῶν ἕμπροσϑεν οὕτω γρά- 


ψαντος ὑπὲρ τῶν πεττομένων οὔρων, οὔθ᾽ “Ἱπποκράτους 


LXIX. 


Concocta autem ſputa quidem ſunt, quum puri ſimilia ex- 


titerint. Urinae vero, ubi ſedimenta ſubrubra habue- 
rint, quale ervum eſt. Caeteris autem laterum dolori- 
bus tepefactoria ας cerata admovere nikil prokibet, crura 


εἰ lumbos oleo calido inungere et pinguedine illinere, 


kypochondriis autem aduſque mammas ἐς lini ſemine 


cataplaſma imponere. 


ſtatum pervenerit, niſi repurgetur, auxilium non admit- 


tit, ας praua εἰ ſi aeger difficile ſpiraverit, urinae tenues 
et acres ſint ſudoresque circa cervicem et caput obori- 
Hi enim ſudores pravi ſunt, prae ſuffocatione, 
impetu εἰ violentia morbis ſuperantibus, niſi urinae co- 
pioſae ας craſſae procurrerint εἰ ſputa cocta prodierint. 


Horum autem quodcunque [μα ſponte evenerit, mor- 
bum ſolvit. 


antur. 


Neque ſui ipſius eſt memor, qui non ita de coctis 


urinis ſupra ſcripſerit, neque Hippocratis, qui aliter dixe- 


Quum autem peripneumonia αἃ. 


848 ΤΑΛΗΝῸΣ ΕΙΣ ΤῸ ΣΠΠΟΚΡΑΤΟΥΙ͂Σ 

Ed. Chart. ΧΙ. [162.} ; ,, Gales. V. (401. 108) 
ἄλλως εἰπόντος" οὖρον δὲ ἄριστον, ὁκόταν ὑπόστασις λευκή 
τε καὶ λείη καὶ ὁμαλή. τὰ δ᾽ ἄλλα τῆς ῥήσεως τὰ περὶ 
εῶν πλευρετεικὼν τὲ καὶ περιπνευμονικῶν εὔδηλα καὶ χωρὶς 
τῆς ἐμῆς ἐξηγήσεως, ὕπῃ τὸ τῶν ὑφ᾽ ᾿Ιπποκράτους εἰρημέ- 
ψων ὦ ταῦτα γράψας ἀποχωρε καὶ ὅπῃ μάλστα πάντῃ ἡ 
ἐκ μέρους γέ τένος ἕπεται. 


έ 
᾽ 


ο΄. 

ΤΙεριπνευμονίης ἐκλεκτόν. κόκκαλον, χαλβάνην ἐν μέλετι '4:- 
τιχῷ" αἀβρότονον ἐν ὀξυμέλετι" πέπερε, ἐλλέβορον μέλανα 
ἀποζέσας καὶ 
vesy δίδου. ἀγαθὸν δὲ καὶ τὸ πάναχες ἐν ὀξυμέλιτο ἀνα- 
ζέσαντα καὶ διηϑέρντα διδόναι πίνειν καὶ ἡπατικοῖσε καὶ 
τῆσει ἀπὸ τῶν φρενὼών περιωδυνίῃσιν. καὶ ὁκόσα δεῖ ἐξ 
κοιλίην ἢ (108) ἐς οὔρησιν, ἐν οἴνῳ. μαὶ μέλετε" τὰ ὁ 
ἐς κοιλίην ξὺν ὑδαρεῖ μελικρήτῳ πίνειν πλεῖον δίδου. 


rit: Vrinam optimam eſſe, quum ſedimentum eſt tum al 
bum, tum laeve, tum aequale. Quae caetera de pleuriti- 
cis ac peripneumonicis in textu narrantur, etiam citra mean 
ex plioaltionem conſpicua ſunt, tum ubi libri hujus auetor 
ab Hippocratis recedit ſententia, tum ubi maxime vel 
prorſus vel aliqua ex parte huic altipulatur. 


LXX. 

Peripneumoniae eclegma. Galbanum et nucleum pineum 
ἐς melle Attico dabis, abrotonum ex aceto mulſo. Pi- 
per εἰ veratrum nigrum ſerveſacta pleuritico etiam per 
initia perdolenti bibenda dato. Confert etiam panacem 
ἐς aceto mulſo fervefactum percolatumque propinare 
tum hkepaticis, tum ſepti transverſi dolore plurimum ἀξ 
fectis. Et quaecunque ad aluum aut ad mictionem 
impellenda ſunt, kaec ες vino εἰ melle dabis. Quae 
ad aluum, illa cum mulſa aquoſa copioſiore propinato. 


ϑυχαοι ποκα βιυκασρ μα Sσ α 


— —— — — 


Π. “ΙΑΙΤΗΣ ΟΞΕΩΝ  ΝΟΣΗΜ. TTOMMAIMA “. 850 
3 ΒΒ, Chart. ΧΙ. [162. 163.)] Galen. V. (108.) 
2 Καὶ τὸ τῶν φαρμάκων πρῶτον καὶ δεύτερον ἀναγωγὰ 
Ὁ; πευέλων ἐσεί" τὸ δὲ διὰ τοῦ μέλανος ἐλλεβόρου, γαστρὸς 
“ι ὑπακειχόν᾽ τὸ δὲ διὰ τοῦ πάναχος, οὗτος εἶπεν εἰς ὃ ἂν 
(καὶ χρήσιμον ὑπάρχῃ. 


με} : 
οα΄ 
δυσεντερίη ἀπόστημα ἢ ἕπαρμά τι παυσαμένη ποιήσει, ἣν 
μὴ ἐς πυρετοὺς ἢ ἱδρῶτας καὶ οὖρα παχέα καὶ λευκὰ καὶ 

15 ὦ λέαν ἐπιφανῆ ijſ ἐς τρεταίους ἢ ἐς κιρσὸν ἢ ἐς ὄρχιν ἢ 
ἘΣ ἐς σκέλεα ἢ ἐς ἰσχίον στηρίξη ὀδύνη. ' 
ἀπ — 
ὦ Ἰαὶ οὗτος ὃ λόγος ἀδιόριστός ἔστιν, οὔϑ᾽ ὁποίαν λέγει 


ἀρ δυσεντερίαν ἐνδειξαμένου τοῦ δῳγγραφέως, οὔτε πᾶσα ἐπαύ- 
τὸ σατο ταῦτ᾽ ἐπιφέρουσα. 


; μὴ 
ω — 

[163] ᾿Σν πυρετῷ χολώδες πρὸ τῆς ἑβδόμης ἡμέρας μετὰ 
i— 
ἢ Medicamentorum primum οἱ ſecundum ſputa edu- 
„cunt. Sed quod ex elleboro nigro conficitur, alvum ſub- 
ἢ ducit. Quod vero ex panace eſt, quibusnam utile ſit 
Ὁ ἸΡΙδ recenluit. 
ἰ 
: LXXI. 

Dyſenteria ſedata abſceſſum aut tumorem aliquem faciet, 
F πὶβ deſierit aut in febres aut ſudores aut urinas craſ- 
— ſas et albas valde perſpicuas, aut in tertianas aut in 
— varices aut in teſticulum aut in crura aut in coram 
— dolor decubuerit. 
εὐ 
»0 Hic quoque ſermo ſine diſtinctione eſt, quod neque 
qunualem dicat dyſenteriam auctor demonſtraverit, οἱ quod 
* neque omnis quae ceſſaverit haec inſerat. 
(.»} Φ 
με LXXI. 


In bilioſa ſebre morbus regius ant⸗ ſeptimum diem cum 


Ὡς πω — Ὁ ἘΠ ᾿., - 2 “ὦ πο «“ν κτδσιναι. 


80ὺῪὺ ὁ TAAIMNOT ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ 

Ed. Chart. ΧΙ. [163.] Galen. V.(108.) 
ῥίγους ἵκτερος ἐπιγινόμενος, λύεν τὸν πυρετόν᾽ ἄγευ δὲ 
ἐς ἣν ἐπιγένηται ἔξω τῶν καιρῶν, ——— 


οὐ δήπου πρὸ τῆς ζ μετὰ ῥίγους ἐπιγενόμενος ἐχτε- 
Οος λύεε τὸν πυρετὸν, οὐχὶ δὲ μετὰ τὴν ζ΄, αλλ᾽ ὁ διορι- 
σμός ἐστε τοιόσδε τοῖς πυρέτιουσιν ἵκτερος ἐπιγίγνεται, 
ἐνίοτε μὲν ὡς σύμπτωμα τῆς κατὰ τὸ ἧπαρ διαϑέσεως, 
ἐνίοτε δὲ τὴν χολὴν τῆς φύσεως ἐχκρίνειν διὰ τοῦ δέρματος 
ἐπιχειρησάσης, εἶτα μὴ δυνηϑείσης αὐτὰ, χαϑαάπερ εἰωδιν 
, ἐπὶ πάντων γίνεσϑαν τῶν ἀποστημάτων' εἴρηται δὲ περὶ 
τῶν τοιούτων ἐκτέρων ἐν ἀφορισμοῖς. 


β .. 
Τέτανος δὲ ὀσφύος καὶ ἐπὶ μελαγχολεικῶν διὰ φλεβῶν πνιυ- 
μάτων ἀπολήψιες ὁκόταν ἔωσε, φλεβοτομίη λύεεαι. 


᾿ς, Ὅταν δὲ, φησὶ, διὰ μελαγχολικὸν αἷμα πλεονάζον ἐν 


rigore ſuccedens {εὗγεπι ſolbit, citra rigorem vero in 
tempeſtiue obortus lethale. 


Neque ſane ante ſeptimum diem cum rigore ſuce- 
dens morbus regius ſebrem ſolvit, neque poſt ſeptimum. 
Sed ita diſtinguere oportet. Febricitantibus morbus regius 
ſupervenit, interdum quidem tanquam aſſectionis hepatis 
ſymptoma, interdum quoque natura bilem per cutim ex- 
cernere contendente, ſed 14. nequeunte, velut in abſcelſi- 
bus omnibus ſieri conſuevit. Verum in aphorismis de 
hujusmodi morbis regiis enunciatum εἴ, 


LXXIII. 
Lumborum tetanus atque in melancholicis per venas ſpi- 
rituum intercoptiones quum fuerint, venae ſectione ſol- 
vuntur. 


OQuum, inquit, ΟΡ meéelancholicum ſauguinem in venis 


. ΦΙΔΙΤΗΣ ΟΞΕΩΝ. ΝΌΣΗΜ. TTOMNIIMA 4. 861 
Ed. Chart. ΧΙ. [163.] — Galen. V.( 108.) 
καῖς φλεψὶ πνευμάτων ἀπολήψεες γένωνται, φλεβοτομία ταῦ- 
καὶ λύει. πνευμάτων δὲ ἀπύόληψεν εἰ μὲν τῶν κατὰ τὰς ἀρ- 
τηρίας λέγεν (καὶ γὰρ καὶ ταύτας φλέβας ὠνόμαζον οἱ πα- 
λαεοὶ) τί ἄλλο ἢ ἀσφυξία γένοιτ᾽ ἂν τὸ πάϑος: εἰ δὲ τῶν 
κατὰ τὸν πνεύμονα, πάλεν ἐνταῦθα τὴν καλουμένην ἄπνοιαν 
αἰνέττεται. δύναται δὲ καὶ πλῆθός τὲ καὶ πάχος αἵματος 
οὐ μόνον τὰς ἀρτηρίας πνευματῶσαί ποτὲ “καὶ διέξοδον οὐκ 
ἔχεεν, ἀλλὰ καὶ ταύτας τὰς ἰδίως ὀνομαζομένας φλέβας. 


odð. 

Οκόταν δὲ ἀπὸ τῶν τενόγτων σφοδρῶς ἔμπροσϑεν ἀντισπών-- 
ταῦ καὶ περὶ τὸν τράχηλον καὶ πρόσωπον ἱδρῶτες, ὑπὸ 
τοῦ πόνου δακνομένων καὶ ξηραινομένων τῶν τενόντων 
καὶ τῶν οὐρωδέων, οἵ παχύτατον μὲν τὴν ῥαχεν 'ξυνέχου- 
σεν, ἦ οἱ μέγιστοι σύνδεσμοι καταπεφυκότες, ἕως εἰς πό- 
δας ἀποτελευτῶσι" τῷ τοιῷδε ἣν μὴ πυρετὸς καὶ ὕπνος 
ἐπιγένηται καὶ ἑπόμενα οὖρα πέψιν ἔχοντα ἔλϑῃ καὶ ἱδρῶ- 


redundantem ſpirituum interceptiones fiunt, venae ſectio 
Baec ſolvit; ἢ intereeptionem dicat ſpirituum, qui in ar- 
teriis ſunt (étenim et arterias antiqui venas appellabant) 
quaenam alia fuerit aſſectio quam pulſus defectio? ſi vero 
eorum, qui in pulmone Jant, ſpirituum interceptionem di- 
cat, rurſum et appellatam reſpirationis privationem ob- 
ſcure ſignificat. Poteſt quoque ſanguinis tum copia tum 
craſſitudo non arterias modo inflare, αὐ permeare non 
poſſit, verum quoque οἴ proprie appellatas venas. 


LXXIV. 

Quum autem a tendonibus vekementer in anteriorem par- 
tem revelluntur ſudoreque circa cervicem εἰ faciem 
oriuntur, dum prae dolore mordentur ac reſiecantur 
tendines adusque oſſis ſacri extremum exporrecti, qui 
quidem craſſi ſſimi ſpinam continent, qua parte maxima 
ligamenta exorta ad pedes usque deſinunt. Huic niſi 
febris et ſomnus ſucceſſerit et quae ſequuntur coctionem 
kabentes urinae ſudoresque judicatorii prodierint, vinum 


862 ΓΑΛΛΗΝΟΥ͂ ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΌΚΡΑΤΟΥΣ 

Ed. Chart. ΧΙ. [163. 464.] ; Galon. V. (108.} 
τὲς κριτεκοὶ, πίνειν οἶνον Χρητικὸν οἰνώδεα καὶ ἄλητον 
ἑφθὸν ἐνϑίοιν καὶ κηρωτῇ ἀλείφειν καὶ ἐγχρίειν, τά τι 
σκέλεα περοελέσσειν ἕως τῶν ποδῶν, Θερμῷ προσβρέχων 
[164] ἐν σκάφη καὶ βραχίονας ἕως δακτύλων κατελίο- 
σειν καὶ ὀσφὺν ἀπὸ τοῦ τραχήλου ἕως τῶν ἰσχίων, σία- 
λον ἐγκηρώσας μαλακῷ δέρματι, ὅκως καὶ τὰ ἔμπροσθεν 
περιέξῃ καὶ διαλείπων πυρία τοῖσεν ἀσχίοισν θερμὸν ὕδωρ 
ἐγχέων καὶ περετείνων σινδόνεον, ἐπανάκλενε αὐτόν. χοι- 
λίην δὲ μὴ λίην λύσης ἦν μὴ βαλάνῳ, ἣν μὴ πολὺν χρύ- 
νὸν ἢ αδιαχώρητος ἐοῦσα. καὶ ἣν μέν τί σοι ἐπιδιδῷ 
- ἀπὲ τὸ. βέλτιον" εἰ δὲ μὴ, τοῦ μόδου τῆς ῥίζης τρίβω 
ἔν οἴνῳ εὐώδεο καὶ ϑαῦχοκ πίνειν δίδου πρωΐ νήστει πρὸ 
τοῦ βρέχειν καὶ ταχὺ ἐπὶ τούεοισε τὸ ἄλευρον ἐρϑὸν 
χμαρὸν ἐσθιέτω εἰς πλεῖστον καὶ οἶνον ὁκόταν βούλητε; 
δὔχρητον ἐπιπενέτω. καὶ ἦν μέν σοι ἐπιδιδῷ ἐπὶ τὸ βὰ- 
. φιον' ἣν δὲ μὴ, προλέγειν. 


[Ὁ υε ον — 


Creticum vinoſum bibendum et pultem ſeu ſarinam co- 
ctam edendam exkhibeto. Ceraib quoque perungere 
atque illinere convenit et crura αὐ pedes usquè calida 
ἐπ pelvi madefacta, velamentis contingere, ac brachia 
ad digitos usque involuere lumboqque ας ſpinam 8 
cervice ad coxras usque, molli pelle cerato ex arungia 
et cera illita obducere, ita ut anteriora etiam conti- 


neat. Et ἐπ intervallis per utriculos calida aqua affuſa 


foveto ac linteo obvoluto, ipſum decumbere jubeto. 
Alvum autem ne admodum πὶβ balano ſolveris, πὶβ 
ἐς longo tempore non dejecerit, et ſi quid tibi proceſſe 
rit in melius, ſatis; ſin minus, modi radicem in vino 
odorato tritam et daucum mane jejuno ante calidae 
perfuſtonem propina δὲ poſt haec cito farinam coctam 
tepidam quam plurimam edat vinumque quum voluerit 
bene temperatum ſuperbibat, εἰ ſi τε: quidem in melius 
tibi proceſſerit, beno habet, (πὸ minus, praedicere te 
oportet. 


—— — — 


— — 


ΠΙ ΔΙΑΙΤΗΣ ΟΞΕΩΝ ΝΟΣΗ͂Μ. ΥΠΟΜΝΗ͂ΜΑ 4. 864 
Ed. Chart. ΧΙ. Τ 164.} Galen. Υ, (108.) 

Καὶ οὗτος ὁ λόγος ἀδιορίσεως εἴρηται μετὰ τοῦ καὶ 
ἀκύρως ἔνια τῶν ὀνόματων γεγράφϑαι' τὸ γὰρ ὑπὸ. τοῦ 
πόνου δάχνεσθαι τοὺς τένοντας ἀκύρως λέλενται, δριμέσι 
χυμαῖς πρέποντος τοῦ δάκνειν ῥήματος, οὐ τοῖς πόνοις. καὶ 
μέντοι καὶ κατὰ τὴν ἀρχὴν τῆς ῥήσεως ἐπὶ τοῦ σφοδρῶς 
ἔμπροσθεν ἀντισπῶνταν, μετὰ ταῦτά φησι, ξηραινομένων 
κῶν τενόντων οὐρωδέων, οἵ “παχύτερον τὴν ῥάχεν συνέχουσι" 
τοὺς ἄχρε τοῦ οὐραίου καλέσας οὕτως, ὀνομάζουσι δὲ οὐ- 
ραῖον τὸ πέρας τοῦ ὀστέου. εἰ δ᾽ ἀμφότερα τὰ μέρη δη- 
λῶσαν βούλεταε τεενόμενα καὶ περὶ τὰ πρόσω καὶ ὀπίσω, 
τέτανον ἐπιτείνασθαν δυνατὸν, καθάπερ ὀλίγον ἔμπροσθεν 
ἔφη, τετάνοισι δὲ ὀσφύος. οὐκ ἀσφαλῶς δὲ οὐδὲ τῇ πέψεο 
τῶν οὔρων, τὴν ῥᾳστώνην τῶν παθῶν προγενώσκει" πυρε- 
τὠδους γὰρ νοσήματος ἀπεψία διὰ τῶν οὔρων δηλοῦνται 
σαφῶς, τῶν δὲ κατὰ τοὺς μῦς οὐκ ἀσφαλὴς ἡ διὼ τῶν οὔ- 
ρων σημείωσίς ἐστιν. ἀλλὰ τοῦτο μὲν μεκχρόν'" τὸ δ᾽ οἶνον 
αὐτοῖς διδόναε χωρὶς τοῦ διορίσασϑαν πότερον ὑπὸ ψύξεως 


Atque δῖο ſermo indiſtincto prolatus eſt, praeler id 
quod et nomina quaedam improprie ſcripta ſint. Nam 
ob labores morderi tendones, improprie dictum eſt, voerbo 
hoc mordere acribus humoribus et non doloribus qua- 
drante. Praeterea εἴ quod in principio dictionis dicitur: 
Vehementer in anteriorem partem revelluntur. Deindeo 
. ait: dum reſiccantur tendones ad oſſis ſacri extremum ea- 
porrecti, qui craſſiores ſpinam continent, eos qui usque 
ad exſremum protenduntur, ita vocans. Appellant autem 
οὐραῖον oſſis extremum. Quod ſi partem utramquo tendi 
manifeſtare velit, atque tum in anteriora tum in poſteri- 
ora, totanus intendi ſane poteſt, quomodo paulo ante di- 
xit: Tetani lumborum. Non tuto autem morbi facilita- 
tem ex urinarum concoctione praenoſcit. Nam morbi 
febrem excitantis cruditates per urinas manifeſte decla- 
rantur, morborum autem muſculis inſidentium ſecura non 
eſt per urinas ſignificatio, ſed hoc quidem exiguum. Vi- 
num autem his exhibere, diſtinctioneo non facta utrumne 


X 


864 ΓΑΜΗΝΟΥ͂ ΣῚΣ IO ἹΠΠΟΚΡΑΗΤΟΥΙ͂Σ 

Ed. Chart. XI. 164.] Galen.· V, (408. 109.) 
ν᾿ ἔἕπαϑον ἢ δι᾽ ἄλλην τινὰ αἰτίαν οὐ σμικρὸν ἁμάρτημα ἐστιν, 

ἀλλὰ καὶ πάνυ προπετές. ἀλόγως δ᾽ εἴρηταε καὶ τὸ, κοι» 

λίην δὲ μὴ λύδεν, εἰ μὴ βαλάνῳ" λυϑείη γὰρ ἂν ποτε ἐπὶ 

τοῖς τοιούτοις ὠφελίμως. τὰ δ᾽ ἄλλα τῆς ῥήσεως δῆλα. 


{ 


’ 


᾿ οὲ., 
Τὰ δὲ νουσήματα πάντα λύεταε ἢ κατὰ στόμα ἢ κατὰ κοι- 
λίην ἢ κατὰ κύστιν ἢ τινος ἄλλου τοιοῦδε ἄρθρου" ἡ ὁὶ 
τοῦ ἱδρῶτος ἐδέη κοινὸν ἁπάντων. 


(109) Οὐκ ἔστεν ὁ λόγος καθόλου, οὐδὲ κοενὸς ἅπαν- 
των᾽ οὐ γὰρ διὰ τούτων μόνον, ἀλλὰ καὶ διὰ μήτρας καὶ 
διὰ τῆς ἐκ τῶν ῥινῶν αἱμορῥαγίας γιγνομένης αὲ λύσεις 
γίνονεαο τῶν νοσημάτων. 


ob frigiditatem paſſus aeger fuerit, δὴ aliam ob caulam, 
non exiguum eſt delictum, imo ſane praeceps. Citra quo- 
que rationem dictum εἴ, ventrem ſolvendum non eſſe, 
niſi balano. Nam in hojusmodi morbis commode inter- 
dum ſolvitur. Caetera textus manifeſta ſunt. 


LXXV. 
44 morbi omnes ſolvuntur aut per os, aut per aluum, aut 
per veſicam aut alterum quendam ejuſmodi articulum. 
Sudoris autem ſpecies morbis omnibus communis eſt. 


Non eſt ſermo univerſalis, neque omnibus communis; 
non enim per haec ſolnm, verum etiam per uterum εἴ 
per obortam ſanguinis 6 naribus éruptionem ſiunt morbo- 
rum ſolutiones. 


Π. ΔΙΑΙΤΗΣ ΟΞΕΩ͂Ν ΝΟΣΗΜ. ΠΟΜΝΗΜΑ 4. 85 
Ed. Cnart. ΧΙ, [165.] Galen. V. (109.) 


oot. 
[165] AMeßooicAnr δὲ χρὴ οἷσιν ἀπὸ κεφαλῆς φέρεται 
ῥεῦμα. 


᾿ Οὐχ ἀναγκαῖον, ὅσοις ἀπὸ κεφαλῆς φέρεται ῥεῦμα πάν- 
τὰς ἐλλεβορίζεεν, ἀλλ᾽ ἐνίοτε τῆς ᾿ιφαλῆς μόνης ποιεῖσϑαι 
πρόνοιαν εἰθίσμεϑα.. ' - 


οζ΄... 

Ὁκόσοι δ᾽ ἐξ ἀποστημάτων ἢ φλεβορῥαγίης ἢ δὲ ἀκρησίην 
ἢ δε ἄλλην τινὰ ἰσχυρὰν αἰτίαν ἔμπυοι γίνονται, μὴ δί- 
δου ἐλλέβορον τοῖσε τοιουτέοισεν᾽ οὐδὲν γὰρ ὠφελήσει, 
καὶ ἦν τε πάϑη, αἴτιον δύξειδν εἶναο ὁ ἐλλέβορος. ἣν δὲ 
διαλύηταε τὸ σώμα ἢ πόνος ἐν χεφαλῆ ἢ ἐμπεπλασμένα 
χὰ οὔατα ἢ ῥὶς ἢ πτυαλισμὸς ἢ τῶν γονάτων βάρος ἢ 


“σώματος ὄγκος παρὰ τὸ ἔθος, τι ἂν συμβαίνη, μήϑ᾽΄ 


ὑπὸ πότων, μήθ᾽ ὑπὸ ἀφροδισίων, μήϑ᾽ ὑπὸ λύπης, μήϑ᾽ 


LXXVI. 


Quibus a capite fluæio fertur, kis veratrum dare oportet. 


Non εἰ neceſſarium, quibu⸗ a capite fluxio ſertur, 
omnibus veratrum exhibere, imo interdum capiti ſoli τὺ: 
videre conſuevimus. 


LXXVIM. 

Quicunque vero ex abſceſſibus aut venae ruptura, aut οὗ 
intemperantiam aut οὗ aliam vehementem quandam 
cauſam ſuppurati fiunt, kis πε elleborum dederis, nikit 
enim proderit et ſi quid patiatur aeger, in cauſa eſſe 
videbitux elleborus δὲ vero corpus diſſoluatur, aut do- 
ἴον in capitse ſit, aut oppletas aures aut nares aut ſpu- 
tatio aut Fenuum gravitas aut corporis praeter con- 
ſuetudinem tumor, quodcunque horum contigerit, dabis, 
ſi haec neque a potibus fiant, neque α rebus venereis, 

nequæ ἃ moerore, neque a curis, neque a vigiliis obo- 
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δ0θ ΤΑΛΜΝΟΣ ΕἸΣ ΤῸ ΖΙΠΟΚΡΗΤΟΥ͂Σ 
Fd. Chart. ΧΙ. [165.] Gales. V. (100.) 
ὑπὸ φροντίδων, μήϑ᾽ ὑπὸ ἀγρυπειῶν" κὴν μὲν τε του- 
τέων ἔχῃ αἴτεον, πρὸς τοῦτο ποιέεσϑαι τὴν ϑεραπείαν. 
Φλεβορῥαγίην μὲν λέγεε τὴν ῥῆξιν τῶν φλεβῶν. ὅτι 
δ᾽ οὔεε τοὺς ἐκ κοιαύτης. αἰτίας ἐμπύους γενομένους ἐλλεβο. 
Οἰζεεν προσῆκεν ὀὔτε τοὺς ἐξ ἀποστημάτον οὔτε τοὺς ἢ 
ἄλλης αἰτίας εὔδηλον" οἱ δὲ δε ἀκρασίαν ἔμπυοε, κακῶς ἐν 
τῷ νῦν εἴρηται καταλόγῳ, τῆς ἀκρασίης αὐτῆς καϑ᾽ ἑαυτὴν 
βλαπτούσης τοὺς ἀκρατεῖς, οἷον πλησμονῆς, ἀπεψίας,, οἐνο- 
φλυγίας, ἀφροδισίων πολλῶν καὶ ἀγρυπνεῶν, ὕσα τε ἄλλα 
τοιαῦτα. προειπὼν δὲ τίσιν ἐλλέβορον οὐ χρὴ διδόναι φ:- 
σίν' ἦν διαλίηται τὸ σῶμα, τουτέστιν ἐὰν ἔκλυτον ἑκανῶ; 
γένηται, χωρὶς προφάσεως ϑηλονότε ἢ πόνος ἐν κεφαλῇ 
χρόνιος καὶ δύσλυτος ( ὑπακοῦσαι γάρ σε τοῦτο καν τῷ τῆς 
κεφαλῆς χρὴ πόνῳ καὶ τοῖς ἐφεξῆς εἰρημένοις ἅπασε, τοῖς 
ἐμπεπλασμένοις ὠσὶ καὶ ῥινὲ καὶ τῷ πτυαλισμῷ}) προσιΐ- 
ϑησι δὲ γονάτων βάρος καὶ πόνον. καὶ σώματος ὄγκον παρὰ 


riantur. Et ſi quid ſane korum cauſam fecerit, ad τὰ 
curationem inſtituere oportet. 

Phleborrhagiam venarum ruptionem diecit. Quod au- 
tem neque iis qui εχ hujnsmodi cauſa, neque iis qui εχ 
abſceſſibus, neque iis qui ex cauſa alia ſuppurati faci 
ſunt, dare elleborum oporteat, perſpicuum eſt. Sed qui 
ob intemperantiam ſuppurati ſunt, male in μος catalogo 
recenſentur, intemperantia ipſa per ſe intemperantes lae- 
dente, ut redundantia, eruditate, crapula, venere mulle, 
vigiliis δὲ quibusdam ſimilibus. Αἴ ubi praedixit, quibus 
elleborum exhibere non oporteat, inquit: (δὲ vero corpus 
diſſolvatur, hoc εἴ, ἢ viribus fractum admodum reddatur, 
citra maniſeſtam cauſam nimirum, aut dolor in capite 
diuturnus εἰ ſolutu difficilis fuerit (nam et id te ſubau- 
dire oportet in capitis dolore, ac deinceps in iis quae 
ſerie continuata dicuntur omnibus, oppletis auribus, na- 
ribus εἰ ſputatione ). Aqjicit et genuum gravitatem, do- 
lorem et corporis praeter conſuetudinem tumorem. In 


1. ΦΙΑΙΤΗΣῚ ΟΞΕΏΝ ΝΟΣΉΜ. ΥΤΠΟΜΝΗΜΑ͂ Δ. 867 
ΕΔ. Chari. ΧΙ, [165. 166.) Galen. V. (109.} 
τὸ ἔϑος" ἐπὶ πάντων γὰρ τούτων ἄνευ φανερὰς αἰτίας γῆνο- 
μένων ἐλλεβορὶ — συμβουλεῦει,. διελών τὸ τὸν καϑόλου 
τοῦτον λύγον εἰς τὰ κατὰ μέρος ἔφη, μήθ᾽ ὑπ᾽ ἀφροδισίων, 
μήθ᾽ ὑπὸ λύπης, μηθ᾽ ὑπὸ φροντέδος ἢ ἀγρυπνιῶν, τῶν εἰ- 
ρημένων γεγονότων" δὲ γὰρ ἐκ τούτων τινὸς εἴη γεγονότα, 
πρὸς τὸ ποιῆσαν αἴτεον ἁρμόττεσθαιν κελεύει. τίγα δ᾽ ἐκ 
τούτων ἁπάντων ὧν εἶπεν ἀληθῶς ἀκριβῶς εἴρηται καὶ «τἰ- 
ψα μὴ μμαϑήκατε κακ τῶν ᾿Πιποκράτους βιβλίων καὶ τῶν 
ἡμετέρων πραγματειῶν. . 


. οη. 
[106] Τὰ δὲ ἐκ πορείης ἀλγήματα πλευρέων, νώτου, 
ὀσφύος, ἐσχίων καὶ ὁκόσα ἀναπνέοντες ἀλγέουσι πρόςφα- 
σιν ἔχοντες "“ πολλάκις γὰρ μεμάϑηκε φοιτᾷν ἐχ — 
λέων καὶ βοώμαξων οὐσώσεων ἀλγήματα καὶ εἰς ὁσφὺν 
καὶ ἐς ἰσχίον. οἷσι δ᾽ ὧν αὐτέων ἢ τοιάδε δυσουρεξται" 


τούτων δὲ πορείη αἰτίη καὶ κορυζέων καὶ βραάγχων. 


his enim omnibus quae ſine manifeſta cauſa ſacta ſunt, 
vult elleborum exhibere. Ac divertens hunc ſermonem 
univerſalem ad parlicularia, inquit: Modo neque a vene- 
reis, neque ἃ moerore, neque ἃ curis, neque a uvigiliis, 
dicta facta ſint. Si enim ex horum aliquo facta ſint, 
ad verſus eſſicientem cauſam idonea praeſcribere jubet. 
Quae vero ex omnibus his quae recenſuit vere diligenter 
dicta ſint οἱ quae non, didiciſtis tum in Hippocratis libris 
tum in commentariis noltris. 


LXXVII. 

Dolores autem laterum, dorſi, lumborum, conarum, qui ἐπ 
itinere contingunt et quaecunque inter ſpirandum ἐπ 
cauſa manifeſta dolent. Faepius enim dolores ες cra- 
pulis cibisque flatulentis αὐ lumbos εἰ coxas venire 
conſueverunt. Quibus vero ipſorum talia fuerint, his 
urinae difficultas accedit. Horum autem iter cauſa eſt 
grauedinis quoque εἰ raucedinis. 


[112 


808 ΓΑΛΠΝΟΥ ΕΙΣ ΤῸ ΠΙΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ 
Ed. Chart. ΧΙ. [160.} Galen. V. (109.) 
Οὐ τεταγμένως ἡρμήνευσε ταῦτα" προεεπὼν γὰρ τὰ 
ἐκ πορείης ἀλγήματα, πλευρῶν, νώτου, ὀσφύος, ἐσχέων, ἔμ- 
φασιν ἐποίησεν ὡς μέλλων ἐρεῖν ὅπως τὰ τοιαῦτα ϑθερα- 
᾿πεύηταε᾽ κᾷπειτα παρενϑεὶς, πολλάκις γὰρ μεμάθηκε φοι- 
τίν ἐκ κραιπαλέων καὶ βρωμάτων φυσωδέων, μεεὸὼ ταῦτα 
ἐπήνεγκεν, ὅσα ἄν ἢ τοιάδε δυσουρέεται. καὶ μετὼ τοῦτο 
πάλιν ἐφεξῆς ἔφη.) τούτων δὲ πορείη αἰτίη καὶ κορυζέαν 
καὶ βράγχων' ἀκέφαλον, ὡς ἄν εἴποι τες, ἐργασάμενος τὸν 
λόγον. ᾿ 


οϑ'. 

Ὁκόσα δὲ ἀπὸ διαιτημάτων, τὰ μὲν πολλὰ ἔχαστος, ὡς ὧν 
παρὰ τὸ ἔθος διαιτηθῆ, μάλιστα ἐπισημαέίνεφ" καὶ γὰο 
ὁκόσοι ἂν μὴ μεμαϑηκότες ἀριστᾷν, ἣν ἀριστήσωσεν, ὄγκο; 
πολὺς αὐτοῖσε τῆς γαστρὸς καὶ νυσταγμὸς καὶ πληϑώρη' 
ἣν δὲ ἐπιδειπνήσωσε, κοιλίη ἐχταράσσεται. ξυμφέρει δὲ 
τουτέοισιν ἐχλουσαμένοισι καϑεύδειν, κοιμηϑέντας δὲ πε 
ριπαεῆσαι βραδέως συχνὴν περίοδον" καὶ ἣν μὲν λαπαχϑῇ, 


Non ordine haec interpretatus eſt. Nam praedicen 
dolores ex itinere, lalerum, dorſi, lumborum et coxarum, 
rei inanis exhibitionem ſecit, perinde atque quonam modo 
haec curentur eſſet dicturus. Deinde ſaeto ita addita- 
mento: Faepius enim σὰ crapulis cibisque inflantibus ve- 
nire ſolent, poſtea intulit, quibus talia ſuerint, urinat 
difficultas accedit. Poſt liaec rurſum inquit: Horum iter 
cauſa eſt, coryrae item, ac raucedinis; acephalum, αἱ 
quispiam dixerit, rei faciens ſermonem. 


LXXIX. 

Quaecunque ἐπ victus ratione contingunt, multa quidem 
unusquisque, prout praeter conſuetudinem victu uſus fu- 
erit, maxaimeé obſervat. Etenim qui prandere non con- 
ſueverunt, ſi pranſi fuerint, kis ingens ventris tumor 
oboritur, tum dormitatio, tum plenitudo. Fi vero ſu- 
percoenaverint, aluus exturbatur. His a balneo dor- 
mire confert εἰ α ſomno lenta deambulatione multos 


Π. ΔΙΑΙΙΗΣ ΟΞΈΠΝ ΝΟΣΗΜ. ΥΓΠΟΜΝΗΜΑ 4. 860 
Ed. Chart. XI. 166. 1 Galen. V. (408.) 
“ϑειπνῆσαο καὶ πεδὴν οἷνον ἐλάσσονα ἀκρητέστερον" ἤν δὲ 
μεὴ λαπαχϑῆ, ὑποχρίσασϑαι τὸ σῶμα θερμῷ κὴν δεψῆ, 
᾿ ὕὅδαρέα οἶνον λευκὸν ἢ γλυκὺν ἐπιπιόντα, ἀναπαύεσθαι" 
ἣν δὲ μὴ ἐγκοιμηθῆ, πλείω ἀναπαύεσθαι, τὰ . δὲ ἄλλα 
ὁμοίως τοῖσιν ἐκ πραεπάλης διαιτάσθω. τὰ δὲ ἀπὸ πο- 
μάτων, ὑκόσα μὲν ὑδαρέα βραδυπορώτερά ἐστι καὶ ἐγκυ- 
κλέεταν καὶ ἐπιπολάζεε περὶ ὑποχόνδρια καὶ εἰς οὔρησιν 
οὐ κατατρέχει" “τοιούτου δὲ πόματος πληρωθεὶς μηδὲν 
᾿ ἔργον ὀξέος διαπράξη, ὁκόσα τῷ σώματι ξυνταϑέντε βίη 
ἢ τάχει πονέειν ξυμβαίνει᾽ ὡς μάλιστα δὲ ἡσυχαζέτο,, 
μέχρε καταπεφθήτω μετὰ 'τῶν σετίων.. ὁκόσα δὲ τῶν 
σιομάτον ἀκρητέστερά ἔστιν ἢ αὐστηρότερα, παλμὸν ἐν 
τῷ σώματι καὶ σφυγμὸν ἐν τῇ κεφαλῇ ἐμποεέεο" τούτοισι 
καλῶς ἔχεν ἐπιχοειμᾶσθαε καὶ θερμόν τὸ ῥοφέειν πρὸς 
ἅπερ μάλιστα ἥδιστα ἔχουσι" νηστείη δὲ πονηρὸν πρὸς 
τὴν κεφαλαλγίην καὶ κραιπάλην. ὁκόσον δὲ μονοσετέουσι, 


conficere circuitus. Quod ſi quidem alvus ευπομαία 
fuerit, coenare et paucum vinum, ſed meracius bibere. 
δὲ vero alvum non exorneraverint, corpus oleo calido 
illinere. Ἐπ αὶ ſitis urgeat, epoto vino aquoſo albo 
aut dulci quieſcere, ſi vero non dormierint, amplius 
quieſcere. In reliquis his fſimilis victus ratio, qualis 
crapula gravatis, inſtituatur. Ex potionibus autem quae 
quidem aquoſiores ſunt, tardioris [μπὲ tranſitus, ας ve- 
lut in orbem actae circum kypochondria fluitant δὲ αὐ 
mictionem non decurrunt. Ηὶς vero potionibus reple- 
tus nullum celeriter ex iis abſolvet opus, quae conten- 
denti corpori vi et celeritate elaborare accidit. Quam 
maæime autem quieſcat, donec cum cibis concoctae fue- 
rint. OQudecunque vero potiones meraciores εἰ auſte- 
riores ſunt, palpitationem in corpore atque in capite 
pulſationem efſiciunt. His belle fuerit, ſi ſuperdor- 
miant εἰ calidum quid ἐὰν iis quae potiſſimum ſuaviſſi- 
ma ipſis ſunt ſorbeant. At vero jejunium ad capitis 
dolorem et crapulam malum eſt. Qui ſemel tantum 


870 ΓΑΛΗΝΟΥΙ͂ ΕΙΣ ΤῸ ἹΠΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ 

Ed. Chort. ΧΙ, [166. 467.] Galen. V. (109. 410.) 
κεῖνος καὶ αδύνατοί εἰσιν καὶ οὐρέουσι θερμὸν παρὼ ιὖ 
ἔϑος κενεαγγέοντες" γίνεταφ δὲ καὶ στόμα ἁλεκὸν καὶ πι- 
κρὸν καὶ τρέμουσεν ἐν παντὶ ἔργῳ καὶ κροτάφοες ἐπεξυν- 
τείνοντας καὶ τὸ (110) δεῖπνον οὐ δύνανταε πέσσειν, 
ὅκωσπερ ἣν ἠριστηκότες ἔωσιν. τούτους δὲ χρὴ πίνειν 
[167] ἔλασσον ἢ μεμαϑήκασιν καὶ ὑγροιέρην μᾶζαν ανεὶ 
ἄρτου" καὶ λαχάνων, λάπαϑα ἢ μαλάχην ἢ πεισάνην καὶ 
σεῦτλα. πίνειν δὲ κματὰ τὸ σιτίον οἶνον ὀχόσον σύμμε- 
τρον καὶ ὑδαρέστερον" καὶ ἀπὸ δείπνου περεπατῆσαι ολί- 
γον, ἕοςς οὖρα καταδράμη καὶ οὐρήσε. χρήσθϑω δὲ καὶ 
ἰχϑύσιν ἑφϑοῖσε" βρώματα δὲ μάλιστα ἐπισημαίνεε. 

ἷ — 

Meſtvijus Po δήπου τοῦτον ἅπαντα τὸν λόγον ἐπὶ τῷ 
γνησίῳ μέρεε τοῦ συγγράμματος ἱκανῶς ἐξειργασμένον. κἃ 
ἐκείνων οὖν δυνήση ὡσαύτως εἰρημένα καὶ ταῦτα δεαγνῶναίι 
τὲ καὶ χρίναε, ἐμοὶ δ᾽ οὐκ ἀναγκαῖον ἐν τοῖς τοιοῖσδε μη- 
κύνειν. βρώματα δὲ μάλιστα ἐπισημαίνει. οὐκ ἐκ λόγου 


΄ 


die cibum aſſumunt, ki et imbecilli ſunt et calidum 
mejunt, praeter conſuetum vaſis uacuatis, os ipfis tum 
ſalſum tum amarum eſſicitur, in omni opere tremunt, 
tempora diſtenduntur coenamque perinde ας ſi pranfi 
fuiſſent, concoquere nequeunt. Hos autem minus bibere 
oportet quam conſueverunt liquidioremque mazam pro 
pane aſſumere, atque ες oleribus rumicem aut malvam 
aut ptiſanam εἰ betas. At vinum in cibis, quantum li- 
ceat moderatum ας dilutius bibendum eſt, atque α coena 
vpaululum deumbulindum, donec excurrat urina minxe- 
rintque. Piſcibus etiam coctis utantur. Edulia vero 


de ſe potiſſimum praebent ieidicia. 


Totum hunc ſermonem in legitima libri hujus parte 
abunde elaboratum eſſe ſcimus. Ex illis igitur quae di- 
cuntur modo ſimili, potueris et haec tum diſcernere tum 
judicare. Neque mihi diutius morari in his necelle εἴξ, 
Edulia vero de ſe potiſſimum praebent indicia. Edulio- 


— — — — — 


U. 4“141Π1ΠΠ1.Σ ΟΞΕΩΝ ΝΟΣΗΉΜ. ΓΠΟΜΝΗΜΜΑ 2. 871 
Ed. Chart. ΧΕ, [16].] : Galen. V. (210.) 
κενὸς, αλλ᾽ ᾿ἐμιπειρίας προσήκει κρίνεσθαι τῶν ἐδεσμάτων 
τὴν δύναμεν“ οὐ διοίσεε δὲ νῦν βρώματα λέγειν ἡ ἐδεέσμαια. 
xe μένεος χαὶ ὃ γράψας ταυτὶ τοιοῦτόν τὸ δηλοῖ «διὰ τοῦ 
ἐπτεσημαίνειν' ἐπίσημον γὰρ, φησὶ, τοῖς σώμασε γίνεται — 
ἑκάσεην ἀλλοίωσιν ἐξ ἰσχυρῶν ἐδεσμάτων. εἶθ᾽ “δῆς οὖν 
— 


—W ἢ π΄. 

«Σχόροδον φῦσαν. καὶ θέρμην περὶ τὸν θώρηχα καὶ “κεφαλῆς 
βάρος καὶ ἄσην καὶ εἴ τε ἄλλο ἄλγημα εἴη μεμαϑηκὸς πρό- 
σϑέν, παροξύνειεν ἄν" οὐρητικὸν δὲ καὶ τοῦτο ἔχει ἀγα- 
ϑόν. ἄρισιον δ᾽ αὐιοῦ φαγέεεν ἢ μέλλοντο ἐς πόσεν ἐξ- 
ναὸ ἢ μεθύοντες. 


ι 


Ἐξ τῇ πείρᾳ χρὴ κρίνειν ἐν ἕκαστον τῶν ἐσϑιομένων, 
οὐκ ἂν. ὀρθῶς λέγοιτο φυσῶδες εἶναι τὸ σχόροδον, οὐδὲ ϑέρ-- 


μῆς πλείονος ἢ κατὰ κρόμμυον, αἴσθησιν φέρον τοῖς φα- 


-«  ῃνῃ 8 χλλ ἢ ’ αὖ w » ΕῚ -« 
γοῦσεν, οὐτ ἐν ἀλλῳ τενὶ μέρεε τοῦ σώματος οὔτ᾽ ἐν τῷ 


rum ſacultates non ex ratione δ] 418, ſed experientia ju- 
dicari convenit. Neque hic reſert cibos vel edulia dicere. 
Caeterum qui haec ſeripſit, tale quiddam oſtendit per de 
ſe indicia praebere. Nam indicium corpori ſit, inquit, 
ſreundum unamquanque, quae εχ cibis valentibus ſit, mu- 
tationem. Conſequenter autem ea enumerat. 


LXXX. 
Allium flatum εἰ calorem circa thoracem, capitis grauita- 
tem εἰ fJactationem et ſi quis alius dolor antea βεγὶ con- 
ἢ . Ν . Π] id 
ſueverit, eum exacerbaverit. Urinas autem ciet, idque 
habet bonum. At ipſum edere aut ad compotationem 
profecturo, aut inebriato optimum eſt. 


Si unumquodque eduliorum experientia judicandum 
ſit, non recdte dictum eſſe videtur flatulentum eſſe allium, 
neque caloris majoris ſenſum quam caepam comedentibus 
inſerre, neque in ulla alia corporis parte, neque etiam 


ασσοδυντα νὰ π΄... ὉὉ΄΄ὦὃ[οὃοὃ5»«ο;οὃὦὃΣν»νΎ2. ὁἍἔἕὉὁ ΔΆ ον νυν 
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Ed. Chart. XI. [161]. Galen. V. (110.) 
ϑωρακι᾿ κατὰ δὲ τὸν αὐτὸν τρόπον οὐδ᾽ ἄσης, καὶ μάλεστα, 
ἂν τις αὐτὸ βραχὺ προαποζέσᾳς προσάρηται. τὰ δὲ πολλὰ 
τῶν ἐδεσμάτων, ὅταν μὲν -πληθωρικὸν ἡ τὸ σώμα, ϑερμαΐ- 
ves, ὅταν δὲ προκεκενωμένον ἦ, ξηραίνει ve ἱκανῶς. ἡμάρ- 
τηκὲν οὖν ὁ συγγραφεὺς τοῦ βιβλίου, χωρὶς διορέσμοῦ τὴν 
ἀπόφασιν ποιησάμενος" ἄμεινον γὰρ ἦν διορίσαν, καϑὸ λέ- 
λεκταν, νυνὶ δὲ ἁπλῶς εἰπὼν ἀπεφήνατο περὶ σκορόδου" 
βέλτιον δ᾽ ἦν εἰπεῖν ξηραίνειν καὶ θερμαίνειν αὐτὸ καὶ ἄφυ- 
σον εἶναε' οὐ κατὰ γὰρ ἀδιορίστου ἀποφαίνεσθαι ἔϑος ἐστίν. 
προσυπαχούειν δ᾽ διαν ἐν καιρῷ δοθῆ, ὃ τῷ προπαρεσχευα- 
σμένω τῷ σώματι δηλοῖ" προπαρασκευάζεταε δὲ μήτδ πλη- 
ϑωρικὸν μήτε καχύχυμον «ὄν. οὐκ ὀρϑῶς οὖν οὐδὲ κεφα- 
λῆς βάρος ὑπ᾽ αὐτοῦ γίνεσϑαί φησιν" ἐὰν γὰρ προκενώσας 
τὸ σῶμα προσενέγκη σκόροδον καὶ κεφαλῆς βάρος ἐάσῃ καὶ 
παντὸς ἄλλου μορίου ϑαυμαζω δὲ πὼς ἃ μέγχγρε τοῦ νὖν 
διῆλθεν ἐπ᾽ αὐτοῦ προειπὼν ἐφεξῆς φησιν" ἄριστον δ᾽ αὐτὸ 
φαγεῖν μέλλοντε ἐπὶ πόσιν ἐέναε ἢ μεθύοντι. φαίνεταε δὲ 


in thorace, neque ſimili modo jactationem et potiſſimum 
abi qnis ipſum parum ante ſerveſactum aſſumpſerit. Edu- 
liorum autem multa, qnum corpus plethoricum ſuerit, 
caleſaciunt, quum vero ante vacnatum fuerit, ſicecant 
abunde. Peccavit igitur libri hujus auctor, qni citra 
diſtinctionem enunciationem ſecit, nam melius erat 
ut dictum eſt deſinire. Nunc antem ſimpliciter de allio 
cenſuit, ſed melius ſeciſſet, ἢ εἴ exiccare οἱ calefacere 
ipſum dixiſſet et non flatulentum eſſe. Nam adrerſus 
rem indiſtinctam ſerre ſententiam conſnetudo non eſt. 
Subaudire autem oportet, ubi tempeſtive datum ſuerit, 
quod parato ante corpore maniſeſtat. Ante autem para- 
tur, ἃ neque plethorieum, neque cacochymum ſuerit. 
Non recte igitur capitis gravitatem ab eo ſieri ait, nam 
ſi praevacuato corpore allium obtnleris, capitis gravitatem 
ſanabis partiqque alterius omnis. Demiror autem quo- 
nam pacto quae hucusque percurrit, de eo praefatus, dein- 
ceps dixerit: At ipſum edere, aut ad compotationem pro- 
fecturo aut inebriato optimum eſt. Videtur antem ex Εἰς 


1. ΔΙΔΙΤΗΣ ΟΣΕΩΝ ΝΟΣΗ͂Μ. TTOMMMAA. gyg 
Ed. Chart. ΧΙ. [167]. 168.] Galen. V. (110.) 
ἔξ τούτων οὔτε χραιπάλην οὔτε μέθην ἐργαζύμενον, ἀλλὰ 
γχαιὲ προφυλακτικὸν αὐτῶν ὑπάρχον, ὡς καὶ βάρος ὦσαι δύ- 
νασϑαι καὶ ϑεραπευτιχὸν γενέσϑαν φυσῶν. ἀληθῆ μὲν 
καῦτα εἶπε καὶ προσέτο τῶν οὐρητικῶν εἶναε [168] φαρ- 
βιάκων αὐτό" ψευδὼς δὲ τἄλλα προσέθηκεν, ἅμα καὶ τῷ 
μαχόμενα λέγεεν αὐτά. 

ἘΝ πα. 
Ζυρὸς δὲ φῦσαν καὶ στεγνότητα καὶ σιτίων ἔξαψεν ποιέει, 
ὠμὸν καὶ ἀπέπτον' κάκιστον δ᾽ ἐν τῷ ποτῷ φᾳγεῖν πε- 

πληρωμένοισεν. 


Φυσώδης μᾶλλόν ἐσιν τοῦ Ἑηροῦ ὃ μαλακὸς καὶ νέος 
τυρὸς καὶ ἧττον στεγνοῖ, τουτέστιν ἵστησι τὴν γαστέρα τοῦ 
ξηροῦ" τούτῳ γὰρ ὑπάρχεε φυσώδες μὲν ἧττον εἶναι, μᾶλ- 
λον δ᾽ ἱστάναε τὴν γαστέρα" καὶ μέντον καὶ διψώδης μᾶλλόν 
ἔστιν, ὅπερ ἐδήλωσεν εἰπὼν, σιείων ἔξαψιν ποιεῖ. τὸ δὲ 
ὠμὸν καὶ ἄπεπτον μεταξὺ παρέγκειταο κατὼ τὴν ῥῆσιν οὐκ 


-" 


neque crapulam neque ebrietatem eſſicere, ſed ab his ita 
praeſervare, ut οἵ gravitatem expellere poſſit εἰ ſlatus ſa- 
nare. Vera quidem haec dixit, atque adhue ex cientibus 
urinas medicamentis unum eſſe allium. Sed alia ſalſo 
adjecit ſimulque et pugnantia, ſi dicantur. 


LXXXI. 
Caſeus flatum et adſtrictionem et eiborum incendium fa- 
cit, crudum et incoctum edulium. Hepletos autem in 
potu edere deterrimum eſt. 


Caſeus recens et mollis luro ac ſicco magis ſſlatulen- 
tus exiſtit minusque ſicco adſtringit, hoc eſt ventrem ſiſtit. 
Siccus etenim flatulentus minus eſt, ſed ventrem magis 
ſiſtit, praeterea et ſiticuloſus magis exiſtit, quod oſtendit 
quum inquit: ciborum incendium facit. Crudum autem 
εἰ incocium, ἴῃ dictionis jacet medio, quod exacta enun- 


— 
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—RR ἑρμηνευόμενον᾽ ἐμφαίνει γοῦν ὅτε. τὸ κατὰ τὸ σὼώ- 
μα συνιστάμενον πᾶν ὠμὸν καὶ ἄπεπτον ἐν χυμοῖς, ἐχ τοιού- 
τον ἐδεσμάτων πέφυκε γίνεσθαι, ὁποῖός ἐστι καὶ ὁ τυρὸς, 
ὠμὸν καὶ ὥπεπτον ἔδεσμα, ὡς εἰ καὶ οὕχσως ἔλεγε" τυρὸς 
δὲ καὶ φῦσων καὶ σεεγνότητα τῆς γαστρὸς ἐργάζεται καὶ 
φαυσώδης ἐστὶν, ἔτε δ᾽ ὠμὸν καὶ ἀπεπτόν ἔστιν ἔδεσμα 
καὶ χυμῶν τοιούτων γεννητικόν. κάχιστον δὲ, φησὶ, καὶ πε- 
πληρωμένον μετὰ πύματος φαγεῖν αὐτὸ, ὕπερ εὔδηλόν ἔστε 
καὶ τοῖς ἰδιώταις" ἔστε μὲν γὰρ καὶ ἄλλως οὐκ ἀγαϑὸν 
ἔδεσμα τυρὸς, ὡς ὧν παχύχυμος καὶ δύσπεπειος ὑπάρχων" 
εἰ δ᾽ ἐν τῷ πίνειν αὐτῷ τις χρήσαιτο πεπληρωμένος ὧν, 
χείριστος ἁπάντων τῶν ἐδεσμάτων γίνεια:, βαρύνων τὸ τὸ 
στόμα τῆς γασιρὸς, αὐτόρ τὸ πρῶτος ——— εἶθ᾽ 
ἑαυτῷ συνδιαφϑείρων καὶ τἄλλα. 


ὍὌσπρια δὲ πάντα φυσωδεα καὶ ὠμὰ καὶ ἐφϑὰ καὶ πε- 
φρυγμένα, ἥκιστα δὲ βεβρεγμένα ἢ χλωρά" τουτέοισε δὲ 


ciatione caret. Oſtendit autem quod crudum omne inco- 
ctumque in corporis humoribus ſiſtens ex hujusmodi edu- 
liis ſieri conſuevit, cnjusmodi eſt caſeus, crudum εἰ in- 
coctum edulium, quaſi ita diceret, caſeus flatum parit, 
atque adſtrictionem ventris, aeſtuoſusque eſt, praeterea 
crudum et incoctilo eſt edulium, talesque ſucecos generat. 
Ait praeterea et deterrimum eſſe iis qui ſe potu reple- 
verunt, quod εἴ' idiotis ipſis patet. Neque ſiquidem alias 
bonum eſt edulium caſeus, ut qui craſſum humorem εἰ 
coctu diſſicilem pariat. Si vero inter bibendum eo quis 
utatur repletus, deterrimum omnium eduliorum redditur, 
gravat ſiquidem os ventriculi primusque ipſe corrumpitur 
εἰ alia deincepe ſecum corrumpit. 


LXXXII. 
Legumina omnia flatalenta ſunt δὲ cruda εἰ eliæa εἰ — 
minime vero vel macerata vel viridia. His autem nifi 


ἤ. AIAIIM OSEſàN ΝΟΣΉΜ. ΚῬΠΟΜΝΗ͂ΜΑ 5. 675 
Ed. Chari. XI. [i6s.) Galen. V. (410.) 
μὴ χρέσϑαι, εἰ μὴ μετὰ σιτίων. ἔχεε δὲ καὶ ἰδίας. μο- 

᾿ χθηρίας ἕκαστον αὐτέων. 


᾿δμπίπλησε τὴν κοιλίαν πάντα τὰ ὕσπρια, πρὸς τού- 
τοις δὲ καὶ δυσπεπτότατα αὐτῶν ἔστι τὰ ὠμά" τὰ δὲ πε- 
φρυγμένα φυσωδὴ μὲν ἧττον, ἄπεπτα δ᾽ οὐδὲν ἧττον" ὅσα 
δὲ πλεῖστον ἥψηται, μετ ρεωξεθᾶ: τὸ δ᾽ ἐφεξῆς ἔν τισι μὲν 
τῶν ἀντιγράφων γέγραπται καὶ βεβρεγμένα καὶ χλωρὰ, ὡς 
καὶ τῶν τοιούτων τὰς προειρημένας κακίας ἐχόντων᾽ ἐν 
τοῖς πλείστοις δὲ οὐχ οὕτως, ἀλλ᾽ ἐφ᾽ ἑτέρας ἀρχῆς" ἥκιστα 
δὲ βεβριγμένα ἢ χλωρά. χλωρὰ μὲν οὖν λέγεται τὰ μὴ 
ξηρὰ μηδὲ ἀκριβῶς ἤδη τέλεα" βεβρεγμένα δὲ τὰ ὕδατι 
βρεχϑέντα. — τοίνυν ἄνευ σιτίων ὀσπρίοις μὴ 
χρέεσϑαιε" σιτία δηλονότι μάλιστα. μὲν τοὺς ἐκ πυρῶν ἄρ- 
τοὺς λέγων ἢ ἁπλῶς ἅπαντα τὰ ὁπωσοῦν σκευαζόμενα, τά- 
χα δὲ καὶ τἄλλα πάντα ἐξ ὕσων ἄρτον γίνονταν, ζειὰς καὶ 


cum cibariis utendum non eſt. Sed horum ſingula ſuum 
vitium habent. 


Ventrem implent legumina omnia, praeterea coctu 
diſſicillima ſunt cruda. Frixa, ſlatuoſa minus, ſed conco- 
clioni non minus renituntur. Quae autem plurimum 
elixa ſunt, ea exiſtunt moderatiora. Quod autem ſequi- 
lur, in exemplaribus nonnullis ſeriptum eſt ita δὲ muce- 
παῖα, εἰ. viridia, ut οἵ talia praefatis vitiis ſint praedita. 
In quanmplurimis vero non ita ſceriptum reperitur, ſed 
principio δἰίογο. in hune modum: Minime autem mace- 
rata νεὶ viridia. Viridia dicuntur quae neque ſicca ſunt, 
neque exquiſite jam perſecta, macerata vero, quae in aqua 
ſfuerint madeſacta. Caeterum leguminibus haudquaquam 
ſine cibariis utendum eſſe praecipit, cibaria nimirum ma- 
ΧΙ quidem εο8, qui ex tritico panes ſunt, aſſirmans, 
vel ſimpliciter omnia, quae quovis modo parantur, forſi- 
tam vero οἱ alia omnia, ex quibus panes conficiuntur, 
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Ed. Chan. ΧΙ. ſos. 169. Galen. V. (110. 111.) 
εἶφας καὶ πκριϑαρ" οἱ δ᾽ ἀγροῖκοε χαὶ ἀπὸ τῶν κέγχρων ἄρ- 
τους ποιοῦνται. 


πγ. 
[169] ᾿Ἐρέβενθος φῦσαν μὲν ὠμὸς χαὶ πεφρυγμένος καὶ 
πόνον ἐμποιέει. 


Τινὲς γράφουσι διὰ τοῦτ᾽ αὐτὸν φυσώδη, οὃς ἐντείνοντα 
τὰ αἰδοῖα, τὸν ἐρέβινθον" διὰ μέντον τὸν ὑπογεγραμμένον 
τῆς λέξεως τὸν πόνον φέρομεν ἐπὶ τὴν διὰ τὴν ἐμφύσησιν 
ὀδύνην. 

πὸ. 
( 111) Oꝛaxo⸗ δὲ στύφει καὶ ἄρᾳδον ἐμποιέει ᾿ ἣν μετὰ τοῦ 
φλοιοῦ J. 


Τὴν ἄραδον φωνὴν ἔφην σημαίνειν ταραχήν τινα καὶ 
οἷον μάχην ἐν τῇ γαστρὶ γινομένην ἐκ τῶν διαφόρων ταῖς 


zeam, tipham οἱ hordeum, ruſtici autem et ex milio pane 
conſiciunt. 


LXXXIII. 
Cicer quidem flatum tum crudum tum frixum et labo- 
rem inducit. 


Quidam cicer ſeribunt ob id flatulentum eſſe quod 
pudenda intendat. Quod autem in fine dictionis laborem 
dixerit, id δὰ eum reſerre oportet qui propter inſlatio- 
nem ſit dolorem. 


LXXXIV. 


Lens aſtringit, ac turbationem inducit, ſi cum cortice ſit. 


Hanc vocem ἄραδον turbationrom quandam δὸ veluti 
pugnam ἴῃ ventre ex diſcrepantibus facultate cibariis con- 


— — — 


ον, τ ΟΝ 
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δυνάμεσιν σιτίων" ὥσπερ καὶ νῦν ὅταν μετα τοῖ φλοιοῦ 


προσενέγκηται, πολὺ τῆς σαρκὸς αὐτῆς ἐστι δυσπεπτοτέρα. 
ι 


πε. 
Θέρμος δὲ ἥκιστα τουτέων κακὰ ἔχει. 


“Τὸ ἥκιστα τοὐναντίον ἐνταῦϑα σημαΐνει τῷ μαλιστα" 
δηλονότε τὸν ϑέρμον ἐλάχιστα τῶν προειρημένων ἔχειν φησὶ 
τὰ κακα. 


πστ΄. 

Σιλφίου δὲ καυλὸς καὶ ᾿ὑπὸς ἔστε μὲν οἷσι μάλιστα, τοῖσι 
δὲ ἀπείροισιν οὐ διέρχεται τῇ κοιλίη" ἀλλὰ καλέεται ξη- 
οἡ χολέρη, μάλιστα δὲ γίνεται, ἣν μετὰ πολλοῦ τυροῦ 
μιχϑῇ ἢ κρεηφαγίης βοείων κρεῶν. 


Τὴν ῥίζαν τοῦ σιλφίου καλεῖν ἔϑος ἐστὶ τοῖς ἀνθρώ- 
ποῖς ὁμωνύμως ὅλη τῇ βοτάνη. ταύτην δέ φησι καὶ προσέτι 


citatam, ſigniſicare dixi, quo modo οἵ nunc ἢ cum cor- 


tice aſſumatur, ipſius carne longe cocta diſſicilior ex- 
iſtit. 


LXXXV. 


Lupinus autem horum malorum habet minima. 


Vocabulum minime huie marime omnino contra- 
rium indicat. Lupinum autem minime praedictorum ait 
habere mala. 


LXXXVI. 
Laſerpitii tum caulis tum ſuccus nonnullis quidem ma- 
æime, inexpertis vero per aluum non deſcendit. Verum 
arida cholera hoc malum vocatur, fit autem macime, 


ſi cum multo caſeo aut bubularum carnium edulio mix- 
tus fuerit. 


Laſerpitii radicem homines aequivoce cum tota herba 
vocare conſueverunt, hanc εἰ praeterea herbae ſuccum, 


R 
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τὸν ὁπὸν τὴς πόας τοῖς ἀπείροις, τουτέστι τοῖς αήϑεσε, ξη- 
ρἂν ἐργάζεσθαε χυλέραν" ἥτις δ᾽ ἐσιὶν αὕτη μετ᾽. ολίγον 
αὐτὸς διδάξει γράφον ὠδί" χολέρης δὲ ξηρῆς ἡ γαστὴρ πε- 
φύσηται καὶ ψύφοι ἔνεισιν. ᾿ εὔδηλον οὖν ὅτε πνεῦμα φυ- 
σώδες αϑροίξεταε κατὼ τὴν χοιλίην ἐχ τῆς τοῦ σιλφίου προσ- 
φορᾶς, ἔσει δὲ δριμὺ χαὶ καυσῶδες τοῦιο. τί δὴ οὖν ση- 


μαίνεε τὸ ἔστε μὲν οἷσιν, οὐδὲν ἔχ τῆς λέξοως σαφὲς καὶ 


διὰ τοῦτο ἐξηγούμενός τις ἕκαστον τούτων ἐρεῖ τὸ πεθανώ- 
τατον ἑαυτῷ φαινόμενον" ἄπορον γὰρ τὸ κατὰ λόγον ἐρεῖν 
ἐν τοῖς [170] τοιούτοις. μαλιστα δὲ γίγνεταε, ἣν μετὰ 
πολλρῦ τυροῦ μεχθείη ἢ κρεηφαγίης βοείων κρεῶν. τὴν 
ξηρὰν χολέρην αὐτῷ κεχλημένην μαάλέστα γίγνεσθαί φησι 
τοῖς τὸ σίλφιον ἅμα τῷ τυρῷ πλέον προσενεγκαμένοες ij 
βοείοις κρέασιν. ἡ γὰρ ἐκ τοῦ σιλᾳίου γεννωμένη ᾳῦσα τοῖς 
ἐμπλαστεκοῖς καὶ βραδυπύροις ἐδέσμασε “μιχϑεῖσα μένει 
κατὼ τὴν γαστέρα μὴ διεξερχομένη. 


inexpertis, i. 6. inaſſuotis, ſiccam generare choleram ait. 
Sed quaenam ea ſit poſt paulo ipſe docebit ita ſeribens: 
Ab arida cholera venter inſlatur et ſtrepitus inſunt. Pa- 
tet ergo ſpiritum ſlatuoſum ex laſerpitii ingeſtione colligi 
in ventre, eſt euim acre εἴ aeſtuoſum. Quid autem Πραϊ- 
ſicet vocahulum hoc, nonnullis, nihil ex dietione eſt ma- 
niſeſtum, atque ob id explanaturus quispiam horum ſin- 
gula, quod maxime probabile ſibi videbitur, dicet. Nam 
in talibus dicere quod οχ ratione eſt, difßeile exiſſit. 
Fit autem maxime, ſi cum multo caſeo aut bubularum 
carnium edulio mixtus fuerit. Siccam ab eo vocatam 
choleram ait maxime iis ſieri, qui laſerpitium ſimul cum 
caſeo copioſius aſſumpſerunt, aut cum carne bubula. Nam 
qui flatus ex laſerpitio oritur, enm emplaſticis οἱ tarde 
penetrantibus eduliis mixtus, in alvo non percurrens mo- 


ratur. 


— .. το 


, 
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πξ. 

Ζὰ μὲν γὰρ μελαγχολικὰ 'καὶ παροξννθείη ἂν παθήματα 

ὑπὸ βοείων κρεῶν ἐδωδῆς᾽ ανυπέρβλητος γὰρ. ἡ͵ φύσιᾳ 

αὐτέονν καὶ οὐ τῆς τυχούσης κοιλίης καταπέψαι" βέλει- 

στα. δὲ ἂν ἀπαλλασσοιέν, εἰ — Σὲ — καὶ ὡς 
σεαλαιοτάτοισι, ὌΝ 


Ὧν μὲν αὐτῷ περὶ σιλφίου δυνάμεως ὃ λόγος, ἐπέμεξε 
δὲ τούτῳ τὴν τῶν βοείων κρεῶν ἐδωδὴν καὶ μετὰ ταῦτα 
ἑξῆς ἐπ᾽ αὐτὸ μεταβὰς τὼ μελαγχολικὰ πάϑη παροξυνθή- 
σεσθαί φησιν ὑπ᾽ αὐτῶν" εἶθ᾽ ἑξῆς ὡς ἂν ἐπαναδιπλοῦς αἷ- 
τίας αποδιδοὺς τοῦτο φησιν" ανυπέρβλητος γὰρ ἢ φύσις 
αὐτῶν. ἐχρήσατο μὲν οὖν τῷ γὰρ συνδέσμῳ, καϑάπερ οἱ 
τὰς αἰτίας ὦνπερ εἰρήκασι λέγοντες" οὐ μὴν αὐτοῦ γε τοῦ 
παροξύνεσθαι τὰ μελαγχολεικὰ πρὸς τῶν βοείων κρεῶν εἶπεν 
αἰτίαν, τινὰ δὲ ἄλλην κοινοτέραν τὴν κατὰ τὸ δυσχατέργα- 
στον τῆς φύσεως καὶ ἰσχυρόν". ἡ γὰρ ἀνυπέρβλητος φύσις 
ἐστὶν, ἣν οὐκ ἄν τις ὑπερβάλλοιξος. βέλτιστα δὲ ἄν ἀπαλ- 


LXXXVI. 
Nam et melancholicce aſſectiones bubularum carnium eſu 
ingraueſcunt, quod earum natura minime ſuperari 
queat, neque omnis eas ventriculus concoquere. At 
optime liberabuntur qui perelixis σὲ perquam vetuſtis 
utentur. 


Erat quidem ipſi de laſerpitii ſacultalibus ſermo, ſed 
bubularum carnium eſum cum eis ſupermiſcuit, ae poſtea 
deinceps facto δὰ eas tranſitu pathemata melancholica 
ab ipſis proritari ait. Deinde geminas reſerens cauſas, 
hoo ait: Nam harum natura inſuperabilis eſt. Uſus eſt 
igitur μας conjunctione aiam eorum modo, qui dictorum 
cauſas referunt. Non tamen cur ἃ bubulis melancholioa 
roritentur pathemata cauſam dixit; quanquam aliam 
quandam communiorem dixerit, qua natura agre conſicia- 
tur et valida ſit; natura enim ea inſuperabilis eſt, quam 
nullus ſoperaverit. At optime liberabuntar qui pereliæxis 


᾿ 
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λάσσοιεν, εἰ διέφθοισί τὸ γχρξοεντο καὶ ὡς παλαιοτάτοιοι. 
καὶ τοῦτο καϑολικωτέραν ἔχεν τὴν συμβουλὴν, οὐ κατὰ τὰ 
μελαγχολεκά" τοῖς γὰρ βοείοις κρέασιν ἄμεινον χρῆσθαε διέ- 
φϑοις τε καὶ παλαιοῖς, ὥσπερ τοῖς ἄλλοις ἅπασι δυσπέπτοις. 
οὐ χυρίως δὲ ἐχρήσατο τῇ βέλτιστα λέξει" οὔτε γάρ. οἱ 
᾿ μελαγχολεκὼς νοσοῦντες οὔτ᾽ ἄλλος τις ἄνϑρωπος ὑγεαΐνων 
ἢ νοσῶν βέλειστα ἂν ἀπαλλασσοι βύεια δίεφϑα καὶ παλαιὰ 
προσφερόμενος, τῶν γὰρ ἐσθιόντων εἰσὶν αὐτὼ πάνεων οὐχ 
ἀγαθὴ τροφή" ἀλλ᾽ ἧττον τῶν ἄλλων οἱ τὰ τοιαῦτα προσφε- 
Ούὐμενοις βλάπεονται. μεταθεὶς οὖν τὸ βέλειστα καὶ ποεήσας᾽ 
ἥκιστα τὸν λόγον ἄμεμπτον ἐργώση. 


πη... 

Αἵγεια δὲ κρέα ὅσα τὲ ἐν βοείοεισεν ἔνε κακὰ, ἅπανε᾽ ἔχει 
τήν τὲ ἀπεψίην" καὶ φυσωδέστερα καὶ ἐρευγματωδέστερα 
καὶ χολέρην ποεέεε. ἔστε δὲ τὰ εὐωδέστατα στερεὰ καὶ 
ἥδιστα, ταῦτ᾽ ἄριστα δίεφϑα καὶ ψυχρά" τὰ δ᾽ αηδέσταια 


εἰ perquam vetuſtis utentur. Id quoque uni verſaliorem 
μιαροὶ admonitionem, ποῖ ἐπ melancholicii. Nam bubulis 
carnibus et perelixis et vetuſtis uti praeſtat, quemadmo- 
dum et aliis omnibus quase diſſiculter concoquuntur. Αἱ 
improprie voce hac optime eſt uſus. Neque enim me- 
lancholico laborantes morbo, neque homo alius quispiam 
vel fanus vel aeger optime liberatur, bubulas carnes εἰ 
perelixas εἰ vetuſtas ingerens. Nam inter omnia quae 
eduntur, hae non bonam praeſtant alimoniam, alia tamen 
ingerentes caeteris minus laeduntur. Si ergo pro voce 
hac optime dixeris masime, ſermonem reddes integrum. 


LXXXVIII. 

At caprinae carnes, quae bubulis inſunt vitia, habent 
omnia εἰ cruditatem flatusque εἰ ructus magis mouent 
et ckoleram generant. Verum quae odoratiſſimae, ſo- 
lidae et ſuauiſſimae ſunt, hae optimae ſunt tum pereli- 
rae tum frigidae, quae vero inſuaviſſimae, graveolen 
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καὶ δυσωδεα καὶ σχληρὰ, ταῦτα κνάκχκιστια καὶ τὰ πρόσφατα. 


βέλτιστα δὲ ἐπὶ τῇ ϑερενὴ, μετοπωρενῆῇ δὲ κάκιστα. 


[171] Δανταῦϑα πάλιν εἶπε τὴν αἰκίαν τοῦ τῶν 
βοείων χρεῶν εἶναςε φαυλότερα τὰ αἴγεα" δύσπεπτα γὰᾳ 
ὁμοίως ὄντα τὰ αἴγεια, φυσωδίστερα τῶν βοείων εἰσὶν, ἐρυ- 
γάς τε πολλάκις ποιεῖ μοχθηρὰν ἐχούσας ποεότητα. δριμύ- 
τέρα δ᾽ ὄντα καὶ θερμότερα «τῶν βυείων, εἰ ἀπεπτηϑὴ καὶ 
χολέραν ἐργαζεταε᾽ διὸ χαὶ ψυχρὰ μᾶλλον ἥ' θερμὰ δεῖ 
ἐσθίεεν αὐτὰ. βέλιιστα δ᾽ ἐστὶ τῇ ᾿θερενῆ, μετοπωρινὴ δὲ 
κάκεστα. βέλιιστα δ᾽ εἶναί φήσι σφὼν αὐτῶν τὰ κρέα τῶν 
αἰγῶν, οὐ γὰρ δὴ τῶν ἄλλων γὲ κρεῶν. ἐχρῆν μὲν οὖν 
ὅσον ἐχὶ τῇ ὥρᾳ φαυλόεατα διὰ τὴν κρᾶσιν εἶναι" συμβαί- 
ve⸗ δὲ βελτίονα τὴν τροφὴν αὐταῖς κατὰ τὸ ϑέρος εἶναι 
καϑάπερ τὰ ποηφάγα τῶν ζώων μοχϑηρὰ, διὰ τὸ μηκέτο 
ἔχειν τὴν πύαν χλωραν' ταῖς δ᾽ αἰξὶν ἐπετηδειοτάτη τροφή 
τῶν δένδρων οἱ βλαστοὶ καὶ καυλοί ἐστεν, οὖς ἐπὶ τῇ τελευ- 
τῇ τοῦ ἦρος ἔχεν δαψιλεῖς κατὰ τὸ ϑέρος. ὅτε δὲ τροφὴ 


tes et darae, hae ἀειεγγίπιαθ, imo etiam quae recentes. 
— autem ſunt — autumno vero peſſimae. 


cur caprinae carnes bubulis —— ſint cauſam 
hie rurſus dixit. Nam quum caprinae coctu difficiles 
bubularum modo exiſtant, fſlatuoſiores etiam funt et ſae- 
pius movent ruotus, pravam habentes qualitatem. Quum 
igitur bubulis εἴ acriores οἵ calidiores ſint, ἢ ineoctas 
fuerint, etiam choleram pariunt. Proptereaque ἰρίαρ fri- 
gidae magis quam calidae ſunt comedendae. Optimae 
autem aeſtate, autumno vero peſſimae. Optimas eſſe ait 
caprinas carnes, inter ſe quidem, non cum caeteris carni- 
bus comparatas; oportebat igitur pro anni tempeſtale tem- 
peramento vitioſiſſimas eſſe. Contingit autem capris 
aeſtate meliorem eſſe alimoniam, quomodo prava ſunt quae 
herbas vorant animalia, quod viridom herbam non habe- 
ant. Capris autem maxime idoneam pracbent alimoniam 
arborum germina caulesque, quos ἃ fine veris aeſtas largi- 
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Ed. Chart. ΧΙ. [i⁊i.). Galen. V. (411.} 
πλεῖστον δύναται πρὸς τὴν τῶν κρεῶν ἐπιτηδειότητα καὶ 
τῶν ἀλωπέκων ἕνεσεί σοε μαθεῖν ἐν φθινοπώρῳ μαλεστα 
καλλίστην ἐχουσῶν διὰ τὰς σταφυλὰς σάρκα" οὕεως δὲ καὶ 
τὸ σερουϑίον ἡ συκαλὶς καλλίστην ἔχεε τὴν σάρκα. φᾳϑθεινο- 
σωρου τοίνυν αἱ αἶγες ἀποροῦσαε τροφῆς ἐπετηδείου χεερέ- 
στην καὶ ἰσχνοτάτην ἔχουσε τὴν σάρχα᾽ κατὰ δὲ τὸν χεν- 
μῶνα πάλιν ἀμείνω τὴν τοῦ σώματος ἕξιν ἴσχουσε, τὴν 
φυσικὴν δυσχρασίαν ὑπὸ τῆς κατὰ τὴν ὥραν κράσεως ἐπο- 
νορϑούμεναι. 


-ϑ'. 

Χοίρου δὲ πονηρὰ, ὁκόταν ἢ ἐνωμότερα καὶ περικαὴ" χο- 
λερώτερα δ᾽ ἂν εἴη καὶ ἐκταρακτικά. ὕεια βέλτιεστα τῶν 
κρεῶν ἁπάντων" κράτιστα δὲ τὰ μήτ᾽ ἐσχυρῶς πίονα 
μήτε πάλιν ἰσχυρὼς λεπτὰ, μήϑ'᾽ ἡλικίην φέροντα ἱερείου 
παλαιοῦ. ἐσθίειν δὲ ἄνευ τῆς φορίνης ἢ καὶ ὑπόψυχρα. 


ter habet. Quod autem alimonia δα carninm bonitatem 
plurimum poſſit potes εχ vulpibus certior fieri, quae au- 
tumno probatiſſimam ob uvas habent carnem. Sic palſer 
εἰ ficedula maxime laudabilem carnem obtinent. MAo- 
tumno igitur caprae nutrimento idoneo deſtitatae tom 
deterrimam tum perquam tenuem babent carnem. Hie- 
me autem meliorem corporis conſequuntur habitum, na- 
turalem ———— a temperamento temporis emen- 
dantes. 


LXXXIX. 

Porcelli carnes pravae, quum crudiuſculae et ambuſtae 
fuerint. Magis autem tum choleram tum turbationem 
eſſiciunt. Fuillae autem carnium omnium optimae ſunt, 
praeſtantiſſimae vero quae neque vehementer pingues, 
neque contra vekementer graciles ſunt, neque veteris 
victimae aetatem aſſequutae. FEdendae vero ſunt cietra 


pellem ας frigidiuſculae. 


* 
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«Χοῖρον ἐξαερέιως ὠνόμαζον οἱ παλαιοὶ τὸν μικρὸν λίαν, 
ὔσπέρ παρὰ τῷ ποιητῇ ἔστιν εὑρεῖν" 

“Ἔσϑιε νῦν ὦ ξεῖνε, τὰ δὴ δμώεσσε πάρεστε 

Χοίρε᾽, ἀτὰρ συάλους γε σύας μνηστῆρες ἔδουδιν. 
οἱ δὴ μνηστῆρες οὐκ οἷδ᾽ ὅπως (112) τοὺς συάλους ἤσθιον 
(εοὺς γὰρ ὑπὲρ τοὺς τελείους οὕτως ὠνόμαζον) ἀναισθητό- 
κατοιὶ πάνεων ἦσαν οἱ μνηστῆρες εἰς διάγνωσιν εὐπέπτων 
τὲ ἅμα καὶ ἡδέων ἐδεσμάτων, ὥσπερ καν τῷ τὰς γασιέρας 
κῶν αἰγὼν ἐσθίειν, τὰς ἐμπλησϑείσας αἵματος καὶ λίπους, 
οὗ δυσπεπτότερον τί ὧν εὕροις ἔδεσμα; καλλιστον δὲ κρέας 
εἰς τδονὴν καὶ πέψεν ἐστὶ τὸ τῶν μέσων κατὰ τὴν ἡλικίαν, 
τὸ δὲ καὶ γεννητεχὸν ἐστεν αἵματος χρηστοῦ" χείριστον δὲ 


“» 


. ἔστε τὸ τοῦ παλαιοτάτου καὶ τὸ τοῦ μετὰ τὴν ἀποκύησεν 


εὐθέως ἐσθιομένου. τοῦτο γὰρ σχεδὸν ἁπάντων ὧν ἀνῆρω- 
πος ἐσθίέεε ζώων χερσαίων ὑγροτάτην ἔχεν τὴν σάρχα καὶ 
δεὰ τοῦτο ὑπερβαλλόνεως ὑγρὰ ἡ σὰρξ τῶν ἀρτιγενῶν οὖσα 
φλέγμα γεννᾷ πλεῖστον" [1721] ἐὰν δὲ καὶ ἐνωμοτέρα τύχη, 


Χοῖρον potiſſimm appellabant veteres porcum valde 
parvum, ut apud poetam reperitur: 

Nunc epulare hoſpes, ſunt porcelli eſca miniſtris, 

Porcos namque ſues epulatur turba procorum. 
Non ſane video quo pacto ederent ſyalos proci (eos enim 
veteres ita appellabant ſues perſectis majores) quum pro- 
οἱ omnium maxime eſſent hebetes δᾶ eduliorum tum 
coctu facilium tum ſimul ſuavium dignotionem, quemad- 
modum quum ventres caprarum ſanguine ac pinguedine 
impletos eſitarent, quo ſane quod difticilius concoquatur, 
edulium reperies nullum. Caro autem optima tum δὰ 
luavitatem, tum δά concoctionem eorum eſt, qui mediam 
aetatem ſunt aſſequuti; haec otiam ſanguinem bonum 
gignit, αἱ deterrima eſt porci vetuſtiſſimi, altque ejus, qui 
conſeſtim ἃ partu voratur porcelli. Nam hi terreſtrium 
ſere omnium, quae vorant homines, animalium maxime 
humidam obtinent carnem, atque ob eam rem, quum nu- 
per genitorum caro ſupra modum humida ſit, plurimam 
generat pituitam, quod ſi ſuberudior ſuerit, multo magis. 
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Ed. Chart. ΧΙ. — τον , θεῖοι. Υ͂. (414.) 
πολὺ μᾶλλον. τῷ ὃ αὐτῷ τούτῳ λόγῳ καὶ τὴν τῶν ὑῶν 
λιπαρωτάτην οὖσαν σάρκα χείρονα νομίζεε τῆς τῶν μέσων 
εὐσάρκων, ὑποπεεύων αὐτῆς τὴν ὑγρότητα, δι’ ἣν καὶ πᾶσα 
πιμιλὴ τῆς ὁμογενοῦς σαρκὸς χείρων ἐσεὶν, εἰς πέψεν τε 
καὶ ϑρέψιν. καὶ τὰ περικεκαυμένα δὲ κατὰ τὴν ὅπτησιν 
ἀνεπιτήδεια πρὸς εὐχυμίαν τὲ καὶ πέψιν ἐστὶ χαὶ χολέρας 
ποιητικὰ, διὰ τὴν προσελθοῦσαν αὐτοῖς δριμύτητα " κοινὴ 
γὰρ αὕτη κακία τῶν χολερωδῶν ἐδεσμάτων ἐσιὶν, ὕταν ὑγρά 
τε ἐΐη καὶ δριμέα. διαφϑείρεταε γὰρ ὁμοίως τὰ τοιαῦτα 
καὶ τῇ δριμύτητο τὰ στόματα τῶν καϑηχόντων εἰς τὴν κοι- 
λίαν ἀγγείων ἀναδάκνοντα, τῶν ἐξ ὕλου τοῦ σώματος εἰς 
αὐτὴν ῥευμάτων αἴτια γίνεται. τὸ δ᾽ ἄνευ τῆς ᾳορίνης 
ὁὀεῖν ἐσθίειν τὰ χοίρεια, τουτέστιν ἄνευ τοῦ δέρματος, πρὸ- 
δηλον" οὐ γὰρ ὑμοίως τῇ σαρκὶ τοῦ ξωου τὸ δέρμα πέτ- 
ετεσϑαι πέφυκεν, ὡς ἄν ψυχρότερον ὑπάρχον. ὑπόψυχρα δὲ 
καὶ ταῦτα ἀξιὼν ἐσθίειν δῆλος ἐστε τὰ ϑερμὰ πώντα εἰλα- 
βούμενος κρέα, νομίζων ἴσως αὐτὰ καυσωδέστερα καὶ 4υ- 


Hac auntem quoque ratione pinguiſſinam ſaum carnem δᾶ, 
quam medii εἰ bene carnoſi habent, deteriorem exiſſiwat, 
ſuſpicionem humiditatis habens, ob quam pinguedo omni— 
carne ſui generis deterior tum δὰ concoctionem tum nu- 
tritionem exiſtit. Quae autem οὗ alſationem ambuſtae 
ſunt, tum δὰ ſucci bonitatem tum δὰ concoctionem ſunt 
ineptae, choleramque pariunt propter eam quae his acce- 
dit acrimoniam, nam ea choleraceorum eduliorum com- 
munis eſt malitia, quum εἰ humida εἰ acria fuerint. Ta- 
lia ſiquidem ſimiliter corrumpuntur ſuaque acrimonia va- 
ſorum, quae δὰ ventrem decumbunt, ora remordent, at- 
que humorum ἃ toto corpore in eum conſſluentium cau- 
ſae eſſſciuntur. Quod autem porcelli abque pelle, hoc 
eſt abqque cute, edendi ſint maniſeſtum, non enim cutis 
animalis carni ſimiliter concoqui nata eſt, quod frigidior 
exiſtat. Frigidiusculos antem et hos manifeſte edendos 
praecipit, calidas omnes carnes veritus, ao fortaſſe calida 
ſrigidiuſculis tum aeſtuoſiores tum magis flatulentas eſſe 
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σωδέστερα, τῶν ὑποψύχρων εἶναι. ἐγὼ δ᾽ ἐπὶ μὲν τῶν αἱἷ- 
γεέων κρεῶν, ὅπα τὸ ἄλλα φύσει ϑερμὰ, προσίεμαι τὸν λό- 
γον" ἐπὶ δὲ τῶν εὐκράτων κατὰ ϑερμότητα καὶ ψύξιν, οἷα 
κῶν ὑὼν ἐστιν, ἁπλῶς οὕτως λεγόμενον αδιορίστως, οὐ 
προσίεμαι" διορισαμένῳ γὰρ ἐπιτηδιωότερα γένοιτο τὰ θὲερ- 
μὰ τῶν ψυχρῶν. 


ΟὟ, 
“Χολέρης δὲ ξηρῆς ἡ γαστὴρ πεφύσηται καὶ ψόφοι ἕνεισε καὶ 
ὀδύνη πλευρέων καὶ ὀσφύος" διαχωρέεν δὲ οὐδὲν κάτω, 
ἀλλ᾽ ἀπεστέγνωται. 


Τὴν ἁπλῶς ὀνομαζομένην ὑπὸ τῶν ἀνθρώπων χολέραν 
ὑχρότητι διορίζεε τῆς ξηρᾶς" ὀνόματι δὲ κοινῷ κατ᾽ ἄμφω 
κέχρηται, πρὸς τὸν τῆς γενέσεως τρόπον ἀποβλέπων ὄντα 
ποεινόν. ὡς γὰρ ὑγρὴ χολέρα γίνεταν δρεμέων χυμῶν ἐκ τῆς 
διαφθορᾶς τῶν ἐδηδεσμένων γεννηϑέντων, οὕτος ἢ ξηρὰ 
πνεύματος φισώδους δριμέορ᾽ διὸ καὶ τὰ πλησιάζοντα τῇ 


exiſtimans. Ego vero in caprinis carnibus εἴ quaecunque 
calidae ſunt natura ſermonem admitto, in moderatis au- 
tem tum caliditate tum frigiditate, cujusmodi ſuillae car- 
πες ſunt, ſimpliciter indiſtincte ita dici non admitto, nam 
ei qui diſtinxerit, calidae ſrigis idoneas magis erunt. 


XxC. 
Ab arida cholera venter inflatur, ſtrepitus inſunt et do- 
lor tum laterum tum lumborum, nihilque alvus dejicit, 


ſed adſtricta eſt. 


Choleram ab howinibus ſimpliciter appellatam ab 
arida per hnwiditatem diſtingnit. In utraque autem no- 
mine communi eſt uſus, generationis modum, qui commn- 
nis eſt, reſpiciens. Ut enim cholera humida ex acribus 
ΟΥΤΩΣ hnmoribus, ex edauliorum corruptione procreatis, 
ſie arida εχ ſpiritu flatuoſo acri. Quo ſit ut quae prope 
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Ed. Chart. XI. [172. 173.] Galen. V. (112.) 
γαστρὶ νευρώδη σώματα δακνόμενα τὲ καὶ τεινόμενα πόνον 
ποιοῖσι. δυναμένων δὲ τῶν πνευμάτων τούτων ποτὲ μὲν 
ἴσχεσθαι, ποτὲ δὲ διεξιέναι, διὰ τὰ ἰσχόμενα πνεύματα τὴν 
ξηρὰν χολέραν ἐπιγεννᾶσθαι, οὐκ ἔχω φάναι" πιθανώτερον 
γὰρ ἦν οὕτως ὀνομάσαι τὰ διεξερχόμενα. 


να΄. 

Τὸν τοιόνδε διαφύλαξον, ὅκως μὴ ἐμέσηται, ἀλλὰ κοελίη 
ὑπελεύσηται. κλύσον οὖν ὅτο τάχος θερμῷ καὶ ὡς λι- 
παρωτάτῳ καὶ ἐς ὕδοιρ ἀλείφων ὡς πλεῖστον κάθιζε ϑερ- 
μὸν, ἐν σκάφη κατακλίνων καὶ τοῦ Θερμυῦ. κατὰ 'μεκρὸν 
παράχεε" καὶ ἣν ϑερμαινομένῳ αὐτέῳ ἢ κοιλίη ὑπέη, λέ- 
λυται. ξυμφέρεε δὲ [173] καὶ ἐγκοιμᾶσθαι τῷ τοιῷδε" 
καὶ πίνειν οἶνον λειτὸν καὶ παλαιὸν καὶ ἀχρητέστερον " 
καὶ ἔλαιον δίδου, ὥστε ἡσυχίη καὶ ἡ κοιλίη ὑπίη καὶ λέ. 
λυτας" σιτίων δὲ καὶ τῶν ἄλλων ἀπεχέσθωσαν. ἣν δὲ 
μὴ ἀνῇ ὁ πόνος, ὕνου γάλα δίδου πίνειν, ἕως καϑαρθῇ. 


ventrem ſint nervoſa corpora mordeantur intendanturque 
et dolorem pariant. Αἱ quum ſpiritus poſſint interduom 
quidem retineri, interdum vero exire, aridam propter re- 
tentos ſpiritus generari choleram aſſerere non poſſum, 
nam probabilius ſuerit ita appellare eos qui permeant. 
— 22 
ΧΟΙ. 

Κα affectum πα vomat ſervato, verum alvus ſubducatur. 
Clyſterem itaque calidum ας pinguiſſimum celeriter in- 
jice perunctumque in aquam calidam εἰ quam pluri- 
mam, in ſolio collocatum et calida ſenſim affuſa de- 
mittito, ας βὶ calefacto ipfi aluus ſubducatur, morbus 
ſolutus eſt. Huic etiam dormire confert ac vinum 
tenue εἰ vetus εἰ meracius bibere. Oleum quoque dato, 
μὲ quieſcat et aluus ſubducatur εἰ ſolvatur morbus. A cibis 
autem atque caeteris abſtineat, verum ſi dolor non remiſerit, 
lac aſininum bibendum, douec purgatus fuerit, exhibeto. 


n. ΔΙΑΙΤΗΣ ΟΣΕΩΝ ΝΟΣΗΜ. ΤΠΟΜΝΗΜΑ͂ 4. 881 
Ed. Chart. ΧΙ. [418.} Galen. Υ͂. (412.) 

Τὸ μὲν ὕες ταχίστα κλύζειν καὶ κωλύειν ἐμεῖν, κοινα 
παραγγέλματω πάντων τῶν ἐν κοιλίᾳ περιεχομένων παρὰ 
φύσιν, ὦ σπουδάζομεν ἐχκρεϑῆναι κάτω" κατὰ δὲ τὸν αὐτὸν 
τρόπον καὶ τὸ ϑερμῷ. κλύζειν χλύσματε, προκλητικὼν γὰρ 
τὸ θερμὸν, ὥσπερ ἀποκρουστικὴν τὸ ψυχρόν" τὸ δὲ λιπαρὸν 
εἶναι τὸ χλύσμα τῆς ξηρᾶς ἴδιον ἴαμα, διότι καὶ τὴν δύ- 
ναμιν ἐναντίον ἐστὶν, ὑγραῖνον τὴν ξηράτητα, παρηγοροῦν 
τὸ τὴν δῆξιν. τῶν αὐτῶν. ἔχεταε σκοπῶν καὶ τὸ δι ὕδατος 
καὶ δὲ ἐλαίου ϑερμαίνειν τὸ καὶ παρηγηρεῖν, ἐν τῇ σχάφῃ 
πυριῶντα. ξυμφέρει δὲ καὶ ἐγκοιμάσθοι τῷ τοιῷδε. ἄδηλον 
πότερον ἐν τῇ σκάφῃ πυριώμενον αὐτὸν ἢ καὶ χωρὶς ἐκεί- 
νης κοιμᾶσϑαι κελεύδι" αὐτὸ δὲ καϑ' ἑαυτὸ σκοπουμένῳ 
πρόδηλον, ὅτε πᾶσι τοῖς ἐξ ἀπεψίας ὠςφελιμωτατόν ἐστον. 
καὶ πίνειν ηἶνον λεπτὸν χαὶ παλαιὸν καὶ ἀκρητέστερον. οἷ- 
ψον μὲν ὡς τῇ πέψει συντελοῦντα δίδωσι" λεπτὸν δὲ ὡς μὴ 
μένοι κατὰ τὴν γασιέρα᾽ παλαιὸν δὲ καὶ ἀκρατέστερον ἕνεχα 
τοῦ ϑερμαίνειν μᾶλλον" ἅπας γὰρ οἶνος θερμαίνει τὴν ἕξιν, 
μᾶλλον δὲ ὃ παλαιός. καὶ ἔλαιον δίδου, ὥστε ἡσυχίη καὶ 


Quam citiſſime elyſterem injicers οἱ vomitum prohi- 
bere praecepta ſunt communia omnium, quae in ventre 
praeter naturam continentur, quae ut deorſum excernan- 
tur vehementer contendimus. Simili modo οἱ calidum 
exhibere olyſterem; provocat. ſiquidem calidum, ut frigi- 
dum reprimit. Clyſina autem pingue aridam proprie ſa- 
nat, quoniam οἱ facultate contrarium eſt, ſiccitalem lhume- 
elans morſusque leniens. Eundem habes ſcopum, ΠΕ ΠῚ 
ſcapha ſovendo tum aqua tum oleo εἴ caleſacias et miti- 
ges. Huic etium dormire confert. An eum, dum in 
ſeaphia ſovetut, dormire jubeat, δὴ ſiue illa, non conlſlat. 
Quod autem ipſum dormire per ſe. eruditatibus omuihus 
waximo remedio ſit, conſideranti maxime patet. Ac vi- 


num' tenue, vetus εἰ meracius bibere. vVinum quidem 


exbhibet, ut concoctioni conducat, ſed tenue, αἴ in ventre 
non moretur, velus vero οἱ meracius, ut caleſaciat ma- 
gis. Vinuom ſiquidem omnoe habitum caleſacit magisque 
quod vetus eſt. Oleum quoque dato, ut quieſcat et alvus 
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Ed. Chart. ΧΙ. [172.) Galen. V. (412.) 
4“ κοιλίη ὑπίῃ καὶ λέλυται. τῶν δριμέων δὲ πραῦντικὸν εὸ 
ἔλαιον καὶ τῆς ξηρότητος ἐπανορθωτικὸν, ὑπάγεε δὲ μετρίως 
τὴν κοιλίην" ὧν ἁπάντων δεῖ τῷ ϑεραπευομένῳ. σιτίων 
δὲ καὶ τῶν ἄλλων ἀπεχέσθωσαν. οἷς ἔνδεια μὲν οὐδεμία 
ἐσεὶ κατὰ τὸ σῶμα, οὐδὲ χρεία προσϑέσεως, ἄπεπτα δέ τινα 
περιέχεται πέψεως διόμενα, τούτοις ἡσυχίας μὲν ἐστε χρεία, 
σιτίων δὲ οὗ, πρὶν πεφθῆναι μετρίως τὰ περιεχόμενα. ἣν 
δὲ μὴ ἀνῇ ὃ πόνος, ὄνου γάλα δίδου πίνειν ἕως καϑαρϑῇ. 
, εἰ δὲ τὸ προειρημένον ποιοῦνιός σου ὃ πόνος μὴ λύοι, 
πλείων ἐστὶν ἡ δριμύτης τοῦ λυποῦνεος αἰτίου καὶ διὰ 
τοῦτο χαθᾶραιε προσήκει τὸ σῶμα. ὄνου δὲ χρῆσϑαε γά- 
λαχεν προστάττει, τῶν μὲν καθαιρόντων ἁπάντων φαρμά- 
κων ὄντε πραϊτέρῳ καὶ ἀπραχτοτέρῳ" τοῦτο δὲ τῶν ἄλλων 
γαλάκετων ὑγρότερόν τ᾽ ἐστὶ καὶ ὑπακτικώτερον. 


"ῇ. 
κοιλίη ἡ καὶ χολὴ ὑποχωρέη καὶ στρόφοι 


Ar δὲ ὑγρὴ ἡ 


ſubducatur et ſolvatur morbus. Oleum quae aeria ſunt 
lenit et ſiccitalem emendat ventremquo moderate ſubdu- 
cit, quibus omnibus οἱ, qui curatur, opus eſt. A εἰδὶς 
autem atque caeteris abſtineat. δὶ corpori nihil deſit 
nullaque apponendi quippiam premat πεοοίδι δε εἴ cruda 
quaedam ooncoctionis indiga contineantur, his requie eſt 
opus εἴ non eibariis, priusquam contenta mediocriter con- 
coquantur. Verum ſi dotor πον remiſerit, lac afininum 
bibendum, donec purgatus fuerit, exhibeto. Si feceris 
quod dictum eſt εἰ dolor non ſolvatur, laedentis cauſae 
majorem eſſe acrimoniam exiſtimandum, atque ob id cor- 
Pus purgare oporlet. Lacte aſinae utendum pracecipit, 
quod purgantia inter medicamenta omnia mitius tran- 
quilliusque exiſtat; id quoque et lacte omni humidius eſt 
et ventrem magis ſubducit. 


XxCIl. 
At ſi alvus liquida fuerit, ας dilis dejiciatur vexentque 
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Εὰ. Ch-æt. ΧΙ. [178. 174.] Galen. V. (412. 113.) 

καὶ ἔμειοε καὶ πνιγμοὶ, τούτοισε κράτιστον ατρεμίζειν, 
σίγδεν δὲ μελίχρητον. καὶ ἐξεμέειν. . 


Aonio⸗ εἴτε περὶ τῆς ξηρᾶς χολέρας. ἔτι καὶ νῦν ἐστιν 

ὃ λόγος ἢ τούτων ἀκούειν χρὴ καθ᾽ ἑαυτά" ὑποτέρως δ᾽ ἂν 
ἔχη, (113) φαίνεται δὴ χολὴ δριμεῖα δυσεκνιπτοτέρα πεέρε-- 
ἐχεσϑαι κατὰ τὴν γαστέρα" ταύτην δὲ ὑπάγειν πειρᾶται με- 
τρίως, ἅμα τῷ συμπέττειν τὰ περιεχύμενα κατ᾽ αὐεὴν" ὑπα- 
χθήσεταε μὲν οὖν μετρίως τῷ μελιχράτῳ, πεφϑήσεται δὲ τῇ 
ἡσυχίῃ. πολλάχις δὲ ἐπὶ τῶν τοιούτων διαϑέσεων ἀγωνιστε-- 
κῶς ϑοηϑὼν ἀϑρόως ———— τὴν καχοχυμίαν ἰσχυρῷ φαρ- 
μάχῳ, προσεπισκεψάμενος τὴν δύναμιν καὶ τὴν [17 4] ἕξιν τοῦ 
ψφοσοῖντος καὶ τὴν ὥραν καὶ τὴν ἡλικίαν καὶ τὴν κατάστασιν. 
τὸ δ᾽ ἐπὶ τέλει τῆς ῥήσεως εἰρημένον, πίνειν δὲ μελίκρητον 
καὶ ἔξεμέεεν, ος βουλομένου τοῦ συγγραφέως ἐχκαϑᾶραε τὴν 
ἄνω κοιλίαν ἐἴρηταε᾽ ἀμείνων δὲ ἡ ἑτέρα γραφὴ ἡ μετὰ τοῦ 
μή. ῥυπτικὸν γὰρ ὃν τὸ μελίκρατον ἐπὶ τὴν κατὰ φύσιν 


tormina, vomitus et ſuſfocationes, quieſcere his εἰ opti- 
mum, mulſaum bibere εἰ vomere. 


An de arida adhue cholera ſit ſermo, an per ſe haec 
intelligenda ſint, non conſtat. Sed utrocunque modo ſe 


res habuerit, contineri 18 ventre videtur bilis, quae acris 
εἰ elui contumax ſit. Ventrem autem ipſum moderale 


ſubducere, atque ea, quae in ventre continentur, conco- 
quere molitur. Subducetur autem mediocriter aqua mulſa 
ἐξ quiete concoctio fiet. Qui autem in affectionibus hu- 
josmodi ſaepius valenter auxilialtur, is cacochymiam ve- 
hementi medicamento aſatim expurgat, vires aegri εἰ ha- 
bitum contemplatus, anni tempus, aetatem οἱ conſtitutio- 
nem. Quod autem in ſine dictionis dicitiur, mulſum bi- 
bere δὲ vomere, quaſi ſuperiorem ventrem expurgari 
auctor voluerit, melius cum adverbio non dicetur. Nam 


mulſa detergendi pollens facultate, quae corrupta ſunt, in 
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ὁδὸν προτρέπεταε τὰ διεφθαρμένα χωρὶς τοῦ βλαβῆνα; καὶ 
κενδυνεῦσαι τὸ σιόμα τῆς κοιλίας κατὰ τοὺς ἐμέτους. 


γ΄. 
Ὑδρώπων δύο φύσιες, ὧν ὃ μὲν ὑποσαρχίδιος ἐγχειρέων 
γίνεσϑαι ἄφυχτος, ὁ δὲ μετ᾽ ἐμφυσημάτων, πολλῆς εὐτυ- 
χίης δεόμενος, μάλιστα δὲ ὑπὸ ταλαιπωρίης καὶ πυρίης 
καὶ ἐγκρατείης " ξηρὰ δὲ καὶ δριμέα ἐσθεέτω, οὕτω γὰρ 
ἄν οὐρητικώτατος εἴη καὶ ἰσχύοιε μάλιστα. ἣν δὲ δύσ- 
πνοὸς εἴη καὶ ἡ ὥρη ϑερινὴ ἐοῦσα röxn καὶ ἡ ἡλικίη 
ἀκμάζη καὶ ῥώμη ἦ, ἀπὸ τοῦ βραχίονος αἷμα ἀφαερέειν, 
εἶτα ϑερμοὺς ἄρτους ἐξ οἵνου μέλανος καὶ ἐλαίου ἀποβα- 
πτὼν ἐσθιέτω καὶ ὡς ἐλάχιστα πίνων ὡς πλεῖστα πο- 
γεέτω καὶ κρέα ὕεεα σαρκωδεα ἐσθιέτω μετὰ ὅξους ἐφϑὰ, 

ὅχως πρὸς τοὺς προσάντεας περιπάτους ἀντέχης- 


naturalem praevertit viam, citra oris ventriculi tum laeſi- 
onem tum periculum, quae per vomitus obaoriuntur. 


xcillI. 

Hydropum duae naturae ſunt, quorum alter quidem ky- 
poſarcidius, qui procreari incipient vitari non poteſt, 
alter vero cum flatibus, multum proſperam curationem 
expoſtulat, maxime autem laboribus, fotu δὲ temperau- 
εἶα. Ficca autem εἰ acria edat, ſic enim maxime tum 
urinam excreverit tum viribus praepolluerit. δὶ vero 

diffſiculter fpiraverit ſueritque aeſtiva anni tempeſtas, 
πεῖας viguerit et virium robur adſit, ſanguinem e bra- 
chio detrakere oportet, deinde calidos panes vino nigro 
εἰ οἷεο intinctos edat et quam pauciſſimum bibat εἰ 
quam plurimum laboret, ſuillasque carnes carnoſas ca 
aceto coctas edat, μὲ adverſus acclives ambulationes 
obnitatur. 


— — — — — — 
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— Τινὶς οὐχ ὑποσαρκίδιον, ἀλλ᾽ ἐπισαρκίδιοι γράφουσιν, 
παρα οὗ μὴν ανὰ σάρκα τὸ καὶ κατὰ σάρκα γεγραμμένον εὗρόν 
που, καίτοι καὶ τῶν νεωτέρων οὕτως ὀνομαζόντων᾽ εἰπόντος 

δ᾽ αὐτοῦ δύο ᾳύσιας εἶναε ὑδρώπων καὶ περὶ μὲν τοῦ δευ-- 

ἐΐέρου τὰ ἐμφυσήματα γράψαντος, ἄλλο δ᾽ οὐδὲν σύμπτωμα 

παρε; προσϑέντος, ἐπὶ δὲ τοῦ προτέρου οὐδὲν παντάπασεν εἰπόν- 
μυῶν Βὰ τος, δῆλόν ἐστιν ὅτο κατά τι συγχέχυταε καὶ σφαλλέτᾳι 
μυνῆα μακρᾷ τὴν τῶν ϑδέρων διαφοράν. ἔνιοι μὲν οὖν τῶν ἑατρῶν 
μα. χέγταρας λέγουσεν εἶναι διαφορὰς τῶν ὑδέρων, ὑπερβαίνον- 


ἰὼ ᾽ς χες τὸ προσῆκον, ἀλλ᾽ οὐ νῦν καιρὸς ἐλέγχειν αὐτούς" ὁ δὲ 
πη ταῦτα γράψαρ ἐλλείπει φανερῶς. ἔστε γὰρ τῶν ὑδέρων ὁ 
θ. μὲν τις ὑγροῦ λεπτοῦ κατὰ τὴν σύστασιν ἀαϑροίζων πλῆϑος 
πὰ ἐν τῷ κάτω τοῦ θώρακος χωρίῳ παντὶ, ὃ παρακεντοῦντες 


“ylorte τὸ ὑγρὸν ἐκκενοῦμεν᾽' ἄλλος δ᾽ οὐχ ὕδατος, αλλὰ 
ὰ —* πνεύματος ἔχεε τὸ χωρίον τοῦτο μεστὸν καὶ σχεδὸν τὰ ἄνω 
χα; iniß πάντα διοιδισχύμενα, τοῦτον τυμπανίαν προσαγορεύουσιν" 

ὁ δέ τις φλέγματος ἔχεε τὴν ὅλην ἔξιν μεστὴν, τοῦτον ὑπο- 

σαρκίδιον ἔνιοε προσαγορεύουσιν. ὦσις ἐλλιπῶς εἶπε τῶν 
— Quidam non hypoſarcidium, ſed epiſarcidium ſeri- 
διιηῖ. Non tamen οἱ anaſarca οἱ cataſarca alicubi ſeri- 
ptum reperi, quanquam recentiores Σὰ nominent. Quum 
autem hydropum naturas duas eſſe ſtatuerit, atque 
—7T de poſteriore flatus citta quodvis aliud additum ſym- 


"Δ ptoma ſeripſerit, ἀθ priore autem nihil omnino protule- 
οι αν «ὙὮ, maniſeſtum eſt aliqua ex parte conſuſum ipſum eſſe 
μαι ac 104]11}1 ἐπ hydropum differentia. Quidam ergo ex medi- 
“ν᾿ cis quatuor hydropum differentias eſſe dicunt, ἃ juſto re- 
— cedentes, ſed nunc eos argnere tempeſtivum non eſt. Ve- 
u rum qui haec ſeripſit, maniſeſte deſecit. Nam hydropum 
οὐαὶ unus quidem hnmidi conſiſtentia tenuis copiam, in tota 
μα παν inſerioro thoracis regione acervat, quam aliquando per- 
τ αἱ pungentes, humidum evacuamus. Alter vero locum hune 
ux⸗ ΠΟ aqua ſed ſpiritu ſlatulento plenum habet οἱ ſere ſu- 


—* periora omnia tumentia; huno tympaniam appellant. 
Alius autem habitum totum pituitae plenum habet, eum 
bypoſareidium nonnulli appellant. Quaro cum deſectu 
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ἘΔ. Chert. XI. [474. 175.] BGualeæn. V. (113.} 
ὑδέρων εἶναν δυο φύσεις " οὗ μὴν οὐδ᾽ ὀρθῶς εἶπε, τὸ ἐγχει- 
φέων γίγνεσθαι, ἀληθέστερον γὰρ ἄν εἶπεν, οἴτω γράψας" 
ἀποκτείνεν δ᾽ εὐθὺς ὁ ὕδερος, ἐπὴν γένηται" γέγραπται δ᾽ ἡ 
λέξις οὕτω, κακῶς γεγρθραμμένη παρὰ τοῦ πρῶτον γράψαν- 
τος. τοῦ γέ μὴν ἑτέρου τῶν ὑδρώπων, ὃν μετ᾽ ἐμφυσημάτων 
φησὶ γίγνεσθαι, ϑεραπείαν γράφει, τὸ μὲν τε κοινὸν ἔχου- 
σαν πάντων ὑδέρων, ὡς κατὸ τὴν ἀρχὴν ἔγραψε ταλαιπω- 
οίαν καὶ πυρίαν καὶ ἐγκράτειαν, συμβουλεύων ἐσϑίεεν θερμὰ 
καὶ ξηρά" τὸ δέ τε μόνου τοῦ ἀνὰ σάρκα, ὃν ὡς αϑερά- 
πευτον ἀπέλιπεν" οὗτος γὰρ μόνος ἀρχύώμενος, ἐνίοτε δεῖται 
φλεβοτομίας, ὅταν γ᾽ ἐξ αἱμορῥοΐδος ἐπισχέσεως ἢ καταμη- 
ψίων ταῖς γυναιξὶν" ἥ τινος οὕτω πληθωρικῆς αἰτίας ἀρξα- 
μένος συνίσταται" τὸν δὲ τυμπανίαν ἣ τὸν ἀσχίτην ὕδερον, 
[175] οὐδεὶς ἐτόλμησε διὰ φλεβοτομίας ἰάσασθαι᾽ ἐπὶ γοῦν 
τοῦ δεομένου τῆς φλεβοτομίας ἡ ἐφεξῆς θεραπεία ϑερμαί- 
φουσα καὶ ξηραίνουσα γίγνοιτ᾽ ἄν. ταῦτα μὲν οὖν γράψας 
τοῦ προσήκοντος ἐσεοχάσθαν φαίνεται καὶ ὁ ταῦτα γράψας" 


duas hydropum eſſe naturas dixit. Neque oliam recte 
protulit, qui procreari incipiens, nam verius dixiſſet ita 
ſeribens, interſicit anfem protinus hyderus, poſtquam pro- 
creatus ſuerit. Scripta eſt autem ita dictio, male ſeripta 
ab eo qui primum ſeripſit. Alterius ſane hydropom, 
quem ἐχ flatu conſtare ait, curationem ſcribit, quae pro- 
fecto hydropum omnium aliquid commune habet, αἱ in 
principio ſeripſit, labores, ſotum εἴ temperantiam, calida 
et ſieca edere conſulens, aliquid vero ſolius anaſarca, 
quem ut inſanabilem praetermiſit. Nam hic ſolus quum 
incipit, eget interdum ſangninis detractione, quum ſeilicet 
ex retentione vel haemorrhoidum vel muliebrium men- 
ſtruorum vel ex aliqua, quae ita plethorica ſit, cauſa in- 
ceperit. Tympaniam vero et aſoitem nullus per ſangui- 
nis miſſionem curare auſus eſt. In eo igitur qui venae 
ſectione opus habet, ſiat ſubſequens curatio, quae calefa- 
cit εἰ ſiccat. Sane qui haec ſecripſit, δὰ id qnod expedit, 
intentionem direxiſſe videtur. Non tamen recte auctor 


II. AIAITAA ΟΞΕΕΩΝ NOEMM. ΣΒΟΜΝΗΜΑ͂ Ζ. 803 
ΕΚΔ. Chart. ΧΙ, [175.)] ' Galen. V. (113.) 
οὐ μὴν ὀρθῶς γε εἶπεν, ἣν δὲ δύσπνοος ἢ ὦ κάμνων, φλε-" 
βοοτομίας χρήζει, μὴ διὰ πληϑώραν ὄντως ἐσχυρὰν εἰς τὸν 
ὕὥδερον ἐμπίπτων, κινδυνευούσης δηλονότι σβεσθῆναι τῆς ἐμ- 
φύτεου θερμασίας ὥσπερ τὸ πῦρ. ὡς γὰρ τὸ πῦρ κινδυνεύει 
σβεσθῆναι, ἐπιβληϑέετον αὐεῷ ἔνλων ὑγρῶν. πολλῶν, εἰ μή 
τες τοῦ πλήθους ὑφέλοειο, οὕϊω καὶ ἐπὶ τοῦ διὰ πλῆϑοφ 
αἵματος ψυχροιέρου σβεσϑῆναι κινδυνεύοντος ἐμφύτου ϑὲρ- 
μοῦ μέγισεον ἐστὶν ἴαμα ἢ φλεβοτομία, καϑ' ἣν ὥραν ὁ 
κίνδυνος οὕιτοςς καταλάβη. κακῶς οὖν πρόσκειταε τῷ λόγῳ 
καὶ ὥρα δϑερινὴ ἐοῦσα. τοῦ μὲν γὰρ πλέον ἢ ἔλασσον ἀφέ- 
λεῖν, ἄλλα τέ τινα εἴρητ᾽ ὧν ὥσπερ καὶ ὃ ὥρα σκοπὸς, αὐ- 
τοῦ δὲ τοῦ βοηϑήματορ ἡ τοῦ πάϑους φύσις σκοπὸς ἔστιν. 
ἕνιοε δὲ ὥσπερ χαὶ Διωοσκορέδης οὐ θερινὴν ὧραν, αλλ᾽ 
ξαρενὴν ἔγραψαν, ὑποπτεύοντες τῆς μὲν θερινῆς τὴν διαάλυ- 
σιν τῆς δυνάμεως, τῆς δὲ χειμερινῆς τὴν προσγενησομένην 
τῷ παϑει ψύξιν. ἰδιωτεκὼς δὲ καὶ ἀρχαίοις πάνυ ϑερμοὺς 
ἄρτους; ἐξ οἴνου μέλανος καὶ ἐλαίου δίδωσιν ἐσϑέεεν τῷ φλε- 
βοτομηϑένεε, σκοπὸν μὲν ἔχων ἀληθῆ ῥωννύναι τὴν δύνα- 


libri dixit: δὲ difficile ſpiraverit aeger, ἐξεὶ phleboto- 
για, non re vera ob plethoram vehementem in hyderum 
incidit, periclitante ſeilicet extinctionom innato calore, 
ut igni contingit. Nam ut ignis prope extinguitur, in- 
jectis in eum lignis tum humidis, tum multis, ἢ quis 
maultitudinem ſauſtulerit, ὅσ οἱ in frigidioro ob copiam 
ſanguine, ubi calor nativus prope extinguitur, maximum 
eſt remedium phlebotomia, quo tempore periculum ita 
prehenderit. Prave quoque orationi apponitur: Fuerit- 
que anni tempus οεβίυμπι. Nam uberius aut parcius ſan- 
guinis detrahendi, alia quaedam ſcopi εἴ dicta ſunt, 
ſicuti εἰ anni tempus, auxilii vero hujus afſectionis na- 
tura ſcopus eſt. Nonnulli vero quemadmodum Dioſcori- 
des non aeſtivum anni tempus ſeripſerunt, ſed vernum, 
virium exolutiorem aeſtate aſſuturam ſuſpicati, hieme 
vero aſfectionis reſtigerationem. Ruſtico autem ac inepte 
admodum panes calidos ex vino nigro et oleo ei cui 
ſanguis eſt detractus, exhibet, ſcopum quidem verum vi- 
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Ed. Chert. XI. [175.] Galen. V. (113.) 
μέν, ὅπως ἐξαρκέση ταῖς κατὰ τὰ γυμνάσια ταλαεπωρίαις, 
οὐχ εὑρὼν δὲ τὴν ὕλην ἀξίαν τοῦ σκοποῦ. μέλας γὰρ οἶνος 
πλεῖστον αἷμα γεννᾷ, τοσοῦιον δὲ ὡς περιττὸν καὶ μελαγχο- 
λικὸν γενέσθαι ἐκείνῳ" βέλτιον δ᾽ ἐστὶ χιρῥὸν οἶνον διδόναι, 
λεπιὸν μὲν τὴν σύστασιν, ὕπως καὶ τὴν οὔρησεν κενὴ), τὴν 
δ᾽ ἡλικίαν μὴ νέον, ὥσπερ οὖν καὶ. τὰ πολλὰ σεμβαίνε' 
τῶν νέων γὰρ οἴνων οὐδεὶς ἔσται κιρῥὸς, ἀλλ᾽ ἥτοε λευχὺς 
ἢ ἐρυθρὸς ἢ μέλας, παλαιούμενοι δὲ κιρῥοί τὸ γίνονται καὶ 
ξανϑοί. τό γε μὴν ὡς ἐλάχιστον πίγοντα πλεῖσεον πονεῖν 
ὀρϑότατα εἴρηται" ξηραίνει γὰρ ἡ τοιαύτη δίαιτα χαὶ ϑερ- 
μαίνεε. τὰ δ᾽ ὕεια κρέα καϑ'᾽ ὃν εἴρηταε τρόπον ἐσϑιόμενα, 
ἀχμαζουσὲ καὶ ἰσχυροῖς οὐ κακῶς ἂν δοθείη" τῶν δ᾽ ἄλλων 
οὐδεὶς ἄν δύναιτο πέψαι καλὼς αὐτὰ, ἤδη κινδυνεύων σβε- 
σθῆναε τὴν ἔμφυτον θερμασίαν" ἄμεινον οὖν ὅσα καλῶς 
πέψουσι, διδόναι τοῖς ἔχουσιν οὕτως. 


rium roborandarum habens, ut magnis exercitationum 
laboribus ſuſſere poſſit. Sed materiam ſcopo dignam 
non invenit; vinum etenim nigrum ſanguinem plurimum 
generat, ſed tantum, ut εἰ ſupervacaneus et melanebholi- 
cus ſiat. Verum huice melius οἷ vinum dare ſfulvaum, 
tenue quidem conſiſtentia, ut urinas moveat, ſed non 
aetate novum, quo modo [ἀπὸ multis contingit. Vinorum 
etenim novorum nullum eſt ſulvum, ſed vel album vel 
rubrum ναὶ nigrum, vetuſtate autem ſiunt et ſulva εἰ 
flava. Atqui quamminimum bibere, quamplurimum labo- 
rare, rectiſſime diclum eſt, nam talis vivendi modus cal- 
ſacit εἰ ſiccat. Suillae carnes, ἢ quo dictum eſt modo 
edantur, vigentibus aetate et validis non male dari poſ- 
ſfunt, caeterorum autem nullus utique eas probe coquere 
poteſt, ut qui jam prope eſt, ut caloris nativi patiatur 
extinctionem. Melius ergo ita aſſettis dare quae probe 
coquent. 


Π. ΦἼΑΙΤΗΣ ΟΣΕΩΝ ΝΟΣΗΜ. ΣΠΟΜΝΗ͂ΜΑ. 5, 893 
Ed. Chart. ΧΙ, [175. 416. } c. Galen. V. (113. 


Ὁκόσοι κθιλίαρ τὰς κάτω θερμὰς ἔχουσ, καὶ δριμέα τὰ ὑπο- 
χωρήματα καὶ ἀνώμαλα διεέρχεταε ὑπὸ συντήξεως αὐτέοει- 
σιν ἣν μὲν δυνατοὶ ἔωσιν, ἐλλεβόρῳ τῷ λευκῷ αἀνεισπά- 
“αι ἣν δὲ μὴ, ὁ χυλὸς τῶν σιτανείων πυρῶν παχὺς, 
ψυχρὸς καὶ τὸ φάκενον ἕεγος καὶ ἄρτοι ἐγκρυφίαν καὶ 
ἰχϑύες, πυρέσσοντο μὲν ἐφθοὶ, ἀπυρέτῳ δ᾽ ἐόντε ὀπτοί" 
καὶ οἶνος μέλας ἀπυρέτῳ. ἣν δὲ μὴ, ὕδωρ ἀπὸ μεσπίλων 
ἢ μύρτων ἢ μήλων ἢ οὕων ἢ φοινικοβαλάγων ἢ οἰναν- 
ϑης ἀμπέλων. 

(114) ΔΑυριώτερον ὧν εἰρήκει, τὰ διαχωρήματα τού- 
τοις ὑπὸ συγκαύυόμως, οὐχ ὑπὸ συντήξεως διέρχεσθαι" σύν- 
τηξις μὲν γὰρ ἐν αὐτῷ γίνεται διὰ πυρεεὸν [176] κακοή- 
On τηκομένης τῆς πιμελῆς ἢ καὶ σαρκὸς τῆς ἀπαλῆς" 
σύγκαυσις δὲ ἐν τῇ γαστρὶ τῶν ἐδηδεσμένων, ὑπὸ θερμασίας 
δριμείας, δι’ ἣν καὶ πυρέττειν συμβαίνει. τούτῳ οὖν ἐλλέ- 
βορον διδύναν κελεύει λευκὸν, ἐνεδείξατο γὰρ τοῦτο διὰ τοῦ 


XxCciV. 

Quicunque ventres inferiores calidos kabent, ipſis et acres 
et inaequales dejectiones α colliquatione prodeunt. Oui- 
bus quidem ſi vires validae fuerint, revelles elleboro 
albo, ſin minus, tritici cremor ſitanii craſſus et frigidus 
exhibendus et lenticulae pulmentum panesque ſubcinericii 
ας piſces, febricitauti quidem elixi, non febricitanti vero 
aſſi. Vinum etiam non febricitanti nigrum, ſin minus, 
aqua es meſpilis aut myrta accis aut malis aut ſorbis 
aut palmulis aut vitium oonanthe. 


Dejectiones his ob combuſtionem, non ob colliqua- 
tionem deorſum prodire proprie magis dixiſſet. Nam 
colliquatio in eo ſit, liquata ob febrem malignam pin- 
fuedine aut molli carne. Combuſtio vero in ventre ori- 
tur propter acrem eorum 4686 ingeſta ſunt calorem, quo 
εἴ ſebrire contingit. Elleborum ergo huic album exhi- 
beri imperat, id enim indicavit per hoc verbum revellere, 
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ἀντισπάσαε ῥήματος, ἐπειδὶ διὰ τῆς ἄνω γασερός. ἦν δὲ 
μὴ δύναιτο δι᾿ ἡντιναοῦν αἰτίαν ἐλλέβορον λαμβάνεεν δρε- 
μύτητος ἐπιπραεούσης ὁ ἄνϑρωπος, ἐδέσματα κελεύεε διδό- 
ψαι καὶ πόματα σεύφοντα καὶ ψύχοντα" προσείϑησιε δὲ τοῖς 
ἐδέσμασε καὶ τὰ ξηραίνειν δυνάμενα, καθάπερ τοὺς ἐγκρυ- 
φίας ἄρτους καὶ τοὺς ὁπιοὺὶς ἰχϑὺς. τούτων οὕτως εὐλό- 
γως εἰρημένων ἐπισκεπτέον τίνα λέγε τὴν ἄνω πκοελίαν" 
ἐνίοτε μὲν γὰρ οἱ παλαιοὶ τὸν ϑώρακα τὴν ἄνω κοιλίαν ὀνο- 
μάζοντες, τὸ μετὰ τὸ διάφραγμα πᾶν τῆς τροφῆς ἀγγεῖον 
κάτω κοιλίαν προσαγορευουσεν" ἐνίοτε δ᾽ ἄνω κοιλίαν ονο- 
μάζονετες, εἰς ἥν καταπίνομεν τὰ σιτία, ποτὲ μὲν τὰ μετ᾽ 
αὐτὴν ἅπαντα, κοιλίαν μὲν οὖν καλοῦσε κάτω, ἐνίοτε δὲ μύνα 
“τὰ παχέα τῶν ἐνεέρων" εἰσὶ δ' οἵ τὸ καδον μόνον ὀνομα- 
ζουσε τὴν κάτω κοιλίαν. ἴσως μὲν οὖν ὧν ἐζητήσομεν, εἰ 
τῶν εἰρημένων μορίων ij τένα, πεθανώεερον καὶ νῖν ἀκοῦ- 
Φαι ἐλπίζομεν, εἰ μέγα τε κερδαίνειν ἐμέλλομεν" ἐπεὶ δ᾽ ἡ 
εῶν τοιούτων εὕρεσις οὐδὲν μὲν ἡμᾶς διδασχεε πλέον ὧν 


quia per ventrem ſuperiorem. Si vero aeger quavis ex 
cauſa non poſſit elleborum alſumere viceritque acrimonia, 
edulia dare jubet et pocula tum aſtringentia tum reſrige- 
rantia. Adjicit autem eduliis δὲ quae ſiccare poſſunt, ve- 
luti panes ſubeinericios atque aſſos piſces. His ita optima 
ratione enunciatis, quem ventrem ſuperiorem dicat con- 
templandum. Veteres enim thoraoem interdum ventrem 
ſuperiorem appellantes, alimenti receptaculum omne, quod 
poſt ſeptum transverſum eſt, ventrem inſeriorem nomi- 
nant. Interdum autem ventrem ſuperiorem appellantes, 
in quem cibos devoramus, interdum quae poſt eum ſunt 
omnia ventrem inſeriorem vocitant, interdum quoque et 
ſola 4189 craſſiora ſunt inteſtina. Sunt qui colon ſolum 
ventrem inferiorem vocant. Forſan igitur quaeſiviſſemus, 
quam νοὶ quas ex praedictis partibus probabilius in prae- 
ſentia intelligere deberemus, ἢ quid efſatu dignum per- 
cepturi fuiſſemus. Sed quoniam horum inventio ἢ} 
nos admonet magis quem ea quae ipſi et ſcimus εἰ dis- 


λ 
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Ed. Chart. XI. [176.] Galon. V. (114.) 
ἴσμεν τὲ καὶ κρίνομεν αὐτοὶ περὶ τοῦ τίγα μὲν ὀρϑῶς εἴ- 
θῆται, κίνα δ᾽ οὗ, περεεργίαν δὲ ἔχεν μᾶλλον γνώσεως ἡπὲρ 
ὠφέλειαν, ἄμεινον ἀπολιπεῖν διὰ ταχέων καὶ μάλισεα ὅπου 
μηδὲ γνήσιον αὐτοῦ ἐστε τὸ σύγγραμμα. ι, 


δ, ' 

Ἣν δὲ πυρετὸς μὴ ἔχῃ καὶ σερόφοι ἕωσο, γάλα ὄνειον θερ- 
μὸν ὀλίγον τὸ πρῶτον, ἔπειτα ἐκ προσαγωγῆς πλεῖον καὶ 
λενόσπερμον καὶ πύρινα ἄλφιτα καὶ τῶν «4ἰγυπτίων κυώ- 
μων ἐξιλὼν τὼ πεκρὰ, καταλεπίσας, ἐπιπάσσων πενέτω" 

ἢ ὠὰ ἡμιπάγεᾳ ἐσθιέτω ὀπτὰ καὶ σεμίδαλεν καὶ κέγχρον 
καὶ χόνδρον ἑφθὸν ἐν γάλακτι, ἑφθὰ ψυχρὰ ἐσθίειν" καὶ 
τὰ τούτοισιν ὅμοια καὶ ποτὰ καὶ ἐδέσματα προσᾳερέσθω. 


Οἱ μὲν πλεῖστοι τῶν ἐξηγουμένων βέλτιον τοῖς προεε- 
θημένοις συντάττουσι ταῦτα, περὶ τῶν θερμὴν ἐχόντων τὴν 
κάτω κοιλίην ἡγούμενοι καὶ νῦν ἔτε γίγνεσβαν τὸν λόγον" 


cernimus, quod nonnulla quidem recte dicta ſunt, non- 
nulla vero non, cognitionisque curioſitatem magis quam 
commoditatem habent, melius eſt cito relinquere εἰ po- 
tiſſinum quum hujusmodi liber Hippocratis legitimus 
non kit. 


XCV. 
δέ vero febris non detineat adſintque tormina, lac afininum 
calidum, modicum primum, deinde ſenfim progreſſu fa- 
cto amplius bibat εἰ lini ſemen et triticeam polentam 
et fabas Aegyptias, detracto cortice amaro inſpergens, 
potui exkibeto. Aut oua ſemiconcreta edat aſſa εἰ 
ſimilam et milium et alicam ες lacte coctam. Haec 
cocta frigida edenda hisque ſimilia tum pocula tum 
edulia aſſumenda. 


Plurimi interpretes melius haec praedictis contexunt, 
praeſentem ſermonem adhuc de iis ,qui calidum habent 
ventrem inferiorem, fieri exiſtimantes. Quidam vero ſe- 


oOALEKus ΤΟΙ, xv. μι: 
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ὀλίγοι δὲ τινὲς ἀποχωρίσαντες ἐδίᾳ ταῦτα ἐξηγοῦνταε' σκο- 
πὸς δέ ἐστιν αὐτοῖς τὸ μέν τε καϑᾶρα: τῆς κακοχυμίας, τὸ 
δ᾽ ἐπεκεράσαν, τὸ δ᾽ ἐπιξηρᾶναι, τὸ δ᾽ ἐμψῦξαι. τὸ μὲν οὖν 
γάλα τὸ ὄνειον καθαίρειν δύναταν καὶ ἐπικεραννύναι, τὸ 
δὲ τοῦ λίνου σπέρμα ξηραίνειν τὲ καὶ ψύχειν" τὰ δ᾽ ἐχ τῶν 
πυρῶν ἄλφιτα τὸ ἐπικεραστειχὸν ἔχεε᾽ καλῶς δ᾽ αὐτοῖς ἀνα- 
μέμικται καὶ τὼ χρίθινα, ξηραίνοντά τε καὶ ψύχοντα. οἱ 
δὲ “Διίγύπτιον κύαμον μετρίως ψῦξαε δύνανταε" τὰ δὲ ὠὰὲ 
καὶ ἡ σεμίδαλις καὶ ὁ χόνδρος παχύχυμα καὶ εὔχυμα καὶ 
ἐπιχρατητεκά' καὶ ξηραίνει δὲ ἱκανῶς ὡς ἐν ἐδίσμασιν ἡ 
κέγχρος ὥσπερ γε καὶ ψύχει. ταῦτα δὲ πάντα δίδωσι 
ψυχρὰ, διὰ τὴν δριμύτητα καὶ ϑερμότητα τῶν τὸ παϑὺς 
ἐργ — χυμῶν. 


στ΄. 
[1177] Τῆς διαιτητικῆς ἔστε μέγιστον παρατηρεῖν καὶ 
φυλάσσειν, ὥσπερ ἕν τοῖς ὀξέσε καὶ ἐν τοῖσε μακροῖσιν 
ἀρῥωστήμασε καὶ τὰς ἐπιτάσιας τῶν πυρετῶν καὶ τὰ; 


parant οἱ ſeorſum exponunt, ſcopusque his eſt partim 
quidem cacochymiam expurgare, partim vero contempe- 
rare partimque reſiccare εἴ partim reſfrigerare. Lac ergo 
aſininum expurgare poteſt εἴ contemperare. Lini ſemen 
tum ſiccare ἴα refrigerare. Quae autem ex triticio con- 
ſiciuntur polentae contemperant, quibus probe remiſcen- 
tur hordeaceae, ut quae et ſiccant et reſrigerant. Fabae 
Aegyptiae mediocriter reſrigerare poſſunt. Ova autem εἰ 
ſimila et chondrus craſſi ſunt ſucci et boni et humorum 
acrimoniam inſrenant. Siccat autem in eéedulio milium, 
quemadmodum οἱ reſrigerat. Haec autem omnia frigida 
exhibet, propter humorum afſectum procreantium tum 
acrimoniam tnum caliditatem. 


XCVI. 
Diacetetices maximum eſt febrium tum intentiones, tum 
remiſſiones μὲ in acutis, ſic εἰ longis morbis obſeriare, 
ας caovere μὲ tempora quibus cibi offerendi non ſunc, 


᾿ ΑἹ. ΔΊΑΙΤΗΣ ΟΣΕΩΝ ΝΟΣΉΜ, ὕΓΠΟΜΝΗΜΑ 4“. 800 
Ed. Chart. ΧΙ. [{117.} Galeo. V. (114. 
ἀνέσιας, ὥστε τοὺς καιροὺς διαφυλάττειν, ὑκότε μὴ δεῖ τὰ 
σιτία προσενεγκεῖν. καὶ ἀσφαλέως, ὁκότε δέῃ προσενεγ- 
κεῖν εἰδέναι". ἔτε δῇ ὁκότε πλεῖστον ἀπέχωσι τῆς ἐπιτά- 
σεως. 
— 


Τῆς διαιτητικῆς τέχνης μέγιστον, εἶναί φησι τὸ τὸν 
κατὰ μέρος καιρὸν γνώναι τῆς τροφῆς" ᾿ αὐτὸς οὖν ἕνα σχο-- 
πόν φησι πλεῖστον ἀπέχειν τὸν καιρὸν ἐκεῖνον, ἐν ᾧ τὴν 
τροφὴν δεῖ διδόναι τῆς ἐπιτάσεως" εἴη δ᾽ ἂν — λε- 
γων τὴν αρχὴν τοῦ παροξυσμοῦ. τοῦτο δ᾽ οὐ μόνον ἐπὶ 
τῶν χρονιζόντων, ἀλλὰ καὶ τῶν ὀξέων ἀληϑὲς εἶναι δοκεῖ" 
διὰ τί οὖν προσέθηκε τοῖς μακροῖς ἀῤῥωστήμασιν; ; ὅτε μᾶλ- 
λον ἐπὶ τούτων ἐναργὴς ὁ σκοπὸς ἢ τάχα καὶ μόνον. ἐπὶ 
γὰρ τῶν ὀξέων αὕταρκες ἣν γνώρισμα καιροῦ τροφῆς κα- 
ταλαβεῖν τὴν ϑέρμην εἰς τοὺς πόδας, οὐ μὴν ἐπὶ τῶν χρο- 
γίων γὲ ϑρεπτέον οὕτως, αλλὰ περιμένειν προσήκει, τὰ — 
τιστα τῆς ἀνέσεως" κατὰ γὰρ τὰς ὀξείας νόσους ἀναμένειν 
οὐχ ἐγχωρεῖ , φόβῳ τῆς μελλούσης διὰ ταχέων ἐπιτάσεως 
ἔσεσθαι. ἔνιοι δὲ τὴν λέξειν γράφουσιν οὕτω" τῆς διαιτητε- 


ſerues et quando tuto offerendi πε cognoſcas, atque 
etiam quando plurimum αὖ intentione abfuerint. 


Artis diaeteticae moximum eſſe ait, particulare cibi 
exhibendi opportunum tempus noſſe. Iplſe igitur ſcopum 
unum ait, tempus illud, quo cibus exhiberi debet, quam- 
plurimum ab intentione ſebris abeſſe, quam intentionem 
eſſe dicit acceſſionis principium. Id autem non in diu- 
turnis ſolum, ſed et in acutis verum eſſe videtur. Sed 
quare longis in morbis adjecit? Quod in his magis εἰ 
ſforſan ſolis evidens ſit ſcopus. In acutis enim morbis 
deprehenſus in pedibus ealor cibi tempeſtive oſſerendi 
ſignum ſuſfſiciens fuit, non tamen in longis ita nutrire 
oportet, ſed melior remiſſionis pars eſt expectanda, quod 
in acutis haudquaquam expectari poteſt, timore cito ſutu- 
rae intentionis. Nonnulli diotionem hanc ita ſeribunt: 
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κῆς ἐστε μέγιστον τὸ παρατηρεῖν καὶ παραφυλάσσειν ὥσπερ 
ἐν τοῖς ὑξέσεν, οὕτω καὶ ἐν τοῖς χρονίοις, τὸ ἐπίστασθαι 
ὁπηνίκα χρὴ τρέφειν. ἔνεοι δὲ τὴν τελευτὴν ταύτης τῆς 
᾿δήσεως οὕτω γράφουσιν" ἔτι δὲ ὅταν πλεῖστον ἀπέχωσε τῆς 
ἐπιτάσεως εἰδέφαε " ἧς πρὸς τοῖς ἄλλοις οἷς ἐχέλευσεν ἡμᾶς 
ἐπισκέψασθαι περὶ τὸν ἄῤῥωστον καὶ τοῦτο συμβουλεύοντος 
αὐτοῦ. φαίνεται δὲ, εἰ αὐτὸ τις ἐξετάζει τοῦτο, μὴ συνά- 
πτῶν τῇ κατὰ μέρος εὑρέσεε τοῦ καιροῦ τῆς τροφῆς ἅἄκαι- 
ρον τὸ περὶ τῆς τροφῆς παράγγελμα καὶ οὐδενὸς ἄξιον. 


ζ΄. 
Σἰδέναε δὲ τοὺς κεφαλαλγικοὺς ἐκ γυμνασίων ἢ δρόμων ἣ 


“Ὁ Ὁ '-» —A * ⸗ ν - « 
πορέέίων ἢ κυγηγεσιὼν ἡ αλλοῦ τινὸς πόνου ἀκαίρου ἥ 


ἐξ ἀφροδισίων" τοὺς ἀχρόους, τοὺς βραγχαλέους, τοὺς σπλη- 
ψνωδεας; τοὺς λειφαίμους, τοὺς πνευματώδεας καὶ ξηρὰ 
βήσσοντας καὶ διιψνώδεας, τοὺς φυσώδεας καὶ — —2*XX 
λήψιας, ἐντεταμένους ὑποχόνδρια καὶ πλευρὰ χαὶ μετά- 
φρέγον καὶ τοὺς ἀπονεναρχωμέγους καὶ ἀμαυρὰ βλέποντας 


Diaetetices πιακίπεμπι eſt ut in acutis, ita εἰ ἐπ longis, 
obſervare δὲ ſcire quando cibum dare oporteat. Alii 
ſinem dietionis ita ſeribunt: Aeque adkue, quum pluri- 
mum a febris intentione aberunt, ſcire oportet, ut praeter 
caetera, quae ΠΟΘ in aegro contemplari voluit οἱ id ad- 
moneat. Quod ἢ. quis perquirat εἴ non particulari tem- 
peſtive eibandi inventioni copulet, id importunum eſſe de 
alimonia praeceptum atque re nulla dignum videtur. 


XCVII. 

At noſſe eos oportet, quibus caput dolet ob erercitationes 
aut curſus aut itinera aut venationem aut quemuis alium 
intempeſtivum laborem aut res venereas, decolores etiam, 
raucedinoſos, lienoſos, exangues, difficile ſpirantes, ſicca 
tuſſi laborantes, ſiticuloſos, flatulentos et venarum inter- 
centiones δὲ eos quibus intenta (μπὲ tum hypockondria, 
tum latera, tum dorſum, ac corpore detentos et ob- 


Ὡ. AIAITAIIC OAMVANNOIMM. TIIOMXNIIMA 4. voi 
Ἑὰ. Chert. ΧΙ. [117]. 118.) Galen. V. (4144: 115.) 
καὶ οἷς ἦχοι τῶν οὐατων ἐμπίπεουσι καὶ κὰς οὐρήϑρας 
ἀχρατὼς διακειμένους, τοὺς ἰχεερώδεας καὶ ὧν «αἱ χοι- 
λίως. ὠμὰ ἐκβάλλουσιν, αἱμοῤῥαγέονεας ἐκ ῥινὼν ἥ. καθ᾽ 
ἐδρην σφοδρῶς ἢ ἐν ἐμφυσήμασιν ἐόντας, ἣν πόνος αὐ- 
τοῖς ἐπιερέχεει σφοδρὸς καὶ μὴ ἐπικρατέωσιε᾽ τῶν τοῖιοί - 
των μηδένα φαρμακεύειν" κπίγδυνόν τὸ γὰρ ἕξεις καὶ οἱὐ- 
δὲν ὀνήσεις, τὰς τε ἀπὸ ταυτομάτου ἀπαλλάξιας καὶ χρι- 
σιας ἀφαιρήσειες.. 


[1718] ((16) Ὅτι μὲν ἀτάκτως καὶ τρόπον ὑπομνήσεως 
πειρασχευῆς ἅπαντα τὰ κατὰ τὸ βιβλίον τοῦτο γέγραπται 
πρόδηλον οἶμαι παντί" πολλὰ δ᾽ οὖν, ὡς ἔφην, ἐν αὐτῷ κα- 
λῶς εἴρηται, δι᾿ ὦ καὶ τοῖς εἰρημένοις οὐχ ὀρθῶς ἐπείσϑη- 
σαν ἔνιοι καὶ μᾶλλον ὅσοι σννήδεσαν ἑαυτοῖς, ὡς οὐκ ἔχου- 
σιν ἐπιστήμην κριτιχὴν τῶν γεγραμμένων. τὰ δ᾽ οὖν ἐν 
τῆδε τῇ ῥήσει λεγόμενα κατάλογον ἔχεν τῶν ἀνεπιτηδείων 
φαρμαχεύεσθαιε᾽ τὸ καθαίρεσθαι δὲ τῷ φαρμακεύεσθαι συμ- 
βαίνεν ἐφ ταὐτόν, ὥσπερ γε καὶ φαρμακεύειν ἐν τῷ κἀθαΐ- 


fcure videntes δὲ εος quibus aurium tinnitus incidunt εἰ 
qui urinas non continent, morbo regio laborantes, quo- 
rum αἰυΐ cruda dejiciunt, quibus ſanguis e naribus aut 
ſede vehementer erumpit aut inſlationibus obſeſſos. ſi his 
vehemens dolor incurſet, neque ſuperiores exiſtant. Ho- 
rum nullus medicamento purgandus eſt. Etenim peri- 
culum invehes nihilque juvabis ſpontaneasque tum libe- 
rationes, tum judicationes adimes. 


Quod inordinate βρὲ praeparationis ad commentatio- 
nem modo omnia bhoc in libro ſeripta ſint cuivis patere 
urbitror. Multa ſane, ut dixi, in hoc probe dieta ſunt, 
ob quae et iis, quae dicta ſunt non recte, nonnulli ſidem 
adhibuerunt magisque qui ſibi conſcii ſuerunt, ut critica 
ſeriptorum ſeientia non praediti. Quae ergo hoc ἐπ texiu 
dicuntur, catalogum habent éorum, qui ut purgentur ido- 
nei non ſunt. At purgari οἱ medicari ἐπ idem concidunt, 
αἱ οἱ medicamentum dare εἰ purgare. Videamus ergo 
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Fd. Chart. XI. [176.)] Galen. V. (415.} 
θέειν. ἴδωμεν οὖν τίνας ἀπ᾿ ἀρχῆς ἀπαγορεύεε καθαίρειν" 
τοὺς κεφαλαλγικούς 'φψηφιν ἐκ γυμνασίων ἢ ἄλλου τενὸς πό- 
rou ἀκαίρου" συντόμως οὖν ἀκούσας. τοὺς ἐξ ἀκαίρων πόνων 
κεφαλαλγικοὺς γενομένους μὴ καάθαερδ᾽ ἄκαεροι πόνοι παν- 
τως εἰσὶν οὖς ἡ παροῦσα “κατ᾽ ἐχεῖνον' τὸν χρόγον διάϑεσις 
τοῦ σώματος οὗ δύναται. φέρειν. ἀναμνήσω δὲ σε νῦν εἰς 
πολλὰ χρησίμου πράγματος, οὗ. διὰ παντὸς ἀξεῶ μεμνῆσθαι" 
τοῦ σώματος ἡμῶν παρασχευῆς μετέχοντος, ἐγγὺς τοῦ συμ- 
πληρωϑῆναι, τῶν ἔξωθέν τε προσιὸν ἐξήλεγξε τὴν δεαῦ εδιν 
αὐτοῦ, πυρετὸν ἀνάψαν ἢ κεφαλαλγίαν ἢ καταρύουν ἡ βῆ- 
χα κπινῆσαν, ἢ τι τοιοῦτον ἀλλο" κᾷπειτα ἐκ τούτου κατὰ 
τὸ συνεγὲς ἐπὶ τὴν παρασκευὴν. τῆς νοσώδους διαϑέσεας 
ἀσϑενοῦσεν ἐπικινδύνως, οὔτε δρόμου τὴν νόσον γεκνήσαντος 
ἡ ὅλως" τῆς. ἰσχυρᾶς κινήσεως, ὥσπορ οὐδὲ τῆς ἀχρασίας ἡ 
τῆς ψύξεως ἢ τινος ἄλλου τῶν «τοιούτων. οὐδὲν γὰρ αὐ- 
τῶν ἱκανόν ἐστ κατὰ τὴν ἑαυτοῦ φύσιν ἀσθένειαν ἐργάζε- 
σθαι σφοδρὰν, αλλ΄. εἴτε. πυρετὸς ὑπὸ τινος αὐτῶν γένοιτο, 
τῶν ἐφημέρον ὀνομαζομένοιν ὁ τοιφῦτός ἐστε πυρετὸς, εἶτ᾽ 


quos ab initio purgare prohibet. Copite dolentes reden- 
ſet οὐ exercitationes aut alium quemvis intempeſtivum 
loaborom, ſummatim eos intelligens qui ex intempeſtivis 
laboribus capite dolent; minime purgandos. Labores au- 
tem intempeſtivi omnino ſunt quos praeſens hoc tempore 
corporis affectio ferre non poteſt. Admonebo autem te 
nunc roi δὰ multa utilis, cujus ſemper te memorem elſſe 
velim. Corpore noſtro praeparationem ad morbum ine- 
unte ecamque integram prope ſubeunte, externum quid 
obveniens, ipſius aſſsctionem maniſeſtavit, febrem accen- 
dena vel capitis dolorem- σοὶ catarrhum vel tuſſim exci- 
tans vel alind ejusmodi. Deinde εχ eo vontinenter δὰ 
morboſae aſſectionis praeparationem periculoſe aegrotant, 
nequo curſu morbum generante aut vehementi omnino 
inotione, ut neque intemperantia aut reſrigeratione aut 
alia quadam ſimili 6auſa. Nibil etanim éorum ſuapte 
natura vehementem morbum generare poteſt. Nam ſi 
ſebris ab horum aliquo ſiat, haec ex diariarum nomina- 
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ἄλλο τὸ σύμπεωμα, ὀλεγοχρόνεον ἔσταθ πολλάκις " καὶ τοῦτό 
γε, ὡς ἔφην, διὰ τὴν τοῦ σώματος διάϑεσιν ἕκαστον τῶν 
τοεούτων οὐκ αἴτεον τοῦ νοσήματος «ἀλλὰ πρόφασις γίγνε- 
καῖ. κυρίως γὰρ ἄν τις μάλιστα τὰς τοραύτας αἰτίας ὀνο- 
μάζοι προφάσεις, οὐχ ἁπλῶς φανερὰς, ὡς πολλάκις εἐωθϑα- 
σεν αὐτοὶ καλεῖν, ὅταν ὑπὸ τενος τῶν φανερῶν αἰτίων βλά- 
ϑη γένηται σοφὴς ἐν τῷ σωματε᾽ μηδεμιᾶς γὰρ ἑτέρας δια- 
ϑέσεως γοσώδους ὑποχειμένης οὔτε νόσος αξιιόλογος ἀκο- 
λουϑήσει καὶ τῆς γινομένης ἐν τῷ σώματι βλαβὴς τὸ ποιῆ-- 
ραν αὐτὴν αἴτιόν ἐστι. ἴσϑε τοίνυν αὐτῷ τὸν ἐνέσι ὥτα 
λόγον ἐπὶ τοῖς τοιούτοις αἰτίοις γενόμενον, ἃ μὴ κατὰ τὸν 
ἑαυτῶν λόγον βλάπεεε τὸ σώμα". κεφάλαιον δ᾽ αὐτῶν ἐστιν 
ἕν μὲν καὶ πρῶτον οἱ πόνοι, πολυειδεῖς κατὰ μέρος ὄνεες, 
δρόμοι καὶ πάλαι καὶ παγκράτεα, ἀφροδίσια, τρέίψεις, ἔγκαυ- 
σες, ψύξις, ἀγρυπνία, ϑυμοὶ, λῦπαι, φόβοι. τῶν μὲν οὖν 
ἀφροδισίων ἐμνημόνευσε, τὰ δ᾽ ἄλλα παρέλιπε, καίτοι τὴν 
αὐτὴν δυναμιὶν ἔχοντα" τὰ γὰρ, ὡς δἴρηταε, τὸ πνεῦμα τα- 


σ 


tarum genere orit, aut {1 ſymptoma aliquod alind genéere- 
tur, id ſaepius pauco durabit intervallo. Et id ſane ſae- 
pius, ut retuli, propter corporis diſpoſitionem unum- 
quodque horum non morbi cauſa, ſed occaſio redditur. 
Nam Πα) πιο! cauſas proprie quis appellaverit προφά- 
otugç, non ſimpliciter evidentes, ut hi ſaepe vocare con- 
ſueverunt, quum ab aliqua maniſeſtarum cauſarum noxa 
in corpore evidens fuerit. Si enim nulla alia corporis 
diſpoſitio morboſa affuerit, neque morbus eſſatu dignus 
ſubſequelur, ac ejus quae in corpore ſit laeſionis, quod 
ipſam fecit, cauſa eſt. Sciveris itaque hoc in loco prae- 
ſentem ſermonem de his ſieri cauſis, quae non ſua ratione 
corpus lacdunt. Summa autem horum eſt una quidem 
οἵ prima labores varii particulares, curſus, luctae, pan- 
cratiq, venerea, frictiones, aeſtuatio, frigus, vigilia, ira, 
moeror, timor. Venereorum quidem meminit, verum 
caetera ſubticuit, quanquam facultale eadem praedita ſo- 
rent. Nam quae, εξ dictum eſt, ſpiritum perlurbant, ea 


— 
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ρθάττονεα καϑαρσεως οὐ δεῖταε διὰ τὸ μηδ᾽ ὑπὸ κακοχυ- 
μίας γεγονέναι τὴν νόσον ταύτην. μεταβὰς δὲ ἀπὸ τούτων 
τῶν γνωρισμάτων αὐτὸς ἐδήλωσεν οὖς πρότερον εἶπεν ἐδίως 
δὲ καλοῦσεν ἀχρόους τοὺς λειφαίμους, ἔτε τὰ δε ἄλλην δια- 
ϑεέσιν οὐ κατὰ τὴν φύσιν ἔχοντας τὸ σῶμα κακοχρύους 
ὀνομάζουσιν" οὗτοι τοίνυν οἱ ἄχροοι θερμαίνεσθαι δέονται 
διά τὲ γυμνασίων καὶ πόσεων οἴνου θερμοῦ τῇ δυνάμει καὶ 
σιτίων παραπλησίων. ἀλλὰ καὶ τοὺς βραγχαλέους φησί" 
καὶ γὰρ καὶ τούτων τὴν ὑγρότητα καὶ ψύξεν τοῦ κατασκχή- 
Ψψαντος εἰς τὸν λάρυγγα ῥεύματος, ἰάσασθαν προδήκεο τὴν 
κεφαλὴν ξηραίνοντας καὶ τὰ πεπονθότα μόρια [179 ]} διὰ 
τῶν τοπικχὼῶν βοηϑημάτων. αλλὰ καὶ τοὺς σπληνώδεας ᾳη- 
σιν οὐ δεῖσθαι καϑάρσεοις " τοῦτό μοε δοκεῖ μὴ λέγεεν ὁρ- 
ϑῶς, δέονται γὰρ, εἴπερ τενὲς ἄλλοε καὶ οὗτοε καϑαίρεσϑαι 
μέλανα. τούτοις ἐφεξῆς τῶν λεεφαίμων μνημονεύεε, κουτέ- 
στε τῶν ἐνδεὲς ἐχόντων αἷμα, κἀν μηδέπω. σαφῶς ὦσιν 
ἄχροοι.͵ μετ᾽ αὐτοὺς δ᾽ ἐμνημόνευσε τῶν πνευματωδῶν καὶ 
ξηρὰ βησσόντων καὶ διψωδῶν, ἀσαφῶς ἑρμηνεύσας, ὡς μὴ 


purgatione non egent, quod morbus hujusmodi ἃ caoochy- 
mia contractus non ſit. Ab his autem digreſſus indiciis 
quos prius dixit declaravit. Proprie autem decolores 
exangues vocant eosque praeterea qui propter aliam δἷ- 
ſectionem corpus non ſecundum naturam afſectum habent 
pravo colore infectos appellant. Hi ergo decolores cale- 
ſieri expoſtulant tum exercitationibus tum vini facultate 
calidi potu εἰ cibis facultate ſimilibus. Sed εἴ raucedi- 
noſos enunciat. Etenim εἰ horum humiditatem εἰ ſrigi- 
ditatem ob delapſum ad guttur rheuma ſanare convenit, 
exiccatis ſeilicei topicorum auxiliorum uſu fum oapite 
tum caeteris quae aſſectao ſunt partibus. Praeterea εἰ 
lienoſos purgatione haudquaquam egere inquit, quod non 
recte diotum arbitror. Nam 1118, ſi aliis quibusdam, ni- 
gra purganda ſunt. Poſt lienoſos meminit exanguium, 
hoc eſt eorum qui ſanguinis inopiam habent, etſi nondum 
aperte fuerint decolores. Deinde mentionem de diſſicile 
ſpirantibus facit, ſicce tuſſientibus et ſiticuloſis, obſcure 
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δηλῶσαι πότερον ἑκάστου κατὰ μόνας ἀκουστέον ἐστὶν ἢ τῶν 
τριῶν ἅμα γενομένων. ἔστε δ᾽ οὐδὲ καϑ' ἕν ἕκαστον αὐτῶν 
᾿,λογόμενον σαφὲς, ὡς καὶ πρόσϑεν ἤδη λέλεκταο᾽ πνευματώ- 
δὲες γὰρ ὡς πολὺ μύνον ὀνομάζουσι τοὺς κατὰ τὴν εἰσπνοὴν 
ἀέρος δεομένους, ἔσι. δ᾽ ὅτε καὶ τοὺς ἐμπνευματουμέγους" 
ἀλλ᾽ ἑκάτερον αὐτῶν πολλὰς αἰτίας ἔχεε, καὶ εἰ πάσας ἐπεξ- 
ἕω, μακχρύτερος ὃ λόγος ἔσται πρὸς τῷ καὶ φανῆναί τινας 
μὲν αὐτῶν φλεβοτομίας δεομένους, τενὰς δὲ καθάρσεως, το- 
ψας δ᾽ ἄλλου βοηϑήματος. οὕτω δὲ καὶ οἱ ξηρὰ βήσσοντες 
οὐ χατὰ μίαν γίγνονται διάθεσιν, οὐδ᾽ οἱ δειψώδεις αὐτῶν. 
οὕτως δὲ οὐδ᾽ εἰ περὶ τῶν πυρεσσόντων διψωδῶν ὃ λόγος 
ἐσιὶν αὐτῷ, ἐπίστασθαι νῦν ἡμὰς ἢ περὶ τῶν ἀπυρέτων ἢ 
ἀμφοτέρων" κἀν γὰῤ ἑνὸς αὐτῶν μνημονεύσω κατὰ τοὺς 
ἀφορισμοὺς εἰρημένου, τὸ καϑόλου διαβεβλήσεται" λέλεκται 
δὲ ἐν ἀφορισμοῖς ὧδε" ἀπυρέτῳ ἐόντε ἀποσιείη καὶ καρ- 
διωγμὸς καὶ σχοτύδινος καὶ στόμα ἐκπεκρούμενον, ἄνω φαρ- 


ita loqnutus, ut non conſtet utrumne ſinguli horum ſeor- 
ſum intelligendi veniant, an hi tres una comprehendendi. 
Neque adhuc in ſingulis horum ſeorſfum intellectis per- 
ſpicuus eſt ſermo, ut et antea jam enunciatum eſt. Nam 
ſpirituoſos ſaepius eos duntaxat nominant, qui in inſpira- 
tione aëris indigent, interdum vero εἰ inſlatos. Verum 
eorum utrique multas habent cauſas, quas omnes ſi per- 
currero, prolixior ſermo ſuturus eſt, praeter id quod 
eorum quidam venae ſectionem exigere videntur, alii pur- 
gationem et remedium aliud alii. Sic autem et ſicce 
tuſſientes non aſſections una fiunt, neque inter eos ſiti- 
culoſi. Sic neque etiam nuno certiores ſieri poſſumus 
anne de febricitantibus ſiticuloſis ſermo ſit, an de non 
febricitantibus ſiticuloſis, δὴ de utrisque. Si etenim 
unius horum, quae in aphoriſmis recenſentur, memineri- 
mus, quod univerſale eſt tolletur. Dictum autem ita in 
aphoriſmis: Non febricitanti cibi faſtidium, oris ventriculi 
morſus, tenebricoſa vertigo εἰ oris amaror, purgatione per 


0ηῃῇξΞ. . ΖΑΜΗΝΟΥ ΕΙΣ ΤῸ ἱιΠΟΚΡΑΤΟΥ͂Σ 
Fd. Chart. ΧΙ. [1709.)] Galer. V. (115) 
μαχείης δεῖσϑαε σημαίνει" ἐὰν δὲ ἐκπεχροῦται τὸ στόμα, δι- 
ψώδεες εἰσίν... οὕτω; δὲ καὶ οἱ φυσώδεις πρῶτον μὲν οἵιε- 
γὲς ὑπ᾽ αὐτοῦ λέγονται ἀγνοῶ, εἰ σὺν τῷ φλεβῶν ἀπολη- 
ψιας τοὺς γεγονύτας φυσώδεις ἀκούωμεν, ἐνίων ἀναγιγνω- 
σχόνετων καϑ᾽ ἑαυτό" χἀν μεταβάλλειν εἶχον τῆς λέξεως 
ταύτης ἔκαστην, ἐδυνάμην ἂν ἅπαντα, ὅσα γειγνώσχεεν χρή- 
σιμόν ἐστε, διδώξαι μὴ πολλὰ πληρῶν βιβλία, καϑάπερ καὶ 
περὶ τῶν ἑξῆς λεγομένων. φησὶ γὰρ. ἐκτεταμένους ὑποχόν- 
ὅρια καὶ πλευρὰ καὶ μετάφρενον καὶ ἀμαυρὰ βλέποντας καὶ 
οἷς ἦχοε τῶν ὥτων εἰσὶ καὶ ὅσοι τὰς οὐρήϑρας ἀκρατὼς 
διάκεινταε᾽ καϑ' ἔχαστον γὰρ τούτων τῶν παϑημάτων αἱ- 
χίαφ τὲ καὶ διαῦ σεις ἐἐσὲ πολλαὶ καὶ ϑεραπειῶν διαφερου- 
σῶν, δεόμενα" αὐτῶν γοῦν ἐσϑ᾽ ὅτε καὶ καϑᾷρσεως δεηϑή- 


φονταί τινὲς τῆς διὰ χολαγογοῦ φαρμάκου. περὶ πάντων 


οὖν τούτων, ἔτε χὲ τῶν ἐφεξῆς δἰρημένων, οὐκ ἀποφάσεις 
ἀδιορίστοις, ἀλλὰ διορεσμούς τὰ καὶ σαφεῖς διδασκαλίας τῇ 
τὲ μακρᾷ πείρᾳ κεκριμένας ἐν ταῖς ἡμετέραις ἔχεις πρα- 
γματείαις, ἃς ἀναλεξάμενος ἱκανὸς ἔσῃ κρίνειν ἅπαντα τὰ 


ſuperiora opus ες ſignificant. δὶ autem os amareſcat, 
ſiticuloſli ſunt. a vero et ſlatuoſi primum quinam ab 
ipſo dicantur ignoro; δὴ cum venarum interceptione fla- 
tuoſi eſſecti intelligendi ſint, quum nonnulli per ſe legaut. 
Atque adeéo ἢ ſingula dietionis hujus poſſem tranſmutare, 
poſſem omnia quae cognoſcere utile ſit, citra librorum 
multitudinem docere, veluti οἵ de iis, quae deinceps di- 
cuntur. Ait enim; Et δος quibus extenta ſunt tum kypo- 
chondria, tum dorſum, tum latera, obſeure videntes, δος 
quibas aurium tinnitus ſunt et qui urinas non continent. 
Nan in ſlingulis his pathematis et canuſae εἰ aſſectiones 
ἴα! multae, variisqueo egentes curationibus, quarum pro- 
ſecto nonnullas eam quae per bilis eductorium medica- 
mentum fiat, purgationem expoſtulabunt. De his ergo 
omnibus atque adhuc de iis quae deinceps dicuntur, nou 
enunciationes indiſtinctas, ſed diſtinctiones doctrinasque 
tum claras tum longo rerum uſu probatas habes in no- 
ſlris tractationibus, quas ſi legeris, omnia quae ab auctore 
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τούτω λεγόμενα, μετὰ τοῦ μέμνῆσϑαι τοῦ μέρους, ὃ γνη- 
σιον οἷμολόγητο καὶ παρ᾽ ἡμῶν, διδασχαλίας ἢ ἔχον ὠφελούσαφ᾽ 
ἅπαντα γὰρ ἐν αὐτῷ γίγραπται σὺν ἀποδείξει τὲ καὶ σα- 
φηνείᾳ καὶ διορισμοῖς τοῖς προσήκουσι. τὰ δ᾽ οὕτως ἐσπαρ- 
μένα, καϑάπερ ἡ νῦν ὑποκειμένη ῥῆσις, οὐδὲν ὀνίνησιν. 
ἐὰν μὲν γὰρ νῦν ἀχούη τίς ἁπλῶς ἑκάστου τούτων ἄνευ τοῦ 
διορίσασθαι, πολλὰ κακῶς πράξει κατὰ τὴν τέχνην" ἐὰν “δὲ 
ἥἄχαστον οἷς χρὴ διορίσηται, γνώσεται πρῶτον μὲν οὐδὲν 
ἐντεῦϑεν εἰς τὴν ἐὔρεσὶν αὐτῶν ᾿ὠφελούμενος, εἶτα πολλῶν 
βεβλίων δεόμενος εἰς τὴν περὶ τῶν προκειμιένων σχέψεν. 
ἀλλὰ γὰρ οὐκ ἔσει πεῖσαε τοὺς πολλοὺς τῶν᾽ ἀνθρώπαιν 
ἐπέρχεσθαι μὲν. τὰ σαφῆ τῶν γραμμάτων μόνα. καταλεπεῖν 
δὲ τοῖς γράψασε τὰ μὴ τοιαῦτα" καὶ γὰρ δίκαιόν 'ἐστεν; λεΐ 
μηδεμίαν ἐκεῖνοι φροντίδα ἐοῦ γινώσκειν ἡμᾶς ἃ γεγράφασιν 
ἐποιήσαντο, μηδ᾽ ἡμᾶς λιπαρῶς προσκεῖσθαι, ζητοῦνκάς τὸ 
καὶ καταμαντευομένους ὧν λέγουσιν. 


μος recitantur, diſcernere valebis, ſi ſimul partis memi- 
neris, quam et legilimam et commodae doctrinae plenam 
ſaſſi fſumus. In-éa ſiquidem parte cum demonſtratione et 
perſpicuitate congruentibusque diſtinctionibus ſeripta funt 
omnia. Sed quae ita diſſeminata ſunt, ut praeſens oratio, 
nibil juvare poſſant. Nam ἢ quis nunc ſingula horum 
ſimpliciter et indiſtincte audierit, is multa in arte per- 
peram molietur. Quod ἢ ſingula ut oportet diſtinxerit, 
rimum quidem nihil inde δα eorum inventionem juvari 
ἴο deprehendet, deinde ad eam, qnae de praeſentibus ſit, 
contemplationem multis egere libris. Enimvero pleris- 
que hominum ſuaderi non poteſt, αὐ àggrediantur quidem 
[οἷα δὰ ſcripta, quae maniſeſta ſunt, quae vero talia non 
funt, iis qui ea ſerĩpſerunt relinquant. Etenim ἢ nul- 
lam illi curam habuere, ut nos ea, quae ſeripſerunt, in- 
telligeremus οἵ nos haudquaquam diligenter adhacreamus, 
ea quae dicuntur tum quaerentes tum divinantes, par ell. 


θὺδ TAAMINOT ΕΙΣ 70 ΣΠΠΟΧΡΑΤΟΥ͂Σ 
Ed. Chart. ΧΙ, [180.] Gealen. V. (415. 416.) 


j. 

[180] Ἣν δὲ αἷμα τινε ξυμφέρῃ ἀφαιρέεεν, στερεὴν πρότερον 

ποιέειν τὴν κοιλίην καὶ οὕτως ἀφαιρέειν" καὶ λεμοκτονέδν 

καὶ οἶνον ἀφαιρέειν αὐτῷ, ἔπειτα τῇ διαίξῃ τῇ προση- 

κούση τὰ ἐπί- (116) λοιπα αὐτέων καὶ πυρέῃσεν ἐνέχμοισι 
ϑεράπευε. 


Mij ῥεούσης τῆς κοιλίης ἀφελεῖν τοῦ αἵματος" ἐὰν 
γὰρ ἐπιμένη μεεὰ τὴν ἀφαίρεοεν ἀποῤῥέουσα, κακαλύεε τὴν 
δύναμιν. τό τὸ λιμοκτονεῖν ὧν ἀφέλης τοῦ αἵματος, οἴνου 
τὸ ἀπέχειν, ὀρθῶς εἴρηται, καϑάπερ καὶ τὸ τῇ διαίτη τῇ 
προσηκούσῃ χρῆσϑαι. τὸ δὲ καὶ ταῖς πυρίαις ταῖς ἐνίχμοις 
ϑεραπεύειν, εἰ μὲν ἐπὶ πάντων λέγοιτο τῶν ἀφαερουμένων 
αἷμα, ψεῦδόρ ἐστιφ' εἰ δ᾽ ἐπί τινων, ἐχρῆν εἰπεῖν. 


XCvVIII. 


At καὶ cui ſanguinem detrakere conferat, firmam prius οἱ- 
vum facere oportet, atque ita detrahere εἰ aegrum ine- 
dia macerare, eique vinum demere, poſtea congruenti 
victu et fotibus humidis reliquam curationem peragere. 


Fluente alvo ſanguinem non detrahes. Nam ſi poſt 
detractionem perſeveret ſluor, vires proſternit. Inedia 
autem eos macerare, quibus detractus fuerit ſanguis εἰ 
vino abſtinere, recte dictum eſt, ut et congruenti uti 
vietu. Sed ſotibus humidis curare, ἢ de omnibaus qui- 
dem, quibus detractus fuerit ſanguis, dicatur, id falſum 
eſt; ſi vero de aliquibus, dicere oportuit. 
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Εὰ. Chart. ΧΙ. [180.} τὰ ῖ Galen. V. (116.) 


Ἂν δὲ σοι κατάπυκνος ἡ κοιλίη δοκῆ εἶναι, νὼ κλύ: 


σματε ὑπόκλυζε. 


Οὐκ ἄξιον συγγύάμματος͵ τοῦτο, πρόδηλον γάρ ἔστιν 


ἅπασιν. 


θ᾽. 
"Ὧν δὲ φαρμακεῦσαι δόξῃ, ἐλλεβόρῳ ἀσφαλέως ἄνω κάϑαιρε, 
κάτω δὲ μηδενὶ τῶν τοιούτων. 


Ὡς προειρηκὼς τὸ πάϑος ἐφ᾽ οὗ κελεύεε ταῦτα πράτ- 
τέσϑας τὸν λόγον ποιεῖται, καίτος οὐδὲν προείρηκεν" ἢ 
οὖν ἀπύλωλὲέ τις ῥῆσις) ἐν. ἦ τὸ πάϑος ἐδηλοῦτο, ἢ ἐπιλή- 


ΧΟΙΧ, 


At ſi — aluus eſſe tibi υἱάφαεων, eam molli εἰγενο 
ſublue. 


X 


Dignum conſcriptione, quod omnibus patoat, hoc 
non elſt. 


C. 


Si vero purgandum eſſe viſum fuerit, tuto per veratrum 
ſurſum purga, deorſum vero talium neminem. 


rTanquam afſectum praedixerit, in quo haec fieri ju- 
het, ſermonem facit, etiamſi nihil praedixerit. Vel ergo 
exempta eſt quaedam oratio, in qua oſtendebatur affectus, 
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Ed. Chart. ΧΙ. [180. 184.] Galen. Υ. (1) 
σμων ἣν ὁ ταῦτα γραψας καὶ τοιοῦτος οἷος ὃ νῦν ὀνομα- 
ζόμενος ὑπὸ τῶν πολλῶν μι τέωρος. 


ρα΄. 
Χράτιστον δὲ ἐς οὔρησιν καὶ ἐς 'δρῶτας καὶ ἐς περιπα- 
τους ἄγειν, καὶ τρίψεε ἡσύχῳ χρέο, ἵνα μὴ πυκνῶσις 
αν τὴν ἔξιν' ἣν δὲ κλεινοπετὴς ἢν ἄλλον τριβέτωσαν αὐτόν. 


- 


Καὶ ταὐῦϑ' οὕτως, ὡς προειρηχὼς τὸ πάϑος ἔγραψεν. 


οβ. 
[181] Κὴν μὲν ἐν τῷ θώρακι ὑπὲρ τῶν φρενῶν λυπέῃ τὸ 
“πάθος αὐτὸν, ἀναχκαϑίζεεν ὡς σιλεισεάκις καὶ ὡς ἥκισια 


vel oblivioſus ſuit, qui haec ſeripſit, vel talis qualis nunc 
a multis ſublimis appellatur. 


ΓΙ. 


Optimum autem εἰ, ad urinas, αὐ ſudores εἰ αὐ deam 
bulationes adducere εἰ leni frictione μεὶ, μὲ πε habitum 
denſum efſicias. δὶ vero in lecto decumbat, alii eum 
fricent. 


Scripſit quoqne δὲ haec ita, tanquam affectum prae 
nunciatum ſcripſerit. 


CII. 
Et ſi in thorace quidem ſupra ſeptum tranſuerſum affe 


ctus laeſerit, cum μὲ plurimum dejſidere convenit εἰ 
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Ed. Churt. ΧΙ. [181.] Galen. V. (116.) 

προσκλινέσθωσαν ἐς ὑτὲ δυνατοί εἰσε καὶ χαϑίζοντα ἄνα- 

τρίβειν μὲν πολὺν χρόνον πολλῷ ϑερμῷ" ἣν δὲ ἐν τῇ 

κάτω κοιλίῃ ὑπὸ φρένας ἔχῃ τὰ ἀλγήματα, αἀναχέεσθαυ 

ξυμφέρεε καὶ μηδεμίαν κίνησιν κεινέεσθαι τῷ τοιῷδε σω- 
ματι ξυμφέρει, ἔξω τῆς ἀνατρίψεως. 


"Σκ ταύτης τῆς ῥήσεως τεκμαίροιτ᾽ ὧν τις ταῦτα καὶ 
τὰ πρὸ τούτων ἅπαντα περὶ ἀλγημάτων γιγράφϑαι." τὰ οὖν 
ἐν ἀρχῇ τῆς ῥήσεως παραλέλειπται, ἁμαρεόντος τοῦ πρώ- 
του βιβλιογράφου καὶ μετὰ ταῦτα μεινάσης τῆς ἁμαρτίαρ. 
ὥστ᾽ οὐδ᾽ ἐξετάζειν τὴν ἐν τοῖς εἰρημένοις ἀλήθειαν οἷόν τε, 
μή τινε χᾷν τοῖς τοιούτοις ἐπὶ πλέον εἰκῆ κατατρίβεσθαν 
δόξωμεν. 


, 
0γ- : 
Τὰ δ᾽ ἐκ τῆς κάτω κοιλίης λυόμενα δι οὔρων καὶ ἱδρώτων, 
ἣν ὀλισϑὴ μετρίως, ὑπὸ αὐτοματισμοῦ λύεται τὸ σμεχρα" 


quam minimum reclinari, dum vires ναϊεαπὲ — 
que longo tempore oleo multo calido perfricari. δὲ, 


vero in inferiore alvo ſub ſepto tranſverſo dolores affi- 
ciant, decumbere confert nulloque motu moueri, prae- 
terquam frictione, tali corpori condueit. 


Ex hac oratione quis conjecerit tum haec, tum quae 
praecedunt omnia de doloribous ſeripta eſſe. Praetermiſſa 
igilur in principio dictionis ſunt haec, aberrante primo 
libri hujus ſeriptore εἴ manente poſtea errore. Quam- 
obrem ſieri non poteſt ut aliquis in his veritatem per- 
veſtiget, ne cui plus temporis temere in hujusmodi con- 


lérere vidéamur. 


— 
— — 


«CIII. 
Qui vero ex inſeriore alvo ſolvuntur dolores, per urinas 


εἰ ſudores, ſi moderate delabantur qui parvi ſant ſaa 
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Ed. Chart. ΧΙ. (181.] Galen. V. (116.2 
τὰ σφοδρὰ δὲ πονηρόν" οὗ τοιοίδε γὰρ ἡ ἀπόλλυνται ἣ 
ἄνευ κακὼν ἄλλων οὐ γίνονται ὑγιέες, ἀλλ᾽ ἀποστηρίζε 
καὶ τὰ τοιουτότροπα. 


— — 


Καὶ διὰ ταύτης τῆς ῥήσεως ἕνεστο τεκμαίρεσθαι περὶ 
ἀλγημάτων θεραπείας ἅπαντα αὐτῷ τὰ προγεγραμμένα λε- 
λέχθϑαι. 


οὕ. 

Πόμα ὑδρωπιῶντι. Χανθαρίδας τρεῖς, ἀφελὼν τὴν κερφα- 
λὴν ἑκάστης καὶ πόδας καὶ πτερὰ, τρίψας ἐν τρισὶ κυα- 
ϑοις ὕδατος τὰ σώματα" ὁκόταν δὲ πονέη ὁ πιὼν, ϑερμῷ 
βρεχέσϑω, ὑπαλειφόμενος δὲ πρότερον, νῆστες δὲ πενέτω, 
ἐσθεέϊω δὲ ἄρτους θερμοὺς ἐξ ἀλείφατος. 


ſponte ſolruntur. Vehkementes autem ργανὶ ſunt, Αἱς 
enim affecti aut intereunt aut aliorum malorum exper- 
tes ſani non evadunt, verum qui ejusmodi ſunt, decum- 
bunt. 


Per talem quoque dictionem conjicere licet, ἄς do- 
lorum curatione omnia ab ipſo praeſcripta dicta eſſe. 


ΟΙΨ. 

Potio hydropi idonea. Cantharidas tres ablatis cujus- 
que capite, pedibus et alis, earum nimirum corpore in 
tribus aquae cyathis trita exhibe, atque quum exepoto 
medicamento laborauerit, calida perfundatur, ungatar 
prius, jejunus bibat et ες oleo panes calidos edat. 


— 


ö— — — —— — “σὰν. —— — — 
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Ταύτην τίς ἀναγνοὺς τὴν ῥῆσιν ἑατρὸς τολμηρὸς ἄφε- 
λὼν τὰ προειρημένα μόρια τῶν κανθαρίδων᾽ ἔδωκεν ὑδρω-- 
πεῶντε" καὶ μετὰ μίαν ἡμέραν ἀπόστηριά τὸ σχὼν ὃ ἄνϑρω- 
πος εἰς τὴν γαστροκνημίαν, εἶτα μεεὰ τρεῖς ἄλλας τμηϑεὶς 
ὑπ᾽ αὐτοῦ, πλείστου ῥυέντος ὕδατος, ἔδοξε τεθεραπεῦσθαι" 
προσεστάλη γὰρ ἐν τῷ παραυτέκα τὸ πλεῖστον τοῦ παρὰ 
φύσιν ὄγκου" ἀλλ᾽ ὅμως ἀπέθανεν οὐ μετὰ πολλὰς ἡμέρας. 
ἐπετίμησεν οὖν τις τῷ ἰατρῷ, κακῶς φάσκων δεδόσϑαε τὰ 
σώματα τῶν κανϑαρίδων᾽ ἐχρῆν γὰρ ἀφελόντα τὰ σώματα 
δοῦναι πιεῖν τὴν κεφαλὴν [182 }] καὶ τοὺς πόδας καὶ τὼ 
πτερὰ καὶ τοῦτ᾽ εἶναε τὸ πατὰ τὸ βιβλίον εἰρημένον. οὐκ 
ὀκνήσας οὖν ὁ εὔτολμος ἰατρὸς ἐπ᾽ ἄλλου. πάλιν δέδωκεν 
οὕτως, εἶτ᾽ ἀποστήματος ὁμοίως κατὰ τὸν μηρὸν γεγομένου 
καὶ τμηϑέντος αὐτοῦ καὶ ῥυέντος ὁμοίως τοῦ ὑγροῦ παρα- 
χρῆμα, μετὰ πολλὰς ἡμέρας ἀποθανεῖν συνέβη καὶ τοῦτον. 
ἔστε γὲ μὴν οὐρητεκῷ φαρμάκῳ διὰ κανθαρίδων σκευαζο- 
μένῳ κεχρημένους τινὰς εὑρεῖν ἄνευ βλάβης. τῶν πινόντων 
αὐτό. 


Quum quidam hunc textum legiſſet audax medicus, 
praedictas partes cantharidum amputavit deditque hydero 
laboranti, qni poſtridie quendam abſceſſum in ſura con- 
ſequutus, poſt tres alios dies ab eo ſectus eſt eſſuſaque 
copioſa aqua curatus eſſe viſas eſt, quod pars tumoris 
praeter naturam plurima ſtatim ad moderationem redacta 
ſit, verumtamen non maltis poſt diebas obiit. Onam ohb 
caufam medioo quidam erimen ingeſſit, prave data eſſe 
cantharidum oorpora inquiens, nam propinanda ablatis 
corporibus, tum eaput, tum pedes, tum alas, idque eſſe 
quod in libro enunciaretur. Quare non cunctatus audaxx 
ille medicus hydropi alteri ita propinavit moxque facto 
ſimiliter in femore abſceſſu eoque ſeeto atque ſfluente 
ſtatim ſimiliter humore multis poſt diebus hominem mori 
contigit. Quanquam diuretico medicamento ex cantha- 
ridibus conſecto quidam citra ——— laeſionem uli 
688: 


- 


GALEMuUS TOM. χν, Mmum 
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Ed. Chart. ΧΙ. [182.} Galen. V. (116.) 
oæ. 

ἥλσχαιμον. Ὁπὸν συχῆς ἐν εἰρίῳ προσθεῖναι ἔσω πρὸς τὴν 
φλέβα. ἢ πιτύην συστρέψαντα ἐμβῆσαι εἰς τὸν μυκτῆρα. 
ἢ γχαλκίειδος τῷ δακτύλῳ προσεπισπασάμενος πίεσον καὶ 
τοὺς χόνδρους ἔξωθεν προσπίεζε ἑκατέρωθεν καὶ τὴν κοι- 
λίην λῦσον ὄνου γάλακει ἑφθῷ καὶ τὴν κεφαλὴν ξυρὼν, 
. ψυκτικὰ πρόσφερε, ἦν ὥρη ϑερμὴ γίγνηταε. σησαμοειδὲς 
ἄνω καϑαίρεε, ἡ πόσις ἡμιόλιον δραχμῆς ὃ σταθμὸς 
ἐν ὀξυμέλιετο τετριμμένον" ξυμμίσγεταο δὲ καὶ τοῖσιν ἐλ- 
λεβόροισιν καὶ ἧσσον πνίγεθ, τὸ τρίτον μέρος τῆς πό- 
. σιίος. τριχώσιος. ὑποθεὶς τὸ ῥάμμα τῇ βελόνη τῇ τὸ 
χύαρ ἐχούσῃ, κατὰ τὸ ὀξὺ τῆς ἄνω τάσιος τοῦ βλεφάρου 
ἐς τὸ κάτω διακεντήσας, δίες καὶ ἄλλο ὑποκάτω τούτου" 
ἀνατείνας δὲ τὰ ῥάμματα ῥάψον καὶ κατάδει ἕως ἂν 
ὑποπέσῃ. κὴἣν μὲν ἱκανῶς ἔχῃ εἰ δὲ μὴ, ἣν ἐλλείπῃ, 
ὀπίσω ποιέεεν τὰ αὐτά. καὶ τὰς αἱμορῥοΐδας τὸν αὐτὸν 
τρόπον διώσεες τῇ βελόνη ὡς παχύτατον εἰρίου οἰσυπη- 


ΟΥ. 

Fanguinem ſiſtens medicamentum. Fici ſuccum lana εα- 
ceptum intus αὐ venam appone. “(με coagulum invo- 
lutum in nares immitte. Aut ckaleitidem digito prius 
efformatam apprime et cartilagines utrinque foris com- 
prime alvumque lacte afinae cocto ſolve εἰ caput rade 
εἰ refrigerantia, ſi anni tempeſtas calida fuerit, admove. 
Seſumoides ſurſum purgat, ſeſquidrackmae pondere ex 
aceto mulſo tritum et potui datum, commiſcetur autem 
εἰ veratris tertia potionis pars, ας minus ſuffocat. Ad 

Trichiafin. Subjæcium ubi aeui forumen hkabenti ων 
ἐκ ſumma ſuperioris palpebrae margine; deorſum ver- 
ſus facta perpunctione tranſmiſeris aliudque ſub koe in- 
[της trajeceris, extenſa βίᾳ conſue, ac colliga, quoad 
deciderit. Et ſi ſatis quidem kubuerit, bene cedat, fui 
minus, ſi quid deſiciat, rurſus eadem facienda. Hae- 
morrhoidas quoque eodem modo impulſo per acum 
croſſiſſimo et quam marimo ἰπμας ſuccidae filo deliga- 


“' 
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Ed. Chart. ΧΙ. [182.] Galen. V. (116. 117.) 


οοὔ ῥάμμα καὶ ὡς μέγιστον ἀποδησας, ( ἀσᾳαλεστέρη γὰρ 
γίνεταε ἡ θϑεραπείη ) εἶτα ἀποπιέσας τῷ σηπτῷ χρέο καὶ 
μὴ βρέχε πρὶν ἀποπέση καὶ ἀεὶ μίαν καταλίμπανε᾽ καὶ 
μετὰ ταῦτα ἀναλαβων ἐλλεβορίσαι;, εἶτα γυμναζέσϑω καὶ 
ἀφιδρούτω, γὺμνασίου τὲ τρίψις πολλὴ απὸ ὄρϑρουν᾽ 
δρόμου δὲ ἀπεχέσϑω καὶ μέϑης καὶ (147) τῶν δριμέων 
ἔξω ὀρειγάνου. ἐμεέτω δὲ δι’ ἑπτὰ ἡμερέων ἢ τρὶς ἐν τῷ 
μηνί" οὕτω γὰρ ἄν ἔχοι ἄριστα τὸ σῶμα. οἷνον δὲ κιρ- 


Ὁ ⁊ 3 4 4« ϑῳη) ἢ δῷ . 3 
ὁὐν, αὐστηρὸν, υὑδαρέα τὸ καὶ ολίγον πενετω. τοῖσι δὲ 
᾿ ἐμπύοισι σκίλλης καταταμὼν κυχλίσκους ἑψεῖν ὕδατι 


καὶ ἀποζέσας εὖ μάλα ἀπόχεον καὶ ἐπιχέας ἄλλο ἔψιεε, 
ἕως ἂν ἁπτομένῳ δίεᾳφϑον καὶ μαλθαχὸν φανῇ. εἶτα 
τρίψας λεῖον ξύυμμισγε κύμενον πεφουγμένον καὶ λευκὰ 
σήσαμα καὶ ἀμυγδάλας νέας τρίψας, ἐν μέλετε ἐκλεικεὸν 
δίδουν καὶ ἐπὶ τούτῳ οἶνον γλυκύν. ῥοφήματα δὲ, μ᾽]- 
κωνὸς τῆς λευχῆς ὑποτρίψας ὁκόσον λεκίσκεον, ὕδατι διεὶς 
σητανίου πλύματε ἀλεύρου, ἑψήσας, μέλε ἐπιχέας, χλιηρὸν 
ἐπερῥοφέων, οὕτω διαγέτω τὴν ἡμέρην" εἶτα ἐς τὰ ἀπυ- 


δὶς, (ſecurior enim cvudit haec curatio) deinde iis com- 
preſſis ſeptico medicamento utere, neque priusquam 


deciderit perfunde unamque perpetuo relinque εἰ poſiea 


refectis viribus, elleboro purgandum, deinde exeorceatur 
εἰ eaudet, εἰ ante exercitationem mane frictio multa 
fiat, curſu abſtineat, ebrietate et acribus, excepto ori- 
ξαιο. Vomat ſeptem diebus aut ter in menſe. Sic 
cnim optime corpus kabuerit. Vinum fulvum bibat, 
auſterum εἰ aquoſum et paucum. Paurulentis diſſectos 


ſeillae orbiculos ex aqua coquito, aquamque valde fer- 


vuefactam effunde, alia effuſa coquito, quoad tactui per- 
cocti εἰ molles apparuerint. Deinde laeriter tritis cu- 


minum frixum commiſce, alba ſeſama et amygdalas 


recentes tritas atque ex his melle exceptis eclegma fa- 
cito datoque εἰ poſtea vinum bibat dulce. Sorbitiones 


autem, papaveris ſubtriti parvum acetabulum, aqua 
——— farinae ſetaniae maceratum melleque affuſo 


coctum, tepidum ſorbeat ſicque diem εν anſigat, deinde 
Amm2 
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βαίνοντα λογιζόμενος τὸ δεῖπνον δίδου. δυσεντερίης. χυκ- 
μῶν καϑαρῶν τεταρτημόριον καὶ ἐρυϑροδάνου δυοκαίδεκα 
κάρᾳεα λεῖα ξυμμίξανεα καὶ ἑψήσαντα λιπαρὰ διδόναι 
ἐκλείχϑιν. ὀφθαλμῶν. σποδὸς πεπλυμμένῃ, λιπαρῶς πε- 
φυρημένη ὡς στέαρ, μὴ ὑγρὸν, λεῖον τρέψας, ὀμφακίῳ 
τῷ τῆς πικρῆς ὕμφαχος ἀνυγρᾷναρ, ἐν ἡλέῳ τε [183] 
ἀναξηράνας ὑγραίνειν οἷς ἐνάλειπτον" ὁκόταν δὲ ξηρὸν 
γένηται, λείῳ ξειρεμμένῳ ξηρῷ ὑπάλειῳφε τοὺς ὀφϑαὶ- 
μοὺς καὶ παράπασσε τοὺς πανϑούς. ᾿Ὑγρῶν. ᾿Εβένου 
δραχμὴν, χαλκοῦ κεκαυμένου ἐννέα ὀβολοὺς ἐπ᾽ ακόνης 
εοίβων, κρόχου τριώβυλον, ταῦτα τρέψας λεῖα, παράχιέ 
οἴνου γλυκέος κοτύλην ᾿Ατιικὴν, κἄπειτα ἐς τὸν ἥλιον 
ϑεὶς, κατακαλύψας, ὁκόταν συνεψηϑὴ, τούτῳ χρέο. πρὸς 
ιὡς περιωδυνίας. ἔστω χαλκίτιδος δραχμὴν, σταφυλῆς 
ὁκόταν δύο μέρεα λειφϑῇ, ἐκπιέσος, σμύρναν καὶ κρύκον 
τρίψας, ξυμμίξας τὸ γλεῦχος, ἔψησον ἐν τῷ ἡλίῳ καὶ 
τοὐτῳ ἐπάλειφε τοὺς περιωδυνέοντας" ἔστω δὲ ἐν χαλκῷ 


quae contingunt expendens γατίοιις çoenam dato. 4ad 
dyſenteriam. Fabarum purarum quadrantem accipe 
ſurculosque rubiae duodecim tritos commiſceto et co- 
quito, ας, opime dalingenda kaec porrigito. Ad ocu- 
los. Spodium lotum, tanquam farinae maſſam probe 
ſubactum, non liquidum, laeviter teras, acerbo uvae 
immuturae εἰ amarae ſuccq humectatum et in ſole 
reſiccatum, ut illini queat humectato. Quum autem 
ſiccum evaſerit, laeviter tritum ſiccum oculis illine eo- 
rumque angulis inſperge. Ad εοτάεπι kumidos. Ebeni 
draekmam, aeris uſti obolos novem, in cote terito croci 
obolos tres, his laeviter tritis, vini dulcis heminam 
Atticam affundito, deinde ſoli exponito et contegito, 
atque ubi cocta exaruerint, his utere. Ad vekementes 
eorum dolores. Chalcitidis drachmam, uvae expreſſae 
reliquas partes duas, myrrham crocumque terito, muſto 
admixto, in ſole coquito εἰ eo vehementer dolentes ocu- 
los illinito, ſit autem in vaſe aeneo. Earum quae ab 


— — 
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ἀγγείῳ. ὑπὸ ὑστεῤεκῶν πνιγομένων γνώσεις" πιέσαε τυΐῖσε 
δυσὶ δακτύλοισι. χαὶ ἣν αἴσϑηται, τὰ ὑστερεκά ἐστεν, ἣν 
δὲ μὴ, σπασμωδεα.. τοῖσεν ὑδρωπεώδεσιν. μηκώνειον λε- 
κίσχεον Atraxòoy σιρυγγύλον πόσες. λεπίδος μηλαὶ τρεῖς 
τῷ πλάτει καὶ ἀλεύρον σητανίου, κολλήσαντα ταῦτα, λεῖα 
τρίψας, καταποτὰ ξυστρέψας, δίδου" κάτω ὕδωρ καϑαί- 
be- καὶ κοιλίην ἐκκοπροῖ. ἐς ἰσχάδας, ὁποῦ τοῦ τεϑυ- 
μάλλον ἀπύσταζε ὁκόσον ἑπτάχις ἐς ἑκάστην τῷ εἰρημέ- 
rip, εἶτα ἐς καινὸν ἄγγος συνθεὶς ταμιεύεσθαι, δίδου τῷ 
“ΜΒἰρημένω πρὸ τῶν σιτίων. τοῖς ὑδρωπικοῖς τὸ μὲν κώ- 
γον τρίβων, ὕδωρ ἐπεχέας, δίδου ἐσϑέειν καὶ ἐπιπίνεεν. 
καὶ τὸ μηκώνειον τρίβον, ὕδωρ ἐπειχέων καὶ διηϑέων, 
ἄλευρον φύρων, ἵτριον ὑπτῶν, μέλε ἑῳφϑὸν παραχέων, τοῖ- 
ὅἐν ὑδρωπικοῖσε τρωγέεν δίδου, καὶ ἐπεπίνειν γλυχὺν ὕδα- 
θέα, ἢ μελίκρητον ὑδαρές. τὸ δὲ ἀπὸ τῶν κοπρίων μη- 
᾿κώνϑεον ξυλλέγων ταμεξύου καὶ θεράπενε. 


utero ſuffocantur cognitio. Digitis duobus comprime, 


quod βὶ ſenſerit, uteri ſtrangulatio eſt, ſi non, convuulſio. 


Ad kydropicos. Meconii ſeu peplii rotundi acetabu- 
lum parvum Atticum rotundum potui dato. Catapotia. 
Squamaæ aeris ſpecilla tria latitudine cum farina ſeta- 
nia ageglutinentur, hkaec laeviter trita in catapotia con- 
volvantur denturque, deorſum aquam purgant εἰ ea alvo 


ſiercus deturbant. Aliud. In caricas fingulas ſucci 


tithymalli guttas ſeptem inſtilla, deinde in vas nouum 
compoſitas reconde, atque ante cibum exhibe. FHydropi- 
εἰς cicutam tritam, aqua αῇμία, dato edendam εἰ 
ſuperbibendum. Aliud. Meconium peplum terito, aqua 
affuſa percolato εἰ farina ſubactum in placentam co- 
que, mel coctam affundens, kydropicis edendum φοναῖς, 
ἐς ſuperbibendùum vinum dulce aquoſum, υεἰ dilutam 
mulſam porrige: OQuod autem αὖ excrementis meconium 
colligis, aſſerva εἰ cura. 


* 
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Φανερῶς ἐκ τὼν τοιούτων δηλοῦται τοῦτο τὸ βιβλίον 
ὑπόμνημα συμμέκτων εἶναε θεωρημάτων, ἀξτάκεως τῆς μετα- 
βάσεως ἀπ᾿ ἄλλων πρὸς ἄλλα γιγνομένης, ὥσπερ καὶ 
γῦν ἐπὶ τῆς ἐκ τῶν μυκτήρων αἱμορῥαγίας γέγραπτεαε βοη- 
ϑήμαια, τὰ μὲν αὐτῷ τῷ μέρεε τῷ αἱμοοῤαγοῦντε προσφε- 
ρύμενα, τὰ δὲ ἀντισπαστικὰ, καθάπερ ἡ γαστὴρ λυομένη, 
τὰ δὲ τῆς κεφαλῆς πυχνωτιχὰ καὶ στυπτικὰ, καϑάπερ τὰ 
ψύχονια. τὰ δ᾽ ἐφεξὴς τούτων ἅπαντα φαρμάκων ἔχειν 
γραφὰς καί τινα παραμεμιγμένα βοηϑήματα. περὶ πρῶτον 
μὲν οὖν τὸν λόγον ποιεῖταε καλουμένου σησάμου, ἐφεξηρϑδὲ 
τριχῶν ἐν τοῖς βλεφάροις χειρουργίαν ἔγραψεν, ἣν ὀνομα- 
ζουσεν ἀναβρογχισμόν. καὶ μετὰ ταῦτα πάλιν ὁμοίως αἷμοῦ- 
ῥοΐδων καὶ τῆς ἄλλης ἐάσεως, εἶτ᾽ ἐμπύων φάρμακά τε καὶ 
ῥοφήματα καὶ μετὰ ταῦτα σχευασίας φαρμάκων ὀφϑαλμε- 
κῶν. εἶτα περὶ τῶν ὑστερεχών γινομένων, εἶτα περὶ τοῦ 
κηκωνείου, εἶθ᾽ ἑξῆς ὑδραγωγὸν φάρμακον, εἶτ᾽ ἐπκοπρωτι- 
κὸν, εἶθ᾽ ἐδρεχοῖς, ὑδερικοῖς τε δίδωσε διὰ μηκωνείου καὶ 


Hic liber ex his plane oſtenditur commentarius eſſo 
commixtotum theorematum, quod in eo inordinate ab 
aliis in alia fiat tranſitus, quomodo εἰ hic in ea, quae 
ΒΟΥ nares fit, ſfanguinis profuſione, ſeripta ſunt auxilia. 
Nam alia quidem parti ipſi ſanguinem proſundenti confe- 
rentia, alia vero revellentia, ut alvi ſolutio, alia denique, 
quae caput addenſant aſtringuntque οἱ reſrigerantia. Quæe 
deinceps ſunt omnia, medicamentorum ſcriptiones habent 
εἰ quaedam commixta auxilia. De appellato igitur ſeſa- 
mo ſermonem in primis ſacit. Mox pilorum in palpe- 
bris manualem operationem ſeribit, quam illaqueationem 
vocant. Poſtea quoque rurſum pari modo haemorrhoidum 
alteriusne ſfanationis meminit. Polſſtea purulentorom, 
tum medicamenta tum ſorbitiones ſcripfit. Atque ab his 
compoſitiones eorum, quae δὰ oculos deputata ſlunt, me- 
dlicamentorum. Praeterea de ſuſſocationis uteri dignotione 
git, mox εἴ de meconio, poſtea de aquae eductorio me- 
dicamento εἴ ſubinde faecis. Εἰ demum hedricis εἴ hyde- 
ricis ex meconio et itriis exhibet. Sunt anutem eorum, 
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Ed. Chart. ΧΙ. [188.] Galen. V. (117.) 
ἐτρίων. ἐστιν οὖν ἐφεξῆς τῶν — τὰ μὲν πλεῖστα 
σαφῆ, παρέγκειτων δέ τινα καὶ ἀσαφῆ, περὶ ὧν ἐφεξῆς 
ποιήσομαι τὸν λόγον. ' 


quae ſerie continnata dicta ſunt, plurima quidem mani- 
ſeſta, alia obſcura ſunt, de quibus deinceps faciam ſer- 
monem. 
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